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Amit a lélektani irodalom adott nekem

Mielétt a Bolesész Egyesiilet didkja lettem,
mdr élt bennem a vdgy a magyarsdg igazi mult-
janak felfedezésére.

Ovodésokkal, iskoldsokkal foglalkozok a dra-
ma vildgdban. A jatékban gyakran vildgjarck va-
gyunk, mert szeretik a gyerekek ezt a fajta ka-
landot. Jott az otlet, hogy azért legyiink mar ma-
gyarok! Osmagyarokkal, &si gyokereinkkel kezd-
tem foglalkozni a tdborokban. Ehhez rengeteg
irast elolvastam, videékat néztem a rovisirastél a
szakrdlis geometridig, a régi meséktél a mon-
ddkig. Sziikségem volt arra, hogy az éltalam meg-
taldlt anyagok kozt j6l eligazodjam, mert sokszor
teljesen mast olvastam, mint amit valamikor meg-
tanitottak nekiink. A Bolesész Egyesiilet 6rdin
irdnymutatdst kapok feltett és még sokszor ki sem
gondolt kérdéseimre.

A hazavezetd utat mutatjdk meg nekem a Ma-
gyar lélektani irodalom 6rdk. Ahhoz foghaté ez,
mint ahogy a nevemmel azonosulni tudtam. Mikor
6vodédba kezdtem el dolgozni, mindenféle problé-
mam volt azzal, hogyan is szélitsanak engem.
Persze, Vali vagyok, no de Vali néni? Becéztetni
magamat nevetségesnek (igaz a kollégdk atsegi-
tettek ezen), a Valéridt meg tdl tdvolsdgtarténak
és hivatalosnak éreztem. 10 éve jartam Walesben,
egy 6vodat latogattunk. Ott mondtdk orommel és
szeretettel: ,,Valeri”. Ott tobb 6vonét is igy hivtak.
De hiszen ez, amit mindig kerestem. Ez én va-
gyok, ez az én nevem, nem véletleniil kaptam, s
még hangzdsaban is szép és kedves! Most a len-
gyel bardtaink hivnak igy. Sokat gondolkodtam
madr rajta akkor is, hogy vannak-e kozos szdlaink a
walesiekkel, mert mi magyarok olyan atéléssel és
odaaddssal énekeltiink walesiiil, mintha mindig is
értettiink volna ezen a nyelven, pedig soha nem
tanultuk, de akkor ott én tgy éreztem létezik egy
kozos Gsnyelv, amin biztonsdggal lehet teljes meg-
értéssel kommunikélni, s akkor arra hangol6dtunk
rd. Nagyon szerettek benniinket. Lehet a kozos

gyokér a kelta gsokkel... Benniik is érezni azt az
igazsagérzetet, tisztasdgot, szeretetet, amit a ma-
gyaroknél megéliink. Es itt hallottam el6szor é16-
szoban arrél, hogy nem csak az én gondolatom,
hogy volt valamikor k6zos Gsnyelv. Igaz az Egye-
siilet nevében is benne van, bolcsességet tanulok
itt. Nekem ez nagyon fontos! Halds vagyok érte.
Nem hivalkodni akarok vele, hanem érteni és tud-
ni, hogy tovdbbadhassam a gyerekeimnek, az uno-
kaimnak, mindenkinek, hogy tudjék kik vagyunk
val6jdban, s gy6gyuljon meg minden lelki sebe a
nemzetiinknek, ami abbél adédhatott, hogy nem
ismerték a gyokereinket. Olyan mélyen vannak,
hogy taldn mi magunk is azt gondoltuk, oda még a
legerGsebb gyokér sem tud utat torni.

Amikor arrél tanulunk, milyen is a magyar
lelkiilet, a magyar erkélcs, a magyarok Istenhite,
Onazonossdgot érzek, magamra ismerek, érzem a
gyokereinket, megizlelem édeskés, taplals izét az
Osszetartozdsnak, és ez mindenek f6lotti élmény.
Nem véletleniil gondolkodunk, érziink és cselek-
sziink magyar ember médjdra! Atadjuk tudatta-
lanul is egymdsnak mi az értékrendiink, mik a
normdink, milyen cselekedetek éltal érezziik azt,
ez igy van rendjén. Az érakon tanultak igazoljak
azokat az érzéseket, azokat a gondolkodésbeli le-
nyomatokat a lelkemben, amik konnyeket csaltak
a szemembe, amikor elGszor (csupan néhéany éve
,Vvéletleniil” rdakadva) hallgattam Boldogasszony
anyank si magyar himnuszunkat, vagy amikor a
szeretet valldsrél, a kozel 40 ezer éves multunkrél
hallok. Megértetik velem, miért volt 20 éve olyan
kedves nekem az a kartydcska, amin az élt ,,Csak
egyetlen vallds van: a szeretet vallasa”.

[gen én magyar vagyok! A gyokereim vildg-
jarok, ahogy én is bejarom a vildgot a képzelet
szarnyan a Csiri-Biri Tarsulatommal, a 6 évesek
Gszinte, tiszta szeretetre képes kozosségével. Meg-
tanitom nekik mindazt, amit magként megkapok
itt, hogy széthinthessem a gyerekek termékeny ta-
lajéra, hogyha felnének, méar szarba szokjon a biz-
tos hitiik: Magyarnak lenni j6!
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