ANTROPOLOGIA

Hanko lldiko

Generacios emlekek 6réklédese
A kérnyezet folyamatosan modositja genjeink miikédeéset

Amiéta 1953-ban James Watson és Francis
Crick tolldb6l megjelent egy kozlemény a DNS
(dezoxiribonukleinsav) szerkezetérdl, a kutatok
agy gondoltdk, hogy megsziiletett a ,,csoda-
fegyver”, amelynek segitségével sikeriil megfej-
teni az emberi életet sorsszerien meghatdrozé
tulajdonsdgok mibenlétét. 2000-ben az EMBERI
GENOM PROJEKT vezetének bejelentéseirdl vi-
tatkoztak az egyik magyar kozszolgédlati televizids
csatorndn és magabiztosan jelentették ki, hogy az
emberi genomban be van irva egész sorsunk, éle-
tiink, haldlunk, erényeink, hibdink, hajsziniink,
bérsziniink és sok mds. Vagyis a génjeink valto-
zatlanok.

A genom szerkezete a DNS kettGsspiralt al-
kot6 nukleotidok sorrendje, ami az emberi ge-
nomban 23 kromoszémdba tagozédik. Kiilsg té-
nyezdk hatdsdra a DNS-ben valtozasok, mutdcick
kovetkeznek be, de a sejt sajat kijavité enzime a
véltozdsok tobbségét helyredllitja, csak igen kevés
mutdci6é oroklgdik tovabb. Igaz, ezek koziil né-
hany silyos betegségeket okoz (cisztds fibrézis,
izomsorvadds, Huntington-betegség és masok). Ha
a mutdcidk nagy szézalékban o6roklédnének, az
élGvilag egyenes iranyt fejlédése sohasem vezetett
volna el a torzsfejlédés csticsdig, az emberig,
olyan szerteagaz6 kdosz alakult volna ki.

Az 6r6klédé tulajdonsdgoknak anyagi hordo-
z6ja van, ami egyik sejtbdl a masikba atvihetd. Ezt
méar 1928-ban F. Griffith bebizonyitotta. Azt is
tudtak, hogy a novényektsl az emberig az élgvilag
egységes oroklgdési torvények szerint mikodik.
(Mendel munkai 1855-66, Morgan nemesitései és
allattenyésztései). Az 6rokitd anyag a nukleinsav,
dltaldban a DNS. Hol van az élglényekben a
DNS? A sejtmagban, a kromoszémdkon. Eleinte
nem tudtdk, hogy a sejtplazméban 1év§ sejtszer-
vecskék koziil a mitokondriumokban is van DNS,
tehat az is szerepel az orokitésben. Ezt nevezik
mitokondridlis DNS-nek. Az utébbi az anyai 6ro-
kitésért felel, miutan a petesejtben 1évé mintegy
100.000 mitokondriummal szemben a spermium-
ban alig 100 van. A megtermékenyités utdn kelet-

kezd zigotaban egyediil az anyétdl, a petesejtbél
szarmaz6 mitokondriumok maradnak meg.

Az emberi genom tehat tartalmazza mindazt
az informdciét, amelyet a sziilGi ivarsejtektdl ka-
pott. Az epigenommal az epigenetika foglalkozik,
vagyis azokkal a génm(kodést befolydsolé ténye-
z68kkel és valtozasokkal, amelyek orokletesek és
nem a DNS nukleotid sorrendje altal meghataro-
zott. Ezen tényezdk osszessége az epigenom.

A migraciéval kapesolatos biolégiai meghata-
rozottsdgok az epigenomban vannak jelen. Szdm-
talan példat tudunk felsorolni arra, hogy a kiil6n-
boz6 etnikumokhoz, népekhez tartozé migransok
akarva-akaratlanul olyan tulajdonsidgokat hordoz-
nak, amit egyénenként nem éltek at, mégis hor-
doz6i azoknak, sét, olyan erds benniik a késztetés
— kultardban, viselkedésben, lelki tulajdonsagok-
ban és egyebekben — ami a masik népcsoportnak
irritalo, nehezen viselhet§ el. Szdmos példa iga-
zolja, hogy a valamikori gyarmattart6 orszdgokban
a gyarmati fliggdség megsziintetése utdn a vala-
mikori gyarmaton laké emberek sokasdaga aramlott
be az anyaorszdgba. Az utébbiakban azt remélték,
hogy ezek az emberek gond nélkiil integralédnak
a helyi lakosok ko6zé, a békés egyiittélést nem za-
varja meg semmi. A teljes identitds (azonossig)
feladdsdban reménykedtek, vagyis hogy asszimila-
l6dnak, beolvadnak. Ennek a folyamatnak a sordn
egy népcsoport vagy annak egy tagja nem képes
sajat értékeinek megtartdsdra és mas etnikum ré-
szévé vélik. Ez is megtortént, de nem tomegével.
Az epigenom mikodésben maradt, akdr tudtak
rola, akar nem. Kiilonb6zG népcsoportok egy-egy
nagyvéaros bizonyos részét népesitették be, igy
szinte Ugy éltek, mint valaha otthon.

Mig a klasszikus genetika {6 kérdése a gene-
tikai informdciét hordozé DNS molekuldra ira-
nyul, az epigenetika a DNS-en kiviili sajdtossa-
gokkal foglalkozik, azzal, hogy mi szélaltatja meg
a géneket. Mig a gének egy életen at valtozatlanok
maradnak, az epigenomunkat a kérnyezet, az élet-
méd befolyésolja.
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Az epigenetika harminc éve még dltudomény-
nak szdmitott, ugyanis régi dogma szerint szerzett
tulajdonsdgok nem oroklédnek. Vagyis a XX. sza-
zadi genetika kissé fundamentalistava valt. Azon-
ban napjainkban egyre t6bb bizonyiték keriil el
arra vonatkozéan, hogy a szerzett tulajdonsdgok
egy része olyan valtozast idéz el§ a gének egy-
némelyikén, amely aztin oroklgdik, dtadédik a
kovetkezs generdciénak Ggy, hogy csak a hatdsat
érzékeli.

Az oroklddés szabdlyainak (?) megismerése
sordn felszinre keriiltek olyan esetek, amelyek
ellentmondtak a Lamarck dltal hirdetett elmélet-
nek, amely szerint a szerzett tulajdonsdgokat csak
tanulds Gtjan sajatithatjdk el a késébbi nemzedé-
kek. Atlantai (USA) kutatok &llatkisérletekkel
igazoltdk, hogy ez nem igy van. Him egereket
kondicionéltak arra, hogy aramiitéssel egyidejileg
cseresznyevirdg illat hasson rdjuk. A kovetkezd
generdcié mar a cseresznyevirag illatatél is azt a
félelmet produkalta, mintha dramiités érte volna,
s6t, még mesterséges megtermékenyités utdn szii-
letett generdciok is érezték a félelmet a virdg-
illatra, pedig koziik nem volt eleik tapasztalatai-
hoz. Bebizonyosodott, hogy az emléknyomok bi-
olégiai ataddsa (f6bidk, szorongédsok, félelmek
etc.) megtorténik.

Mi a helyzet az ember esetében? Ugyanez:
sok olyan tulajdonsig jelenik meg az ut6doknal,
amikor valédi taldlkozds, mondjuk egy szdros pok-
kal nem tortént meg, mégis a csaldd tobb utéda
rettegni fog a poktol.

Megprébaltak utdnajarni, hogy egyéb szerzett
tulajdonsdgok is atorokithetSk-e. A legnagyobb
hatast a holokauszt talélgk utédaink génminta-
zatat vizsgilta Rachel Yehuda vezetésével a New
York-i Mount Sinai kérhdz kutatéesoportja. A

gyermekekben, késébbi nemzedékekben is a
stresszhormon  szabdlyozésaért felelds gének

ugyanazon pontjaiban mutattak ki kis eltérést,
mint azok génmintazatdban, akik atélték a rette-
netet. Azt is igazoltdk, hogy ez nincs meg a béké-
ben felnétt zsidégyermekek génkészletében.
Bizonyara ugyanez a helyzet mas etnikumok
esetében is, csak példdul a guldgokrél visszatérdk
utédait, vagy a Don-kanyari honvédek késgbbi
nemzedékeit, netdn az ’56-os forradalmat 4télt és
bebortonzott hazafiak utédait nem vizsgdltdk meg
soha. Pedig érdemes lenne, hiszen a kutatdsok

bizonyitékai szerint példdul nem véletlen a ma-
gyarsdg leromlott lelkidllapota, betegségek meg-
jelend sokasdga, a haza mindenek f6lotti féltése
(Trianon), kultdrank ellehetetlenitésétdl valé féle-
lem, (migransok erdszakos betelepitése). Ehhez
tarsul még az ezer éves aggodalom, ami eleink
Bels6-Azsiabél vals kirajzdsa kozben érte a ma-
gyarsagot.

Kérdezhetnék, hogy mi koze ennek a migra-
ciéhoz, a migrdnsokhoz. Nem kevesebb, mint az,
hogy szerzett tulajdonsdgaikat az elgbb élt genera-
ciok atorokitették a mai, szinte gyermekkord mig-
ransokra. Hidba éltek mar régen eurépai allamok-
ban, a ,,hivé sz6” beinditotta a tudattalanban €16,
egy-egy népcsoportra jellemzd tulajdonsagok meg-
jelenését. Az Iszlam Allam erdszakossdga, tagjai-
nak életiik féltésénél is erdsebb hite, a nék sem-
mibevevése, a kiilsGségekhez valé ragaszkodésa, a
terjeszkedés vigya, az agressziv hittérités egy csa-
pasra megjelent, tomegesen, meggondolatlanul
behivott néhdny eurdpai orszdgba érkezd etnikum
korében. A befogad6 orszdg szabdlyinak tisztelet-
ben tartdsa széba sem jott. Nem éartott volna, ha a
politikusok kicsit odafigyelnek a tudomany maér
létezd eredményeire és tisztdban lennének meg-
gondolatlan cselekedeteik kovetkezményeivel. A
szerzett tulajdonsagok atoroklgdése lehet az egyik
oka, hogy nem képesek, de nem is akarnak integ-
ralédni a barmilyen okbdl elindul6 tomegek a ha-
bort sujtotta régick elviselhetetlen szenvedési
eldl.

Milyen valtozdsok torténtek a tomeges migra-
ci6 meginduldsanak utébbi néhany éve alatt?
Megvaltozott a tarsadalom reagdldsa bizonyos ese-
ményekre, mert mast kommunikéltak a politiku-
sok és mast tapasztaltak az emberek. A nemzet-
allamok észbe kapva elkezdtek védekezni, hazdank
els6ként Eurépdban. A francidk 80%-a a véle-
ménykutaték szerint polgdrhaboratél tart. Olasz-
orszagban partkozelbe keriil§ migransok — afri-
kaiak — 1élekvesztdjiikrdl hivjak a parti Grséget és
mér menekiiltnek érzik magukat. A politikusok
folyamatosan hazudnak, a tdrsadalom maést ta-
pasztal, ezért a vélasztasok alkalmdval retorziéval
élnek. A belbiztonsdg mindeniitt romlott, mert a
védekezés lehetGségét a hamis biztonsdgérzet mi-
att mar kordbban elvették. Katolikus pap meggyil-
koldsa misézés kozben egyértelmiien azt igazolja,
hogy olyan erds, mindent elsoprd hitiik van a ter-
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