MAGYAR NEPMUVESZET, NEPKOLTESZET

Bakos Ferenc

Kis magyar rimes apotéka az 50-es évekb4(*

Vildgéletemben segitni volt vagyam,
Beteget nem ldtni sem iilve, sem dgyban,
Nem j6 a szegénység s mégis annyi kéba,
Kevés garasét is vivé patikaba.

Bojtorjan, utifd, cirok, csaldn, forgo.
Olyikra ha nem is, mas betegségre jo.
Mennyi nyavalydja akad az embernek,
Gyogyszert az orvosok arra ritkdn lelnek.
Elviszik parnadat, félded, marhad, hazad,
S ha szemére veted, bizony még § lazad.
Azt mondja: nem isten, mit sem tud mar tenni,

Ezt persze csak akkor, ha nincsen mar mit venni.

Barmily koldus legyél, kiszivja a véred,
Nyogsz még egy darabig, hullahaz a véged.
Bocskoros gulydsok, juhdszok, vén nénik,
Ezer baj gyégyszerét tarisznyaval mérik.

1. Epédhogyha beteg, egyél béven retket,
S6t &m ne tégy rdja, attdl kinok lesznek.
Szalkéan kérhaz is van, kérj ott epekovet,
Reszelj retket és azt e reszelékbe 16kjed.
Meglatod, azt reggel, sohasem talélod,
Folold6 hatdsat szdjtatva csodélod.

2. Ugyan e baj ellen ott van a bojtorjan,
Teaként iszogasd, pisiled momentan.

3. Vészes vérszegénység, idegbaj forrdsa,
Tizezer koziil sincs kettd gyégyuldsa.
Rendelnek sok arzént, ferrumot és mésat,
Csak csaldngyokér az, amit ki nem dsnak.
Teaként haszndljék, piros borban fézve,
Négy ujjod kozt mit fogsz egy literre tove.
Ha agyban fekiidtél, bizton felkelsz téle,
Ot-hat hétig hasznald, megmondom elére.

4. 0, hanyan szenvednek savtiiltengésben,
Kiiszkodnek, vinnyognak, mint kutya a présben.
Gumicsovet nyelnek, kapnak pezsgdt béven,

A krumpli gyégyitja, siilve a siitében.

Hasznald szivacs gyandnt, beled tiszta téle,

* Kiildte Rénai Laszl6né

“Krumplipiire” nem j6, vizben van az fgzve.
Amit magyarazok, j6l eszedbe vegyed,

Mert a savtél sebes a gyomrod és a beled.
Gyomrodat felmarja, fekély lesz a neve,
Nem emészthet attél senkinek a bele.
Beleknek bolyhait vakolattal vonja,

Ehetsz bar taplalot, ki lesz veled tolva.
Annyira elgyengiilsz, lesiillyed a gyomrod,
Naprél napra gyengiilsz, koporsé a gondod.

5. Ha sebek martak fel, fekélyes lett gyomrod,
Siiltkrumplin olajjal lehet csak gy6gyulnod.
Hentes kézre keriilsz, ha elhanyagolod,
Ot-hat siilt krumplibél, ha a bélt kinyomod.
Ennyit fogyasztvan, a tobbit olajozd.

Sebed a siilt krumpli mentesiti savtél,
Szigeteld fedst kap az az olajtol.

Bajod igy dpolva, meggyégyul majd sebed,

Ez sivar életben még 6romed lehet.

6. Biz az élet sokszor Ggy jar, mint a kdrtya,
Megesik, hogy meghiil olykor a mellhartya.
Kaphatod szarazon, esetleg vizesen,
Szaladsz az orvoshoz, csapolni vitessen.
Cirokseprd magjat kifézni tednak,
Egészséget szerez hamar az magdnak.
Tetds evikanal keriil egy literre,

Kaphatsz cirokmagot pénzért vagy hitelre.
Ne ontsd ki az dgyat, csindld nyakra-fére,
Egy f6zéssel a mag nincsen még kifgzve.
Vért is kapsz biz ettdl, meg is hizol téle,
Ot-hat hét alatt mér piros arcod bére.

Idd reggel mint tedt, egész nap mint vizet,
Ha ezt mind betartod, élted soka viszed.

7. Betyér ez az élet, sokszor idegre megy,

(), mennyi embernek épp a gyomrara megy.
Egyszerti tiinete: rebeg gyomra szdja,

Hinnéd, hogy egy lepke htzédott algja.
Mindenre diith6dt vagy, szemed mint a vadnak,
Szikrdznak, ha nézel, gub6id dagadnak.

Félni lehet t8led, barmi szelid voltal,

Azt is marod most mdr, kinek udvarolt4l.
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Pokol ez az élet, csalddodé sem m4s,
Testvér, az élet cseppet sem pompds.
Szaladsz tudésokhoz, vizsgélgatnak egyre,
Probareggeliznek, kérdnek t616l hegyre.
Egy sem leli bajod, dalnak a tiinetek,
Fizethetsz szdzasbol akar egy tiiretet.

Bajod egyre mélyiil, Kall¢ felé sietsz,

Mar elébb megirtam, gyomoridegbaj ez.
Fézess csak puliszkat, szarazon, tengeribdl,
Vond ki gyakran magad szokott kérnyezetedbdl.
Kornyezetvaltozas csillapitja diihod,

A puliszka gy6gyit, ha este-reggel gytirod.
Sok az arzén benne, szaporitja véred,

Hizni fogsz hetenként, j6 ha magad méred.

8. Eleted ha megnydilt tisztes reg korban,
Bar fiatalon is bekeriilsz a sorba.

Gyakran szédiil fejed, bizonytalan 1épted,
Panaszolja ajkad: “oly gyakran szédiilok,
Ingadoz6 l1éptem, j6, ha székre iilok”.

Stri lett a véred, gyonge a folydsa,
Egyensily idegnek nincsen locsoldsa.
Kenetlen szekérnek nyikorog kerekje,
Szdraz az agyad is, igy jutsz szédiiletre,
Oreg ereidben vérkavicsok lesznek,

It az orvossaga, attél széjjel esnek.

Egyél kortét, aszaltat vagy nyerset,

Biztos egyensilyod hamar visszanyerted,
Hegyek szelid aljan termett elég csipke,
Aszalva megkapod, forrazd kicsi vizben.
Vagy vagdald apréra, ha nem lenne fogad,
Ne busulj oregem, csak szé6mat megfogadd.
Nem szamit, hogy 6sz vagy, csak fekszel az dgyon
Vidam ifjon mégy még ezen a nydron.
Szerencsés lennél 4m, ha téli kortéd lenne,
Mert igy betegséged a pokolba menne.

Bar mindent § szedne nem néznek az égre,
Receptet ir a doktor, tégelybdl vagy harmat,
Talalgatva szépen, hétha ez hasznalhat.

Ha ez nem haszndlna, van még recept béven,
Ha meghalt, van paraszt, szed az a jovGben.

9. Nincs sziv a mellkasban, més van a bondében,
Levél végeztével 6tlott az eszembe,

Hany szegény embernek fajdalmas élete,
Sosem volt zardndok, nem vagyott Rémdba,
Eltorzul a képe, szenved reumaban.
Kiildik az orvosok Postyén, Szoboszlora,
Bar tarisznydjaban nincsen aranyora.

Aki okos fické, agyaldgya beng,

Tudja, hogy gybgyszer barmifajta fenyd. ..
Kinok ellen adok j6 tanécsot,

Faragj a fenydbdl sok apré forgacsot.
Most jart erre Jézus fenyéfa tinnepén,
Taldlsz feny6t béven udvarok szemetjén.
Fézd azt levelestél, szikdnccesal keverve,
Fiirodj a levében, bajod le van verve.
Fézetét ki ne ontsd, adj hozza forgacsot,
Ij] f6zetet bdvitsd, eljarod a D4jesot.

Am tiz percen til mér vizzel mosd arcod,
Oly erGs, e f6zet sziili djuldsod.

Ha fan mankén jartél, eldobod azt téle,
Ne félj, nincs reumdad, szabadultal téle,

10. Uj szer jut eszembe, gyulladis a neve.
Nyelés kinos téle, mandulad van tele,
Fulladés kornyékez, hangod csak suttogds,
Forr6 bugét forrdzz, csitul a gyulladas.
Nyomd ki azt egy feddn, szabj szennyes kenddre,
Forrén véltogatva torkodra jon téle.

Ha kezdetén teszed, egy nap szabadultal,

Ha dagadtan teszed, ne félj, meg nem fojt 4m.
Egy kett6 kifakad, dldod istenedet,

Hogy hyperol helyett bugat juttat neked.
Kitting hatdsa idiilt allapotban,

Forr6 céklalével mint 4ll6d gurgulgatva.

11. Szoérnyd betegség még s orok az Isidsz.
Ellene, testvér, tudod mit csindlsz?
Savanyt kaposztat melegits magadra,
Huszonnégy éran at fekiidj j6l dunsztolva.
Elhagyod az dgyat, nem szenvedsz a sirig,
Aldod Tstent, s kapod ami éppen illik.
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Gydrfds Agnes
A Tidltos kecske (Meseelemzés)

A magyar nép altal elképzelt harom vilag leirasa

A hédrom vildgot az Eletfa tartja ossze. A ko-
zépsdben van a fa torzse, itt indulnak ki a torzsbgl
a vastag dgak, melyek kozott fészkel a sas.

A felsg vildg a fa lombja, ahovd a sas szir-
nyan lehet eljutni.

A kozépsé vilagtol luk vezet az alsé vilagba.
Itt laknak a j6 tiindérek, akik muzsikélnak, téan-
colnak és aranyvesszit, gyémdantvesszét adnak a
fianak, melyek csoddlatos képességekkel rendel-
keznek.

Itt él harom véarban harom hamis lelkd ki-
ralykisasszony. Sarkdny vigyaz rajuk. Sarkdny 6rzi
a hamissagot, hogy ne arthasson az emberi vilag-
nak, de a kis pdsztor ,kiszabaditja” ket s ezzel
elinditja a vildg megromldsit. Ezt tette Inféntis
Lacika is, amikor elfelejtett enni adni a lovdanak
és az kirdgta az aranyalmafa tovét. Vége lett az
aranykornak.

Az egyensily azonban megvan.

A hérom hamis ng gonoszsdgat ellenstlyozzak
a tejmag tiindérek, akik a palotdjukban sokan
vannak. Vildgosan bemutatja a mese a sarkény 6r-
z6 szerepét, aki nem a ldnyokat félti a vilagtél, ha-
nem a vildgot a lanyokt6l. A sarkdny tudja, hogy
amilyen fent, ugyanaz van lent is és az egyik vilag
romlédsa a mdsikat is erjedésbe hozza.

Orzi a mese a hdrom vildg mingségének kul-
csat. A kozépsé a realitds vildga. Innen lefelé lu-
kon lehet lecstiszni, mint tette ezt Vizi Péter is a
pokolban tett latogatdsa alkalmaval.

A kozépsd vildgot is a kellékei mingsitik. Az
apai orokség: egy bot. Ennek is megvan a maga
szerepe. Amikor az als6 vildgbol felhdzzék a sze-
repléket, a botot kotozik a kotél végére. A ko-
zépsé vilagban él a kecske, de tiltosi ereje
az alséra is kihat, mert a mekegése vezeti el a
pasztort a felfelé vezetd nyildshoz. Kihat ereje e
felsd vildgra is, mert kitarté mekegése mutatja az
utat a hdrom kirdlykisasszony véra felé, akik ha-
missdgukkal mar a felsg vilagot is megrontottak.

Itt formalédik ki a felsd vildg mindsége,
amely tiszta, de megronthatd. A romlds nem végle-

ges, mert a tejmag tiindérek csoddlatos gyémant
vesszeje magasabb technikai hatdssal rendelkezd
targy, mint a réz, eziist és aranyvesszg, melyeket a
hamis kirdlykisasszonyok elloptak a pésztortél. Es
a pdsztor a gyémadant vesszgvel a harom kirdlykis-
asszony vardbol egyetlen gyémant palotat
varazsol elg, a tisztasag, a fény, a felsg vildg szim-
bélumat.

Ebben a mesében is, mint az Arany nyil-
vessz6ben utalds torténik a technikai folényre. Vi-
lagossa valik, hogy a technika a gonosz térfelére
sodrédik. Ugy latszik, hogy a gonosz teljesen le-
uralja a tiindérektdl kapott javakat, a réz, az eziist
és az arany vessz§ teremtd erejét, és betelepitik
csaldrdsdgukat a foldre, a kozépsd vilagba, mely
ettSl a gonosz hatalmi szférdjaba keriil és ez hata-
rozza meg a kozépsd vildg mindségét. Ez a ki-
ralykisasszonyok révén a gonosz miikodési terepe
lett. A tejmag tiindérek csoddjat, a boldogsdg, a
bdség forrasat lesiillyesztették sajat egéjuk kénye-
kedve kiszolgdldsdhoz. Szerencsére a technika
mindig feliilirhaté és a foldi javak réz, eziist és
arany anyagbol késziilt eszkoztarat a szférikus, az
atlatsz6, a vizszerd, a napszeri, a gyémdnt
tallépi, mert éterikus, mert teremtés kozeli, mert
tiszta. Ezzel a kis pdsztor és kecskéje megviltja a
felsG vilagot a gonosz befolydsatél és Hermész
Triszmegisztosz méasodik mondésa alapjan a felsd
vildg tisztasdga kihat az alséra, és ezéltal valik va-
l6ra a vilag letisztuldsa.

Ehhez sziikségesek a tejmag tiindérek, a
tiszta, tiindéri lelkd nék, akiknek feladatul adatott
a josdg gyakorldsa és érdemiil a tiindérek virdg-
partdja. A nék is tiindérek, lelkiik tiindérpalota.
Tele van gyémdantvesszével. Kérni sem kell adjék,
osztogatjdk az arra vet6d§ vidam pdsztorfiinak.

A mese szerint a ndk tiindéri eredettiek és
mds teremtési folyamat eredményei. Ok a Min-
dentermd fa tejmagvai, valahol, mélységes, mély
vildgokban élnek és egyiitt él veliik a vildgot meg-
valt6 gyémdntvessz8. A pdsztorfid ivari szaporodds
eredménye, hiszen sz6 van az apja botjarél, mivel
semmi mdst nem 6rokolt, csak ezt.
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De a hamislelkd kirdlykisasszonyok sem a
tejmag tiindérek utédai. Gonoszok, s ezért el kell
tdnniiik, hogy ne rontsdk tovabb a vilagot.

A taltos kecske a josdg helyreallitasi folyama-
tdnak eszkoze. Magatartdsa ellentmonddsos. Ele-
inte bosszantja, mérges kifakaddsokra sarkallja a
pasztorfiat. Mikor azonban latja, hogy koriiltekin-
t6, j6 szelleml legény, hozzdsegiti a vildgokat
megtisztité feladat véghezviteléhez. Eleinte testi
valésdgban jelenik meg, késébb csak hangja van,
a mekegése vezeti el a pdsztorfitt a réz, az eziist
és az aranyvarhoz. Olyan, mint az ihlet, a j6 meg-
érzés, az inspirdcié. Az iskoladrdmdkban azt
mondjdk az ilyen fajta nem véart segitségre, hogy
Deus ex machina. Csakhogy esetiinkben a torté-
nést és a szerepldket a mese atmoszférajan beliil
kell szemlélniink, megérteniink és megszeret-
niink.

A sas, a fiokdi és a kigy6 Gsi epikai toposz, s
lehetséges, hogy folyamkozi eredetdi vagy a
Kérpat-medencébdl keriilt a folyamkozbe. A gyo-
kerek kozosek. Nalunk a madarhaton utazé hdsok
torténetét Fehérlo tipusi népmesei kategéridba
soroltdk a néprajzosok.

E mesék az §si pateszi, palil, pdsztor hivatds
kapcséan keletkeztek. A turdni csalddok urai nagy
tolgyfak alatt vagy épitett kdpolndban egy hatal-
mas kétombbdl faragott oroszlanos ldba trénuson
iilve réviiltek, segédkezd bardtok drkodtek réviilg
latasuk felett. A dimenziok kozotti utazést griff,
sas vagy taltosok, vagy turul madar szdrnya kozott

tették meg, s6t a karcsai templom egyik oszlop-
fejezetén két ikergyermek tollas kigyén iilve uta-
zik. A réviilés végén elmesélte utjat. Ezért van a
magyar népmesének bolcseleti tartalma, mert
mindig a magyar vilagkép erkolesi tizenetét koz-
vetitette a réviilg kirély.

A fa, a kigy6 és az alma szerepe a mesében
magasrendd szellemiséget tiikroz. A fa maga a Vi-
lagmindenség és nem ,,tiltott”, hanem él1§, élet-
tér. Az alma kicsiben magdban viseli a kultdra
nélkiil6zhetetlen voltat. Valaha var volt mindha-
rom alma, de a vesszd§ érintésétdl kis gylimolesre
kerekedett, elfér egy zsebben, mint a kedvelt
»zsebkonyvek”.

Vildgosan hirdeti, hogy a tudds nem biin, ha-
nem isteni adomdny, ezért torekedni kell a tu-
désra.

A kigy6 nem csébit, hanem éhes, de a pdsz-
torfid a sasfickdknak szurkolt, s a kigy6 kardra
megmentette a fiokakat.

A képlékeny, gonosz kirdlykisasszonyok jelen
vannak, de nincs binbeesés! A pdsztorfia Gtja vé-
gén tiindérfeleséget kap, de a mese sordn nem is
vonzédott soha egyetlen kirdlykisasszonyhoz sem.
Nem vélasztott, hanem a tejmag tiindér jelent meg
a gyémantpalotdban a mese végén a maginyossa
valt pasztorfitnak.

Ez a mese annyira korrekt, olyan tokéletes,
hogy minden jelentds mozzanatot megorokitett
magaban a magyar vildgkép bemutatdsahoz.

Harom vilag képe a Taltos kecske c. mesében
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A TALTOS KECSKE

Erdélyi népmese

Egyszer volt, hol nem volt, nem is erdst messze,
csak Galambfalvan, volt egy dali pdsztorlegény.
Nem volt ennek a legénynek semmi egyebe az ég
vildgdn, csak egy botja s egy huncut taltos kecskéje.
De tudjitok meg, hogy azzal a szdz darab juhval,
amit a kezére adtak a gazddk, nem volt annyi baja,
bosszlisdga, mint az egy kecskével. Mindig félre jart
a juhseregtél, nem lehetett semmiképpen becsiiletre
szoktatni. Egyszer, mikor mdr erésen kijott a béke-
tlrésbdl a szegény legény, fogja a botjat, s amigy
istenesen ddalba hajitja a kecskét. Nagyot nyekken
a kecske, de azzal csak tovdbbugrdndozott, a bot
pedig — 14ss csud4t! — eltdnik a f61d szinérdl.

Odafutott a legény, keresi a botjit, hat akkora
lik van ott, hogy egy ember éppen jél befért ott.
Gondolja magiban a legény, hogy & bizony nem
hagyja ottveszni a botjat, ha addig él is, mert egyebe
sem maradt az apjar6l, az isten nyugtassa meg.
Rikkant egyet: szervusz, vildg! s azzal csak hupp!
elttint, mintha sohasem is lett volna ezen az drnyék-
vildgon. Hét nap s hét éjjel mind ment lefelé a le-
gény, s csak akkor ért igazi foldet a 14ba.

Hat, édes j6 Istenem, milyen orszdgba keriilt
szegény feje! A réteken csupa aranyf(i termett, a vi-
zekben aranyhalak tszkéltak, s az erdékben csupa
aranytollas madarak fiityoltek. Megy, mendegél a le-
gény, hat olyan ragyogd, fényes palotdra talél, hogy
szinte megvakult a nagy fényességtsl. Csak a kapu-
jan harom gyémantalma vildgitott gyertya helyett,
hat még a palotdban! Gondolja a legény: "Egy éle-
tem, egy haldlom, bémegyek, hadd ldssam, miféle
népek laknak ott." Oda bizony bé is mehetett, mert
ott csupa tiindérkisasszonyok voltak, egyik szebb a
mdsndl. Bezzeg volt keze fogéja! Mindjdrt korbevette
az a sok szép ledny, megfogtdk, s Ggy megtancoltat-
tdk, hogy a lelkit is szinte kirdztdk.

Kényorgott szegény feje, hogy eresszék szaba-
don, § a botjat keresi, de bizony a lednyok nem
eresztették el, mig az 6ra éjfélt nem iitott.

Ekkor azt mond4 az egyik tiindérkisasszony:

— Hallod-e, te szegény legény, most mar me-
hetsz, de arra ne is gondolj, hogy tébbet ez életben
megtaldld a botodat. Ami egyszer ide j§ a ti orszi-
gotokbdl, az tobbet vissza nem keriil. Hanem adunk
neked egy aranyvesszdt, j6l gondjét viseljed, tgy ve-
szed hasznit. Hat tudd meg, hogy ennek a vesszé-
nek olyan csoda ereje van, hogy ha elevenre iitsz,

mindjart szornyet hal, a nem eleven test gy ossze-
zsugorodik az iitésétSl, hogy a zsebedben is elvi-
heted.

Megkoszoni a legény a szép ajandékot, gon-
dolta, mindegy mar, ha nem is taldlja meg a botot,
tobbet ér az aranyvessz8 anndl. Azzal nyakédba vette
a fold alatti orszdgot, s addig ment, addig ment, hogy
elért egy rézvirhoz. Hat annak egyik ablakdbél egy
szép ledny hajol ki. Készon neki:

— Adjon Isten j6 napot, éfi ledny!

— Adjon Isten neked is, szegény legény, hat te
hol j4rsz itt, ahol még a madér se jar?

— En bizony — feleli a legény —, jottem, ahogy
jottem ebbe az orszdgba, de hogy keriiltél ide te? Azt
mondd meg nekem!

— Hej, konnyd volt nekem, te szegény legény,
mert engem a hétfejd sarkdny hozott ide.

Sz6bol sz6 lesz, addig s addig, hogy a legény
csak bészokott az ablakon, s megegyeztek, hogy
megszoknek, mig a hétfejd sarkdny vaddszni jar.

De egyszer csak nagyot csendiil a rézvar, s hat
j6 a hétfejti sarkdny. Hét singre szakadt eldre a lang
a szdjabol. Megijed a ledny, s hirtelen bebijtatja a
legényt az 4gy al4. Bejd a sarkdny nagy zakatoldssal,
derendécidval, nagyokat szippogat az orraval, s kér-
di a lednyt:

— Ki van itt, hé? Miféle emberszagot érzek?

Eleget a ledny, eskiidozik égre-foldre, hogy itt
senki lélek nincsen, de a hétfeji sarkdny mindent
osszevissza hdnyt, s a legényt megtaldlta az agy
alatt.

No, ez most bizonyosan szérnyd haldlnak hala-
laval hal meg, szegény feje! De bezzeg nem ijedt
meg a legény. Eszibe jut, hogy van neki egy arany
vesszeje, suhint egyet azzal a hétfejd sarkdnyra, s ez
Ggy hanyatt vigta magét, hogy a fold is megdondiilt
belé. Abb' a helyben szornyd haldlt halt.

— No, most mehetiink — mond4 a legény —, ez
ugyan fel nem ébred tobbet az 4lmabol.

Kimentek a varbél, s hat lass csud4t! A réz-
varbol egy kicsi rézalma lett, pedig csak megsuhint4
a legény az aranyvesszdvel.

Szépen a zsebébe tette, s tovibbmentek. Amint
mendegéliek, egy eziistvarhoz értek. Hat ennek az
ablakdb6l még szebb ledny nézett ki. Szdba elegyed-
nek vele, s megtudjdk, hogy ezt meg a tizennégy fejd
sarkdny rabolta el.
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— Hiszen majd adok én annak! — eréskodétt a
legény.

Bementek a virba, s mikor a tizennégy fejd sar-
kany hazajott, a legény meg sem varta sem j6, sem
rossz szavat, megkollintotta az aranyvesszdvel, s a
sarkdny egyszeriben felfordult. Az eziistvarbdl is,
csak rdsuhintott a legény, s egy kicsi eziistalma ke-
rekedett. A legény ezt is eltette szép gondosan. Most
mdr hdrman folytattdk dtjokat.

Mentek, mendegéltek, hegyen-vélgyon dltal, s
egyszer csak egy aranyvdrhoz értek. Volt, amilyen
volt az a kettd, de még az aranyvéarbél nézett ki gyo-
nyord szép leany!

Felszdl a legény, hogy tartson veliik, ha jobban
szereti odafonn a mésvildgban!

— Hej, hogyne szeretném — séhajtozott a le-
dny —, elmennék én szivesen, de a huszonegy feji
sarkdny megol, ha innét elmozdulok!

— Csak gyere ki, ne félj — biztatd a legény —,
majd eligazitom én a dolgét a huszonegy fejd sar-
kénynak! Kett6t mar megoltem, § lesz a harmadik.

Még joforman nem is végezheté a beszédjét,
nagyot csendiil-bondul az aranyvér, s hat j6 a sér-
kény, hogy a szdjabdl hetvenhét singnyire szakadt a
veres lang. Megérkezik a vdrhoz, nagyot dobbant
egyet, s kérdi:

— Hat ti mit kerestek itt, emberizinkek?

— Mi bizony téged — felel a legény, s azzal tgy
meglegyintette az aranyvesszdvel, hogy mind a hu-
szonegy feje leszakadt a testirgl.

Hej, megoriilt a ledny, 6romiben kiugrott az
ablakon, éppen a legénynek a nyakdba. Haldlkodott,
hogy csak érjenek ki a mésvildgra, soha meg nem
felejtkezik rola. A legény pedig megsuhintotta az
aranyvdrat, abbdl meg lett egy szép kicsi aranyalma,
s azt is eltette.

Elindult most a legény negyedmagéval, s addig
meg sem dllapodtak, mig annak a liknak a szdjihoz
nem értek, amelyik éppen az igazi vildgba vezetett.
Megérkeznek a likhoz, indulndnak is folfelé, de
hogy?

— Hej, aki drgyélusa van — rikkant egyet a le-
gény —, ide eljottiink, de hogy vergelédiink fel, még
magam sem tudom!

Bicsédlodott a legény, vakarta a fejét, gondolt
ide, gondolt oda, de semmiképpen nem tudott vala-
mi okosat kieszelni. Mdrmost mit csinaljanak? Visz-
sza is fordulhatnak. Soha meg nem latjdk a hazé-
jokat, mig a vildg s még két nap. Szepegtek a led-
nyok is, hogy mar mi lesz veliik. Inkabb maradtak
volna ott azokban a szép védrakban, még ha a sar-
kannyal is kell élniok.

Hat egyszer csak, amint igy bicsdlédnak, vala-
mi kecskemekegést hallanak. Megszélal a legény:

— Az Isten istenem ne legyen, ha ez nem az én
taltos kecském mekegése. Az a', Isten, Krisztus gy
segéljen! No, ne féljetek, lednyok, nem maradunk
itt!

Lehajlik a legény a lik szdjdhoz, a szdjat folfelé
tartja, s nagyot rikkant:

— Cege, te, hé! Hé, cege, hé!

— Mekeke! — felelt vissza a kecske.

— Te vagy, édes kecském? Szaladj, keritsd 6sz-
sze, ami kotél van a faluba', kosd 6ssze azokat, az-
utdn kosd a farkadra, ereszd le a likon, s hizz fel
minket innét!

— Mekeke! Hanyan vagytok? — kérdé a taltos
kecske.

— Csak négyen! — kiélt4 a legény.

— Hét aztdn versz-e még tobbet? — kérdé a
kecske.

— Nem, édes kecském, csak kerits sok kotelet!

Elfut a kecske, osszekeriti, amennyi kotél csak
volt a faluban, azokat 6sszekotozte, aztdn j6l a farka-
ra bogozta, s leeresztette a likon.

Hanem, hogy szavamat ssze ne keverjem, amig
a kecske odajart kotélért, a leanyok kozrefogtik a
legényt mindenféle mézesmézos beszédekkel, s el-
csaltdk téle mind a hdrom almat, de még az arany-
vesszGt is.

[jgy egyeztek meg azutdn, hogy el@szor felha-
zatjdk a rézvdrbeli lednyt, mdsodszor az eziistvar-
belit, harmadszor az aranyvarbelit s legutoljdra a
legényt magét.

Hej, nagyokat nyekegett szegény kecske, hogy
ugyancsak lehallatszék minden nyekkenése, mig a
hdrom lednyt felhtzta. De bezzeg ezeknek sem kel-
lett
osszesigtak-bagtak, hogy a legényt nem huzatjdk fel

egyéb, csak fenn legyenek, mindjart
egészen, hanem mikor a kecske féligre felhizta, el-
vagjak a kotelet, 6k pedig tovdbballitnak az almék-
kal meg a vesszdvel.

[jgy tettek, ahogy megbeszéliék. De a szegény
legény nem volt olyan erésen feje lagydra esett, mint
6k gondoltdk. Gondolta magdban, hogy prébdra teszi
azokat a fejérnépeket, vajon nem akarnak-e vele va-
lami huncutsdgot. Felkotott a kotélre egy j6 nagy ko-
vet, s azt is kezdte hdzni a téltos kecske, de még
felire sem hiazhatd fel, azok az istentelen fejérnépek
elnyisszentették a kotelet, s a k§ visszasuppant.

Hej, édes Jézusom! Elbusulta magat a szegény
legény, s erdst meg volt keseredve, hogy 6t igy el
tuddk bolonditani azok a lednyok. Kiabalt fel a likon

torkaszakadtdbél, szélongatd a taltos kecskét, de bi-
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zony az nem mekegett vissza, mert azok a gonosz
lednyok magukkal vitték.

No, most mar mehet, amerre a szeme lat, csak
ki nem, a hazdjidba. Hova tekeredjék, merre facsa-
rodjék? Gondolja magiban, & bizony egyet sem
ereszti binak drva fejét, ha mdr itt kell élnie, hat
vigan éli a vildgat. Elmegy a tiindérkisasszonyokhoz,
s kitdncolja minden bajit-bajat. Azzal nekiindult, s
meg sem 4llott a tiindérkisasszonyok palotdjsig. Ep-
pen j6 estére ért oda, s hat a tiindérkisasszonyok gy
tdncolnak, hogy felforditjdk a palotat.

Hajjahaj! De bezzeg lett keletje a szegény le-
génynek. Mindjart a nyakdba ugrdndoztak, tették-
vették egymds kezébdl, s Ggy megforgattdk, hogy a
lelkit is szinte kirdztak.

Mikor aztdn egy kicsit beléhagytdk a nagy tdn-
cot, azt kérdi a legszebb tiindérkisasszony:

— Hat, te szegény legény, ugyan bizony hogy
kerekedtél ide vissza?

Elbeszéli a legény nagy szomorédn, hogy jart,
mint jart azzal a hdrom lednnyal.

— Egyet se busulj azon, te szegény legény! — vi-
gasztald a tundérkisasszony. — Nesze, adok neked
most egy gyéméntvessz6t. Azok a lednyok bizonyo-
san Gjra vdrat csindltak azokbél az almédkbdl, de te
csak suhintsd meg ezzel a gyémdantvesszével mind a
hdrom vdrat, s megint harom alma lesz azokbdl. A
hiarom almét megint suhintsd meg egyszer-egyszer, s
a hdrombdl lesz egy gyémdantvar.

Azt mondja a legény:

— Ké6szoném a drdga ajandékot, szépséges tiin-
dérkisasszony, de mit csindljak vele, ha nem tudok
ki vergédni a hazdmba?

— Azzal se ével6dj — mondd a tiindérkisasz-
szony —, csak most siess el innét, mert mindjart ti-
zenkettét it az 6ra. Majd csak eligazodol ezzel, vagy
igy, vagy agy.

Elbdcsizik a legény nagy héldlkod4ssal, s to-
vibbmegy. Amint menne, mendegélne, taldl egy
nagy fét, de ez akkora volt, hogy a legfels§ dga ép-
pen az égig ért. Kzen az dgon volt egy sasfészek, ab-
ban hat sasfioka. Hat, lelkem, Istenem, egy rengeteg
nagy kigy6 csak tekergdzik fel a fan, s egyenest a fé-
szeknek tart. No, ez a faldnk &llat most bizonyosan
mind felfalja azokat a sasfiokdkat.

"De méar azt nem hagyom!" — mond4 a legény
magdban. Azzal — uzsgyi neki! — csak beléfogédzik a
legalsé 4gba, hirtelen felmdszik a fara, elé a gyé-
méntvesszdt, s olyant suhint a kigyéra, hogy az csak
lefordult a farél.

Hej, haldlkodtak a sasfiokdk, hogy igy s hogy
agy lesz, csak az anyjuk hazajéjjon. Egyszerre csak

nagy fekete felleg kerekedik a fészek f6lé, s hat ez
éppen az oreg sas maga, mindenféle eleséggel jol
megrakodva. Megldtja a legényt a fészek mellett, s
nagy mérgesen feléje legyint egy szl tollaval.

— Hat te mit keresel itt?! Most mindjért hal4lfia
vagy!

Aj, sirnak, csipognak a fidkdk, hogy ne bantsa
azt a j6 embert, mert az életiiket mentette meg.

Azt mondja az Greg sas:

— No, te legény, azt hallom, hogy megmentetted
a fiaim életét, mivel szolgdljam meg?

— Hej — sé6hajtott a legény —, nagy lenne az én
kérésem még neked is!

— Taldn bizony ki szeretnél jutni ebbdél a mi
hazankbol?

— Ejnye, de eltaldltad, te oreg sas! — dlmél-
kodott a legény.

— No, ha csak az a baj, az még nem sok. Vittem
fel én oda mar nagyobb urat is.

Azzal nagy hirtelen felvetett a hdtdra egy nagy
dtalvetd elemdzsiat, a legényt rdiiltette, s meghagyta
neki, hogy, ha enni kér, csak vessen neki mindig
egy-egy jo faldst az atalvet6bdl.

Feliil a legény a sas hétara, s ez repiil is, de
Ggy, hogy amerre szdrnyalt, rettent§ nagy fergeteg
tdmadt utdna. Csak repiilt, repiilt a sas felfelé a li-
kon, s mindegyre kért egy-egy faldst az atalvetgbél.
Addig kérte, hogy egyszer adna a szegény legény, s
hét egy befal6 fal4s sincs.

— Adj hust, legény — kidltott a sas —, mert
kiilonben nem viszlek a hazadba!

Megijed a legény, gondolja, ha mar ennyiben
van, inkdbb a maga hiisébél is ad, de mégsem tériil
vissza. Nagy hirtelen elérdntotta a bicskdjat, s kiva-
gott egy j6 darabot a combjdbdl, s odadobta a sas-
nak.

— Erzem, hogy emberhtis — szélt a sas hétra —,
de ezzel fel is viszlek a hazddba.

Egyszer-kétszer még nagyokat rebbentett, s hat
ott voltak a lik szdjan. Ott letette a legényt, elbi-
csuztak egymdstol, a sas visszarepiilt, a legény pe-
dig Gtnak eredt, ha valahol megtaldlnd a harom vé-
rat.
hegyeken-vilgyeken 4tal,

Megy, mendegél,

orszdg-vildg ellen, s hét egyszer kecskemekegést
hall.
Megall a legény, hallgatédzik, fiilel mindenfelé.
— Ez, Isten, Krisztus Ggy segéljen, az én téltos
kecském.
Megy a mekegés utdn, s addig megy, addig megy,
ez kellett
neki is. Az ablakban ott iilt nagy pirimékosan az el-

hogy egy rézvdrat ért. No hiszen,
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s6 leany.

"Megéllj — gondol4 a legény —, mindjart a zse-
bembe keriilsz te!" — s azzal csak megsuhint4 a vérat
a gyémantvesszdvel, a varbdl alma lett, s § a zse-
bébe tette.

Megy tovdbb, s megint kecskemekegést hall.
Addig megy a mekegés utdn, hogy az eziistvarhoz ér.
Ezt is megsuhintja, s a varbdl lett almat lednyostul
zsebébe teszi. fgy tett az aranyvdrral is. Mikor mind
a harombél alma lett, megsuhintd Gjra azokat, s a
hérom almébél olyan gyéméntvar lett, hogy nem volt
annak pérja hetedhét orszdgban! Bemegy a legény a
vdrba, de szeme-szdja eldll a sok minden fényes-
ségtiil, nem taldlja helyit.

Végigjarja a rengeteg nagy szobdkat, de csak
nem tudta, hogy melyikben telepedjék meg.

Akkorét sohajtott, hogy a gyémdntvir is meg-
mozdult belé.

— Hej, csak volna itt még valaki!

Még ki sem mondta, hit csak megnyilik egy
ajté, s a nyakdba szokik éppen az a tiindérkis-
asszony, aki a gyémantvesszdt ajandékozta.

— Te az enyém, én a tied!

De bezzeg lett-e nagy sokadalom-lakodalom.
Tancolt minden 1élek, de legelsl a tdltos kecske,
hogy minden ablakot kirtgott nagy kedviben.

Holnap a kecske legyen a vendégetek!

Fister Mdria Magc[o (na

Magyar Ac(og dn Tfmc(érvi[dga és a térkép adatai

Oregtemplomok, Arpéd-kori fényszentélyek
faldn mindig egyiitt, egy légtérben taldlhaté a
Szent Gyorgy legenda dbrazoldsa és a Szent Mik-
16s legenda freskéja. Ha nincs valamely temp-
lomban Szent Gyorgy, akkor Szent Miklés sines.
Ha van az egyik, akkor csak rd kell kérdezni,
hogy ugyan nem volt-e a mdsik is és mar elg is
keriil az adat, hogy de igen, volt, csak az el-
pusztult...

Sokdig gondolkodtam, hogy vajon mi indo-
kolja e két szent egymashoz valé ilyen szoros kap-
csolatét.

A két legenda alapjan semmiféle kapcsolatot
nem feltételezhetiink. Szent Gyorgy egy kirdly-
lanyt, s vele az egész vérost szabaditja meg a sér-
kénytél, Szent Miklés pedig az apa dltal a testét
druba bocséjtani kiildott lanyt, hogy igy keresse
meg a hozomdnyét, szabaditja meg az adomény-
ként ablakon bedobott erszény arannyal.

Telt-milt az id§ és kozben Magyar Adorjan-
nal és a csall6kozi-rabakozi tiindérhagyoménnyal
is foglalkoztam. Megtudtam, hogy egykor régen,
réges-régen a Duna-delta Pozsonyndl volt — erre
utal a hely neve: pis; mert az kiomlést, a viznek
sziik helyrdl val6 kidrad4dsat jelenti, szerintem ért-
jiik is ezt a szét — a Csall6koz sziget-vilaga pedig
egészen Bényig, tehdt a Garamig terjedt. Végig ol-

vastam a fellelhetd tiindérmonddkat, iiltem a kis-
alfoldi Tiindérté partjdn, elmentem a csall6kozi
Macskdssy-révhez és eljutottam Tiindér Ilona frott
hagyatékahoz.

Tiindér miveltségiink
legszebb, legnevezetesebb és legtiindéribb tiin-

llondhoz, leges-
dérasszonydhoz.

Tiindér Ilondhoz, akit a Zobor-vidéken Se-
lyemsdrhaja Magyar Ilonaként énekelnek a
hossz-hosszi Szentivdnéji énekben... ,,Magyar
Ilona, hajan folil gyongykoszorija, gyongy!” Mert
éppen menyasszony. A menyasszony fején van a
gyongykoszord. Mert férjhez ment Magyar Mik-
16shoz. Ezért hivjdk immar Magyar Ilonanak. Egy
madsik balladdban Ggy énekelnek szintén a Zobor-
vidéken, hogy ,,Hej révész, révész! Ifja Magyar ré-
vész. Vigy 4t a nagy folyon...” Amely szovegben a
magyar sz6, nem nemzetiséget jelol, hanem veze-
téknevet. O az a Magyar Mikl6s, aki hdrom vizen
atkelve, egy-egy folyévizben egy-egy testrétegét: a
szellemtestet, az étertestet és a his-vér izomzatat
is leveti — mint a taltos-beavatdson atesd jelolt,
hogy e réven/révészként eljuthasson oda, hol a
magas rutafa 4ga eldgazik, még a tengeren is altal
hajladozik... gyonyori méatkdjdhoz, Tiindér Ilo-
nahoz.
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Hagyomdanyunk legkordbbi rétegében Tiindér
[lona maga a Foldanya.

Szent Gyorgyrél meg azt tartja a hagyomaény,
hogy 6 a Foldanya lovagja.

Vagyis, a Féldanya parja Szent Gyorgy.

Tiindér llona péarja Magyar Miklos.

De ha a Foéldanya azonos Tiindér Ilonéval,
akkor Szent Gyorgy azonos Magyar Miklgssal!

Az Arpéd-kori fényszentélyek freskéinak ké-
szitése idején ezt még mindenki tudta!

Lehet, hogy elhangzott méasféle szébeli ma-
gyardzat. Olyan, ahogy ma a szentek legenddjabol
ismerjiik.

De amikor a templom csendjében ki-ki sajat
lelkébe nézett, nem az idegen, az ismeretlen fol-
don zajlé torténetet élte, hanem Boldogsagos Is-
tenanyédnkkal, Tiindér Ilonaval taldlkozott. Nem
kellett sz6beli magyarazat.

A Szent Miklés dltal az ablakon bedobott
arany nem pénzverdébdl keriilt ki, nem volt az
més, mint a Csall6k6zben a Dundbél kimosott sér-
arany!

Tiindér Ilona Istenanydnk igy mentette meg
lednyait a gyalazattél.

Kerestem a ,,magos rutafat, amely még a ten-
geren is dltal hajladozik”. Taldltam a rutdnak
olyan fajtdjat, amely nedves-pérds kiozegben akar
fanyl nagysdgira is megnovekszik, és ha nem is

altal, de a tenger folé hajladozik. Mondjuk
nedves-paras tenger parton ndhet ilyen ruta. De
melyik volt az a tenger? A Csendes 6cedn? A
Kaspi-tenger? A Fekete-tenger? Az Eszaki-tenger
vagy az Atlanti-6cidn? Az elmilt ezer évben egyik
partjan sem éltiink, ott nem ldthattunk ilyen ru-
tafat! S kordbban olyan hosszi ideig sem éltiink a
fenti tengerek partjan, hogy még ezer évvel ké-
s6bb is az ott sziiletd dalt énekeljiik. Akkor me-
lyik volt az a tenger? Hat a Pannon-tenger volt az
a tenger, amelynek nedves-pdrds partjan nétt a
,»,Mily magas rutafa”! Nosza, ldssuk csak mikor is
volt itt a Pannon-tenger? ,, Utolsé maradvanyai a
térszin emelkedése és a folyok feltoliése miatt a
pleisztocén derekan, mintegy 600 000 éve tintek
el a Karpat-medencébdl.” — irja a wikipédia.

A Pannon-tenger egyik val6szintisithetd kiko-
tGje lehetett az a hely, amely a térképen Kékits
hegy néven szerepel, de amelyet a helyi nyelv-
jardsban Parkdny és Kdéhid-Gyarmat kozott
Kiket6-nek mondanak.

Tehat 600 000 évvel ezel6tt mar itt éltiink, és
azota énekeljiikk a Selyemsar haja Magyar Ilonat...
és tudjuk, hogy a 261 méter magas domb tetején
lehetett egykor kikots. Még élnek emberek, akik
emlékeznek arra, hogy viz is volt ott valaha. Alli-

tolag sos viz...
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