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Kéri Krisztian

Az alom, mi valéra valik

Néztem a naplementét, vartam, hogy latszélag
aldbukjon a nap korongja, az erdd fainak csicsa-
hoz érvén. Gyonyorkodtem a fény jatékdban,
ahogy a narancsszind felhdk lassan bicsiznak, s
folottiik a tiirkizkék égbolt még ramosolyog a
foldre. Kiskertem sarkdban iildogéltem, kedves
ftizfam mellett, ki az évek sordn hatalmasra nétt.
Terebélyes korondja szertedgazott, vékony vesszdi
a foldet simogattdk. Mosolyogtam, egy emlékkép
villant el bennem egy filmbgl. Imigyen iildogél-
tem, mikozben gondolataimba révedtem. A sza-
badsigra gondoltam, gyermekkoromban dlmodoz-
tam réla, hogy egyszer majd valéra vélik minden
dlmom. SGt, még inkdbb felndtt fejjel vagyakoz-
tam érezni valami vad, szabad érzést, mi néha-
néha megérinti az embert. El-elkapja egy ropke
pillanatra, de megtartani csak egy szempillan-
tasra tudja. Utdna a vdgy marad, mi lassan elhal-
vanyul. Aztdn a semmibgl jon, mint késza szelld,
Gjra megérint, megdobogtatja szivedet, érzed,
szarnyalnél, de nem tudod, hogyan tedd. Mikoz-
ben ezeken tortem a fejem, lassan egyre mélyebb
allapotba keriiltem. Ereztem, elillanok, tovaszal-
lok, mint a hajnali kod, mely lassan beboritja az
erdei tisztast, s pillanatok alatt eltdinik, mintha so-
sem lett volna.

Tudtam, ismét megtorténik velem, hiszen
megmondta, hogy folytatjuk. Ereztem 6t magam-
ban és mindeniitt kériilsttem. Udvézollek Iste-
nem.

— Koszontelek, bardtom. Jo, hogy udjra itt
vagy. Uj kalandok vérnak rid. Készen dllsz?

— Igen, teljesen kész vagyok, vigyorogtam.
Hové megyiink?

— Elviszlek a paradicsomba, a {6ld eredends
allapotdba, ahol a szabadsag, oly édes, mint a
méz, s oly tiszta, mint az élet vizének forrdsa. Ott,
megltapaszialhatod, mit szabad érzésnek hiszel, és
vagyakozol atélni azt. Gyere velem, jojj, csak joyj,
batran.

Elengedtem magam, valamiféle 6rvénybe ke-
riiltem, driilt sebességgel zuhanni kezdtem. Egy
erdében ébredtem, lassan kinyitottam a szemem,
hatalmas fak kézott voltam. Ereztem valamit, de
nem tudtam szavakat taldlni rd. Tudatom kitisz-

tult, élek, élek, élek, a levegd friss, tapinthatéan
jelen van. Puha avar és mohaszényeg boritja a ta-
lajt. Elindultam, magamba ittam a lathatatlant, mi
itt szinte kézzel foghatd.

— Mi ez az érzés Istenem?

— Az érintés, melyet tapasztalsz, a forrds min-
deniitt jelenvalo VAGYOK érintése.

Ez, ez annyira fantasztikus, édes, j6666666.
Tiszta 6romot éreztem bensémben. Valami feszit
beliilrdl, nyughatatlanul birizgél, annyira, hogy
majd szétvet. Futni szeretnék, rohanni.

— Fuss, csak fuss, —kidltotta. En pedig futot-
tam, éreztem atjarja a testemet az erd, sebesen ro-
hantam. Meghajtottam fejemet, igy koszontottem
az erdét, a fak bélintottak korondikkal, szell§ re-
megtette meg leveleiket. Korbe-korbe porogtem,
élveztem a szél jatékat. Annyira j6 itt.

— Ez még, csak a kezdet baratom. Légy bator,
merd atélni, mit neked szdntam, s nem csak ne-
ked, mindannyiotoknak. Nézz a szivedbe, lisd,
mil szeretnél elérni, majd képzeleted szarnyain
valtsd valora az édes dlmot. Lathatod a foldet pa-
radicsomi dllapotdban. Emeld fel hozza a jelenle-
git, egy magasabb létallapotba, gyertek velem
gyermekeim, tdrsaim, emeljétek Foldanydtokat a
foldi paradicsom rezgésallapotidba. Mire vartok, a
csoda nem magatol sziiletik meg. Tennetek kell
érte, vedd eld ember tarsolyodbol a csillagok po-
rdt, s hintsd szét dlmaid dtjan. Meglasd ha sziv-
bol szorod szét a szeretet magjait, kivirdgzik a
fold, melyen éltek. Tedd félre biiszkeséged, vesd
le vasdlarcod és a vastag pancélt, mit gondolataid
arnyas oldaldaval teremtettél magad koré. Nézd
most tenmagad, lekints onmagadra. Nézd szép ru-
hadat, ténybdl szott kontosod, szines koponyeged.
Nézd tested kecses vonaldt, kissé dttetszd, konnyid
és erds. Nem voltdl mds sosem, csak eltakarta sze-
mélyiséged, tiszta formddat.

— O Istenem, hét tényleg ilyen az ember?

— Oh, gyermekem, még semmit nem littil.
Fizikar formadon til, tobb vagy, mit legmerészebb
almaidban elképzelni tudnal.

— Elmondod? Ugye elmondod?

— Igen, elmondom, de elobb, nézz szét még
egy kicsit, ne légy tiirelmetlen.
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Tovdbb mentem, kiértem az erd§ szélére,
elém tarult a td] szépsége. Végtelen mezs, a szél
simogatta a f(tengert, szinte ragyogott az élet. Be-
lefutottam és csak szaladtam, lefelé forditottam te-
nyereimet, becsuktam a szemem és megérintettem
a ftiszalak bébitajat. Boldogsag jart at.

— Meny tovdbb, menj, meny!

Kiértem a mezd szélére, egy magaslaton &ll-
tam, alattam a tenger. A sziklafal szélére iiltem, és
csak néztem a végtelen nyugalmat draszt6 vizet.
Olyan csodds itt Istenem, legszivesebben repiil-
nék veled.

— Akkor hat? Gyeriink, mi tart vissza?

— De hat, nincs is szarnyam.

— Ne légy hitetlen, hisz olvashattad, hegyeket
mozgathattok meg, és még tobbre is képesek vagy-
tok. Legyen hited, s engedd szabadjara szived dal-
lamat.

Kidlltam a sziklaparkdny szélére, szivem
driilten kalapdlt, kivartam a pillanatot.

Ugrottam!!!

Orditottam, éreztem, ahogy a szél felkap, Zu-
hantam, de tudtam, hogy repiilsk.

— Istenem, repiilj velem!

Nem szélt, a szavak itt mdr értelmetlennek
tntek. Mindeniitt éreztem jelenlétét, testem el-
hagyta fizikai formgjat. Egyiitt voltam vele.

— Téancoljunk a széllel Istenem —, s O a Te-
remtd, az egyetlen, tancolt velem. Osszefonéd-
tunk, repiiltiink, egészen a tenger felszinét érin-
tettiik, a sziklakhoz csap6dé hulldmok kozott szar-
nyaltunk.

— Gyere kedvesem!

Mi torténik? Csoddlkoztam, kiilonds érzéseim
tdmadtak. Szivembdl dallamok szokkentek a tér-
be, valami megvaltozott. Rdm mosolygott, lattam
valahogy 6t. Lelkem langba borult, szivem d&riilt,
vad ritmusban itta magdba az élet melodidjat.
Megdobbentem, a legszebb ndi arc nézett ram a
mindenségbdl. Lényem szerelemre lobbant, égi
szerelem gydlt bennem. Az Gsi teremtés tiizében
égtem. Minden felborult, atértékelddott. Az Isten-
nével repiiltem, fel, egyre magasabbra.

— Csoddlkozol?

— Nem tudom, mit mondjak.

— Azt hitted férti vagyok?

— Valahogy dgy.

— Nos, én nem vagyok sem férfi, sem nd,
mégis mindkettd vagyok.

EN VAGYOK a tény a lelkedben, a legtisztibb ér-
zésed, a legszentebb pillanatod.

EN VAGYOK a szeretet benned és kériilétted.

EN VAGYOK az ers. mely egyben tartja a min-
denséget, s alkotja azt.

EN VAGYOK a minden, és te vagy a minden, egy
az egyben, szent egységben.

— Szeretlek Istenem.

— Tudom — mosolygott —, én is szeretlek.

Elolvadtam fényében, ebben a pillanatban,
szerelmes voltam Istenbe, ez a legtisztdbb érzés a
vildgegyetemben. Ebbd] a tisztasdgbol fakad a te-
remtés 6rome. Innen szabadul fel az anyag, a csil-
lagpor, mi alkotja a bolygékat s a csillagokat.

Magasan voltunk, lenéztem a foldre, lattam a
teremtés eme csoddjat, eredendd éallapotdban. Az
egész bolygo egy Osszefiiggd, teljes egységben €16,
harmonikus rendszert mutatott. Tokéletes rend-
ben erddk, mezdk, folyok, minden fénnyel telitett.
Varosokat nem lattam, viszont, fantasztikusan ren-
dezett kertek sokasédga tarult elém. Ezek a kis szi-
getek megbijva a tdjban, olyan helyeken éllnak,
ahol még teljesebb az energia. Itt élnek az embe-
rek, ezekben a csoddlatos életterekben, miket ma-
gdhoz olel a természet, s minden, mindennel
eggyé vilva él. Az emberek teste dttetsz8, szinte
fénybdl all6, de mégis fizikai. Szinek ragyognak
koriilottiik, valahogy beléliik arad, mindenkié
méas. Lattam, ahogy ragyog Foldanya az & szent
szépségében, és megpillantottam a fény ébredését
az emberekben. Tisztdk, Isteniek, amilyennek te-
remtette Gket, minket az egyetlen.

— Széval, akkor ilyen az ember? Most mar
elmondod?

— Igen. Az ember, a legszentebb teremtett
lény a vildgegyetemben, tiszta és szeretettel teljes.
Akiket ott ldtsz, mind ti vagytok, fényes, tény-
testeitekben mely fizikar jelleget olt magdra. Fz a
valosdg vdr redtok, de van ennél tovabb is. Tiszta
angyali fényesszencidk vagytok, s még tovdbb,
egyre feljebb, az Isteni forras kozéppontjdig, ahol,
teljesen azzd valtok, akibol eredtek. Ti vagytok
én. Az almom valosdggd vélt formai vagytok. Iste-
ni lények, kik benépesitették az egész vilagmin-
denséget. Most azonban gyere velem, mutatok,
még valamit!

Hirtelen gyorsultunk, a végtelen kitarulko-
zott, majd egyetlen pontba strtisodott. Ereztem in-
nen arad ki a mindenek forrdsa. Semmit nem l4t-
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tam, mégis minden ott volt abban a pontban. Vér-
tam, hirtelen felsejlett elGttem az Istennd arca,
langba borultam ismét, mellette, vele, Istennek
éreztem magam.

— Hol vagyok?

— A szivemben vagy, innen drad ki a te-
remtdfolyamat a térbe, a ldthato és lathatatlan vi-
lagok osszességébe. Joj velem, valjunk eggyé,
hogy érezd!

— Rendben.

Ebben a pillanatban, az Istenng és az Isten
eggyé valtak benniink, benne, bennem. Fényes
szikrdk lobbantak, az egyesiilésbe beleremegett a
mindenség. A teremtés vigya fizikai forméba 6m-
l6tt. Isten szivébdl, a tiszta vdgya szdrnyain, dlom
sziiletett, mely gondolatta lett. Fénysugarként ro-
hant, széttdrulkozott, szétdradt. Szent erd vitte a
szent lélek igéjét, s formalta szent szeretettel, fizi-
kai format 6lt§ stirségbe. Vilagok sziilettek egy
pillanat alatt, rendszerek képzddiek, latszélag a
semmibdl. Isten formdt 6lt6tt magdra, dlmat val6-
sagga alkotta. Megalkotta 6nnoén magébol, leg-
szentebb gyermekét, az embert.

— Lasd gyermekem az egység lényegét. Nézd,
mindez én vagyok és te vagy, rajtad, rajtatok ke-
resztiil tapasztalodik a létezés folyama.

— K6szonom e szentséget, Istenem.

— Szivesen, tarsam.

Lathatjatok a fold készen dll, & tudja erede-
tét. Most mar ti 1s kicsit atlathatjatok, atérezhe-
titek a jelentdségét az eljovendoknek. Kérlek tite-
ket, szeretettel forduljatok egymds felé, tegyétek
szebbé foldanyadtok! Merjetek dlmodni, meglatja-
tok, ez, az-az dlom, amr valora valik!

Ne féljetek, ugorjatok és repiiljetek velem,
egyiitt tancolunk a széllel, szabadok lesztek, mert
azok 1s vagytok! Veletek vagyok e szent kiildetés-
ben, ugye tudjitok? Erzitek mdr, hat nem litjd-
tok? Lathattok engem, csak nézzetek a fatylon til-
ra. Nézzetek a sziveteken keresztiil! Nos?

— Latlak téged, Istenem.

— En is latlak téged Isteni tarsam, s lLitlak
mindannyiotokat.

Igy bucsiizott, s kézben mosolygott.

* 0 ok 3k

Csendes §szi délutan volt, selymes napfény
ragyogta be a tdjat. A fik levelei aranysdrgén és
egyéb pompdzatos szinekben adtdk tudtomra,

megérett a f6ld a megidjuldsra az évszakok és kor-
szakok orok kozmikus korforgdsédban, de elétte az
elmélyiilt pihenés iddszaka kovetkezik, felkészii-
lés az orokkévalé tiszta fény fogaddsara, a tavasz
arany korszakédnak befogadédsara.

Kiskertemben iildogéltem s ekképpen idéz-
tem meg magamban az orokkévalét. Nagyon var-
tam 6t, bar tudtam eljé ismét a pillanat, hogy
egyiitt repiiljek vele. Gondolataim cikaztak még
egy darabig, de lassan kitisztult bennem minden.
Hirtelen lelassult az id§, okornydlfoszlanyok len-
gedeztek a légben, s csendes, roppend mivoltuk-
ban elakadtak az aranylé lombok kozott. Elcsen-
desiilt a természet, kiélesedtek a kontrasztok, a
fény kiilonos varazslatos tdncba kezdett, 6rvény-
lett, hompolygott, mint vad folyam, majd lecsen-
desiilt, mint szelid folyé. Ereztem hiv, vonz maga-
hoz, engedtem hat hadd 6leljen at, ragadjon maga-
val. Szédit§ utazds vette kezdetét, majd hirtelen
megéllt. Teljes volt a csend, a semmiben voltam,
de éreztem a mindenben vagyok. Tudtam, éreztem
Gt, teljessége jelenvolt bennem és koriilottem.

— Készontelek Istenem.

— Udvizillek tarsam, jo hogy jottél. Virtalak
am, hogy ijra elkalandozzunk idon és téren 4t a
véglelen orszagitjan, hogy ismét megosszam veled
az orokkévalosdg titokzatos és dllandoan viltozo
folyamatdnak eseményeit.

— Koszonom neked, nagyon varom a kalan-
dot, és nagyon vartam, hogy dGjra egyiitt legyiink,
legaldbbis ebben a forméaban is.

— Nos, felkésziilté]? Mehetiink?

— Igen készen allok.

Alighogy kimondtam, magéaval ragadott, bele-
olvadtam, sodrédtam ebben a megnevezhetetlen
szeretetfolyamban.

— Megjottiink.

Nem is tudom, hogyan irjam le, ott dlltam va-
lami elétt, egy gyonyord forrds volt, ami semmibgl
tdnt eld, nem lattam, hogy kezdete lenne, mégis
megjelent, ott volt a térben, kitoltotte azt, majd
végeldthatatlan folyamként zddult bele a minden-
ségbe.

— Hol vagyunk Istenem?

— Az idok kezdeténél vagyunk, az ido for-
rdsdndl, itt omlik bele a térbe és a fizikaisagha az
1donek nevezett folyamat. Megalkotva a kaprazat s
az illizio kozegét szamotokra, miben kedvetek
szerint fejlodhettek, s hosszii-hosszii utakat bejdr-
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va juttok egyre elorébb lelki fejlodésetek rogos
atjan. Amint ldthatod az idé forrdsabol omlik ki s
hompélyog tova az életidok folyama, messze ka-
nyarogva a fizikaisag sikjan. 10bb részre szakad,
végtelen dgii mindent magdba foglalo hdlozatban,
folyamatosan valtozva. Az alfa pont az alkoto kez-
det pillanatiabol fakad ki, s teremtd kozeget hoz
létre, melyben létrejon a fizikai viligok sokasdga.
Végtelen szamii lehetoség és kifogyhatatlan ener-
gia van itt jelen. Galaxisok, s benne rengeteg
bolygo kindl lehetdséget az életidok kitoltésére,
ki-ki a neki megfeleld rezgésmintdzati és szintid
vilagot vdlasztja. No de ne fussunk ennyire elore,
Jjojj velem, menjiink tovdbb, sok mutatni valom
van meg.

Tovalibbentiink, egy kiilonos alagitban talal-
tam magam, minden energidabél volt, mégis lathat6
és szinte tapinthat6. Szinek és formdk kiilonleges
egyvelege, az alagat fala kilonleges orvényld
energiamintdzatokbdl allt, néhol pedig mintha kis
ajtok vagy kijaratok lettek volna. A belsejében 4l-
landé folyamként szaguldott az erd.

— Hol vagyunk?

— Ez itt az ido alagitja, benne folyik az élet
folyama, innen nyilnak kapuk az idosikokra. Itt
valasztjak ki a lelkek melyik idoben és melyik
vildghan akarnak inkarndlodni. Virj tirelemmel
és figyel!

Hirtelen apré fénykapu nyilt az alagit falan,
rajta egy csodas fénylény jelent meg, rdm mosoly-
gott, majd belevetette magét az idének nevezett
folyamat kezdetébe, kicsit szemlélgdott, majd ki-
valasztott egy kijaratot, s kilépett rajta. Meglepve
néztem, lassan kezdtem érteni, na, nem nagyon,
de azért egy aprocskat.

— Honnan jétt és hova ment, — kérdeztem mo-
hén?

— A felsébb viligokbol jott, mely szorosan
kapcesolodik az ido alagitjahoz. Majd kilépett az
egy szinttel lejjebb 16vi asztrdlis sikra, mely szin-
tén szoros kapcsolatban dll az ido alagitjaval és
szervesen kotodik az dltalad ismert fizikar vilag-
hoz is. Itt minden mindennel osszefiigg, lényeged
lassan, csokkentve energiaszintjét és rezgéstarto-
manyadt belesziiletik a fizikaisag kaprdzatos vila-
gdba, hogy ismét visszalaldlhasson énnon magd-
hoz, vagyis végeredményben hozzam.

— Annyi minden van itt és annyi kérdésem
van, nem is tudom, mit mondjak.

— Nyugalom, ne zavarodj dssze, majd én, ve-
zetlek, te csak tigyelj és iry!

Figyelmem elkalandozott, lelkek jottek és
mentek oOssze-vissza kalandoztak az id8ben, s
mindez egy szempillantdsnak tlint az 6rokkévalo
folyamatban, 4allandéan nyiltak a kapuk oda-
vissza, mint egy varéteremben ahol nyiizségnek az
utasok, mindegyik kivélasztja a neki megfeleld at-
irdnyt, majd felszall a megfelel§ vonatra, mely el-
viszi céljdhoz a sziiletéshez.

O vért rdm tiirelemmel, nem siirgetett, csak
mosolygott mennyire elbambultam.

— Jo a hasonlat a vasitillomdssal, vannak lel-
kek, akik felsébb vilagokbol inkarndlodnak s van-
nak, akik az alsobb szintekrdl sziiletnek tjra, de
mindenképpen belépnek az alagitba. Osszetett és
hosszii folyamat lenne mindezt leirni, ezért lép-
Jiink tovabb, most egy kiilonleges kapuhoz visz-
lek.

Tovasodrédtunk az élet folyamanak energia-
jaban, megvéltoztak a szinek, felgyorsult minden,
szinte tapinthaté fesziiltség keletkezett, izzott az
energia. Kiilonos kapuk eldtt alltunk. Néztem az
egyik kaput, Ggy vonzott, mint a magnes, szinte
delejes ergvel magéhoz. Tiszta fényben ragyogott,
foldontdli ibolyaszinben vibralt benne az energia.
Kérdeznem sem kellett, mar jott is a valasz.

— Ezek kiilonleges kapuk, csak azok a lelkek
léphetnek be, akik mar elérték fejlodésiik azon
szintjét, hogy képesek befogadni Isteni énjiik tisz-
la energidil, ezen kapu nem az Ujrasziiletések val-
lakozdasdval van kapcsolatban, hanem a fizikar
testben €lo emberi és immar Istenivé vilo lélek
dtalakulasdanak kezdeti lépcsofoka elotti pillanat-
ban vagyunk. Nos, ez itt a lehetdségek kapuja, a
még emberi testhen élo" Iélek itt donthet arrol,
belép-e ezen a misztikus kapun, feladva szemé-
lyiségét, dtadva ezdltal onmagdt valodr isteni én-
Jének, hogy feltiruljanak eldtte leghensobb titkai.
Ez a dontés egyszerre torténik a fizikaisdgban, s
egyszerre kiilonbozd telsobb szinteken. Mikor gy
dontesz, belépsz, feltdrul eldtted az atjaro. A lehe-
toségek kapujan keresztiillépve vezetl az it a tit-
kok osvényére, ahol megtalilod belsé” bolcses-
ségedet, s a hazalelé vezetd utat. Jojj, velem at-
lépiink, kicsit felturbozom az energididat, foldie-
sen kifejezve, hogy beléphess.

Beléptiink, kiilonds utazds vette kezdetét,
ahol az emberi én érzése idejemuiltta vialik s
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elveszlik valahol az id§ kontosének apré redgiben.
Végtelenség érzése jart at, csodds misztikus uta-
zés, ahol levetettem magamrél dlarcaimat, miket
eddig magammal hordoztam. Nem volt itt helyiik
ebben az isteni megnyilvanuldsban, személyisé-
gemnek hitt energiamintdim lefoszlottak rélam,
mint szakadt rongyos ruhdk, helyette fénybdl szétt
kontosom dtragyogta belsd fényem tisztasagat.

— A titkok itt feltarulkoznak eldtted valodi
onmagaddal kapcsolatban, s mar-mar nem emberi
szemszoghol nézel onmagadra, hanem isteni fé-
nyed, felsébb tudatossdgod tisztasdga kezd dtra-
gyogni rajlad, e képességed fizikaisagodban is
megmutatkozik. Mondanivalod megvaltozik, gon-
dolataid tisztabba vilnak, mar nem befolydsol
kornyezeted milyensége és mindsége, mert amit
adsz az mdr a forrds tisztasagabol fakad. Lassan
haladsz a titkok osvényén s utad sordn egyre tisz-
tabbd vilsz, mivel egyre inkabb azonosulsz isteni
onvaloddal, eziltal egoista akaratodat teljesen a
hattérbe szoritva az isteni akarat szinterére lépsz
at, majd lassan megérkezel a kovetkezd allomdsra.

— Nos, itt is vagyunk baratom.

Egy csodélatos fénykapu elétt alltunk, mely
egy hatalmas barlangba vezetett.

— Lz a kapu az Isteni bolcsesség csarnokdba
vezet, ahol a bélcsesség barlangjdban taldlod ma-
gad. Itt a mindentudas rejtelmes igazsaga rejtozik.
Aki ide be tud lépni az mar elérte a legmagasabb
fokozatokat, hosszii utat lett meg iddig, tapasz-
talatarbol meritve, megmadrtozik az isteni boleses-
ség energidjaban. Magdaban hordozza a tuddst, a
legtelscbb igazsdgrol, s mindezt 4t is tudja adni
embertdrsainak, segitve ezzel fejlodésiiket hosszi
r6gos ttjaikon. Itt tartozkodasod alatt egyre foko-
zodo energidkban részesiilsz, melyek felkészite-
nek a végso valosdagok felfedezésére, megélésére.
Jojj, menjiink még egy lépést!

A barlang végénél kiilonos tisztasdgi és fe-
hérségii fényt pillantottam meg, ez is egy atjaro,
gondoltam.

— Igen jol gondolod, ez is egy kapu, kapu az
orokkévalosagba, kapu a végtelenbe. Nos, kivan-
csi vagy mi van mogotte?

— 000, hat hogyne lennék kivancsi.

— Akkor gyere, ne torpanj meg itt!

Atléptiink, a végtelen mindenség legfelsébb
peremén &lltunk, innen, mint egy csodélatos min-

denen éativeld, mindent magdba foglalé energia-
folyamként 6mlott a végtelenbe egy csodés forras.

— Az élet forrdsdndl vagyunk bardtom, ez
fenntarto és mozgato ereje mindennek. Ez a pont
vagyok En és ez a pont vagy te is, innen ered
minden, és ha jol megnézed innen ered az 1do for-
rdasdba az élet energidja. Az élet forrdsa a fenntar-
to, az ido forrdsa az alkoto energidkat taplalja.
Mikor ide eljutsz, azonossd vilsz velem, elérkezel
a kiinduldsi ponthoz, itt mar nincs te és én. Nincs
It sem és olt sem, nincs tér és nincs ido. Egy-
szertden csak a jelenvalo és orokkévalo tudata van
annak, ami van. A vansdgban leledzel. Az élet for-
rdsa vagyok, beleomlok tiszta energiaként a min-
denségbe, részekre osztva magamat, beleolvadok
az 1dd jatékaba. Elfeledve ki is vagyok, lassan
visszatérek onmagamhoz, hogy ismét elindulhas-
sak orokkévalo utamon. Taplalom az idoket és az
iddtlenséget, mert vagyok, aki vagyok.

Lenéztem a végtelenségbe, spirélis folyoként
emelkedett felfelé az élet folyama az id§ alagit-
jaban, beléle pedig megannyi életit, Gsvény 4ga-
zott el kesze-kusza valahogy mégis rendezett so-
kasdgban, s mind-mind felfelé torekedett, mind-
egyiken jarta valaki életének atjat, tapasztalt, fej-
16d6tt. Mindebbe az 6ridsi rendszerbe pedig bele-
omlott az élet forrdsanak energidja, taplalva, fenn-
tartva az id§ sikjdba letranszformalédott rendszert,
mindezek felett, tovabbi téren és iddn tili dimen-
zi6k kapcesolddtak az iddk vildgdhoz amiket meg-
nevezni sem tudnék, nemhogy leirni. Taldn majd
egyszer eljutok oda is, és frok arrdl is.

— Igen bardtom ezekrdl a viligokrol, vagyis
energetikai rendszerekrdl 1s tudomasotok lesz, de
ez mdr egy mdsik torténet. Mikor majd eljuttok
fejlodésetek dtjan a lehetoségek kapujihoz, ne-
hogy kihagyjatok a lehetoségét a belépésnek, jar-
Jdtok végig a titkok dsvényét, s toltekezzetek fel a
bolcsesség barlangjdaban, az élet forrasahoz lépve
pedig rgyatok annak vizébdl, mert aki 1szik, nem
ismeri tobbé a halilt csak az orokkévalo életet, 6
maga vdlik forrasavd a tiszta Isteni energidknak.
Ekképpen megélve, az ido sikjan egy magasabb
szintre emelkedik a folyamat az isteni korforgds-
ban.

— Koszonom Istenem ezt a csodds élményt.

— En is kiszonom, hogy kizelebb léptél felém
s ez dltal valodi onmagad felé.
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Kéri Krisztian

Az élet ébredése

Ultem némén, merengve, a lemend nap utolsé
sugarait figyeltem. Gondolataim, cikdzva rohantak
bennem. Kiskertem tavoli sarkdban tldogéltem,
itt épitettem fel az én személyre szabott, kicsiny
szentélyemet, mi azt a célt szolgdlta, hogy alko-
tasra sarkalljon, vagy legalabbis kibillentsen, hét-
koznapjaim zavaros gondolatforgatagdbol. Valami
nem hagyott nyugodni, kislanyom szavai jartak a
fejemben, fogott egy piciny levelet és megmutatta
nekem. Apa, ez egy kules, egy mdkuskules,
mellyel a mékusok titkos vildgdba lehet atjutni.
Emberi szem szdmara lathatatlan vildgba. Mily
csodds és szdrnyalé a gyermeki hit, képzelGerd,
oly tiszta, felndttek szdméra szinte mar megfogha-
tatlan. Sokszor csak legyintiink, mert elfelejtettiik
az dlmainkat, miket gyermekként dlmodtunk.

Mindekozben beesteledett, a csillagok milli-
ardjainak fénye, raragyogott a foldre, séhajtottam
egyet, Ggy éreztem én is lehetnék djra gyermek,
végre dlmodhatnék valami merészet. Kozelebb ha-
joltam egy kis fahoz, s letéptem az egyik levelét.
Gyertydt gyajtottam, fényénél percekig bamultam
a levélkét. Itt a kules, kules a titkos vildghoz,
mely kozelebb visz az igazsdghoz. Letettem az asz-
tal lapjdra, a gyertya fénye meglibbent, lagy esti
szelld borzolta meg a fik lombjat, felkapta kis
z6ld baratomat és vitte-vitte, fel a magasba. Sze-
meim lehunytam, éreztem, valami csodds érzés
magdval ragad és visz fel, egyre csak fel, a vég-
telenbe.

Csend Csend és Csend.

— Hol vagyok? — Kérdeztem, s vartam a va-
laszt, mert éreztem nem vagyok egyediil.

— Ott vagy ahol lenni szeretnél, pontosan ott.

De, de nem latok semmit, és hdddd, a levél
tényleg kules volt.

— Mi torténik most? Jaj, elnézést és ki vagy
te?

— Tudod, jol ki vagyok, sokan keresnek en-
gem, vannak, akik rdm taldlnak, ha igazan szivbol
keresnek, és nem az esziikkel probalnak valaszo-
kat alkotni mibenlétem felol.

— Akkor te Isten vagy, de nagyon kerestelek
madr, olyan j6, hogy rad taldltam.

— En is 6riilok neked, litod, a gyermeked
képzelete altal szott hidon, eljutotial hozzam, mert
0, még hisz a csodiaban, nem szab korlatokat, nem
gyart elméleteket. Mer hinni a vardzslathan és a
szivével lat, legalabbis addig, amig el nem nyom-
Jjdk a technikar vivmadnyok rezgéser, amikben nap,
mint nap részesiil. Vigyétek gyermekeiteket a ter-
mészet energidi kozé, lehetoleg minél tobbszor,
hagyjatok cket hinni a csoddkban, st nektek sem
artanal

— Annyi mindent szeretnék kérdezni téled,
oly sok mindenre kivédncsi vagyok. Mutass meg
nekem mindent, legaldbbis amit lehet.

— Lassits gyermekem, nyugodj meg! Mindent,
nem mutathatok meg, egyrészt, mert nem értenéd,
masrészt, nem is tudndd befogadni. Utad azon ré-
széhez érkeztél, amit elore elterveztiink, te és én.
Most pedig gyere velem, mutatok valamit! Felké-
sziiltél?

— Nand, alig varom, indulhatunk.

Még, ki sem gondoltam, mdris ott voltunk az
Grben, lebegtiink, néztitk a foldet, oly gyonyord,
annyira kédprazatos szinekben ragyogott. Vartunk,
koriilottiink

olyan élettel teli.

o~

sotétnek tdng dallapot, de minden

— Most mi lesz, mire virunk?
— Figyel), csak figyely!
Nem széltam, csak figyeltem, ha Isten azt

ellenkezzek. A

tavolbol egy fénysugér kozeledett, 6riilt sebesség-

mondja, hogy pihi, akkor minek

gel jott, a f6ld felé tartott, elszaguldott mellettiink,
gondolom fénysebességgel, én meg csak bamban
bamultam utdna.

— Nos, bardtom, mehetiink?

— Uténa, de hét utolérjiik?

— Ne hitetlenked), Isten gondolata gyorsabb a
fénynél, sokkalta gyorsabb. Ideje lenne, hogy bizz
bennem, hiszen nem azt ismételgeted dllandoan,
hogy legyen meg az én akaratom. Nos, akkor, me-
hetiink?

Ekkor, dtadtam magam neki, s a pillanat tore-
déke alatt a fényben voltunk, ériiletes sebességgel
szaguldottunk az Grben, mindekézben éreztem a
kis fénysugar kacagva szallit benniinket. Leirha-
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tatlan volt az érzés, nem érzékeltem a koriilsttem
1évé 1d6t és teret, Ggy éreztem fény vagyok és in-
formdacickat szdllitok magamban. Megérkeztiink a
foldre, szétaradtunk minden irdnyba. Eppen ta-
vasz volt, megmelengettiik a foldfelszint, de jo ér-
zés, gondoltam éppen, mikor, nézépontvéltas ko-
vetkezett be. Lattam, ahogy a napfény atmelengeti
a foldet, a benne nyugv6 magocskak lassan életre
kelnek. Ereztem ébredezésiiket, valahogy belelat-
tam genetikai informéciéikba. A fénysugar nem
csak meleget adott neki, hanem egy kédolt infor-
mdcié csomagot kozolt vele és a magban 1évé ge-
netikai kod kinyilott. Tudatéra ébredt, sz6 szerint
felébredt. Tudta mi a célja, mi a rendeltetése, mi-
vé fejlédik, s megkezdte foldi utazasat.

— Ez csodalatos, Istenem.

— Latod gyermekem, egy kis magban 1s benne
rejlik az élet csoddja, koziiletek, mégis sokan azt
képzelik, nincs mindezek mogott értelem és tuda-
tossag. Lathatod a teremtés csoddjat a magban, ott
van benne a vagy, a gondolat, a szeretet. Mind-
annyiotokban ott lakozik, ott lapul, egy kis ma-
gocska. A fény, mely az informdcios kodokat tar-
talmazza, mdr bedramlott foldanyatok terébe. A
tudds, mely bennetek vdrakozott, most ébredezik,
kezd kidramlani beloletek. Nemsokd kivirdgoztok,
kinyiltok és elkezdodik igazi utatok. Most azon-
ban nézz koriil, ldss és érezz!

En pedig csak néztem és néztem a sok cso-
dét, magamba ittam minden cseppjét. Ereztem a
fakban keringG nedveket, ahogy az dgakba hatol-
nak s fel a gallyakba, mind-mind informdciék
tomkelege dramlott a jelenval6 térben és azon til-
r6l. Ereztem a rigyek 6romét, hogy kibonthatjak
szarnyaikat, a leveleket, tudvdn, hogy tisztuldst
hoznak a foldnek. Mar az elsg pillanatban benne
volt a termést teremt§ 6rom is, hogy taplalékaul
szolgdlnak a foldon é16 embereknek és élGlények-
nek. Mindez tudatos, €13, 1élegzd jelenlétként
nyilvanult meg. Ott volt a fdban és koriilotte, része
volt Istennek, de valahogy megvolt a sajat l1élek-
része is. Mondhatom, hogy éreztem a fa lelkét, a
fak népének csodalatos entitdsat. Ereztem még az
esGesepp oromét, ahogy megitatja a szomjas fol-
det, a novényeket és ebben az egyetlen cseppben,
ott létezett a szikldkon datszlir6dd tiszta él§ viz
csoddja, a forrds kacaja, a patak csobogdsa, a fo-
ly6 sodra és a tenger morajlé hulldmainak hangja.
Mindezek mellett egységben ott lebegett a viz

orok korforgdsdnak szelleme, ami szintén egy volt
Istennel.

— Ez, ez annyira szép, nem is tudom mit is
mondhatnék.

— Latod ez 1s az élet ébredése, a tavasz igé-
zete és igérete. Oriilok az sromédnek, gyere, mu-
tatok még valamit!

Megint fent voltunk az Grben, ismét a foldet
néztiik.

— Csodas volt, koszonom.

— Taldn elég volt, hovd lett a nagy lendiilet,
hogy mindent tudni akarsz?

— Nem is tudom, olyan megelégedettség érzé-
sem van.

— Azért még mutathatok valamit?

— 000, hat j6.

— Gyere kozelebb bardtom, érezd, hogy egy
vagy velem, s ha csak egy pillanatra is, de liss a
szemeimen keresztiil a vilagra.

— Nem is tudom, hogy merjem-e?

— Kishitiség, bizonytalansdg, tedd végre fél-
re, ezen érzéseidet!

— Oké-oké, beleegyezem, hogy is mondhat-
nék nemet Istennek.

— Mondhatsz, ha akarsz, errdl szol a szabad
akarat. Na, gyere mdr, mire vdrsz, hisz erre vagy-
tal!

Nos, ami most kovetkezett, azt csak halovdny
fogalmakba tudom leirni. Minden kitdgult, az ér-
zékelés képessége hatértalan és végtelen lett, én
és Isten osszefolytunk, eggyé lettiink, mert 6roktdl
fogva az is voltam és vagyok: EGY-VELE. Most
mindezt éreztem, és ehhez foghatét nem lehet
semmiféle foldi szavakkal, érzésekkel kifejezni,
teljességében. En voltam abban a pillanatban
minden, atérezhettem, hogy vagyok: VAGYOK
AKI VAGYOK. Egyszerre voltam jelen a jelenben
mindeniitt. Ott voltam minden kézzel foghat6ban
és a megfoghatatlanban. A mindenség kitarulko-
zott, spirélisan tekeredett egymdsba az univerzu-
mok sokasdga, valamilyen rend szerint, amit 6,
vagyis én alkottam. Legaldbbis akkor ott ezt érez-
tem egyként vele. Igazsdg szerint a jelenlegi
énem, akit énnek nevezek nem nagyon volt érez-
het§. Az én jelentése teljesen mds formatumot mu-
tatott. A fold kiilonb6zé dimenziéi ragyogtak, egy-
mast kiilonboz6 rétegekben fedve, szoros kap-
csolatban egymadssal. Mindezen sikok egyre tdvo-
labb terjedtek és a tobbi bolygé sikjaival érintkez-
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tek. Tavoli csillagok energetikdja lathatatlan sza-
lakon kapcsolédott a rendszer teljességéhez.
Minden-mindennel 6sszeért s éllandé folytonos
kolesonhatdsban volt egyméssal. Mindezen ener-
getikai kapcsolédasok kozott és benne ott volt Is-
ten mindent &that6 jelenléte, amivel azonosulni
tudtam. Befogadtam a befogadhatatlannak téinét,
szabadnak éreztem magam és végtelennek, annyi-
ra csoddlatos érzés volt. Viszont azt is éreztem, itt
az ideje, hogy tjra emberré legyek. O érezte ezt, s
Gjra az Grben voltunk. Azonban meglepetésként
ért, hogy a f6ld sikjainak rétegz6dését még lattam.

— Mik ezek a rétegek?

— Kiilonboza sikok, ott folyik minden, mit
életnek és haldlnak gondoltok, éreztek, éltek at.
Egyik sikbol a masikba léptek at, siirdbbdl a tisz-
tabb rezgésiibe és forditva. Tapasztaltok és fejlod-
tok ez altal. Nézd a korforgdst, mint a természet-
ben is lathattad.

Léttam a halalt, mint folyamatot, innen nézve,
oly egyszerlinek és természetesnek tidint, mind-
ekozben éreztem a Foldanya jotékony szeretetét,
amint befogadja 6nmagéba az eltavozott 1élek testi
ruhdjat, ahogy az eggyé valik vele. Lattam te-
remtédés csoddjat, miképpen két kiilonbozdnek

Pl

ting sejt Osszeér. Genetikai kédok egyesiilnek,
fényszdlak sziiletnek a térben és az idétlenségben,
hihetetlen kapcsolédasok keletkeznek, s minden-
nel egyesiilnek sz6 szerint mindennel. Ereztem a
két emberpar gondolati energidjat, amit kivetitet-
tek 6nmagukbél, a vagyuk, a tiszta szandékuk, a
sziviikben ott lakoz6 tiszta Isten esszencia kidram-
lott és teremtd folyamatot hozott 1étre. Valahonnan
feltlint egy jelenség, egy angyal dllt a f6ldi dimen-
zi6 sikjanak kapujaban, mosolygott, érezte hivjéak,
szeretettel szolitjak 6t sziileinek vdlasztott angyal-
tarsai. Elfogadta a hivast és egy részét besiritve, a
fizikai vildg sikjara lépett. Ereztem Foldanya 6ro-
mét, amint terébe fogadja az Gjonnan érkezettet.
Szinte fel sem fogtam, amit lattam, megszélalni
nemigen tudtam.

— Latod gyermekem ez az élet ébredése, amit

szerettem volna, hogy ldss.

— Ko6szonom. Kérdezhetek még, bar ennyi
szépség utan tan nem ildomos?

— Kérdezz csak nyugodtan.

— Mi az a gomolygé sziirke felhdszerd, egé-
szen lent a fold 1égkorében?

— Azok az emberek nem til tiszta gondolati
energidi, és a 10ld, kornyezeti szennyeziodéser dltal
okozott sebek hatdsar. Ezek, mint Ildthatod, i-
nytilnak a mdsik kozvetlen sik also részébe is.
Ezen gondolati energidk asztralis kivetiiléser, fé-
lelmek és aggodalmak, jo és rossz, foldi megnyil-
vanuldsainak eredményei, de ezen energidak rovi-
desen torlodni fognak, vagyis dtalakulnak.

— Es mi van a tiszta gondolatokkal?

— A tiszta gondolatok kidradnak a minden-
séghe és teremtd energidjukat megsokszorozva,
visszadramlanak a foldre, tapldlva az embert, joté-
kony hatdsukkal, lassan, de biztosan eloszlatva a
tudatlansdg illiziojat. Amint lathatod, a fold di-
menziondlis sikjai kolcsonhatdshan vannak egy-
mdassal. Amiben jelenleg tartozkodsz, egy siribb
rezgési dimenzio. Minél tisztabbak a gondolatok
és a szandékok, anndl jobban emelkedik ez a szint
a felsobb szintekhez kozeli dllapothoz. Majd egy
idotlen, de tervezett pillanatban, atbillen a fold
egy tisztabb valosagba. A folyamat mely kozeleg
elkeriilhetetlen, de ez mdr a kovetkezd beszélge-
tésiink része lesz.

— Ké6sz6nom Istenem.

A tévolbél hallottam még hangjét.

— Nagyon szivesen bardtom.

Ma4st, nem is tudtam mondani, a kovetkezd
pillanatban a kiskertemben ébredtem. Mosolyog-
tam, az asztal lapja kiilonos rajzolatokat rétt abra-
zatomra. Udének és élettel telinek éreztem ma-
gam. Nos, van mit megosztanom az emberekkel,
ezt gondoltam magamban. Feldlltam s léptem
egyet, langymeleg szell§ csiklandozott meg, kis le-
vélkét hozva magdval mely ruhdmhoz tapadt.
Megfogtam és j6 mélyen a zsebembe rejtettem, hi-
szen ez a kules a titkos vildghoz. Eszembe jutottak
ismét kisldnyom szavai és éreztem, 6rom jarja 4t
szivemet. Lattam és éreztem az élet ébredését.
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