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Amikor a sarkany* dalra fakadt...
Hun Oseink zenéjének hatasa a Kinai zenekult(rara

Torténelmi attekintés

ElGszor is arra keressiik a vdlaszt, hogyan és
hol taldlkozhattak a hunok a kinaiakkal? A hunok
elédeinek (akik egyattal a magyarok elédei is)
egyik Gshazdja a Karpat-medence volt. Ezt j6l
megdrizte a hun-magyar mitolégia Csodaszarvas-
monddja, valamint a nemrég Gjb6l (az 1970-es
években) eldkeriilt Tarih-i Ungiiriisz magyar kré-
nika. Most idézek ebbdl a kulcsfontossdga for-
rasbol, amely forrdst a Magyar Tudomédnyos Aka-
démia egész egyszerden elhallgatja, régi magyar-
gyilols szokaséhoz hiven. ,,...az emlitett Hunor
népét tamadas érte... és Pannonija tartomanydba
koltozott. Amikor abba a tartomdnyba (Panné-
nidba) érkeztek, littak, hogy csodilatosan boséges
folyamai vannak nagy szdmban, sok gyiimdlcse és
b0 termése van annak az orszignak, és az & nyel-
viikén [azaz Hunor népének a nyelvén| beszélnek
[az ottani népek]’ (Tahir-i Ungiiriisz A magyarok
torténete. Madzsar tarihi. 1988. 21.). A Vizozon
koriili idékben elddeink egy részének el kellett
hagynia &si foldiinket, ezutdn pedig tobb ezer ki-
lométerre a Karpatoktél, Kozép- és Kelet-Azsis-
ban telepedtek le. A mai Gébi-sivatagtdl északra a
Selenga foly6 volgyéig, a ma Kindhoz tartozé
Bels-Mongglidban, Ordos vidékén, a Tarim-
medencétdl az Iszik kolig és a Szajan-hegységtdl
egészen a Bajkdl-téig. Ez egy hatalmas teriilet. A
dlland6an véltoztak. Tehat

mindenképpen bizonyitottnak vehetjiik, hogy a

birodalmuk hatérai

hunok és a kinaiak hosszt évezredeken keresztiil
(legalabb 1500-2000 évig) éltek egymds szom-
szédsdgdban, a kinaiak sokszor hun dinasztidk ve-
zetése, illetve uralma alatt. A torténészek sokdig
mindossze legendaként tartottdk szdmon azt, hogy
a kinai kultira tovdbbfejlesztdje egy xiongnu, azaz
egy hun fejedelem volt. Igen, egy személyben a
kinai kultdra magasabb szintre hozéja! O a le-
gendds Huang Di (ejtsd: Huang Ti). A ,,Huang”
jelentése: Fenséges; a ,,Di” jelentése: istenkiraly.
Tehst Huang Di a Fenséges Egi Szdrmazast Ki-
rdly. Nemcsak, mint az els§ ,kinai” uralkodé-

csaldd megalapit6jaként emlékeznek rd, hanem
egyszer s mind arra, aki megtanitotta a kinaiakat a
textilkészitésre, a palotdk megépitésére, a hajo-
zésra, az orvostudomanyra, a részletesebb csillag-
tudomdnyra, a kormdnyzati intézmények kialaki-
tdsdra, ¢ volt az, aki bevezette a mezigazdasigi
kalendédriumot. A legijabb régészeti leletek tani-
bizonysdga szerint (melyekre itt részletesebben
nem térek ki), a Xia-dinasztia, melynek megala-
pitéja volt Huang Di, a legenddk megkérddjelezett
vildgabol atlépett oda, ahova tartozik; a legenddk
valésdganak vildgdba. (A hun Xia-dinasztia feje-
delmei Kr. sz. el6tt 2100-t61 1700-ig uralkodtak
Kindban).

A targyi kultarat tekintve tehdt mindenkép-

pen vannak kapcsolatok a hunok és kinaiak ko-
zott. ,,De legalibb ennyire fontos a zenei osnyelv
is, hiszen a zene is van olyan idétillo, mint a
nyelv, amely a magyar népzene és népdal-kincs
prekoncepcio  nélkiili, legkorszeribb vizsgdlata
alapjin nemcsak a Kdrpdat-medencei magyarsdg
kozponti szerepét mutatja, hanem a Volga-vidéki
és a kinai zene dallamtipusai is a legteljesebben a
magyar népzenében vannak meg.
Furadzsia zenei muiveltségeit a Karpadt-medence
kapcsolja ossze egy egésszé, vagyis volt egy kozos
zenei osnyelv, amelynek alaptipusai a legtelje-
sebben a magyar népzenében vannak meg. A ma-
gyarsdg dseinek (a Karpat-medencei Gsnépek, az-
tdn a szkitdk, hunok — sajat megj.) tehat fontos
kozvetitd szerepiik kellett legyen a Volga-vidéki
és a kinai kultira zenei kapcsolatainak a kia-
lakuldsaban, azaz éseink bizonyos csoportjainak
huzamos ideig kellett Kina szomszédsagdaban él-
niiik” (Bakay Kornél, 2006, 10.).

A fentebb folsorolt igazdn magas fokd kultu-
ralis hatdsok 4ttekintése utdn tisztdzzuk azt, hogy

Mi a zene?

A zene él8lény. Bartok Béla szerint ,,az igazi
népzene a természet tiineménye”. Hogy ez mit is
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jelent? Azt, hogy ,,ez az alkotds ugyanazzal a szer-
ves szabadsdggal fejlodott, mint a Természet
egyéb €l szervezetei: a virdgok, dllatok...” (Bartok
Béla, 1981, 9., 14., 30.). Tehat a zenében benne
liikktetnek a Természet toérvényei, alapelvei. ,,Az
elsé’ magaskultirdik kozmologiai egyben zenei
kozmologidk is voltak. Az okori kinai filozotia sze-
rint a zene a Mennyek ajindéka, alapelver a vilag-
mindenség torvényeibdl adodnak, és rendkiviili
erovel képes hatni az emberekre” (Grandpierre
Attila, 2005, 135.). A zene a vildgegyetem, a vi-
lagegyetem zene. A zene a mindenség leképezése.
A kozmosz hangokban, dallamokban, ritmusok-
ban. ,,A lathato-tapinthato vilag felett kiilonos,
barmikor felidézhetd vardzslatként teriil ki a zene
viliga. A zene a vildgtorvény egy titkos részét fedi
fel” — Grandpierre Attila.

A zene tehdt él. A zene képes arra, hogy fel-
frissitsen, felporgessen. Ugyanakkor a zene ella-
zit, megnyugtat, gy6gyit. Ennek bizonyitasdra, ime
egy érdekesség a tudomdny vildgdbal:

Egy New York-i kutatds sordn azt vizsgaltak,
hogyan hat a zene mitéten dtesett betegekre. A
vizsgélatban 40 hélyoggal mitott beteg vett rész
onkéntesen (atlagéletkoruk 74 év volt), akiknek a
fele a hagyomanyos ellatast kapta, mig a masik fe-
le ugyanilyen ellatds mellet fiilhallgatéon zenét
hallgatott a mitét eldtt, alatt és kozvetleniil utdna.
Az atlagos vérnyomés mindkét csoportban hasonlé
volt, és mindketté6ben hasonléan emelkedett az
operacié elétt, akarcsak a pulzusszam. Am mig a
csendben miitott betegek vérnyomédsa magas ma-
radt a beavatkozds alatt végig, addig a zene-
hallgatoké gyorsan helyreallt.

Akik zenét hallgattak, arrél szdmoltak be,
hogy nyugodtabbnak és jobban érezték magukat a
mtét alatt. A szemészeknek nem okozott gondot,
hogy a zene mellett kommunikéljanak a beteggel,
azt azonban a kutaték nem kérdezték meg téliik,
hogy a betegek jobb vérnyomasa rajuk is nyugtaté
hatédssal volt-e munka kozben. A szemészeti miitét
komoly stresszt jelent, csakdgy, mint a szivroham.

Egy Wisconsinban folytatott kutatdsban azt
taldltak, hogy a zene a szivbetegeknek is segithet.
Ebben a vizsgdlatban olyan onkéntesek vettek
részt, akik a megel6z6 72 6rdban estek at szivro-
hamon, még az intenziv osztilyon fekiidtek, de

allapotuk madr stabilizdlédott. Egy véletlenszerten
kivélasztott csoportjuk klasszikus zenét hallgatott,
mig a tobbiek hagyomdanyos ellatast kaptak. Mind-
annyiukat figyelték, és azt taldltdk, hogy amint a
zene elkezdddott, az azt hallgaté csoport tagjainak
pulzusa, légzésszama és a sziv oxigénigénye is
csokkent.

Kina zenéje és a hun hatasok

Kina zenéje a félhang nélkiili pentaton stilus
osszefoglaldsa. Ez a rendszer 12 hangkészletbdl
all, &m a gyakorlatban 5 hangot hasznal: /(kung),
& (csang), a (kio), ¢ (cse) és d (yu). Ezekhez csat-
lakozhat még az e (csung — kozvetité-hang) és A
(ho — vezetd-hang). A kiilonboz§ skéldkat jelképe-
sen kiilonb6z8 honapokkal és 6rakkal tarsitottak.
A dallamvildg bonyolult, csiszolt, kifinomult. A
hangszimbolika kéveti a birodalom rendi megerd-
sodését. Alaphangja: a Sdrga Harang, a csdszar
hangja. Az ének messze elsGdlegesebb a hang-
szeres zenénél.

Az éllamvezetés teriiletén a konfucianizmus
alapvetd szerepet jatszott, és az ehhez sziikséges
alapelvek kozott a kezdetektdl fogva erdsen hang-
silyozta a szertartdsok szerepét. Ezen legfonto-
sabb szertartasok korébe beletartozott a zene is. A
konfucianizmus éallami ideol6giava vélasatél kezd-
ve (i. e. 1-2. sz.) egészen a csédszarkor végéig
(1911) a szertartdsi zene egyben dllami zene is
volt. Egy madsfajta udvari muzsikdt lakomdkon
jatszottak. Ez a fajta zene tet6pontjat a Tang-
korban érte el. Az an. ,tizféle muzsika” kozott
meg lehetett taldlni az indiai, koreai és 6t belsd-
dzsiai véaros zenéjének valtozatait, kinai népda-
lokat, amelyeket tancjatékok kisértek. A hivatalos
udvari zenét, a hangot adé anyag mingsége alap-
jan nyolc osztdlyba soroltdk. A fémhez tartoztak a
harang, a csengék, a kéhoz a csengdkovek, a
bambuszhoz a furulyédk, sipok kiilonboz§ fajtai, a
selyemhdros hangszerekhez pedig a lant- és ci-
teraféléket soroltdk.

A szinpadi zene tobbnyire népies dalla-
mokbél allt, ezért a mdvelt elit lenézte. Ennek
ellenére t6bb mint haromszéazféle helyi szinjaték-
stilust kiilonboztettek meg, melyek mindegyiké-
nek megvolt a sajatos zenei vildga. Kindban a
szinhdzi és operazene az udvarban fejlédott. 1. sz.
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10. szdzadban jelent meg a CSUKUNGTIAO — pa-
rbeszéddel, énekkel, tdnccal elGadott elbeszélés.
200 évvel késdbb kialakult a kinai opera,
ahol a tdnc, énekszoveg, dialogus és akrobatika
jol 6tvozédott. Gazdag jelmezekkel, hagyoményos
mozdulatokkal elGadott mtiveikben a néi szerepe-
ket is férfiak adtdk elg. A JANGKO, népi dalos-

tancos elGadés.

A klasszikus kinai zene a nyugatitél eltéréen
nem a harmonikus szekvencidkat vélasztotta a
szerkesztési elvének alapjdul, hanem a dallam-
varidciokra, refrénekre, hangszin és a regiszter ar-
nyalataira épit. (A hangszerek koziil tobb 6ndll6
szimbolikaval is rendelkezik, 1. még mandolin,
dob, szdjorgona.)

A mezdgazdasagi év iinnepeit dallal és tanc-
cal iinnepelték. A csészari udvarban a legrégebbi
id6ktsl fogva énekeltek balladdkat és 6ddkat. A
13.-14. szdzadtél a kinai zene idegen hatdsokkal
gazdagodott. Az alapvetd, az életet elsGdlegesen
meghatérozé tényezdkre mind ritmikus parhuzam
jellemzg. A kinai kultdrdban temérdek ilyen rit-
mikus parhuzam fedezhet§ fel. Erre utal példaul a
jol ismert JING-JANG szimbélum. Fehér fele
(JANG), a vildgegyetem pozitiv, napfényes, him-
nemii vezérelvét jelképezi. Onmagaban hidnyos,
teljes egésszé csak a JING-gel vilik, ami a vildg-
egyetem nénemd, sotét, nedves erdit szimbo-
lizalja. E két alapelv harménidja, az élettel azonos
dinamikéja mdkodteti a vildgmindenséget. A zene
és a tanc kozos alapja a ritmus.

Kinai krénikairék feljegyezték, hogy az ottani
hatalmassdgoknak hatésédgilag kellett betiltaniuk
a hun zenét ahhoz, hogy az ne vegye 4t tjra az
uralkodé szerepet a kinai zenekultardban! Ezt
honnan és kitél tudjuk? Ecsedy Ildiké kelet-ku-
tat6 egyik feljegyzésébdl: ,,A kinar torténetirck sa-
jat, kinai szarmazdsu ldzadork és az idegenek
(hunok) kdrhoztatasakor egyardnt valami buja, ki-
csapongo zenén botrankoztak meg, amely veszély-
be sodorja a kinai szertartasokat, s a kinai zene
megujulisai, fellendiilései tagadhatatlanul és ki-
mutathatéan idegen (hun) gyokeriek.” (idézi
Grandpierre Attila, 2005, 137.)

Taldn mindez ma furcsdnak ttinhet sokak sze-
mében. Csakugyan olyan erds hatdssal lehetett a
hun zene a kinaiakra? Olyannyira erds hatdssal,

hogy be kellet azt tiltani? Minden bizonnyal igen.
Hiszen az torténhetett, hogy a kinaiak felismerték
a magéaval ragadé hun dallamokban sajat, Gsi ze-
néjiiket. Azt a zenét és a zenével egyiitt azt a vi-
lagot, amelyet olyan hosszi ideje driztek maguk-
ban. A kinaiak egyszerfien rijottek arra, mert
megérezték, hogy ezek a hun dalok — akkor —
sziilettek. Abban a korban, amikor boldogsdgban,
egészségben éltek, amikor elsajatitottdk a csillag-
tudomdnyt, amikor szabadok voltak. Abban a kor-
ban, amikor a sarkany* dalra fakadt...

* A hunoknak jelent8s sdrkdany-kultuszuk volt,
valamint a kinaiak a hun szdrmazdst Huang Dire, a
Sérga Csdszérra sarkdnyként is emlékeznek. Néhdny
tudés dgy gondolja, hogy Huang Di, akinek neve leg-
gyakoribb forditdsban ,,a Fold csédszara”, kigy6t viselt
kabdtja ujjain. Fontos itt azt is megjegyezni, hogy az
Gsi kinai mitolégia szerint a kinaiak ,,a sdrkdny le-
szérmazottai”.
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