VILAGHALON OLVASTUK

Minden relativ — mondotta Bolyai®

Nincs még egy nép a foldnek kerekén, amely-
nek szellemi kincseit annyiszor oroztdk, babérait
annyiszor tépdesték, mint a magyarét! Tették —
karunkra — a hozzank sem fajilag, sem etnikailag
nem tarté idegenek, akik iigyes szimattal mérték
fel a mi tuddsunk, tehetségiink ezerrétd magyar
tarhazat. S hogy ekképpen benniinket Fortuna
csak ritkdan kegyelt, nem is sorolhatunk a sze-
rencsés nemzetek kozé. Meglehet, ennek ereddje
éppen a mi népiink sajatos nyiltsdgdban, Gszin-
teségében rejlik.

,Foldonjaré csillagaink” — ahogy én fajtank
nagy tudésait, koltGit, katondit, miivészeit neve-
zem becsiiletességiikben, tiszta gondolkozdsuk-
ban.

Témam Erdélybe vezet tudés matematikus
Bolyai Farkas és Janosra vonatkozik, akiket Isten-
nek kegyelme székely iistokosként adott mellénk.
Erre a foldre hivom most megjelent magyar test-
véreimet, pontosabban Marosvéasarhelyre, ahol a
két langeszli magyar — hol egekig szdrnyal6 pa-
lyan, hol a hétkéznapok gondjaival kiiszkédve —
életének derekas részét élte. Karpataink keleti
peremvidékére, ahol vartat allanak a fenydk és
ahol a havasokrol aldfuté surrogé szél, mintha ki
akarnd seperni a volgyeket. Erdélybe, az annyira
egyéni zamat, torekvéseiben, harcaiban, kételye-
iben, bizonyossdgaban, 6rokké megijulé, Gjarca-
sdgdban magasabb célokat revelél6 foldre.

Most térek val6ban a Bolyaiakra, akiknek pa-
lydja, de masként ivelhetett volna, ha torténetesen
a Fortuna szekerén iilnek! Masként, ha a mi ma-
gyar népiink el6z6 hossza évszazadokon at Eurépa
védelmében — ha nem is mindig egyediil — emeli
magasra a pajzsot, épit er6doket. Ha ezalatt a mi
tuddsszomjas ifjasagunk is a katedrdk koré gyiile-
kezhetik, — mint Bolognaban, Géttingdban — a mi
magyar vériink hulldsa aran, boldogabb Nyugat!
De szédmunkra a vérszer(iség, a védd és védekezd
jellem lett kételezs, valt hagyomdnnyd, — s mig
mi, peremvidékiink messzi tekint§ figyelGtornya-
ibol kémleltiik a Kelet felgl megindult ellent, — 8k
a védett nyugaton csillagvizsgdlékbdl figyelték a
planétékat...

Ezzel keriilok az Urnak 1802-ik esztendejé-

ben Kolozsvarott napvildgot latott Bolyai Jénos-

hoz, kinek sziiletését atyja, tudés Bolyai Farkas,
ezzel jegyzi Bibligjaba:

LEn is adtam egy planétdt a vilagnak, mely-
nek azonban sem kézéppontjdat, sem pdlydjat nem
tudom kiszamitani.”

De lehet-e jovenddjét mondani olyan csillag-
nak, aki négy éves kordban felkap egy szeletkét a
konyhaban burgonyat hamoz6 szolgdlé kosarabdl s
azzal fut atyjdhoz ,,Téte nézzed mit kaptam: pi-
tyoka drkusanak pityéka szinuszat!”

Alig cseperedik, mar viszi tudoméanyszomja
kiilfoldre. Nyugatra. Amikor elindul, egyetlen va-
gyontargya az erdélyi keményfabdl 4csolt, veretes
didklada, mely Ggy kiséri Gtjain, mint tistokos Ko-
rosi Csoma Sdndort, az enyedi pagonyban somfa-
b6l metszett vandorbot.

Gottingdban ismerkedik 6ssze a néla idGsebb
Karl Friedrich Gausszal, a germdnok késébbi
matematika-fejedelmével. Egyelére még csak in-
dulnak az egyforma képességek, de nem egyforma
esélyek alapjan. fgy lesz Gauszb6l a hires
gottingai csillagvizsgdlé intézet nagytekintélyd
professzora, mig Bolyaibdl a vidéki varos — Ma-
rosvasarhely — kollégiumi tandra.

Bolyai Jdnos onnan is dsszekottetésben ma-
rad a Nyugattal! Sorra kiildi ki munkait, képleteit
Gausznak, akinek becsiiletességében bizik. Ami-
kor a paralelldk teéridjardl szol6 megoldédsa érke-
zik Gauszhoz, az — hitsdgdban sértédotten — indu-
latosan tépi Gssze a maga — szintén e témakorben
35 esztend§ ota kutaté — eredményt nem ért dol-
gozatdt. Ezutdn mdr — ,fejedelemségét” féltve —
az elézGen zseninek nyilvanitott Bolyait — agyon-
hallgatja.

[gy lesz a mindenekfelett hit Gausz ,,barét-
sdga” drdmaian sorsdontd a messze él6, foldhoz-
ragadt székely életére. Ez a kegyetlen mell6zés, ez
a csal6dds teszi kesertivé, emberkeriil6vé, megha-
sonlottd. Mindinkéabb az erddket jarja és ebben az
idében jegyzi Testamentumdba:

»Isten veled, te foldon is égi szép természet.
Légy mindig menedéke a sokasdgbdl kiviit sebes
fdjda-mat enyhitve wvigasztalé minden csiiggedd
gyermekeidnek.”

i Megjelent Miinchen Hidf6 Konyvtar 1974. évi 3. szdm 47.
oldal.
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Ezekben a bolyongésaival teleszétt idékben
olykor kélyhdk épitését villalja el. Gazdag mag-
nasok kastélyaiban, vidéki udvarhdzakban. Er-
délyben még ma is azt tartjdk, hogy ahol egy-egy
fennmaradt 6blos kandalls, terebélyes kédlyha ké-
ményén kiilongs mértani szamitdsok alapjan kua-
szik magasba a fiist, és amelyben a ronkok égé-
sekor nem vész el kaléria: azt a kdlyhdat Bolyai
rakta.

Eppen a milt nydron kaptam példdjat egy
ilyen legendaszépségili emlékezésnek, amikor Ma-
rosvasdrhely kornyékének erdeit, mezeit jarvéan,
vakolatot hullaté omladozé kiridhoz értem, amely-
nek sarokszob4jat agg székely hazaspar lakta.

Ott iildogélt a két kedves oreg, 16can a haz
elétt. Koszontottem Sket, s ahogy észrevettem: a
fészerhez tdmasztott roggyant kéberes szekér mo-
gott békés tehénke legel — illendGen feltettem a
kérdést:
szomjusdgom oltasdra egy pohar tejet.

kaphatnék-e, vésdrolhatnék-e naluk,

Ahogy kimondottam, mdr roppent is a néni és
hozott
aludttejet. Beinvitéltak a szobdjukba, a di6faasztal

bogrényi finom, pincegddorban hitétt
mellé. Még rozskenyeret is tettek elém: ,,Fogyasz-
sza lelkem” meleg mondattal. Amint kozéjiik tele-
pedtem, szemembe 6tl6tt a szoba sarkdba beé-
pitett hatalmas — miremeknek is gyonyordiséges —
maézas, zoldszemes kélyha.

— Hat biza, tgy kell arra tekinteni — magya-
razta készségesen Rédki néni —, hogy azt igen-igen
hires ember rakta. Az is meglehet, éppen a Ra-
kéczi vagy a Petéfi!

— Ne bomolj, asszony — hordiilt fel a bacsi —
man hogyan lett volna azoknak idejiik kalyhat
rakni, amikor hun a nimét, hun meg a muszka {lt
a nyakunkon! — Es hogy az oldalbordéja felé ad-
resszélt személyes neheztelésén és a maga hia-
nyos torténelmi magyardzatin § sem jutott tdl, le-
mondéan legyintett. — Ne nytidd az eszedet Réki,
csikorog az mén a magaméval egyiitt, akar a dec-
késszekér.

S hogy jémagam valami belsd sugallatra ki-
mondottam a Bolyai Jdnos nevét, Ggy ragyogott,
vildgosodott meg a két meleg, ezerranci arc, mint
amikor a huny6 parazsbol még pattan egy szikra...

Azéta is felidézem Sket! Gyonyorkodom anya-
nyelviik csoddlatos fonetikajan, szévéltozataiknak
kiilongs vilagan, betdvaridcidjuk kiilonos rejté-
lyén... Ha képzeletben bddenitéi maganyombol

hozzdjuk szallok, Ggy érzem a Bolyai-rakta sze-
meskdlyhdnal melegszem.

1860-ban halélat érezte kozeledni Bolyai
Janos. Sok utat jart didkladdjdba rendezi iratait.
Pontosan, gondosan, szdmozottan a tobb mint
tizennégyezernyi irott oldalt kitevd munkait. Ko-
zottik az egykor mdr nyomtatdsra kész — Gausz
irigysége folytdin nyomdat nem latott — konyv-
alakban meg nem jelent mdvét: a relativitds elmé-
letét. Es amikor a Marosvdsdrhelyt ma is 4116 6si
cinterembdl a kollégium lélekharangjanak csen-
gése mellett kisérik a temetébe — hagyatéka, a
didkladdjaval egyiitt, megérzésre a Teleki Thé-
kéaba keriil.

Ma mdr bizonyos: egyediil Bolyai Janos jutott
el geometriar vizsgdloddsar alapjin ahhoz a fel-
ismeréshez, amely az dltaldnos relatwitds fizikat
lényegét alkotja. Nevezetesen ahhoz, hogy a gra-
vitdcids erdtér és a geometriai erdtér mogott belsd
osszefiiggés van. Ezzel a korszakalkots felfedezé-
sével évszazaddal megeldzte kordt!

Nemrég tortént, hogy Kanadaban tudésokbdl
allé tarsasdg, matematikai témakrol és ezzel kap-
csolatban a nagy tételek megold4sardl beszélt. Az
egyik — kiilonben montreéli francia — arrél, misze-
rint ,a relativitds atyja” tobb mint szdz eszten-
dével ezeldtt élt magyar. Hozzd is flzte gall ak-
centust angoljaval: ,Indeed the former great
Transylvanian Johannes Bolyai” (Val6ban az egy-
kori nagy erdélyi Johannes Bolyai.)

Felszolalasok, megjegyzések kovették egy-
mdst, az egyik torontéi matematikus bejelentése,
miszerint tudomdsa van arr6l, hogy Magyaror-
szdgon a matematikusok — ezek kozott tobben ép-
pen a Miegyetemen — tudnak Bolyai igazarél. Az
id6kozben a Bolyai-Gausz levélvaltasiabol nyilva-
nossagra hozott levelek — Eotvos Lorand feljegy-
zésel — utalnak erre. Dontden a pér esztenddvel
ezel6tt Amerikdban, Princetownban
Albert Einstein hagyatéka:

Az Einstein haldla utan felvett pontos koz-

meghalt

Jjegyzbi leltar, melyben a tudomdnyos vilag dltal
hidanyolt Bolyai iratok szdmozottan vannak fel-
liintetve.

Hogy a korszakot meghatdrozé munka miként
jutott idegen kezekbe, arra régen fényt derithetett

73



VILAGHALON OLVASTUK

volna a marosvdsarhelyi Théka napléjdba jegyzett
kiilonos szoveg. Ennek torténete:

1914 tavaszdn Marosvdsarhelyre érkezett egy
idegen, ismeretlen tanar. Olyan kivalé ajanlé le-
velekkel, hogy azok alapjan megkapta betekin-
tésre a Bolyai Janos-laddba zart hagyatékot. Ezek
kozott a mar emlitett relativitas-elméletet felslelt
munkat. A tanar — akit Einstein Albertnek hivtak
— elutazdsa utdn keriilt a hidnyt jelentd feljegyzés
a Théka napléjaba.

Einstein tudhatott arrél, hol &rzik Bolyai
Jénos frdsait. Erdekelhette a hagyaték. Bizonyos,
hogy nem ok és cél nélkiil vette utjat az eladdig
neki ismeretlen erdélyi varosba. J6 megérzése vit-
te a vasveretes iratldddig! Einstein koztudoma-
stian 1916-ban mar mint a berlini Kaiser Wilhelm
Institut professzora lépett a nyilvdnossig elé az
akkor 6ridsi felttinést keltett relativitas-elmélettel.

Joggal kérdezhették a kanadai matematiku-
sok, miért nem védte meg a magyarsig langesze
tudésanak igazat? Fajdalom, az alapvetd mulasz-
tas, roviddel Bolyai halédla utdn, még a mdlt sza-
zadban tortént! Akkor, amikor a nyugati matema-
tikusok tobb is felkeresték leveleikkel

Marosvéasarhelyt és kérdeziskodéseikre — feleletet

izben

sem kaptak!

Lehet, — mint mar annyiszor az életben —
egyetlen tudatlan, nemtorddom, felelGtlen ember
vétkes hanyagsdgdn milott, aki nem értette meg a
zsenit, aki az erdében bolyongé ,,meghibbant vén-
embert” latta benne, és aki butasaganak hallatlan
vétkével dobta a papirkosdrba az érdeklédd le-
veleket...

Val6szind, mdés irdnyt vesz — Einsteinnek
1914 tavaszan tett ldtogatdsa utdn — az iratok hia-
nyos visszaszolgdltatdsa, ha nem it ki roviddel
késébb a véres és oly sok mindent elsodrd, elsd
vildghaborta és utdna nem adja Trianon Erdélyt a
romanoknak!

Bizonyos — szogezték le a kanadaiak, a mai
vildgszellemet tekintve, a mai hatalmon levéket
ismerve, nehéz errdl szélni.

Magam — mint Erdély sziilotte — mégis tgy
vélem: Tartozik ezzel Bolyai Jdanosnak a wvildag!
Eppen az 6 szellemében, az 6 Testamentuméba
jegyzett szavai szerint:

Az igazsdgot is tanilag és erkolcsileg hatdr-
talanul szeretem.

Az elmilt nydron, Marosvésarhelyen jartam.
Azéta is kovet, foglalkoztat a Bolyai Mazeum otta-
ni kincsestdra. Kisér a Teleki Thékdban 6rzott
relikvidk képe! Az elsargult papirosi Appendix, a
Testamentum, a veretes didklada. Az egyik szek-
rényke iiveglapja ald simitott keszty(. A hitves, az
anya, Pavay Krisztina selyemkesztyfje...

A torekvéseikben, kiizdelmeikben, harcaik-
ban, kételyeikben, bizonyossagaikban, djarca-
sdgukban magasabb célokat keresd Bolyaiak arca!
Pdlydjuk ragyogdsat, tragédidjuk oly igazi erdélyi
képét hoztam el vigaszul. Az § Istentdl kapott fé-
nytiiket, dicsdségiiket.

Régi sebeikrdl igy hantom le a kotést, hogy
egy kicsit a magunk hazéatlansagat polydzgassam
be vele...

Dr. Szakdats Istvanné (USA)

Tudtad-e...

Megmutatjuk Magyarorszag azon arcat, amelyet
sokszor csak kevesen lathatnak. Kitalacio, mese,
legenda, elmélet? Kalandozz veliink és a végén a
dontés ugyis megsziiletik.

Kezdjiik néhany kérdéssel.

Tudtad-e... Hogy a magyar nék mds népek szerint
a legszebbek a vilagon?

Tudtad-e... Hogy Magyarorszdg Eurépa egyetlen
nem indoeurépai népe?

Tudtad-e... Hogy az avarok, kunok, jaszok és mas
hasonl6 kultdraja, genetikdaja népek beilleszked-
tek a magyarsagba?

Kipesakok (kunok)

Tudtad-e... Hogy a kornyezd ,,szlav tenger” elle-
nére a magyar képes volt megdrizni nyelvét és
kultarajat?

Tudtad-e... Hogy Atilla hunjai a hatodik sz4-
zadban telepiiltek be a mai Erdély teriiletére, akik
ma székelyeknek hivjdk magukat?
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Tudtad-e... Hogy a hunokrél Kunficiusztél kezdve
Stein Aurélig tiirk, kinai, 6rmény, mongol, tibeti,
graz, muszlim és egyéb forrasok irnak?

Tudtad-e... Hogy a Habsburg elnyomés alatt az
Akadémia bevallottan politikai okokbél csak a
finnugor rokonsdg elméletét tdmogatta, annak
ellenére, hogy az ugor embertani jelleg a magya-
rban alig 0,6%?

Hogy néznek ki a magyarok?

Nézd meg, milyen embertani jellegzetességekkel
rendelkezik a magyar!

Nyilhegy és agytérfogat
Tudtad-e? hogy Samu, a vértessz§ldsi elgember

Tudtad-e... hogy a Magyarorszdgon talélt nyak-
szirtesont egy kb. 270-400 ezer évvel ezeldtt élt
férfié volt, akit a tudomdny ma mar csak Samunak
nevez?

Tudtad-e... hogy az anatémiai vizsgdlat szerint
Samu agytérfogata nagyobb lehetett a ma €16 em-
berénél, tehat kora alapjan homo sapiensnek, de a
koponyaméret és az eszkozok alapjan a homo
erectusnak (felegyenesedett ember) lehet ne-
vezni?

Tudtad-e... hogy a vértesszdlgsi elGember agy-
veleje a kutatok szerint csak egy hirtelen és szo-
katlan, ugrdsszer fejlédés kovetkeztében ala-
kulhatott ki gy, és ez a fejlédés minden jel szerint
a Karpat-medencében ment véghe?

A biikki Szeleta-barlang kincsei

Tudtad-e... hogy 30-40 ezer éves nyil- és land-
zsahegyeket taldltak ezen a helyen, amelynél to-
kéletesebb landzsahegyeket, nyilhegyeket az §s-
ember taldn sehol sem gyéartott?

Az istall6skdi lelet

Tudtad-e... hogy itt haromlyukd, barlangimedve-
csontbdl készitett, 6t hang megszolaltatasara al-
kalmas furulya keriilt el§?

Tudtad-e... hogy a mdsik itteni legfontosabb lelet
a sok apré nyilhegy, amely rendkiviil fontos 1épés
a civilizaci6 fejlddésében, hiszen itt taldltak nyfl-
hegyeket legkordbban egész Eurépaban?

Tudtad-e... hogy ez az eredmény racafolt az addigi
allaspontra, miszerint a nyilhaszndlat csak a
Kr. e. 8000-t5l volt elterjedt, tehat a Karpat-
medencében kb. 25 ezer évvel kordbban hasz-
naltak?

Genetika

Tudtad-e... hogy a genetikai vizsgdlatok szerint a
Kérpat-medence Gjkdkori népessége az Gskori né-
pességbdl szarmazik, tehat folyamatosan azok lak-
tdk a Karpat-medencét, akiknek leszdrmazottai
igy vagy tgy, de itt élnek?

Forrds: Bunyevdcz Zsuzsa: A Szent Gral iizenete
Osszedllitotta: Antal Zsuzsanna

Ezek a kérdések legalabb ilyen izgalmasak

Mi az a kacsalibon forgo palota? A Kis Goncol.
Régi neve ugyanis: Tiindérasszony palotdja. A
Sarkesillagé: Boldogasszony matulldja (motolldja).
Matulla =
sonlé, haromlabid tengely). Csak ez a csillag ke-

a fondsnal haszndlt madarldbhoz ha-

ring egy adott sarokpontja koril. E csillagkép
mellett ott van a Sarkany-csillagkép is!

Mi az az aranyalma? A réviil6 (mese)hds 1élekuta-
zéssal feljut az égigérd fa tetejére, majd amikor
visszatér testébe, egyre kisebbnek latja a csillag-
képet, a kacsaldbon forgd palotit. A csillagok az
aranyalmdk rajta.

Mi az a lélekutazis? A Tejit régi neve: Lelkek Ut-
ja. A Csaba-monda szerint is a lelkek otthona a
csillagosvény. A hds kiszdradé testét elhagyja az
utazds (réviilés) erejéig, majd visszatér a testbe
(lasd: Platén irdsait. A gorogok a lelket a szkitak-
kal valé talalkozasig felesleges, jarulékos elemnek
gondoltdk (Id. Meuli, E.R. Dodds szerzdk mi-
veit.).

A lélekutazds legismertebb médszerei: — &lom,
életveszély, szerelem, tdnc, zene — a zene is "koz-
mikus jarmiként” tizemel, egy masik vildgba re-
piti az embert (szerintem ez a katarzis érzésével
lehet 6sszefiiggésben). Foldontili hatalmakkal ke-
riiliink kapcesolatba.

Egyedi-e Isten-szavunk? A sz6 el6forduldsa més
nyelvekben: Perzsaul: jisdan. Hettitaul: Istanu.
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Hattiul: Estan. Chaldeusul: Esta. Avesztaiul: Ista,
Gorogiil: Esztia. Es igy tovabb.

Hol van a vilig kézepe? A néphit szerint mindig
az a vildgmindenség kozepe, ahol allsz, hiszen fel-
foghatatlanul nagy, végtelen a kozmikus tér.

Hol van a viligvége? Ahol ég és fold Gsszeér, ott
all a vildghegy/vildgoszlop. Ez koti 6ssze az eget a
Folddel, ez a Fold forgastengelye. Itt ng a vilagfa,
amely magasabb a vildgoszlopnadl, és folyamatosan
ng, mindig is nétt. A vildghegy tetején van a sark-
csillag, és itt lakik a fGisten.

Ki a fGisten? Megleps médon a népmesék Tiindér
[lonéja, aki maddartarsaival él a vildghegy csicsdn
(hollék, galambok, pavak, hattyik stb. képeit ru-
héaztak rajuk), és altaldban csak & véltozik at szép
lednnyd, a tdrsai pedig elviszik éjjel a termést a
farél (aranyalmak). (Erdekesség: A Heléna név
magyar megfelelgje: Ilona. Szép Heléna tréjai
édesapjanak a neve: Tiindar, gorogosen Tiinda-
reusz.)

Miért pont fit tiszteliink Kardcsonykor? A fa osz-
tonosen tudja, mikor kell kivirdgoznia, Gsi bol-
csességet hordoz, amelyre felnéztek a természeti
népek. A novényi gondolkoddsban az élet szent-
sége van, gondoljunk csak a szinte lehetetlen ko-
rilmények kozott is megéld fakra.

Milyenek voltak igazabol az *Osemberek”’? Tisz-

telték a természet, az élet (lélek) és a bolcsesség
(értelem) harmasat. Ez évmillickig nyutlik vissza,

és ellentétben 4ll a ma sulykolt primitiv sember-
képpel. Az igazi Gsi ember hite tobbek kozott a
Napvallds volt. Ma inkdbb a természet iranti fé-
lelmét hangsilyozzédk az Gsembernek, nem pedig
azt, milyen egységben élt vele.

Mit iinneplink a Téli napfordulokor? A leggsibb
tinnepet. A nappalok hosszabba vélnak. A hunok
ekkor iinnepelték torzseik egyiivé tartozasat. (Un-
nepelték a szkitdk, a szibériai népek, az egyip-
tomiak, a babiloniak is tébbek kozott.)

Mi az a vilqgfa? Régen Tetejetlen faként abrazol-
tdk — a kozmosz, a vildgegyetem végtelenségét fe-
jezi ki. Tehat az emberek tudtdk, hogy végtelen az
univerzum (aranykori gondolkodés). A fak, mint a
tobbi novény, a fény felé torekszenek. A novények
kirdlya a fa. A vildgfa képzetéhez a zenélést is tar-
sitjdk (romédn népmesében a 12 4ga tolgyfa min-
den dga zenél), 1d. a népmeséket ("mozog a fold
az énekiikre”). A testet elhagyé 1élek a vildgfan
utazik.

De most akkor ki a Boldogasszony? A vilagmin-
denséget jelképezi; az elhaldst, a megtjuldst. A
karjan 118 gyermek a Nap. Zaraoszter valldsa elgtt
Mezopotdmigban, Orményorszdgban, Szkitidban:
Ana, Anu, Anahit (méd mdgusoktél szdrmazé el-
nevezés), Anahita istenndét tisztelték. Gyémant ko-
rona van a fején, négy fehér 16 hizza szekerét. A
Napisten SzeplStelen Szliz Anyja elnevezés is
gyakori.

Forrds: Grandpierre Attila: Kardcsony

Tavaszvaras, orok tavaszvaras!

Minden ujjong, oriil, éled szinte zsong a ter-
mészet; megindul az éltetd nedvek keringése, s
hangzik az §si ének:

Tavaszi szél vizet araszt
Virdgom, virdgom,

Minden madar tarsat vélaszt
Virdgom, virdgom.

Hat én immar kit vélasszak
Virdgom, virdgom?

Te engemet, én tégedet
Virdgom, virdgom...

Hangzik évezredek 6ta, minden tavasszal a Nagy
Nép gyermekeinek szdjarél a Karpatoktol — az Al-
t4) hegységig, s6t azon tdal is Dzsungaridig.
Hungdriatol-Dzsungaridig, délen pedig a Tigris
folyoig.

Ranner Gizella irta (a N6k Lapja, 1978. szep-
tember 16-i szdmaban):

»-+-A hun birodalom targyi emlékei egyre na-
gyobb bdségben keriilnek elg, nemrég tartak fol
Ko6zép Mongélidban egy hun tr lakéhdzat. A haz
teljesen fabol késziilt, szoget egyéltalan nem hasz-
naltak hozza. Holott egyébként a leletek fejlett ko-
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vacsmesterségrdl és kézmdiparrdl, s6t némi f6ld-
miivelésrdl taniskodik.

...A mongolok a hunokat elgdeiknek, gseink-
nek tekintik... El itt is a legenda a hun-magyar
rokonsdgrol, s ezzel osszefiiggésben a magyar-
mongol rokonségrol is...

A mongol zene is pentaton, a TAVASZI SZEL
VIZET ARASZT - szinte ugyanilyen mongolban
is. Jurta tdborunkban vendéglatéink szép mongol
népdalokat énekeltek nekiink. Mi is nekik, ma-
gyart...”

Amikor az 1960-as években kutaték rajottek
arra, hogy a kordbban kidsott sumér cseréptablak
kozott néhdny zenei vonatkozési is van, olyan ék-
jelekkel, melyek zenei hangokat képviselnek —
nem is gondoltdk, hogy milyen kovetkezmények-
kel jarhat. A négy, ,hangjegyes” tdbla koziil a
legtiatalabb koriilbeliil 2400 éves, a legidgsebb
koriilbeliil 3800 éves. Rajtuk zenei kifejezések és
hdros hangszerek hangoldsara vonatkozé utasi-
tasok vannak.

Ezek segitségével megfejtették azt a kb. 3400
éves tablat amely Ugaritbdl keriilt eld, és a hang-
jegyeket képvisel§ ékjelekkel egyiitt rajta volt a
hurrita-sumér ének szovege is.

Ugarittél alig 200 km-re volt ARPAD vdrosa
is (észak-keleti irdnyban). ARAD vérosa pedig
csak kb. 100 km-re (dél-felé). SZITTYAVAROS
(Scythopolis) kb. 700 km-re, ett6l pedig nem
messze a galilei Nazaret és Betlehem.

A Berkeley egyetem (California) harom kuta-
téja A. D. Kilmer régész, R. L. Crocker zene-
torténész és R. Brown fizikus kell§ kutatds utdn,
egy kb. 4800 éves sumér hangszer, az un. eziist
harfa pontos kb. 1 m2-es mésat készitették el, tiz
hidrral felszerelve. Majd megszélaltattdk a diszes
héarfat és hozzdénekelték a hurrita szoveget és dal-
lamot.

1976-ban hanglemezre vették az &si zenét-
éneket, s amikor elérkezett a nagy pillanat, hogy
meghallgattuk az emberiség legdsibb énekét — el-
allt a 1élegzet, mert a felcsendiilg dallamokbél né-
piink lelkiilete szélalt meg ismerds hangon.
Mintha a magyar ,TAVASZI SZEL VIZET
ARASZT” és a japén ,,CSERESZNYEVIRAG (Sa-

kura)” kezdetd népdalok édes testvérét hallottuk
volna...

Szolt a zene, szallt az ének, megszolalt az
id6k mélye, s megrezdiilt a ma él6k lelki harja,
mert magukra ismertek a dallamokban. Evezredek
tavoldbol tizentek az elddok:

»Legyetek jok, hiliségesek, erdsek; Grizzétek
az orokséget, a szépet, a jot.

Gyogyitsatok, szépitsetek; vardzsoljatok ta-
vaszt magatok koré, sugarozzatok fényt, hogy lat-
hasson a vilag.

Ahftatban éljetek és éltessetek, ti vagytok a
megtjulés, az 6rok 1étben.

Hirdessétek az Orok Tavaszt, s lelketekben
Grizzétek az égi dallamot.

Ismerjétek meg a hovirdg titkat, mert ti vagy-
tok a tavasz hirnokei, a vildg reménysége...”

»Aki szeret, az énekel” — mondta Szent
Agoston.

Milyen sok-sok szeretet lehetett édesanydink
szivében-lelkében, akik még a legnehezebb mun-
ka végzése kozben is énekeltek.

Enekeltek nagy-moséskor, énekeltek kapd-
laskor, énekeltek aratdskor... énekeltek, daloltak,
mert csordultig volt sziviik szeretettel.

Még nehéz napokon is dertisek voltak, mert
lelkiikben hordtdk a mennyorszégot.

Szallt a dal, szdllt az ének évezredek é6ta sza-
kadatlan; erdt adva az élethez. Es szall a tavasz
tide leheletét
Hungériatél-Dzsungaridig.

hozé6 csodds ének ma is —

Egyforman csendiil
Magyarorszagon Sebestyén Marta hangjan, vagy
Ijjgur foldon a jogur torzshoz tartozé bdjos
Jinxingisz tiszta, csengd hangjan.

Rokon népiink e pacsirtdjanak dalai szivbdl,
l1élekbdl jové ahitatos imaként emelkednek az ég,
a magassdgos tengerég felé. Viszik az ilizenetet:
ELUNK ES ELNI FOGUNK, MERT HISZUNK
AZ OROK TAVASZBAN, mert akérmilyen hideg
és akdrmilyen hosszi is a tél, a Mindenhat6 cso-
délatos rendelése folytin MINDIG MEGJON A
TAVASZ! MINDIG!

Orosz Ldszlé
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Milyen a boldog ember?

e A boldog emberek kiilonbséget tudnak tenni
akozott, amivel rendelkeznek, és amire vagy-
nak, tisztdban vannak a lehetGség és az igény
fogalmdnak jelentésével.

¢ A boldog emberek kreativak és kivancsiak.

e A boldog emberek nem a boldogsdg elérésére
osszpontositanak, hanem egyszerien csak él-
nek, és elfogadjik az élet felkinélta 6romoket.

e A boldog embereknek gyakran vannak pozitiv
élményeik, és itt a gyakorisdg fontosabb, mint
az intenzitds. Jobb kis dolgoknak &riilni
ahelyett, hogy az ember a "nagy boldogsagra”
varna.

e (éljaik és lehetGségeik megitélését illetGen a
valosdg talajan dllnak. Igényeiket nem adjik
alabb, ugyanakkor eréfeszitéseiket sem fokoz-
zdk. Rovid és hosszi tdvra egyarant terveznek.

o [étiiket egy fels6bbrendii értelemnek rendelik
ald, és nem maguk hédolnak be sem a pilla-
natnyi nehézségeknek, sem az élvezeteknek,
de nem korldtozédnak az itt és mostra sem.

e Tarsadalmi kapcsolataikat tudatosan &dpoljak,
és barmikor szamithatnak barataik és csalad-
tagjaik tdmogatdsara. Biznak benne, hogy em-
bertarsaik elismerik és kedvelik Gket (még
akkor is, ha a val6sdg mdst mutat).

e A boldog emberek nyitottak a vildgra, derd-
latok, és megfelel az onértékelésiik. Tulaj-
donsdgaik csak részben genetikai meghata-
rozottsagiak, ennélfogva igaz az, hogy a nega-
tiv érzések irdnti hajlam csupan félig-meddig
orokletes, mint ahogy a boldogsdg 4télésének
képessége sem annyira eleve elrendelt, hanem

sokkal ink4bb tanulhaté.

Boldogsagreceptek

Mindenkinek megvan a sajat képlete a boldog-
sagra. A fent emlitett sajatsdgok alapjan az aldbbi
altaldnos tandcsok foglalhatok ossze:

E[] a manak!
A jelenre val6 Gsszpontositds segiti a pontos ér-
zékelést, igy nem terelédik el a figyelem, kony-
nyebben létrejon a flow és az azzal jar6 bol-
dogsédgérzet.

A | pold kapcsolataidat!

Az emberek tobbsége akkor a legboldogabb, ha
egyiitt van valakivel. A szerelem, a barétsdg, a
bajtarsiassdg még az egyéniség megbecsiilésének
kordban is az els§ szami eszkoze a boldogsdgnak.

Hatarozd meg a helyes sorrendet!

A legtobb fejlett nyugati orszdgban az élet ala-
kuldsdnak lehet§sége mar-mar hatdrtalan, a sziik-
ségletek azonnal kielégiilést nyernek. Ezzel szem-
ben a féktelen hedonizmus felboritja ezt az egyen-
sulyt, mert csokkenti az 6romérzést és az élveze-

tet. A vdlasztds szerint torténd fogyasztds a mér-
téktartéan kezelt élvezetek, a lényegre valé Gssz-
pontositas elsegiti a helyes sorrend felallitasat.

Munka és szabadido egyenstilya

A tehetség és a képességek eldnyos kihasznéldsa
kovetkeztében létrejon a flow — az 6romteli dram-
latérzés. Az ember biiszke lesz teljesitményeire,
és n§ az 6nbizalma.

1€égy ugy, mintha boldog lennél - és az is leszel!
A mosolygis megalapozza a j6 hangulatot, fiigget-
leniil att6l, hogy szivbdl jon-e vagy sem. David
Moyers ezt a kovetkezdképpen fejezi ki: "Going
through the motions triggers the emotions.” (A
kiils6 mozgasok bels mozgdsokat idéznek eld.)

Maradj higgadt!
A boldogsagot nem lehet kikényszeriteni. Néha

éppen a lemondas és a kivirds vezet el hozza.

Részlet Siité Gyongyi: Flow-dramlatban...
Interneten megjelent irdsabdl
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