Valtoztass Te is!

Mindenki megtapasztalhatta mar a
sajdt borén is, hogy megadllithatat-
lanul itt a tavasz, a valtozdsok ide-
je. Végre ledobhatjuk a télikabdtot,
és a napfeény dlddsos hatdsait kiél-
vezve felszabadultabban léphetiink
ki az utcara, mehetiink ki a terme-
szetbe, hogy a megfaradt tagjainkat
néhany kellemes program kereté-
ben megmozgassuk. Lassan, de biz-
tosan beindul a fesztivil-idészak:
kezdetnek a nemzetkozi filmek irant
érdekloddknek itt a 14. Titanic
Filmfesztivdl, illetve a XI. Francia
Filmnapok. A konnyedebb szorako-
zast keresdk szamdra pedig jo hir,
hogy nyitnak a szabadteéri szorako-
zohelyek, ahol egy-egy hajtosabb
hét utan kicsit kikapcsolodhatunk.
A 10. jubileumi AVF-Napok szerve-
201 is érezhetik mar, hogy kozeledik a
kétnapos rendezveny, amit abbdol is
lehet tudni, hogy egyre tobb rohan-
g2dlo embert lathatunk az épiilet fo-
Iyoséin. A programokrol kaphattok
egy kis izelitét a Happy End rovat-
ban, az Arc rovatban pedig elolvas-
hatjatok a harom fékoordindtorral
késziilt interjunkat.
Ebben a honapban a vidltozas ke-
riilt a fokuszba, ami nemcsak a ter-
mészet, illetve iddjardasunk valtozd-
sat jelentheti, hanem ide tartozik az
is, hogy lezarult az elsé bolognai
rendszerii félév, és uj tagozat indul
szeptembertél az AVF-en.
Aki pedig picit is érdeklodik az ezo-
terikus dolgok irdnt, az tudja, hogy
a kinai horoszkop szerint beléptiink
a diszno évebe, amely sok szempont-
bol remek lehetdségekben bovelke-
dik mindenki szamdra, tehdt csak
azt tudom javasolni, hasznaljatok ki
az alkalmat, megérdemeljiik, hogy
malacunk legyen. ©
Bay Aron
felelds szerkeszto-helyettes
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Mi is az a NAFIOR? Nekem elészor egy szirds szagi, kabito illoanyag
jutott eszembe, de végiil kidertilt, hogy mégsem az. Kideriilt, hogy ez
az Gigynevezett Nem Allami Fels6oktatasi Intézmények Orszagos
Régiodja elnevezés roviditése. Gondolom, ha paran a névbol nem is,
de a tobbség egy kis gondolkodas utan ki tudja kdvetkeztetni, hogy
mindségébdl addédoan az AVF is tagja e régionak.

No, de ki és mi alapjan sorol benniinket e becses régioba? A Hallga-
t6i Onkormaényzatok Orszagos Konferencidja (HOOK) 7 részre osztva
igyekszik magéba tomoriteni a lelkes ,,hokoloket”. 5 régié 1-1 nagy
egyetemvaros koré szervezddik (pl. Szeged vagy Pécs); 1 régio a
budapesti allami fenntartdst intézményeket tomoriti. A NAFIOR
pedig a masodik legnagyobb — teriileti elvtdl fiiggetlen — régio. ,,.De
mi a csuddra is j6 ez nekiink?” — meriilhet fel a kérdés. A méltan

A bolognai
tankonyvekrol

Lezarult az elsd bolognai rendszerii fél-

UL év a Foiskolan. Igaz, ez még nem sok
id6, komolyabb kovetkeztetést nem is
lehet levonni. Az els6évesek bizonyara

ortilnek neki, hogy nem kell szigorlatoz-

NN niuk (ezért kicsit irigylem 6ket ©), il-
letve akik ismétlé vizsgat tettek, nem

REERLEALL kellett fizetniiik érte.
ARENEEELE A rendszer szerkezeti atalakulast jelent

a felsdoktatas életében, egységesitik a
7§ foiskolak, egyetemek képzéseit. Ezaltal
. uj, egységes tankonyvek jelentek meg.
Igaz a piacon még nem teljes a valasz-
ték, csak néhany konyv érhetd el.
Féiskolankon tobbek kozott Gazdasagmatematikaval kapesolatos konyv-
sorozatot ,.tesztelnek™ az oktatok. Az uj konyvek igényesen szerkesztet-
tek, jol elkiilonitik az elméleti és a gyakorlati anyagrészt, valamint ki-
dolgozott példak is talalhatok benniik, amelyek nagy segitség lehetnek a
didkoknak a kdnnyebb megértéshez.
Ujdonsag még a Mikrookonomia tantargyhoz kapcsolodo, Beveze-
tés a kozgazdasagtanba cimili kdnyv, amely gyakorlatias szemléleti,
érthetden magyarazza el a hallgatoknak a kdzgazdasagtan rejtelmeit.
Az 1j konyvek bevezetése hosszu folyamat, az oktatok leginkabb az
AVF szemléletéhez igazodé, gyakorlatias konyveket részesitik elény-
ben. Konyvtarunkban eddig egy bolognai tankdnyv talalhato.
Révész Edit

woramse BEL SOSEGEL

AVF, HOOK, NAFIOR:

magasztos cél nem mas, mint a rendszeres kapcsolat és tapasztalat-
csere kialakitasa a NAFIOR tagok kozott; egy olyan kapcsolatrend-
szer, amely hatékony érdekérvényesitést és érdekképviseletet gya-
korol orszagos, teriileti és helyi szinten is.
A NAFIOR emellett 1 f6t delegal (a 11-b81) a HOOK valasztmanya-
ba, mely két konferencia kdzott tolti be a dontéshozdi szerepet.
Fontos megjegyezni még, hogy a NAFIOR alelndki poziciojara egy
AVF-es hallgato is palyazik, nevezetesen Baraz Lia (NK), aki az
AVF-es HOK kiiliigyi referense. Kivanjunk neki sok sikert, és re-
méljiik, megvalasztasaval keletkezik egy apro repedés az AVF-es
diakokat mas iskolak kozéletétdl elszigeteld jégpancélon!

Téth Csaba

HOK
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Mesterszakok
a Foiskolan

Az Un. bolognai tobbceiklusu képzési rendszerre valo atallas kovetkezo
mérfoldkdve a mesterszak(ok) indulasa lesz. Reményeink szerint varha-
toan 2009-ben — amikor a 2006-ban indult alapképzési szakokon mar
lesz végzett hallgatd — elkezdddik a mesterképzés a Foiskolan. Négy
olyan konzorciumban vettek részt az AVF oktat6i, melyek mesterszak
alapitasara jottek létre, s ezek koziil harmat mar jovahagyott az
akkreditacio, a negyedik (,,Vallalati kommunikaci6”) biralata még varat
magara. A harom mesterszakbol kettdben (,,Nemzetkozi tanulmanyok”,
illetve ,,K6zgazdalkodasi és kozpolitikak™) végiilis csak kozremiikddo-
ként regisztraltak a Foiskolat, de a ,,Vallalkozasfejlesztés” mesterszak
esetében — egy masik foiskolaval, illetve 6t egyetemi karral egytitt —
részesei vagyunk az alapit6i kornek. Ahhoz, hogy mesterszak induljon,
s az alapszakon végzettek teljes id6s (nappali tagozatos), vagy részidos
(esti/levelezo tagozatos) képzésben folytathassak tanulmanyaikat az in-
tézményben, sziikség van a szakinditasi engedély megszerzésére. Eznem
konnyt feladat, hiszen egyre keményebb mindségi kovetelményeknek
kell megfelelni, tobbek kozott a tantargyfelelds oktatok tobbségének tu-
domanyos fokozatot, illetve szakiranyu publikaciokat kell felmutatniuk.
Nagy a konkurencia is, hiszen a mesterszakon szerzett végzettség, illet-
ve szakképzettség tulajdonképpen azonos a korabbi egyetemi diploma-
val kapott jogositvanyokkal. Mindezek birtokaban indult meg a munka,
s elséként létrejott két AVF-konzorcium, melyek koziil az egyikben
(,,Nemzetkdzi tanulmanyok” mesterszak) f6leg a Nemzetkozi Kapcso-
latok Tanszék, mig a masikban tobb tanszék oktatdja vesz részt a kidol-
g0z6 munkaban.

Antal Janos

UJ TAGOZAT AZ AVF-EN

A Kozszolgalati alapszak még 11j szak a Foiskolan. Eddig csak esti tagozaton kezdhették meg tanulmanyaikat a hallgatok. Ebben az évben
azonban Féiskolank meghirdette nappali tagozaton is, igy szeptembert6l Gj tagozat indul az AVF-en.

Az esti tagozaton két kotelezéen valasztando szakirany koziil kell eldonteniiik a didkoknak, hogy non-profit vagy 6nkormanyzati iranyultsagu
palyat akarnak valasztani. A nappali tagozaton kételezéen valasztando targyak biztositjak a szakteriiletekben valo elmélyiilést.
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A kétévenként meg-
rendezésre keriild
Orszdagos Tudoma-
nyos Didkkéri Kon-
ferencia, az OTDK
a legkivalobb egye-
temistak és fdisko-
lasok tudomanyos
eredményeinek be-
mutatési lehetsége,
idén dprilis 25-27-én keriil megrendezésre! Természetesen az AVF
hallgatoi is hatalmas lendiilettel késziilnek a nagy megmérettetésre,
Szalai Ibolya TDT elndk és Radnoti Istvan TDT titkar segédletében.
A felkésziilés utolso allomasaként egy foproba lesz Fdiskolankon,
ahol 12 hallgatonk azt a 11 dolgozatat adja eld, amit mar korabban
irasban bekiildtek, s amivel az 6szi intézményi TDK-r6l tovabbjutot-
tak. Itt lehetségiik lesz arra, hogy szakemberek, hallgatosag és nem
utolsosorban egymas el6tt adhassak eld prezentacidikat. A foproba
célja a szakmai visszajelzés, tapasztalatgyiijtés, gyakorlas és a csa-
patépités. Megtekinthetik egymas munkait és segithetik sajat véle-

Utolso igazi ,,avéefes” reggelemet toltéttem marcius 26-an az aula-
ban, amig ki nem tartak megszokott helyemrdl a ,.terités bacsik”.
Mar lassan négy éve, hogy a hajnali 6rak tobbségét kedvenc portasa-
inkkal beszélgetve t61tdom, majd miutdn minden izgalmas és aktuélis
témat atbesz¢éltiink, jegyzeteimet lapozgatva mulattam perceim. Ez-
uttal ezek a tanulandé papirosok egészen kiilondsek voltak, hiszen a
Zardvizsga-tudasom alapjait képezték. Ahogy nézegettem dket, mind
inkdbb reménykedtem, mar mindaz az én buksimban is lakozik, amit
rajuk irtam.

Hosszu napnak néztiink elébe. Reggel hét ora, s a vekker ilyenkor
persze igen lassan ketyeg! Azért lassan gyiilekeztek a végzos hallga-
tok, s mindenki a nagy megmérettetésre vart. Azaz ez igy egy kicsit
talzas, ugyanis inkabb arra, hogy mar til legyen rajta. Amikor el-
kezdtem a Féiskolat, tudtam, hogy ez az id6 is eljon egyszer, de hogy
ilyen hamar, azt nem hittem. fgy visszagondolva, rengeteg emlék és
szamtalan kép villan be, s hihetetlen, hogy eltelt. Az a nyolc 6ra —
ugy éreztem — sokkal lassabban telt, amit azzal t6lt6ttem 26-an, hogy
visszafele szamoltam a perceket, még hanyan is vannak eléttem, és
vajon mikor is keriilhetek sorra... De végiil, eljott az én idom is, s
most mar nem arra koncentraltam, hogy az ajton kilépett személyek
élményeit hallgattam, hanem arra, hogy én magam is bebizonyitsam
a Bizottsagnak, mi mindent tudok! Prezentéacio, kérdések, valaszok...
Majd a sarga-fehér lapocskak jottek, melyek igen értékes szamokat
rejtegettek, amibdl csak kett lehetett az enyém, igy, ahogyan tarsa-
imé is. Moho modon a legjobbakra vagytam! Azaz azokat, amiket a

:Gj:{ 2007. dpridis
OTDK lelkesito

ményiikkel, tanacsaikkal is egymast, és ez remélhetdleg egy remek
csapatta fogja 6sszekovacsolni 6ket a dontére! Ez a legjobb alkalom,
hogy meghallgassatok Foiskolank legkivalobb tudoméanyos munkait fel-
vonultat6 hallgatéit, akik képviselik majd az AVF-et. Az OTD —f&pro-
bara szeretettel varjuk a résztvevok konzulenseit, az érdekl6dé tanaro-
kat és természetesen a hallgatotarsakat is! Ne felejtsétek tehat: 2007.
dprilis 16-dn 13:00 orakor kezdddik a 418/19-es teremben az a 11 tanul-
many prezentacidja, amivel majd versenybe fognak szallni hallgatoink!

Kiss Norbert

ZAROVIZSGA,

avagy egy korszak vege,
és egy masik kezdete

buksim befogadott kell6képpen. Azt hiszem valdra valt az almom,
igy a Zarévizsga szamomra Alomvizsgavé nétte ki magat.
Sokat segitett, hogy hittem abban, amit tavaly Gergely Orsi irt az
Ikszikszi hasabjain: ,,a szakdolgozat a tarsunk, s nem az ellenségiink!”
Nekem a legjobb tarsam volt, persze a Mackommal egyiitt, aki az
érettségi utan sikeresen talélte velem a Zardvizsga izgalmas perceit
is!
Zar6vizsgazo évfolyamtarsaim nevében is kdszondm a biztatd, buz-
dito és drukkolo szavakat! Tanarainknak halaval tartozunk a nagy és
hasznos tudasért, amit most kezdhetiink kamatoztatni dolgozd nép-
ként! Nektek, (volt) didktarsaim pedig azt mondom, élvezzétek a di-
akélet minden percét, mert ha egyszer beszippant a munka vilaga,
akkor onnan nincs menekvés! Egy 1j élet, uj életforma, s még keve-
sebb szabadsag, ami rank, ratok var, de bizonyitani lehet, sot kell is!
Kitartast! ©

Ignacz Szilvia
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Fékszban az Erasmus cserediakok
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Szerda délutdan talalkozonk volt hat német, illetve egy finn Erasmus cserediakkal, hogy kifaggassuk oket hogyleétiikrol.
Nyelvtudads szerint osztottuk be az interjuialanyokat, igy egyikiink az angolt preferdlva — a Finnorszagbol érkezd Linddval beszélgetett,
mig mdsikunk a hat mosbachi cseredidkot kapta ,,mikrofonvégre”.

Interju a finn-magyar nyelv-
rokonsagrol (is)

Mikor megtalaltuk a kiilfoldi kiscsapatot az AVF teraszan, a sok fé-
1énk szempar kozott feltiint Linda, aki magabiztosan viselkedett, és
meglehetdsen otthonosan mozgott a suli épiiletében. Ennek oka ha-
mar kideriilt, hiszen mar a masodik szemesztert t6lti nalunk. Emiatt
egybdl arra gondoltam, hogy neki is — mint sok mas kiilf6ldinek —
nagyon megtetszett Budapest és esze dgaban sem volt haza menni.
Valdjaban ez csak a masodik indok volt maradasara. Egyszertien tul
rovidnek tartotta az elsé négy honapot ahhoz viszonyitva, mennyi
papirmunkéval jar egy kiilfoldi félév megszervezése. (Teljesen egyet-
értettem vele, hiszen én is voltam mar Erasmus keretében kiilfoldon,
nem is oly rég...)

Az iskolai dolgok kapcsan elmondta, hogy nagyon elégedett a tan-
targyaival, egyediil az a furcsa neki, hogy nalunk nem olyan interak-
tivak az ordk, mint Finnorszagban. Ami meglepte még, azok a sz6-
beli vizsgak. Az AVF-en esett 4t élete elsé ,,felelésén”, amin nagyon
izgult és nem is értette, hogy miért nem jo, ha irasban ad szamot
tudasarol. Persze, igy utolag egy ujabb élménnyel gazdagodott, és a
mostani szemeszterben mar siméan veszi az akadalyokat.

Ezutan megprobaltuk megkeresni a finn-magyar nyelvrokonsag bi-
zonyitékait. (Nem sok sikerrel...©) A két nyelv kiejtése nagyon ha-
sonlo, ezért szépen €s nagyon érthetden ejti a magyar szavakat. En-
nél tobbre nem igazan jutottunk rogtdnzott kutatdsunkban, ezért ab-
ban egyeztiink meg, hogy talan tal koran valtak szét seink.

Vajon mivel tolti el szabadidejét egy kiilfoldi diak févarosunkban?
Kidertilt, hogy nemcsak a suliban, de a varosban is otthonosan mo-
zog. Barataival egyiitt nyakukba vették Budapestet ¢s nagyon sok
muzeumot, latnivalot, termalfiirdét meglatogattak mar. Ezenkiviil
ismerik szinte az dsszes szorakozohelyet is. Kérdeztem, hogy hany-
szor és melyik napokon jarnak bulizni. Hat, gondolkodik, idén mar
kevesebbszer, csak heti 3-4 alkalommal, beleértve a hétfot is. Leg-
alabb azt biztosra tudjuk, hogy nem unatkoznak.© Mosolyogva me-
séli a kedvesebbnél kedvesebb Erasmus torténeteket, megemliti, hogy
mennyi kiilonféle nemzetiségli baratsagot kotott mar ittléte soran,
beszamol az idei terveir6l, hogy milyen kiilfoldi varosokba fog utaz-
ni, és hogy hany helyre szeretne még ellatogatni Magyarorszagon
beliil is. Egy élmény volt hallgatni.

Végiil megegyeztiink, hogy mégiscsak megéri az a papirmunka, sot:
nand, hogy megéri! ©

Beszélgetés a moshachi
diakokkal

Eldére bocsatanam, hogy a mosbachi cseredidkok csuda jo fejek, na-
gyon konnyed hangulatban inkabb beszélgettiink, semmint interjut
készitettiink. Altalaban németiil folyt a tarsalgas, de néha belekever-
tiink egy kis angolt is, a folyamatos kommunikécio6 érdekében.
El6szor végigmentiink a szokasos bevezetd kérdéseken, amelyek ko-
ziil a legjobban az érdekel minket, hogy miért éppen Magyarorsza-
got valasztottak uti célnak. Bar iskolajuknak rengeteg partnerintéz-
ménye van, a valasz nagyon is érthetd. A valaszthatok koziil Buda-
pest volt a legnagyobb varos, és nem utolsdsorban ez a térség az 6
pénztarcajukhoz mérve nagyon kedvezé arfekvésii. (Ez alatt altala-
ban a szorakozohelyek arszinvonalat értettiik...©) Négyen 6nalldan
oldottak meg az albérletkeresést, mig ketten koziiliik bekdltoztek az
,,AVF-Lakésba”, amivel rendkiviil elégedettek, mivel elég tizenot
perccel az eldadas elétt kikelni az 4gybol, masrészt bulizds szem-
pontjabdl is nagyon jo a fekvése. Ha mar bulizasnal tartunk: fontos-
nak tartom megemliteni, hogy még csak harom hete vannak itt, de
elképesztden sok helyen jartak Budapesten. Egy biztos: nem tévé-
zéssel toltik szabad idejiiket...

Sokszor szoktak magukra f6zni, nagyon kedvelik a magyar konyhat,
és természetesen mar rengeteg budapesti nevezetességet megnéztek
egyiitt. Szamomra meglepd volt, hogy az AVF-es Erasmus 6szton-
dijnak csak toredékét kapjak, pedig egy ndlunk tehetésebb orszagbol
érkeztek. Azonban gy tlinik, hogy naluk ez normalis, mert erre nem
igazan panaszkodtak. A masik, hogy elmondéasuk alapjan sokszor
nyelvi nehézségeik vannak, mivel — a fiatalokat leszdmitva — csak
elvétve beszélnek a magyar emberek idegen nyelveket, viszont en-
nek ellenére kézzel-labbal mutogatnak és megprobalnak segiteni.

A szemeszter alatt rengeteg terviik van, szeretnék hazank tobb bor-
vidékét is meglatogatni, esetleg nyar elején még a Balatonban is
megmartdzni.

Legnagyobb szivfajdalmuk, hogy nagyon nehezen tudnak veliink
kapcsolatot teremteni, mivel az 6raikon nagyon kevés a magyar diak,
a folyoson meg nem konnyt ismerkedni. (Ezt én is tapasztaltam kiil-
foldon, hogy ha egy idegen orszagban nem nyitnak az ember felé,
akkor nagyon nehéz kapcsolatokat kialakitani...) Tehat, ha valaki
meglat a kovetkezé AVF-bulin hét j6 kedélyii, angolul vagy németiil
besz¢€10 fiatalt, nyugodtan menjen oda hozzajuk, a tobbi mar magatol
megy!
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B Mircius 1-jén lezarult a bécsi Summer School programra valé
jelentkezések lehetdsége. A megadott hatarid6ig 6sszesen 9 hallgato
adta be palyéazati anyagat. Koziiliik az Altalanos Vallalkozasi Féis-
kola 5 hallgatot jelolhet a masodik biralati forduléra. Koziiliik 3 je-
lentkez6t fogad a Fachhochschule des bei Wien nyari kurzusan.
Az els6 forduld nyertesei:

Plantek Lea NK/I.

Szabo Kitti GM/I.

Ruff Zsanett VSZ/IIIL.

Mészaros Monika VSZ/IIL.

Wendl Péter NK/III.
Ezaton gratuldlunk, a mésodik fordulohoz sok sikert kivanunk hall-
gatdinknak!

B A Nemzetkozi Igazgatosag eziton hivia fel az érdekl6d hallga-
tok és oktatok figyelmét, hogy éprilis folyaman megjelennek az
Erasmus palyézati kiirdsok a 2007/2008-as tanév mindkét szemesz-
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A Nemzetkozi Igazgatosag hirei

terére. Mivel évente egyszer irjuk ki ezeket az 6sztondij-lehetdsége-
ket, kérem, hogy azok is most adjak be a jelentkezési lapokat, akik a
jOVO év tavaszi félévében szeretnének kiutazni.

B A Berufsakademie Mosbach németorszagi partnerintézményiink
idén is meghirdeti két angol nyelvii programjat hallgatéink szamara.
A Junior Program of Business Administration és az International Bu-
siness Program is nyitott az érdekl6dok szamdara. A programokban
vald részvétel ingyenes, de az utazast és megélhetést sajat forrasbol
kell finanszirozniuk a jelentkez6knek.

Az International Business Program jelentkezési hatarideje 2007. ap-
rilis 30., a Junior Programra pedig junius 30-ig lehet palyazni.
Tovabbi informacié a www.ba-mosbach.de honlapon (International,
Exchange Students, Program Information) vagy a Nemzetkozi Ugyek
Irodajaban (IV. emelet, 408. szoba, 381-8117).

Novik Maria

Harom honap Breitenfurt bei Wien-ben

Harom honapos szakmai gyakorlatomat 2006. augusztus 1-jén kezd-
tem meg egy Bécs melletti telepiilésen, Breitenfurt bei Wien-ben. A
Kolarz-Leuchten nevii céghez keriiltem mint szakmai gyakornok, ami
lampak gyartasaval, valamint kis- és nagykereskedésével foglalko-
zik. Eurdpa szamos orszagaban van leanyvallalata a Kolarznak, koz-
tiik Magyarorszagon is. gy keriilhettem kap-
csolatba veliik egy ismerdson keresztiil. A
cég mar 88 éve miikodik csaladi vallalkozas-
ként a Wogerbauerek kezében. Kozponti épii-
lete Breitenfurt bei Wien-ben talalhato, né-
hany kilométerre Bécstdl. Itt székel a veze-
t6ség, valamint raktar is lizemel itt. Ezen feliil
ebben az épiiletben talalhatd egy 2000 m2-es
bemutatoterem is. Az érdeklédék megtekint-
hetik a lampékat, és vasarolhatnak is. A szal-
lasom egy kis iidiiléfaluban (Laab im Walde-
ban) volt, 3 km-re a munkahelytdl, egy pan-
zioban. Kiilondsen sok turista megfordult itt,

hegyek-volgyek olelik koriil a teriiletet, de kis fas ligetek, patakok és
rétek egyarant valtogatjak egymast. Els6é kiranduldsom alkalmaval
egy vaddisznoval talaltam szemben magam, aki az iton sétalgatott.
Ezt kdvetden is gyakran botlottam 6zekbe és vaddisznokba, akik sza-
badon élnek ezen a teriileten. Természetesen Bécsre is kivancsi voltam,
igy az els6 szabad péntek alkalmaval beutaz-
tam a varosba, és egy eldre eltervezett utvonal
mentén bejartam a Stephansdom-ot, majd vé-
gigsétaltam a Kértner Sta3én, ami olyan, mint
nalunk a Vaci utca, tele boltokkal, sétalé turis-
takkal, latvanyossagokkal. A legmeglepdbb az
¢16 reneszansz kiallitas volt, aminek keretében
¢l6 embereket befestettek, bedltoztettek, és
egész nap az utcan kellett alldogélniuk, és pénz
ellenében kiilonféle mutatvanyokat csinaltak.
Kétségkiviil a legemlékezetesebb élmény
Schonbrunn volt szamomra. Természetesen,
amikor els6 alkalommal latogattam el oda, sza-

¢és nemcsak Bécs kozelsége vonzd szamuk-
ra, hanem a mesébe 116 t4j, kirandulasi lehe-
t6ségek ¢és friss levegd is. Itt talalhato a
Lainzer Tiergarten egyik kapuja is. Szabad-
idémben, amikor kis kinyljtézasra és moz-
gasra vagytam, gyakran kirandultam ¢én is a
Tiergartenben. Hatalmas teriilet, igy orak
hosszat lehet bolyongani benne. Kiilondsen
népszert a helyiek korében. Valtozatos a taj,

kadtaz es6. Ennek ellenére rengeteg turista volt
ott, akiket karpotolt a latvany. Elsé alkalommal
csak a parkban sétaltam és gyonyorkodtem az
elém tarul6 képben. Amikor ujra visszatértem,
akkor mar korbejartam fidkerrel a parkot és a
Glorietthez is felsétaltam.
Egyszertien felejthetetlen élmény volt sza-
momra ez a harom honap!

Tolmadcsi Fanni




Szabo Bernadett
vsz/N/il. Energia nap

KEDVENC

Koényv: Sheinkiewich: Quo Vadis
Film: Biiszkeség és balitélet
Zene: jazz

Idé6toltés: természetben kirandulni

Legjobb tulajdonsagom:
kompromisszumképesség

Legrosszabb tulajdonsigom:
tiirelmetlenség

Ami elbiivol: kiilonleges ételek
elkészitése

Amit ki nem allhatok: céltalansag

Hogy lettetek az AVF-Napok fékoordindto-
rai?

Betti: Evfolyamtarsaim jeloltek erre a pozi-
ciora, majd behivtak minket egy elbeszélge-
tésre. Ismertették veliink a fékoordinatorsag
elényeit és hatranyait. Majd szituacios fel-
adatokra reagaltunk, igy valasztottak ki a leg-
alkalmasabb jelolteket. Egy 6raval a megbe-
sz¢1€és utan mar hivtak, hogy Davidot és en-
gem valasztottak, majd négy emberbdl ki
kellett valasztanunk ki legyen a helyettestink.
David: Ez igy igaz. © Még annyit szeretnék
hozzéaflizni, hogy szamomra a legnagyobb
inspiraciot a hallgatotarsaim belém fektetett
bizalma jelentette, igy nem volt kérdés, hogy
elvallaljam-e. Orommel tettem.

Mit takar pontosan a fokoordindtorsag? Mi
a feladatotok?

David: Harom f6 feladatot emelnék ki: meg-
felelden Gsszefogni az 6t funkcionalis teamet,
tartani a vezetdjilikkel a kapcsolatot, segiteni
a munkajukat, ha valahol elakadnak. Lénye-
gében minden feladatot magaban foglal a
poszt, és ha probléma van, azt kezelni kell.
Betti: Egyetértek Daviddal. En a gyakorlat-
ban ugy csinalom, hogy kezemben tartom a
szalakat. Fontos mar az elejétdl igy cseleked-
ni. Nagyon odafigyelek rajuk.

Mariann te az UK-sokat képviseled. A tava-
lyi évfolyam volt az elsé, akik bekapcsolod-
tak a szervezésbe, és egy remek sajtotajékoz-
tatot bonyolitottak le. Ha jol tudom ez idén
megvdltozott.

Mariann: Idén ez a feladat egy picit mas lesz,
atavalyi évfolyam visszajelzései alapjan nem
volt j6, hogy csak a végén kapcsolddtak be a
szervezésbe. Igy mi az elejétdl fogva részt
vesziink benne, és funkcionalis teamekbe
csatlakoztunk. En példaul a programszerve-
z0 teamben vallaltam szerepet. Ezeken feliil
feladatunk még a sajtotajékoztaté megszer-
vezése ¢s lebonyolitasa.

0 kszikszl

EVJEGY

Kisvari David vsz/N/.

Vallalkozas nap

KEDVENC
Konyv: John Steinbeck: Edent6l keletre
Film: It’s all gone, Pete Tong
Zene: lounge, latin
Idétoltés: kirandulas, baratok, salsa
Legjobb tulajdonsag: megbizhatosag
Legrosszabb tulajdonsag:
tiirelmetlenség
Ami elbiivol:
szépség (barmiben)
Amit ki nem allhatok:
kétszinliség

Hogyan tud a két szak, az UK és a VSZ egyiitt-
miikodni, dolgozni?

Mariann: En csak a sajat szakom nevében tu-
dok beszélni: gy érzem, hogy mostanra mar
befogadtak minket. E16sz6r nem értették, hogy
mit keresiink az § 6raikon. Végiilis lattak, hogy
épitd jelleggel vesziink részt mi is az AVF—
Napok szervezésében. Mint didkok tudunk
egylitt dolgozni.

Betti: Szerintem nagyon fontos, hogy elfogad-
jak egymast az emberek és attol, hogy az UK-
sok egy masik szakon vannak ugyanigy fon-
tos nekik is ez a rendezvény. Ugy gondolom,
hogy most mar tul vagyunk a nehezén, a kez-
deteken és mostantol veliik kiegésziilve fogunk
tudni egy kiilonleges és érdekes rendezvényt
megvalositani.

David: Mivel zomében a program-team {ilése-
in veszek részt, ezért az ottani UK-sokrél tu-
dok els6sorban nyilatkozni: igazi csapatjatéko-
sok, nagyon sokat segitenek a kdzos cél eléré-
se érdekében.

Miért érdemes elldtogatni idén az AVF-Na-
pokra?

David: A Vallalkozas naprol tudok nyilatkoz-
ni, hiszen ezért felelek. Van egyfajta kotelezett-
ségiink, ami szerintem nagyon jo, hiszen Fois-
kolank profilja is ebbe a témakorbe tartozik.
Szeretnénk interaktiv formaban atvinni az ide-
latogatok tudataba, hogy vallalkozni jo dolog.
A témat foként a vallalkozo szemsz6gébol fog-
juk megvizsgalni, az emberi oldalarol fogjuk
megkdzeliteni programjaink tobbségében. A
szakmai jellegiicken kiviil természetesen lesz-
nek szérakoztatd programok is. Mindent meg-
tesziink annak érdekében, hogy az egész nap
olyan legyen, mint ami elvarhato a jubileumi
AVF-Napoktél. Tébbek kozott azért is érde-
mes ellatogatni idén a rendezvényre, mert egy
remek csapat szervezi. ©

Betti: Az energia mint témakdr egyszerre ne-
héz és konnyiiis. A j6 része az, hogy ez egy tag
fogalom, nagyon sok téma tartozik bele, viszont
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Kalocsa Mariann

UK/N/IIL.

KEDVENC

Konyv: Harry Potter 0sszes

Film: Hair

Zene: barataim karaokeznak

Idétoltés: kikapcsolodas

Legjobb tulajdonsagom:
aranyos €s vidam vagyok

Legrosszabb tulajdonsagom:
akaratos vagyok

Ami elbiivol: Sziget Fesztival

Amit ki nem allhatok:
hazugsag

abbol a szempontbdl rossz, hogy nehéz egy
délutanba belestiriteni, gy, hogy mindenre le-
gyen kelldképpen id6 és hangsuly. Napunk ki-
indulé pontja magarol az energiarol és annak
felhasznalaséarol szol. Itt emelném ki a megtijuld
energiat, ami manapsag egyre nagyobb hang-
stlyt kap. Ebbdl szeretnénk szarmaztatni a sze-
mélyes feltoltédés témakorét is. Ugy probaljuk
ebbe a délutanba behozni az energiat, hogy
érezhetd legyen, és mindenki, aki ellatogat hoz-
zank, feltoltdjon. igérhetem, hogy szines prog-
ramok lesznek.
Suli mellett mivel foglalkoztok? Hobbi?
Mariann: Tancolok, fél éve kezdtem tjra. So-
kat vagyok a barataimmal, gyakran kirandulunk,
valasztottam mar szakdoga témat is, lassan el-
kezdem irni.
David: Egy biztosito tarsasagnal dolgozom.
Kiemelten fontos szerepet jatszik ¢letemben a
zene, valamint én is tancolok, salsa-zom, illet-
ve ha idém engedi squash-olok.
Betti: En mar férjnél vagyok, van csaladom,
aki otthon var. Nagyon sok természet- és vi-
dékjarason vesziink részt egyiitt, ez a hobbink.
Emellett van egy egyhazi gyiilekezet, ahova
jérunk, ahol elég sok és szines programokat
szoktunk csinalni.
Mit iizentek a kovetkezd év szervezdinek?
Mariann: Az UK-sok ne adjék fel, az eleje
nehéz, utina csak jobb lesz. ©
Betti: Hiszek abban, hogy ezt a rendezvényt
nagyon jol meg lehet csindlni, és ezen dolgo-
zunk. Tovabba hiszek abban, hogy az UK-sok-
kal egyiitt j61 meg lehet csinalni. Mi mindent
megtesziink azért, hogy nekik jovore egy kicsit
konnyebb legyen.
David: Azt tanacsolom, hogy ne ijedjenek meg
a kezdeti nehézségektol, mert ki fog minden
alakulni, a végén jol siilnek el majd a dolgok.
Kitartast kivanok nekik, biztos vagyok abban,
hogy 6k is meg fogjak majd tudni allni a helyii-
ket.

Kozo Anett
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Keresztesi

Aranka

iizemeltetési igazgato

Hogyan vezetett az utja Foiskolankig?

Az el6z6 munkahelyem az ELTE BTK Ajtosi
Diirer sori létesitménye volt. Az ELTE uszoda-
jéban kezdddott a palyafutasom, mivel Uszo-
mesterként keriiltem oda. Féléves ,,lubickolas”
utan, megpalyaztam a gondnoksagon egy iro-
dai munkat. Onnantdl kezd6dott az lizemelte-
tési osztaly munkajanak megismerése, elsajati-
tasa. 6 évet dolgoztam az intézménynél, ami-
kor is a Professzorok Hazaban, Antal Janos trral
folytatott targyalas eredményeképpen, megal-
lapodtuk abban, hogy elvallalom a Fdiskolan
felajanlott munkakdort. Nem volt nehéz a don-
tés, azonnal igent mondtam. Sziikségem volt a
valtozasra, mar nem éreztem elég motivaciot a
munkémhoz. Ugy éreztem, hogy a mindennapi
monoton feladatok utan sziikségem van egy kis
frissitésre, valtozasra. 2001. 6ta allok a Fois-
kola alkalmazasaban.

On Fdiskoldnk iizemeltetési igazgatéja. Mi-
vel foglalkozik On, illetve maga az Igazgato-
sag?

Az Uzemeltetési Igazgatosag feladatai kozé tar-
tozik minden olyan tevékenység, amely a Fois-
kola zavartalan miikodéséhez, tizemeltetéséhez,
fenntartdsahoz sziikséges. Az informatikai esz-
kozok kivételével a miikodéshez sziikséges esz-
kozok, gépek beszerzése az Igazgatosag hatas-
korébe tartozik. Az Igazgatdsadghoz tartozod
munkatarsak — akik munkajukkal hozzajarul-
nak az oktatds zavartalan lebonyolitasdhoz —
portasok, ruhatarosok, takaritok, technikusok
¢és karbantartok munkajanak, illetve feladatai-
nak meghatarozasa, koordinalasa a feladatom.
Virhato-e valami valtozds, felvjitdsi munkd-
latok a Fdiskolan?

A Foiskola minden évben elvégzi a sziikséges
karbantartasokat, amibe beletartozik az eléado-
termek sziir6berendezéseinek tisztittatasa, az
oktatotermekben, folyosdkon torténd festése,
mazolasa, a székek, asztalok sziikség szerinti
cseréje, stb. A beruhazasi és fejljitasi projekt
keretében —a Gazdasagi Igazgatosaggal egylitt-
miikodve, szigor koltségvetési terv kidolgo-
zasaval —két éve elkezd6dott ablakcsere az idén
nyaron is folytatodik, mellette pedig kiilonbo-
z6 helyiségek klimatizalasat végzik, és a fény-
csovek folyamatos cseréjét. Szeretnénk a hall-
gatok sikerességéhez hozzajarulni azzal, hogy
a nyari vizsgaiddszakban egy kellemesebb,
klimatizalt oktatotermet tudjunk biztositani, igy
kizarva minden kiilsd, zavard tényezot, ami
gatolna a teljesitményiiket.

Idén elsé alkalommal On az AVF-Napok
technikai teamjének koordindlo tandra. Me-
sélne feladatairdl, tapasztalatairol?

Mivel minden évben részt veszek az AVF-
Napok szervezésében, ezért elvallaltam a fel-

kérést. Februar ota folyamatosan dolgozunk a
csoporttal. Eddigi tapasztalatom azt igazolja,
hogy a hallgatoknak is sziikségiik van a kihi-
vasra, illetve arra, hogy bizonyithassanak. A
teamben mindenkinek meghatarozott feladata
van, amit maximalisan teljesitenek. A team tag-
jai egyiitt tudnak (akarnak) mikédni, ami min-
denképp megkonnyiti a feladatunkat. Ha min-
denki a sajat munkajat a legjobb tudasa szerint
teljesiti, az a team munkajara vonatkozoan csak
pozitiv eredménnyel zarulhat. Ebben nyujtok
segitséget szamukra, hogy megtanuljak, hogy
a jovore nézve a tovabbi munkajukban ugyan-
olyan fontos lesz az egylittmiikddés, a koteles-
ségtudat és a csapatmunka. Hiszen — Antal tr
idézetével élve: ,,Masok nélkil semmik va-
gyunk!”; ez nagyon is meghatarozza az egész
életiinket, hozzaallasunkat.

Informadcioim szerint nagy vilagutazo hirében
dall. A vilag melyik tajain jart mar?

Melyik orszagban volt legutobb?

Nagyon szeretek utazni, sajnos nem annyit,
amennyit szeretnék. Nyaron, a tengerparton
tolt6dok fel egy kis energiaval, 6sszel, tavasszal
varoslatogatas van betervezve. Most jottem

haza Romabol, ahol hat napot télthettem, de mar
tervezem a kovetkez6 uti célt.

Van-e kedvenc orszdg, varos, régio, ahova
rendszeresen visszaldatogat?

Nem voltam kétszer ugyanott, mivel még sok
helyre szeretnék eljutni, ezért mindig mas célt
valasztottam. Az idén is tobb minden van be-
tervezve, de hogy hol fogok kikétni, még nem
tudom.

Legemlékezetesebb utazasi élmenye?
Minden utamra szivesen gondolok vissza,
mindegyikben volt valami, amit6l feledhetet-
len élménnyé valt. Csak egy par példa: Parizs —
Louvre, Roma —a papaval valo talalkozas, T6-
rokorszag — gyonyorii, Gorogorszag — az elsd
kiilfoldi utam, stb.

Csaladjarol megtudhatunk valamit?
1d6szamitas utan sziilettem Gyulan, egy Szar-

vas melletti kis faluban néttem fel. Ennek ko-

vetkeztében a vidéki élet nagyon meghatarozo
lett a szamomra. A gyermekkori élményeimre
ma is nagyon szivesen gondolok vissza. Az esti
tollasozasra, cserebogargytijtésre, biciklizésre,
stb. Az anyukdam megteremtette mindazt a bé-
két, nyugalmat, harmoniat, amire gyermekként
sziikséglink van. Megtanultam értékelni az ,.ér-
tékeket”, megbecsiilni a jelen élményeit, lehe-
toségeit. A sport szeretete hozzasegitett ahhoz,
hogy koran kialakuljon bennem az akaras, a ki-
tartas, a cselekvés iranti igény, a kihivasok le-
kiizdésének jo érzése.
Hogyan szokta kipihenni a féiskolai faradal-
makat? Hobbi, iddtoltés?
18 éves koromig atletizaltam, kétszer mondtam
el az eskii szovegét, akkor még nem tudtam,
hogy ennek mekkora jelentdsége van. Utdna
harom évig az egyik NB I-s néi focicsapatban
jatszottam. A sport iranti jatékkedvem (mar csak
hobbi szinten) mindaddig megmaradt, amig a
Sportkérhazban nem kotdttem ki, onnan pedig
a szajsebészeten. Ma mar inkabb ,,nyugisabb”
sporttevékenységet végzek. Tobb mint nyolc
éve kezdtem el teniszezni, amit azdta is nagy
kedvvel jatszok. Ha teniszrdl van sz, fanati-
kus vagyok, semmi nem térithet el a szokasos
teniszpartitol. Szeretek olvasni, szinhazba vagy
operaba jarni. Imddom a napsiitést, a jo kavé-
zokat, a finom tedkat, a joghurtos gyiimdlcs tor-
tat, a hat puttonyos tokajit és a finom étcsokit.
Kozo Anett

NEVJEGY

KEDVENC

Konyv: Sidney Sheldon:
Angyalok diihe

Film: Uzenet a Palackbol

Zene: Cserhati Zsuzsa

Idotoltés: tenisz

Legjobb tulajdonsagom:
nagy az akaraterém, kitartasom
Legrosszabb tulajdonsigom:
hangulatember vagyok
Ami elbiivol: a tudas,
az intelligencia
Amit ki nem allhatok:
a hazugsag, kétszinliség,
£gOoNnoszsag
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Ellenorzo-beirasok

Ki ne emlékezne még altalanos, és kozépiskolai élményeire, melyek
egyik f6 kozvetitdje az ellendrzd volt. Ime néhdny emlékeztetd a hun-
cutsagokrol.

,»Az oran rendetlen voltam, tiszteletleniil beszéltem” — és alatta a ta-
nar alairésa...

,»Az osztalytonoki dicséretet még mindig nem iratta ala. Megintem.”
,»Kémia ora folyaman padtarsaval zimmogott és brummogott.”
,»Qyermekiik az ora alatt orvul elfogyasztotta padtarsa uzsonnajat.”
»Gyermeke az 6rdmon irdszer nélkiil akart irni.”

,Lacinak két ellenérzdje van. En mosom kezeimet. Osztalyfénok.”
,»Fia olvashatatlanul ir. Bar, parszor még igy jar jobban.”
»Kesztyliben iil az 6ran, mert fazik a keze, és nem irja a szavakat.”
,,Ora alatt kukorékolt!”

»A gyerek a sziinetben az iskola keretein kiviil jatszott.”

»A gyerek az oran beszél, és allandodan jelentkezik.”

,,Korzéjével veszélyeztette tarsai testi épségét.”

»Szellemessége ¢s feltlinési viszketegsége a pofatlansag hatérait st-
rolja.”

»Fia a sziinetben sztrajkot szervezett. Letortiik.”

,»Tuvel latta el baratait, hogy osztalytarsait szurkaljak.”

,» 1. Sziil6, a gyereke allanddan télem kér tollat. Lassa el otthon iro-
szerrel.”

»Tajékoztatom, hogy gyerekének egy ideje athatd kénszaga van.”

,» Tamas tobbszori figyelmeztetés ellenére is fosztogatja az uszoda-
ban az automatat.”

Es egy par mélté sziili viszontvilasz, melyek olykor-olykor
megvédtek benniinket.

Tanar: ,, Kedves Sziild, tdjékoztatom, hogy Péter az étkezdében
tobbszor is kézzel evett evéeszkoz helyett.”

Sziil6: ,,K6szondm a tajékoztatast, mar tanul 1abbal is.”

Tanar: ,,A fit til sokat foglalkozik a lanyokkal.”

Sziil6: ,,Tanarnd, kdvezzen meg, de én ennek inkabb oriilok!”
Tanar: ,,Jancsika rendszeresen nem issza meg az iskolatejet.”
Sziilo: ,,Kivégzésérdl gondoskodom.”

Tanar: ,,Fia az 6ran allandoan beszél!”

Sziild: ,,Szerintem az anyjatol tanulta. Mindkettonek ellatom a bajat!”
Tanar: ,,Fia az 6ran allanddan beszél!”

Sziild: ,,Szerintem az anyjatol tanulta. Mindkettének ellatom a
bajat!”

Tanar: ,,Katika nem tud olvasni
Sziil6: ,,Ha tudna, nem jaratnam iskoléba.”
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Arvai Liszlo
Forras: http://lka.hu/cikk.php?sorszam=136
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Egy kis angol nyelviecke

Kezdéknek:
Harom boszorkdny Swatch orakat néz. Melyik boszorkany nézi, me-
lyik Swatch orat?
—Three witches watch three swatch watches. Which witch watch
which swatch watch?
Haladoéknak:
Harom boszorkany hdrom Swatch 6ra gombjat nézi. Melyik boszor-
kany nézi, melyik Swatch o6ra gombjat?
— Three witches watch three Swatch watch switches. Which witch
watch which Swatch watch switch?
Profiknak:
Harom svajci boszorkany svajci Swatch oragombokat nézegetne.
Melyik svajci boszi, mely svajci Swatch 6ra gombjat nézné?
— Three swiss witches wish to watch three swiss Swatch watch
switches. Which swiss witch wishes to watch which swiss Swatch
watch switches?
Garaba Andrea
http://www.napvicce.hu

Mit tanultam anyukamtol?

Megbecsiilni masok munkajat: ,,Ha mindenaron meg akarjatok dlni
egymast az dcséddel, kint csinaljatok... most takaritottam fel!”
Vallast: ,,Jobb lesz, ha imadkozol, hogy ez kijojjon a fehér ingedbol
Logikat: ,,Azért, mert én azt mondtam!”

Tornamutatvinyokat: ,,Most nézd meg, hogy néz ki hatul a nyakad!”
Az ozmozis alapelemeit: ,,Fogd be a szad, és edd meg a vacsorad!”
Tiirelmet és kitartast: ,, Addig iilsz ott, amig a spenot el nem fogy!”
A meteorolégia alapelemeit: ,,Ugy néz ki a szobad, mintha egy tor-
nado sopdrt volna 4t rajtal”

12

Garaba Andrea
Forras: http://humor.linkcenter.hu/

Miért ment at a csirke
az uton?

Karl Marx: Torténelmi sziikségszeriiségbdl.
James T. Kirk: Hogy eljusson oda, ahol még csirke nem jart azel6tt. ..
Martin Luther King: Mar latom azt a vildgot, ahol minden csirke
szabadon atmehet az Gton anélkiil, hogy céljat fel kellene fednie.
Fox Mulder: Sajat szemeddel lattad, ahogy atment az uton. Még
hany csirkét kell 1atnod ahhoz, hogy elhidd?
Freud: A puszta tény, hogy ennyire érdekel, miért ment 4t a csirke a
taloldalra, elfojtott szexualis bizonytalansagodat oldja fel.
Buddha: A puszta kérdés tagadja csirke mivoltodat.
Rambo: Rosszul céloztam volna?
Garaba Andrea
Forras: http://humor.linkcenter.hu/
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Aerobic

Mi is jut rola eszembe? Hm... ta-
ldn a Pécsi Sasok! Tudjatok, a hd-
rom kigyurt srdc, akik azokat a
kreativ — és mellesleg nagyon ne-
héz - gyakorlatokat mutatjik be.
Persze mindig fontos az eronleét, és
nem drt némi genetikai adottsag
sem... azonban szerintiik az aero-
bic nem ndies sportig! Na de mi egyszerii foldi halandok ezt nem
tudhatjuk, ezért jarunk hetente 2-3 alkalommal ugrabugrdlni és
izzadni néhdny ordt! Es tessziik ezt tobbnyire azért, mert fogyokii-
razunk, vagy jo formdban akarunk maradni. ©

Kicsit tudoméanyosabban megfogalmazva: az aerobic szé jelentése:
oxigénnel. Aerobic edzés kozben a sziv- és érrendszer (a sziv, a tidd,
vérerek) a megnovekedett terhelés hatdsara noveli a szervezet sza-
mara hozzaférhet6 oxigén mennyiségét. Ezzel 1étrejon az az egyen-
sulyi allapot, amellyel a szervezet viszonylag sok ideig el tudja visel-
ni az ilyen fizikai megterhelést. Az aerobic nem mas, mint kiillonbo-
z0 gimnasztikai gya-
korlatok kombinala-
sa ritmusos zenére.
Mellesleg tobb fajta-
ja is létezik ennek a
nagyszer(l sportnak,
tobbek kozott: step
aerobic, zsirégetd
aerobic, boksz aero-
bic.

A rendszeres edzés
javitja az alloképes-
séget, erdsiti a szi-
vet, csokkenti a
stressz és a szoron-
gas hatasait (ez vizs-
gaidészakban jol johet), valamint jotékonyan hat a keringésrendszerre
is. Azegyik legfontosabb dolog itt is, mint minden mas mozgas veég-
zése kozben, hogy folyamatosan potolni kell az edzés kdzben vesz-
tett folyadékot.

Az aerobic mar jo6 ideje meghoditotta a vilagot, sok-sok embert ,,moz-
gatott” meg, és mozgat meg ma is, amatdr- €s versenysport szintjén
egyarant.

Osszefoglalva elmondhatom, hogy az aerobic egészséges és széra-
koztato. Hobbiszinten is remek kikapcsolddas, felfrissiilést nytjt, s
ez az eredményes szellemi munkahoz is elengedhetetlen. Es most
irany egy fitness terem! ©

I

Révész Edit
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Mindig is elonyben részesitettem a labdas sportokat,
ezért kapott ndlam esélyt a kosarlabda. Taldn azért
(is) ragadtam le ennél, mert mar az elején volt sikerélményem. Tet-
szett, hogy akar tobbszor is tudtam kosarat dobni, ellentétben a foci-
val, ahogy esetenként csak egy embernek jut dicsdség. A legjobb dolog
ebben a sportban, hogy egy komplex csapatjaték, ahol kiilon-kiilon
meg lehet (és kell is) csillogtatni a tudast. Ot ember jatszik egy csa-
patban, és mindenkire sziikség van minden percben, legrosszabb eset-
ben arra, hogy lefoglaljon egy védot az ellenfél jatékosai koziil. Gyors
jaték, porognek benne az események, észnél kell lenni folyamatosan.
A masik elénye, hogy ez az a sportag, amely minden testrészt meg-
mozgat. Egy teniszezOnek hamarabb kopik el a bokaja a sok kita-
masztastol (meg az iit6 keze izmosabb, mint a masik), egy futballista-
nak néha ardnytalanul nagyok a combjai és a vadlija, egy futonak
pedig funkcidjat tekintve alig van sziiksége a kezére. Van a kosarlab-
daban egy paradoxon: sziikség van arra, hogy a kar izmos, erés le-
gyen, de emellett elengedhetetlen, hogy finom, pontos mozdulattal
jutassa a jatékos a gyliribe a labdat. Sz&p jelenet, amikor a nagydarab
jatékos erételjes labmunkaval és testi kontaktusokkal betor a véddfal
mogé, majd egy kecses mozdulattal eldobja a labdat. I1zgalmasnak
tartom a jaték azon részét, ahogy csellel ki kell csalni az ellenfél jaté-
kosaibdl az apr6 hibakat, ami pontot eredményez. Komoly - néha
igencsak bonyolult - taktikakat kell elsajatitani ennek érdekében. A
cselezések, trilkkozések, mutatvanyok a labdaval pedig egy mar-mar
uj sportagat sziilt a kosarlabdan beliil; vannak, akik rendkiviil magas
fokon miivelik ezt (pl.: Harlem Globtrotters). Kikapcsolddasnak is
kivalo: szorakoztato a haverokkal lemenni egy palyara, csak hajigal-
ni a labdat, és kdzben megvitatni az élet nagy dolgait.

Kiss Norbert

Pole pozicio!

Tizenegy csapat huszonkét pilotdaja kezdte
meg mdrcius 16-an a versenyfutdst a
megszerezheto két vilagbajnoki cimért
Melbourne-ben, a Forma-1 torténetében
immdron 58. alkalommal.

Tobb honapos felkésziilés és kozel 170
ezer tesztkilométer megtétele utan a mezény az Ausztral Nagydij
elsd szabadedzésén végre nekivagott a 2007-es vildgbajnoki soro-
zatnak. Az Albert Parkban Fernando Alonso személyében a cimvé-
do, és az egyetlen aktiv vilagbajnok is ott volt a rajtnal. Harom ver-
senyz6, Lewis Hamilton, Heikki Kovalainen és Adrian Sutil palya-
futasa els6 Fl-es startjara késziilt, de Robert Kubica és Anthony
Davidson sem tul jaratos még a mezényben: mindketten elsé teljes
évadjuknak vagnak neki az idei esztend6ben. Alexander Wurz sze-
mélyében kdszonthetiink egy nagy visszatérét, de ugyanakkor egy
meghatarozo személyiség biztosan hidnyzott az idei évadnyitorol.
Mint az jol ismert, a hétszeres vilagbajnok Michael Schumacher 16
szezon utan tavaly elkdszont a ,,szaguldo cirkuszt6l” — maig vitatott
méreti lirt hagyva maga utan. A teszteredményeknek megfelelden a
Ferrari szineiben indul6é Kimi Raikkdnen végzett az élen, mogotte a
kétszeres vilagbajnok Alonso, majd meglepetésre 6t kovette Heidfeld
a Sauberrel a szombat hajnali idémérén. Az elsé futam sem hozott
nagyobb meglepetést, bar az ifju Hamilton végzett a harmadik he-
lyen, mig a tapasztalt Honda-piléta, Button nem keriilt be az els6
tizbe. Izgalommal varjuk a kovetkezd futamot, és az évad tovabbi
versenyeit. A kovetkezd fordulo aprilis 8-an lesz Malajziaban, min-

denkinek jo szurkolast és izgalmas futamot kivanunk!
Tem Ddniel
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MALACOD VAN

Sokan bizonydra nem tudjdtok, de a kinai horoszkop szerint a diszno évébe léptiink. A diszno éve mindig lehetéségekkel
teli, és ez alol az idei év sem lesz kivetel. Egyik kiemelkedd sajdatossdga, hogy kitiinteti a csaladi értékeket és az otthont.
Kedvezo évnek tekintik nemcsak csalddalapitisra, hanem arra is, hogy minél tobb idot toltsiink el szeretteinkkel. Az év
sordan nagy hangsulyt kell fektetniink az otthoni élet mindoségere és a minél kiegyensiulyozottabb életstilusra. A gazdasagi
kilatasok is igen biztatoak az évre, sok orszag élvezheti majd a novekedést és a koriilmények javuldasdt. Azonban mig sok
elonye lesz ezeknek a lendiiletes koriilményeknek, a diszno éve figyelmeztet az onmegtartoztatdsra is. Amikor minden
sz€p és jo, igen csabito egy kis szabad koltekezés és a hitelek niovelése, de a nemtorodomségbol problémak alakulhatnak
ki. A diszno éve kiilondsen dtszott erds emberbarati szdlakkal, ezért remek lehetiséget kindl az dsszefogdsra, hogy kozo-
sen oldjuk meg a vilag problémdit, valamint hogy segitsiink mindenkit, akar a technolégiai, akdr orvosi, akar szocidlis
teriileten. Az e havi Kerekasztalban arra voltunk kivancsiak, hogy hisztek-e az itt leirtakban. E7 a sok pozitivum vajon
hogyan vdltoztatja meg életiinket? Vagy, ahogy a mondds tartjia mindenki a sajdt szerencséjének kovicsa? © Kellemes

olvasast! Vélemeényeiteket, javaslataitokat az ikszikszi@yillanyi.avf.hu cimre varjuk!

Mivel eléggé fogékony va-
gyok nemcsak a kinai aszt-
rologidra, hanem a tobbi
nem materialis tudomanyra
is, ezért mindig nyomon ko-
vetem, hogy épp hol tar-
tunk. Az évek jellemzése altalanos érvényd,
igy mindenki megtalalja benne azt, ami tény-
leg megtorténhet vele. Nalam a tavaly bein-
dult folyamatok gytiriznek tovabb, tobbek
kozott a csalad és a munka teriiletén. Azt azért
mindenkinek javaslom, hogy ne papiron élje
az életét; utmutatasokat adhat egy-egy ,,jos-
lat”, de a valtoztatds és a dontés lehetdsége
rajtunk all — akar a leirtakkal szemben is.
Majoros Monika
%% nem is hiszek sem a hagyo-
manyos, sem a kinai ho-

VSZ/N/III.
roszkopban. Véleményem szerint ahhoz tal-
sagosan kiilonbozdek vagyunk itt a Foldon,
hogy egy horoszkdppal altalanositani lehes-
sen a sorsunkat és annak alakulasat. A sze-
meélyre szabott horoszkopban mar latok rea-
litdst (melyet a pontos sziiletési id6 és hely,
valamint a név alapjan szdmitanak), olyat mar
nekem is készitettek, és rengeteg igazsagot
tartalmazott.

Nem tudtam, hogy a 2007-
es év a disznd éve lenne, de

Kiss Lilla
UK/N/IIL

En a diszné évében sziilet-
tem (1983), és hogy mit ir-
nak rola: szerencsés: nos
néha igaz, néha nem...; min-
dig eléri céljait, bar sokdig
tart: ezzel teljes mértékben egyetértek; érzé-
keny: nagyon; mindent felaldoz azért, akit
szeret: van tapasztalat ©; hliséges, észinte,
tiirelmes: nekem talan a tiirelem a legjobb tu-
lajdonsagom! Szdval, ha nem is hiszek a ho-
roszkopokban, akkor is van benniik igazsag!
Ez az év tényleg a valtozas éve lesz nalam!

Révész Edit
0 Obszibszi,

VSZ/N/III.

Hogyan lehet felkésziilni a

valtozasokra?
e
e

D Elére tervezéssel B Komy.medfigyelésével [1Nem lehet 0 Egyéb

Hallottam, hogy idén a
diszn6 éve van, de eddig
csak annyit olvastam réla,
hogy ez valami jot jelent.
En tigy érzem, hogy maxi-
mum a lehetéségek skala-
ja szélesedik ki, az mar emberfiiggd, hogy
ki hogyan hasznalja ki ezeket. Nem tudom,
hogy ennek mennyi kdze van a diszn6 évé-
hez, de nekem eddig (nagyjabol) minden
bejott idén, amit elterveztem. Ahhoz viszont
még nagyon sok van hatra az évbdl, hogy
kijelentsem: ,,minden sinen van”. Minden-
esetre bizom benne, hogy szerencsés lesz ez
a 2007-es év.

Kiss Norbert
NK/N/III.

Hallottam réla, hogy a ki-
nai horoszkép szerint a
diszné éve van, de nem
mozgatott meg kiilondseb-
ben. © Nem igazan foglal-
kozom a kinai horoszkoppal, és nem hiszek
benne, hogy ez a sok szép és jo dolog pont
emiatt valosulna meg. Az embereken mulik
ugyis minden, hogy mit tesznek azért, hogy
jobb legyen a sziikebb és tagabb kdrnyeze-

tik.
ez a ,,valtozasok és lehet6-

ségek” éve. Nem kiilono-

sen hiszek a horoszkdpban, és ugy gondo-
lom, hogy az élet tele van lehetdségekkel,

Beke Szilvia
VSZ/N/IV.

Igen, olvastam arrdl, hogy
2007. adisznd éve, és hogy

Karlik Veronika

amiket csak akkor vesziink észre, ha tudato-
san figyeliink. Ezek a lehetdségek hozhatnak
jO és rossz valtozast is, attdl fiiggden, hogy
hogyan kezeljiik 6ket. Barmi lesz is 2007-ben,
optimistan és jokedvvel kell fogadnunk, és
akkor mindent meg tudunk oldani.
Farkas Eszter
RSZ/N/I1.
% : i ellenére nem nagyon hiszek
ezekben a dolgokban, mert
szerintem mindenki ugy éli az életét, ahogy
sajat maga szeretné, ahogy O alakitja. Ez a
horoszkop adhat egy iranyt, hogyan cseleked-
jink, mire figyeljiink oda jobban, és lehet,

hogy meg is valosulnak ezek, de lehet, hogy
nem.

Eddig nem nagyon foglal-
koztam a kinai horoszkop-
pal, de utdnanéztem, és elég
érdekesnek taldlom. Ennek

Pap Hajnalka
VSZ/N/IV.

Konkrétan nem tudtam,
hogy a disznd éve lesz.
Néha, ha unatkozom, olvas-
gatok ilyeneket, de nem iga-
zan hiszek benne: furcsa,
hogy mindenkire szerencse, gazdasdg meg
boldogsag var. Szerintem mi alakitjuk azt,
hogy milyen lesz az éviink. Optimistan allok
2007-hez, hatha segit benne az is, hogy ez a
diszn6 éve, és tényleg jo és sikeres évem lesz.
Kalocsa Mariann

UK/N/III

Tudtam rdla, hogy a kinai
horoszkop szerint a disznd
éve van. Szerintem fontos a
valtozas, a fejlodés, de hi-
szem azt, hogy az kdvetke-
zik be életiinkben, amit mi sajat magunk ériink
el, fiiggetleniil a horoszk6punkban leirtaktol.
Fontos a hit, de a joslas szamomra ,,valami
megfoghatatlan” dolog. En a tudomanyos ma-
gyarazattal alatamaszthato dolgokban hiszek.

Magony Maja
VSZ/N/TV.
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A reformok mindig ujitdst jelentenek az ed-
digi helyzethez képest. Sziikségességiik azt
jelzi, hogy a meglévi rendszerek hatékony-
sdga novelheto és céljuk a fejlodés elosegi-
tése. Még akkor is, ha ez csak szankciokkal
és megszoritisokkal érhetd el.

A 2006-0s évvel hazankban elindult egy 1ép-
csOzetesen felépitett reformsorozat, amely
tobb teriiletet is érint, legfoképp az oktatast, az egészségiigyet, és a
nyugdijrendszert. Ezek azok a szférak, amelyek az elkovetkezendd
években fokozatosan atalakulnak.

Els6 1épés volt tavaly szeptemberben a kamatado (20%) bevezetése,
melynek célja az allami bevételek ndvelése volt oly mddon, ami mar a
nyugati orszdgokban bevalt és régota alkalmazott modszer.
Majdnem egy id6ben jelent meg a kdztudatban 2 masik kezdeménye-
z¢€s: az oktatasi reform a felsGoktatasban, illetve a vizitdij az egész-
ségiigyben.

Az oktatas tekintetében a jovOben kevesebb allamilag finanszirozott
hallgatora, megvaltozott pontszamitasi rendszerre, szinvonal-alapu,
versengd felsGoktatasra szamithatunk. Igy az allami helyek elosztasat
a felvételi eredményektdl és a jelentkezok képességeitdl teszik majd
fliggdvé. Az 11j pontszdmitasi rendszerben 9sszesen 480 pontot érhet-
nek el a jelentkez6k: 200 pontot az utolso 4 félév és az érettségi atla-
gaért, tovabbi 200 pontot két valasztott targy eredményéért. A fenn-
maradé 80-at a jelenleg is érvényben 1évé tobbletpontok teszik ki.
Emellett egységes tandijak bevezetésére is sor kertil, alapképzésben
évi 105 ezer forintot, a mesterképzésben évi 150 ezer forintot kell

majd fizetniiik a hallgatoknak. Ettdl az dsszegtdl +/- 50%-kal is el
lehet térni.
De nemcsak a felsGoktatast érintik a valtozasok, a kozeljovoben tobb
kozépiskolat is dsszevonnak, illetve bezarnak. E gazdasagi donté-
sek mogott az a probléma huzodik meg, amely minden teriiletet érint:
az évrél-évre egyre kevesebb élve-sziiletések szama maga utan von-
ja azt a tényt, hogy a fogyatkozo ifjusag szamara kevesebb oktatasi
intézmény lizemeltetése az optimalis.
A kovetkez0 teriilet, az egészségiligy megreformalasanak elso 1épé-
se, a 300 Ft-os vizitdij bevezetése. Tovabbi tervek kozott szerepel —
szintén nyugati példat kdvetve — a magan-egészségpénztarak meg-
jelenése. Igy a jelenlegi TB rendszer teljes atalakulasa varhato. Ilyen-
formén mindenki maga valasztja meg azt az intézményt, ahova 6n-
kéntes befizetésekkel finanszirozza meg a sajat orvosi ellatasat.
Nyugdij tekintetében emelkedik a korhatar (a jelenlegi 62-rél 65
évre), 2009-ben megsziinik a minimal-nyugdij, 2012 utan pedig na-
gyobb mértékben fognak csokkeni az akkori nyugdijasok juttatasai.
A nyugdijrendszeriink jol felépitett, a problémaknak — ahogy az ok-
tatasnal is — a folyamatos népességcsokkenés az oka, illetve az el-
Oregedd tarsadalomnak kdszonhetden egyre tobb nyugdijas eltarta-
sa harul egy aktiv dolgozora.
A felsorolt reformok az eddigieknél nagyobb terheket ronak a la-
kossagra, bevezetésiik mégis azt a célt szolgalja, hogy hazank fel-
zéarkozhasson az Eurdpai Unidhoz, és fejlettségében is teljes jogh
tagjaként jaruljon hozzé a k6z6s eredményekhez.
Majoros Monika
Forras: www.orientpress.hu

Mi lesz veled idojaras?

Extrém iddjarasi események, szakado esd, mintha dézsabdl onte-
nék, orkanerejii szélvihar. Nem a filmeken, nem egy mdsik konti-
nensen, hanem itt, nalunk, Magyarorszdgon. A szemiink elott.
Nem emlékszem, hogy régen (5-10 évvel ezel6tt) is lett volna ilyen.
Szabalyosan meg tudtuk kiilonboztetni a 4 évszakot. A kisgyerekek
szépen megtanuljak. Tavasz, nyar, 6sz, tél. De mi hasznat veszik, ha
mar nem is 1éteznek az évszakok? Tél ho nélkiil, nyaron pedig vagy
zuhog az es0, vagy olyan kanikula van, hogy mindenki a szokdkutak-
ba menekiil hlisélni. Marcius elején 6nos es6
esett és lefagyott az utakra, egy héttel késébb
meg mindenki egy szal poldban flangalt a va-
rosban, mivel hét agra siitdtt a nap. Es au-
gusztus 20-at még nem is emlitettem... Ki-
nek tinik fel, hogy valami nem stimmel az
id6jarassal? Es ami még fontosabb kérdés,
hogy mitdl lehet ez, és mit tehetiink ellene?
Az éghajlatvaltozas nemcsak Magyarorsza-
got, hanem az egész vilagot érintd probléma.
A globalis felmelegedés az évezred végének
jelensége, az atlaghémérséklet évrdl-évre
emelkedik. F6 oka, hogy az emberi civiliza-
ci6 (mindenekel6tt a fejlett iparti orszagok)
szén-dioxidot és mas liveghazhatést (a foldi
1égkor ho-visszatartd képességét) keltd ga-
zokat bocsat ki oriasi mennyiségben.

A klimavaltozas kovetkezményeirdl sokan
sokféleképpen vélekednek. Kozismert az a ,,joslat”, hogy ha a globa-
lis felmelegedés folytatddik, akkor a sarkkori jég egy része megolvad,
ami az 6ceanok vizszintjének emelkedés¢hez vezet. A nagy mennyi-
ségll édesviz megjelenése az Atlanti 6ceanban akar a melegvizii Golf
dramlas leallasat is eléidézheti, és ez Eurépaban és Eszak-Amerika-
ban az éghajlat jelentds lehtilésével jarna.

A tengerek és oceanok vizszintjének emelkedése révén szigetek is
eltiinhetnek, tengerparti orszagok keriilhetnek veszélybe. Ugyanak-
kor a csokkend csapadék hatalmas régiok sivatagosodasahoz vezet-
het. A klimavaltozas kovetkeztében allatok milliéi vandorolhatnak
el jelenlegi él6helyiikrol.

Elég vészjosloan hangzik. Es elgondolkodtato. Oda kellene figyel-
nilink: ha megallitani nem is, de lassitani tudjuk a folyamatot! Né-
hany 1épés, amely bolygdnk megmentéséhez vezethet!

1. Oltéozziink az idéjarasnak megfelelGen!
Otthonunkban ez az energiatakarékossag leg-
gyorsabb ¢és legolcsobb modja.

2. Autdzas helyett tomegkdzlekedés.

3. Valtoztassunk vezetési szokéasainkon és az
autonkon! 4 munkan kiviili tevékenységek-
bdl eredd iiveghdzhatdsu gazkibocsatdas 40%-
a az autozasbol szarmazik. Rovid utakra ne
menjiink autoval, rendszeresen vigyiik jarmii-
viinket szervizbe.

4. Csokkentés, jrafelhasznalas, jrafeldol-
gozas legyen a jelszo! Egyre tobb csomago-
loanyagot, reklamszemetet dobunk ki, renge-
teg felesleges targyat vesziink a reklamok
hatésdra. Ujra felhaszndlni természetesen nem lehet mindent, de
példaul a milanyag szatyrok t6bbszori haszndlatdval is rengeteget
lehet sporolni.
Forras:
www.origo.hu/ tudomany/ fold
Szegd Alexandra
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KarrierExpo 2007.

Evente 2 alkalommal, tavasszal és 6sszel keriil megrendezésre a Bu-
dapesti Corvinus Egyetem allasborzéje, a KarrierExpo, amelyet idén
tavasszal 2007. aprilis 18-19-én rendeznek meg az egyetemen.

A rendezvény orszagos jelentdségil, hiszen Magyarorszag szinte va-
lamennyi felsdoktatasi intézményébdl érkeznek érdeklédok. 2006.

6szén mintegy 10.000 latogatd fordult meg rendezvényen, atlagosan
528 érdeklddo kereste fel az egyes standokat, ahol atlagosan 160

Allasborzék a

2007. 04. 12. 1nap IBS Allasborze
— Vallalatok Napja

2007. 04.17. 1 nap MUTF Karriernap — Tatabanya

2007. 04. 18. 2 nap Budapesti Corvinus Egyetem

2007. 04. 18. 2 nap Kecskeméti Féiskola

2007. 04. 20. 1 nap Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Faipari
Mérnoki Kar

2007. 04. 24. 1 nap Szolnoki Féiskola

2007. 04. 24. 1 nap Eszterhazy Karoly Féiskola — Eger

onéletrajzot vagy regisztracios lapot adtak le. Felmérések szerint a
latogatok valamivel tobb, mint fele kozgazdasz, ugyanakkor sok mas
szakma diplomasa vagy végzds hallgatoja is eljon a KarrierExpora:
mérndk, informatikus, jogasz, orvos, gydgyszerész, valamint tanar is
keres allast vagy szakmai gyakorlati helyet a rendezvényen.
Tovabbi informacio: http://146.110.3.10/karrierexpo
ViewTerminc.mod?pld=533

kozeljovoben

Biro Lorant

2007. 04. 25. 1 nap Kodolanyi Janos Féiskola — Székesfehérvar

2007. 04. 25. 2 nap Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem

2007. 05. 03. 1 nap BGEF - Kiilkereskedelmi Féiskolai Kar

2007. 05. 08. 1 nap Dunatjvarosi Féiskola — Dunaujvarosi
Karriernap

2007. 05. 08. 2nap Debreceni Alldsborze

2007. 05. 09. 1 nap Péazmany Péter Katolikus Egyetem

2007. 05.09. 1nap Gybri Allasborze

Integralt Fels6oktatasi Allashorze

A miszaki, informatikai, gazdasagi, pénziigyi és természettudoma-
nyi diplomat szerzd végzoés hallgatok, illetve a néhany éve végzett
szakemberek, s az 6ket alkalmazni kivano cégek szdmara kivan talal-
kozasi lehetdséget teremteni a Miiegyetemi Allasbérze, amelyet
aprilis 25-26-an rendeznek meg a Budapesti Miiszaki és Gazdasag-
tudomanyi Egyetem Koézponti ,,K” épiiletében. Eurdépa harmadik és
a kozép-eurdpai régié legnagyobb és legrangosabb allasborzéjén, a
Miiegyetemen idén kdzel 6tven vallalat kindl majd allaslehetdsége-
ket. A rendezvénnyel ahhoz szeretnének hozzajarulni, hogy a fiatal
szakembereket keres6 vallalatok minél egyszeriibben és koltséghaté-
konyabban kutathassak fel leendé munkatdrsaikat, a fiatal értelmisé-
giek pedig minél tobb céggel és allasajanlattal taldlkozzanak, minél
teljesebb képet kapjanak jovobeni lehetdségeikrdl. A tavalyi borzén
megjelent allaskeresék 65 szazaléka miiszaki, 26 szazaléka gazdasa-

Jotékony mesterkurzus
HR-eseknek

A tavaszi rendezvénysorozaton az 01j trendekrdl, a munkatigyi val-
tozasokrol és az orientacios programokrol is beszélgethetnek a HR-szak-
emberek, illetve a j6v6 HR-es szakemberei. A részvételi dijuk ezuttal is
Lotz Kéroly és Than Moér festményeinek restauraldsat segiti.
A 2005 6ta megrendezett HR Mesterkurzus eredetileg meghivasos
alapon miikodott: a Pepper Rendszerhaz elészor a sajat tigyfélkoré-
ben inditotta el a tanfolyamot, ahol gyakorlati €s elméleti szakembe-
rek tartottak el6adasokat HR-eseknek, majd klubbeszélgetéseket foly-
tattak. A Budapesti Gazdasagi Fdiskola (BGF) el6szor csak a hely-
szin biztositasaval tamogatta a rendezvényt, mara azonban a Pepper
Rendszerhaz 1étrehozott egy alapitvanyt, mely a BGF-et segiti. A Lotz
Karoly Kulturalis Alapitvany a féiskola disztermében taldlhat6 Lotz
Karoly- és Than Moér-festmények restauralasara forditja a HR Mes-
terkurzus részvételi dijat. Aprilis 11-én, majus 9-én és majus 23-4n
— a BGF disztermében — tobbek kozott mentoring programokrol,
coachingrol, a munkatigyi ellendrzés gyakorlatarol és az innovacios
hozzajarulas felhasznalasardl tartanak eléadasokat a meghivottak.
Tovabbi informacio: www.hr-mesterkurzus. hu, www.bgf.hu

Biro Lorant

7 Okszikszi

gi, 9 szazaléka bolcsészettudomanyi, jogi, agrar, illetve egyéb vég-
zettséget szerez vagy mar szerzett. Az allasborze latogatdinak 44 sza-
zalékat motivalta az allaskeresés, a tdjékozodni kivanok aranya 34
szazalék volt. A latogatok 15 szazaléka szakmai gyakorlat irant ér-
dekl6dott, 4 szazaléka projektfeladatot, diplomamunka-irasi lehet6-
séget keresett, mig 3 szazalékuk részmunkaidds allast probalt talalni.
A latogatok kozel 57 szdzaléka rendezvény idépontjaban elsé diplo-
majanak megszerzésén dolgozott, 43 szazaléka mar rendelkezett fel-
s6foku végzettséggel. A szakmai tapasztalattal nem rendelkez6 lato-
gatok aranya 35 szazalék volt, az egy éven beliili gyakorlattal rendel-
kezOk aranya 47 szazalék, az egy évnél tobb tapasztalattal rendelke-
z0k ardnya 18 szazalék volt. Tovabbi informacid:
www.allasborze.bme.hu

Biro Lordant

Magyar diplomaval
kulfoldon

A rendszervaltas utan az Eurdpai Unios csatlakozassal kinyilt a fia-
talok szamara a nagyvilag. Lehetdségiik van kiilf61di tanulmanyokra
¢és egyre inkabb a munkavallalasra is. A magyar fiatalok mégis mint-
ha kevésbé lennének motivaltak erre — ez deriil ki az Orszagos Fel-
sOoktatasi Informacidos Kozpont (OFIK) megrendelésére 2006-ban
késziilt tanulmanybdl, melyben 9 szak hallgatoit kérdezték a kiilfol-
di lehetdségekrdl. A vizsgalt szakok a Gazdalkodasi és menedzs-
ment, Miszaki informatikai, Jogasz, Orvos, Pszichologia, Torténe-
lem, Gépészmérndki és Elelmiszermérnoki szak.
A régi EU-tagallamok szamara munkaeré-mobilitas szempontjabol
talan mi vagyunk a ,,legmegnyugtatobb” Bijonnan csatlakozok, mi-
kodzben unids szinten a munkaeré mobilitdsa egyre elfogadottabba
valik. A kiilfoldi tanulményok irant hasonléan mérsékelt honfitarsa-
ink lelkesedése: az Erasmus program 2004/2005-0s statisztikai alap-
jén a hallgatok alig fél szazaléka (2316 {6) utazott kiilfo1di egyetem-
re tanulni. Ugyanebben az évben példaul kétszer ennyi cseh didk val-
lalt kiilfoldi tanulmanyokat — olvashatjuk az OFIK honlapjan. To-
vabbi informacid: www.felvi.hu

Biro Lordant
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Léderer
Tamas

Az InfoStructure Kft.
_igazgatoja,
az AVF oktatoja

Milyen ut vezetett az InfoStucture alapita-
sdig és az AVF-ig?

Mar az egyetem mellett lehetdséget kaptam,
hogy a Magyar Telekomndl (akkoriban
Matav) dolgozhassak, itt Magyarorszagon
elséként iizleti intelligencia rendszert épitet-
tiink ki késébbi kollégdimmal. Ez lehetdsé-
get nyujtott, hogy végre felfogjam, mi az a
szamvitel, és mire j6. Amikor én ezt tanul-
tam, egyetlen hangot sem értettem ugyanis
beléle. Biztos az én hibam, de elvbdl nem
voltam hajland¢ telefonszamokat (384-389)
megtanulni, pedig ez volt a ketteshez vezetd
at. Most, hogy az AVF-en a Kontrolling
szakiranyon tanithatok, latom, Bocskei ta-
narnd és csapata milyen magikus dolgokra
képes: a hallgatok tudjak és értik a szdmvi-
telt, és ami a kontrollinghoz nagyon fontos,
a beszamolok Osszefliggéseit. Becsiiljék meg
ezt a tudast, mert tapasztalatbol mondom,
hogy még ma is ritkasag ez! Aztan meg kel-
lett tanulnom a nemzetkozi és az amerikai
szamviteli sztenderdeket is, valamint az in-
formatika bugyraiban turkalni. Mostanaban
egyre inkabb stratégiaval és az emberi erd-
forrasokkal foglalkozom. Ugy latom, ezek
lesznek a kozeljovo sikertényezdi. Amikor
az a megtiszteltetés ért, hogy felkért a Fois-
kola, hogy tartsak néhany 6rat, még nem sej-
tettem, hogy ebbdl életre sz016 szerelem lesz.
Biiszke vagyok arra, hogy részt vehettem
Magyarorszag els6 kontrolling szakirdnyanak
kialakitasaban és mar lathattam az elsé zaro-
vizsgakon folényesen teljesit6 hallgatokat.
Hogyan telik egy dtlagos munkanapja?
Altalaban reggel tkor kelek és két orat ma-
gamra forditok. Szakzsurndlokat olvasok
vagy konyveket, esetleg az interneten kuta-
kodom. Tébbnyire valamelyik tigyfeliinknél
kezdem a napot, egylitt gyotorjiik a szamo-
kat, folyamatokat épitiink, beszamolo struk-
tarakat csiszolunk, ilyesmi. A délutant, ha
tehetem, a sajat irdasztalomnal toltom, segi-
tek a kollégaimnak, és a sajat dolgaimat in-
tézem. Régebben ¢éjfélig is elpiszmogtam az
irodaban, de mostanaban ez mar kivételnek
szamit: este hét utdn mar nem szivesen va-
gyok tanacsadd. A munkam és a tanitds mel-
lett még szamos dolgot csinalok, alapitottam
egy jazz nagyzenekart, emellett tobb non-
profit projektben is dolgozom kisebb-na-
gyobb rendszerességgel. Az elkdtelezettség
mellett egyre inkabb rajottem, hogy ezekbol
az uigyekbdl rengeteget lehet am tanulni,
méghozza olyan dolgokat, amiket pénzért
nem lehet megvasarolni. Példaul a vitorlas-

versenyzOként megtanult fortélyok kivalo-
an hasznosithatonak bizonyulnak a stratégi-
ai kontrolling soran, vagy egy nagyzenekar
probaiddszakanak tapasztalataibol elképesz-
téen sikeres vallalatiranyitasi koncepciok
szoktak sziiletni.

Mi a kontrolling szerepe a vdllalkozdsok-
ban?

Remek kérdés. Egy jol menedzselt vallalat-
ban komoly szerep és felel6sség harul a
kontrollerekre. Repiilds hasonlattal igy mon-
danam, hogy a kontroller a navigacios tiszt.
Nem 6 vezeti a gépet, de ott van minden fon-
tos dontésnél, és mindig tudja, hol tartunk
¢és merre megyiink. A hazai menedzserkul-
tira ma még tobbnyire az ,,én vagyok a ki-
raly, ti pedig azt csinaljatok, amit én mon-
dok“ vezetési ,,modszeren alapul. Ezeknél
avallalatoknal szemléletvaltozasra van sziik-
ség ahhoz, hogy barmilyen, realisan valla-
latiranyitasként felfoghato vezetés alakulhas-
son ki. Ez persze nehéz dolog, ugyhogy az
ilyen cégek inkabb valami informatikai al-
kalmazast vezetnek be, de a tapasztalatok
szerint ez onmagaban nem sokat segit.
Milyennek tartja a kontrolling oktatdsdt
Fdiskolakon?

Tekintve, hogy sok korabbi hallgatoval tar-
tom a kapcsolatot, némi betekintésem van,
hogyan alakul a karrierjiik, milyen szakmai
kihivasokkal talalkoznak, és hogyan sikeriil
azokat megoldaniuk. Onmagaban jo jel, hogy
a kontrolling szakosok mindegyike nagyon
hamar el tudott helyezkedni; akik pedig tovabb-
tanultak, kivalé eredményeket értek el. De ami
igazabol engem meggydz6tt az az, hogy mind
atargyi tudas, mind pedig a szemléletmod, amit
a Féiskola nyujt, hamar a legizgalmasabb fel-
adatok kozelébe sodortdk a korabban végzett
hallgatokat. Azt gondolom, hogy ennél tobbet
egy fels6foku oktatasi intézmény nem varhat
el magatol. A tobbi ugyanis mar a személyes
kompetencidkon mulik, mint a pontossag, a
motivacio, a kreativitas.

Mit tudhatunk a csaladjarol?

Feltehetden leend feleségemmel élek egyiitt
tobb, mint tiz éve. Lassan idészeriivé valik,
hogy ne csak mas gyerekeit tanitsam, ehhez
viszont sajat csemetékre is sziikség van. A
nehézséget az okozza, hogy hol helyezzem el
nagyrandtt tavkozlési és elektrotechnikai
muzeumomat, mely jelenleg a gyerekszarny-
ban foglal helyet.
Hogyan egyezteti dssze a munkdjdt és a ma-
gdnéletet?
Most mar konnyedén. Eleinte azért akadtak
nehézségek, de hosszabb tadvon minden érde-
kelt fél szamara az a jo, ha kiegyenstlyozotta
tessziik idébeosztasunkat. Ezt az életben kell
megtanulni, ha jo6 emlékszem, nincs is ilyen
szigorlat a Fdiskolan.
Mik a tervei a jovoben?
Amiota tanitok a Foiskolan, folyamatosan
azzal kiizdok, hogy gyatra a hazai kont-
rollingos konyvkinalat. Egyre inkabb gy ité-
lem, megérett a helyzet egy szakkonyv meg-
iraséra. Persze, ha visszaemlékszem arra, hogy
milyen szavakkal és egyezményes jelekkel
dekoraltam ki némely hajdani tankdnyvemet,
nem biztos, hogy feltétlen ragaszkodni kell
ahhoz, hogy a sajat nevem ott diszelegjen a
cimlapon.
Mit iizen az uj kontroller generdacionak?
Ugy gondolom, hogy nem kizardlag a
kontrollingosokat érinti: szakmajukban els6é
legyen tisztesség. Ahhoz, hogy hosszu tdvon
sikeres legyen valaki, ezen kiviil még két do-
log sziikséges, kello alazat a szakma irant és
az 6nallo gondolkodas. Tobbnyire mindkettd
(mindharom?) hianycikk ma Magyarorszagon,
viszont éppen ezért nagy lehetdségek allnak
a kornyezetiiket kritikusan szemlélok elott.
Egyébként pedig ugy latom, hogy a komoly
szakemberek szdmara egyre inkabb a projekt-
alapu élet a jovo. Tetszik, vagy sem, fel kell
késziilni arra hogy a nagy teherbirast kovete-
16 munkak kozotti idészeleteket a folyamatos
tanulasra kell forditani. Aki ezt elmulasztja,
sz€p lassan lecsuszik.

Papp-Kuster Addim
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Egy méSik nemzedék? , avagy emo a kobon

Hogy mi jellemzi manapsag a vilag zenei palettajat? A valasz bonyolult,
mégis egyszeri. Minden, egy id6ben, egyvelegben. Megszaporodtak az
eléadok, eagytittesek, és a stilusok, lassan kovethetetlenné valik, ki ki-
csoda és hova tartozik. Megsziintek azok az életérzések, amik a példaul
Elvist, a Beatlest, az ABBA-t vagy esetleg a Queen-t 6vezték. A 90-es
¢évek fiubanda - lanyzenekar (Backstreet boys, Spice girls) trendjének is
ugy tinik megsziint a varazsa, leragtak az dsszes hust errdl a csontrol.
Manapsag arrdl beszélgetnek az emberek, a fiatalok, hogy emo igy meg
emo ugy. De mi ez az emo? Ez lenne a vilag j trendje?

Akkor vetodik fel ez a kérdés, amikor az ember koriilnéz az utcan és
sziik ruhas, kifestett fiatalokat 14t, akiknek nem latszik ki a szeme a haja
mogiil (ez persze részben sztereotipia). Az emo-t igazabdl még senkinek
nem sikeriilt behatarolnia, sokan azt mondjak: egyszerre minden és sem-
mi. A sz6 az angol ,.,emotional” (érzelmes) kifejezés roviditése, ebbdl
kifolyolag az emdsok érzékeny emberek, még ha csak divatbol is. A
legjellemz6bb a stilusra a félhosszu tépett, feketére festett haj, csikos

polo, tornacipd, smink, teljes mintas polo, férfiaknal a lanyos nadragok
viselése, stb. Vezetd motivumukka valt a szenvedés és depresszid. Akik
nem taldlnak rd megfeleld indokot (de persze kell), azok példaul azon
szenvednek”, hogy anyuci nem adott elég zsebpénzt valami koncertre,
majd ezt versbe dntve, sirva teszik fel internetes blogjukra. Természete-
sen Amerikaban fejlodott ki a stilus, de érezhetden tart keleti iranyba.
Nemrég egy németorszagi Tokio hotel nevii egyiittes robbant be a koz-
tudatba, akik millokat mozgattak meg. Ennek megfeleléen Magyaror-
szagon is feltlint e jelenség egy No, thanx nevii banda képviseletében,
akik az el6bb mar emlitett német nagytestvéreik hazai valtozata, és bo-
szen valljak hogy 6k ,,egy masik nemzedék”. (Valahol igazuk van...)
Elsajatitva az emo stilusjegyeit, rengeteg kovetdje akad az irdnyzatnak
szamos orszagban, mit sem térédve a hasonld szamban megjelend el-
lenzAk tamadasaival. Terjed a ,,virus” szubkultura, 61t6zkodés és zenei
stilus kdntdsébe bujva.

Kiss Norbert

Ulés

Az ilés anatomiajat csak laikusan tudnam elemezni: a behajlitott tér-
dek szogétdl fiiggden lehet nytjtdzas, mezei iilés, tdmaszkodas, ter-
peszkedés, torokiilés és még sok féle, olyan is amit én még
talan nem is probaltam. Mindegyik fajtajanal alapelemnek
tekintem azt, hogy a fenék meg legyen tamasztva, lehetd-
leg alulrél, de eléfordulhat, hogy kicsit rézsutosan. Most
jott a felismerés, hogy a klasszikus iil6 pdzban iilve kisér-
tetiesen hasonlit az ember egy székre — egy kétlabura per-
sze. Bamulatos egybeesés. Ulés lehet jo is és rossz is. Rossz
szokott lenni mar hatodik 6rdja a suliban iilni, vagy met-
ron, buszon is rossz iilni... csak érne minél el6bb haza az ember.

Radio
»3z0l a radid...”, ,,All we hear is Radio ga ga...” — ismerds sorok.
Habar mara mar kiment a divatbol, és ezt mar a *90-es évek elején is
érezték az emberek a televizid, a hordozhato kazetta- és
CD-lejatszok gyors elterjedésével, és manapsag mar éven-
ként 1) tipusu ,,zenelejatszok™ keriilnek piacra, a radio
varazsa mégis lassan apad. Igaz, hogy mar nem il a ra-
di6 el6tt az egész csalad hangjatékokat hallgatva, vagy a
legtijabb hireket, mégis képes ez a szerkezet a meguju-
lasra. Gondoljunk csak az internetre, ami olyan dsszetett
multimédids élményt nyujt, hogy ezek utan kinek lenne
kedve bekapcsolni a jo 6reg ,,hangdobozt”. Es nem tévediink, ha erre

(Bar még mindig jobb ott iilni, mint allni; azért meglatom én a pozi-
tivumokat is! ©) De példaul egy masszazsszékben iilve nagyon jo,
ezzel szerintem senki nem vitatkozik. Lanyoknak irom:
egy pasi 6lében is jo iilni, ugye. Nem akarmelyikében, de
hagyjuk is. Es ha méar ennyire belemelegedtem a példalo-
zésba, szerintem egy filmklubon is j6 {ilni. Olyan filmeket
nézni, amik letlint korok és sztarok emlékét idézi, igazi
ikonjaik a filmtorténetnek. Minden kedden vetités, 16:30-
tol a 600-as teremben. Dustin Hoffman, Karady, Latinovits,
Greta Garbo és James Dean vér titeket két ora kényelmes
¢és hangulatos iilésre. Lengyel Brigitta

online

gondolunk, mivel a neten mara sokkal tobb lehetdségiink van radio-
hallgatasra, mint akarmikor korabban. Hallgathatunk jamaicai radi-
otol kezdve csak hip-hop zenére ,,szakosodott” amerikai
adot is. A skala kimerithetetlen. fzelitének ajanlok egy-
két portalt, amik jo kiindulopontot nytjthatnak a baran-
golni vagyoknak: ilyen a netradio.lap.hu, a radio.lap.hu
vagy a www.radiovan.hu, ahol példaul a hip-hop, old
school, funky és brake kedveldi hallgathatjak a Szelektiv
hallast, a Pont FM misorat, minden hétkdznap 19:30 és
20:30 kozott.

Kellemes ,,hallgat6zast” mindenkinek! Lengyel Brigitta

Ajanio-m

XXYV. Magyar Sajtéfoto Kiallitas — Magyar Nemzeti Muzeum —
marcius 22. — aprilis 22. A Magyar Sajtofoté Kiallitis a MUOSZ
Fotoriporteri Szakosztalya és Magyar Fotoriporterek Tarsasaga ko-
z0s kiallitasa, 13 kategoridban mutatva be képeket. Idén a ,,Vissza-
pillantas” cimii tarlattal is boviil a repertoar, ami a jubileumi kialli-
tast az elmult 25 év sajtofoto kiallitasainak legjobbjai-
val koronazza meg.

14. Titanic Budapest Nemzetkozi Filmfesztival
Budapest, aprilis 12-22.
Webinfo: www.titanicfilmfest.hu/2007/index.html

Amon Tobin — A38 Hajo — aprilis 17. A brazil szar-
mazasu DJ a dzsessz és a drum and bass stilusjegyeit 6tvozi. Aprilisi
jovetelének célja lemezbemutatd turnéja, és kiillonlegessége, hogy

4 Oksziksz

az A38 Hajon specialis 7. 1-es surround hangrendszer épiil a fellépés
kedvéért.

Kotéltanc — Hobo és Nagy Szabolcs estje — Merlin Szinhaz — apri-
lis 17. A kotél a blues és a koltészet kozotti szakadék folé van kihuz-
va. A két miivész ezen egyensulyozik a zongora, Jozsef
Attila, Jim Morrison, Pilinszky, Faludy és tarsaik segit-
ségével.

Eszak-Afrika arcai — Néprajzi Muzeum — aprilis 21.
Tradicionalis afrikai tdncok, 0si afrikai hangszerek, dob-
tanitas, a Chalaban egylittes és az Afro Magic koncert-
je, kamarakiallitas, ékszer- és divatbemutatd, marok-
koi ételek, teahaz és vizipipa, filmvetités, ékszerkészités, hennafes-
tés, afrikai hajfonds és afrikai bazar. Mi kellhet még?
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Kellemetlen igazsag

Eletiink sordn van egy-két olyan
igazsag, ami faj, de a legtobb csak
személyeket érint. Most egy
olyan kellemetlen igazsagrol irok,
ami nem csak Téged, engem, ha-
nem a Fold minden lakosat érin-
ti, s mindent, ami koriilvesz min-
ket. Ami ma még itt van, lehet
hogy par év mulva a valtozas vilagaba veszett emlékké valik...

Nagy szavakat semmiképpen nem szeretnék hasznalni, de ritkan érzem,
hogy kicsi vagyok valamihez. Most porszemnek érzem magam, de bi-
zom abban, hogy ha egy kicsit is, de felnévok ehhez a feladathoz. Meg-
menteni a Foldet egymagam kevés vagyok, de ha mindenki csak magara
figyel oda, maris nyert iigyiink van!

Par nappal ezel6tt lattam egy filmet a globalis felmelegedésrél. Ugyan
nagy hangsulyt kapott a film, de talan mégsem eleget! Ha mashogy nem
megy, filmmel kell felébreszteni azokat, akik nap, mint nap csak a Fold
ellen tesznek, s esziikbe sem jut valamit érte, azaz a jovo nemzedékéért
tenni. Azért, hogy még Ok is élvezzék azt, ami nekiink megadatik.

Az emberiség ugyanis mara egy ketyeg6 idozitett bomban ticsérog. Ha a
F6ldon dolgozo tudosok tilnyomo tobbségének igaza van, csak tiz éviink
maradt, hogy megakadalyozzunk egy oridsi katasztrofat, amely egész
bolygonk klimarendszerét drvényszerii pusztitdssa valtoztatja, extrém

idGjarast, arvizet, aszalyt, jarva-
nyokat és haldlos héhullamokat
szabaditva rank, nagyobbakat
mindennél, amit valaha megta-
pasztaltunk. Ezt a katasztrofat
mi magunk fogjuk eléidézni.
Azt hiszem, nem vagyok vele
egyediil, de én példaul imadom,
hogy fehér a karacsonyunk, hogy van Balatonunk és azt is hogy alma,
meggy és Oszibarackfa vesz koriil, nem pedig narancs és bananlige-
tek. Pedig ha belegondolok, csak par év kell, s mindez a multé lesz.
A Kellemetlen igazsag egy szenvedélyes és lelkesitd alkotas Al Gore-
101, az Egyesiilt Allamok volt alelnokérél, akinek feltett szandéka,
hogy eloszlatja a globalis felmelegedést 6vezd mitoszokat és tévesz-
méket, és a megeldzés érdekében tettekre buzdit.

Helyesen! Bar mi ,,kisemberek” nem tudjuk megvaltani a vilagot, de
segiteni tudunk, s meg kell tenniink a magunkét! Hasznaljuk a sze-
lektiv hulladékgytijtoket, s néha gondoljuk meg, hogy mikor és miért
iiliink autoba. Esetleg a tomegkozlekedés vagy egy kiadds gyaloglas
is megteszi. Sétaljunk, s 1élegezziink jo nagyokat, amig a valtozasok
szele le nem csap rank, s az emberi gyarlosag el nem tiporja sajat
magat...

Igndcz Szilvia

Fesztival korkep

A trendek allandéan valtoznak koriilottiink. Programok, egyiittesek,
koncertek jonnek-mennek, de fesztival nélkiil soha nem maradunk.
Biztonsagérzetiink masik elemét - miifajra valo tekintet nélkiil - mél-
tan adjak a konyvek. Belatom, kissé eréltetett a fesztivalok és a kony-
vek Osszekapcsoldsa; a fesztivalon kavalkad kell, napstités, energia;
egy jo konyvhoz pedig egy csésze tea, egy kényelmes fotel és meleg
pokroc. En legalabbis igy képzelem el. Persze vannak, akik mar 14.
alkalommal képzelik el a pavilonok sorat, irok és olvasok talalkozasi
pontjat, hazai és kiilfoldi alkotok, miivészek megjelenési helyét, és a
konyvek végelathatatlan egyvelegét egy helyen fesztivalos kontos-
ben. Es j6 is ez igy. A program tehat aprilis 12-t51 15-ig: XIV. Buda-
pesti Nemzetkozi Konyvfesztival. Tovabbi informacidk a
www.bookfestival.hu/ honlapon.

Fesztival feltérképezd turdnkban ugorjunk a filmekre. Voltam mar
filmnapokon, és §szintén sz6lva nem éreztem magam ,,feszt” hangu-
latban. Mintha hétkdznapi moziba-jaras lett volna, leszamitva azt,

hogy a filmet valdszinlileg nem néztem volna meg magamtol (fran-
cia film volt, és utdlag nem bantam meg, de mit szoljon az ember
elsére egy kétszereplos szerelmi dramahoz, ahol a né legalabb 30
évvel idGsebb, mint a férfi). A masik pluszt az jelentette, hogy a fil-
met a fészerepld maga konferalta fel, majd pedig a film utani mosdo
hadjaratkor észrevettem, hogy ugyanolyan cipdje van, mint a batyam-
nak. Részletkérdés... Az a jo a filmnapokban, hogy nem kell hozza
emelkedett hangulat, sem tobb pénz, mégis vannak, és 0j perspekti-
vakat nyujtanak. Azok a filmek, amik ilyen uton eljutnak hozzank,
talan soha nem indulnénak el még csak Magyarorszag iranyaba sem.
Tehat: XI. Francia Filmnapok — aprilis 16-t61 25-ig. Budapesten a
Corvin moziban tekinthetdk meg a francia remekek 19-t61 21-ig. Vi-
déki olvasok figyelmébe ajanlom, hogy Budapest mellett Szegeden,
Pécsett, Debrecenben, Miskolcon, Gydrott és Kecskeméten is megr
endezésre keriil.

Netinfo: www.franciafilmnapok.hu/ffn07/index.html.

A fesztivalok egy gyongyszeme

I

Amikor mar eljott a félév vége, és végre tul vagyunk a vizsgaidésza-
kon, mér nem fenyeget a logisztikai Nobel-dij elnyerésének veszé-
lye a jegyzet-vadaszat kidolgozasaért, és mar az utols6 Oscar-dijat is
megkaptuk a kettes kikdnydrgéséért, akkor bizony indexet le, flird6-
rucit fel és a nyarral egyiitt jon az EFOTT!

Az Egyetemistak és Foiskolasok Orszagos Turisztikai Taldlkozé-
jardél eddig csak masoktol hallottam élménybeszamoldkat és kiilon-
b6z6 legendakat, mert sajnos még nem sikeriilt részt vennem eme
becses rendezvényen. De mindennek eljon a maga ideje!

Az EFOTT-ot mar tobb mint 30-szor rendezték meg, és az egész
rendezvény végelathatatlan kulturalis és kotetlen szabadid6toltéssel
kecsegteti latogatoit. Bulibol van mainstreem, alter, diszkds és po-
pos (vagy popos?); lehet focizni, roplabdazni, lubickolni vagy spor-
tolni; részt lehet venni kiilonb6z0 civil programokon, szabadtéri szin-
hazi el6adasokon és koncertek tomkelegén (Akos, Tankcsapda,
Junkies, Hooligans, KFT, Bikini, Quimby, stb).

Idén a Debreceni Egyetem nyer-
te az EFOTT szervezésének jo-
gat, amely 2007-ben julius 24-
29. kozott keriil megrendezésre
a Vekeri-to teriiletén.

A rendezvény

weboldala:

»- www.efott.hu,
. www.efott2007.hu
~ Mindenkinek

N j6 bulizast!

egy szgora! | Téth Csaba (HOK)
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