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Absztrakt:

Evolution of specific body images may also be interpreted as a social progress. By social
injustice, we percieve disabled bodies as a failure. Fortunately, and according to our hope, we
are at the beginning of an evolution imaging disabled bodies in many versions, which may
close the gaps in the society.

The aim of this study was to map the artistic presentations which help to lessen the distance
toward disabled people. There are emphasized the phenomenon of “being visualized” by
specific arts like paintings, photography, the fashion industry and some NGO’s activities in
our pseudo-perfect world.

Kulcsszavak: fogyatékos test, testkép, miivészetek

Keywords: disabled body, body image, arts

., A szépség mindenhol ott van, nem rajta mulik, ha nem latjiuk meg.” A Rodin
Bevezeto

A testkép nagyon fontos abbdl az aspektusbol, hogyan érzékeljiik és értelmezziik sajat és
masok testi jellemzdit. A testkép szdmos tarsadalmi és kulturalis kérdést feldlel. Ma az
imazsvezérelt fogyasztéi kultara vilagaban éliink, ahol a testképnek hatalmas szerepet
tulajdonitanak. A test arucikké valt a fogyasztdi tarsadalomban, mas fogyasztasi cikkekhez
hasonloan ebbdl is mindig 10j, frissitett termékekre van sziiksége és mindig az a jo, amit a
média is mutat.

Ezen aspektusok mentén felvetddik a kérdés, hogy napjainkban mennyire és milyen modon
jelenik meg a fogyatékos testdbrazolas. Tobbek kozott a festészeten, a foto- és
filmmiivészeten a divat vilagan keresztiil mutatja be a cikk, a teljesség igénye nélkiil, hogy
napjainkig milyen formaban és mértékben jelent meg a fogyatékossag a miivészetekben.

Festészet

A reneszansz koraba visszatérve, a németalfoldi festd, idosebb Pieter Bruegel (1525-1569)
tobb miive is megjeleniti a testi fogyatékossagot. A Nyomorékok (1568) cimii képén? - egyes
elemzdOk szerint a lepra kovetkeztében (Brody, 1974) - végtagvesztett emberek lathatok. (1.
abra)

1 1d.Pieter Bruegel: Nyomorékok (1568, Musée du Louvre, Périzs)
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Az emberi természet két sz¢élsé allapotat bemutato, Farsang és bojt harca (1559) cimii képén?
szinte patologiai pontossaggal mutatkoznak meg az egyes testi betegségek. Az orvosi
szaknyelv explikalasaban példaul a kovetkezOk figyelhetok meg pl.: a csonka labu és kart
fiatalember lehetséges, hogy thromboangiitis obliterans [férfiaknak, leggyakrabban az alsé
végtagokon mutatkozé elzarodésos gyulladassal jard altalanos érbetegsége] kovetkeztében
vesztette el testrészeit. A foldon csisz6-maszd asszonyt egész sor nyavalya stjtja: az also
végtagok amyotrophidja [izomsorvaddsa], insorvadas, muscularis hypotonia [izomgyengeség],
a nagylabujj atrophiaja [sorvadésa], csontfejlddési zavarok.® (Torrilhon, 1973)

Bruegel festményének mondanivaldja napjainkban is helytall6 lehet, a huszonegyedik szézad
embere is felismerheti a sajat vilaganak visszatiikr6zodését. (1. abra)

1. abra Balra: Pieter Bruegel: Nyomorékok (1568). Jobbra: Pieter Bruegel: Farsang és
bojt harca (1559)

A fogyatékossag miivészi abrazolasa gyakran az alkotd sorskozosségére vezethetd vissza. A
miivészettorténet neves alakjai koziil meglehetdsen sokan szenvedtek valamilyen betegségtol
vagy rendelkeztek valamilyen sériiléssel.

A modern miivészettorténet egyik emblematikus alakja Frida Kahlo (1907-1954).
Gyermekbénuldsban megbetegedett hatéves kordban, jobb ldba deformalddott. Egy utcai
balesetben sulyosan megsériilt a gerince és két évig szoros flizOben élt. Testi allapota — amely
erdsen hatott magéanéletére, szexudlis kalandjaira is —

gyakran jelenik meg Onarcképein (Collins, 2019). Tébb mint 150 Onarcképet festett, ezek
koziil nem egy meghdkkentd nyiltsaggal abrdzolja testi kiszolgaltatottsagat. Ez lathatd az
Eltort gerincoszlop* cimii képén is. (2. abra)

2 1d.Pieter Brueghel: Farsang és bojt harca (1559, Museum Kunsthistorisches, Bécs)
3 https://library.hungaricana.hu/hu/view/ORSZ_ORVO_OK_1973_069_070/?pg=16&Ilayout=s
* Frida Kahlo: Eltért gerincoszlop (1944, The Museum Dolores Olmedo Patifio, Mexikovéros)
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2. abra Balra fent: Frida Kahlo: Eltort gerincoszlop (1944), balra lent: Frida Kahlo:
Onarckép dr. Farill portréjaval (1951), kdzépen: Frida Kahlo: A remény f3ja, tarts ki!
(1946), jobbra: Frida Kahlo: Marxizmus egészséget ad a betegeknek (1954)

Fotomuvészet

A New Yorkban é16, ausztral szarmazasti Anne Geddes szamos dijat nyert, mind ikonikus
fotoival, mind emberbarati szerepvallalasaiért és adomanyaiért. A fotografiai elit nemzetkozi
csoportjaba tartozé Anne képei egyediilalldo modon 6rokitik meg a gyermekek szépségét,
tisztasagat és sebezhetdségét (Geddes, 2003). Témai kozé tartozik tovabba a Meningococcus
betegség is, melynek tudatositasanak globalis nagykovetéjévé valt. 2013-ban készitett
sorozatot a betegség altal érintett csaladokrol és gyermekekr6l, igy tisztelegve a tulélok elott
(3. abra). A Protecting Our Tomorrows: Portraits of Meningococcal Disease kampany
szdmara 15, agyhartyagyulladast tilélé gyermekrél készitett fotokat®.

Gerhard Aba (1954) osztrak fotomiivész miivein keresztiil nemcsak oda lat, ahonnan masok
igyekeznek elforditani a tekintetiiket, hanem a figyelem kozéppontjaba emeli a szokatlant és a
lathatatlant. Miivészi szemléletben dbrazolja képein a ndi amputalt testeket (Aba, 2008). A
végtaghianyokat kenddzetlentil, nem rejtegetve mutatjak fotografiai. Ebben a végletekig az ép
testet idealizal6 nyugati tdrsadalomban, ahol a fogyatékos test mindig vagy tul testszer(i, vagy
nem eléggé az, Aba ikonikus modon 6rokiti meg a kamerdjaval a L, MAS”-t. Esztétikus,
izgalmas fétisfotoi a fogyatékossag és a szexualitas tabutémait egyesitik (Hernadi, 2009). (3.
abra)

5 https://www.annegeddes.com/galleries
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3. abra Felso6 sor: Anne Geddes fotdsorozata a Meningococcus témaban.
Also6 sor: Gerhard Aba fotésorozata amputalt nékrol

Filmmiivészet

A média — igy a film és a televizid - tarsadalomformalé hatasadban senki sem kételkedik. Nagy
feleldséggel jar a massag, legyen szd azonos nemi kapcsolatok, kiillonboz6 vallasi, nemzeti,
etnikai csoportok, kisebbségek stb. bemutatasarol, dbrazolasarol. A teljesség igénye nélkiil, de
mérfoldkének szamitd filmek érintésével jarjuk most korbe a fogyatékossag mozgdképi
abrazolasat. Szerencsére napjainkra mar a fogyatékossagot kelld érzékenységgel mutatja meg
szamos film, ha ez még a kezdetekben nem is volt igy. A korai mozifilmek giny targyava
tették és humorforrasként dbrazoltak a fogyatékossagot.

1898-ban keriilt bemutatasra Thomas Edison The Fake Beggar cimi fekete-fehér, rovid
némafilmje. A film egy vak, 1ab nélkiili koldusrdl szol, akirdl kideriil, hogy valojaban
imposztor, ezért végiil elmenekiil a rendorok eldl. A The Hunchback brings luck (1908) és a
The Cripple’s Marriage (1909) hasonloképpen jelenitette meg a fogyatékossagot.

A tarsadalom, a testileg eltérék iranyaba tanusitott negativ hozzaallasat mutatja be David
Lynch filmje, Az elefantember (1980), amely igaz torténetet dolgoz fel. A ,,mast” legtobbszor
gyanakodva, bizalmatlanul és gyakran gyiilolkodve fogadja az emberiség. A mi John
Merrickrél szol, aki Proteusz-szindromaban szenved, melynek jellemz6 tiinete a bor-, csont-,
izom- és mas szovetek tulnovése a kor elérehaladtaval, ezaltal stlyos, a legtobbszor
aszimmetrikus deforméltségot létrehozva a beteg testén A film a folyamatos izoléci(')

crer

vilagban.

Christy Brown (1932-1981) onéletrajzi ihletésii regénye szolgaltatta az alapjat A bal labam
cimi film (1989) elkészitéséhez. Christy agyi bénuléssal sziiletett, melynek kovetkeztében - a
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bal 1abat kivéve - mindene részlegesen vagy teljesen lebénult. Mivel a fit nem nagyon tudott
kommunikélni, sokaig értelmileg is visszamaradottnak gondoltak, mig egy napon krétat véve
a labujjai k6zé elkezdett irni. A film f6 mondanivaldja, hogy nem szabad kiils0ségek alapjan
megitélni valakit, bénultsag ellenére is lehet emberként banni méasokkal, valamint, hogy soha
nem tudhatjuk kiben mi rejtézik, hisz Christy is minden nehézsége, ,hatranya” ellenére
kiemelkedd miivészi teljesitményre volt képes.

Fordulopontként tekinthetiink a 2011-ben megjelent, szintén igaz torténet alapjan késziilt
Eletrevaldk cimii mozifilmre. A valtozas, amit hozott ez a film, hogy a humor eszkozéhez
nyul és igy kapunk egy filmdramat, ami vigjaték is egyben. Ez az alkotds az Onzetlenség, a
segiteni akards, az életszeretet legegyszeriibb megjelenitése, ahol a két fészereplonek, a
balesetben lebénult millidrdosnak és a nyers modora apolénak kdlcsondsen sziikségiik van
egymasra. El6bbi az 4pold hatdsara megérti, hogy élhet még teljes életet, utdobbi pedig
raébred, hogy rendbe kell tennie az életét. A film egy olyan élményt nyujt, hogy azt érezziik,
valami olyat latunk, ami igazi, eredeti, valos érzésekkel teli és 0j vilagot nyit meg szamunkra.

A filmmiivészet szamos tovabbi igaz torténetet dolgozott fel, melyekben fOszerepet kap a
fogyatékos test abrazolasa, ilyen példaul a Gaby — Egy igaz torténet (1987), Szkafander és
pillang6 (2007), NoBody’s Perfect (2008), A mindenség elmélete (2014).

Szinte alig taldlkozunk olyan filmmel, ami negativ szerepben mutatnd a fogyatékos
embereket. Altalaban elesetteknek, gyamoltalannak lattatjidk és valljuk be, ez pozitiv
diszkriminacio, hisz miért ne lehetne egy mozgassériilt is blin6z6. A Tiszta szivvel (2016)
cimli magyar filmben mozgéssériilt bérgyilkossal, blinozOkkel talalkozhatunk. A torténet
folyamén persze mar nem tlinnek rossz fittknak a f6hdsok €s a rendezd el is éri céljat, hogy
elfeledkezziink a mozgassériilésiikrol, a méssagrol és ugy tekintslink rajuk, mint a tobbi
emberre.

Napjainkban a mozgokép készités soran mar elvaras, hogy megjelenjen valamilyen formaban
a massag, igy szerencsére a fogyatékossag is jobban lathatova valik a kiilonféle filmek és
sorozatok altal.

A divat vilaga

A miivészet egyik megjelenési teriilete a divatszakma. Manapsag szerencsére mar nem csak a
nullds méret jelenik meg a modellszakméban. A divat vildga az elmult években sokat harcolt
azért, hogy felhivia a szépség diverzitasara a figyelmet. Persze korantsem kell rogton
piedesztalra emelni a divatszakmat, de a kezdeményezesek megléte nem vitathatd és
remélhetéleg hatasuk is van, hogy igy kétség nélkiil bizonyossagot adjon a szépség kiillonféle
reprezentalasarol, legyen szo6 testi fogyatékossagrol, talsulyrol, borelvaltozasokrol stb.

Az r hatarok nélkiil cimli 2014-ben tartott moszkvai divathéten kifejezetten mozgasseériilt
vagy testi fogyatékkal é16k szdmara tervezett ruhakat mutattak be®.

& https://www.smh.com.au/world/space-without-borders-fashion-for-the-disabled-20140401-35v8l.html

http://www.kaleidoscopehistory.hu
Zimonyi Noéra doktornada

579


https://doi.org/10.17107/KH.2023.26.52

(Knle doseo pe . _ _
S Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2023. Vol. 13. No. 26.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2023.26.52

2015-ben februarjabana New York-i divathét kifutdjan tobbek kozott kerekes székes
modellek 1éptek szinpadra Carrie Hammer divattervez6 bemutatdjan (4. abra). Az FTL Moda
Loving You clnevezésii show-t a Fondazione Vertical - egy olasz alapitvannyal
egylttmiikodve tartottak, amely a gerincveld-sériilések gyogymodjanak megtalalasat célzo
kutatasokat timogatja. A brit személyi edz6, Jack Eyers lett az els6 amputalt férfi modell, aki
a New York-i divathét kifutojan végigsétalt. A kifuton valdo megjelenése elott igy nyilatkozott:
"Az egész olyan sziirrealis érzés. Nem tudom elhinni, hogy ez tényleg megtorténik. Az elso
férfi amputalt modellként megjelenni a New York-i divathét kifutdjan csodalatos érzés - olyan
nagy dolognak tiinik......Azt akarom, hogy az emberek lassanak engem, és rajojjenek, hogy
tobb fogyatékkal élé modellnek kellene jarnia a kifuton.” A show két héttel késébb tovabb
folytatodott a Milanoi divathéten’.

Magyarorszagon 2016 oktoberében kerekesszékes és mozgassériilt modellek vonultak fel a
szintigy a szamukra tervezett ruhakban az Ability Fashion Divatshow-n. ,.4 bemutato
szervezOi azt valljak, hogy a divat mindenkié, kortdl, alkattol és egészségi dllapottol
fiiggetleniil. A Mozdulj! Kozhasznu Egyesiilet célja az volt, hogy a bemutaton a hangsuly ne a

betegségen és a fogyatékossagon, hanem a ruhdkon, az ékszereken, és a sminken legyen™®.

crer

elosegitésén dolgozik. A "Mert ki a tokéletes? Lépj kdzelebb” kampanyuk célja az volt, hogy
felhivja a figyelmet a fogyatékkal él6kre. A ziirichi Bahnhofstrassén a jarokeldk az egyik
kirakatban a tokéletes probababdk kozott olyanokat pillanthattak meg, melyek
gerincdeformitassal, megrovidiilt végtaggal- vagy torékeny csontbetegséggel rendelkeztek. A
figurak €16, fogyatékkal rendelkezé személyekrol lettek mintazva (4. abra). Alain Gsponer
rendezd rdvidfilmként Orokitette meg a kampanyt®. A ziirichi kezdeményezés volt az
thletaddja a 2015. decemberében a Fogyatékkal €10k vilagnapja alkalméabol rendezett ,,Veliink
egyiitt kerek a vildg” cimll akcionak, mely keretén beliil Budapesten nyolc kirakatban
lathattak a jarokeldk fogyatékossdgot megjelenitd probabakat.

7 https://www.dailymail.co.uk/femail/article-2955283/Disabled-models-catwalk-wheelchairs-New- Y ork-
Fashion-Week-promotes-diversity.html

8 https://rethy-fashion.com/ability-fashion-mozdulj-divat-show/

9 https://www.youtube.com/watch?v=E8umFV69fNg
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4. abra Fels6 sor: New York-i divathét, FTL Moda Loving You show, 2015.
Also sor: Pro Infirmis: Because who is perfect? kampany, Ziirich

Technologia és miivészet

Viktoria Modesta egy bionikus pop-miivész. A bal labat amputalni kellett a jovébeli
egeészsége erdekében. Megvaltozott szépségét azonban 6 modern kontdsbe iiltette. Elképzelése
szerint a technologia és a miivészet igenis jarhatnak kéz a kézben. A miami székhelyii
MONAD stadiéval és a LIM innovacios protézisekkel foglalkozo csapattal egyiittmiikodve
divatos protéziseket alkotnak'®. Modesta fészerepldje volt egy miivészfilmnek melyet a Rolls
Royce szamara készittetek, ahol egy futurisztikusnak hatd, 3D nyomtatott tech-divatos, Tesla-
tekerccsel ellatott protézist viselt':. Modesta platformot teremtett a mainstream
popkultaraban.

10 https://futurism.com/a-bionic-pop-superstar-is-going-to-war-for-science
1 https://www.youtube.com/watch?v=gsOlpaSpOYw
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5. abra Viktoria Modesta sajat tervezésti protézisei

Elfogadas és a jovo generacidja

Fontos, hogy a gyerekek egészen kicsi koruktol fogva legyenek tisztaban a vilag
sokszinliségével. Mivel massal nem, ha a mesé€k és jatékok altal lehet még inkabb megmutatni
azt a vilagot szdmukra, amiben élnek. Ez a tanulmany a vizudlisan érzékeltetett fogyatékos
test megjelenitését jarja korbe, de — ha csak érintélegesen is - meg kell emliteni az irodalom
miivészetében fellelhetd példakat, hisz a fantdziank révén képi format is Oltenek a szavak.
Hazankban megjelent par mesekényv, mely a fogyatékossagot, a massagot ismerteti a
gyermekek szamara és igy empatidra, elfogadasra, a vilag sokszinliségére tanitjak dket. Ilyen
tobbek kozott a Bartos Erika: Orangyal — mesék az elfogadasrol, Nagy Boldizsar (szerk.):
Meseorszag Mindenkié és a David Mckee: Elmer, a kockas elefant cimii konyv.

A jatékok terén 2020-ban a Mattel cég egy kerekesszékes Barbie-t mutatott be. A pontos
abrazolas érdekében a jatékgyartd orvostudomdnyi szakemberekkel dolgozott egytitt. 2022-
ben jelentek meg a Barbie Fashionistas babdk, melyek a sokféleséget hirdetik, alaktol,
borszintdl, stilustol fiiggetleniil. Jatékaikkal a fogyatékossag képviseletére és a soksziniiség
befogadasara 6sszpontosit a gyartd. Lisa McKnight, a Mattel EVP, Global Head of Barbie &
Dolls Portfolio vezetéje nyilatkozott a jatékokrol: ,,Mivel tudjuk, hogy a gyerekek kora
gyermekkori tapasztalatai hozzajarulnak ahhoz, hogy miként latjak a vilagot, elkotelezettek
vagyunk amellett, hogy babdinkban a szépség ¢és a divat tobbdimenzids szemléletét
tikkrozziik.”'2. Hallokészilékkel, labprotézissel, vitiligoval rendelkezd Barbie babakat is
talalhatunk a kollekcioban. A Mattel gyarton kiviil szerencsére mas cégeknél is megjelenik a
jatékpolcon a fogyatékossag szemléltetése (6. abra).

12 https://www.ameridisability.com/mattel-introduces-new-barbie-dolls-with-disabilities/
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6. abra A fogyatékossag megjelenési formai a jaték vilagaban

Osszegzés

Van egy mondas miszerint azok vagyunk, amit fogyasztunk. A mivészetek és egyéb
kezdeményezések révén olyan ingerekhez juthat a tarsadalom, melyek tudatosan vagy tudat
alatt beépiilnek a mindennapjainkba, a személyiségiinkbe. Ha minél tobbet taldlkozunk az
utcan sétalva vagy egy kidllitason fotografidkat nézve, esetleg otthon a tv képernydjét nézve
fogyatékkal ¢lokkel, akkor sokkal szokvanyosabba, elfogadottabba valik sokszinii vilagunk.
Napjainkban egyre tobb a ,,lattatva” lenni kezdeményezés nem csak a miivészetekben, hanem
a civil szféra feldl is. A nagy népszerliségnek 6rvendd kiilonbozd streaming szolgaltatok
észrevehetden bedlltak a massag ,lathatova” tételébe. Hogy szandékosan, vagy csak iizleti
megfontolasb6l? Mondhatnank, hogy mindegy, hisz a végeredmény mégis ugyanaz: a
tarsadalom szembekeriil sokszinliségével (mar, aki bekapcsolja). Azt nem mondhatjuk, hogy
nincs hova fejlédnie a vilagunknak a sokszintiségének megjelenitésében, de a pozitiv példak
talan optimista kilatdsok elé helyezi a jovot ilyen szempontbol.
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