Horvath Judit

Megjegyzések a hallas utani megértés modszertanahoz*

1. Bevezetés

A hallés utani megértés készségfejlesztése sokdig elhanyagolt teriilet maradt a
nyelvtanitdsban, annak ellenére, hogy a beszédkozpontisigot a strukturalista nyel-
és a kommunikativ nyelvtanitds) a legfontosabb médszertani alapelvévé emelte. A
nyelvtanul6 kommunikativ kompetenciajat targyal6 szakirodalomban €és a nyelv-
konyvekben azonban a beszédprodukcié sokdig nagyobb szerepet kapott, mint a
beszéd receptiv funkciéjanak a vizsgélata és annak készség szinti fejlesztése. Ez
Osszefliggott azzal a felfogdssal is, amely a beszédmegértést passziv folyamatként
értékeli, s amely szerint a megértés készsége a beszédprodukcio fejlédésével par-
huzamosan, mintegy azt kisérve spontdn médon kialakul. Nem nehéz azonban nyelv-
tanari vagy személyes nyelvtanuldi tapasztalatainkbol olyan eseteket idézni, ame-
lyek a beszédprodukci6 és a beszédértés kozotti szoros, de egyenetlen kapcsolatra
utalnak. Ide tartozhatnak azok a példak, amikor grammatikailag helyes, de foneti-
kailag rosszul formalt kozléseket az anyanyelvi beszélé nem ért meg, mig foneti-
kailag megfeleld, de nyelvtanilag hibds mondatot konnyedén értelmez. A kozlés
pontos fonetikai megformaltsaga és a beszédértés kozotti érzékeny kapcesolatot jel-
zi a kisgyermek és az idegenszer(i beszédhez nem szokott felnétt alacsony tliréké-
pessége a fonetikailag rosszul eldadott beszéddel szemben.

2. Beszédmegértés — a nyelvi kod észlelése és értelmezése

A pszicholingvisztikai kutatds az utobbi években a beszédmegértés folyamatardl
sok olyan informdciét adott, amely az idegennyelv-oktatdsban is j6l hasznosithato.
Kiilonféle modelleket allitottak fel a szakirodalomban azzal a céllal, hogy a beszéd-
megértés mechanizmusét leirjdk. Az egymadstol tobbé vagy kevésbé kiilonboz6 mo-
dellekben az a kdzos, hogy a beszédmegértést olyan bonyolult 6sszetett folyamatként
abrazoljak, amely tobb, egymadsra épiils szintbdl épiil fel, ahol a hierarchikus részfo-
lyamatok sokszor szimultdn médon, interaktivan lépnek miikodésbe (Gosy 1995).

A folyamatosan érkez6 akusztikai jelek megértett {izenetté alakulnak a beszéd-
megértés részfolyamatain keresztiil, amelyek anyanyelviink hallgatdsa sordn rész-
ben vagy egészben automatikus dontéssorozatok alapjan valésulnak meg. Idegen
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nyelv hallgatdsa esetén azonban nem rendelkeziink ezzel az automatikus mechaniz-
mussal, ezért a célnyelv megértését folyamatos €s rendszeres munkdval kell kiala-
kitani.

A legtobb modell a beszédmegértés dsszetett részfolyamatait két £6 szint ald, a
nyelvi kéd észlelésének és a kddrendszer értelmezésének a szintje ald 1épcsdzete-
sen sorolja be (Widdowson 1978, Gésy 1995).

A nyelvi kéd észlelésének az elsd 1épcsdje a hang akusztikai elemzése (a hulldm-
hossz, a sebesség, az intenzitds, a szubjektiv esztétikai megitélés értékelése stb.). A
masodik 1épcs6 a fonetikai elemzés szintje, amely az elébbi 1épcsére, a hang akuszti-
kai elemzésére épiil. Ezen a szinten azonositjuk az adott nyelvre jellemz6 beszédhan-
gokat, amit anyanyelviink artikuldcios és percepcids bazisa hatdroz meg. Ez tehat
dontden befolydsolja az idegen nyelv megértését is. A hallds utdni megértés tanitasa-
ban ezért az egyik legfontosabb tandri feladat az anyanyelv artikul4cids és percepci-
0s bazisanak az atallitasa tervszeri és folyamatos gyakoroltatason keresztiil.

A nyelvi kéd észlelésének a harmadik 1épcsGje a fonémadontés szintje, amikor
is a hallott fonémékat besoroljuk a nyelv fonémaosztalyaiba. A fonémadontést az anya-
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nyelvi fonémarendszer ismerete és az értelmezés, a sz6felismerés hatdrozza meg. Itt
éppen ezért fontos koriilmény a hangkornyezet, vagyis a beszédhangot megel6z6 és
kovetd hang mindsége, valamint a hangnak a szétagban elfoglalt helye is.

A fonémadontés szintje mar atvezet a beszédmegértési folyamatoknak a hierar-
chidban kovetkezd magasabb, a kdd értelmezéséhez tartoz6 szintjéhez, amelyet fel-
s6bb szintii feldolgozasi folyamatoknak is nevez a szakirodalom (Perfetti 1985, Gésy
1998). Ezek is tobb, egymadsra épiild részfolyamatbdl tevédnek Ossze: ide tartozik
a mar emlitett széfelismerési képesség, a lexikai hozzaférhet6ség, a mondat szeg-
mentdsa és elemzése, a miikods emlékezet aktivicidja, a propozicids szovegmodell
formalds, a szovegmodell-hdldzat folyamatos alakitdsanak a képessége, valamint
egy, a szovegnek megfeleld szitudciés vagy mentdlis modell megforméldsa
(Gernsbacher 1990). Ezek az 6sszetevlk kiilonbozé intenzitdsu interaktiv kapcso-
latba 1épnek egymdssal, valamint a hallgaténak a vildgrél megszerzett és megfor-
malt dltaldnos ismereteinek a rendszerével.

Mindezzel a tudéssal kell tehét felvértezniink a nyelvtanulét annak érdekében,
hogy az dltala valasztott nyelvet majd megértse. Ehhez a célhoz csak a hallds utani
megértés modszertani 1épéseinek a gondos megtervezésével, valamint azok fokoza-
tos és folyamatos gyakoroltatdsaval lehet a nyelvtanul6t kézelebb juttatni.

3. A hallas utdni megértés tanitdsdnak megtervezése a kezdotol a halado

szintig

A beszédmegértés folyamatdnak pszicholingvisztikai alapvetése utdn tekintsiik
at, hogyan tervezhetjilk meg a készség kialakitasat szolgdl6 gyakorlatokat a tanita-
si folyamat egészében. A tervezésben elGszor is szdmba kell venniink azokat az 4l-
taldnos szempontokat, amelyek a tanitasi folyamat minden egyes szintjén, a kezdd-
t6l a haladé szintig érvényesek. Az els6 dltaldnos kdvetelmény a hangos anyagok
kivalasztdsara vonatkozik. Természetes és érdekes beszélt nyelvi anyagokat va-
lasszunk ki, amelyeknek tartalmazniuk kell a besz¢€lt nyelvre jellemzd toltelékrésze-
ket, udvariassagi formuldkat, zajokat, redundans elemeket, sziineteket is. Ezeknek
az elemeknek ugyanis az a funkcidjuk, hogy az elhangzott informéciét feldolgoz-
hat6 ardnyokban adagoljdk a hallgatds sordn. A mdasodik altalanos kivdnalom az,
hogy a kivélasztott anyagokhoz olyan kreativ feladatokat irjunk, amelyek egyrészt
a nyelvtanuldknak az addig megszerzett egész nyelvi tuddsat megmozgatjak, mas-
részt lehetdvé teszik, hogy segitségiikkel a tanuldk sajat megértési folyamatukat fi-
gyelemmel kisérhessék, produkcidjukat pedig folyamatosan ellenSrizhessék és ja-
vithassdk. A harmadik 4ltaldnos érvényl szempont az, hogy a megértési készség
kialakitasat és javitasat célz6 gyakorlatokat tudatosan kapcsoljuk 6ssze a tobbi alap-
készség (irds, beszéd, olvasds, forditds) fejlesztésével is.
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A hallas utdni megértés eredményességéért az egész tanitasi folyamat alatt val-
tozatos mddszertani 1épésekkel kitartdan kell dolgoznunk. A sokféle médszertani 16-
pést két atfogo szint ald sorolhatjuk be, amelyek koziil az elsd a felismerés és az azo-
nositds, a masodik pedig a kivalasztds, a szelekcid szintje. A tovdbbiakban a hallds
utdni megértés folyamatét a kezd6tdl a halad6 szintig négy szakaszra osztom, a mod-
szertani lépésekre pedig a magyar mint idegen nyelv tanitasabol hozok példéakat.

3.1. A nyelvtanulds legelsd fazisa az dltalanos azonositasi folyamatok szintjéhez
tartozik, ahol az egyik legfontosabb feladat az, hogy az anyanyelvi észlelési mecha-
nizmust és artikuldcids mozgdssorozatot atallitsuk, és fokozatosan kialakitsuk az
idegen nyelvi artikuldcids és percepcids bdzist, esetiinkben a magyar nyelv artiku-
lacids bazisat.

A nyelvtanulds kezdetén a magyar nyelv jelei érthetetlen és egymaéstdl 1énye-
gében megkiilonboztethetetlen zajfolyamként érkeznek a hallgaté fiiléhez. Amig az
anyanyelvén hallgaté bizonyos elvardsokkal rendelkezik a beszédhangok lehetséges
sorrendjérdl, a beszéd hangzdssagardl és a kiilonbozé szituaciokhoz kotendd han-
gossdgdrdl, a hangmagassdgrol, a sziinetek helyér6l és azok vérhaté hosszardl, ad-
dig ezzel a tudéssal az idegen nyelv tanuldja nem rendelkezik, éppen ezért a nyelv-
tanulds legelsd szakaszaban a tanul6t meg kell ismertetni az 4j nyelv akusztikdjaval,
fonémadival, a hangsily, a hangmagassag és az intondci6 jellemzd mintdival. Ezt a
kezdeti szintet az dltaldnos azonositdsi folyamatok szintjének is nevezhetnénk, ami-
kor is a pedagdgiai cél a beszédhangok, a fonémdk és a szintagmdk észlelésének a
képessége, de természetesen nem a szoveg egészének a megértése. Az els6 1épés a
célnyelv és az anyanyelv artikuldcids bazisa kozotti hasonldsdgok és kiilonbségek
tudatositdsa, a magyar nyelv artikuldcids bazisdnak a lefrdsa lehet, majd ezzel par-
huzamosan annak tudatos mozgésait tervszer(i tananyaggal és gyakorlassal kozel
automatikussd kell tenni.

A magyar mint idegen nyelv tanitdsdnak els6 szakaszdban a legfontosabb pe-
dagdgiai cél a magyar nyelv hangjaival és fonémdival val6 ismerkedés. Minthogy
a magyarban minden maganhangz6 és massalhangzd tisztan ejtendd, az elsé feladat
a magyar nyelv artikuldcids bézisét ilyen szempontbdl megkozeliteni. A magdnhang-
zok kiilonosen fontos szerepet jatszanak, mivel a maganhangzé-harmoénian keresz-
tiil stratégidt alakithatunk ki a széfelismerésre, nevezetesen egy olyan technikét,
amely segitheti a hallgat6t abban, hogy a széhatarokat a folyamatos beszédben fel-
ismerje. E cél érdekében a hangrend és az illeszkedés torvényeit a nyelvtanuldsnak
mar ebben a kezdeti szakaszdban célszer( a tobbalaku toldalékokkal egyiitt szere-
peltetni €s tanitani a szintagma szintjén annak ellenére, hogy a hallgaték nyelvtani
szintje egyébként ezt nem tenné indokolttd. Ezt a dontést a pszicholdgiai szakiro-
dalom is aldtdmasztja, amikor azt javasolja, hogy a beszédben a mondanivald ter-
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vezése leggyakrabban a sz6 vagy a szészerkezet nagysagrendd hangsorokban tor-
ténik; gestalt-ként hivjuk le azokat a memoridbdl, és a kiejtés soran komplex arti-
kuldciés mozgassorozatként valdsitjuk meg ezeket az egységeket.

A maganhangzok kiejtését érdemes szemléltetni olyan vizudlis eszkdzokkel, pl.
képekkel, amelyek a nyelv vizszintes és fiiggbleges mozgasat illusztriljak a szdjiireg-
ben. Ezen a szinten hasznos lehet olyan jatékos mondatok automatizdldsa, amelyek
ugyanazt a maganhangzét tartalmazzak. (Kozismert példamondat az & gyakoroltata-
sdra: Addm bdtydm pdvdt ldtvdn ... pdvdvd vdlt.) Egy masik népszert gyakorlat a
magyar maganhangzok tréfas gyakoroltatdsara a mindossze egy sorbdl all6 ,,A kutya
a holdat ugatja™ dalocska énekeltetése oly médon, hogy egy-egy alkalommal minden
sz6 ugyanazt a maganhangz6t tartalmazza. (Feln6tt egyetemi hallgatok is szivesen
megtanuljak ezeket a tréfds mondatokat kiviilrél, és kés6bb, a nyelvtanulds kozépha-
lad6 vagy haladé szintjén nemcsak artikul4ciés gyakorlatokként hasznosak, hanem
mint 6ra eleji bemelegité vagy ora kozepén beiktatott pihentetd részek is.)

Az also, fels6 és kozépso nyelvalladsi magdnhangzok megkiilonboztetése szin-
tén fontos feladat a hallds utdni megértés tanitdsdban. Ezeket a maganhangzdkat a
zartsagi fok szerint megszerkesztett sorrendben érdemes automatizaltatni (d — a —
o—u—-o—a—d,illetveu—-—o0o—-a—-d—a—-o—u,valaminte —é —i—ii—i—¢é—e,
illetve ii — i — é — e — é — i — ii hangsorban). A fonoldgiai kiilonbségek tanitdsdra al-
kalmas technika a minimadlis szoparok rendszeres gyakorldsa (Montagh 1989).

A magdnhangzok idGtartamdnak észlelése két szempontbdl is fontos alappillé-
re a magyar nyelv megértésének. Egyrészt a hosszi €s a rovid maganhangzdéknak
(valamint természetesen a massalhangzoknak is) jelentés-megkiilonboztetd szere-
piik van, masrészt pedig a magyar az un. szétagmértékes nyelvekhez tartozik, ami
azt jelenti, hogy a mondat kiejtéséhez sziikséges id6 a mondatokat alkot6 szétagok
szamatol fiigg, s a szétag rovid vagy hosszi volta adja meg a beszéd alapritmusat.
A hosszi és a rovid magdnhangzdk azonositdsa és megkiilonboztetése, valamint a
folyamatos magyar beszéd ritmusa kiilonosen sok problémat okozhat azoknak a
nyelvtanuléknak, akiknek az anyanyelve az tin. hangsulymértékes nyelvekhez tar-
tozik, mint példaul az angol vagy a dan nyelv, ahol a folyamatos beszédben nagy-
jabol azonos id6kozokben hangoznak el a hangsilyos szétagok a hangsilytalan sz6-
tagok utdn, s ez a szabdlyossdg adja a beszéd alapritmusat. Az el6bb emlitett
kiilonbség tobb éven 4t jelentett nekem problémét dan és angol anyanyelv({ hallga-
ték magyarra tanitdsaban. Tobbféle technikat kiprobaltam, nem igazan jé ered-
ménnyel, mig végiil a szovegek idomértékes skanddldsa hozta meg az eredményt.
Az egyszerd, rovid tarsalgasi szovegek mondatait az idémértékes verslabak szerint
skandalva, tapssal kisérve tanitom a nyelvtanulds legelsé szakaszdban. Evekkel ez-
elott volt alkalmam két kezd6 csoportot parhuzamosan tanitani, ahol az egyik cso-
porttal folyamatosan haszndltuk ezt a technikdt, a masikkal pedig nem. Az elsd cso-
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port hamar mutatott j6 eredményeket a magyar beszéd intonécidja, valamint a hosszu
és arovid magan- és massalhangzok megkiilonboztetése terén, mig a masodik (kont-
roll) csoport még hosszu ideig komoly problémakkal kiizdott.

Osszegzésképpen elmondhatjuk, hogy a nyelvtanitdsnak ebben a kezdeti sza-
kaszaban véltozatos és intenziv gyakorlatokkal kell megalapoznunk a hallds utani
megértés tovabbi, magasabb szintli folyamatait (a nyelvtanulasi folyamat késébbi
szakaszaiban). Meg kell ismertetni a tanul6t a magyar nyelv artikulaciés bazisaval,
ki kell alakitani azt a képességet, hogy a tanuldk a magyar nyelv hangjait és a fo-
noldgiai rendszerét felismerjék.

3.2. A hallds utdni megértés masodik szakasza az azonositds €s kivalasztds a hosszui
tavi emlékezés bevondsa nélkiil.

A tanitdsnak ebben a szakaszdban az a cél, hogy a hallgaté képes legyen a be-
szédfolyamatbdl dltala mar ismert elemeket felismerni, de az még nem kdvetelmény,
hogy a felismert elemek kdzotti 6sszefliggéseket Osszekapcesolja, igy tehét a cél még
mindig nem lehet a szoveg teljes megértése. Ebben a szakaszban a tanar feladata az
extenziv hallgattatds, amely kiilonb6z6 hangos anyagok rendszeres hallgatdsat je-
lenti. Ezen a szinten a hangos anyagok nyelvtani szintje nagyjabol megfelel a hall-
gatok dltaldnos nyelvi szintjének (sem nem sokkal magasabb, sem nem sokkal ala-
csonyabb anndl). Az extenziv hallgatdssal a legfontosabb célunk az idegen nyelv
hangzéssdgdval valo tovabbi ismerkedés, valamint a célnyelvi beszéd hangzdsdnak
a megszerettetése.

Az egyik legrégebbi és mindmdig legnépszer(ibb — ezen a szinten jol hasznél-
hat6é — osztalytermi technika az frott szoveg olvasisa annak hallgatdsaval egyiitt.
Akdér a tandr olvassa a szoveget, akar hangfelvételrdl kovetik azt a hallgatdk, ered-
ményesnek bizonyul — kiilondsen akkor, ha az irott anyag olvasasa a hangos szo-
veg meghallgatdsa utdn kovetkezik, de a sorrendet természetesen cserélgethetjiik is.
Egyébként nemcsak ismeretlen, hanem ismert szoveg is alkalmas a hallds utani
megértés fejlesztésére. A megértést ebben a szakaszban képekkel is timogathatjuk.
Kétféle illusztracios csomagot dolgozhatunk ki, az egyik a narrativ torténetek ese-
ményei kozotti 0sszefiiggéseket, a masik a lefrdsok és utasitdsok szovegeinek a
megértését segiti. Ezen a szinten még mindig nem varunk el hosszabb, narrativ va-
laszokat a tanuldktdl a szoveg megértésének bizonyitdsdra (pl. a képek halmazdbol
valasszdk ki azt, ami a torténet valamely epizddjdhoz vagy valamely leirdshoz leg-
inkdbb illik).

Meg kell jegyezniink, hogy a beszédértés egyik legfontosabb és leghatékonyabb
eszkoze az osztilyteremben elhangzé informdlis tandri beszéd. A tandr anyanyelvi
beszEl6ként azonnal tud reagdlni az osztilyterem eseményeire, miként az a célnyelv
természetes kozegében torténne.
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3.3. A beszédértés harmadik szakasza az azonositds, az irdnyitott kivdlasztds gya-
koroltatdsa a rovid tdvi memoria segitségével.

Ezt a nyelvtanulési szakaszt az jellemzi, hogy a tanulé mar képes a szovegnek
azokat az elemeit, részeit felismerni, amelyek meghatarozzdk mind a bekezdésnek,
mind pedig az egész szovegnek a jelentését. Erre az idGre a tanuldk a szintaxis szem-
pontjabol megfelel6 szintet értek el ahhoz, hogy a bekezdéseket felépitd elemeket
koherensen 6ssze tudjak kapcsolni. Képesek az iizenet egészét meghatirozé kohé-
zi6s elemeket felismerni, de masodpercekkel késébb mégsem képesek visszaemlé-
kezni azokra, mivel a figyelmiiket nem tudjdk ezeken az elemeken olyan hosszui
ideig tartani, hogy fel is idézhetnék, vissza is tudndk hivni azokat. Ennek megfele-
16en a tanar révid valaszokat kérhet a szoveg alapjdn, de a torténet egészének a kon-
centralt tartalmat még mindig nem. Szdmtalan gyakorlatot tervezhetiink, amely a
hallott szoveg megértését ugy ellendrzi, hogy a hallgatoktdl nem verbdlis, hanem
~manipulativ”’ vilaszokat var. Valtozatos gyakorlatok tartozhatnak ide: példaul egy-
szer(i, majd egyre hosszabb és bonyolultabb szébeli utasitdsok végrehajtasa, diktd-
14s kovetése rajzzal (amikor is a hallgatok a hallott torténet megértésérdl tigy adnak
szdmot, hogy azt a szoveg meghallgatdsa alatt folyamatosan rajzoljak).

Az djabb pszicholingvisztikai szakirodalom szerint a megértés egyik alappil-
Iére a szofelismerés (Perfetti 1985, Gersbacher 1990). Sok és véltozatos gyakorla-
tot tervezhetiink a széfelismerésre. A szavak elhangozhatnak végzédéses és nomi-
nativuszi formaban egyardnt, s a szavak hallgatdsa kozben a hallgatok a szavakat
kiilonboz6 szempontok alapjan csoportosithatjdk. Kétféle gyakorlattipust allithatunk
Ossze. Az els6ben nem szdveg, hanem csak szavak hangzanak el egymads utédn fel-
vételrdl, és a szavak koziil valamilyen szempont alapjan vagy valasztaniuk kell a
hallgatéknak, vagy csoportositaniuk kell azokat. Erdekesebb és nehezebb, ha az 4l-
talunk kérdezett szavak egy rovid, 6sszefiiggd leirasba (pl. hasznélati utasitasba)
vagy beszélgetésbe vannak beledgyazva, és igy kell ket megtaldlni a szovegben.
A nyelvkonyv szoveges leckéit folyamatosan felhasznalhatjuk a hallds utdani meg-
értés automatizdldsara ugy, hogy a szovegeket igaz—hamis kérdésekkel dolgozzuk
fel. Ennek a gyakorlattipusnak egy magasabb szint{i valtozata az in. hibanyomozas,
amikor a tanul6knak egy egész torténetben (vagy a torténet néhdny bekezdésében)
kell a nem valdsdgos, nem logikus vagy — pragmatikai szempontbdl — nem odaillé
elemeket megtaldlni. Rovid népmesék vagy torténetek kiilondsen alkalmasak erre
a célra. A tandr idénként megallitja a hangfelvétel lejatszasat, s ugyanazt a részt
vagy az eredeti torténetnek megfelel6en, vagy azt szdndékosan meghamisitva mond-
ja vissza; a tanuldknak pedig meg kell dllapitaniuk, hogy a tanari produkcié igaz vagy
hamis-e. A kihagydsos gyakorlatok alkalmasak a mar megtanult szkincs automa-
tizalasara, illetve a bekezdések tételmondatainak felismertetésére is.
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3.4. A hallott szoveg megértésének negyedik szakasza a felismerés és kivélasztas
a hosszu tdvii memoridra tdmaszkodva.

Ebben a szakaszban a tanulok mar til vannak azon a szinten, amikor minden
figyelmiiket és energidjukat az észlelésre kell 6sszpontositaniuk. Képesek arra, hogy
kérdéseket és feladatokat oldjanak meg, a nyelvet kreativ médon haszndljdk,
hosszabb szovegeket tomoritsenek, és osszefoglaldt készitsenek azokbdl. Ez a sze-
mantikai értelmezés szintje, amely magaban foglalja a hosszui tdvi memdridra t4-
maszkodo felismerési, értelmezd és tjraértelmezé képességet. Hosszabb és bonyo-
lultabb felépitést szovegekkel dolgozhatunk, amelyekre a logikus okfejtés, az elre-
és visszautalas a jellemzd. A hallgatds alatt azonban a tanuldk figyelmét tovabbra
is célszerd irdnyitani vizudlis médon. A tdblazatok, grafikonok, irdnyitott kérdések
a hallgaték problémamegoldé képességére épitenek. Ezen a szinten elkezdhetjiik
olyan szovegek hallgatdsat is, amelyek tilmennek a sz szerinti olvasaton, s vagy
metaforikus értelmezést, vagy a sorok kozotti olvasds képességét kivanjak. A meg-
értés mértékének ellendrzésére kivaldan alkalmasak a tdbldzatok és a feleletvdlasz-
tos tesztek. Az egyik legjobban haszndlhat6 tanitasi technika a parafrazis-gyakor-
lat. A szoveget bekezdésekre bontjuk, és a hallgatéknak Gjra kell fogalmazniuk a
meghallgatott szovegrészt. Ez a gyakorlat nagyon hasznos, mert a figyelem 6sszpon-
tositasat kivanja, s ezzel egyiitt az egész addig elsajétitott nyelvi, nyelvtani ismeret-
anyagot mozgositja. Hatranya éppen Osszetettségében és nehézségében rejlik, ugyan-
is tobbszor el6fordulhat, hogy a tanuldk a bekezdés legfontosabb gondolatdt nem
taldljak el, és a kudarc onbizalmukat is elveheti, ami pedig mar a nyelvtanulds si-
kerét is veszélyeztetheti. Ezen a szinten kitlind tanitdsi technika a forditds, mivel
alkalmazasa ugyanazokkal az elényokkel jar, mint a parafrazis készitése.

4. Osszefoglalds

A hallds utdni megértés készségének fejlesztése a tanuldsi folyamat egészében
nemcsak alland6 tervezést, hanem valtozatos mddszerekkel torténd gyakoroltatast
is jelent. Ezeket a médszertani [épéseket a nyelvtanul6 nyelvi szintjéhez igazitva kell
megtervezni. A készségfejlesztést négy kiilonbozd szinten képzeljiik el. Az elsd
(kezdd) szinten a tandr feladata az, hogy a nyelvtanul6t az idegen nyelv hangzédsé-
val megismertesse, és kialakitsa azt a képességet, hogy a tanulé az 4j fonémakat
azonositani tudja. A mdasodik szint az extenziv hallgatds id6szaka, amikor a f6 fel-
adat a nyelvi elemek, kifejezések felismertetése a hosszu tdvi memoria igénybevé-
tele nélkiil. Ez a ,,manipulativ” szakasz, amikor verbdlis vdlaszt nem (vagy csak
miniméalisan) varunk. A harmadik szint mdr az intenziv hallgatds, a megértés szint-
je. A tandri munka célja az azonositds, a felismerés, a figyelem irdnyitdsa, a révid
tdvii memoria aktivizdldsa, rovidebb szovegek irdnyitott hallgatdsa. A tanulds ne-
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gyedik szintje az azonositds és a kivélasztds a hosszi tdvi memoria mikodtetésé-
vel. Az ide tervezett feladatok azt kivanjdk, hogy a hallgaté az egész hangos anya-
got megértse, igy azzal valtozatos miiveleteket végezzen annak érdekében, hogy az
azokhoz kapcsol6dé asszocidcidk segitségével az idegen nyelvhez k6t6d6 hosszu
tdvi memoridja folyamatosan erdsodjék.
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