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A miincheni nemzetk6zi psychologiai congressus.

Augusztus 4-én a miincheni aula fontos nemzetkozi Gssze-
jovetel szinhelye volt. A harmadik nemzetkézi psychologiai con-
gressus tartotta ott gylilését Stumpf tandr elndklete alatt s Land-
mann lovag, bajor kozoktatdsigyi minister hivatalos részvétele
mellett.

Ezelott két évvel, 1889-ben tartotta a congressus Piris-
ban elsé Gsszejovetelét: akkor még hivatalos ezime physio-psycho-
logiai nemzetkozi congressus volt, de hdrom évvel késdbb a londoni
congressus szervez6i ugy taldltdk, hogy ez a név igen szorosan
korilirt tudomdnyos irdnyzatot jelent s kizir a programmbél
tobb oly kérdést, melyek abban joggal szerepelhetnek. Tehdt a
physiologiai elnevezést ,tapasztalati“-val cserélték fel, értvén
ez alatt oly psychologidt, mely a tények methodikus és inductiv
észleletén alapszik.

Ez idén aztin a mincheni congressus ezt a jelz6t is t6-
rolte elnevezésébél s maradt egyszeriien psychologiai congressus-
nak, egyesitve mindazok munkdlkoddsat, kik dj vildgot vethet-
nek a lelki életre s mélyebben avatkoznak bele mechanismusa
részieteibe. Tehdt ethnologusokat, lingvistdkat, paedagogusokat,
historikusokat, sociologusokat, jogdszokat, criminalistdkat, orvo-
sokat, anatomusokat, élettani tuddsokat, aesthetikusokat stb. A
psychikai jelenségek egyetlen kategoridja sem maradt kizdrva e
széles alapon szerkesztett programmbdél, melyben még a telepatbia
vizsgaloddsai is helyet kaptak s ép tigy minden médszer, az intro-
spectiv médszer gy, mint mds egyéb.

Mindjdrt az elsé itlésen Richet tartott feszilt érdeklédés-
sel kisért el8addst a fdjdalomrdl, biologiai szempontbdl, melyben
kimutatta, hogy a fijdalom mindig erls vagy anormailis ingerlés
eredménye. Liset Ference pedig a bilinteté beszdmithatésdg kér-
dését ismertette, tartozkodva minden metaphysikai csapongdstél.

Osszesen 440 tag vett részt a congressuson s 160 felol-
vasds tortént. Természetes, hogy ily kortulmények kozt osztd-
lyokkd kellett alakulni s csak kevés szdmu és kilondsen érdekes
felolvasds maradt az augusztus H-6n és 7-én tartott két Osszes
iilésnek fentartva. Ot osztdly alakult a koévetkezd keretekben:
1. Az agy boncz- és élettana. Az érzékek physiologidja és psycho-
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logidja. Psycho-physika. 2. A normdlis egyén psychologidja. 3.
Psychopathologia és biinteté anthropologia. 4. Az alvds, az dlom,
a hypnotikus és mds hasonlé dllapotok Ilélektana. (Itt talditak
helyet a telepathia korébe tartozék utatdsok is.) 5. Osszehason-
lité 1élektan. A neveléstanra alkalmazott lélektan (a gyermek
psychologidja).

Figyelemreméltobb tdrgyai voltak az els6 osztdlyban tartott
fololvasdsoknak a kovetkezdk :

Flechsig Pdl tandr az emberi agy dsseekapesold centrumai-
rol (Uber die Associationscentren des menschlichen Gehirns).
E tanulmdny alapeszméje a kéreg-centrumok vagy kéreg-zénik
kozt folillitott megkilonboztetés : motor-kézpontokra és 0Ossze-
kapesolé kozpontokra. A legelsé kozpontok, melyek kifejlddnek,
azok, a melyek az érzékszervekkel dllanak Osszekottetésben. Az
érzéklési zondk szdma négy; egyikben végzddnek a tapintdsi és
dltaldnos érzési idegek, a mdsikban a szagldsi idegek, harma-
dikban a ldatdsi idegek, negyedikben a hallé-idegek. Ezek a kiilon-
b6z tdjak az Gjszilottnél még el vannak szigetelve egymds-
tél, csak az dltaldnos érzet és a szaglds zéndja kapesolatosak
egymdssal. Az ijsziilottnek tehdt tobb kiilonbozb tdjakra osztott
ontudata van, s kilénboz6 nemii észrevételei nem kapesolédhat-
nak Ossze.

Edinger tandr azt a kérdést vetette fel, vajjon a wsycholo-
gia hizhat-e hasemot az agyboncztan jelenlegi dlldsdbdl ? (Kann
die Psychologie aus dem heutigen Stande der Hirnanatomie Nutzen
ziehen ?) Azt igyekezett bizonyitani, hogy a magasabb nevropsyeho-
logiai processusokat csak az als6bb processusok tanulminyozdsa
dtjin érthetjik meg, hol a viszony szabatosabb az organum és a
functio kozt. Mdr széleskortt ismereteink vannak az dllati rend-
ben és bizonyos alsébbrendii dllatokndl az idegrendszer alkatdrdl,
s ez az alkat maga elég, hogy foltdrja el6ttiink annak functiéit.
Az idegrendszer anatomidja igen hasznos segédeszkoze lehet a
psychologidnak, de csak az alatt a foltétel alatt, ha mindenek-
el6tt nem a leghonyolultabb ideg-mechanismusokat. hanem ellen-
kezéleg a legegyszeriibbeket és legelemibbeket tanulmdnyozzuk.

Az ontudat éreéki alapjaivél (Die materiellen Grundlegen
des Bewustsseins) értekezett Obersteiner, ki szerint nincs bizonyiiva,
hogy az agykéreg lenne az Ontudat székhelye, még kevésbbé bizo-
nyos, hogy az elbagy lenne az értelmiség székhelye.
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Tanulsdgos volt dr. Hering tanulmédnya is: mind mértékben
feltétele a centripetal idegek imtegritdsa az onkéntes mozgdsnak ?
(In wie weit ist die Inteeritit der centripetalen Nerven eine
Bedingung fiir die willkiirliche Bewegung ?). A peripherikus izga-
tdsok megsemmisitése — mondta Hering -— magdval vonja az
onkéntes mozgds teljes eltiinését. daczdra annak, hogy az ideg-
kozpontok megtartjik izgathatésdgukat, s a motor-idegek jo vezetdi
maradnak a centrifugal izgatdsoknak.

Még Wedensky jarult adatokkal a kdzponti beidegzés ismer-
tetéséhez, Sham pedig az agy és a lélek viszonydra vonatkozé
hypothesiseket ismertette; végre Kaes egy kétéves microcephal
ledny és egy huszondtéves macrocephal térpe né agykérgének
rosttartalmarél nyujtott részletes felvildgositdsokat,

A midsodik osztily programmja korébél folemlitjlik Bezold
eldaddsdt : egy folytatdlagos hangsor demonstrdldasdrél a halldsi
fogyatkozdsok kimutatdsdra, killondsen siketnémdindl, s e kimu-
tatds jelentdséqérél o Helmholtz féle elméletre; tovabba Stern-ét
a vdltozdsok felfogdsdrél. Kiilpe-ét a figyelem befolydsdrdl az
érzet imtensivitdsdra. Ezeken kivil még felolvasdsokkal szere-
peltek : Heinrich: A figyelem és az érzékszervek miikodése,
kilonds tekintettel a szemre; Brentano: Az érzet tandhoz;
Ebbinghaus : Kiézlemények a valédi és hamis esetek psychophysikai
mddszeréhez; Taverni: A szemek daltemismusdval analog dlla-
potrdl a tobbi kilsé embert érzékszervekben ; Wadsworth : Tanul-
mdnyok « szinéserevételrdl, kilonds tekintettel a hidnyos szin-
ldatdsra stb.

Sommer és Preyer a gondolatolvasdst és a graphologidt
is szényegre hoztdk a congressuson; elébbi egy felolvasisdban,
melyben arra az dllispontra helyezkedett. hogy a gondoelatolvasds
igen finom és igen rejtett mozgdsok észrevételébdl 4ll. s annak
tudomdnyos méltatasihoz sziikséges, hogy ezeket ldthatékkd és
megmérhet6kké tegyik. K czélbdl egy ) késziiléket is szerkesz-
tett, melyet psychographnak nevez. Ut6bbi azt fejtegette, hogy
az firdsban feltdrulé jellemet hogyan lehet tudomdnyosan kima-
gyardzni.

Az értelmi functiék psychologidjahoz Philippe, Flournoy,
Ferrari, Waschide, Courtier, Marty és Hirth jirultak igen hecses
adalékokkal ; mig Sollier azt mutatta ki, bogy a vegetativ élet
szerveib8l szdrmazd impressiék alkotjik az erkolesi személyiség
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alapjat; azok pedig, melyeket érzékeink nyujtanak, kilonosen
értelmi személyiségiink fejlesztéséhez jdrulnak.

Jeles tudésok tdrgyaltik a paedagogia és a gyermeki psycho-
logia tobb alapvetdé kérdését is a congressuson; tovdabbd a nép-
psychologia, morél és sociologia f6bb elveit. Lipps , Aesthetischer
Eindruck und optische Téduschung® eczim alatt igen érdekes tag-
laldsdba bocsitkozott azon viszonynak, mely az aesthetikai be-
nyomdsokat és az optikai illusidkat egyesiti, Aesthetico-mechani-
kai elméletér adta az optico-geometriai iliusioknak s példaként
a ddr oszlopot vilasztotta. Az optico-geometriai illusidk itélet-
beli vagy helyesebben Gsszehasonlitdsbeli illusik s onnan erednek,
hogy a mértani formak Osszehasonlitisa eredményeit meghami-
sitja egy mechanikus mozgds elképzelése, mely a formdk észre-
vételével jar.

A kilenczedik szakosztily miikodési korébe esett a psycho-
pathologia. Itt Strumpel az emlékezet betegségeirfl tartott eld-
addst, Janet és Aschaffenburg utdn pedig Grashey fejtette ki a
melancholikus eszmék genesisét. Ez — ugymond — a tudalmi
kor megsziikiilése dltal okozott levertség kifolydsa, melyb6l ki
van zirva minden oly képzet, melynek hangulata vidim. Ter-
mészetes, hogy a folyton fijdalmas gondolatokkal kizd$ 1élek-
ben a gondolatok utoljara maguktdl is foltdmadnak. A tudalom
korének ez a megsziikiilése kiillonben a betegek gyongeségi dlla-
potdnak és depressiéjinak a kovetkezménye.

Tovdbbi sorban Léwefeld a zenei fixa idedkkal foglalkozott,
Jager tandr az akarat betegségeit sorozta egy monographidban
hdrom kategoridba : abulia, hyperbulia és dysbulia néven ; Mdller
az oOngyilkossdgokat tette tanulmdnya tdrgyivd, melyeknek leg-
rendszerintibb okdt az alcoholismusban lkereste, végre Crocg a
psychopathikus atorokiésrél szolt. Nacke pedig azon reflexidi
eredményeit kozolte a congressussal, a melyek szerint a biin-
tettes psychologidjat felfogni kellene. Hogy egy homogén csoportot
kapjunk, el8szér is ki kellene abbdl kiiszobolni minden alkalmi
blintettest, minden indulati blintettest s csak a szokdsszeri biin-
tetteseknél kellene maradnunk, Azutdn kizdrandék volndnak az
epileptikusok, a tébolyultak, a csenevészek, s igy jutunk el arra
a kovetkeztetésre, hogy a tobbi biintettes legnagyobb része ugysn-
azon legalacsonyabb tdrsadalmi rétegbe tartozik, s hogy az Gket
physiologiailag jellegzé vondsokat kozosen birjdk azokkal, kik
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ugyanazon tdrsadalmi szinvonalon éllanak, ugyanazon értelmi
fejlettség fokan és mégsem deliquensek. De ezek a vondsok jobban
kidomborultak a biintetteseknél s a koérnyezet, melyben élnek, a
tobbi biintettesekkel valé érintkezései még erdsebben domboritjdk
ki ugyanazon vondsokat. Kitiinik ebbdl, hogy nem lehet a biin-
tettesek specialis psychologidjit construdlni, habdr sok tekintetben
psychikai alkatuk kilénbozik is a becsiletes emberekétdl.
Utoljira hagytuk a congressusnak az alvds és dlom psycho-
logidjdra, a hypnotikus dllapotokra s a telepathia tiineményeire
vonatkozé munkdlatait, Rosenback ,Der Mechanismus des Schla-
fes“ czimtét kozleményében kifejtette azokat az okokat, melyek
meggyOzték 6t arrél, hogy az dlom mechanismusa psychologiai
rendii mechanismus. Hogy onkéntes actus folytin alszunk el,
vagy legalibb sikerdl bizonyos esetekben elaludnunk ugyanoly
actus folytdn, mint a melylyel figyelmiinket onként képesek vagyunk
leszerelni, gyongiteni, s ontudatunkat csokkenteni. Altaliban a
mi az dlmot eléidézi. az a helsé fesziiltség vidltozdsa, s ez a
valtozds mindig azonos 1ényegében egy akarat-actussal.
Misodikul Rimer kozolte a congressussal kisérleteit a nap
kilonboz6 iddpontjaiban, részint huzamosabb, részint megroviditett
dlom utdn tapasztalhaté alkalmazkodd képességiinkrél. Az értelem
miltkddése élénkebbnek ldtszik a felébredés utdn két, mint egy
6rdval. Az dlom normalis tartamdnak megroviditése is igen kilén-
bozé hatdlyokkal bir, a szerint, a mint az esti vagy reggeli dlom
szenved rovidilést, s a szerint, a mint oly egyénekkel van dol-
gunk, kiknek mélyebb dlma reggelre vagy estére szokott esni.
Erdekes thema volt a Sante de Sanctis dr.-é, ki az dlom-
kozben tapasztalt felinduldsok visszhangjdt elemezte a folébredtek
ontudati dllapotdban és megforditva az éber 4llapotban &télt
emotidk djra feltiinését az dlomban, Tanulmanyai egyirdint vonat-
koztak normdlis egyénekre, tébolyultakra és biintettesekre. Az
eredmények igen eltérék voltak a megfigyelt egyének kategoridja
szerint. Az éber éllapot emotiéi rendszerint nem térnek vissza
az dlomban, bha a lelki miikodés nem nagyon intensiv az alvids
alatt. Csak élénken dtérzett indulatok térnek vissza dlomkdzben.
Az igen heves indulatok s melyek az organismust kimeritették,
ritkdn térnek vissza az dlomban; néha ép ellentétes indulatok
valtjak fel. Kilon indulatemlékezést tételez fol az értekezd.
E tdrgygyal kapcsolatosan terjesztette el6 Mourly Vold
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tandr is megfigyeléseit az dlom ldtdsi képzeteirdl. Kisérletei abbdl
alltak, hogy alvas el6tt valamely kis szines targyra nézetett merden.
Constatdlta, hogy ritkdn tfint ujra fel az a tdrgy az dlom alatt,
a maga formdjiban, méreteiben és szinében. E hdrom elem dltaldn
kalonvalik.

Milne- Bramwell észleletei hirom pontra szoritkoztak: 1. az
alvajarok idéméréseire; 2. a hypnotikus kezelés orvosi értékére
s a hypnotismusnak a sebészet terén valdo alkalmazdsdra, s 3. a
hypnotizdlt egyének automatismuséra. '

Csak érinteni kivdnjuk a tobbi értekezések tartalmat. Janet
a hypnotizdlhat6 egyének irdanyitdsdnak szikségére mutatott rd s
azt synthetikus képességeik gyongeségének tudja be. Lloyd Tuckey
chronikus alcoholismus esetei hypnotismus dltal valé kezelésének
statisztikdjit mutatta be, Wettersirand pedig a hysteria és mds
idegbajok kezelésében a meghosszabbitott mesterséges dlom alkal-
mazdsdval, minden suggestio kozbejotte nélkiil elért kedvezé ered-
ményeket. Erre vonatkozott Hecker osszehasonlité tanulménya, is
a psychikai kezelésmdd kilonb6zo formdirdl, melyeket egybevetett
a hypnotikus gyégymdédokkal, s gy taldlta, hogy csak az esz-
koz0k térnek el, az elv ugyanaz marad: elforditani a lelket a
betegség gondolatdtol, kiirtani, megsemmisiteni azt benne s a
figyelmet valamely dton-médon a gydgyulds gondolatdra con-
centrdlni.

Flournoy mellett — ki az sszefiiggd egészet képezd meta-
physikai rendszerek vagy irodalmi miivek alkotdsdval foglalkozé
bizonyos mediumok subconsciens képzelddésére irdnyozta vizsgalo-
ddsait — még Sidgwick vitatta Lehmann és Hansen nézeteit a
gondolatdtvitel kisérieteinél elért sikeres eredmények okai feldl.
Ez utébbiak azokat a kisérletez6k ontudatlan és oOnkénytelen
suttogdsainak tulajdonitjik. Sigdwick megengedi, hogy ez bizonyos
esetekben fontos tényezd lehet, de nem olyan, a mely megfejt-
hetné azokat az eseteket is, a mid6én a kisérletez6 és a medium
killon szobdkban vannak elhelyezve.

Emlitsik még a congressus egy holgytagjanak, Sidgwick
asszonynak jelentését a normalis egyének dltal éber dllapotban
tapasztalt hallucinatiékrél. Kutatisainak anyaga 17,000 egyénre
terjedt ki, kik kozil minden tizedik egy vagy tobb hallucinatiét
észlelt. Minde hallucindldsok Osszeesnek valamely valdsigos ese-
ménynyel, (p. o. valakinek halila) és pedig 292-szerte tobb
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esetben, mint azt a valdszinfiségi szdmitds sejteni engedné. A
jelentés tehdt a telepathia lehetGsége mellett foglal dlldst.

Természetesen az itt felsoroltak kordntsem meritik ki még
a congressus miikodésének teljes anyagdt, melyben ezdttal tal-
nyomélag a németek vettek részt, mint a hogy Londonban az
angolok, Pdrisban a franczidk szerepeltek tekintélyesebb szdm-
mal. Az 1900-ik évre Ribot és Richet elnoklete alatt Parisba
kitlizott kozelebbi congressus szervezetével szemben azonban mar
is 4ltaldnos az 6haj, hogy annak szorosabban egységes jellege
biztosittassék s egy szervez§ bizottsigra ruhdztassék ra a tdrgy-
sorozat megallapitdsdnak a feladata. Szerintiink sem fér semmi
kétség ahhoz, hogy ha a congressus magas tudomdnyos és gya-
korlati feladatainak meg kivdn felelni, akkor a tandeskozdsnak
nagyobb tért kell juttatnia keretében, s kiilonésen arrél keil
gondoskodnia, hogy egyes fontosabb kérdések megvitatdsa koriil
osszpontositsa az érdeklddést, melyek napirendre tiizve, tdjéko-
zdsul szolgdljanak a kifejlendd vitdk egész menetére.

»A magyar nemzet {orténete* millenniumi kiaddsdnak IV,
kotete hagyta el a sajtét Seiddgyi Sdndor szerkesztésében, az
»Athenaeum irodalmi és nyomdai részvénytdrsulat® kiaddsiban.

Ez a kotet, mely ép oly diszes és izléses kidllitdsd, mint
az el8bbiek, az 1440-t8l 1526-ig terjedd iddszakot, a Hunyadiak
és Jagellok kordt foglalja magdban, Frakndi Vilmos tollabél.
»A kozépkor alkonya és az Gjkor hajnala az a nyolczvanhat
esztend6“ — mint a jeles térténettuddés irja — s telve a leg-
jelentésebb eseményekkel, melyek a torténet-philosophiai litkor
elé tig mezGket nyujtanak, a torténetkritikai felfogdst erls pré-
béra teszik. Ennek a nagy feladatnak Frakuéi ratermett egyéni-
sége teljesen meg is felel, mélyrehaté tekintete vizsgdlni tudja
az események rejtett rugéit, eimélyedni képes azok elmosido
hétterébe, s a kép, melyet igy tdr elénk, teljes plastikdjaban,
minden oldalrél megvildgitva mutatja be hazdnk dicsGséges kor-
szakdt, a keresztény civilisatio hdsies védelmét, a humanismus
szellemének diadaldt a kozépkor felett. A kornak ezen culturdlis
jellemzése egy tekintélyes részét foglalja el a kotetnek s magvas



