MEYNERT A PSYCHIKUS EGYENSULY MESTERSEGES
ZAVARAIROL.?

A psychikus egyensalv miileges zavara gyanant Charcot a
hvpnotikus &lomnak szandékos el8idézését jelezte. A psychikus
egvenstly az ontudat képeinek és a valdsig szemlélhet§ jelen-
ségeinek parallelismusaban 4ll s az elmebetegségekben vész el, gy
hogy Rieger a hvypnotizaltak almat kisérleti tébolynak nevezé.
Meynert arra torekszik, hogv eltekintve a hypnosisnak félhomalyos,
s6t sokszor csalas miatt egészen s6tét tiineménvyeitsl, esakis jol
észlelt tényeket magyarazzon.

A természettineményekben valé csoddlkozas az értelem és
magyardzat altal visszautasittatik. A magyardzat azonban csak
valé tényekkel foglalkozhatik. Csak a szemfényvesatést csodaljak
s azt is csak olyanok, kik a hatdsmddot folderit§ legegyszertibb
mifogisokat sem ismerik. Az agybeli tiinemények magyarizata
ccsakis az agyszervezet azon mechanismusaval fiigghet 6ssze, mely-
hez a tiinemények csatlakoznak. S ha ez helyesen ismert, agy
a hypnotikus tineményekben misem marad magyarazatlanal.

Az ugynevezett magnetikus hatasok magyarazat targyat nem
képezik s egyaltalaban nem jonnek tekintetbe. Dubois Reymond
azon tanulmanvai alkalméval, melyeket az allati villamossagrol,
tekintettel az allati delejességre is, allatokon kéltséges eszkdzokkel
tett, kimutatta, hogy ecsupan a vasra hatékony magnetismus az
allati szovetekkel s igy az idegrendszerrel semminemii vonatko-
zasban nem all. Hermann, a jeles életbuvér pedig nagy id6vesz-
teséggel ugyanezt masodszor is és megczafolhatlanul bebizonyita.
Az allati magnetismus légh8l kapott allitas, valamint az is, hogy
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a hypnotizalé kilsnbozik méas emberekts], a mennyiben kilonds
fluidumot sugarozna ki magabol. Azon éllitas pedig, hogy a hypno-
tizalt gvomraval olvasni tudna, minden magyarazati kisérlet mélté-
sagan alul all.

A fény- és szinérzést nem az idegek vagy az agy eszkozlik
6nmagukban. Az idegek és agy egyetlenegy indifferens érzdképes-
séggel birnak s nincsenek ©. n. specifikus energiaik, s az érzés
tartalma is csak a kiilvildig qualitasai és a kiilsd érzéki szervek
azon czélszeri berendezése altal lesz kiilonb6z8, hogy ezen quali-
tasokat az idegekhez engedik jutni.

Az agymechanismus, mely a hypnotikus alom ttineményeit
is feltarja, az Ontudatszervet, illetSleg egy ganglion sejtekbdl
alkotott iirgolyénak tekinthet§, melyek egymdassal idegek altal
vannak osszekdtve. Ez idegek legnagyobbrészt radialis szétsugar-
ziasban a test érzofeliletének és az érzékszervek izgalmainak az
agykéreghe val6 vezetésére hivatvik. Masfelsl a kéreg osszes
pontjai, a tavolsig és irdny minden combinatidjdban legnagyobb-
részt ivszerl idegpalyak altal is 6sszekotvék, hogy igy két kéreg-
készletnek helyileg kozeli és tavoli izgalmi allapotait egyméssal
associaljak, s ezért meéltan associatié-kétegeknek neveztetnek. De
az agykéreg az érzélelileten kiviil a projectio-systema radialisan
besugarzo velGje allal az izomzattal is 6sszekdttetésben 4ll, mialtal
az ontudatszerv, ezekkel tudatos mozgés-impulsusokat is kozolhet.

Az associali6-képzet egyes esete a zarképzet. Valamely
benyoméas oly projectié-rostokon keresztill, melyek a szem retina-
javal osszekotott agyrészletbe mennek 4t, ide ez impressio optikus.
képét fogja elkiildeni, mig azon projectié-rostokon 4t, melyek az
agykéreg oly részébe haladnak, mely a hallasi labyrinthussal figg
Ossze, az allat jelenségének egy mds jegyét, annak hangjat kiildi
el. E két agyrészlet most ivszerd associatis-kitegek altal egy-
massal Osszefiigg, s ha az &llat az erd6ben nem lathatd, a hang
halldsakor ezen associatié-koteg kapesan az allat optikus keépe
is azonnal ontudatba lép. Jelenségének észrevehetlen jegye ily-
forman egy észrevehetd ismertetd jegy Gtjan feltarul. Az agykéreg
ugyanezen részei associalid utjain az Gsszes t6bbi kéregrészszel
Ossze vannak kétve. Mindazaltal e kéregképek osszes Osszekotte-
tésel mégsem emelkednek valamennyien az ontudat kiisztbe folé
agy, mint azon Osszekottetés, mely az allat hangja és optikus
megjelenése kozt létezik. E két hely associatio-kotegei ttjan az-
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altal jut maradand6 vonatkozasba, mert egy és ugvanazon jelen-
ségnek ismertetd jegyei altal egyidejtileg lett izgatva. De az <egy-
ideji» fogalomnak az idgtartamban bizonyos szélesség felel meg
s a kéregizgalmak, melyek oly gvorsan jutottak egymasutin on-
tudatba, hogy az els6 a masodik fellépte idején még nem homa-
lyosult el, szintén tarsulnak. A behatds gyors egymasutanja
az egyidejiséghez oly kozel jut, hogy a hallott vagv olvasott
mondat szavai a gyors idGbeli egymasutinban is associdlva ma-
radnak, s az associatiék, a gondolatképzetek, Osszetartozandésa-
guk folytan az ontudatban a legfinomabb distinctiéban lépnek fel.
Rendkiviil finom elrendezésiik csak ugy érthetd, ha az agykéreg
sejtjei s az agyvel§ idegfonalai az Ontudatszervben Osszekitteté-
seikben teljesen isoldlva érvényesiilhetnek. Az associatié-kotegek
a velGkotegeknek nagy szamban egvmas mellett fekvd tomegét
alkotjak, épp igy a projectié-kitegek s az agvkéreg sejtjei foly-
tatélagos telepet képeznek, s e tomegbGl a functio kiozben mégis
teljesen elkiilonitett osszekdttetések isolaltan vétetnek igénybe.
Ez érthetetlen volna, ha az agytomegek az literes vért, mely
functionalis izgalmi fokukkal oly nélkiilozhetlent! dsszefiigg, csakis
nyomd er§ tutjan, a sziv lok&ereje altal beszivatiyazva, kapnak.
Az esethen az agyelemek tomegesen arasztatninak el az élenyt
vivg tapnedvvel s a gondolatképzés tineményének finomsidga ma-
gvarazhatlan maradna.

Virchow volt az, ki helyesen felismerte, hogy a test sejtjei
és szarmazékai itt az idegsejtek és fonalak leglinomabb részletei-
ben igen 6nallé izgalomképességgel vannak felruhidzva. A functio-
nalis izgalomban oly chemismus van adva, melynek segélyével
minden sejt magahoz vonja tapnedvét, s ez az, mit a functionalis
attractionak a tap-plasmara vald molecular hatdsanak neveztink.

A taplalékot az elemek mintegy szivatty@erd altal vonjak
magukhoz, mely er6 az agvkéregben az egyes sejtek és az azokat
bsszekotd idegfonalak altal a legisolaltabb mddon ugy vezettetik,
hogy az associatié legfinomabb csoportosulasai egy bizonyos, az
egész kornvezett§l fuggetlen izgalmi fokon ontudatra emelkedhet-
nek. Ezenfeliil érthet§, hogy ha ezen isolalt vezetés az agysejtek
kiozt az associatio-jatékban még azaltal is elGsegittetik, hogy a
nutritiv molecular attractio segélyével szévet-plasmat beszivé ele-
mek taplalékukat éppen a szomszédsaghdl vonjak el leginkdbb,
ugy az elemek helyzetének szomszédsiga és egyiittes izgalma
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egymast inkabb ki fogjak zarni, semmint hogy egyiitt fordulns-
nak eld. Az Ontudat szerve nem mivel semmi egyebet, mint-
hogy az érzékszervek érzéki ingereit f6lveszi és azokat associatio
altal Bsszekapesolja. Az agykéreg kozvetlen a sétét koponyabolto-
zat alatt elhelyezve, direct izgalmat nem nyer s §nmagara nézve
vak, sitket és érzéketlen. Az Gsszes izgalmak az alanti agytSme-
geken haladnak 4t. A kéregtest ezen szervei ellentétben a kéreg-
gel — cortex-szel — subcorticalis szerveknek neveztetnek.

Az ontudat azon intensitasa, melylyel az Ontudatszerv az
associatié-jatékban szerepel, az érzékleteknek intensitdsaval all
szemben, melyek valamennyien az agynak, agytdrzsnek és gerincz-
agynak vezetSpalyai és centrumai altal esatollatnak a tavoli test-
feliilethez. A gondolataiba mélyen elmerilt ember, valamely ma-
thematikus, egy nehéz egyenlet megolddsakor tompa az érzékletckkel
szemben. Megszolitast elfogad, melyre nem figyel, a mi munka
kézben nem jut az ontudat felszinére, bar késGbb emlékezik is
rea. Szeme elé, arczaba kuszalt hajszalak csiinghetnek le a nél-
kiil, hogy észrevenné; a légy észrevétlentil sétalgat arczan. Ha
ellenben az associatio organuma mintegy beteges kimeriilés folytan
nincs intensiv tevékenységben, mint pl. hysterikus betegeknél,
akkor az érzékelés centrdlis szervei fokozott ingerlékenységhen
vannak. A hallas oly érzékeny, hogy a beteg erés hangot nem
tiir el, gyongébbet szokatlan tivolsighan észrevesz, a szagok meg-
lepé finoman éreztetnek s a fénytsl iszonyodd latészerv gyenge
megvilagitasnal is érzékel.

A subcorticalis agyszerv ingerlékenységének ilyen talsalya
a corticalis rész, vagyis az Ontudatszerv felett, mar okal szolgal,
hogy e killsnbsz8 agyrészek ingerlékenysége kozt a psychikus
egyensily megsziinjék. Ezen beteges allapotot localizalt izgalmi
gyengeségnek lehet nevezni; localizaltnak, mert egy bizonyos agy-
részlet, a keéregszerv functionalis ingerlékenységében gyongitve
van, a kéregtest szervei pedig szokatlan ingerlékenység székhelyei.

Mik az alomallapotok? Barmily homalyos is ma még che-
mismusok, mégis oly szivattyaval kell egyenértékiinek tekinteni
Gket, melyre a kéregszerv miikédésének bedllitasira és a mole-
cularis attractio veszteségének helyreallitasara szolgal, mely az
ontudat-kézpont sejtjeinek és idegfonalainak tapnedvvel valé ellata-
sarél gondoskodik s ezaltal szivolag hatva a legfinomabb iteres
vérhalézat atjérhaté feliiletére, azt vérrel megtolti, mely allapotot
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aztan mi functionalis hyperaemidnak, vagvis a miikods szerv vér-
bdségének neveziink. A functionalis attractio csokkenése igen
gyorsan &ll be, a mint ez a gyermekek elalvasa alkalmival a
még igen feltiinGen nyilvinulé ébrenlétnek gyors eltiinésébdl ész-
lethets. Epp ily gyorsan jon létre az ontudat elvesztése az epi-
leptikus &julas felléptekor. A molecularis vér-attractio ugvanezen
gyors elvesztése jelentkezik hysterikus rohamoknal, eltekintve a
hypnotizalé miifogasaitol. Hamisitatlan természetképet nyajt azon-
ban a hypnotikus alom kifejlédése hysterikus rohamoknak egy-
méasra kdvetkezé fokaibol, melyeknek vazlatat Charcotnak koszén-
hetjitk, s melyeket Mevnert sajat clinikus észleletei altal is iga-
zoltnak tekint.

Forduljunk most legelébb azon figyelemremsélté tiinethez,
mely a hysterikusok allapotanak gydgyulasat illeti, vonatkozzék
bar a neuralgikus fajdalmak izgalmi, vagy a mozgasok és érzések
hiidési allapotara. E gyégynlas az orom aflectusa dltal eszkozol-
tetik, midén az emelkedett associati6-miivelet az ontudat-szervet
tobb iiteres vérrel tolti meg. Hisz tudjuk, hogy nagymennyiségi
élenytartalom valamely gazkeverékben belehelve, emelkedett hangu-
lattal parosult mérgezést okoz, vagyis egészen ellentétes allapotat
a gatlé hatasa légsziikségletnek. Epp igy azon functio-hatdshoz
is, mely az 6ntudat-szervben iiteres vértorlédasban nyilvanul, bizo-
nvos fokdl intoxicatio felvételét csatolhatjuk.

Tegyiik fel, hogy egy szegénv ember a f6nyereményt meg-
nyerte. Ezen hir kiovetkezménye 6rém leend. Agyaban most élénk
associatié-jaték szov8dik s ontudatiban eddig sohasem létezett
kapesolatok meriilnek fel, melyek személyiségét kivanatramélio
targyakkal, ohajtott életviszonyokkal kotik 6ssze. E gazdag asso-
ciati6-jaték szivattvaként hat az iiteres vérre és a megvaltozott
chemismus kinyomataként orémteli, korlatlan kedélyhangulat nyil-
vanul. Mig ellenben a veszteség a sajat személyiségének associatio
vonatkozasait minden ¢6hajtasramélihoz megszikiti vagy felfiig-
geszti, az fiteres vérszivatty nvugalomba 1ép s az agyban a
visszeres vér jut tulsalyra. Ezen chemismus eredménye a szo-
mora hangulat.

Ha a hysterikusnak gyogyulast igériink, habar oly hatas-
talan eszkozzel is, mint a magnes, akkor a gyégyulds reménye
azon associatio-jatékot, mely a kivanatos targyakhoz és életviszo-
nyokhoz csatlakozik, felkelti épp ugv, mint a fényeremény. A
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localizalt izgalmi gyengeség tiinetei, melyek az dntudat-szerv izga-
lomhianyabol eredtek, valamint a subcorticalis szervekben levé
kinos izgalmi tinetek is megallittatnak az el6bbinek helyreallt
izgalma altal; s mivel a mozgasi impulsusok ugyanannak taplal-
kozas-fokatél fiiggenek, eldbb kivihetetlen mozgasok sikeriilni
fognak és a hiidési tinetek megsziinnek. Nok gyakrabban mutat-
jak a hysteria izgalmi gyengeségét, de reménykedésre és vidam
hangulatra is inkabb hajlandoak. Edényidegeik lényegesen hama-
rabb meriilnek ki, mar pedig az edényidegek okozzdk az edények
sziikiilését, mig tagulasuk kifaradasi tiinemény. A néi vér gazda-
gabb viztartalmaban rejihetnék az, hogy altalaban kisebb tomér-
ségli idegizgato folyadék gyanant hat; mig masfel6l a hysterkusok
nagy kedélyingadozasiban az, hogy a finom iiteres aramagy ki-
tagulasat okozd kifaradasi tinemény hangulatemelkedést idéz eld.

Th. Fechner, e jeles gondolkozé és a mathematikai psycho-
physika megalapitcja, megjegyzi, hogy a kéregnek altalanos alom-
allapota tényleg létezik, de altalanos ébrenléte nincs, miutin az
osszes képek és Osszekodttetések, melyek az agvban felhalmozva
vannak, sohasem lépik 4t egyszerre az dntudat kiisz6bét, hanem
az ébrenlét egyidejileg csak a kéregképek egy részét illeti, csak
részleges ébrenlét van, mely csak azon agyképeket és emlék-
képeket zarja magaban, melyekre a figyelem éppen rairanvult.
A tobbi Gsszes kéregképek egvidejiileg az ontudat kiiszobe alatt
partialis dlomba vannak merilve.

A részleges ébrenlét a nutritiv attractio bizonyos fokdval
egyenértékii. Terjedelme az agyban nagy és kicsiny lehet, s mint
ontudatlansagnak és ébrenlétnek a kovetkez§ hiarom fokat kilsn-
boztethetjilk meg: 1. altalanos 4lom, vagyis 6ntudatlansag; 2. kor-
latolt ébrenlét, félébrenlét, félilom ; 3. kiterjedt részleges ébrenlét,
vagyis teljes ontudatossag.

Hysterikusok o¢ntudatukat rohamszeriileg, lLirtelen elveszt-
hetik, s ezt Charcot a hysterias roham lethargikus stadiumanak
nevezte el. Az ontudatlansag mellett magasfoku izgalmi tiinemény
is jelentkezik, t. i merev gorcse az egész testizomzatnak az arcz-
izmok kivételével. Az ontudatlansag a keéregsejtek és idegfonalak
molecular attractidjanak erds lesiilyedéséb6l magyarazhats. Az
izgalmi tiinetek, a hatalmas izommerevség ellenben semmi esetre
sem corticalis mozgisi actusnak felelnek meg, hanem a localizait
izgalom értelmében a corticalis gyengeség alatt fellépd subcorti-
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calis mozgaté koézpontbeli tiineményként tekintend6k. Hogy ily
ontudatgvengeség és er8nyilvanulas egyidejtileg el6fordulhatnak,
azt az agynak fiteres vérkeringésébél érthetjiik meg.

Az uterek ugyanis, melyekbdl az 6ntudatszervnek molecu-
laris szivéereje elemeit nyeri, ugvanazon utértorzsekhsl erednek,
mint a kéregtest titerei. A kéregtest arterizinak eredéshelye a
szivhez kozelebb esik. Ezen iiterek a kéregtestbe egymas mellett
nagy szammal lépnek be, rovidek és kitérés nélkiill azonnal finom
nutritiv dgacskakra oszolnak. E boncztani elrendezfdés a tapla-
lasra igen kedvezd. A koponyaboltozat alatt fekvd agykéreg tterei
az eldbbiekkel kozds torzsekbdl erednek, de mar tavolabb a sziv-
t6l, kedvezgtlenebbiil, hogy ennek szivattyahatasa érvényesiilhessen,
Az agyba valé belépésig nagy Kkerial6t tesznek, mintegy a fiil
magassagabol a kozépvonalig érve, s e keriil6 annal nagyobb,
miutdn egymassal, mielGtt hajszaledényekbe szétagaznanak, kiter-
jedt Osszekottetéseket alkotnak. Térzseiket egy meliilsd, kozépsé
és hatulsé agyiitér képezi. E szétoszlis is kedvezbtlen a téplale-
készillékre, miutan a viz igy nagyobb ellenallas mellett juthat be
az agykeéregbe, ugy hogy a bonezolé, ha szinanyagokat fecskendez
be ezen iuterekbe, fecskenddvel utanozva a szivnek szivattya-
hatésat, a mells§ agylitér durva 4gaibdl konnyebben toltheti meg
a kozéps§ és hatsé agyitér durva halézatat, mint a hogyan a
mells§ agylitéren 4t annak finom eligazatait, hajszélerezetét meg-
tolteni tudna, melyeknek megtelése a taplalasra fontos tényezd.
Ebb§l kovetkezik, hogy az o6ntudatszerv altalaban kénnyebben
veszti el azon tiplalkozdsfokot, melyre miikédése végett sziiksége
van, kivalt ha az elemek molecular attractiéjanak szivéereje is,
mely a szivt6l tivoles6 és nagy keriilGkkel lefutd iiterek meg-
telését itt eldsegiti, megtoretik. A sziv nyomd ereje azonban egyenls
tomegti vért 1ok a kozds torzsekbe, melyekbdl az agykéreg és
kéregtest iitGerei erednek. Ha azonban a kéregedények megteld-
dése a szivoerdnek hianyzé miikodésekor ezen edények sziik volta
miatt nagy akadalyra talal, akkor a vér a kéregtestnek edényeibe
fog hajtatni, hova sokkal kedvezgbben juthat be s ennek folytan
a subcortical szervek emelkedett nutritiv izgalmi allapotban fog-
nak lenni éppen azalatt, mialatt az ontudat szervében — a kéreg-
ben — az ingerlékenység mélyen le van hangolva.

Igy az ontudatté] fuggetlen, igen kifejezett merevség, sub-
corticalis izgalom folytan az egész izomzattal kozolhets. A hyste-
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rikus rohamok ezen lethargikus stadiuma azon esetben, ha az
dntudatszervben a nutritiv attractio bizonyos fokig felélénkiil, egy
masodik stadiumba, a somnante stadiumba megy 4t. A betegek
most élénken legtébbnyire viddm hangulattal deliralnak alom-
allapotaikban. De az ontudat még nem teljes. Az izommerevség
eltiinik s igen nagyfoku reflex-ingerlékenység marad vissza. A bér
érintésére az izmok mulé rangasokba jutnak. Azonban e reflex-
tiinemények nem ontudatos cselekmények, hanem magasfoka sub-
corticalis ingerlékenységnek, vagy més szdéval a localizalt izgalmi
gyengeségnek eredményei, melynél a gyengeség foka a corticalis
szervben dlomallapotok nyilvanuldsa miatt éppligy csokkent, mint
a hogyan a mozgdsi izgalom kisebb lett a subcortical tomegek-
ben. A koponyaboltozat alatt a haemispherdk vérhianya abban
mutatkozik, hogy a meleg borogatds, mint a lethargikus allapotban,
agy ebben is felébredéshez vezet.

Harmadik stadiumként Charcot az el6bbiekb8l az 4. n. som-
nambulismust latta kifejlédni, melynek keretén belil a katalepsia
jelentkezik, melynél a mozgasok meginditasira az agy nem kozol
impulsusokat, mig a kivilr6l adott testallasokat a betegek meg-
tartjak. A hysterikus rohamok e tiineményszakdban az agy ujhél
vértelt. Hideg borogatds a rohamot coupirozza, ontudathoz vezet.
E somnambulismus hasonlé a mesterséges hypnosishoz, s ez
esetben Osszetett hysterikus rohamokhoz. Misfel6l ha a som-
nambulismus ezen eszkdzok altal eme rohamok fokozatos mene-
tébdl kiszakitva magira is elgidézhetS, ezen eszkozoket nem
tekinthetjiik mésnak, mint finom reagensnek, melylyel a hysteria
jelenléte, daczéra, hogy silyos tiinetei teljesen hidnvzanak, kimu-
tathaté. Mig a hypnosist csak megfeszit6bb érzéki ingerek altal
vezették be, milyen pl. valamely f6nyl6 targy nézése, a corti-
calis attractio konnyti elvesztése abban mutatkozott, hogy az
oly egyoldala inger az ontudat elvesztéséhez vezethet. Ha ma
puszta varakozasi inger, az alom, vagy ontudatlansidg bekdvet-
kezésének kijelentése e czélra felhasznalhatd, ugy a varakozési
inger semmi egyéb, mint egy eddig még nem létezd allapottal
valé foglalkozds. Az agyizgalom kedvezd helyzetébsl az érzéki
valésag altal eltérittetik, és a varakozasi affectus altal kimerits
moédon elhasznéltatik ; a szemlél6dés, mely az ébrenlét molecularis
attractidjat kedvezGen befolydsolja, pillacsukdédas altal szintén
elesik és e folyamat a psychikus egyvensuly elvesziésére alkalmas
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egyéneknél az Ontudat kioltasit eredményezi. Tehat ecsak dntudat-
gyenge ember hypnotizalhaté, mert ez azon hit alfal, hogy a vart
esemény bekdvetkezik, magat az elerdtlenitd varakozasi affectusnak
atengedi.

Ha most a hypnozis hiteltérdemls tiitneményeire attériink,
agy latjuk, hogy ezek oly 4llapotban jelentkeznek, melyben bar
részleges ébrenlét van jelen, de e partialis ébrenlét csak korlatolt,
s melynél a gondolatmenet, mely associatidrdl associatiora vezet,
corticalis tapldlkozdsi gyengeség, a molecular attractiénak igen
megnehezitett érvényrejutasa folytdn nagyobb kiterjedésben éppen
nem lép fel. Az 1. n. suggeralasnak, a sugallasnak, mindig
subcorticalis megfelel6 izgalmakat kell szolgalnia, hogv az o6n-
tudatot oly korlatolt médon birja kijelentésekre, melyek zavar-
talanul s igen praecisen futnak le, miutdn az agy sokoldalt asso-
ciatick altal az egyoldalo associatio-folyamokban nem zavartatik,
A functionalis attractio csak sziliken elérhet§ folyamat., Ha a
betegek a hypnotikus allapotban nagy pontossaggal recitalnak
hosszt verssorozatot, gy e praecisio csakis e sokoldala gondolat-
folyamat hianyabél ered. Ha valamely lanynak j6l memorizalt
kolteményt kell vizsgin vagy talan éppen a kiraly eldtt elmondani,
zavarba jon, elakad s elpirul. A verssorozat praecis iddbeli asso-
ciatiéja meg lesz nehezitve, midén a kirdly megjelenése traditio-~
nalis gondolatfolyamatok bizonyos osszegével tarsul, melyek az
associatio-kozpont és vezetés szamos terilletén nutritiv attractiot
és utértelddést okoznak igy a tissztan kifejléds gondolatfolyamatok
ama sziik korét, melyet mi az éntudat egységének neveziink,
zavarjak. A functionalis vértalteltség e mellett annyira noévekedik,
hogy oly utéragak is. melyek éppen nem az agyban futnak le,
de az agyliterekkel kozos torzsbol erednek, tiltelnek, a mi az
arcz elpirulasaban lesz lathatéva.

A gvenge részleges ébrenlét minél korlatoltabban végezhet
associatié-folyamatokat, annal kevésbbé lesz hasonlé ama folya-
mathoz a hypnotizalt agy folyamata. Mert a gondolatfolyamatok-
nak mind nyilvanulasai érhetGk el? Olvanok, melyek subcorti-
calis érzésfolvamat altal keltetnek f5l. Fentebb mondottuk, hogy
hysterikusok acustikus subcorticalis izgalom irdnt igen érzékenyek.
Ha most az altaté beszéde a somnambul stadiumban acustikus
ingerként hat az agyra, ngy csakis oly képzetek lépnek fel ¢s
képezik a részleges ébrenlét tartalmat, melyek a hallott beszéd
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altal keltettek 61, tovabba oly nvilvanulatok, melyek, ha e beszéd
parancs volt, ezen parancsnak felelnek meg és végiil oly nézetek,
melyek ha e beszéd az érzéki észrevételt meghamisitotta, ezen
hamisitasnak felelnek meg, gy hogy pl. a hypnotizalt egy széken,
mintha lovon {lne, kérben lovagol.

A hallds semmiesetre sem egyedilli atja a sugallasnak.
Léatasi behatidsok e czélra nem hasznalhaték, mert ezek ébrenlét-
hez vezetnek, de a mozgasérzetek, a végtagok helyérzete, kitiing
rabeszélésmodot képeznek. Ha a hypnotizdlt karjai a kezek redi-
zése altal imddkozd allasba hozatnak, ugy az associatié-jaték
kapesan vonasai is emelkedett kifejezést nyernek és a hypnotizalt
imakat mond. Ha a karok helyzete megvéltoztatva a somnambu-
lokat atélelési helyzetr§l vagy kézszoritasrcl értesiti, ugy arcz-
vondsaik erotikus jelleget 6ltenek és e helyzethez gyongéd szavak
tarsulnak. Ezen korlatolt gondolatmenet és egyoldala nyilvanulas
hasonlit azon ismert psychikus betegallapothoz, melyet kényszer-
képzetek neve alatt ismeriink, hol a beteg gondolatmenete loca-
lizalt izgalmi gyengeség miatt subcorticalis agytomegek izgalmi
allapota altal akarata ellenére is uralva lesz. Az aggodalomérze-
tek oly izgalmi allapotoknak felelnek meg, melyek kinos fdltevé-
sekkel, mint kényszerképzetekkel tarsulnak, tagy hogy ezektsl
uralva, a szeret§ anya nem szabadulhat azon gondolattél, hogy
gyermekét megolje.

A hvpnotikus tiinemények ismerete a psychiatria részére
nem bir értékkel, miutan e tiinemények az ismeretlent képezik,
melyb6l az ismeret megérthetd ; ellenben az elmebetegség vilagot
vet a hypnotismus jelenségeire addig, mig e téren mdr ismert és
folderitett tényekkel van dolgunk.

A katalepsia gyakori jelenség elmebetegeknél, s kivalt az
ontudatnyilvanulasok nagyfoki gyengeségénél az 0. n. stupornal,
hol az &ntudatszerv tevékenysége egészen a gondolat és a moz-
gis sziineteléséig alaszall. Hogy a stuporosus az adott allast
megtartja, ez azt bizonyitja, hogy korlatolt ontudatiban a hely-
érzet neki azt sugja, hogy azon helyzetben sziikségkép megma-
maradjon. Hogy azonban mélyen alaszallt testi er6ben e mellett
oly nehéz alldsokat is kitartassal és erélylyel tart meg, melyek
csaknem ellenmonddsban vannak az egyenstly kovetelményeivel,
s melyek, mint akaratos miiveletek, erds, egészséges ember 4ltal
éppen nem volnanak kivihet6k, azt bizonyitja, hogy localizalt
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izgalmi gyengeség van jelen, melynél fenti értelemben a subcor-
ticalis centrumok taplalasanak kedvez$ helyzete azaltal tiinik ki,
hogy egy eréfelettien miikodd subcorticalis centrum, az egyenstly-
centrum van jelen, mely a corticalis gyengeség mellett beteges
er¢kifejtést tud véghezviuni.

Egyszerti a hypnotizaltakra megfelel6 helyzetek altal rasugalt
kényszerképzetek megfelels mimikus kifejezéssel tarsulnak, mi
ismét a korlatolt részleges ébrenlét zavartalan egvoldalisaga foly-
tan igen pontosan érvénvesiil; s minthogy a mimikus kifejezés
affectusokhoz szokott csatolva lenni, kiilstleg kifejezett affectusokkal
associdlédik. Az affectusok, mint az elpirulas és elhalavanyodas
Is mutatja, mechanismusokat lényegesen az edénymozgasokban,
azok izgalmaban és kifaradasdban talaljak meg. Az edényidegek
izgalma hysterikus allapotokban és rohamokban klinikailag igen
sokfélekép nyilvanul, de legfeltinbbben a mozgas és érzés hysterids
hiidésében.

Az agy legszikebb teres edénye, az tugynevezett edény-
fonatiitér vérrel valo meglelddésre a legkedvezGtlenebb viszo-
nyok kozt van, miutin nincs Osszekottetése mas iterekkel,
melyekb6l vért vehetne f6l. Foként ijesztd hatdsok, melyeknél
elhalavanyodas 1ép el6térbe, az agyedények goresos safikiilé-
sével kotvék egvbe, melyek valdszintien nem éallandéan, hanem
habitualisan visszatérve, az oly finom és kedvezbtlen fekvésii
arterianak — milyen a fentnevezett is — teljes elzaroddsat okoz-
hatjak, mignem oly kénnyen vezetnek mas tigabb s mas vért-
vivé palyakkal osszekotott iiterek elzarasahoz. Ezen iitér eldgazasi
teriilete azon agyrészre esik, melytdl az egyik testfél karjanak s
labanak mozgdsal, tovabb4 épp igy az egvik testfél horfeliiletének
érzése figg. Ezenkivill elterjed ezen titér a latészalagban, az edény-
fonatnak hozzatartozé részében, melytsl nevét nyeri, az agy-
gvomrocs alsé szarvanak falaiban, melyek egyikét az ammon-
szarv, mint centralis szagszerv alkotja. F6leg ijedésbehatasok
utdn lépnek fel pontosan ezen kis iitér eligazasi teriletén hiidé-
sek, igy az egyik testfél bels§ s alsé végtagjanak és borfeliileté-
nek hiidése, az egyik szem megvakulisa, a szaglasnak az egyik
orrfélben hianya. ljedési hatinyok, pl. vasiti szerencsétlenségek-
nél, oly férfiaknal is elSidézhetik a hiidések ezen alakjat, kiknél
hysterias tiinetek azelGtt sohasem jelenikeztek. Ekkor férfi-hyste-
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riarél szolunk, s az egész hiidés, mely pontosan az Gtér elaga-
zasi teriilletének felel meg, az iitér szlikiilésétsl fligg.

Azt is tudjuk, hogy a melancholidnak és a vig hangulati
manianak ellentétes beteges érzésbeli izgalomallapota azon esetek-
ben, melyekben hosszabb életszakon 4t az elmezavarnak 4. n.
circularis alakjaban ismételve, tdrvényszert turnusokban valta-
koznak, a melancholidnal az titéridegek izgalma, a manianal azok-
nak kifaradasi tineménye 4&ltal nyilvanul félreismerhetlentl. A
melancholikus hangulattal a nutritiv @teres vérhiany, utérsztikiilés
van egybekotve, a vidam hangulatd mdanidval vértalteltség, dtér-
tagulas. A melancholianal a mozgis akadalyozott, a manianal
igen megkonnyiilt. Ha a hypnotizaltaknak suggeraljuk, hogv egyik
tagjuk hidétt, agy elhalavanvodnak, kifejezett szomora hangu-
latot jeleznek, melylvel a mozgas-innervatié gatlasa kapesolodik
6ssze, gy hogy az el6idézett szomort hangulatnak mozgist gatld
hatalma és a sugallas hatasa alatt a megfelel§ kart ténvleg nem
tudjak emelni.

De a mint az ébren levé hysterikus gydgyulasi reménye
konnyen félkelthets és sugallhatd, épp gy sikeriil ez a hpnotizalt
hysterikusnal is. Azon orém-affectus, hogy végtagja mar nem
hadott, folkeltve a sugallas altal, vidam hangulatot kelt, &ssze-
kotve megkonnyitett vérkeringéssel, mi izgaté szerként hat az
ontudatszervnek a kar mozgdsat megindité kéreg kozpontjara. Az
edénykozpontok altalanos hatasa folytdn, mely nemcsak az agy-
nak, hanem az egész testnek vérellatasarél gondoskodik, s mely
altal a melancholikusok halvinyak, stlyban konnyebbek lesznek,
a maniasok duzzadnak, vonasaik fiatalabbaknak tinnek fel, s6t
sulvuk is névekedik : az egyik testfél tagjaban, melyet a hypno-
tizaltak hddottnek vélnek, a masik testfél symmetrikus részétsl
eliitd halvanysagot észlethetiink.

A suggeralt hiidés a hypnotikus allapotot a felébredés utan
egy ideig még talhaladhatja. Tudjuk azonban -- mire mar Exner
figyelmeztetett, hogy allomallapotokban jelentkez§ hangulatok az
ébrenlét idejére is kihathatnak, és ha a suggeralt hiidés a han-
gulat lénveges mechanismusaban talalja eredetét és tartdssagat,
ugy annak ily lehet§ utétartama is meg van fejtve.

Dr. Haftl Dezsé.



[RODALOM.

Reviie philosophique de la France et de Détrangére
dirigée par Th. Ribot. Nr. 7 és 8.

Egyiivé fogjuk e két (juliusi és augusztusi) fiizetet, miutan
tartalmat mindkett6nek hosszabb folytatisos kozlemények képe-
zik. Es pedig ezek egyike FEgger «<Ingement et ressemblance»
czimii tanulmanya, a masik Mourettsl : «Le probléme de Dinfinis.
Ezeken kiviil hosszabb koézleménve e két fiizetnek Penjoné:
«Le rire et la liberté» és Loury: «Origine et nature du mouve-
ment organique» czimii biologiai tanulmanya.

Egger fejtegetései abbé] indulnak ki, hogy a tulajdonképeni
itélet, a tobbi itéleteknek elve és toérvénye, nem egyéb, mint az
azonossag elve, az a priori elv. Elemzd itélet az, a mely egy
fogalom részeire valo bonczolasabol szarmazik. Ha egy fogalomra,
egy gondolatra forditom elemzd figyelmemet, mar mint azt a
figvelmet, a melynek czélja, hogy valamely osszekotstt fogalmi
egységben bizonyos t8bbséget keressek, akkor vagy az torténik,
hogy ez a tobbség, ez a kiilonbdzlség beall, s akkor azt mon-
dom, hogy A=>b+c, azaz vagy meghatarozok (p. o. az ember
gondolkodé allat), vagy széivalasztok (p. o. az allat gerinczes
vagy gerincztelen), vagy pedig semmi kiléniéleséget nem veszek
észre, s ekkor azt mondom, hogy A=A

Utébbi eredményre azon az Gton is eljutok. ha egy Osszetett,
tehiat elemezhet§ fogalmat synthetikus figyelemmel tekintek: p.
o. azt mondom: az erény — erény. Ez a synthetikus felfogas a
gyakorlati életben felettébb ritka, s tulajdonképen csak a philo-
sophusok fedezték 6], bar a népies szélasmdédban is vannak
nyomai; igy mikor azt mondjdk: mégis csak bunda a bunda.



