SZOSZEK — URASZTALA

NYITRAI MOZES

AZ ELET TISZTELETE
5Moz 30,19

Valaszd az Eletet! ,Mert e parancsolat nem megfoghatatlan elStted,
sem tavol sincs téled ... a te szadban és szivedben van, hogy teljesitsed
azt® (OMoz 30,11;14). Isten adta az emberi életet és a szabadsigot, hogy
magunk valaszthassunk a jo és a rossz, az élet és a halal kozott. Tole
szarmazik a parancsolat, hogy tiszteljilk az emberi életet a bolcsétsl a
koporsoéig. Jézus is ennek az erkdlesi elvnek a szolgalatdban 4llott, a leg-
magasabb szinvonalon, amit valaha ember elérhetett. Igaz, az élet tisz-
teletének parancsolata az Oszévetségben gyokerezik, de az Ujszovetség-
ben bontakozik ki a maga teljességében.

Jézus annyira tisztelte az embert, hogy egyenesen Isten gyermeké-
nek tartotta, és vallotta, hogy Isten orszadga mibenniink van, emberek-
ben. Ugy tisztelte a gyermeki életet, hogy amikor versengtek a tanitva-
nyok, hogy ki legyen az els§ a mennyeknek orszigdaban, egy gyermekre
mutatott és azt mondotta, hogy amig olyanok nem lesznek, mint a kis-
gyermekek, semmiképpen nem jutnak be az Istenorsziagiaba. Annyira tisz-
telte az emberi életet a jovevényekben, szegényekben és betegekben is,
hogy 6nmagaval azonositotta éket: ,Eheztem és ennem adtatok, szomju-
hoztam és innom adtatok, beteg voltam és megldtogattatok, fogoly vol-
tam és eljottetek hozzam ... Amennyiben megcselekedtétek eggyel az
én legkisebb atyamfiai koziil, én velem cselekedtétek meg« (Mt 25, 35;
40).

Vialaszd az életet! Hogyan kell teljesiteni ezt a parancsolatot? El6-
szor a bolesd folé kell hajolni szeretettel és tisztelettel. Az emberiség egy-
harmada gyermek; egyharmaddt tiszteli az emberiségnek, ki a gyermeket
tiszteli. A gyermek els§ nyelve a sirds. Sirva kéri édesanyjdt: ,Kicsi va-
gyok, nevelj engem; gyenge vagyok, szeress engem!¢ Aki ezt a kérést
megérti és teljesiti, az életet valasztotta. Aki bedugja fiillét és elzarja
szivét eléle, a halalt valasztotta. Aki pedig meghasonlott 6nmagaval, ra-
unt életére, nézzen a kisgyermek szemébe s visszanyeri életkedvét. Az
ember tragédiajaban Adam végigalmodja az emberiség térténelmét ten-
gernyi szenvedésével, bajaval. Reménytelennek lat mindent és elhatd-
rozza, hogy leveti magat a sziklardl a mély szakadékba, hogy ne legyenek
utédai. De megszolal Eva: ,Anydnak érzem 6h Addm, magamat!¢ Adam
e szdra térdre roskad, megadja magit Isten akaratinak: ,,Uram, legydz-
tél! Porban vagyok! Nélkiiled, ellened hiadba vivok! Emelj, vagy sujts,
kitarom keblemet!% Isten felemeld valasza nem késik: ,Karod erds, szi-
ved emelkedett, végtelen a tér, mely munkdra hiv.¢ Az égi kar biztato
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dala is felzeng: ,,Szabadon blin és erény kozott valasztani, mily nagy
eszme s tudni, hogy felettiink paizsul &all Isten kegyelme!“ Adim vissza-
nyert életkedvvel mondja: ,,Gyanitom én is, fogom koévetni; csak az a
vég, csak azt tudnam feledni.« De az utolsé mondat 6rokszép és magasz-
tos biztatdsa minden kételyt el(iz: ,Mondottam, ember; kiizdj és bizva
bizzal!«

A gyermek tisztelete a j6v4 biztositéka. A gyermeket azonban fel is
kell nevelni. A ndvénynek napfény és esd, a gyermeknek sziléi gon-
doskodds, munka, dldozat, lemondds, életkedv, mosoly, kénny, és sok-sok
igaz imadsag kell. Ezért kell a gyermeknek tisztelnie a sziileit. Erre fi-
gyelmeztet az 6tddik parancsolat is: ,,Tiszteld apadat és anyadat, hogy
hosszu ideig élj azon f&ldon, amelyet az Ur a te Istened ad te néked.«
Mennyit keressitk a hosszu és boldog élet titkat, s lam, milyen kozel van
hozzdnk: ott van a Tizparancsolatban. De még ennél is kozelebb kell len-
nie hozziank. Mert jaj azoknak, kikt6l oly messze van ez a parancsolat,
mint a Sinai hegy, ahol Mozes kétablara véste azt. Bs jaj, ha csak ké-
tablara van vésve, vagy csak a Biblidba van beirva. A sziviinkbe, a vé-
riinkbe, egész érzésviligunkba kell, hogy ez beirva legyen. A sziléotiszte-
let az é16 Isten akarata, a tiszteletlenség halalvdlasztds. Tiszteld hat szii-
leidet, amig élnek, és tiszteld Sket haloporaikban is! A sziil6tisztelet is
az emberi jovo biztositéka.

A tarsadalomban vannak oregek, betegek és rokkantak is. Az életet
benniik is tisztelni kell. A modzesi térvények szerint sulyos vétek félre-
vezetni a vakot, de hosszu életet érdemel, ki tisztelj az aggokat, apolja
a betegeket. Volt id6, mikor a csenevész ujsziilotteket ledobtdk ‘egy hegy
tetejérdl, hogy csak egészséges gyermekekbdl épiilhessen fel a jové tarsa-
dalma. Volt ugy is, hogy az dregeket kitették ,,a pusztai vadaknak prédaul
és étekill.®

Az igaz ember azonban mindig az élet partjin allott, az életet valasz-
totta, nem a halalt. Az igaz ember gondolkozdsinak gytkere mindig az
a parancsolat volt, melyet Isten sziviinkbe irt: ,,Valaszd az életet!«

Gyoéni Géza ismert koltd 1914-ben katonai behivélevelére ezt vala-
szolta: ,,Cézdr, én nem megyek! Melyik Isten nevében trénolsz? Mily
ériilet adott jogot, hogy Isten-adta életemmel jatszik pallosod? Elet, élet,
szent gyonyor(iség! Egyetlen, mj nekem ragyog! Cézar, az én életem fe-
lett én is Cézdar vagyok! Hegyeink ormdan z6ld az erdd. Szivem életvagy-
tol dagad: Jojj, hitvesem! S a koronddat, Cézar, védd meg magad!«

Baldzs Ferenc A rég alatt c. munkdjaban ezt irta: ,Nem tarthato
igazsagoshak, hogy valakit szdarmazdsa miatt, vagy sziiletési hibajaért
blintessenek. Miért bélyegeznék meg az embert bdére szinéért, faji hova-
tartozdsaért. Az egyetemes élet egy cél felé torekszik, mely nem ismer
lenézést, személyvdlogatdst, szamkivetést. Ez a cél: megtaldalni a vilag-
rend gsszhangjat, éntudatosan azonositani érdekeinket a csaladdal, a fa-
luval, a nemzettel, a vilaggal; létre kell hozni a teljes szeretet k&zosséget,
melybe beletartozzék minden nemzet erdsekkel, gyongékkel, dregekkel,
gyermekekkel, munkaképesekkel, és munkaképtelenekkel egyarant.«

Az 1900-as évek elején szazadunk nagy embere, Schweitzer Albert
fogalmazta ujra az élet tiszteletének erkdlcsi parancsat. Egész élete, mint
orvos, teolégus, orgonamiivész és lelkész, ennek a betdltése volt. Az em-
ber szolgdlatdban 1913-ban kezdte meg orvosi munkijat Lambarene-ben,
az afrikai Gabonban. Gyogyitott, nevelt, tanitotta az élet tiszteletét és
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hirdette a lélek egészségének forrdsaként Jézus evangéliumat. Ember-
szolgdlatanak elismerésétil 1952-ben megkapta a Béke Nobel-dijat. E
nagy kitiintetés dtvételekor mondott beszédében elitélt mindent, ami az
élet ellen vald, legféként a hiaborut. 1962-ben {izenetet killdétt a Helszinki
Béke Vilagkongresszushoz: ,,A teljes leszerelést mielébb 1étre kell hozni;
és ha ez a reményiink valéra vdlik, hajnalpirja lesz a korszaknak, melyre
az embemseg dhitozik.“ 1965-ben hunyt el az emberi élet e nagy tiszte-
16je, de testamentumkeént hatrahagyta a vilagnak: , Hiszek az igazsagban
és a szeretetben, és ezen az alapon hiszek az emberiség jov4jében. Min-
den j6, ami az emberi élet szolgalatdban all, és minden rossz, ami az
emberi életet megkarositja, vagy meg akarja semmisiteni.«

Az élet tisztelete az emberiség békés és biztonsdgos jovéjének, sziin-
telen fejlédésének feltétele. Erre figyelmeztet a szentiras tanitdsa: ,,. .. az
életet és a halalt adtam elStokbe ... valaszd azért az életet, hogy élhess
Eind te, mind a te magod“. Valasszuk az életet, mert ez az Isten akarata!

men.

KOVACS ISTVAN

KERESNI KELL AZ EMBERT
Péld 28,12/c

Diogenészrél, a gorog bolesrél jegyezték fel, hogy egy alkalommal égé
lampadssal a kezében rohangdlt Athén utcdin, s fényes nappal minden
jarokelének az arcaba vilagitott. Amikor valaki megkérdezte téle, miért
teszi ezt, igy vdlaszolt: Keresem az embert! a korabeli athéni embere-
ket minden bizonnyal mélyen lestjtotta a tudat, hogy a filozéfusnak
ilyen rossz véleménye van réluk: hiaba keresi, lampassal sem taldlja ko-
zottik az igaz embert.

Megmosolyoghatjuk az okori béles kemény itéletet hordozd, és mégis
naiv otletét, de el kell ismerjiitk, hogy emberkeress torekvésével, szan-
dékaval nem csak egyet érziink, hanem egyek is vagyunk. Ha nem is
ég6 lampadssal a kezlinkben: mi is mindenkor az igazi embert keressiik.
Mondhatni, egész életlink emberkereséssel telik el. Az igaz embert ke-
resi a maganak példaképet formals ifju a felnéttek kozott; ezt keresi a
férfi a nében és a né a férfiban, a barat a baratban, de még a rokon is
a rokonban, mert még a vérségi kapcsclatok sem érnek semmit igaz em-
berség nélkill. Olyannyira rd vagyunk utalva, hogy nélkiile nem élhetiink
teijes életet. Ezért keressik mindenkor és mindenhol, minden embertsrs-
ban, akivel csak 6sszehoz az élet, az eszményeinkben é16, igaz embert! De
kicsoda tulajdonképpen az ember, akire olyannyira sziikségiink van, hogy
az élet minden helyzetében &6t keressiik, hogy életiink maga is dllandé
emberkereségben telik el?

Hogy ki az ember? A teremtés koronaja, akit Isten a sajat képére és
hasonlésagara formalt, hogy teremtményén kirajzolodjon isteni arca. Te-
remtdi szandéka ,dragabbd teszi az embert a szinaranynal¢ (Ezs 13,12).
Maga az ember is érzi ezt a kitiintetéd gondoskoddst és szeretetet; egy-egy
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