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BENCZEDI FERENC

AZ IGAZI BOJT
Mt 4,2—4

A bbjt dnmagunk és vildgunk megismerésének és megéntésének nagy -
szer( alkalma. Hid, mely atvisz szennyes araddsok felett; kéz, mely ki-
ragad ingovanyok mélybe hizé veszedelmébdl; fény, mely kiwvezet szen-
vedélyekkel, gyarlésagokkal bendtt életiink sttét rengetegeibdl. Farsang-
t6] mamoros testek, lelkek és gonidolatok megtisztitéja a bojt.

Gyuakonlasa & keresztények kozott Jézus 40 napos puszbtai bojtolésé-
nek emlékére vdlt szokassd, ami bizonvos ételektdl vald tartdézkodasban
nyilvanult meg. Jézus bojtje, az igazi bdjt nem ilyen volt. Jézus bdjtje
akaratpréba, 6nmaga értékeinek, képességeinek szadmbavétele, folméreése
volt. Egy testi, lelki és szellemi leltdr, melyet Isten és ember szolgdlatara
készitett el6 sajat vagyainak hatterébe szoritasdvial.

A pusztdban vald 40 napos tantézkodds, a megkiséntés torténete eze-
ket bizonvitia: erds kiizdelmet kellett dnmagaval megvivnia. Az egyéni
hirnév, dicséség, hatalom felé nyujthatta volna ki kezét. Az egyéniségé-
ben rejlé témegre hatni tudo erd, képesség segitségével birtokdba jutha-
tott volna mindannak, ami sokaknak elérhetetlen dlma, amelyért sokan
mindent odaadndnak: gyénydr, hatalmi méamor s az élvezetek minden
foldi formdjaban. Ha ©nzd, egyéni érdek vezérli, kiegyezhetett volna a
romai hatalommal és a zsiddsdg vezetd osztalyaival. De az 6 bojtje a 1élek,
a szellem — s ugyanakkor az Isten akaratat kutaté ember bdjtie volt.
Isten akarata benne az egvéni vigy folé emelkedik: oniméadat helyébe
Isten fimadata diadalmaskodik benne. Az dnmaga prébatételének 40 na-
vos idészakdban meggydzodéssé erdsddik benne az a felismerés, hogy a
1é8lek, a szellem itébb az anyagnal, ennek parancsdt kell kdvetni és nem
a test kivansdgat. Ennek a meggy6z6désének ad hangot, mikor igy szél:
.nemcsak kenvérre]l él az ember, hanem minden igével, mely Isten szd-
jabol szarmazik*.

Jézus szamdra & bdjt nemcsak egy negativ jelenség volt: bizonyos
ételekts] valo tartozkodas, testi vagyak hattérbe szoritisa, hanem ugyan-
akkor egy nagy inditd, hajté erd: a lélek, a szellem emelkedésére vald
nagyszerli akalom. Ekkor ébred ra. tudatosul benne az, hogy Isten az
6 egyéni onfeldldozdsat — szolgalatdt — kdveteli masok javaért. Megérti,
hogy @ szeretet parancsa a gytlolet helyett, az igazsag szavia az onzés,
a jogtalansdggal és igazsdgtalansaggal szemben, a josdgnak és & nemes
cselekedeteknek a kifejlesztése az irigység és rosszakarat vilagaban, ez
az Isten akarata. és ennek az akaratnak engedelmeskedve kell szolgdlnia
foldi életében. Ez az ,Isten igéje“, mely fontosabb sors- és életformald
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erejénél fogva a mindennapi kenyérnél is. Mikor ez az isteni eré megszo-
lal benniink, akkor e! kell hogy némuljon ia testnek, a 1éleknek és a
szellemnek minden Onmaga felé forduld véagya, kivansdga. Ez a Jézus
béjtje, s ez & mindenkori ember igazi bojtiének célja, értelme, rendel-
tetése.

Az jlyen bojt nincs idészakhoz kdtve, és nem a kiilséségekben nyil-
vanul meg. Nagy lelkierst, lemondast, dnmegtartdztatdst kivan, mely nem
az egyén, hanem az 0Osszesség, a kozOsség céljat szolgdlja. Az egész em-
beri tarsadalom dfejlédése, el6haladdsa ilyen bo6jtot fogadd életek aldo-
zatdbol éplilt @ multhan, épiil a maban és a jovében is. Igy indult Jézus
életével és aldozataval a kereszténység: taplaltdak ezt Istenorszaganak
ldozést, nélkiildzést, haldlt vallalé munkdésad.

A ,,Salvo D'Aquisto® cimli filmben i f6hés, egy fiatal olasz csenddér
lemond mindenrél, amit szdmara élet, szerelem kinal, s ugyanakkor f&l-
ajénlja @ legdragabbat, az életet azért, hogy sajat életével 22 antatlant
mentsen meg @ kivégzéstdl. Mi ez, ha mem a legnagyobb bdjt aldozatban
és lemonddasban egyarant?!

Azt mondod, a film eszményiesit, tuloz? Lattad Van Gogh Kezek
c. festményét? Eresek, csontosak, bogosak, agyondolgozottak ezek a ke-
zek. Ezek fegtésén keresztiil mondatja el ezekkel a bdjtoskezliekkel a min-
dennapiért, & csaladémt, gyermekekért hozott és vallalt aldozat és le-
mondds hésiességét. Nagy Imre festémlivész zsogodi alakjai: tenyeres—tal-
pas asszonyai, meggdérnyedt hatu férfiai mind a lemonldds és az aldozat
bojti életét hozzdk milivészi erdvel kézel. Belslitk ers, jovo, élet arad.

De ne menjink a filmek, a mivészetek vildgaba. Gondolj édes-
anyadra, sok-sok lemondasara, érted vallalt sok-sok bijtjére. Hanyszor
buggyant vér ujja begyébdl. amikor neked wvarrt, himezett, rdd mosott,
érted dolgozott. Hanyszor szdll séhaja utdnad, érted, ha elmész, ha tavol
vagy, ha rossz hint hall rélad. Imdja hanyszor kényordg, szive hdnyszor
bocsdt meg? Mindezt érted. Pedig lehetne farsangi drom is élete, de 6
bojtot vallal. Apdd gondbarazdalt amnca, munkaban elnylitt élete, sok-sok
lemonddsa mindazért wvan, hogy hdzad, ruhdd, jovéd biztositsa. Nem
pénzért, nem Snmagdért, kitlintetés, hir, elismerésért teszi — énted, kitél
legtobbszér még i6 szdt vagy megértést sem kap helyébe. A meg nem
értés sok tragédia hordozdja.

Nem értem, mondhatta magaban a kisértd, amikor a felkindlt gazdag-
sagot, hatalmat, javakat Jézus igy utasitotta el: ,/Tdvozz... mert meg
van irva: Nemcsak kenyérrel él az ember... ne kisértsd... az Urat a
te Istenedet imadd.« — | Nem éptem®, mondbta megddbbent szeme a ki-
végzé tisztnek, mikor latta, hogy az ,életre¢ nyilé kapu helyett a ha-
1alt vélasztja D'Aquisto... ,.Nem értem% mondja az élet 6rémét hab-
zs0l6, a kénnyelm ifjq, & széfogadatlan gyermek, amikor torodést val-
lald, lemondd apdkat, férfiakat, konnyes szemii, aldozatos, itestitket tord
anydkat, asszonyokat 14t... Szeretném mnekik ezt mondani: ,Te mnem
érted, taldn kineveted, de ezek bojtién épiil, szildrdul holnapod ... majd
egykor megénted.“

Jézus bdjtje @ lemonddsnak, az dnmagdt kezében tartdé akaratnak és
az 'embert, a kézdsséget szolgdlé dldozatnak élettartalomma, célld valasat
jelentette.

Tanuljunk Jézustél, aki hozzdnk is szdl: ,Nemcsak kenyérrel él az
ember, hanem minden igével, amely Isten szdjabdl jon.“ Amen.
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BENCZEDI FERENC

EVANGELIUM A ROMOK FELETT

Mt 5,16

Nemcsak a fold rendiilt meg egy évvel ezel6tt, hanem a lelkek mé-
lyén is mozgédsok, repedések keletkeztek. A felszin kérge meghasadt, és
aldla a mélybdl felbukkant az ember igazi arca: az érzd, cselekvd, segitd
emberi arc. Es ezeken a féradt, poros, veritékes emberarcokon ott ia ro-
mok kozott élévé valt a Jézus evangéliuma: ,,Ugy fényliék a ti vildgos-
sagtok az emberek elétt, hegy lassak a ti jo cselekedeteiteket . . .«

Az 1977. marc. 4-én orszagunkat s legsulyosabban annak févarosat
ért természeti katasztréfara, foldrengésre emlékeziink, mely & sziv, a 1é-
lek és a tudéds Ssszhangjdban megmutatkozott emberi magatartdst idézi
fel. Tudatosul benniink az az érzés, hogy hitre van szlikségiink ahhoz,
hogy szembe tudjunk nézni a megprébaltatésokkal és ez ezerarct haldl
borzalmaival. A lélek hitében, 1a tudas vildgossdgaban €és a szivibdl fa-
kado jocselekedetek fényében széplil meg az emberarc és valik istenhor-
dozova itt a f0ldon Isten gyermeke. Jézus evangéliuma szolt ott a ro-
mok folstt: ,,Ugy fényljék a 't1 vﬂagwossangrbok iz ‘emberek welétt, hogy
lassak m i j6 cselekedeteitelet .

Jézus evangéliumdbadl mély!seﬂges istenhit és nagy emberszeretet drad.
Sajat életfeladatat igy jelsli meg: ,,Azért jottem, hogy mésoknak szol-
galjak.“ Kovetéinek azt tanitja, hogy Isten legszebb dicsérete a vildgos-
sagban és jocselekedetekben mutatkozik meg. Hiszen Isten szereté Atya,
és van-e nagyobb Orém egy atya szdmdra, mint az, ha gyermekei vila-
gossaggal, jocselekedetekkel dicsérik 6t és nem puszta szavakkal. Jézus
nem azt mondja: ezt tegyétek, hanem 6 maga mutat példat. Szembeszall
az emberi szenvedélyekkel, és fdlemeli a blinds asszonyt, elitéldit pedig
onvizsgalatria kényszeriti. Utha igazitja az érok életre vagyd gazdag ifjut.
Lehajol a mindenki altal megvetett blints Zakheushoz, a publikdnushoz,
1j reményt fiakaszt a megszaradt kezli ember szivében. A Bethesda tava-
ndl a gyogyité vizhez vezeti a béndt, akinek ,nincs embere“, hogy se-
g‘ntsen rajta. Wilde Oszkar igy ir m011a ., Ligész elerte»t athiatobta 1a szeretet
és az egyliittérzés. O «egya'ratnt megéntette a bélpoklosok nyomorusdgat és
a vakok: éjszakdjat . .

Jézus rovid ‘f&i]szi életének, cselekedeteinek tanitdsa az, hogy emberré
levésiink ott kezddédik, amikor megértijiik, hogy az élet igazi éntelme mem
az onmagunk irdnti szeretetben, hanem ia madasokért valo szolgalatban
van. Amikor tudatosul benniink az az érzés és gondolat, hogy nemcsak
azt kell tenniink, amihez kedviink van, hanem azt. amivel masoknak se-
githetiink. Az egyéni életiink Jézus értékfogalmaban akkor nyer értel-
met, ha szeretettel, jocselekedetekkel szolgdljuk embertdrsainkat.

Jézus és a jocselekedetek gyakorldsdnak nyomdokaban jarok, és akik
az emberiség boldogsdgaént faradoztak, keveset gylijtottek maguknak, de
anndl tobbet hagytak az emberiségre. Nekik k8szonhetd, hogy nagvobb
hittel dolgozhat, tobbet élhet és kevesebbet szenved mia iaz ember. Ord-
kiil hagytdk rank hési életiik példajat. Ez emra tanit, hogy az emberiség
sem lelkiekben, sem tudomdnyban, sem anyagiakban, sem miivészetben —
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