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NEMI SZTEREOTIPIAKAT KOZVETITO NYELVI ESZKOZOK
ES KONNOTACIOI FERFI ES NOI MAGAZINOK
NYELVHASZNALATABAN — PILOT STUDY

KOVER PETER?

A VIZSGALAT TARGYA

Egy pilot study keretén beliil, melynek célja egy késobbi nagyobb korpuszvizsgalat
elokészitése volt, a kovetkezd noéi és férfi periodikak magyar nyelvii valtozatainak
szokészletét elemeztem: Cosmopolitan, Marie Claire (n6i lapok) és CKM, Playboy
(férfi magazinok). Vizsgalatomban a tarsadalmi nem ¢és az 0jsagirdi nyelvhasznalat
kozotti kapcesolattal foglalkoztam, konkrétabban magyar nyelven is megjelend fér-
fi- és n6i magazinok nyelvhasznalatat vizsgaltam lexikoldgiai szempontbdl, hogy
milyen szerepet jatszik a szokészletiik a tarsadalmi-nemi sztereotipidk kozvetitésé-
ben, és milyen konnotativ jelentésarnyalatokat hordoznak ezek a nyelvi eszk6zok a
tarsadalmi nemekre vonatkozoan.

Lévén, hogy férfi és ndi magazinokrél van szd, nyelvezetiikben kozvetleniil
vagy koOzvetetten érintik a tarsadalmi-nemi sztereotipiak témakdorét. Témaikban,
stilusukban, képi jellegiikben ¢€s lexikajukon keresztiil egyrészt kdzvetitik az olva-
soik igényeinek, elvarasainak megfeleld sztereotip férfi- és ndképet, valamint visz-
szatiikrozik az olvasok genderspecifikus nyelvhasznalati szokésait, mindennapi
beszédsajatossagait, a mai hétkdznapi szohasznalatukat. Masrészt a nyelven mint
egyfajta manipulacios eszkdzon keresztiil befolyasolni is akarjdk az olvasoikat a
sajat nemiikrél és a masik nemrdl kialakuld kép formalasaban, és ezzel egyiitt a
nemi sztereotipiak rogzitésében.

ELMELETI HATTER

A tarsadalmi nem nyelvi komponensét illetden megallapithatod, hogy a nemi sztere-
otipidkat a nyelv kifejezi, fenntartja és konzervalja, a sztereotipidk a nyelven ke-
resztiil 6roklédnek generaciordl generaciora (HUSZAR, 2009; KEGYESNE, 2006).
Az én kutatasom is ezen a tényen alapszik, hiszen abbol indulok ki, hogy a maga-
zinok nyelvhasznalata megfelel a két nem sajat magardl, illetve a masik nemrol
alkotott sztereotipikus gondolkodasmodjanak, a nemi sztereotipiak determinaljak a
magazinok nyelvezetét, és a lapok ezeket a sztereotipiakat kozvetitik lexikajukon
keresztiil.

A két nem nyelvhasznalatanak kiillonbozéségeire kiilonféle elméletek és model-
lek sziilettek, amelyek koziil a dinamikus elméletet emelem ki (doing gender mint
a genderizmus egyik iranyzata): A doing gender szoros Osszefliggést lat a nyelv-
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hasznélat és a nemi sztereotipidk kozott, képviseldi ,,...a tarsadalmi nem fogalmat
nem az egyénnel velesziiletett vagy determinisztikusan elsajatitand6 szerepreperto-
arként hatarozzak meg” (HUSZAR, 2009: 109). A tarsadalmi nem az interakcio
soran az individuumok verbalis vagy nonverbalis cselekedeteivel jon 1étre. A ver-
balis kommunikacid esetében ez azt jelenti: ,,A nyelv olyan instrumentum funkcio-
jat latja el ebben a konceptumban, amely direkt vagy indirekt modon, de mindig
részt vesz a tarsadalmi nem megkonstrualasaban.” (KEGYESNE, 2004: 91) A doing
gender elmélet szerint a nyelv kozponti kategoria lett a nemi sztereotipiak viszony-
lataban, a nyelvhasznalat és a nemi szerepek allando kdlcsonhatasban vannak:

1. A nemspecifikus nyelvhasznélati kiilonbségeket a magyar nyelvben a
tarsadalmi-nemi sztereotipidk hozzak létre és tartjdk fenn: férfiaknak a
nokkel szembeni sztereotipikus gondolkodasa és forditva. A vizsgalt lapok
nyelvhasznalata megfelel az olvasok sajat nemiikrél vagy a masik nemrol
kialakitott vélekedésének, nyelvezetében igazodik ehhez, hogy a
célkozonség ,.kedvébe jarjon”, hogy az azonosulni tudjon a lappal. A
nemhez tarsithatd sztereotipidk hatdssal vannak a magazinok
genderspecifikus nyelvhasznalati preferencidira.

2. Ugyanakkor a nyelvhasznalat szignalizdlja a nemi szerepeket,
szimbolizalja a nemi szerepekkel valdo azonosuldst, a tarsadalmi
csoportidentifikaciot. A  magazinok nyelvhasznalata (szokészlete)
manipulativ médon ezt a szterotipikus gondolkodést tovabb formadlja,
er6siti, konzervalva a meglévé gondolkodasmodot a nemi szerepekrdl. A
genderspecifikus  nyelvi  eszk6z0k  rogzitik a  tarsadalmi-nemi
sztereotipiakat.

A KORPUSZ ROVID BEMUTATASA

Olyan ndi és férfi altaldnos életmdédmagazinokat valasztottam ki, amelyek nagy
példanyszammal mar évek 6ta jelen vannak a magyar piacon. Sajnos csak kiilfoldi
kiadast periodikakat tudtam bevonni a vizsgalatba, mert csak ezek esetében talal-
tam néi és férfi lapparokat. A pilot study eredményei alapjan elmondhato, hogy a
négy magazin vizsgalt egy-egy példanya koziil a kutatas céljabol legterméke-
nyebbnek a két, fiataloknak sz6l6 periodika bizonyult (Cosmopolitan, CKM). A
Marie Claire-ben és a Playboy-ban 1ényegesen kevesebb genderspecifikus lexikat
talaltam, és rovattémaikban is alig-alig jelenik meg nyelvileg a férfi- és nékép ab-
razolasa.

Mind a négy magazin esetében a szerzok és az olvasok kozott a hatar elmoso-
dik, mintha mindannyian egy nagy barati kor, egy zart klub tagjai lennének, akik
egy kotetlen barati beszélgetés részesei (pl. Cosmo-/dny). A ndi lapok esetében ezt
synthetic sisterhood koncepcionak hivjuk (HUSZAR, 2011: 130). Az olvasdkra mint
autonom, szuverén egyénekre tekintenek, akiknek kdzos az értékrendjiik, foképp a
fogyasztasi szokasaikat illetéen. A fiataloknak sz6l6 lapok tegezik az olvasoikat,
ami az abszolut kozvetlenség egyik jele. Igényes szinglikhez vagy laza parkapcso-
latot kereso fiatalokhoz szolnak, akik szamara az erotika, a masik nem meghddita-
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sa, a laza kapcsolatok fontosak, viszont a tartés, mély érzelmeken nyugvo kapcso-
lat vagy csaladalapitas még nem. A szex, a parkeresés, a parkapcsolat sok oldalt
feloleld kozponti témak, vagyis a férfi- és nékép verbalis manifesztalodasa nagy
szamban felfedezhetd, pl. a ,,csajozassal” vagy ,,pasizassal” foglalkoz6 tanacsadoi
rovatokban. E két magazin j6 szolgélatot tett nyelvi szempontbdl a pilot study kor-
puszaként. A Cosmopolitan a hagyomanyos néi nemi szerepek mellett (pl. a n6
sz€p, csinos, divatos, csabitd szex-szimbolum, a férfi igényeinek kielégitése stb.)
hangstilyozza a fiiggetlen, erds, karrierista, a férfival egyenrangti ndi idealt, akinek
a feladata a férfi meghoditdsa. Olyan nyelvi kifejezéseket hasznal, amelyek a tradi-
cionalis néi szerepeknek ellentmondanak. (pl. egy igazi vérprofi Cosmo-ldny, ho-
ditsd meg a pasit, az erds nd, ne légy nyuszi, munkdt is éppugy szerezhetsz, mint
pasit: kinézed és felhivod magadra a figyelmet). Meglepd modon a CKM-nél is
sokkal jobban hangsulyozza a szexet, a szexualis praktikakat. A szexualitis kidom-
boritasa a nék szabadsaganak kihangsulyozasat szimbolizalja, és ezzel egyiitt a
férfiakkal valo egyenjogusagukat. A CKM-ben a testiség/szexualitas nem jelenik
meg ennyire erdteljesen verbalisan, mintha a férfiaknak a szabadsagukat nem kel-
lene ilyen formaban bizonyitaniuk. A kézépkoruakat is megszolité lapok parkap-
csolattal és parkeresési tanacsaddssal nem foglalkoznak, ezaltal a férfi- és ndkép
nyelvi megnyilvanulasa is ritkabban fedezhet6 fel, gendersztereotip nyelvi jelensé-
gekkel kevésbé lehet talalkozni. A Playboy-ban a n6 aktfotokon, képi formaban
jelenik meg, nyelvileg alig, de akkor nagy tisztelettel irnak rola. Marie Claire-ben
még kevesebb a tarsadalmi nemekkel foglalkoz6 irasok szama.

A KUTATAS CELJA ES MODSZERE

A vizsgalat soran egyrészt 0sszehasonlitottam a férfi lapokat a néi lapokkal (nem
szerinti Osszehasonlitas), masrészt a kdzépkortiaknak szold férfi és noi lapokat a
fiataloknak sz6lo férfi és n6i lapokkal (célcsoport kora szerinti 6sszehasonlitas) a
genderspecifikus nyelvhasznalati (szokészletbeli) kiilonbségekre fokuszalva. Cé-
lom az volt, hogy Osszegylijtsem magazinonként a nemi sztereotipidkhoz kothetd
szokészleti eszkozok allomanyat, és tarsadalmi nemhez kothetd szemantikai és
funkcionalis szempontok alapjan lexikologiai csoportokat allitsak fel. Valamennyi
magazin esetében 0sszegylijtottem a ndkre és a férfiakra, valamint a koztiik 1évo
kapcsolatra referald nyelvi elemeket és az aktualis kontextus alapjan megallapitot-
tam a nemi vonatkozasi konnotaciojukat (pl. negativ = ironikus, ginyos, pozitiv =
hizelgd, humoros stb.)

A pilot study soran bizonyos szdvegtipusokra kiillondsen fokuszaltam, amelyek
nagy mennyiségl értékelhetd szokészleti anyagot szolgaltattak. Elsdsorban a par-
kapcsolati vagy parkeresési tanacsadassal foglalkozo irasokat vettem gorcso ala, de
fontos kihangstlyozni, hogy a nyelvi szempont prioritast élvezett a rovattémaval és
a szovegtipusokkal szemben: az els6dleges az volt, hogy minden gendervonatkoza-
st nyelvi eszkozt kontextustol fliggetleniil felvegyek a vizsgalatba. Sajnos a maga-
zinokbol nagy aranyban estek ki gendervonatkozasu téma hidnyaban szdvegek: a
nemiség (szexualitas), a férfi és a no kozti parkapcsolat tematikus €s nyelvi kifeje-
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z6dése sok rovatban nem fedezhet6 fel. A hagyomanyos nemi sztereotipiakat
kozvetité nyelvi eszkdzok mellett, a ,,posztmodern” nemi szerepeket kifejezo
szokészleti elemeket is kiemeltem, pl. a Cosmopolitan esetében a fliggetlen, erds,
6nallo, karrierista ndtipusra vonatkozo nyelvi repertoart.

A pilot study korpuszanyaga alapjan a nyelv szokészletén beliil a metaforikus
nyelvi kifejezéseket kiilon figyelemmel tiintettem ki a genderkutatas szemsz6gébol
nézve: A korpuszban ugyanis rendkiviil nagy mennyiségben fordultak el6 a nemi
szerepekkel Osszefiiggésbe hozhatd metaforak. George Lakoff és Mark Johnson azt
hangstlyozzak, hogy a metaforak teljesen atszovik gondolkodasunkat, mindennapi
nyelvhasznalatunkat, és a metaforak nem csak az irodalom mivészi-esztétikai esz-
kozei (LAKOFF—JOHNSON, 1980). Kovecses Zoltan szerint az emberi gondolkodés-
nak Osi torekvése, hogy hasonlosdg alapjan a vilag szubjektivebb, komplexebb,
absztraktabb entitasait objektivebb, egyszeriibb, konkrétabb fogalmakkal fejezze
ki, ami a mindennapi nyelvhasznalatban is szamtalanszor tetten érhet6 (KOVECSES,
2005). ,,Ha egy fogalmi tartomanyt (céltartomanyt) egy masik fogalmi tartomanyon
keresztiil (forrastartomanyon) értiink meg, akkor fogalmi metaforarol beszéliink. A
megértést a két tartomany kozotti Osszefiiggések, megfelelések rendszere biztosit-
ja.” (KOVECSES, 2005: 246) Kovecses szamos példat hoz konyvében példaul a
SZERELEM — TUZ fogalmi metaforara vagy a NO/FERFI — ALLAT metaforé-
ra (a tiz vagy az dallat forrastartomanyok kiilonbozé aspektusai alapjan konceptua-
lizaljuk a céltartomanyt, allitunk fel megfeleléseket a szerelemre, nére, férfire mint
céltartomanyokra, pl. szerelmiik tiize kialudt, langoltak az érzelmei, tiizes kapcso-
lat, vagy ez a né egy vadmacska, & az én himoroszlanom, csinos pipi, tiizeld szuka).
Nem véletlen, hogy ezeket a példakat emelem ki, hiszen ezek a metaforak kozvet-
leniil is kapcsolatba hozhatok a parkapcsolattal, a n6- és férfikép megjelenitésével.
A magazinokban nagyon sok olyan fogalmi metaforat talaltam, amelyek valame-
lyik tarsadalmi nemhez vagy a koztiik 1év6 viszonyokhoz kdthetdek. Vizsgaltam,
hogy ezek a metaforak milyen fogalmi forrastartomanyokkal képezik le a férfit és a
nét, és a koztiik fennalld érzelmeket mint céltartomanyokat.

A pilot study soran 0sszegyljtott gendertipikus szokészleti elemeknél a kdvet-
kez6 osztalyozasi szempontokat és csoportokat allapitottam meg:

Lexémak szama Széhasznalat stilus- Eredet Képiesség Széjatékok
szerint (morfo- érték szerint szerint szerint fajtaja
szintaktikailag) (stilisztikai funkcio) szerint
— tdszavak — divatszavak/szleng — idegen szavak — metaforak | — formai
— (papucs, tiindér) — (csajszi, csavo) — (lightos, cool) elferditések
— Osszetett szavak durva/kozonséges — egyedi angol-
— (cicababa, izom- szavak magyar sz6os--
agy) — (gyokér, taplo) szetételek (pl. —nem — szemantikai
— szabad szokapcso- — hiperbola Twilight-diva, — metaforak | — elferditések
latok — (csucsszuper) street-fashion
— (szép, élénk Hofe- — becéz6 diminutiv driilet, high-
hérke-szdj) szé6alakok fashion elem)
— allandosult szokap- | — (cuki, ruci)
csolatok
— (levesz a labardl)
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A PILOT STUDY HIPOTEZISEI

Az egyik feltételezésem szerint, a fiataloknak sz6l6 férfi és néi magazinban (Cos-
mopolitan, CKM) lényegesen tobb mindsito jelzd, divatszo, szleng kifejezés, szo6-
jaték ¢és metaforikus kifejezés fordul el6, amelyek a genderhez kdthetdek.

Példak:

Tulz6 jelzok, fokozé és nyoma-
tékosito szavak

Divatszavak/szleng
kifejezések

Szojatékok

Cosmopolitan

szemteleniil szexi, szuper, do-
g0s/legddgosebb, iitds, hizos,
ultradogos, szuperszexi, szuper-
vaditd, ultracool

labfejed = virgacsod,
melleid = ikreid, jokora
dinnyécskéid, kis al-
macskaid

Cosmo-onlany,
boltkoros lanyok,
Kanyarodj karra,
Hajts lassan
hajra, Most tolass

CKM

pasi, srdc, csaj, csajszi hatra (FERFI
TEST — TAJ,
UT)
elképesztd test, bitangul jé csaj, partibicepsz féltékeny csaj,

Kozép-Eurdpa legmendbb ne-
hézbombazoja

csaj, csajszi, srdc, fiu
(pasi sz6 nem szerepel)

meérgében a hajat
tépte volna...
vagy inkabb az
enyémet

A metaforak el6fordulasa tekintetében a négy magazin koziil a Cosmopolitan igazi
Kincsesbanyanak szamitott.

Példak:

Metaforak

Cosmopolitan

TUZ)

SZEPSEG — HO)

intelligencia viadala,

a tiizes tekintet azt iizeni

csokmaraton | nekem is szabad a pdlya / lepedéakrobatika (SZER-
ELEM/SZEX — SPORT)
Ujra hodit a langvorés... Perzseld meg vele a pasik szivét (DIVAT —

A szikra nem ldngolt fel kozéttiik (SZERELEM — TUZ)
feltiizelheted a sracot (NO — TUZ)
Ismeét kitettiik a homérdt Celeb City utcajara, hogy képben legyél, ki a
legmendbb és leglepukkantabb srdc mostandban (SZEPERZEK,

...mar minden szexi teriiletet bejartal a pasid testén? ...probald ki a

Cosmo spéci navigacios tippjeit, hatha felfedeztek egyiitt néhany rejtett
helyet (SZEX — UTAZAS, TEST — TAJ)
a csajszik szeretik megjeldlni teriiletiiket azzal, hogy nalunk hagyjak
fogkefgjiiket (NO — ALLAT)

megszemélyesités: csajok millicinak lazad fel a gardrobszekrénye, az

CKM

lehdmoztam réla a melltartét (NO — GYUMQLCS), )
szam felfedezéutra indult a testén (TEST — TAJ, SZEX — UTAZAS)
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Feltételezésem beigazolodott, raadasul a CKM és a Cosmopolitan kozott is volt
szignifikdns mennyiségi kiillonbség. A hipotézisben emlitett nyelvi eszk6zok a fia-
taloknak sz6l6 n6i magazinban kimagasld szamban voltak jelen, ami azzal magya-
razhato, hogy a ndi nemhez tobb néi beszédsajatossagot hordozo sztereotipia kap-
csolhato, altalaban a ndkkel szemben erdsebb a sztereotipizalas ( pl. tobb emocio-
nalis nyelvi elem, mindsitd jelzd, talzo, fokozo kifejezés, kicsinyitd-becézd szoalak
sth.).

A masodik hipotézisem az volt, hogy a Cosmopolitan és CKM t6bb negativ
konnotaciéji nyelvi elemet tartalmaz az ellenkezé nemrdl, mint a Marie Claire és
a Playboy. Az ilyen kifejezések alatt a lekezeld, nem tisztelettudo, esetleg kultura-

latlan, kdzonséges, durva szohasznalatot értettem.

Példak n6i magazinokbol:

Pozitiv nékép Negativ n6kép Pozitiv férfikép Negativ férfikép
(csak Cosmopolitan) (csak Cosmopolitan)
stilusos, magabiztos félénkirut kiskacsa, nem egy kispdlyds a pasid egy szornyeteg
né, infantilis nagyldny, pasi, igazi alfahim, (dobd ki)
dogos csaj/hatiyil, Miss Antialkesz, esetlen | szexi pasi, On/Off Melyiket nyo-
elegans nd, kamaszlany, lesiitott jo fej, mod, ha hibazott a
hollywoodi ékkd, szemti, mOtyogo és hés lovag srac? (FERFI — GEP)
Miss Harmonia gornyedt lanyokat ...nem érzik magukat
levegdnek nézik elég macsonak, igen, a
pasik nagyon furcsdk...
Példak férfi magazinokbol:
Pozitiv nékép Negativ n6kép Pozitiv férfikép Negativ férfikép
(csak CKM) (csak CKM)
paradeés testii csajok, | balhés csaj, hétkoznapi Jed, hisztis, elégedetlenkedd
bevallalos lany, a jégvitorlazds nem a kemény legény, ., kislany”,
jO szeretd, kislanyok sportja... tokos, pancser,
dlomlany ugyhogy ésszel, ki van gyiirva, mint lizer

sosem értjiik meg a ndi
agy miikédesét, tulsago-
san ragaszkodo né,

a ndi gondolkodast
nehéz megérteni, de mi
megprobaljuk...,
megfekteti/agynak donti
a ndt, ugy néz ki a né
ebben a ruhdban, mint
egy telesz*rt buvarruha,
amit egy rioi transzi
hiizott magdra

mocsok

Ez a feltételezésem is igaznak bizonyult, ugyanis a Marie Claire és a Playboy
mindkét nemmel szemben tisztelettudobb szohasznalataban. A fenti példakbol is
lathato, hogy a Cosmopolitan és a CKM is kiilondsen nagy eldszeretettel kezeli le a
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masik nemet nyelvezetében. A Marie Claire és a Playboy mindkét nem vonatkoza-
sdban kivétel nélkiil pozitiv tartalmii nyelvi eszkdzoket hasznalt.

JOVOBE TEKINTES

A bemutatott pilot study eredményeire tamaszkodva a kovetkezd hipotéziseket
lehet megfogalmazni egy késébbi, nagyobb korpuszon végrehajtott vizsgalat soran:

I. Eltérések vannak a nyelvi eszkdzok tipusait €s mennyiségét illetéen a férfi-
¢és nokép nyelvi megjelenitése szempontjabol a néi és férfimagazinok Ko-
ZOtt.

Il. Kiilonbségek mutathatok ki a nyelvi eszk6zok tipusait és mennyiségét illeto-
en a ndi és férfikép megjelenitése szempontjabol a néi és néi magazinok
kozott, illetve a férfi- és férfimagazinok kozott is.

I1l. A tarsadalmi-nemi sztereotipizalas a néi lapok genderspecifikus nyelv-
hasznélatdban erésebben nyilvanul meg, mint a férfi lapokban.
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