BENDA JUDIT

PECTEN MAXIMUS,
AVAGY EGY SANTIAGO DE COMPOSTELAI
ZARANDOKJELVENY BUDAN

Az Krisztus mondja: jertek énhozzdm, mit futunk Romdba
Bddogasszonyhoz Colonidba, onnat anagy A gba,

Bolcsos helyekre a szent Jakabhoz a

Compostelldba.”

(Szkhdrosi Horvdt Andrds:

Az Istennek irgalmassdgdrol és ez vildgnak hdlddatlansdgdrol, 1546.)

Markol6 forditott ki a f6ldbdl egy tenyérnyi féstiskagylét a Budapest, 1. ker. Logodi
utca 11-13. telken. A megel6z6 feltards els6 napjan tortént 2004 tavaszdan, a kerthu-
musz és a felsd, tormelékes djkori réteg gépi eltivolitdsa sordn. fgy valdban ,,csodd-
val hatdros médon” keriilt a kagyld teljesen épen a Budapesti Torténeti Mizeum Ko-
zépkori Osztalydnak gytijteményébe. A Pecten maximus nagysiaga 10x10 cm, kiils
feliilete hofehér, belsé feliilete fehér, néhol sargas elszinez&déssel. Torés nem, ki-
sebb-nagyobb repedések vizszintes és fiiggbleges irdnyban is roncsoltdk a testét. Két
kopenyre vagy kalapra vald felvarrdsra szolgdld furt lyuk taldlhaté a pancél kozEép-
vonalédban és a jobb fiilén. (1. kép)

Magyarorszag teriiletén eddig igen kevés zardndokkagyl6 kertilt el6 dsatdsbol, igy
a régészeti szakirodalom sem igen foglalkozott a témdaval. Ezokbdl indokoltnak tart-
juk a lelet bemutatdsan tdl, a hozza kapcsolodd kultirtorténeti hattér felvazolasat.

A KAGYLO MINT JELKEP ES JELVENY

A kereszténység kezdete ota felkeresték a hivSk a szentek életének helyszineit és sir-
jaikat, hogy ott imddkozzanak. Gyakori, hogy innen olyan targyakat vittek magukkal
(koveket, foldet, szentelt olajat és vizet), melyek a sirral kapcsolatba keriilvén hite-
lesitették magét a zardndokot is. A zardndokjelvények megszentelt helyrdl szarmaz-
tak, a pap kiilon dlddsban is részesithette Sket és sokszor a szent sirjahoz, vagy az
ereklyetartéhoz érintve segit6-védelmez6 erdt is nyertek. A 12. szadzad mésodik felé-
ben lettek kedveltek a Canterburyt megjart zardndokok korében a kis kapszuldk, me-
lyet egy szalagon a nyakukban hordtak. Ez szenteltvizzel volt megtoltve, amit Bec-
kett Szent Tamads vérével [?7] kevertek, igy inkdbb a bajelhdrité amulett szerepét tol-
totte be. Az 1300-as években terjedtek el a tomegcsddiiletek, azaz a ,,gelauft” jardsok,
ami azt jelentette, hogy nagyjabdl tizezer ember volt egyszerre, egy idoben a kultusz-
helyen. A tomegigényeket kielégitendSen a legtobb zarandokhely készittetett sajat za-
rdndokjelvényt magédnak, olykor tobbfélét is. Keltezni azonban igen nehéz 6ket, mi-
vel a modellt gyakran antikizal6 diszitéssel allitottak eld, tehat nem a kordnak megfe-

39



lel6 stilusban. Ha az 6ntvényen felismerhetd a helyi templom kultuszképe, szobra, ol-
tara, akkor konnyebb a jelvény kormeghatdrozasa. A 12—-13. szdzadra datalhat6 zaran-
dokjelvények lapos, 3x4 cm nagysagu 6lomontvények, eldlapjukon plasztikus diszi-
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téssel, hatoldalukon ferde racsozattal irdalt lemezek voltak.! Ruhara erdsiteni az olda-
lukon taldlhat6 kis fiilecskével lehetett. Kés6bb, a 14. szdzad végéig Gin. rdcsos-ontvé-
nyeket allitottak el6, melynél a kozponti alakok mogotti hattér plasztikus racsozat-
mintdzattal késziilt. Egy 1466-bdl szdrmaz6 einsiedelni adat szerint 130.000 jelvényt
adtak el két hét alatt. Regensburgban 1519 és 1524 k6zott — a fennmaradt kereskeddi
szamlak alapjan — 48.000—49.000 6lombdl és 18.000 eziistbdl késziilt jelvényt allitot-
tak eld.? Ismeriink palabol vagy zsirk6bdl faragott ontéformékat is, egy igen szép da-
rab az egykori Figdor gy(ijtemény része volt.* A zardndokjelvényeket szokds volt ha-
rangkészitéskor az ontémintdhoz felhasznélni, amely nemcsak diszitette az elkésziilt
harang paldstjat, hanem bizonyos szakralis tartalommal is felruhdzta.*

A kagylo-jelkép felhaszndldsdnak magyarazatira tobb véltozat létezik. A Physio-

1. kép. A Budan talalt zarandokkagylo.
(foto: Tihanyi Bence)
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2. kep.

Tillman Riemenschneider:
Idbsebb és fiatalabb Szt. Jakab
a Windsheimi ,,Zwdolfboten"
oltdron.

Heidelberg, Kurpfilzisches Museum
(foto: Giinther és Klaus Beyer)

logus szerint a gyongykagyldét a hajnali harmat termékenyiti meg, igy sziiletik a
gyongy. A kagylé két héja az O- és Ujszovetség, a harmat a Szentlélek, a gyongy
Krisztus. Ugyanez lehet a Szlizanya, vagy ,,Krisztus a sirban” jelképe is. A kagyld
kiils6 héjan lathat6é sugdrivek a csillag fényét és 4tvitt értelemben az Isteni aldést is
jelentik.> Hétkdznapibb jelentése szerint, birtokosa eljutott a korabeli vildg végére
(Finisterraba) és az Atlanti 6cean partjar6l hozott kagyléhéjjal bizonyitotta ottjartat.
Egyes feltételezések szerint a kagylo oble ivocsészeként is hasznélhatd volt; bar a ké-
pi, frott és régészeti forrdsok szerint minden esetben viseletre varrva, jelvényként
hasznaltdk. Zarandokjelvényként Compostelaban valédi kagyl6t haszndltak, Mont
Saint-Michelben kisméret(i, kagyl6 alakud, Szt. Mihélyt is dbrdzolé dlomontvények-
hez lehetett hozzdjutni. A kagyldk jelvényként valo elterjedésének divatja valdszinii-
leg megel6zte az dlomontvény jelvények divatjat, ugyanis a legkordbbra keltezhetd
jelvények a 11. szdzad elejérdl szarmazo, Santiago de Composteldban feltart darabok
voltak.’
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Egyediilall6 torténeti bizonyiték az a teljesen épen megbrz6dott zarandokoltozEk,
amely III. Praun Istvan niirnbergi patriciusrél maradt rank. A keresked6 1571-ben tet-
te meg a santiag6i utat €s ehhez reprezentativ ruhdt szabatott magénak. Gyapjufilc ka-
batja folott hordott egy rovid bérkopenyt, amelyet egy kicsi kagylo a gallérjan, €s egy
nagy kagyl6 diszitett. Ez a ,,pelerin” (azaz zardndokkopeny) védte a vandort a szE&It6l
és az es6tol. Az utazdkészlethez tartozott tovabba egy kapucni, a zardndokbot, a za-
randokkalap, egy par saru €s egy nagyméreti rozsafiizér. A széles karimdjui kalapot
egy nagy kagyld, valamint szdmtalan miniatiir, csontbdl faragott zarandokbot és pa-
lackocska diszitette. A fejfeddn taldlhatéak még kis gagétbdl faragott figurdk és egy
gagat-medal lovon iil6 Szt. Jakabbal.” Igen ritka, megbecsiilt leletnek szamitanak a
féldragakd gagétbol faragott és az 6lombdl ontott tdrgyak. 16. szdzadi készitésli az a
kagyl6 form4ju gagatjelvény, amelynek kozepén lapos reliefben a szent dbrdzoldsa
latszik.* A németorszdgi Mindenben olyan 15. szdzadi zarandoksirt tartak fel, amely-
ben egy rdzsafiizér harom, gagatbdl késziilt, kagylo alakira faragott gyongye keriilt
el6. Zarandokkagylo lelShelyek tovabba: Billerbeck, Dalheimi, Soest, Enger, Men-
den, Werl, Peperburg, Wildburg, Schwerte, és Jakobsberg Németorszdgban. A Peper-
burgban taldlt darabot megkisérelték azonositani Pelegrimus de Vore-val, aki 1251-
1275 kozott volt a var birtokosa. A feltart zardndoksirok a legtobb esetben a templo-
mokban fekiidtek, templom koriili temet6kbdl eddig még nem ismertek ilyen leletek.’
A lelShelyek térképen abrazolhaté ,,siirlisodési pontjai” kirajzoljak a Composteldba
vezetd kozépkori utvonalat. A feltdrt csontvdzakon altaldban egy, esetenként két
kagylot taldltak, a mellkason (tehdt a kdpenyen), vagy a vaz mellett (a tdskdn), eset-
leg a fej kornyékén (a kalapon). Erdekes az elsésorban uralkodéknak és fépapoknak
jéré privilégium, hogy a temetéskor bizonyos hatalomra utalé mellékleteket (temeté-
si korona, kehely és paténa, pasztorbot) engedtek a koporséba tenni, itt is megjelenik.
A hazafelé igyekvd, de az ut sordn betegségben vagy fegyveres timadasban életiiket
vesztett polgdrokat teljes utazd-felszerelésiikben, azaz kpenyben, kalapban, taskaval
a vallukon, bottal a keziikben temették el.

A csontvdzak antropoldgiai elemzése a vart eredményre vezetett. Az eltemetettek
70%-a 20-30 éves kora koriil halt meg. Ez életkori sajatossdgokra vezethetd vissza,
hiszen a fiatalokban sokkal nagyobb volt a kalandvagy, a vildg megismerésére val6
0sztonzd erd, valamint fizikailag is jobban birtdk az it megprobaltatisait. A nemek
kozti megoszlas is igen markéns, hiszen a feltart sirok 80-85 %-a férfisir. A hosszui
ut a ndk szdmdra sokkal veszélyesebbnek igérkezett, ezért 6k foleg id6sebb korban
indultak dtnak. Példdul jambor Wilbirg remetend, bardtnéjével Mathilddal egyiitt jart
Composteldban, de Romédba méar nem mert elindulni, mert félt, hogy sziizességén
csorba esik." A haldl oka legtobbszor betegség, olykor rabl6tdmadés sordn szerzett
sebesiilés volt. Egy Rocamadourban feltart sirban fekvé csontvdzon erds tuberkol6-
zis jeleit lehetett kimutatni. A Visterhusban eltemetett ember viszont a csontjain 1at-
hat6 nagy, vagott sebei alapjan valdszin(sithetd, hogy ttonallok tdmadasanak véalha-
tott dldozatdul. Az Alslev Norrei tomegsirban eltemetett emberrel jarvdny végzett.

Magyarorszdg meglehetsen szegényes a zardndokkagyld-leletek tekintetében,
aminek magyardzata, hogy a nagy tdvolsdg miatt kevesen indultak Composteldba és
még kevesebben érkeztek haza. Benkd Elek gyfijtotte 6ssze és dolgozta fel az eddig
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elokeriilt Jakab-kagyldkat, illetve toredékeket a zardndokjelvényekkel foglalkozo ta-
nulmanyaban." Egy kagyl6 paldstjdnak negyedrésze keriilt el Székesfehérvaron a
Sziiz Méria templom dsatdsan 1936-ban. Ennél kicsit nagyobb toredéket talaltak (ap-
rd, ruhdra varrdsra szolgalé lyukakkal) Marosvédsarhelyen, az egykori ferences kolos-
torban. Esztergomban, a Szentgyorgy utca 10. szdm telek feltdrdsdn pedig egy (két
lyukkal atfurt) fosszilis kagylé keriilt napvildgra, valamint egy mésik példany Tacon,
a kozépkori Foveny falu teriiletérol. A Budan talalt kagyld épsége és szépsége okan
kiemelked$ lelete a Magyarorszdgon talalt kozépkori compostelai zardndokjelvé-
nyeknek.

SZT. JAKAB MINT TORTENELMI SZEMELYISEG, A SZT. JAKAB LEGENDA
ES TORTENELEMFORMALO EREJE, A SZT. JAKAB KULTUSZ

Szent Jakab apostol, Betszaiddban sziiletett €s Jeruzsidlemben halt meg 42 koriil. Is-
merjiik csalddjét is: apja Zebedeus, anyja Salome, 6ccse Janos (apostol). Foglalkoza-
sa, mint apjdnak és 6ccsének haldsz volt, mignem taldlkoztak Jézussal akinek tanit-
vanydaul szeg6dott a két testvér. Ott lehetett Jézussal a szinevéltozaskor, Jarius lednyé-
nak feltimasztasakor és végiil az Olajfik hegyén.” O mondta lelkesen Jézusnak:

, Uram, ha akarod, lehivjuk az égbdl az Isten nyildt, hadd pusztitsa el Jket!” .
Jézus haldla utdn & lett a Jeruzsdlemi egyhdz piispoke, az ,,Egyhdz oszlopa”. A Brevi-
drium szerint: ,,Jézus Krisztus mennybemenetele utdn Jakab Jiidedban és Szamdrid-
ban hirdette Jézus istenségét és sokakat elvezetett a keresztény hitre. Ezutdn Hispd-
nidba ment, ahol néhdny embert Krisztushoz téritett, akik koziil késébb hetet Péter
apostol piispokké szentelt és Hispdnidba rendelt.” Jeruzsidlemben megtéritette Her-
mogenész magust és annak Phileteus nevii tanitvanyat, emiatt a fépap kiszolgéltatta
Ot Herddes Agrippanak, aki karddal lefejeztette. A legenda szerint a kivégzbhely felé
vezetd tton azonban még megtéritette a Jozsids nevill poroszlot. Testét Jeruzsdlemben
temették el, sirjdnak pontosabb helyét nem ismerjiik.

Haldla utdn 6tszéaz évvel kezdtek terjedni a legendék holttestének tovabbi sorsarol.
Eurdpai térit6utja és testének menekitése torténetileg nem bizonyithat6. A 7. szdzad
elsé felében irodott apostolkatalégus emliti elészor, hogy Hispdnidban is téritett.
Egyes 13-14. szdzadi legendédk szerint az elkedvetlenedett Jakabot Saragossdban a
Sziizanya vigasztalta meg.” A Legenda Aurea-ban olvashatunk el6szor f6ldi marad-
vanyainak Hispdnidba érkezésének csoddjardl. Az apostol holttestét tanitvanyai Atha-
nasius és Theodorus hajora tették, ami napokig sodrédott a tengeren, mig végiil Gali-
cidndl ért partot. El6szor a helyben uralkodé Lupa kirdlyn6tdl kértek segitséget elte-
metéséhez, aki azonban segitség helyett bebortondzte Sket. Angyalok segitségével
szabadultak ki a fogsdgbdl és menekiiltek meg a kirdlynd katondi eldl, akik alatt egy
hegyi patak hidja beomlott. A kereszt segitségével legy6zték az elleniik kiildott sar-
kanyt és a vad bikdkat, majd ezekkel széllitottdk be az apostol testét a kirdlyné palo-
tdjaba, aki ezutdn a csodds tetteket 1dtva megtért."

Mais legenda szerint Nagy Karolynak dlmdban megjelent a csillagdsvény, amely a
Friz-tengert6l Galicidig mutatott, ahol akkor még ismeretleniil, Jakab apostol teste
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nyugodott a ,,campus stellae” nevii mezén. A csdszdr hadseregével a csillagutat ko-
vetve elindult az apostol sirjdnak megkeresésére. Ez volt a csdszar ,hivatalos” ma-
gyardzata a hispdniai arab uralom ellen szervezett hadjdratira. Galaxisunk Foldrél
lathat6 hosszu, keskeny savban elhtizédé csillaghalmaza, ami a magyar kultirkérben
Tejut, vagy Csaba kirdlyfi csillagosvénye elnevezést kapta, a mediterrdn népeknél
(spanyol, francia, olasz) Szt. Jakab utja, vagy szintén Csillagdosvény néven emlitik.'

A Szt. Jakabhoz kothetd els6 csoda szerint egy német csalad elindult Santiagoba
zarandokutra. Estére betértek egy fogaddba, ahol a fogadds lanydnak megtetszett a
csaladdal egyiitt utaz6 nagyfiu. A fitinak nem kellett a lany, ezért a lany bossziibdl egy
értékes kupdt rejtett a csomagjaba. A fiut elfogtdk, elitélték és felakasztottak. A Com-
posteldbdl visszatérd csaldd l4tta, hogy a fid még mindig él az akaszt6fan, ezért a bi-
réhoz mentek, hogy vonja vissza az {téletet. A biré azt felelte, hogy a fiik annyira él,
mint a kemencében ropogdsra siilt szarnyasok. Erre a kakas és a tyuk kukorékolva re-
piiltek ki a kemencébdl, mire a biré elrendelte a fiti leemelését a farol.'s

A Hispénia véddszentjévé valt Jakab tiszteletének azonban komolyabb valldstor-
téneti és korabeli politikai héttere volt, a félsziget tobb szdz évig tartd fokozatos fel-
szabaditdsa a mér uralom aldl, a reconquista. Egyes forrdsok szerint 528—530 kozott
keriilhetett 4t az apostol teste Palesztindbdl a Sinai hegyen épiilt Raithu kolostordba,
majd onnan a 8. szdzad elején széllithattak at Saragossdba, 757 koriil el6szor Lugdba,
és tovabb Compostelaba."” A fellelt sir (valgjaban rémai szarkofag) folé el6szor egy
kis kdpolna épiilt. 899-ben ezt III. Alfonz kirdly kibOvitette, melyet ugyan 997-ben le-
romboltak az arabok, de az apostol sirjat megkimélték. A ma is 4ll6 bazilika
1075-1128 kozott késziilt el, melyet az id6k sordn tobbszor atépitettek, korszerd-
sitettek.

A gyorsan terjedd és nagy népszerliségnek orvend6 Jakab legenddkban és szimbo-
lumokban, bizonyos german-kelta gyokereik is feltételezhetéek. Szt. Jakab a spanyol
krénikdkban mar mint ,,Matamoros”, azaz morver, porollyel (kalapaccsal) harcolt a
morok ellen. Itt lehetséges, hogy a kelta-ibér Sucellus isten és a Szent Jakab hagyo-
manyok mosddtak 6ssze egymdssal. A germédn Thor a mennydorgés istenének szintén
kalapdcs volt a jele, feleségét Nantosveltat a haz és a béség istennbjét pedig dltaldban
kagylén allva dbrazoltdk."* Erdekes, hogy Jakabot életének vagy halldnak targyi kel-
Iékeivel (konyv, karddal tortént lefejezése) ritkdn dbrazoltdk. Ehelyett az 6t-hétszaz
évvel a haldla utdn keletkezett legenddk jelképeivel (kakas, kagyld, kulacs) és a tisz-
teletére kialakult zarandok-mozgalom viseleti tdrgyaival jelentetik meg. Szent Jakab-
nak, a kora-kozépkor 6ta haszndlt attribitumai megegyeztek a zardndokok 61t6zE¢ké-
vel: kalap, bot, tarisznya, kopeny, kagyld, kulacs. (2. kép) A kagylo kivételével ezek
Iényegében a hosszi ut sziikséges kellékei, legalapvet6bb haszndlati targyai voltak,
amelyek nélkiil a vindornak nem volt tandcsos elindulni. Nem csak Jakabot dbrdzol-
tak kagyloval a kozépkorban, hanem Szt. Kdlmén, Szt. Sebald, Szt. Rokus és Szt.
Jodokus is — a zarandokokra jellemz6 — ruhdra vagy kalapra varrt kagyldval lathat6."
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A KOZEPKORI COMPOSTELAI ZARANDOKLATOK
MAGYAR VONATKOZASAI

A kozépkorban a bajt, betegséget bilineinkért elszenvedett biintetésként fogtak fel, te-
hat a betegség nem egészségiigyi kérdés, hanem mordlis probléma volt. A zardndok-
lat oka ezenkiviil lehetett még segélykérés, dldozathozatallal val6 kiengesztelés, nyuj-
tott segitségért halaadds, vagy fogadalom teljesitése. A ,,do ut des” -felfogds uralko-
dott a fogadalmak megtételénél: pl. ha meggydgyitod a ldbamat, meglatogatom erek-
lyéidet. A hagyomany szerint a vezekl6 blinosok minél tobb kegyhelyet latogattak
meg, anndl tobb évet tudtak a tisztittliz idejébdl elnyerni. Az elégtételaddsnak harom
f6 csoportja alakult ki, a bojt, az alamizsna és az imddsdg. A testet sanyargato csele-
kedeteknek (zardndoklat, virrasztds, bojt) lényege az dnmegtartdztatds. Az elmélke-
dés és szemlélddés (ima), valamint az irgalmassdg cselekedetei (alamizsnaadas) a lel-
ket tisztitjdk meg.”

A kegyes zardndoklat 6nkéntes, vagy vezekld zarandoklatot jelentett. Célja, hogy
a meglatogatott szent kozbenjarasat kérjék a blinok bocsdnata céljabol, a purgatori-
umi biintetés leroviditése miatt. A becsiilettel elvégzett zardndoklat 1ényegében meg-
egyezett a szerzetesi erények gyakorldsdval. Bar nem egyértelmiien ezt véllaltak, de
a végeredmény mégis szinte ugyanaz lett, hiszen az onként vallalt lemondésok (imad-
sdg, bojt, fizikai igénybevétel, szegénység, sziizesség) megegyeztek. A kdzépkorban
leghiresebbé valt, caminot megjart magyar, Krizsafdn fia Gyorgy volt, aki 1. Lajos
kapitdnyaként 350 embert 61t meg haboriban. 1353-ban el6szor Rémédba ment, majd
., rengeteg, szamara szokatlan viszontagsag utan gyalogszerrel” jutott el Compos-
teldba. Mivel ezt a vezeklést kevésnek taldlta, igy tovdbbment €s a finisterrei Sziiz
Mairia-egyhaz mellett 5 honapig kenyéren és vizen élve remetéskedett, onnan pedig
frorszagba gyalogolt.”

A 13. szdzadtdl szokas volt, hogy gyilkossagi tigyekben, ha a vétkes €s az dldozat
csalddja megallapodott, a blindst pro anima interfecti, azaz az dldozat lelki tidvéért
zarandoklatra kiildték. Ezen kiviil még rd vart a sértett csalddjatdl vald nyilvanos bo-
csdnatkérés és a vérdij (homagium) kifizetése. A penitenciat hatosag elétt kellett {ras-
ba foglalni, a blinosok nevét pedig torolték a varosi konyvekbdl. 1300-t61 1503-ig
tobb mint 40 vezekl6 zarandoklatrol maradt fenn irdsos forrds. A selmecbanyai varos-
konyv szerint 1372-ben Monstel 3 utat véllalt, 500 misét és ezeken kiviil 4 kolostor
konfraternitasdt tdimogatta. 1493-es feljegyzés adja hiriil, hogy a brasséi gyontatok,
hiveiket blinbocsdnatért Kercbe, Mdriaczellbe, Rémdba, Lorettéba, Composteldba
szoktdk kiildeni. Az elkdvetett blin nagysdgatdl fliggott, hogy melyik kegyhelyre valé
zardndokldssal lehetett azt levezekelni. *

Politikainak szdmit6 zardndoklatot altaldban udvari méltésagot viseld féurak €s
maga az uralkodd, vagy annak csalddtagjai tettek. II. Andras 1217-ben indult el, hogy
bevéltsa apjatdl 6rokolt keresztesfogadalmdt. Erzsébet kirdlyné és 1. Lajos tobbszor
ment Aachenbe és Romdba. Két legismertebb kdpolna-alapitdsuk: az aacheni magyar
kapolna és a mériaczelli kegytemplom. Erzsébet 1343-ban Rémdba vonultakor a Szt.
Péter templomnak kelyheket, papi diszruhdkat, magyar szentek képével himzett oltar-
terit6ket és aranyforintokat adomanyozott. I. Lajos kirdly 1350-ben a nédpolyi hadja-
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ratabol visszafelé vezetd tton részt vett a romai szentévi zardndoklaton. Megtekin-
tette Veronika kend6jét, vagyis a ,,Vera ikont”, majd 6sszesen 4000 aranyforintot ado-
manyozott a Szt. Péter oltdrnak és mas kolostoroknak, templomoknak. 1357-ben Er-
zsébet kirdlyné 700 kisérével Marburgban, Aachenben, Mainzban és Kolnben jart.
Zsigmond csdszar 1433-ban a német-romai csaszarrd korondzdsdnak alkalmaval te-
kintette meg a ,,Vera ikont”.”

A lovagi zarandoklatok sordn nagy szerepet jatszott a kalandvagy. A Rat6t nembé-
li Tar Lérinc pohdrnokmester, Sarkanyrendi tag, engedélyt kért Zsigmond kiralytol,
hogy Composteldba és Szt. Patrik frorszagi purgatériumaba latogathasson. 1411-ben,
a barlang latogatdsa utdn Jacobus Yonge kozjegyzdnek lediktdlta élményeit. Johannes
Otlinger 1430-ban és 1435-ben jart Composteldban, Cillei Ulrik pedig négy aranybol
késziilt, kagylédiszes nyakravalét kapott a spanyol kirdlytél. Podjebrad Gyorgy ségo-
ra Rozmitali Leo 1465-ben kelt ttra, hogy meglitogassa a hires kegyhelyeket: KoInt,
Canterburyt, Compostelat és Guadalupét.”

Kiilonleges tipus volt a helyettes zardndoklat, melynek sordn nem sajat elhata-
rozsbol indultak titnak, hanem végrendeletileg elrendelve, masok lelki iidvéért. Alta-
Idban csalddtagokat biztak meg ennek elvégzése céljabdl, de az egyhdzi személy, is-
koldzott ember vagy templomszolga altal végrehajtottnak még nagyobb volt az érté-
ke. Az it megtételének finanszirozdsara pénzt, ékszereket, lovat hagyatékoztak a kije-
61t zardndokra.” Megesett azonban, hogy a helyettes zardndoklatot egyes vallalkoz6
szellemiiek fizetség fejében tették meg, akik mai szohasznélattal élve bérzardndokok
voltak. Az 4lzardndokok azonban a zardndokok ruhdjat magukra 6ltve, olykor még a
kagyldjelvényt is kitlizve 1ényegében nem éppen bilinbdnd életmddot folytatd csalok
voltak, akik dlereklyéket mutogatva és magukrdl valétlansdgokat terjesztve koldultak
végig a varosokat.”

Az indulds elengedhetetlen feltétele volt a menlevél (salvus conductus) beszer-
zése. Kibocsatoja (papa, csdszdr, kirdly, herceg) oltalma ald fogadta birtokosat, szava-
tolta a biztonsagos kozlekedést és felmenthette bizonyos vamok fizetése aldl. Indulés
elott az ttrakel6k végrendeletet irtak, foly6 ligyeiket megprébaltak rendezni (hitbér
kifizetése, per elhalasztisa), esetleg ha az illet6 ugy érezte nem fog visszatérni, pél-
daul feloldozhatta feleségét a hitvesi kotelesség aldl, vagy utasitotta, hogy haldla utdn
vonuljon kolostorba. Rendelkezett, hogy ha nem térne haza, kire szélljon a vagyon,
illetve egyhdzaknak tett adomdnyt bizonyos kikotésekkel: kereszt éllitdsa, kdpolna
épitése, oltar készittetése, mise mondatdsa. Az utazas altaldban tavasszal, hisvéti id6-
szakban kezd6dott, a polgérok is kisebb vagy nagyobb csoportokban indultak tdtnak.
Az utat f6ként gyalog, ritkdbban 16haton tették meg.”

A kozépkori Eurépaban két nagy zardndokhely (peregrinationes maiores) jott 1ét-
re, melyeknek vonzaskorzete megegyezik a korabeli korményzati k6zpontok, nagy-
véarosok, kereskedelmi csomdpontok €s az ezeket 0sszekotd utvonalak halézatdval. A
Compostelaba vezetd két féutvonal koziil az északi it Aachenbdl Périzson keresztiil,
a déli it Romabdl futott a Foldkozi tenger mellett, mig a Skandindviabdl és a Brit szi-
getekrdl jovok a tengeri dtvonalat vették igénybe. 1130-1140 kozt késziilt az Aymeric
Picaud francia pap altal irt elsé ,,modern” utikényv a Codex Calixtinus, négytéle utat
kiilonboztetett meg és részletesen beszélt az egyes telepiilésekrol, szallasokrdl, az 1t
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praktikus tudnival6irél. Suodheimi Ludolf 1336-1341 kozott élt Keleten, De itinere
Terrae Sanctae cimii munkdjaban j6l kovethetéek az ttvonalak. Kordbban az észak-
keletrdl fut6é Nieder Strasse vagy az olaszok dltal jart, Dél-Franciaorszdgon keresztiil
vezetd Via Francigena volt a legkedveltebb. A zarandokok gyakran tobb helyen is
megfordultak: Hermannus Bank 1307-ben Aachen felé ment haza, Krizsafdn fia
Gyorgy Rémabol ment Composteldba. Altaldban zardndokhazakban, ispotalyokban,
fogadoknal, maganhazakban szélltak meg. Ha valahol Szt. Kristéf vagy Jakab képe
ki volt fiiggesztve, ott szallast és élelmet kaphatott az utaz6.

Az Gt utolsé dllomésa a Compostela mellett all6 — beszédes nevet visel6 — Orven-
dezés hegyén volt (Monte del Gozo vagy Mons Gaudii), ahonnan mdr latni lehetett a
vdrost. A legfelemel6bb pillanat azonban az volt, amikor a zardndok megpillantotta a
kegytemplomot.”

A, kotelez6en” elvégzend$ zardndokprogramba tartozott a szent sirjanak és erek-
lyéjének megtekintése, szentmisén részvétel, gyonds, dldozds, adomanyok felajanla-
sa, igazolds kérése az ut teljesitésérdl, ereklye vagy tti emlékek (jelvények) beszer-
z€se és egyéb bevasarldsok (posztd, 6v, miseruha). A zardndoktemplomoknak — igy a
compostelainak is — széles oldalhajokkal novelt alapteriiletiik, és latinkereszt alapraj-
zuk van, mellékoltdros kereszthajokkal, megemelt f6oltdrral, az apszis koriili kapol-
nakoszorival. Ezek az épitészeti jellegzetességek elsegitik a zardndokok szabad
dramlésat a templomon beliil, anélkiil, hogy a f6hajéban éppen foly6 szentmisét za-
varnak.* 1879-ben, 1946-ban és 1959-ben végeztek dsatdsokat a templomban. A leg-
korabbi kutatdsok sordn romai-kori szarkofdgokat tartak fel, és a benniik taldlhat6
csontokat (a feltardk szerint Szt. Jakab, Theodorus és Athanasius maradvéanyait)
1886-ban, gazdagon diszitett eziist ereklyetartoba tették, amely most az oltar alatti
kriptaban lathato.”

Elég kevés adatunk van a kdzépkori magyarok camino-jarasardl, ami nem vélet-
len, mivel inkdbb latogattdk Rémat és Aachent, mint az igen tavoli Compostelat. Az
els6 okleveles adat egy Magyarorszagrol indult piispokrol szdl, aki az 1t alatt halt
meg, 1140-ben. A 13. szazadban irédott Selmeci Jogkdnyv szerint a polgarok csak ak-
kor zardndokolhattak Romdba vagy Composteldba, ha feleségiik beleegyezett.”

1307-ben szepességi Herrmannt gyilkossdg miatt kotelezték engeszteld bucstja-
rdsra. A mar emlitett Krizsafan fia Gyorgyon kiviil Tar Lérinc is jart ,,Jakabnak zol-
dell6 tdjain”. Katalin, Gyorgy nyergesmester 6zvegye az 1430 évek elején indult a
nagy utra.” Mikl6s jeruzsdlemi biboros 1439-ben zarandokolt a szent sirjahoz. Frisch
Janos soproni polgar 1513-ban, Pullendorfer Mihdly fia 1521-ben tette meg a cami-
no-t, egy masik soproni polgér pedig végrendeletileg rendelte el, hogy Composteldba
és Romdba zarandokoljanak érte. A 15. szdzad végén egy német zardndok Beziersben
megpihenve Composteldba zardndoklé magyarokkal is taldlkozott.*

Végiil két igen ismert személyiséget is meg kell emliteniink, akiknek neve kapcso-
16dik a caminohoz. Assisi Szt. Ferenc 1213-ban érkezett Composteldba, kdzvetleniil
ban azt a parancsot kapta, hogy épittessen a varosban kolostort. Megbizta ezzel
Cotolay nevii szénégetd hazigazdajat, aki egy kiitban erre a célra kincset talalt.* A
Fioretti legenda kicsit masképp ir errdl: ,, Szent Ferenc pedig a tobbi testverrel egyiitt
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folytatta iitjdat Szent Jakabhoz. Megérkezésiik utdn az éjszakdt imddsdgban virrasz-
tottdk dt Szent Jakab templomdban, és akkor adta Isten tudtdra Szent Ferencnek,
hogy széles e vildgon szdmos kolostort kell alapitania, mert rendje nagyon el fog ter-
Jjedni és a testvérek szdma nagyon meg fog novekedni.”*® Parizsban, valamint Buxe-
rolles kornyékén — ahol Jakab ,ldbnyomét” 6rizték — fosztogatta a zardndokcsopor-
tokat Francois des Loges alias Montcorbier, azaz Villon a ,, Kagylosok” (les Conquil-
lards) band4djaval 1455-61 kozétt, és rabolta el a teoldgiai fakultas pénzét.”’

NEPI ZARANDOKLAT — MAI AHITAT

Jalius 25-e, Jakab napja a magyar katolikus naptdrban eredetileg nyolcaddal megiilt
torvénynap quattuor tempora (kantorbojt) kezdénapja volt. A néphagyomény szerint
ekkor kell felszedni a fokhagymat a foldekr6l. Tobb helyen az aznapi id6jarast a ko-
vetkez6 évre vonatkoz6 1d6jards-josldsara hasznaltdk. Példaul ha sok felh$ van az
égen, vagy hilivos az id6 vagy er0s sz€l fuj, akkor hideg tél lesz, sok ho lesz, esetleg
tonkremegy a termés. Erre utal Széchenyi Gyorgy érsek 1713-ban irott levelében tett
megjegyzése, hogy Szent Jakab lova ne ,, nyargalja meg” a zabot. Az ebben az id6-
ben ér6 gylimolcsoket is elnevezték rdla, pl. szegedi jakabalma, székesfehérvari
jakabszol6. Németpronai szokds szerint Jakab ,, beszenteli” a gylimolcsot, amit meg-
hagy, az meg is marad. A szegedi juhdszok Jakab éjszakdjan a csillagok alldsdbodl
kovetkeztettek a jovo évi idGjarasra. Horgoson az Orion csillagképet Jakab palcdja-
nak hivtdk, Tapén, ha Jakab napjan északi sz¢€l fijt, hideg tél volt varhat6.*®

A kozépkori zardndoklatok, hosszi, tobb hénapot igénybe vevd ttja a 18. szdzad-
ra ,lerdvidiilt”, azaz atalakult a kozelebbi kegyhelyek latogatdsdnak szokdsava. A
Habsburg uralkodéhaz éltal timogatott rekatolizacio dj lendiiletet adott a népi valla-
sossdg megnyilvanuldsainak, koztiik a buicsdjarasoknak is. A szentbucsu egy kegy-
hely zarandoklattal — bizonyos id6pontban — felkeresett, ott elvégzett lelki gyakorla-
tokat (gyonas, szentmisén részvétel, dldozds, kormenet), illetve a blinbdnatért elnyert
feloldozast jelenti. A bicsu helye nem templomhoz kotédik, hanem egy olyan hely,
ahol valamely csoda tortént (jelenés, gydgyulds). Ez lehetett forrds, fa Madonna kép-
pel, szobor, szentkép is. A szentté valt, gyakran csodds gydgyulast hozo hely mellé
ezutdn hamar épiilt kapolna, templom, igy létrejott a kegyhely. A bicstjards kozossé-
gi tevékenység volt, dltaldban a falu j6 része részt vett rajta. Voltak, akik fogadalmat
tettek (gyogyulds, hdzassag, valamely elemi csapds vagy jarvany elkeriilése, férj, fid-
gyermek hdboribdl valé hazatérése) érdekében. Emellett azonban nem hanyagolhaté
el a falun tdli vildg latdsanak izgalmas ténye, valamint a kdzosségi €letbdl, a k6zos
élménybdl vald kimaradds félelme. A vezetd legtobbszor tanult ember volt (plébanos,
szerzetes, kantortanitd, deak), aki az el6énekesi teenddket is ellatta. Indulas el6tt szo-
kés volt a ,,megkovetés”, azaz a haragostdl valé bocsédnatkérés és a misehallgatds,
melyen a kereszteket és zdszldkat, valamint a résztvevdket megéldotta a pap. A menet
gyalog tette meg az utat, amely nemritkdn 3—5 napig is tarthatott.”

A kegyhely megkozelitése el6tt megmosakodtak, felvették iinnepi ruhdjukat, meg-
gyujtottdk a gyertydkat és igy vonultak a templom elé. A templomba 1épve letérdel-
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tek a szentkép el6tt, meghajtottak a zaszlokat, letették az ajandékba hozott gyertydkat
és a kegyhelyhez ill6 énekeket énekeltek. Ha volt kalvdria, akkor végigjartak a ke-
resztutat és idonként divat volt a bucsukeresztelkedés, ahol az el6szor itt jartakat
szenteltvizzel Gjra megkeresztelték. A bucsujaréhelyen gyénds a pap ismeretlensége
miatt volt kdozkedvelt. Ha gydgyitd vizhez kotddott a kegyhely, akkor a mosakodas, a
vizbdl valé ivds és annak hazavitele kis korsokban, livegedényben fontos szokds volt.
Az offerdlds, azaz a beteg testrész, dllat, vagy egyéb targy viaszbol kiontott masanak
oltarra tétele az imdba foglalt kérés elhangzdsa utin tortént. Ha a kérés meghallgatas-
ra taldlt, megtortént a vart esemény (gyogyulds, hdzassagkotés), akkor egy tijabb za-
randoklat alkalmdval ajdndékokat hoztak a szentképhez, szoborhoz. A falusi bucsuja-
rok az éjszakit gyakran a templomban vagy kozvetlen kozelében toltotték. A temp-
lomban nem mindenki aludt, sokan vallaltdk az imadsag kiegészitéseként a virrasz-
tast, a Rézsafiizér mondasat és a Szentségimadast. A templomon kiviil alvékat kam-
rdkban, istidllokban helyezték el, a gazdagabbakat vagy a helyi rokoni viszonyokat
apolokat hazakban lattdk vendégiil. Mdsnap reggel vagy délel6tt volt a nagymise,
amely sordn dldoztatas is folyt. Az iinnepi istentisztelet utin még volt egy kis id6 a
hazainduldsig. A bucstfidt ekkor vették meg, ami lehetett a kegyszobor, a kegykép
madsolata, kegyérem, diszgyertya, melyet altaldban helyben készitettek az iparosok
vagy ligyeskezi parasztok. Kivansdgra ezeket a plébdnos megszentelte és a csodaté-
v képhez, a kegyszoborhoz is hozza lehetett érinteni, hogy ereje atsugarozzon.
Gyakran vittek haza alakos mézeskaldcsot (baba, sziv, olvaso, huszar), felvirdgozott
botot, zold agat, kiilonleges helyi novényeket vagy virdgkoszortt. A bucsik vonzés-
korzetei dltaldban egybeestek a kialakult kulturélis 6vezetekkel és a vasarkorzetekkel.
Lokalis jelent6ségii bicstijaréhelynek az 1 napi jar6foldre (25 km) fekvé szamitott. A
regiondlis mar minimum 2 napi (50 km) tdvolsdgra volt. Az ennél nagyobb tdvolsig
megtételére kényszeriilok mar egy mai fogalmakkal élve nemzetk6zi hatésugart za-
randoklatra vallalkoztak.*

Az ezer évig alig véltozott zarandok-szokdsok a 20. szdzad utolsé harmaddban
jocskan 4talakultak. A hagyomdnyos zardndoklat a katolikus egyhdz k6zosségein be-
liil ugyanolyan népszertiségnek 6rvend, mint régebben. A ma Magyarorszagrol leg-
tobbet felkeresett ,,divatos” zardndokhelyek (Szentfold, Réma, Medjugorje, Lourdes)
és a magyar bucsujarohelyek (Csiksomlyd, Mdriagylid, Matraverebély-Szentkiit)
vonzaskorzete a kozlekedés megvéltozdsa miatt jelentGsen megndtt. Santiago de
Compostela is kedvelt zardndokhely, de az oda és visszautazas, valamint a camino
megtétele (Roncesvallestdl Composteldig) nem csak fizikai, hanem anyagi megter-
helést is jelent. A valldsukat gyakorld katolikusok szdmdra ma szokdsos gyakori gy6-
nds miatt a binbdnat és a vezeklés mar nem meghatdrozo része az ttnak.

Szintén divat-jellegii lett az ezoterikus megkozelitésti camino-jards a nem val-
lasosok korében is. A tavolkeleti taoizmus hatdsat is fel lehet fedezni, hiszen tanitasa
szerint nem a végcél elérése, hanem az Uton Jjaras az emberi élet értelme. Az 6si vi-
lagszemlélet mai értelmezésében az tit megjardsa és a lelki megtisztulds a cél, a ,,meg-
tortént a csoda” 4télésének érzése, az eddig élt élet atértékelése, szembenézés Gnma-
gunkkal, késziilés a ,,megvéltozott” életre. Jeles személyiségek (szinészek, irok, film-
rendezdk, politikusok) ugyanigy vették a batorsdgot a camino megtételéhez, mint
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egy egyszerl polgar. Ez is egyfajta lelkigyakorlat, ahol az it megtétele (a fizikai meg-
probéltatas) és a kozben atélt spiritudlis élmény a 1ényeg. A bilinbanat itt mar egyal-
taldn nem része az utnak, de a visszaérkez6k mind lelkesen beszélnek gondolkoddsuk
és életiik megvaltozasardl.
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JUDIT BENDA

PECTEN MAXIMUS,
ODER EINE PILGERZEICHEN VON SANTIAGO DE COMPOSTELA IN BUDA

ZUSAMMENFASSUNG

Eine schone Kammmuschel wurde im Friihling 2004, an einem Grundstiick in Budapest (1.
Bezirk, Logodi Strasse 11-13.) vor dem Bau einer Garage an der Notgrabung gefunden. Heute
befindet sich die Muschel in der Sammlung der Mittelalterlichen Abteilung des Historischen
Museums der Stadt Budapest. Die (pecten maximus) ist 10x10 cm gross, hat weisse Farbe, ih-
ren Oberflédche ist von diinnen Sprungen geteilt. Zwei Locher befinden sich darauf: ein in der
Mitte des Panzers, das andere auf dem rechten Ohr. Die Locher ermoglichten die Muschel auf
einen Mantel oder einen Hut zu nihen. Auf dem Gebiet Ungarns wurde noch selten Pilgermu-
schel ausgegraben, deswegen halten wir es fiir wohlbegriindet den kulturhistorischen Hinter-
grund der Muschel vorzufiihren.

Seit dem Anfang des Christentums pilgerten die Gldaubigen zu den Orten des Lebens und
Graben der Heiligen. Die Pilgerorte erstellten sich eigene Pilgerzeichen. Die Pilgerzeichen der
12—13. Jahrhunderten waren flache, 3x4 cm grossen Bleigiisse. Die Vorplatte wurde plastisch
verziert, die Riickseite war schrig vergittert. Die kleinen Ohren auf den Flanken ermd&glichten
den Zeichen auf dem Kleid zu nihen. Spiter, bis zum Ende des 14. Jahrhunderts wurden sg.
Gittergiisse hergestellt, auf den der Hintergrund der Figuren in der Mitte mit plastischen Git-
termuster erstellt wurden. Als Pilgerzeichen wurden in Santiago de Compostela echte
Seemuschel verwendet, im Mont Saint-Michel aber wurden kleine muschelformige Bleigiisse
verkauft.

Die Graben der Pilger, die schon freigelegt wurden, lagten am Meisten in Kirchen. Auf den
offengelegten Skeletten wurden entweder auf dem Brustkasten, oder neben dem Skelett, oder
um den Schédel Muschel gefunden. Das weist darauf hin, dal die Pilgern mit dem ganzen
Reisegewand, also mit Mantel, Hut, Tasche und Stock begraben wurden. Die 70% der Pilgern,
deren Graben freigelgt wurden, waren mit 20-30 Jahren gestorben, und deren 80-85% waren
Minner. Die Griinde des Sterbens waren oft Krankheiten (Epidemie, Tuberkulose), oder tod-
liche Verwundungen von Raubiiberfall.
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Ungarn ist an mittelalterlichen Pilgermuschel-Funde ziemlich arm, weil wegen des gros-
sen Abstands wenige nach Compostela gingen und noch wenigere kamen zuriick. Elek Benk6
hat die bisher gefundenen Jakobsmuscheln gesammelt und in seinem Aufsatz bearbeitet. Ne-
ben dem budaer Fundstiick wurden in Székesfehérvér, in Tirgu Mures, in Esztergom und in Téc
Muschelstiicke gefunden.

Die erste urkundliche Angabe handelt sich von einem ungarischen Bischof, der unterwegs
in 1140 gestorben ist. Nach dem Schemnitzer Stadtrecht (13. Jh.) durften die Biirger der Stadt
nur mit der Erlaubniss ihren Frauen nach Roma oder Compostela pilgern. Im 1307 wurde Herr-
mann von Zips wegen Mordes auf sithnenden Pilgerweg verpflichtet. Im Mittelalterder der
beriihmteste ungarischer Pilger Georg Sohns Krizsafin war, der als Hauptmann des Konigs
Ludwig der Grosse 350 Menschen im Krieg umgebracht hat. Im 1353 ging er zuerst zu Fuf}
nach Rom, dann nach Compostela, und endlich nach Irland. Johannes Otlinger besuchte im
1430 und 1435 Compostela. Lev z Roimitalu, der Schwager Georg von Podjebrads startete
seine Reise nach der beriihmten Pilgerorten im 1465: er ging nach Koln, Canterbury, Com-
postela und Guadalupe. Auch Loérinc Tar besuchte Compostela vor seiner Reise in Irland.
Katalin, die Witwe von Georg Sattlermeister riickte sich nach den grossen Weg im 1430. Ni-
kolaus, der Kardinal von Jerusalem pilgerte zu dem Grab des Sanktes im 1439. Johannes
Frisch 6denburger Biirger ging das camino im 1513, der Sohn von Michael Pullendorfer im
1521. Ein élteren 6denburger Biirger verordnete in seinem Testament, daf} seine Erbe fiir seine
Seelenheit nach Compostela und Roma pilgern sollen. Am Ende des 15. Jhs. traf ein nach
Compostela reisender deutschen Pilger mit ungarischen Pilgern im Beziers.
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