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Osszefoglalas

A Szent Istvan Egyetem Gyepgazdalkoddsi Tanszékének gondozdsdban késziilt dolgozat a kovetkezd kérdésekre
kereste a vélaszt:

- a legeltetéses dllattartdssal foglalkozé gazdalkodék mennyire ismerik a legelokon eléforduld és ezzel a termelést
sulyosan veszélyeztetd mérgez6 novényeket,

- milyen szinten ismerik és alkalmazzdk a legeld hasznalatdra és gondozasara vonatkozé szabalyokat.

A gazdasdgok a Magyarorszdgon jellemzd gyeptipusokon gazddlkodnak. A kivdlasztasukndl fontos szempont volt,
hogy Osgyepen legeltessenek, illetdleg ©kologikus gazddlkodast folytassanak. A felmérés egyszerli kérddives
kikérdezéssel tortént. A valaszok %-os megoszlasban keriiltek kiértékelésre. Az eredmény nem vigasztald, kiilonosen
novényismeret terén, de kideriilt, hogy a legtobb helyen még a legeldk karbantartdsdnak sziikségességével sincsenek
tisztdban. Ennek hatdsdra megfogalmaztuk, hogy Magyarorszdgon is sziikséges lenne egy jol mikodd adatbézis és
internetes weboldal 1étrehozdsa — akar a SZIE keretein belill, — mely naprakész informdcidkat tartalmazna
legelégazdalkodas és mérgezd novényismeret témaban. Hasznos irdnymutatdst tudna nyujtani valamennyi allattartdssal
és éllati termék eldallitassal foglalkoz6 szakember szdméra.

Kulcsszavak: legeld, mérgez6 novények, novényismeret, kérdéives felmérés

The toxic plants of pastures, the knowledge of those among pasturing farmers
Abstract

Following questions are to be solved in extended essay edited by the Department of Grassland Management of the
Faculty of Agricultural and Environmental Sciences of Szent Istvan University:

- how much the smallholders dealing with grazing have a knowledge of toxic plants can be presence on pastures,
exposing the grazing animals to danger with this,

- on a what kind of level know the rules concerning the usage and maintenance of pasture.

The estates farming on typical grasslands in Hungary. The estates selection based on the following criterions: estates
should farming on native grassland, and/or ecologic farming to be continued. The survey happened to plain
questionnaire cross-examination. The answers evaluation in percent distributions. The result is not consoling,
particularly plant knowledge, but it also turned out, that the necessity of maintenance of pasture is not clear on most of
the estates. Due to this it formulated would be necessary to create a database and Internet web page in Hungary — inside
of Szent Istvan University —, which one would provide useful up to date informations pasture usage and toxic plant
knowledge. It would be able to extend guiding to all of the agricultural experts deal with livestock production and
animal product production.

Keywords: pasture, toxic plants, plant knowledge, questionnaire survey
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Irodalmi attekintés

A legelOk haszndlata és a legeltetés gyakorlatilag egyidds az emberiséggel. Mindenki szdmdra ismert
tény, hogy a legeldn tartott allat egészséges, €s az altala termelt dllati termék is egészségesebb, vitaminokban,
dsvanyi anyagokban, nyomelemekben gazdagabb és jobb izii, mint istdllozott tarsaié, mivel a gyepnovények
kozott nagy mennyiségli gydgyhatdsi novény van (Szél, 1996). Ezek mellett azonban mérgezd ndvények is
nagy szdmban felbukkannak. A legnagyobb fajgazdagsdg az Osgyepeken taldlhatd, ezzel parhuzamosan a
mérgezo novények relativ mennyisége is itt a legnagyobb (Szél, 1996).

Hazankban az utobbi években csokkend tendencidt mutat a gyepteriilet nagysdga, ami azért is
sajndlatos, mert a mai mezdgazdasag egyik legdinamikusabban fejlodé dgazata az 6koldgiai gazdalkodas és
allattartds. Legeltetés nélkiil nem lehet 6kologiai dllati terméket elddllitani. Tapasztalati tény, hogy a legelén
tartott allatok szervezete ellendllobb a betegségekkel szemben, kevesebbet kell az 4llatorvosra és a
takarmédnyra kolteni, ezek pedig egyiittesen novelik az adott gazdasdg dltal elérhetd hasznot. Az egyre
emelkedd takarmanykoltségek is arra szoritjdk a gazdalkodokat, hogy a legolcsébb megoldast keressék a
versenyképesség megdrzése érdekében. Eme sok pozitivum mellett azonban a legeltetésnek és a legelonek is
vannak kockdzatai. A nem megfelelden karbantartott legeld adott esetben igen nagy kérokat is tud okozni. Ha
a gazddlkodé nem ismeri a legeld szakszerii karbantartdsdanak szabdlyait, vagy nem alkalmazza azokat, a
legeld novénydllomédnya nagyon gyorsan le tud romlani. Ezzel parhuzamosan megjelenhetnek olyan
novények, melyek az allatok szdmdra veszélyesek, mérgezdek, adott esetben az allomdny elhulldsat is
okozhatjdk. A gazdilkodok nem ismerik vagy csak igen hidnyosan az éllatokra veszélyes novényeket,
melyek koziil van olyan is, mely kdzvetetten a tej vagy a hus elfogyasztidsdval az emberre is megbetegitd
hatdsu lehet. Hazai szakirodalom a mérgez6 novények vonatkozdsdban jorészt mar csak konyvtarakban
létezik, a téma irdnt érdeklddok nincsenek konnyi helyzetben, ellentétben a kiilfoldi gazdalkodokkal. Ez a
tapasztalat adta a felmérés otletét és alapjat.

A kiilfoldi szakirodalomban tobb leirt és dokumentdlt eset van novényi mérgezés témakorben.
Azonban kiilfoldon is foként a nagy gazdasdgi értéket képviseld dllatok bukkannak fel az &llatorvosok
latterében. Panter és mtsai (1993) arrdl szamoltak be, hogy 43 iisz6 és bika koziil 35 hullott el tiszafa
(Taxus baccata) leveleinek elfogyasztasa kovetkeztében, a mérgezést kovetd 4 6ran beliil. Ugyanez a novény

okozta 11 istalléban tartott kecske (40-bdl) elhulldsat Coenen és Bahrs beszamoldja szerint (1994).
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Kalifornia dllamban 1998-ban tortént az els6 somkord (Melilotus officinalis) mérgezés, melynek sordn 600-
bol 8 holstein-friz iisz6 pusztult el. Woods és mtsai (2004) 3 16 elhulldsdr6l szamolnak be. Az ok nyari
hériccsel (Adonis aestivalis) fertdzott széna elfogyasztdsa volt.

Oszi kikericesel (Colchicum autumnale) fertézott széna okozott kélikat lovakndl és 1 dllat elhulldsat
eredményezte. A fert6zott szénat eltavolitottdk €s a tobbi 16 nem betegedett meg. Foltos biirokkel (Conium
maculatum) er0sen szennyezett takarmany fogyasztdsa kovetkeztében 30 angus tehénbdl 20 mutatott

tiineteket, 2 elhullott, a 30 holstein-friz tisz6bdl 5 betegedett meg, 1 hullott el.

Anyag és médszer

A felmérés alapjaul kérdbives kikérdezést szolgalt, mellyel az orszdg kiillonbozd tdjegységeiben és
gazdasdgaiban végeztik a mérgezé novények és legelégazdalkodasra vonatkozd ismeretek mérését.
Valamennyi gazdasdg ugyanazt a kérdéssort kapta, tdjegységtdl fiiggetleniil: ez azt jelentette, hogy a
kérdések kozott szerepeltek olyan novények is, melyek egyaltalan nem jellemzdek arra a vidékre. A kérdések
elso fele dltaldnos legeldgazdalkoddsi ismeretekre kérdezett rd, a masodik rész a tényleges ndvényismeret
mérésére szolgalt. A novényismereti kérdéseknél minden helyes vdlasz egy pontot ért. A mérgezd novények
a szakirodalmi leirasok alapjan keriiltek kivalasztasra (Haraszti, 1977, Haraszti és Kalmdr, 1972, Haraszti és
Bokori, 1963, Haraszti, 1985, Vetter, 1999).

Osszesen 16 gazdasig villalkozott a feladatra, koziiliik 12 gazddlkodé Ssgyepen legeltet, 4 pedig ot
évnél régebben telepitett gyepen. Gyakorlatilag barmelyik gazdasdgban taldlkozhatunk a legel6kon, vagy
kozvetlen kornyezetében az adott tijegységre jellemzd mérgezé novénnyel. A vizsgélatba vont 16 gazdasig
dontd tobbsége 10 évnél régebben folytat dllattarté gazdalkodast — négyen vannak, akik ennél rovidebb ideje
— tehat mondhatni, hogy gyakorlott szakembereknek szamitanak a sajit teriiletiikon. A legel6teriiletek
nagysdga és a legeltetési idény hossza mdr valtozatosabb képet mutatott: a kis teriilet és rovid legeltetési
idény a lovas gazdasdgok jellemzdje. A legtobb id6t altaldban a kecskék toltik a legeldn. A tartdsitott
takarmédnyokat a gazdasagok jelentOs része sajat részre termeli meg — a 16 vizsgélt helybdl 11 gazdasag
100%-ban. Ot gazdasdg veszi a szénit, 6k kizardlag a lovat tartok koziil keriiltek ki, illetve az egyik juhot
tartd gazdasag valaszolta, hogy mintegy 20%-ban vésarolja a takarmanyt. A kérdéiven nem szerepelt, ezért
csak szobeli vdlaszokat kaptunk arra a kérdésre, hogy a széna eredetét ellenérzik-e. Valamennyien nemmel

valaszoltak.
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A legelok karbantartdsdra hirom modot jelolhettek meg: vegyszeres gyomirtdst, tisztitd kaszaldst és N
tragydzdast. Ezeken kivill még egyéb — sajat modszereket — is fel lehetett vezetni a kérdéiv megfeleld

rovataba.

Eredmények és értékelés

&2 "oz

A kérddivek kiértékelése alapjan legelddpolasként tisztitd kaszaldssal sokan élnek, szam szerint 13
gazdasag.

Ezt a médszert dltaldban évente egy alkalommal haszndljdk a legeld karbantartdsara, mégpedig Osszel.
Ketten kaszdlnak évente két alkalommal, ketten pedig Otévente. Ketten soha nem kaszdlnak, a harmadik
nemmel vélaszolé pedig ugyan nem kaszal, de tragyat haszndl és borondl. Ezeken kiviil tobb gazdasag van,
amely mechanikai miiveletekkel tartja karban a legeldjét: fogasoldssal, borondlassal és a gyep
atszelloztetetésével. Az N tragydzast ketten alkalmazzak, baktofil tragyat egy gazdasag haszndl, és ugyancsak
egy helyen alkalmazzdk a szerves tragyazast. A fentiek alapjan az egyik legérdekesebb pont a legeldszemle
kérdése volt. Itt a vdlaszok igen széles skalan mozogtak kezdve a ,,mi az a legeldszemle” kérdéstdl, a napi
rendszerességgel végzettig. Négy gazdasdg soha nem végez ilyet, ketten évente egyszer, harman évente
kétszer — koztiik az a gazdasag is, amely sajat allitasa szerint semmilyen modon nem tartja karban a legeldjét.
A maradék hét gazdasag igazan alapos: négyen heti rendszerességgel ellendrzik a legelOk dllapotdt, az egyik
lovas gazdasdg pedig naponta. Ketten dtlagosan havonta végeznek szemlét.

A novényismereti résznél a vizsgalt 16 gazdasagbol hat valasztotta azt a lehetOséget, hogy nincs
novényismerete, ezért nem véllalkozik a kérd6iv idevagd részének kitdltésére. A hat gazdasigbol hdrom
szarvasmarhat tart és tejet is értékesit, kettd lovakat tart, egy pedig kecskét, szintén tejértékesitéssel. A
tovdbbiakban a maradék 10 gazdasag eredményei keriilnek kiértékelésre. A tulajdonképpeni ndvényismeretet
harom kérdés mérte: az egyikben 42 novény koziil kellett a mar kis mennyiségben is kifejezetten
mérgezoeket, azonnali elhulldst okozdkat kivélasztani. Az Osszes novénybdl a megfeleléeket aldhtizva
hibitlan vdlasz esetén 24 pontot lehetett kapni. A kiértékelésnél kifejezetten mérgezdnek szamitottak:
nadragulya, fehér zdszpa, pipacs, csomorika, foltos biirok, réti bogldrka, mezei szarkaldb, sziki iirom, 0szi
kikerics, csikofark, tiszafa, farkas kutyatej, erdei szélfii, kontyvirdg, kerek repkény, sdrga gyiisziivirdg, orvosi
somkoro, szudanifii, lyukaslevelti orbdncfii, vizi harmatkdsa, jakabnapi aggofii, csikos kecskerdgo,

kecskeruta, erdei szélfii.
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A novények masik része csak megbetegedést okoz (illetve nincs leirt szakirodalmi eset elhulldsra), vagy
pedig teljesen drtalmatlan kategdridba tartozik. A legjobb eredmény 11 faj helyes megjeldlése volt, amely az
50%-ot sem éri el a helyes valaszok ardnydban. A legtdbben a nadragulydt, a foltos biirokot és a tiszafdt
jelolték meg helyesen (80%), de maximadlis taldlatot egyik novény sem ért el. Nagyon kevés taldlatot (40%)
kapott a pipacs, a csomorika, az iirom, a zdszpa, a kikerics, a kutyatej és az aggofii, pedig ezek a ndovények
szaritva is mérgezdek. A tobbi novény ismertsége a 0%-t6l a 40% kozotti skdlan mozgott.

A maésodik kérdésnél azokat a novényeket kellett aldhuzni, amelyek hatéanyaga a tejben is
megjelenik, és megbetegitheti az embert vagy dllatot, ezért fOként a szarvasmarhdt, kecskét és juhot tartd
gazdédlkodok szdmadra fontos: 14 novény koziil 7 novény aldhuzédsa jelentette volna a maximadlis pontot. A
helyes valaszok esetén a kovetkezd novényeket kellett bejeldlni: orvosi somkord, pipacs, oszi kikerics,
csikofark, farkas kutyatej, konkoly, szélfii fajok.

Két gazddlkod6 nem taldlt el egyet sem (hismarha- és tejeld kecsketartdk), négyen egy taldlatot értek
el (két kecsketartd, egy tejeld szarvasmarha- €s egy juhtart6) és négyen taldltak el két novényt a hétbol. Ezek
kozott két juhtart6 €s két 16tartd gazdasdag volt — amelynek taldn a legkisebb sziiksége van arra, hogy ezeket a
novényeket ismerje.

A harmadik kérdésnél azokat a novényeket kellett megjeldlni, amelyek a tej izhibdjaért felelosek: 15
novénybdl hét felismerése eredményezett maximaélis pontot (lohere, kdanyazsombor, mezei zsurlo, szellorozsa,
gilisztaiizo varddics, angol perje, pdsztortdska). Az aranyok itt sem voltak jobbak, mint az el6z6 kérdésnél.
Egy gazdalkod6 adott harom helyes valaszt (tejeld kecskét tart), de még ez sem éri el az 50%-os ardnyt. A
fentiek alapjan kijelenthetd, hogy a 16 gazdilkodé ndvényismerete semmilyen szinten nem kielégitd, és a

tobbség nem gondozza megfelelden legeldit.

Kovetkeztetések és javaslatok

Mint a hazai és kiilfoldi példakbol kideriil, a legeldn elszenvedett novényi mérgezések napjainkban is
valés problémat jelentenek. A kiillonbség a nyilvanossagra keriilt esetek szamaban és az USA-ban a hazainak
tobbszorosét kitevd allatdllomanyban rejlik. Az USA dllamaiban jelenleg 64 méregcentrum (Poison Control
Center) miikodik, amelyek egy orszdgos adatbazishoz kapcsoldédnak. Az esetek mindegyike melyeket ott
rogzitnek megtortént eset, melyeket onkéntes alapon szolgaltat mindenki mésok okuldsara. Természetesen ez

az adatbazis alkalmas a kiilonbozo statisztikai elemzések elkészitésére is (www.aapcc.org).
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Itt nem csak az dllatokra és legeldkre vonatkozd mérgezési adatokra lehet lelni, hanem a humaén esetek
valamint a hdzi kedvencek mérgezései is ide tartoznak. A kozpontok 24 6ras telefonos elérhetdséget
biztositanak konzultdcidval és tandcsaddssal. 2004-ben 141194 telefonhivasuk volt dllatokkal kapcsolatosan,
amely az Osszes eset 3,6%-a. Mindezek mellett az éllatorvosi képzéseket nyujté egyetemek honlapja is

rendelkezésre 4ll az érdekldddknek (www.ansci.cornell.edu/plants), ahol nagyon j6, és konnyen kezelhetd

adatbazisok vannak. Ezekben a novények fotokkal illusztrdlva szerepelnek, és keresési lehetdség is van —
allatfaj, hatdanyag és tiinetek alapjdn — megkonnyitendd a hasznélatot a témaban nem jartas felhasznalok

szamdra is. Eur6pdban is van erre példa: www.clinitox.ch internetes oldalon mindenki szabadon kereshet az

Ot érdekld témdban. Az informdciok valamennyi mérgezd anyagrdl rendelkezésre dllnak, beleértve a kémiai
és fizikai lefrasukat, fellelhetdségiiket, hatdsmechanizmusukat, toxikoldgiai adatokat, klinikai tiineteket,
esetleirasokat, diagndzisokat, terdpids tandcsokat és az idevdgd szakirodalmat. Természetesen itt is lehet
keresni dllatfaj, novény, tiinet és még szamtalan szempont alapjan. Ezzel szemben hazdnkban komoly
kutatémunkat igényel, ha valaki informacidkhoz szeretne jutni a téméban.

A szakirodalom nem hozzéférhetd — csak konyvtarakban — az interneten pedig nincs egy egységes
oldal sem, ahonnan némi ismeretet lehetne szerezni. A probléma tehat sokrétii: egyrészrdl hidnyzik a
novényismeret, esetlegesen az édllatorvosban sem meriil fel, hogy ilyenre gyanakodjon, nem &ll rendelkezésre
egy jOl megszervezett és lizemeld adatbdzis. Masrészrél meglehetdsen hidnyos a forrdsoldal, ahonnan ilyen
jellegli tuddsanyaghoz hozz4 lehetne jutni. A kettébdl kiindulva feltételezhetden sokkal tobb mérgezéses eset
torténik, de vagy nem ldtja dllatorvos, vagy 6 sem ismeri fel, és ha igen, akkor sincs féruma, ahol
nyilvdnossagra keriilhetne. Ennek okdn javasoljuk egy orszdgos adatbazis €s internetes feliilet 1étrehozasat —
kiilfoldi mintdk alapjan — ahol mindenki megfeleld szinten tudna tdjékozdodni az 6t érintd mérgezd novényes

és legeldgazdalkodasi témakban.
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