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Osszefoglalas

A tehénnedvesitéses hostressz-mérséklési moddszerekkel kapcsolatos fébb megdallapitdsaink pontokba szedve a
kovetkezok:

— a tudomdny mai 4llasa szerint, az a hatékony tehénnedvesitési rendszer, mely ciklikusan és automatikus
vezérléssel milkddik, csak a tehén hat- és farfeliiletén képez nedves feliiletet, €s mozgd levegdvel
(ventilatorral) van kombindlva,

— ha a héstresszt csak mérsékeljiik, akkor a kedvezdtleniil magas kornyezeti hdmérséklettel kapcsolatos termelési
veszteségeinknek csak egy részétdl szabadulunk meg. Keresniink kell tehat, a tehénhiités és a gazdasdgossdag
szempontjdbol egyardnt hatékony tehénhiitési modszereket, melyekkel nem csak mérsékelhetjik a nyari
meleggel kapcsolatos termelési veszteségeket, hanem azokat meg is sziintethetjiik.

— a ventildlds nélkiili tehénnedvesités kevésbé hatékony hOstresszmérséklési modszer, mint a ventildlds és
tehénnedvesités egyiittesen,

— ha a tehénnedvesitésre szdnt vizet nagy nyomason, kis vizszallitasd, kodképzd fivokan juttatjuk at ventilatorral
a tehén kortili levegdbe, akkor a porlasztott viz olyan gyorsan elparolog, hogy a kodszert vizpdra a leveg6t
hiiti, a tehénfeliiletet kozvetleniil nem,

— a hatékony tehénnedvesités lényege, hogy szérdfejjel benedvesitjik a tehén hatit, majd megéllitjuk a
permetezést, hogy a viz el tudjon parologni, a kovetkezd permetezés kezdetéig. Azzal hiitjiikk a tehenet, hogy
bevizesitjiikk a tehén hatat, és ventilatorral segitjiik a viz elparolgdsit. Az elparolgd viz hét von el a tehén
feliiletérdl. Tehénnedvesitéskor, tehdt a tehenet vizzel valamint 1égdramlédssal hiitjik, és nem a tehenet
koriilvevo levegd homérsékletét csokkentjiik.

Kulcsszavak: tehénnedvesités, hostressz, ventilalas, tehénhtités

Cow water sprinklers for animal welfare purpose with ventilation, methods and
effectiveness

Abstract

There are methods available that can alleviate cow’s heat stress by sprinklers and fan cooling. These were proved by us
with the following main results:

— according the latest stage of scientific knowledge, the effective sprinkling and fan system operates with time
interval sprinkling and with automatic controling, wets the cow’s backs to the skin, and this combines with
forced air movement,

— when we reduce heat stress we only spare some part of production loss caused by high ambient air temperature.
We have to seek the cow cooling methods with high effectiveness not only in cooling but in economy as well,
which not only reduce heat stress but spare all loss caused by high ambient temperature.

— sprinkling cow without fan cooling is less effective heat stress reducing method than sprinkling cow and fan
cooling together,
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— when we disperse the cow cooling planned water on high water pressure in a fog nozzle, and these fine droplets
of water are blown down the cow’s body by fan, the very fine water droplets evaporate so quickly, that the
water fog cools the surrounding air but does not cool directly the cow’s surface,

— the root of effective cow sprinkler and fan cooling system, that the large droplets wet the cow’s hair coat to the
skin, and that time the sprinkling is stopped, after that the water evaporates from cow’s surface before the next
sprinkling depart. This system cools the cow so way first wets the cow’s back and then the water evaporation is
helped by ventilation. The evaporating water droplets use energy from cow’s surface. At the cow’s sprinkling
and fan cooling system cow is cooled by water and air movement but the surrounding air’s temperature is not
reduced.

Keywords: cow water sprinkler, heat stress, fan cooling, cow cooling

Irodalmi attekintés

Szakirodalmi megéllapitdsok szerint, a hdstressz negativ hatdsait mérséklo modszerek lehetnek:
takarmdnyozdssal kapcsolatos mddszerek, a tehénkornyezet modositdsdan alapulé moddszerek.
Tapasztalatainkra és lizemi megfigyeléseinkre alapozva a két mddszert termelési hatékonysdg szempontjabol
Osszehasonlitva megallapithatd, hogy a takarmédnyozdssal kapcsolatos mddszerek bar igen hasznosak, relative
kis hatékonysaguak, a tehénkdrnyezet modositdsan alapulé6 modszerekhez képest.

Irodalmi forrasok szerint, a tehénkornyezet médositasdan alapulo hostresszmérséklési modszerek az alabbiak:
- nap sugarzasi héatadasanak csokkentésén alapulé médszer, a tehéndrnyékolds,
- vezetéses hlités vizzel (tehénfiirdetés, tehénzuhanyozds),
- aramlésos hiités levegdvel (a tehén holeaddsanak segitése tehénhiité ventildtorral),
- atehén testfeliiletének permerezésével, locsoldsaval,
- azistdlloi légcesere fokozdsaval,
- un. pdrologtato hiitéssel, az 1stdlloi levegd pdratartalméanak novelése, nagy nyomasu kodképzdovel.

Erés hostressz dllapotban a tehén arra kényszeriil, hogy elérhetd (0sszes) energiaforrdsat a szamara
vératlan, szokatlanul erds €s tartos hoinger lekiizdése érdekében mddositsa, mikézben karosodhatnak a benne
zajlé szaporodasbioldgiai folyamatok és karosodhat az immunrendszer milkodése is. A hdstressz tehat
kedvezdtlen allatjollétet jelent.

A tehénnedvesités, mint a tehénhiités egyik formdja, a hdstressz kedvezdtlen allatjolléti hatdsainak

mérséklésére szolgdl.
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A tehén hdstresszre (a hdségre) adott vélasza lehet: - viselkedés-véltozds, - é€lettani (fiziologids)

véaltozds. Megfigyeltiik, hogy a tehén, hdstressz (a h0ség) okozta viselkedés-vdltozdsa lehet:

a tehén tobbet dlldogdl a szokdsosnal,

a tehén arnyékos €s huzatos helyeket keres mozgaskorletén beliil,

a tehén nyitott sz4jabol folyik a nyal,

a tehenek az itaté koré csoportosulnak és a szokdsosndl tobb vizet, és a szokdsosndl sliriibben isznak.

A tehén, hdstresszre (a hdségre) adott egyik élettani vdlasza, a fest ,ldzas” dllapota. Ha nincs

héstressz, a tehéntest maghdémérséklet napi valtozdsa 38,5-39 °C kozotti (amely egyben hdegyenstlyi

allapot, fizioldgids valtozas, és hdstresszmentes dllapotot jelez).

Anyag és médszer

A téma keretében Osszegylijtottiik és rendszereztiilk azokat a kutatdsi eredményeinket, amelyek az

elmalt 2 évben az MGI-ben sziilettek, és a természetes szelloz€sti istalldkban a tehénnedvesitéshez

kapcsolddnak, tovabba feldolgoztuk a hozzéaférhetd kiilfoldi (féleg angol nyelvii) irodalmi forrdsokat.

Vizsgdlati helyek: az MGI Fejogép Laboratoriuma, valamint hostressz-mérséklési, tehénnedvesitési

megoldasokat alkalmaz6 nagylizemi tehenészetek, Kazsok, Bicsérd, Pélpuszta, Pdpa, Dalmand.

A vizsgalatok soran felhasznalt miiszerek:

Hidrostick 87103 hémérséklet- és paratartalom-méro,

Kestrel 4000 Pocket Weather Tracker, hdmérséklet-, paratartalom- és 1égsebességmérd, valamint
adatgyijto,

lazméro,

TFA 31.1102 infras feliileti tavhOméro,

TESTO 435-2 hddrétos 1€gsebességmérd és adatgyiijto,

Malvern 2600C 1ézeres részecske-méret analizator.
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1. dbra: A hostressz mértékét Kkifejezo rektalis hémérséklet valtozasa a nap folyaman, arnyékban 1évo

teheneknél, valamint arnyék nélkiili helyen 1évé nedvesitett teheneknél

Figure 1. Changes in time of cow’s rectal temperature expressing heat stress value, while cows in shade, while soaked

cows in sunshine

Az 1. dbrdn 1évo adatokbdl megdllapithatd, hogy az arnyék, hatdsosabb hdstresszmérsékld eszkoz,

mint az arny€k nélkiili tehénnedvesités.
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2. dbra: A héstressz mértékét kifejezo rektalis homérséklet valtozasa az idé fiiggvényében, kiillonboz6

sebességii ventilalt Iégaramlas hatasara, arnyékban 1évo-, nem nedvesitett teheneknél

Figure 2. Changes in time of cow’s rectal temperature expressing heat stress value, while cows in shade and with

different ventilated air speed
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A 2. dbra adatai alapjan kimondhatd, hogy a tehén rektalis hdmérséklete anndl inkdbb csokkenthetd,

minél nagyobb sebességli a tehénre irdnyul6 egyirdnyu ventilalt 1égaramlés.
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3. dbra: Naparnyékban 1évo teheneknél, 6nmagaban a tehénre iranyulé ventilalas, onmagaban a
tehénnedvesités, valamint a tehénre iranyulo ventilalas és tehénnedvesités egyiittes hatisa a tehenek

testhomérsékletére

Figure 3. Changes in time of cow’s rectal temperature expressing heat stress value, while cows in shade and with
ventlation, with water sprayed, with ventilation + water sprayed
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4. dbra: Naparnyékban 1évo teheneknél, a tehénre iranyulo ventilalasnal, azonos ideig tarto
tehénnedvesités, valamint a kiilonb6zo ideig tarté nedvesités nélkiili ido, egyiittes hatasa a tehenek

testhomérsékletére

Figure 4. Changes in time of cow’s rectal temperature expressing heat stress value, while cows in ventilated shade and
equal water sprayed time interval, with different spraying off time
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Kovetkeztetések és javaslatok

Kovetkeztetéseink, javaslataink, pontokba szedve a kovetkezok:

a tudomdny mai alldsa szerint, az a leghatékonyabb tehénnedvesitési rendszer, mely ciklikusan és
automatikus vezérléssel mikodik, csak a tehén borfeliiletén képez nedves feliiletet és mozgd
levegdvel (ventildtorral) van kombindlva,

ha a hostresszt csak mérsékeljiik, akkor a kedvezdtleniil magas kornyezeti homérséklettel
kapcsolatos termelési veszteségeinknek csak egy részétdl szabadulunk meg. Keresniink kell tehat,
a tehénhiités és a gazdasdgossdg szempontjdbol egyardnt hatékony tehénhiitési modszereket,
melyekkel nem csak mérsékelhetjiik a nyari meleggel kapcsolatos termelési veszteségeket, hanem
azokat meg is sziintethetjiik.

a ventildlds nélkiili tehénnedvesités kevésbé hatékony hdstresszmérséklési modszer, mint a
ventildlas + tehénnedvesités egyiittesen,

a ventildlds + tehénnedvesités hatékonyabb, ha a tehén kornyezetében a ventildldsi sebességet
noveljiik,

optimélis, a 2-3 m/s sebességii folyamatos tehénre irdnyul6 egyirdnyu ventildlds, ha az periodikus
tehénnedvesitéshez kapcsolddik,

hatékonyabb a periodikus tehénnedvesités + tehénre irdnyuld ventilalds, ha a nedvesitési KI ido
rovidebb, és ha optimdlis a ventildlds sebessége,

a tehénnedvesités €s tehénre irdnyuldé ventildlds tehénhiitési hatékonysdga a nedvesitési KI 1dd
modositasaval, (fiivoka cserével) valtoztathatd,

minél tobb vizet locsolunk a tehénre és minél siiribben (minél rovidebb szaritasi idovel), valamint
minél tobb levegdt és minél nagyobb sebességgel fijatunk a tehénre, anndl nagyobb a tehén-
hutohatds,

onmagdban a tehénlocsoldssal hatékonyabb tehénhiités valdsithaté meg, mint onmagédban a
tehénre iranyul6 ventilalassal,

ha a tehénnedvesitésre szdnt vizet nagy nyomadson, kis vizszallitast, kodképzo fuvokan juttatjuk at
ventilatorral a tehén koriili levegdbe, akkor a kodozort viz olyan gyorsan elpdrolog, hogy a

kodszerli vizpara a levegot hiiti, a tehénfeliiletet kdzvetleniil nem,
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a jo tehénnedvesités lényege, hogy szoréfejjel benedvesitjiik a tehén hatit, majd megéllitjuk a
permetezést, hogy a viz el tudjon parologni, a kovetkezd permetezés kezdetéig. Azzal hitjiik a
tehenet, hogy bevizesitjiik a tehén hatat, és ventilatorral segitjiik a viz elparolgdsat. Az elparolgo
viz hot von el a tehén feliiletérol. Tehénnedvesitéskor, tehat a tehenet vizzel valamint
légaramléssal hiitjiik, és nem a tehenet koriilvevé levegdt hiitjiik.

a szabadban 1évo etetohelyeken eldszor drnyékoljuk a teheneket, a jaszolt, csak azutan locsoljuk,
nedvesitsiik a teheneket. Itt ventildlni nem igen lehet, de mdéd van a tehéndrnyékoldsra és a

tehénnedvesitésre.

Eddigi hdstresszmérséklési hellyel kapcsolatos tapasztalatainkat a kovetkezd elvekben foglaltuk 6ssze:

eldszor is ott hiitsiik a teheneket, ahol legnagyobb a hdstressz (legmagasabb a HPI index,
amelyhez levegd homérséklet €s paratartalom mérések eldzetes elvégzése sziikséges),
azutan ott hiitsiink, ahol azt akarjuk, hogy a tehenek a legtobb id6t toltsenek,

végiil ott hiitsiink, ahol a tehenek ténylegesen a legtobb idot toltik.

Ahhoz, hogy el tudjuk donteni, hol és mikor nedvesitsiik egy adott tehenészet teheneit, tapasztalataink szerint

vélaszt sziikséges adnunk, az aldbbi, hdstresszmérsékléssel kapcsolatos stratégiai kérdésekre:

Hatékony-e az istdll6 természetes szellfzése?

Sziikséges-e az eldvarakozo hiitése?

Sziikséges-e az utdévarakozo hiitése?

Sziikség van-e, - a tejeld és szdrazon-all6 tehenek napsiités elleni védelméhez -, arnyékoldkra?
Hiitsiik-e az etetdteret?

Sziikség van-e kiegészitd, nydri-, mesterséges légcserére?

Hasznaljunk-e parologtatd hiitést?

Tapasztalataink szerint, a tehénhiitd ventilatoros permetezé hiités éjszakai alkalmazdsa is indokolt lehet,

mivel:

a hdség hatdsaként a hé akkumulalédik a tehén szervezetében, mint testhdmérséklet-emelkedés,
éjfél koriil van a napi tehén-testhdmérséklet ingadozds maximuma,
éjszaka is érdemes a ventildtorokat hasznélni, egészen a kornyezeti hémérséklet mintegy 20°C-ra

valo csokkenéséig.
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Uzemi tapasztalataink szerint, a tehénnedvesitéssel kapcsolatos gond lehet, ha példaul az etetétéren, a
nedvesités hatdsdra a tehén szoOrfeliiletén megfolyik a viz, a felsOtestr6l a viz a tégyre folyik. Evés utdn a
tehén pihenni megy a pihendbokszba, és ott a nedves tdgyfeliiletére fekszik, amely igy a togygyulladds
vdrhato kiindulépontja.

Gond lehet tovabbd, ha a nedvesitéssel a tehénfeliiletre jutd viz az el6zonél is tobb, akkor a viz a
tehén ldbain lefolyik a padozatra. A padozaton és tehénldbon 1€v0 viz a ldbmegbetegedés varhatd

kiindulépontja.
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