Készegi Szilvia

Fiatalkoru biinozok re-integracios esélyei

Kivonat

A szerz0 a cikkben rovid attekintést nyujt a fiatalkoru biindzést kivaltdé okokrol, a fiatalkoruak
blintetés-végrehajtasi intézeteiben szabadsagvesztésiiket tOlt0 fiatalkoruak Osszetételérol,
valamint az ott folyé nevelési munkardl. A téma aktualitdsat igazolja, hogy a tarsadalommal
szemben az egyik legnagyobb kihivas napjainkban a deviancia egyre novekvd terjedése és

belso struktirajanak a megvaltozasa.
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Bevezeto

,Ha valamit tiizetesebben szemre akarunk vételezni, kozelebb kell menniink hozzd. Minél
tobbet szeretnénk tudni rola, annal kozelebb. Azutan van egy tdavolsag, ahonnan olyan
dolgokat is meglatunk, amelyek tavolrdl fel sem tinnek. Ez olykor orémre ad okot.
Gyakrabban megiitkozést kelt... Az ifjusag felfedezése is azt koveteli, hogy mind kozelebb

menjiink vizsgalt targyunkhoz: a harmadik évezred felé tarto fiatal generaciohoz...” [1]

Ifjusagunk nevelése, segitése tarsadalmunk minden tagjdnak kotelessége, hiszen napjainkban
az egyre elhatalmasod6 méreteket 61t6 problémak miatt az ezzel foglalkozé szervek ereje kezd
felorlédni gazdasagi és egyéb okok miatt. Fontos hiteles képet adni a fiatalkori biindzés
problémainak gyokereirdl.

Feltételezem, hogy a fiatalkora biinzés gyokerei tarsadalmi problémakban rejlenek, valamint
hogy elsdsorban az a személy keriil a devidns magatartdsformak halojaba, akinek fiatalkori
szocializacidja nem volt zokkendmentes, aki érzelmi valsagba, stresszhelyzetbe keriilt.

Szembe kell nézniink azzal a ténnyel, hogy a fiatalkortiak blin6zése Magyarorszagon és a vilag
mas tajain is egyre nagyobb méreteket olt. Sziikségszerli foglalkozni a témaval, hiszen az a

fiatalkorti generéacio, mely most biintetés-végrehajtasi intézetben szabadsagvesztés-biintetését



tolti, egyszer majd a tarsadalom részévé valik és nem elhanyagolhato, hogy szabaduldsa utan
tisztes allampolgarként folytatja ezen életét, vagy visszaesOként. Kutatdsi modszeremet
kérdbives felmérés formajaban valositottam meg, mely altal betekintést nyerhettem 250 {6
fiatalkord fogvatartott multjaba ¢és jelenébe. Magyarorszag 28 Dbiintetés-végrehajtasi
intézetében jelenleg 502 f6 (2014. marcius 20-i adat) 12 és 21 ¢év kozotti fiatalkora
blinelkdvetd tolti szabadsagvesztés biintetését, igy 50 %-ukat sikeriilt elérnem a felmérés
soran.

Kutatdsom soran azt vizsgaltam, hogy milyen hatassal van a csaldd, az iskola és a
kortarscsoport a fiatalkora személyiségének alakulasara, valamit, hogy a biintetés-végrehajtasi
intézetben milyen szerepet tolt be, hogyan alakul értékrendje, hajlandd e egyiittmikodni
neveldjével, milyen a kiilsd kapcsolattartasuk, jovoképiik, mi a véleményiik az intézetben
folyé munkarol.

Kettds indittatas vezérelt cikkem megirasakor:

Egyrészt személyes szocialis érzékenységem, mely a biintetés-végrehajtdsi munkdm soran
még intenzivebbé valt, masrészt korunk, tarsadalmunk veszélyeztetettsége, mely ez idaig soha
nem latott méreteket 6ltdtt. Munkdm soran megdobbentd képet kapok nap mint nap arrdl a
tarsadalomi csoportrdl, mely szinte két és fél évtizede éli a rendszervaltds szabadsagat,
alternativizmusat. Azok a problémak, melyek évekkel ezel6tt alig-alig érzékelhetdek voltak,
napjainkban tomegjelenséggé valtak.

A tovabblépéshez sziikségesnek tartom, néhany alapfogalom tisztazasat, igy a ,,fiatalkori” és a
,.flatalkora biingz6” fogalmat.

A fiatalkora fogalom megegyezik a Btk. 105. § (1) bekezdésben meghatdrozottal, azaz:
., ...flatalkoru az, aki a biincselekmény elkévetésekor a 12. életévét betoltotte, de a 18-at
nem.” 12

., Fiatalkoruval szemben alkalmazott biintetés, vagy intézkedés célja elsosorban az, hogy a
fiatalkoru helyes iranyba terelodjék és a tarsadalom hasznos tagjava vdljék.”[s]

Az egyén a szocializacid folyaman sajatitja el azokat a szabalyokat, mintakat, mértékeket,
melyek tarsadalmi lénnyé valasat hatdrozzak meg.

A szocializacio a tarsadalomba valo beilleszkedés folyamata, melynek soran az egyén
megtanulja megismerni dnmagdt és kornyezetét, elsajdtitia az egyiittélés szabdlyait, a

lehetséges és elvart viselkedésmodokat.” [4]



A szocializaci6 a csaladokban kezdddik, mint elsédleges szocializacids kozegben, majd ez a
kozeg kiegésziil a kiillonbozd intézményekkel, kortarscsoportok, munkacsoportok altal
gyakorolt hatasokkal. A csaldd fontossaga ebbdl a szempontbol vitathatatlan, hiszen az egyén
itt 1atja, €éli meg az elsddleges viselkedésmintakat, modelleket, gondolkodasmddokat.

Az eredményes szocializacid szempontjabol a mindenkori kornyezet szinteret ad a normak
gyakorldsdhoz, maésrészt kozvetiti az elvarasokat és visszajelez, hogy az egyén hol tart a
folyamatban. Meglatasom szerint a személyiség kialakulasaban a csalad jatssza a legfontosabb
szerepet, hiszen a csalddon beliili nevelés, a szokasok, a verbalis ¢és nonverbalis
kommunikécié megtanuldsa modellt jelent, melyet a gyerek — gyakran dntudatlanul — is kovet.
A csaladi szocializacids zavarok igen gyakran jellegzetes magatartasformakban nyilvanulnak
meg, melyeknek ko6z0s sajatossdgai: a személyiségfejlddés zavara. Ilyenkor a hibas
személyiségfejlodés részeinek potlasat kiilsd referencia kapcsolatok teszik meg, tehat ha a
személyiség konnyen sodorhatd, befolyasolhato, akkor a bindzés felé sodrodhat.

Véleményem szerint, a tarsadalom altal elvart szerepekben vald helyt nem allas, a meg nem
felelés /inkompetencia/ fajdalmas kudarcélményekkel terheli meg a valsagban 1€vé serdiil6t.
Ertéktelennek érzi magat, feladja a becsvagyat, terveit, almodozasait, sikerekre, hatékonysagra
val6 torekvését. Passzivva, sodrodova, vagy ellenségessé, tamadova valik. Realitasérzéke
ahelyett, hogy fejlodne, csokken, s ezért mindenre masképpen reagél, mint a tobbi serdiilo.

Kiszamithatatlanabb, nehezebben lehet megkozeliteni.

A fiatalkori biinozés

A biindzés nem kivant trsadalmi jelenség. Léte, valtozasa — kiilondsen a novekedése — zavart
okoz a tarsadalom ¢életében. Ezért az ellene vald 4llandd kiizdelem kiemelten fontos
tarsadalmi, politikai és allami feladat.

A blniildozés tarsadalmi eszkozei koziil kiemelkedd jelentdsége van a nevelésnek, a csaladi,
iskolai €és munkahelyi nevelés egyarant fontos a személyiség fejlédése szempontjabol. A
blindzés visszaszoritdsa mellett nagy hangsulyt kell fektetni a binmegeldzésre. A fiatalkoru
biinelkdvetdk vonatkozéasaban el kell kiiloniteni a fiatalkori blinelkdvetdk legnagyobb részét
egy kis elkdvetdi csoporttol. Ez utobbinal, egy bizonyos tarsadalmi korben ugyanis szinte

biztonsadggal prognosztizdlhatdo a fiatal blinelkovetové valasa. Itt elsésorban azokra kell



gondolni, akiknél az apa, nagyapa, tehat mar legalabb két generaci6 visszamendleg blin6zoi
karrierrel rendelkezik, illetve a szocioldgiailag, pszicholdgiailag sokszorosan hatranyos
helyzetli és veszélyeztetett fiatalokra. A nagyobbik csoport olyan fiatalokbol all, akik mas
okok miatt keriiltek Osszelitkozésbe a torvénnyel; olyan okok miatt, amelyeken még segiteni
lehet, s igy a megfeleld6 modszerekkel megakadalyozhat6d, hogy e blinelkdvetokbdl valddi
blin6z6 legyen.

Ezek az okok a kovetkezok:

- fiatalok szocializacios folyamata hibas volt, nem tanultdk meg, s nem épitették be
személyiségilikbe a kozmegegyezésen alapuld tarsadalmi normakat, nem sajatitottak el
a tarsadalmi értékrendet;

- a fiatalkorral sziikségszerlien egylitt jaré problémdkat sem egyediil, sem sziikebb
kornyezetiik (csalad, iskola, barati kor) segitségével sem tudtdk megoldani, igy
konfliktusaik a tarsadalmi normakkal valo szembekeriiléshez vezettek;

- felnétté valas folyamataval sziikségszeriien egyiitt jardo élményeket (kiszakadas a
csaladbol parkapcsolatok, munkahelykeresés, munkaba allas vagy munkanélkiiliség)
nem tudtdk egyediil feldolgozni vagy ezek stlyos torést jelentettek életiikben;

- kortarskapcsolatok talértékelt helyzete; (a csaladi és egyéb viszonylatok gyengesége
folytan) masok hatdsara kovettek el a blincselekményt; esetleg erds érzelmi

motivaltsag, kivancsisadg hatasara.

A lakotelepek kulcsos gyerekei régodta foglalkoztatjdk a tarsadalomtudosokat, hiszen a rideg
csaladi koriilmények és a rossz anyagi helyzet, valamint az a tény, hogy a gyerekek szinte
egész nap az utcan vannak, rdadasul mindenfajta értelmes 1d6toltés hijan, gyakran vezet
bilindzd életmod kialakuldsdhoz. Az erdszak lesz a szabadidd eltoltésének legiijabb valtozata.

Azok a fiatalok, akiket gyerekkorukban vagy fiatalkorukban a sziileik vertek, vagy legalabbis
rosszul kezeltek, joval gyakrabban lesznek sajat maguk is erdszakosak, mint azok, akik
kiegyensulyozott, harmonikus csaladban néttek fel. Szoros Osszefiiggés van a
biincselekmények elkovetési motivumai és a csalad anyagi helyzete, illetve érzelmi viszonyai
kozott. Ahol gondot jelent a mindennapi megélhetéshez sziikséges Osszeg eldteremtése, ott

gyakran eldfordul, hogy a sziiléknek nem marad energidjuk gyermekeikre figyelni. A fiatalok



bandakba verddve koszalnak egész nap és ha megtetszik nekik valami, azt elveszik (mivel
megvenni nem tudnak).

A fiatalok kéorében az erdszakos viselkedés szamos formdja jelenik meg a mindennapokban.
Agresszivitast sugallnak a brutalis szex és akciofilmek, a szamitogépes jatékok, de a verbalis
durvasag is természetes része lett életiiknek. Ezt a hétkoznapi agresszivitast mindenki elnézéen
szemléli. A probléma csak akkor kap figyelmet, ha a brutalitas személyi daldozatot is kévetel.
Az eroszakos viselkedés vizsgalatakor azonban nem szabad megfeledkezni arrol, hogy a
serdiilo természeténél fogva impulzivabb, mint az idésebbek, és arrol sem, hogy a korosztaly
Jellemzo agresszivitasat erdsitheti a médiabol naponta razudulo durvasag.

Azt is szem elott kel tartani, hogy az erdszakos biinelkovetokrol szolo adatok sokkal jobban
kozelitenek a valosaghoz, mint a vagyon elleni biincselekményekrol szolo statisztikdak. Az
ifjukori kriminalitds tehat mindig komolyabban veszélyezteti a tulajdont, mint a testi épséget.”
[8]

A gyermek- és fiatalkori kriminalitas els6dleges jellemzdje a vagyon elleni biincselekmények
magas aranya, kiilondsen jelentds a rablds miatt elitéltek szdma és ardnya. Az utdbbi években
a rablas miatt elitélteknek atlagosan 1/3-a volt fiatalkoru. A fiatalkori blin6zés demografiai —
tarsadalmi jellemzdinek vizsgélata az ¢életkorral valtozo gyakorisag mellett felhivja a figyelmet
azokra a problémdkra is, melyek kezelésének lehetosége kiviil van a biintetdjog altal
befolyasolhato teriileteken. fgy a hazassagok stabilitasinak vitathatatlan csokkenése
értelemszerlien kedvezdtleniil hat a gyermek- és fiatalkori kriminalitdsra. Az egysziilos
(demografusok altal hasznalt kifejezéssel: csonka) csalddokban felndvekvd fiatalok
beilleszkedési problémaival szdmos tudomanyag, igy a kriminoldgia mellett a demogréfia, a

szociologia és a neveléstudomany is foglalkozik.

A személyiségrendszer sériilését kifejezo krimindlis, antiszocialis viselkedés sokféle
biintényben realizalodhat. A szokés, csavargas, bandakba sodrodas és csoportbiinozés, az
erdszak kiilonféle formdi, a kozvagyon és életellenes cselekmények stb. széles sordt azonban
egy kozos tényezo egységesiti: a személyiségfejlodes kétségtelen zavara, amely miatt a fiatal
szembekeriil a tarsadalmi kévetelményekkel, vegiil pedig a tarsadalmi szabadlyozas hivatalos

rendszerével.



Amikor a fiatal a biincselekmeényt elkoveti, mar csak a végeredményét latjuk annak a
folyamatnak, amely a tettéig elvezette. Az elézménykutatisban sokféle magyarazat és
megkozelités ismeretes napjainkban.
Ezek szerint a gyermek azert hajlamositott a biinézésre, mert:
- ertelmi fejlodése nem megfelelo;
érzelmi életének fejlodese sériilt;
gyenge és elégtelen az én rendszerének szervezettsége, differencialatlanok a
szorongascsokkento és én védo technikai;
nincs megfelelo érték- és normarendszere, gyenge a lelkiismereti kontrollja;
alacsony a fesziiltségtiirése, nem tudja kesleltetni vagyainak megvalositasat,
infantilisan moho, a frusztraciokra azonnali agresszioval tanult meg valaszolni;
- kevés érzelmet kapott a csaladjaban, ezt potolja keriilo uton, egyben antiszocidlis

magatartasaval bosszut all kornyezetén.” [6]

A gyermek- ¢és fiatalkori viselkedés kiilonb6zé devians formai a felnéttek neveld
tevékenységének kudarcat jelentik. A 18 év alatti fiatal még batrabban ,,belemegy” egy
durvabb ,balhéba” is, amig egy iddsebb, tapasztaltabb tarsa mar azért mond nemet az
erdszakos elkovetésre, mert tudja, hogy az ilyen tipusi cselekményeknél sulyosabb
jogkovetkezményekkel szdmolhat, mint egy tisztan vagyon elleni bilincselekmény
elkovetésénél.

A vizsgalatok soran felfedezhetd, hogy egymas ,heccelése” a vaganysag a f6 motivalo ok, de
sokszor azzal sincsenek tisztdban, hogy blincselekményt kdvetnek el.

Ritka esetben a személyes harag figyelhetd meg motivalo erdként. Az erdszakos
bilincselekmények {6 erdforrasi helyei altalaban a hétvégi diszkok, szorakozo helyek és egyre

gyakoribb védekezési modként ittassagra hivatkoznak.

Kérdoives felmérés bemutatasa

Hazéankban a fiatalkoruak szabadsagvesztésének letoltésére négy biintetés-végrehajtasi intézet
rendezkedett be, a tokoli Fiatalkortak Biintetés-végrehajtasi Intézete, a Borsod-Abatj-

Zemplén Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet, a Baranya Megyei Biintetés-végrehajtasi



Intézet ¢és a Béacs-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet. Kérddives felmérésemmel
mind a négy intézetet lefedtem, 6sszesen 250 f6 fogvatartottat célozva meg.

A kérdoiv kitoltése onkéntes és névtelen volt, a kérdéivek 99%-ban megvalaszolésra kertltek.
Kérdéseim feltevésének a célja az volt, hogy képet kapjak a fogvatartottak csaladi helyzetérol,

iskolai tanulmanyairol, valamint jelenlegi és jovobeli attitiidjeirdl.

A vizsgalt minta jellemzoi

Csalddi helyzet

- 1) teljes csaladban nevelkedett 58%
- 2)arva6 %

- 3) félarva 19 %

- 4) van testvére 76%

- 5) nincs testvére 24%

- 6) egyéb (intézetben nevelkedett) 17%

A fiatalkoruak csaladi kornyezetét vizsgalva altalanosan elterjedt vélekedés, hogy a
fiatalkoruak (és természetesen a gyermekek) nevelésével kapcsolatban két szélsdséges
helyzetnek lehet jelentdsége. Az egyik, amikor a thlterhelt, elegendd szabadidével nem
rendelkezd sziildk nem tudnak, vagy nem kivannak gyermekiik problémaival foglalkozni, a
masik, amikor — els6sorban munkanélkiili csaladok esetében — rendszeressé valnak az
altalaban anyagi problémakra visszavezethetd konfliktusok. Nemritkdn a testvérek egyiitt
kovetik el a blincselekményeket és az is gyakori, hogy az idOsebb testvér csabitasanak
engedve kezd a fiatalkort blinézni. Mindenképpen nagy szerepe van tehat a csaladnak, ugy az
odafigyelés és a nevelés, mint az anyagiak terén.

A bilincselekményeket elkovetd fiatalkoruak tilnyomd része a biincselekmény elkdvetése
idején lakotelepen, csaladja korében ¢l, amely 4altaldban csonka és diszfunkcionalisan
miikddik. Rossz anyagi koriilmények kozott ndnek fel és a sziillok nagy része kdozombdsen
figyeli gyermekei cselekedeteit.

Elmarad a szocializacid folyamata és ez az értékmentes neveléssel egylitt oda vezet, hogy a

benniik felgyiilemlé agresszivitdst nem tudjak levezetni, valamint problémaikat



konfliktusmentesen megoldani. Eletiiket céltalanul és értelmes id6toltés hijan élik. Az
értekvalsdg egyik elemeként értékelhetd a tarsadalom egyre erdszakosabba valasa is.
Marpedig az erdszakot és az agresszivitast a gyerekek ugyanugy tanuljdk meg, mint mas
viselkedési modokat; azaz, hogy masok magatartdsat utdnozzak. A viselkedést a
tarsadalomban alapvetden a csaladbol, a szubkulturdkbol és a tomegtajékoztatasbol eredd
példak kozvetitik a gyerek, a fiatal szamara.

A sziilok nagy részét az alulképzettség és az ebbdl fakaddé munkanélkiiliség jellemzi, valamint
sok az inaktiv.

,, Akitol megvontak az érzelmi taplalékot, annak egyetlen segitsége az erdszak. A szeretetben
megcsalt gyermeknek felndttkorra mar csak a gyiilolet marad.” 7

Megitélésem szerint, elsOsorban fokozott csaladgondozasra ¢és gyermekvédelemre van

sziikség.

Iskolai végzettseg

- 1) éltalanos iskola 74%

- 2) szakmunkas képz6 9%
- 3) szakkozépiskola 3%
- 4) gimnazium 1%

- 5) egyéb (tanfolyam) 13%

Az iskolai végzettség ¢és a devians magatartasok, igy a bilindzés gyakorisaga kozotti
Osszefiiggés kozismert. Ennek leegyszeriisitett megfogalmazésa, hogy az iskolai végzettség €s
a kriminalitasi vizsgalatok bizonyitjak, hogy a devians viselkedés elsd jelei mar az iskolai
oktatds soran, igy a biintetdjogilag még feleldsségre nem vonhato altalanos iskolai tanulok
esetében is megmutatkoznak.

Ez teljesen érthetd, hiszen az iskola az elsé olyan kozdsség, amelyben a gyermek a csaladi
értékrendtdl eltérd magatartdsformakat és normakat ismer meg és ha ezek eltérnek a csaladban
megszokott normaktdl, akkor konfliktushelyzet alakulhat ki.

Miel6tt a fiatalok a blindzésig eljutottak, elsé nyilvanvald konfliktusaik és kudarcaik az

iskoldban jelentkeztek. Az iskolai kudarcokat dac, szembefordulas, ellenallas, elzarkozas és



renitens magatartas koveti, majd pedig menekiilésszerli csavargassal probaljak enyhiteni a
frusztracioikat.

Az iskolai oktatds mindségi eltérései miatt ujabb gondok adodnak: az iskolaztatdsi lehetdség
az eddiginél is nagyobb mértékben valik az anyagi helyzet fiiggvényévé, s igy a tarsadalom —
elsdsorban anyagi szempontbdl — hatranyos helyzetli rétegei az iskolai oktatdsban még az
eddiginél is kedvezOdtlenebb helyzetbe keriilnek.

Az iskolai végzettség is inkabb a tartosan szegények és szegénységgel nem veszélyeztetettek
elkiilonitéséhez ad tampontot. A 8 altalanost be nem fejezok és csak a 8 altalanost elvégzok
kozott messze az atlag folott taldlunk szegénységi kiiszobon éloket, mig a gimndziumi
érettségivel, illetve fels6foku végzettséggel rendelkezOk kozott alig talalunk hatranyos
helyzetben éldket.

A magas képzettség tehat egyértelmli eszkoznek mutatkozik a tartés szegénység
elkeriilésében. Az aluliskolazottsadg egyenes kdvetkezménye, hogy a fiatalok nagy szazalékban
képtelenek elhelyezkedni, vagy kénytelenek alkalmi fizikai munkat végezni.

Az inaktiv réteg kimagaslé ardnya ugyancsak visszavezethetd az elkovetdk jelentds
hanyadanak kilatastalan helyzetére. Sokan meg sem probalkoznak munkakereséssel abbol
kiindulva, hogy az reménytelen.

Az biintetés-végrehajtasi intézetek elsddleges célja, hogy a fogvatartottak befejezzék az
altalanos iskolai tanulményaikat.

2011. december 20-an az orszaggyiilés elfogadta az 0j koznevelési torvényt, mely 2012.
szeptember 1-én 1épett hatalyba. Ennek értelmében 2013. januar 1-ét6l az allam atvette az
onkorményzatoktol az iskoldkat, szintén ekkor Iépett ¢€letbe a tankotelezettségre vonatkozd
rendelkezés, melynek értelmében, a tankotelezettség a 18. életévrdl, 2013. januar 1-t6l 16 évre
csokkent.

Az Eurydice Halozat nevill eurdpai szervezet - amely informacidt szolgaltat és elemzéseket
készit az eurdpai oktatasi rendszerekrdl €és a szakpolitikdkrol - felmérése alapjan, a kotelezo
oktatas hosszanak novekvd tendenciaja figyelhetd meg Europa szinte mindegyik oktatasi
rendszerében, és mindez Osszhangban van azzal a céllal, hogy a korai iskolaelhagyas aranya
csOkkenjen, valamint hogy minden tanulé szamdra biztositva legyen az daltaldnos iskolai
bizonyitvany megszerezhetdsége. Tizenharom eurdpai orszagban kitoltdk a kotelezd nappali

oktatas iddtartamat egy-két, Portugéliaban példdul harom évvel, ezzel -ellentétben
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Lettorszagban és Magyarorszdgon két évvel csokkentették a kotelezd oktatds iddtartamat,
anyagi megfontolasok alapjan.

A biintetés-végrehajtasi intézetekben 2012/2013-as €s az idei tanévben is, nappali tagozatos,
altalanos ¢s kozépiskolai képzésre, felndttképzés keretében szakképzésre, magantanuloi
viszonyban altalanos, k6zép ¢€s fels6foku képzésekre volt és van lehetdség.

A biintetések letoltésére kijeldlt intézetek mindegyikében biztositva van, hogy a fogvatartottak
onkéntes jelentkezés alapjan iskolai tanulméanyokat folytathassanak.

A fiatalkortiaknal az iskolai oktatasban valo részvételnek lényegesen fontosabb szerepe van,
mint felnott tarsaik esetében. A fiatal fogvatartottak atlagosan gyengén fejlett személyiséggel,
alacsony neveltségi szinttel, sériilt szocializacids folyamattal keriilnek be az intézetekbe.

A kinti életben altalaban sem a lehetdségiik sem a motivaciojuk nem volt meg ahhoz, hogy
komolyan vegyék az iskolai oktatést és tanulast.

A 2012/2013. tanévben 364 {6 18 év alatti tankdteles fogvatartott toltotte biintetését, akik
kozil 270 f6t, azaz 74 %-ukat bevontak az oktatasba. Az idei tanévben, a tankotelezettség
visszaesésével, az 59 f6 16 év alatti fogvatartottbol 43 fot sikeriilt beiskolazni, azaz a
tankotelesek 73%-at tudtak beintegralni. Ez a szdm 1gazabol azt is mutatja, hogy a tankoételes
fogvatartottak 73 %-a let6lté hazban, mig 27 %-uk elézetes megyei hazban van, ahol sajnos

szinte kivitelezhetetlen az oktatds megszervezése, a bizonytalansagi tényezdk miatt.

Barati kor
- 1) sok baratja volt 73%
- 2) nem baratkozott senkivel 3%
- 3) iddsebbekkel baratkozott 23%
- 4) fiatalabbakkal baratkozott 53%

A felmérésbol kideriil, hogy tobbségiiknek sok baratja volt €s elsOsorban fiatalabbakkal
baratkoztak. Csoportban konnyebb ,,rossznak™ lenni, mint egyediil, a feleldsséget atveszik a
tobbiek, kiilondsen a vezér. A csoportnak ez a védo, fesziiltséget levezetd, szorongast enyhitd
szerepe, a serdiildkorban végig fenndll. Ez az iddszak a csapatalkotas hdskora. A védelem

keresése és a lelkiismereti szorongds konnyitése azonban bizonyara csak egyik forrdsa a
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csoportalkotasnak. A serdiild a tarsadalmi beilleszkedés a hiiség és az 6nérvényesités probait
is végzi ezekben a spontan szocidlis alakulatokban.

., Bloss egy jellegzetes elharito modot ir le: az uniformizmust. Amikor a serdiilo sajat egyéni
probléemajat ugy keriili meg, hogy mindenben a kortdarsaira igyekszik hasonlitani, ugy
oltozkadik, viselkedik, gondol, érez, mint 6k, és ij modon egy latszatfelndttséghez jut el. Ezek
az elharito mechanizmusok a tarsadalmi egyiittéléssel osszeegyeztethetetlen Osztonkésztetések
elnyomasat, a belsé konfliktus feldolgozasat, a szorongast, a fesziiltség elkeriilését
szolgaljdk.” ®

A serdiilékor elsé kapcsolatai az igazi nagy baratsagok korszaka is egyben. Soha emberi
kapcsolatok finom arnyalatait nem érzi — és nem szenvedi meg — ennyire az ember, mint a
felndttkor kiiszobén. A masik ember felfedezése és onmagunk tiikr6z6dése a masikban soha
tobbé ekkora élményt nem jelent, sohasem ennyire keserii és édes egyszerre. A galeri azonos
kortiak csoportja, altalaban serdiiloké, sajatos mikrokulturat jelent. A serdiilé a galeriban
elismerést, segitséget kap, és sikerélményhez jut. A galeri vezére altalaban felndtt, gyakran
eléfordul, hogy mar biintetve volt. A galeri tagjai minden tarsadalmi szabaly f6lé helyezik
magukat, csak a sajat el6irasaikat kovetik. Az 0 tagokat kiilonboz6 probak elé allitjak, ezek
altalaban valamilyen bilincselekmények. Minél tobbet kdvet el annal inkabb elfogadjak. A
negativ kortars csoport hatdsa, a felndttnek ,,latszani akaras™ viszont gyakran sodorja ezeket a
fiatalokat a deviancia felé. Az ellenérzés hidnya, a magukra hagyads kovetkezménye sajnos

egész ¢letiiket kisérhetik.

Jovore nézo tervek
- 1) munka 80%
- 2)tanulas 43%
- 3)egyéb 16%

Arra a kérdésre, hogy szabadulas utdn mihez kezd, milyen jovoképpel rendelkezik, nagy
szdzalékban valasztottdk, hogy dolgozni szeretnének, de a szazalé¢kos arany azt igazolja, hogy
a munkahely mellett szeretnék tovabbfejleszteni magukat.

Ajanlott az intézeteken beliili rovid tartamu kezelési, gondozasi programok kivalasztasanak

szélesitése, a fiatalkoruak készségének, érdeklédésének felkeltése az oktatasban, képzésben
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részvétel irant. Meghatdrozo az aktivitas fejlesztése, a szabadulas utani életre valo felkészités,
tarsadalmi és csaladi kapcsolatok erdsitése.

Rendkiviil fontos a tarsadalmi nyitottsag, az egyiittmiikodd egyhazi karitativ, tarsadalmi és
gazdasagi szervezetek segitsége.

Kiemelt szerepet kap, hogy a fiatalkora a lakohelyéhez kozel toltse le biintetését.

A fiatalkoruaknal még hangsulyosabb szerepet kap — életkorukbol addédoan — az életre torténd
felkészités, sok esetben az alapvetd dolgok, igy a kulturdlt viselkedés szabalyainak
megismerése, a kommunikacios készség fejlesztése.

A fiatalkortiak esetében nagy sziikség van a folyamatos, allando elfoglaltsdg biztositasara.
Ennek egyik fontos teriilete a munkéra nevelés — munkaval. Az elitéltek sikeres tarsadalmi
beilleszkedésének egyik alapfeltétele, hogy elismerjék a munka tarsadalmi sziikségességét,
megszokjak a rendszeres és fegyelmezett munkavégzést. A j6 magaviseleti, elsd biintetésiiket
tolté elitéltek kiils6 munkahelyeken dolgozhatnak, igy nem rekesztddnek ki teljesen a
tarsadalmi életbdl, melybe nemsokara, remélhetdleg torvénytiszteld dllampolgarként keriilnek
vissza.

A fiatalkoru fogvatartottak személyiségének valtozasan keresztiil lehet legjobban nyomon
kovetni az egyéni foglalkozasok hatékonysagat, elsésorban a kezdeti fegyelmezési gondok,
beilleszkedési nehézségek csokkenése terén, masodsorban a rendhez, a szabalyokhoz vald
alkalmazkodasban.

Az egyéni foglalkozéasok segitséget nyujtanak abban, hogy a fiatalok tobbsége szabaduldsakor
mar rendelkezik tavlati célokkal, melyek véghezvitelével remény nyilik arra, hogy a

tarsadalom hasznos tagjava valjanak.

Szabadidd hasznos eltiltése
- 1) sport 26%
- 2)olvasas 26%
- 3) tévézés 46%
- 4) zenchallgatas 56%

- 5) egyéb (rajzolés, edzés) 20%
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A szabadidé eltoltés kérdésnél azt az eredményt kaptam, hogy a tévénézés és a zenehallgatas
szamukra a legérdekesebb szabadidds tevékenység.

A felnovekvd nemzedék egyre tobb 1dot tolt az elektronikus médiumok elétt, szocializaciods
mintai, értékrendje formalasdban mar nagyobb szerepet tolt be ez, mint a csalad és az iskola.
Az allando ,médiafogyasztas” kovetkeztében egy torz, elferditett vilagkép alakulhat ki
benntik.

A mértéktelen és valogatas nélkiili tévézés, a filmekben latott horror elemek, az agresszio, az
emberi életek kioltdsanak latvdnya, a pszichotriller borzalmai karosan befolyasoljak a
személyiségfejlodésiiket.

Az agressziora egyébként is hajlamos gyermekek fogékonyabbakkd valhatnak a
blincselekmények elkdvetésére, melynek elkovetési moddjaithoz jo példdkat kaphatnak a
brutalitast sugallo filmekbdl. A gyermekek televizidzasi szokasainak kialakitdsaban a
szliloknek rendkiviil nagy a szerepiik, hiszen a misorok kozotti valogatni tudas képességét
nekik kellene kialakitaniuk.

Véleményem szerint a szabadsagvesztés végrehajtas soran fontos szerepet kell jatszania annak
a szemléletnek, hogy a fiatalkorut érdekeltté tegyiik az egyiittmikddésben €s a kiilonbozo
programokban vald részvételben. Igy hozzajarulhatunk az elitéltek feleldsségérzetének
fejlodéséhez, fenntarthatjuk, fejleszthetjiik az elitélt onbecsiilését.

A biintetés-végrehajtasi intézet szabadidds tevékenységei kozott az olvasas, a zenehallgatas, a
televiziozas és a sportolas a legkedveltebb, a konyvtarlatogatast a 7. helyen, a
kozépmezOnyben talaljuk. A jogerdsen elitéltek jelentds része rendszeresen olvas és latogatja a
konyvtarat a bv. intézet zart falain beliil, nem gy, mint tdrsadalmunkban, magyarazhat6 ez
azzal, hogy a szabadidds tevékenységek sziikdsebb valasztéka 4all rendelkezésre a
fogvatartottaknak.

Az egyéb szabadidés tevékenységek koziil a legkedveltebbek a kartyajaték, a
szamitastechnikai tanfolyam és az iras (levélirds, rapszovegek irasa), de akad aki rejtvényt fejt

vagy épp almodozik szabadidejében.

Kapcsolat a neveldvel
- 1) atlagos 17%
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- 2) kdzombos —
- 3) bizalmatlan vele szemben —
- 4) szimpatikus 6nnek 83%

- 5) unszimpatikus énnek —

Nevel6iket szimpatikusnak talaltak, azonban arra a kérdésre, hogy miért egyik elitélt sem adott
valaszt.

A biintetés-végrehajtasi intézetbe torténd befogadas utan kotelezd a fiatalkorut felkészitd
részlegbe helyezni és elééletérdl, csaladjardl kornyezettanulmanyt beszerezni az Igazsagiigyi
Szolgalattol. Ez az intézkedés a fiatalkort megismerését segitik el6. Kiemelten fontos, hogy a
fiatalkorut az intézet és a vele kozvetleniil érintkez6k megismerjék, az ,,eloélet” ismeretével
megfeleld nevelési tervet készitsenek és programokat allitsanak ssze.

Mindenképpen fel kell tarni a bincselekményt eldidézd okokat, a prevencio, az ismételt
elkdvetés megeldzésének lehetdségeit, a szabad életre torténd felkészités egyéni alternativait.
A fiatalkora fogvatartottak részére, a felndttektol eltérden, specidlis, egyéni nevelési tervet kell
késziteni.

Cél a fiatalok negativ énképének megvaltoztatdsa, a személyiség fejlddése, a stabilitas
megteremtése, a tudasszint -, a felelésségérzet novelése, a tarsadalmi kapcsolatok erdsitése és
végiil a re-integracio segitése. Nagy kérdés, hogy a biintetés-végrehajtason beliil az elitélteket
lehetséges-e nevelni, vagy sem. A fiatalkortiak taldn még formalhatdak, nagyobb az esélyiik a
»,megjavulasra”. A kérdés azonban, hogy egy zart intézetben hogyan valosithato meg a
nevelésiik. Nap mint nap meghatarozzdk szamukra életrendjiiket, szabalyokat allitanak fel
résziikre. A tarsadalomtol valo izolacid két érdeket foglal magaba. Egyrészt a kdzbiztonsag
védelmének érdeke, masrészt a fiatalkoru visszailleszkedésének segitése.

A biintetés végrehajtasa alapvetden joghatranyon nyugszik, azzal biintetlink, hogy a személyt
valamely jogatol megfosztjuk, vagy jogaban korlatozzuk.

llyen kényszer mellett lehet nevelni? Vajon az egyiittmikodés és a kényszer két
Osszehangolhat6 tényez4?

Felmertilhet kérdésként az is, hogy a zart, totalis intézetek jellegiiknél fogva alkalmasak-e a
tarsadalomba torténd visszailleszkedés eldsegitésére, hiszen az intézeti életrend eltér a

megszokottol.
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Osszegzett kivetkeztetések és javaslatok

"4 bérton a holtak hdza” ™ - irja Dosztojevszkij. Akik odakeriilnek, azokrol altaldban
mindenki lemond, erkdlcsi halottnak tekinthetdk, s koziiliikk csak igen keveseknek sikeriil a
,visszatérés”. A mély elditéletek €s az intolerans magatartds, szabadulas utan fokozddhat: a
visszailleszkedés gyotrelmes, a tarsadalom nehezen fogadja vissza — a biintetett eloditélet miatti
,megitéltetés” miatt — a szabadsagvesztére itélt blinosoket. Allds- és munkahely keresésnél
olyan feltételekbe ¢s elditéletekbe iitkoznek, amelyek szinte lehetetlenné teszik re-integracios
torekvésiiket.

A szabadultak a munkaerd-piacon nehéz helyzetben taldljak magukat és ez a kirekesztést
jelentd szituaciok halmozodasdhoz vezethet. A bizalmatlansag, a kommunikacié hianya és a
tajékozatlansag miatt, mindkét részrdl oridsi.

Osszességében megallapithatd: a szabadsagvesztés biintetés negativan hat a fogvatartottak
tarsadalmi kapcsolataira.

A totalisan zart intézmény lényege, hogy elveszi tagjai idejét és cserébe egy miivi vilagot
nyujt nekik. A totélis intézmények jellemzdje, hogy tarsadalmi kolcsonhatasuk korlatozott. A
fogvatartott elszigetelddik a kiilvilagtol, (ij rendszabalyokat és kovetelményeket allitanak elé.
Megismeri a zart intézeti beilleszkedés sajatos érték- és normavilagat, a bortontarsadalom
miikodését €s folytonos alkalmazkodasra kényszeriil, melyet egy specialis tudas elsajatitasa
tesz szamara lehetévé. A zart kozosség ingerszegény, problémai specifikusak. A hétkéznapok
ugyanolyanok, sziirkék és rendkiviil unalmasak, &m ez egyfajta biztonsagot is jelent.

A dontésmegvonas fajdalmas, de egyben feleldsségmentes is.

Megfosztjdk az autonomiatdl, de kiszolgaljak, a dontéseket helyette és nélkiile hozzék, ami
szamos esetben rendkiviil kényelmes ¢€s nincs feleldsség. Legfontosabb ,.tevékenység” az id6
mulasanak varasa.

A tobbségi tarsadalom tavolsagtartasa a blinelkdvetdkkel szemben igen erdteljes. Az elutasitas
szimbolikusan a bortont koriilvevo fallal is kifejezddik, azaz a bezaras egyben kirekesztés is.
A bortonok mukodésének természetét elemzo vizsgalatok alapjan leszégezhetd, hogy a totalis
intézetben vald tartdés kirekesztettség gyengiti a fogvatartottak onértékelését, dnbecsiilését,

onallo életvitelre valo képességét, kommunikativ és egyéb szocialis készségeit.
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A kiilsé kapcsolatok kitliresedése kovetkeztében romlanak lakas- és munkahelyszerzési
esélyeik, korabbi csaladi, barati kapcsolataik meggyengiilnek vagy felbomlanak. Ezért
nélkiilozhetetlen  szocialpolitikai  és  oktataspolitikai  feladat a  dontéshozatal, a
problémamegoldas, a kommunikéacids készség, az Onértékelés, a stressz-kezelés, az
érdekérvényesités készségeinek, kompetencidinak fejlesztése a biintetés hatdlya alatt allok és
az utégondozottak szdmara, azaz a biintetés-végrehajtasi intézetekbdl szabaduldk tarsadalmi
integracidja szubjektiv feltételeinek megteremtése. Ezzel parhuzamosan az integracio objektiv
feltételeire is fokuszalni kell (lakhelyteremtés, munkalehetdségek, képzések stb.).

A Dblinelkovetok, a hosszabb-rovidebb ideig tarté szabadsagvesztés biintetésre itéltek, szinte
teljes egészében ,.kiesnek™ a szocialis tdmogatottak rendszerébdl, ami tovabbi életvezetésiikre
¢s Ujboli kriminalizalddasukra nagy-mértékben kihat.

A célcsoport tagjai nemcsak joghdtrannyal rendelkeznek, gyakran kisebbségek tagjai,
kallodok, intézményi ¢és informalis kapcsolataik instabilak ¢és devians karrierjik,
kriminalizalodasuk  altalaban egyiitt jar a  hajléktalansdg, munkanélkiiliség ¢s
szenvedélybetegség problematikéjaval.

A gondozast, a neveld, az utdogondozast szabadulas utan a hivatasos partfogo folytatja. Eles,
elkiiloniilt hatar huizodik a gondozas €és az utdgondozas kozott, tovabba szakmai dilemmak is
felmeriilnek, hiszen a nevelé nem feltétleniil szocidlis munkés végzettségli, hasonldan a
partfogohoz.

A blindzés megfékezése tarsadalmilag elfogadott cél. A tarsadalmi integracid novelése egylitt
jar a fogvatartottak kedvezdtlen szocialis jellemzdinek valtoztatasaval, a joghatrany mellett
meglévd gyakran halmozottan hatranyos helyzet csokkentésével 1is (iskoldztatas,
szakképzettség, csaladi kotelékek és egyéb emberi kapcsolatok stb.)

A szabadsag teljes elvonasa — a borton — kimagasléan a legdragabb biintetés. Egy j
bortonféréhely létesitése kb. 10 millié Forint, egy fogvatartott napi fogva tartasi koltsége kb.
9000 Forintjaba keriil az ad6fizetd allampolgaroknak.

Emellett vannak nehezen ,,forintosithato” koltségek is, amelyek tovabb novelik az Osszeget (a
fogvatartott nem gondoskodik 6nmagarol és csaladjarol, csokken Onellatasi képessége stb.).
Azaz minden szempontbdl fontos cél a fogvatartottak tarsadalmi visszailleszkedésének
segitése.

Amire azonban a legnagyobb hangsulyt kell fektetni, az nem mas, mint a prevencio.
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~Meg akarjatok elozni a biintetteket? Tegyétek, hogy torvények vilagosak, egyszeriiek
legyenek, és hogy a nemzet egész ereje azok védelmére osszpontosuljon, s egyetlen része se
hasznaltassék fel megsemmisitésiikre. Tegyétek, hogy a térvények ne annyira az emberek
osztalyait, mint inkabb magukat az embereket szolgaljak. Tegyétek, hogy az emberek tartsanak
toliik, de csakis toliik tartsanak. A torvényektol valo félelem iidvos, de végzetes és melegagya a
biinoknek, az embernek embertil valo felelme.” [10]

A blindzés nem kivant tarsadalmi jelenség. Léte, valtozasa — kiilonosen a ndvekedése — zavart
okoz a tarsadalom életében. Ezért az ellene valo 4allando kiizdelem kiemelten fontos
tarsadalmi, politikai ¢és allami feladat. A biliniildozés tarsadalmi eszkdzei koziil kiemelkedd
jelentésége van a csaladi, iskolai és munkahelyi nevelésnek. A blindzés visszaszoritasa mellett
nagy hangsulyt kell fektetni a blinmegel6zésre. A mai individualista, én-kdzpontl tdrsadalom
hajlamos elmulasztani azt a feladatat, hogy fegyelmezett, szenvedélyt6l mentes magatartasi
formakat, valamint az elkotelezettség értékeit atorokitse gyermekeire. A tarsadalom nem az
onuralomra buzdit. Sokkal inkdbb az 6nmegvaldsitasra és az élvezetek hajszolasara 6sztondz,
ami szabadsag helyett szabadossaghoz vezet (drogfogyasztas, alkoholizmus, stb.).

A sziilok egyre kevesebb i1d6t szannak arra, hogy egylitt legyenek gyermekeikkel. A
gyermekek rendkiviil torékenyek és nincs olyan koztik, aki sértetleniil atvészeli a
mikrokdrnyezet valsagait. A valasok is gyakran hozzajarulnak a problémak elmélytiléséhez.
Ha nem latnak maguk koriil olyan példamutatd felndtteket, akik az életviteliikkel valodi
értekeket képviselnek, akkor konnyen utdnozhatnak olyan devidans magatartasi formakat, mint
az alkoholizmus, vagy a blin6zés.

A gyerekek gyakran teljes mértékben elsajatitjak sziileik erdszakos viselkedésmintait. Ez
kiilonosen a fikra igaz: a felmérések szerint az erdszakos férfiak nyolcvan szazalékat
bantalmaztak gyerekkordban, vagy tanui voltak hasonlo eseteknek.

A segitdé szakember feladta az, hogy olyan kozeget teremtsen, amelyben nem a
bantalmazottnak kell szégyellnie magat, hanem annak, aki felelds az eldzményekért. Hosszabb
tavu feladat, hogy vilagossa tegyiik: a bantalmazas nem maganiigy, a tarsadalomnak nem az a

dolga, hogy toleralja.
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