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RESZLETEK A 6. ES A 7. OLDALON

FEJLESZTES

UTALVANY A NYUGDIJASOKNAK

Ujpest Onkormanyzata idén kodzel huszonhatezer
Ujpesti nyugdijast vagy nyugdijszer(i ellatasban
részesild ujpestit tdmogat vasarlasi utalvany for-
m4jaban, amit az Ujpesti Piacon tudnak majd le-
vasarolni.

4. OLDAL

Az Ujpesti Varosnapokon iinnepélyes keretek ko-
z6tt Ujpest és Barkaszo testvérvarosi megallapo-
dast kotott egymassal. Az alairas el6zményeirdl és
a jovébeli tervekrdl Czigler Laszlo alpolgarmester
urat és Czinke Sara tanacsnok asszonyt kérdeztiik.

10. OLDAL

FOTO: JIMMY HARD
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DIADAL PECSETT

Stabil és magabiztos jatékot mutatott fel a lila-
fehér csapat Pécsett, végiil 3-1-re nyerték meg a
mérkézést a violak a PMFC ellen. Tobb ezer szur-
kold utazott a baranyai megyeszékhelyre, és buz-
ditotta az djpestieket a vendégszektorban.

13.0LDAL
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SZEPTEMBER VEGEN

PUBLICISZTIKA

BESZTERCZEY JUDIT

gOrcsoktdl sujtva sopankodtam végig a 30. szii-

letésnapomat. Taknyom-nyalam egyben volt a
habostortam felett, annyira gyaszoltam magam, az
életem. Ahelyett, hogy hittem volna a tiikkGrben latot-
taknak, egész nap azt mantraztam magamnak, hogy
ldm-1am, megodregedtem, vége a vildgnak, bek6szon-
tott nalam a vénasszonyok nyara. Egy butuska frus-
ka sajnalta magat azon az augusztusi sziiletésnapon,
aki korantsem oreg volt, sokkal inkabb boldogtalan.

Aztan a 40. sziiletésnapom el6tt mar évekkel kon-
diciondltam magam: bizony, szamomra is el fog jon-
ni ez a nap, nem kell rettegni, masnak se fijt ez a je-
les nap. Es ugye, 40 az tj 30. Azt4n eljott a negyedik x
is, amely életem egyik legszebb iinnepe lett. Boldog-
nak éreztem magam ezen a vizvalasztonak is neve-
zett forduldn, amit fiam és férjem meghitt kozelségé-
ben tolthettem el.

Sokat morfondiroztam késGbb azon, miért szen-
vedtem annyira a 30. sziiletésnapomon, és miért ra-
gyogtam a negyedik x-nél? Vajon a zenitemhez érve
egyszersmind megbdlcsiiltem volna? Egyszerd a meg-
oldas: k6zépkoru névé érve a helyemre keriiltem: szép
csaladdal és hivatassal szazadrangu tényezGvé valt,
hogy miként peregnek az éveim. S mar azéta is sok viz
lefolyt a Dundn, amit egyaltalan nem banok, és egyet-
len esztend6t sem szeretnék elhazudni a korombdl.

Hozzateszem, €én is itt élek, tudom, latom, a b&-
romon tapasztalom, hogy fiatalsdgkultuszban éliink,
gyonyori, hamvas, napbarnitott és nadszalkarcsi nék
és izmos férfiak kacsintanak rank a k6zosségi mé-
diabdl, lefilterezett rancokkal, botox altal kisimitott
homlokkal, felpumpalt szajjal. Negyvenes, Gtvenes
és hatvanas emberként huzzuk meg magunkat, ha
van munkahelyiink, hiszen — érthetetlen moédon - az
életkorunk miatt egyaltalan nem vagyunk kaposak a
munkaers- €s a halpiacon.

Lathatatlan és szinte sulytalan generacio a kozép-
koruaké, az idésebbek pedig szinte alig rughatnak
labdaba mar ebben az orszagban. Pedig itt vagyunk,
tevékenyen, keres6képesen, legtobben erénk teljé-
ben, és jol akarjuk magunkat érezni.

Persze, valamennyi generacio, igy a szépkoruak
is megtalalhatjak az 6r6mot, és a nekik valo progra-
mokat, sGt.

Elégedetten néztem végig a felszabadultan bulizé
szeniorokon, akik egy emberként énekelték Maté Pé-
ter slagerét Karddfy Aisha és Kerényi Miklés Maté mu-
sical délutanjan. Es a show-nak itt még korant sincs
vége, hiszen ismét az id6sebb generacionak kedves-
kednek egy operett esttel majd Nyari Karoly el6adas-
sal szeptember 29-én, az idések vildgnapja alkalma-
bdl, a Varoshazanal. Az Ujpesti Megbecsiilés Program
révén pedig valamennyi helyi, nyugdijszer( ellatasban
részesiilé polgar 6000 forint értéki utalvanyt kap, az
Osszeg a piacon vasarolhatd le. Hiszem és vallom, hogy
lehetséges méltdsaggal és elégedettséggel megélni ezt
anagyon is termékeny id6szakot. Talalkozzunk szept-
ember végén a Varoshazanal!

E letem egyik fontos megélése volt, amikor sirg-

MADE IN UJPEST

TARCA

MAJLATH MIKES LASZLO

édnagyapam, az 1880-ban sziiletett
DPatolcs Sandor a szO16t csak friss,

fehér kenyérrel ette. Meg a gorog-
dinnyét is. Magyar ember igy eszi, mondta
szerb szarmazasu dédapam, aki egy usza-
lyon szolgdld szerb matroz és szakicsné
ivadékaként keriilt a komaromi arvahazba.
Azaz otthagytak 6ket. Dédapam 1896-ban, a
Millennium évében keriilt Ujpestre, ahol a
reformatus egyhazkozség segitségével kita-
nulta a bronz- és rézmiives szakmat. Ez ritka
volt Ujpesten, ahol f8leg asztalosok és bé-
rosok éltek. (Nagyapam, valamint feleségem
apja és nagyapja is asztalos volt.) Mit csinalt
akkoriban egy bronz- és rézmiives? Agyual-
katrésztdl fesziiletig sok mindent.

Dédnagyanyam, Kramar Maria felvidéki tot
favago csaladbdl szarmazott, az Alacsony-Tat-
rarengetegében sziiletett, a mama sosem la-
tott még babat sem. Igy lett aztan a szerb fiti-
bdl és a tot lanybdl ujpesti magyar. Nemcsak
Amerika volt a népek kohdja, hanem a Mo-
narchia is. A sok elmagyarosodé bevandor-
16 miatt Ujpestet Kis-Amerikdnak is nevezték.

Dédnagyanydm még a szilvahoz is kenye-
ret szelt, igy tanulta otthon. (Aprop0, szilva. A
humorista olykor humoros is lehet. Kimegy a
székely a kisfiaval a gytimolcsdsbe. Az ott mi-
lyen gyiimolcs, idesapam, kérdi a lurko. Ba-
nati kékszilva, mondja a székely. Mire a kolok:
akkor miért piros? Mert még z6d!)

A sz6lGtermesztésnek jocskan vannak
ujpesti gyokerei is. Szép Tibor borszakértd
baratom (aki mindig Szép-kartyaval fizet a
Kék Duna borozdban) mesélte nekem, hogy
az Gsujpestiek még termeltek sz616t a ka-
poszta mellett. Ez utdbbit idézi Kaposztas-
megyer neve. Az 1830-as években sziiletett

SZOLO ES KENYER

meg Uj-Pest, azaz akkori nevén Ujmegyer.
A honfoglalas idején itt telepedett meg a
Megyer nemzetség. Az itteni telkekbdl (a
Karolyi gréfok birtoka volt) barki vasarol-
hatott teriiletet sz8l6termesztés céljabol.
Igy igazabdl vincellérek alapitottdk meg a
kozséget. 1831-ben Mildenberger Marton
épitette meg az elsé kocsmat és serf6zGt,
majd az elsé hazat is. A kezdeti sz6l6miive-
1ést gyorsan felvaltotta az iparosodas. LOwy
1zs4k, a kdzség elsé birdja, Uj-Pest névads-
ja alapitotta meg az els6 bérgyarat, melyet
szamtalan kovetett, csak a Wolfner borgya-
rat emlitve. F6ként a fa- és bdripar tizemei
koltoztek ide, ezért emlitettem volt asztalos
rokonsagomat.

De most folytassuk a torténetet jé borocs-
ka mellett. A masodik nagy haboru el6tt jo
borokat lehetett kapni, de nem a proletaria-
tus zsebéhez mérve. Az Gtvenes évekre mar
én is emlékszem - kilencéves voltam, amikor
Patolcs dédapam meghalt - szegény ember
rafanyalodott a szérnytiséges kovidinkara és
a kadarkara. Az6ta a nemesitett kadarka mar
ari bor lett, akkor még par forintért mérték
literjét, haza lehetett vinni a csatos kristaly-
vizes livegben.

En sem vagyok kivétel, szeretem a jo
bort. Ezért tettem tiszteletemet az djpes-
ti BorVikenden, ahol magyarorszagi boros-
pincék kinaltak csabos neddiket. A Holdvolgy
pince fehér bora utan teszteltem a Palffy pin-
ce rozéjat, majd az ezeréves Pannonhalmi
Apatsag és a veszprémi érsekség finom bo-
rocskait. Dédapam is jol érezte volna magat
a BorVikenden, hiszen sokszor idézte Petdfit:
vigan illan életem, gondiiz6 borocska mellett,
sors, hatalmad nevetem!
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AZ ORSZAGOS MEDIA IS FELFIGYELT
A ROZSA UTCAI OSZTOSAVRA!

A Vadviragos Ujpest program UGjabb helyszinének kivitelezését
nemrég fejezte be az Ujpesti Varosgondnoksag Kft. Az Gj vira-
gos agyasra felfigyelt az 24.hu Sokszinli Vidék rovata is, pozi-
tiv példaként emlitve a varosunkban folyé zélditési programot.

Vadvirdgos program kere- ragos agyasokat, melyek biztositjak
tében eddig 6sszesen nyolc az Okoldgiai sokféleséget, életteret
adnak a beporzdknak, és kdzelebb

helyszinen hoztak létre vi-

hozzak a kdrnyezettudatos szemlé-
letet a varosunkban é16khoz.

»Hiszek benne, hogy varosi kor-
nyezetben egyre inkabb a valtoza-
tos és sokszini virdgos agyasoké a
jovo. Szerintem a beporzodk is erre
szavaznak, de honpolgaraink is el-
elid6znek gyonyorkddve benniik
mindennap, hiszen gyonyori tud
lenni egy-egy éppen viragzé no-
vény, vagy példaul az is, mikor a
hideg reggeleken rafagy a zizma-
ra a hosszu fliszalakra. Szeretnénk
ezt a fajta 6kotudatos gondolko-
dasmoddot érvényesiteni, és a ta-
pasztalataink szerint nyitottak ra
az ujpestiek, s6t a budapestiek is,
hiszen tdobben jottek mar csoporto-
san megnézni ezeket az agyasokat-
fogalmazott a 24.hu megkeresésére
dr. Trippon Norbert alpolgarmes-
ter, a Vadviragos Ujpest program
elinditdja.

A Rdzsai utcai osztdsav kialakita-
sakor el@szor feltdortek 1233 négy-
zetméternyi betont, majd tobb
mint hetven fajta névénnyel tltet-
ték be azt. Az Agyasban fellelhetiink
kasvirdgot, cickafarkat, varjuhajt,
Gszirézsat, nyuszifiilet, oreganat,
godlyaorrot, csenkeszt és szamos
mas névényfajt. A program jovore
is folytatddik és reméljiik, hogy to-
vabb viszi Ujpest johirét. EJ

TERET ADTUNK
A MEGUJULASNAK

Mutatés lett az Gj tér a Bene Ferenc Altalanos Iskola elétt.
Uj térkéburkolat, évelok és fak, sakkasztalok, padok, biciklita-
rolék, szemetesek és még egy krétafal is helyet kapott a téren.

afért mar a feldjitas a Bene
RFerenc Altalanos Iskola el6t-
ti térre, melyet Farkas Istvan
a korzet 6nkormanyzati képvise-
16je nagyon tamogatott. A felgjitas
hamar elkésziilt, csupan par honap
volt. A kivitelezés soran arra kiilo-
nosen figyeltek, hogy az iskolakez-
désre a munkalatok elkésziiljenek.
LErre a teruletre mar rafért a tel-
jes felyjitas. Azt hiszem a végered-
ményt latva megvaldsult az, amit
szerettink volna. Egy komfortosabb,
szinvonalas k6z0sségi tér, melyet az
itt é16k igazan szeretni fognak. Na-
gyon k6szonom Farkas Istvannak a
tér megvaldsitasaban tett lobbijat
és Otleteit. Polgarmesterjeloltként
is hiszek abban, hogy kovetkezetes
munkaval mind tobb djpesti lakdhe-
lyének kornyezetét tegyiik szebbé,
jobb4, élhet6bbé, s ezt képviselem a
joveben is - mondta el dr. Trippon

Norbert alpolgarmester. A teret mar
at is adtak a nagyk6zonségnek egy
szinvonalas csaladi délutdnnal, ahol
az ott €16k és az iskolaba jarok egy-
arant jol érezték magukat.

De nem ez volt az egyetlen térfel-
Ujitas az elmult években Ujpesten.
Igy fejlesztette vagy éppen ujitot-
ta és valdsitotta meg Ujpest Onkor-
manyzata a Béke teret Megyeren,
a Sandor Istvan Parkot Kaposztas-
megyer II-n, a Kordovan teret és a
Pacolo-Intarzia K6zt Kaposztasme-
gyer I-en, az Ujpesti Levendulapar-
kot a Szilas-pataknal, és a JOozsef At-
tila utcai jatszoteret és pihendpar-
kot.

Es itt nem allnak meg. Most ké-
sziil 9000 négyzetméteren a F&tér-
park, és egy hektaron a Varoskapu-
park is, melyeket idén Gsszel at is ad
Ujpest Onkormdnyzata.

EJ
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K0Z0S DELUTANOK

Dr. Trippon Norbert alpolgarmester 6tlete nyo-
man indult Gtjara az a mini rendezvénysorozat,
mely keretében parkjainkban, illetve tereinken ta-
lalkozhatnak egymassal az Gjpestiek.

,varosvezetGként és pol-
garmesterjeldltként is hi-
szek abban, hogy igenis
meg kell teremteni azokat
az alkalmakat, ahol - mi-
ndségi id6toltés keretében
- minél gyakrabban talal-
kozhatunk személyesen is
egymassal, ahol kotetleniil
tudunk beszélgetni és széra-
kozni, ezért kezdtiik el meg-
valdsitani ezeket a mini ren-
dezvényeket - mondta el dr.
Trippon Norbert.

A Béke téren tartott ren-
dezvényen kicsik €s nagyok,
fiatalok és idGsek talalkoz-
tak egymassal és toltdttek
el par kellemes Orat. A ren-
dezvényen szines muisorok,
driasjatékok, buborékfujo és
ajandék fagylalt varta a je-
lenléviket.

»Itt Megyeren, ez a Kkis
park egy tide szinfolt. Az
unokamat mindig szivesen
hozom ide jatszani a jat-
szotérre. Azt hiszem idealis
helyszin a kikapcsolddasra,
oriilok annak, hogy két éve
felyjitottuk és egy igényes,

szép parkot és jatszoéteret
hoztunk létre — mondta el
kérdésiinkre Czinke Sara a
korzet dnkormanyzati kép-
viselGje.

A Béke tér utan a Bene
Ferenc iskola el6tti tér el-
késziiltét is egy kis csaladi
mulatsaggal innepelte meg
az 6nkormanyzat. Itt blivész
show, homokkép készités
€s egyéb szines programok
vartak a jelenlévioket.

,»A Bene Ferenc iskola el6t-
ti tér felijitasa egy nagy elG-
relépés a korzetemben. Azt
hiszem teljesen megvaltozott
ennek a térnek a kinézete, a
régi elhasznalt tér szép térko-
vet kapott, sakkasztalokat és
padokat helyeztiink ki és fa-
kat, illetve ndvényeket {iltet-
tiink. Bliszkék lehetiink erre a
beruhazasra” - mondta el Far-
kas Pista a kdrzet Gnkormany-
zati képviselGje.

EJ

VASARLASI UTALVANY

AZ UJPESTI

NYUGDIJASOKNAK!

Ujpest Onkormanyzata idén kézel huszonhatezer Gj-
pesti nyugdijast vagy nyugdijszeri ellatasban része-
sulé ujpestit tamogat vasarlasi utalvany formajaban,
amit az Ujpesti Piacon tudnak majd levasarolni.

ezer Ujpesti nyugdijas

oktdber 2-t8l egyszeri
hatezer forint tdmogatast
kap az 6nkormanyzattdl,
amit a piacon kolthetnek el
élelmiszerre december 31-
ig. Maga az Osszeg hat da-
rab egyenként ezer forintot
€érd6 tikett, utalvany lesz, me-
lyet hét helyszinen (Ujpesti
Piac, Ujpesti Vagyonkeze-
18 Zrt., Ujpest SZI Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont, Szo-
cialis Osztaly, Kaposztasme-
gyeri Telepiilésrészi Onkor-
manyzat, Megyeri Klub, Uj-
pesti Ifjusagi HAz) lehet majd
atvenni oktdber 2-t61 okto-
ber 13-ig személyesen, vagy
megbizott utjan. (Ez utdbbi
esetben irasos felhatalma-
zas kell a megbizottnak!). Az
utalvanyok a fentebb emli-
tett idészakban barmikor at-
vehetbek, igy nem kell azon-
nal az els6 nap megjelenni
az osztopontokon, nyitva-
tartdsi idében barmikor
meglatogathatok a két hét
folyaman.

Felmerulhet a kérdés,
hogy elég-e ez a tamoga-
tas. Kemény kérdés ez, hi-
szen a végosszeg azért tobb
mint szazhatvan millié fo-
rint. Mondhatnank kissé
nyeglén, hogy ennyi. Nincs
tobb. (Ami azt illeti, valo-

Idén kozel huszonhat-

ban nincs tobb.) Ezen feliil
maga a program a piaci aru-
soknak, boltosoknak is se-
git, hiszen az 6 forgalmukat
noveli.

De én ugy gondolom,
hogy ebben az akcioban
nem az Osszeg szamit el-
sOsorban! Az is, am szerin-
tem nagyobb jelent&sége
van maganak a gesztusnak!
Lehet, hogy kicsit olyan ez,
mint amikor az ember bele-
iriti a pénztarcajat a temp-
lom perselyébe mondvan:
»Bocsass meg uram, ennyi
van...” A szandék, az akarat,
a cél az, ami fontos! Hogy
érezzék nyugdijasaink, hogy
nem feledkeztek meg roluk,
az dnkormanyzat segit, ahol
és amennyire tud nekik!

»Mi Ujpestiek nem ide-
genek vagyunk egymasnak,
hanem 6sszetartozunk. Uj-
pesti szellemiséglinkbdl ter-
mészetesen kovetkezik az,
hogy nehéz idGkben segit-
jiuk nyugdijasainkat, megbe-
csiiljiikk sok évtizedes mun-
kajukat, amiért halas ko-
szonettel tartozunk nekik.”
- mondja dr. Trippon Nor-
bert alpolgarmester.

Es ez valéban igy van!
Ujpest tényleg minden téle
telhet6t megtesz a fentiek
érdekében!




TAJEKOZTATO

az Ujpesti Megbecsiilés Programrol

Tisztelt Ujpesti Lakosok!

Budapest Féivaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata Képviseld-testiiletének az Ujpesti Megbecsillés Program keretében az iddiskord
vagy meghatarozott ellitashan részesiili L’ljpegti szerpélyek részére nyujtott tAmogatasrdl szélg 16/2023. (V1. 22.) dnkormanyzati
rendelete alapjan Budapest Fivaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata 2023. évben 6 db 1000 Ft érték(i (6sszesen 6000 Ft) vasarlasi
utalvanyt biztosit az Ojpesti lakd- vagy tartozkodasi hellyel rendelkezd 65. életévet betdltitt személyek, illetve nyugellatishan,
meghatarozott nyugdijszerii- vagy nem nyugdijszerii ellatasban részes(ilo személyek részére.

l. Az atvétel idGtartama és az atvételi pontok:

A 2023. avi utalvanyok atvételére 2023. oktober 2. napjatol 2023. oktober 13. napjaig hétkoznapokon,
7 (hét) atvételi ponton lesz lehetfség.

Az atvételi pontok:

Atvételi pont neve Atvételi pont cime

Ujpesti Vagyonkezeld Zrt. 1042 Budapest, Munkasotthon utca 66-68.
Ujpest SZI Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont 1041 Budapest, Deak Ferenc utca 93.
Ujpesti Vasdrcsarnok - atvételi pont sarok 1042 Budapest, Szent Istvan tér 13.
Szocidlis Osztaly 1042 Budapest, Kirdly utca 12-14.
Kadposztdsmegyeri Telepilésrészi Onkormanyzat 1048 Budapest, Hajlé utca 42-44.
Megyeri Klub 1048 Budapest, Megyeri at 207.
Ujpesti Kulturdlis Kbzpont (Ifjisagi haz) 1042 Budapest, Istvan at 17-19.

Az atvételi pontok hétkoznap, hétfétdl péntekig

RS S R Fontos!
lesznek elérhetok az alabbi nyitvatartdsi idoben: & Il. pontban meghatarozott idGtartamon tal az utalvanyok
Hétfd: 08 - 18 draig atvetelére nincs lehetdség, ezert kiemelten fontos, hogy az
Kedd: 08 - 16 ordig atado napokon személyesen vagy meghatalmazott dtjan
Szerda: 08 - 17 dréig atvegyék az Onoknek 2023. évben jdrd utalvanyokat.
Csiitortok: 08 - 16 draig 2023. oktober 13. napjan 13 orat kovetben a 2023. évi
Péntek: 08 - 13 draig utalvanyok atvételére nincs lehetfseg!

Il. Az atvételhez szilkséges iratok, dokumentumok:

Az utalvanyok atvételére kizardlag személyesen vagy meghatalmazott Utjan van lehetdséq.

Személyes dtvétel esetén keérjiik, mindenképpen hozza magaval és iigyintézésben részt vevt kolléganak mutassa be:

a) aszemelyazonossdg igazolasara alkalmas fénykeépes igazolvanyat és

by lakcimet igazolo hatdsdgi igazolvanyat, valamint

c} amennyiben 2023. oktaber 31. napjaig a 65. életévét meg nem tolti be, ellenben a meghatarozott ellatasok valamelyikét kapja,
akkor az ellatas jogcimet igazold dokumentumot.

Meghatalmazas esetén:

A meghatalmazés nyomtatvany az ujpest.hu honlaprél letolthetd, vagy Budapest Fovéros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzat Polgar-
mesteri Hivatala portdjardl (1041 Budapest, Istvan Gt 14.), Budapest Févdros Y. keriilet Ujpest Onkorményzat Polgarmesteri
Hivatala Szocialis Osztalyardl (1042 Budapest, Kirdly utca 12-14.} és az utalvany dtadd napok iddtartama alatt valamennyi
atvételi pont helyszinérdl elvihetd.

A fenti dokumentumok dtvételkor t6rténd bemutatasa, és az atadas-atvételi elismervény alairasa nélkil
az utalvanyok atvételére nincs lehetdség!

Tovabbi részletek: www.ujpest.hu/megbecsules
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6 | VAROSUNK

A KIVALO BOROKE VOLT A FOSZEREP UJPESTEN

IMADTUK A BORVIKENDET

A bor és a j6 hangulat vették at a fészerepet szeptember 8-a és 11-e k6z6tt a Szent Istvan téren,
ahol hatodik alkalommal rendezték meg az Ujpesti BorVikendet. Az évek soran jelentés nép-
szerliségre szert tett borfesztivalon idén minden eddiginél tébb, harminc boraszat termékeit
kostolhattak meg az érdeklodok, tizenkét magyarorszagi és két erdélyi borvidékrdl; a jelentés
magyar boraszatok mellett a szokasokhoz hiven kisebb, de kivalé6 minéséget produkalé pin-
cék is képviseltették magukat a felhozatalban.

zelitésben, sok improvizacidval fel-
dolgozd Jazz Vibes duo, vagyis Far-
kas Izsak hegediimiivész és az Uijpes-
ti Jasz Andris szaxofonmuivész.

A gyerekeket — hiszen a Bor-
Vikendre sokan csaladdal latogat-

gasztroélményt - idén elG-
Aszbr - a varoshaza mogot-

ti részen felallitott komplex
street food udvar tette még teljeseb-
bé, ahol a d6dol1étd] a szittya pitan
at a tengeri fogasokig valtozatos
ételekkel kisérhették a latogatdk a
finom sz616nediit. A bor mellett gin
& tonic bar és tobb palinkahaz kina-
lata is csabitotta a k6zonséget.

A csordultig telt téren a jo hangu-
latrdl szinvonalas zenei programok,
€16zenés dzsesszkoncertek gondos-
kodtak, koztiik az ismert dalokat,
slagereket egészen ujszerd megko-

tak el - vasarnap kiilonleges progra-
mok vartak, szorakoztatasukrol Ka-
lap Jakab népzenei elemekre épiilG
babkoncertje és a Tompeti és Bara-
tai zenekar gondoskodtak. Szintén
a vasarnapi csaladi napon lathatta a
kdz6nség az ujpesti Ekszer Balettis-
kola novendékeinek elGadasat.

A BorVikend zarasaként idén is
megvalasztottak - a latogatok sza-
vazatai alapjan - Ujpest Varos Bo-
rat, melyet a kdvetkezs évben a ke-
riilet kitiintetettjei, fontos vendégei
kapnak majd ajandékba. A gyGztes
az egri Havas & Timar Pincészet
Franom 2019 cabernet franc vOros-
bora lett, mely az elismerést atvevg
Havas Balazs borasz-tarstulajdonos
jellemzése szerint a pincészet zasz-
l6shajdjanak szamit.

»Fantasztikus érzés latni, meny-
nyire megnétt az érdekl6dés,
mennyire sokan keresik az Ujpes-
ti BorVikendet és érzik ugy, hogy jé
egylitt lenni, jo k6z6sségben len-
ni, jo itt lenni” - nyilatkozott Toth
Andras, az esemény fGszervezdje -
»-Ezzel egylitt a szakmaisag is rend-
kiviili médon fejlédott, olyan mér-
tékadd szortimenttel talalkozhatunk
itt Ujpesten, ami az egész orszag-
ban megallnd a helyét.” A f6szerve-
76 igérete szerint jovore még ennél
is szélesebb kinalattal taldlkozha-
tunk majd a BorVikenden és a meg-
novekedett érdeklédéshez igazod-
va a rendezvény befogadd képessé-
gét is jelentGsen novelni kivanjak.

RD
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EZ LETT UJPEST VAROS BORA

Havas&Timar Pincészet Franom 2019 elnevezésd vordsbora lett

varosunk bora, amely az egri borvidék elismert neddje. Lassuk,
mit tud ez a testes vordsbor, amit a palackozas el6tt két évig érlel-
nek! A franom nevi borfajta szaz szazalékosan cabernet franc-bdl all,
az utalt két év hordods érlelést kovetden két éven at palackban érlel-
nek. Ami még a kiilonlegessége, hogy egy sziiretlen borrdl van szo.
A boraszat honlapja igy értekezik a zaszloshajdjarol: ,,A sziiretet a
szG16 fenolosan teljesen érett, barna maggal rendelkezé allapotaban
kezdtiik meg. Tobb valogatdas utan, csak az egészséges gyiimolcs ke-
riilhetett a sziiretel6ladakba. A pincéhez szdllitas utan kiméletesen
feldolgoztuk. Az erjesztés nyilt tartalyban, kézi csomoszoléssel, ala-
csony 22-23 Celsius-fokon, 4 hét alatt ment végbe. A folyamat koz-
ben az almasav bontast is elvégeztiik. Préselést kdvetden, az djbort
iilepitettiik és a szinbort horddba fejtettiik. Az érlelés Uj €s hasznalt
barrique-ban tortént.”
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BANKA GYULA: ,,AKKOR IS MOSOLYGOK, AMIKOR NAGYON SZOMORU VAGYOK™

Azt mondja, kizarélag az otthonrdl hozott életigenlé és pozitiv hozzaalldsa mentette meg attél,
hogy 6sszeroppanjon sorstragédiai miatt. Amibdl kijutott neki béven. 2006-ban elvesztette ima-
dott fiat, a labdarugé, Banka Kristéfot, ra néhany évvel, a valsag idején a vallalkozasa is tonkrement,
aztan egy kis hijan végzetes kor ellen is fel kellett vennie a kesztyiit. Feldllt a padlérél, nem egy-
szer, hanem sokszor. Krist6frél van elnevezve a volt Cérna palya, aminek a neve Banka Kristof
Sportkézpont lett immaron 10 éve. A Iétrehozott Banka Kristof Alapitvany, raszorulé labdariugé-
kat, sportolékat tamogat, hogy nemcsak életében, de halalaban is mélté legyen a fidhoz.

ar Angyalfoldon sziiletett,
B negyven éve él Ujpesten, 1990
6ta lakik a Cérnagyar tGszom-
szédsagaban, immar a fiardl elneve-
zett Banka Kristof Sportk6zpont mel-
lett. Mint vallalkozo, fénykoraban az
évek soran 100-nal is tobb, f6ként dj-
pesti embernek adott munkat. Emel-
lett szerénységbdl és emberségbdl
is jeles: alapitvanya tdbb mint 120
raszoruld, nehéz helyzet(i labdaru-
go-palantanak, illetve sportolénak
nyujtott mar 6sztondijat vagy egyéb
tamogatast. De ha kellett, olyan idGs
sportoldkat is tAmogattak, mint a lilak
ikonjai, TorGesik Andras, Fekete Lasz10,
vagy Kardos Jozsef ,,Kard”. A vallalko-
z4-sportember a mai napig tAmogatja
varosunk nehéz sorsu labdarugdjat, a
kerekesszékben €16 Schumann Pétert.
A derts életszemlélet mellett a
sport szeretete vitte tovabb a most
69 éves férfit, aki gyermekkora ota
szereti a labdarugast, és altalaban a
sportot. Fia, a néhai Banka Kristof hat-
évesen igazolt az Ujpesthez. ,,Egyszer
meglatta a fiatal labdarugodkat lila-fe-
hér mezben vonulni edzés utan. Akkor
eldontotte, hogy 6 is focista lesz. Har-
mincharomszoros ifjusagi valogatott
és NB I-es futballista lett, hatalmas jo-
v6t josoltak neki.”
Sokan emléksziink még arra a feb-
rudri napra, amikor jott a sokkold hir:

i
{RRIS VLT

az UTE nevelésti jatékos, Banka Kris-
tof elment: nem ébredt fel a vasarna-
pi ebéd utani pihendjébdl, feladta a
szive. ,Napokig nem tudtam magam-
rdl, fogalmam sincs, mi tortént akkor
velem. Mégis, egy id6 utan, kezdeni
akartam magammal valamit, hiszen
ezt kivanta a fiam emléke, aki egyben
a legjobb baratom is volt.

Gyula azt mondja, prébal nem so-
kat ragddni a nehézségeken. ,Mar
rég belepusztultam volna, ha nem
tudnék tovabblépni. Eletiink legna-
gyobb tragédiaja volt, hogy 2006-
ban elvesztettiik egyetlen gyerme-
kiinket, az akkor 24 éves Kristofot, de
nem omolhattunk 6ssze: muszaj volt
méltonak maradnunk a fiunk emléké-
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hez. Igy a feleségemmel megbeszél-
ve létrehoztuk az alapitvanyt, amely
méltd Kristof nevéhez és hagyatéka-
hoz” KésGbb jott a valsag, a vallalko-
76 pedig ismét megrogyott, de talpra
allt. ,,A feleségem szerint megvan a
képességem a nehéz helyzetek felol-
dasara, €s igy muszaj volt agyalnom,
kitaldlnom valami megoldast, hogy
kimasszunk a nehéz helyzetbdl. Sze-
rencsére sikertiilt” - mondja a vallal-
kozo, aki még a ,legvidamabb barakk-
ban”, 1984-ben, hatalmas batorsaggal
vagott bele az akkori gmk-s vilagban a
bizniszbe egy baratjaval kozosen. Es
bar sose kérkedett vele, sok-sok, ja-
varészt ujpesti embert foglalkoztatott
folyamatosan (persze mindig valtozo
létszammal ) miianyagiizemeiben, és
sok orszagba szallitott a termékeibdl.

Az élet egyik legnagyobb dilemma-
ja, vajon tulélhet6-e, és ha igen, ho-
gyan dolgozhatja fel a sziil§ a gyer-
meke haldlat? A valaszt természetesen
senki se tudja, de Gyulaék megprobal-
tak keresni valamiféle valaszt, vigaszt,
enyhiilést. ,,Pszicholdgus, 14t ember.
Mindenhova elmentiink, vagyis keres-
tiik a mankokat, kapaszkodokat, hogy
valahogy enyhitsiink a fajjdalmunkon.
De persze egyik sem hozott valddi
enyhiilést, taldn az ezotéria a spiritu-
alitas adott némi gyogyirt, de a min-
dennapokat, érakat és perceket egye-

diil kell megélniink és tulélniink. Es
persze tovabb €l a szeretett fii emléke
és szellemisége a Banka Kristof Alapit-
vany révén is, amely raszoruld spor-
tolokat tAmogat. A vezetd hozzateszi:
nem csak ujpesti kot6désti gyerekeket
tamogattak mar. 2007-t61 minden év-
ben volt Banka Kristof alapitvanyi tor-
na egészen 2019-ig. A legutolso tor-
nan 20 csapat rugta egymas ellen a
bdrt az uj ujpesti Szilagyi uti csarnok-
ban, a jo tigy érdekében. ,,Aztan jott a
jarvany, én pedig ugy érzem, talan a
négy évvel ezelbtti volt az utolso tor-
na, de nem biztos.”

Banka Gyula kénytelen volt 2013-
ban még egy daganatos betegséggel
is megkiizdeni. ,Mindennek immar
egy évtizede, azodta felé se néztem a
fehérkopenyeseknek.”

Az elismerés, az Ujpestért Dij hirét
is alegnagyobb szerénységgel fogad-
ta a sportember, s6t. ,,E16sz0r kétség-
be vontam, hogy méltdé vagyok-e a
kitiintetésre. Miért éppen én? Hi-
szen annyira sokan tesznek Ujpes-
ten a sportért és a gyerekekért, én
csupan egy vagyok a sok koziil. Az-
tan lehiggadtam, és leiiltem a fele-
ségemmel, a legjobb barataimmal,
akik végiil meggydztek arrol, hogy el
kell fogadnom ezt a megtiszteltetést.
Mindig bennem van, hogy Kristof mit
szolna hozzd, mi lenne a véleménye.
Ugyanis mi mindig egylitt vagyunk,
»vele egylitt” hozzuk meg a dontése-
inket. A 17 év alatt minden héten ki-
mentem hozza a temetGbe, és ,,be-
sz€lgetiink.” Hallgatok ra és a meg-
érzéseimre. Az Ujpestért Dijat nagy
részben a fiamnak kdszonhetem.”

BESZTERCZEY JUDIT

MOLNAR ISTVAN GABOR: ,,PROBLEMAS GYEREK VOLTAM”

Az Ujpestért Dij kitlintetettje, Molnar Istvan Gabor az Ujpesti Roma Onkormanyzat elnéke és a
Racz Gyongyi Kulturdlis Ké6zpont alapitéja, vezetdje, aki Iétrehozta az orszag elsé cigany hely-
torténeti gyljteményét és nemzetkozi kényvtarat. A kézpont rendszeresen otthont ad kultu-
ralis, kozéleti programoknak és itt miikdodik az Ujpesti Tanoda névre keresztelt délutani isko-
la is. A faradhatatlan szervezéként ismert Molnar tébb mint negyedszazada kutatja hihetetlen
szorgalommal az Ujpesti ciganysag torténetét, orszagos, s6t, nemzetkozi szinten is egyedulal-
16 dokumentum- és fotétarat gyljtott ossze.

ok mas csalddhoz hasonldan
S Molnar Istvan Gabor nagyszii-

lei is vidékrdl - egészen pon-
tosan Gyulardl —telepiiltek at a f6va-
rosba az 1950-as években, a csalad
késSbb az djonnan épiilt Ujpesti la-
kotelepre, a févaros és az egész or-
szag legnagyobb lakotelepére kol-
t6zOtt. Az Ujpesti ciganysag leendd
kutatdja itt, a negyedik kertilet szi-
vében, a panelhazak k6zo6tt nétt fel.
Problémas gyerek volt - ismeri be -,

akinek az idejét leginkabb az utcai
bandazas toltotte ki; a fiuk elGszere-
tettel piifclték egymast (aztan persze
gyorsan kibékiiltek), melyben 6 kii-
16n0s tehetséget mutatott, igy végiil
az Ujpesti Dézsa bokszedzésein kotott
ki, ahol hasznos dolgokra hasznalhat-
ta az Oklét és levezethette a felesleges
energiakat.

Az 6kolvivas mellett Molnar gye-
rek- és kamaszkoranak meghatarozé
élményeit édesanyjanak, a roma koz-

muvel6dés megkeriilhetetlen alak-
jaként tisztelt Racz Gyongyinek ko-
szOnheti, aki a ’70-es, '80-as évek-
ben a miivel6désiigyi minisztérium
Orszagos Pedagdgiai Intézetének ci-
gany témafelelGseként dolgozott. A
minisztérium megbizasabdl folyama-
tosan jarta az orszagot, az eldugott
falvakban, ciganytelepeken €16 roma
csaladokat kellett meggyGznie 10la,
hogy a térvényi elGirasnak megfele-
16en irassak be a gyerekeiket az dvo-

daba, iskolaba. Mivel édesanyja nem
igazan tudta 6t hova tenni a nya-
ri sziinidGben, a fiu négy-o6téves ko-
ratdl kezdve rendszeresen édesany-
javal tartott ezekre az utakra, ahol
kozvetlen kozelrél szembesiilhetett
a Kadar-kori vidéki ciganysag arca-
val, helyzetével.
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iskolai oktatasnak Ujpesten.

olyan becsengetés a Karinthyban,

amely Turnerné Gadé Agnes nél-
kiil tortént meg. Kézel 30 éven at &
volt az igazgatd, s miutan nyugdijba
vonult, ezt a tanévet mar mashol és
mas szerepkorben kezdte meg. LEr-
zelmileg megérintett, nagyon hia-
nyoznak a kollégdim, de persze nem
szakadt meg a kapcsolat. Gyakran
néztem az dramra, most van az els6
becsengetés, most kezdGdik a sziil6i
tajékoztatd... Most viszont egy ma-
sik min&ségben allom meg a helyem:
megalapitottuk a HepeHupa Tanodat,
FejlesztG- és Jatszohazat Kaposztas-
megyeren, amelyben lanyom moz-
gasfejlesztéssel- mig én képesség-
fejlesztéssel foglalkozom. Bar most
nyitottunk, maris komoly igény mu-
tatkozik a kiscsoportos és az egyéni
fejlesztésre.”

Nem konnyt didhéjban 6sszefog-
lalni a palyafutasat, hiszen mindent
elért, amit csak pedagdgus kivan-
hat maganak.

»lmadok tanitani, nagyon kre-
ativ tevékenységnek tartom. Ami-
kor a tanteremben vagyok, ponto-
san tudom, hogy mit szeretnék csi-

I dén szeptemberben volt az els6

nalni azzal a 30 gyerekkel, és az is
nyilvanvald, hogy milyen értéket
szeretnék atadni nekik. Ma a tanar
inkabb egy tréner, coach, aki kérdé-
sekkel és feladatokkal segiti a gye-
reket, hogy végiil sajat maga j6jjon
ra a megoldasra.”

Palyaja kezdetén értékkozvetito,
képességfejlesztd programot adap-
talt iskolajaban. Els6ként végezte el
azokat a tovabbképzéseket, amelye-
ket eredményesen alkalmazott a ta-
nitasi érain. Regionalis tovabbkép-
zéseket, bemutatd orakat tartott
és szervezett. 1994 ota iskolaigaz-
gatod, 1999-ben engedélyt kapott a
két tanitasi nyelvii oktatas beveze-
tésére, megalapitva ezzel Ujpest elsd
két tanitasi nyelvii alapfoku oktata-
si intézményét. Két éve megkapta az
Apaczai Csere Janos-dijat, idén pe-
dig a Barczy Istvan Dijat és az Uj-
pestért Dijat is atvehette. ,Nagyon
jo érzés, hogy széles kdrben meg-
ismerték és elismerik a munkamat.
Ugyanakkor hangsulyozom, hogy
bar a dijakat én veszem kézbe, de
mindig kdzodsen kapjuk a kollégdim-
mal egyiitt. Ha 8k nincsenek, a dij
sincs, hiszen mindig a tudas, a szel-
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TURNERNE GADO AGNES: , MINDIG A TUDAS ES AZ INTEZMENY
KAPJA AZ ELISMEREST, ES NEM EN EGYEDUL”

Az egyik legikonikusabb pedagégus Ujpesten, aki tébb gene-
raciot oktatott tudasra és nevelt emberi értékekre. Dijainak
se szeri, se szama: juniusban megkapta a Barczy Istvan Dijat a
févarostél, augusztusban pedig az Ujpestért Dijat vehette at a
Varoshazan. Turnerné Gadé Agnes személye egybeforrt az Uj-
pesti Karinthy Frigyes Magyar-Angol Kéttanitasi Nyelvii Alta-
lanos Iskolaval. O tette le az alapjait a két tannyelvii altalanos

lemiség és az intézmény kapja az el-
ismerést.”

Mégsem a kitiintetéseit tartja leg-
komolyabb sikereinek, hanem vala-
mi mast. ,,Egyrészt azt, hogy a Karin-
thyban sem a didkok, sem a pedago-
gusok kozott nincs elvandorlas: aki
bejott az iskolaba, az szeret ott lenni.
Raadasul egyre tobb egykori tanit-
vany hozza a sajat gyerekét is az isko-
laba. Masrészt hatalmas dolog, hogy
a gyerekek 95 szazaléka B1/B2 tipu-
su nemzetkozi nyelvvizsgaval hagyja
el az intézményt. Harmadrészt oriasi
érdem, hogy immar 9 éve szakedz6k
foglalkoznak az also tagozatosokkal
a heti 6t testnevelési 6rabol két al-
kalommal. Fels6 tagozatra a gyere-
kek zome sportol és egyesiileti tag.”

A legelsé angol-magyar tanita-
si nyelvi altalanos iskolai osztaly
1999-ben indult el Ujpesten, amit
hosszu évek munkaja el6z6tt meg.
»Eleinte azt kellett bebizonyitanunk,

hogy mar kisgyermek korban el-
kezdhetd az idegen nyelv elsajatita-
sa, parhuzamosan azzal, hogy éppen
akkor tanulnak irni és olvasni. Ez-
uton is szeretnék kdszonetet mon-
dani Hock Zoltan egykori kulturalis-
és kozoktatasi alpolgarmesternek,
hogy bizalmat szavazott a két tan-
nyelvi programunknak.” Az egye-
diilallé tapasztalat arra a meggy6z6-
désre juttatta, hogy 5-6 évesen még
anyanyelvi szinten elsajatithato egy
nyelv, raadasul kisgyermekkorban
még a hangszalagok is képezhetd-
ek, amelyek illeszkednek az idegen
nyelv specialis hangjaihoz.

LA kiselsGsok semmiféle kiil-
s6 nyomast, kényszert nem tapasz-
talnak angoldrakon, sokkal inkabb
készségtargyként, rengeteg ja-
tékkal, énekkel, szerepjatékkal és
utanmondassal tanuljak a nyelvet.
Raadasul az anyanyelvi tanarok is
remekelnek a legkisebbekkel.”

Turnerné Gadé Agnes tisztdban
van vele, hogy sokan ,versenyis-
tallonak™ tartjak a Karinthyt, az or-
szag egyik legjobb altalanos iskola-
jat. ,Tény, hogy rengeteget tudnak a
didkok és a pedagodgusok is, de a ta-
pasztalat szerint nem élik meg tel-
jesithetetlennek a gyerekek a kove-
telményeket. Otddik év eleje a hatal-
mas vizvalasztd, ott valoban szintet
kell 1épni, am nalunk megtanulnak
tanulni a didkok.” Szerinte, ha az
egyetemes emberi értékekkel, hatal-
mas empatiaval, kell6 humorral és
nagy adag kdvetkezetességgel ren-
delkezik a pedagdgus, akkor korant-
sem nagy ,.tragédia”, ha mellette so-
kat kovetel. ,,Szamomra igenis fon-
tos, hogy hozzuk ki a gyerekbdl a
szamara elérhetd maximumot.”

BESZTERCZEY JUDIT

Ezzel parhuzamosan, szintén édes-
anyja révén, egy radikalisan eltéré ko-
zeget, a korabeli roma értelmiség és
muivészvilag krémjét is megismerhet-
te, kOztiik a legnagyobb ciganyzené-
szeket, akik Parizsbol hozattak ma-
guknak a parfiimét, a legjobb 61t6-
nyOkben, cipékben jartak. ,Fz a két
markansan kiilonboz6 vilag alapve-
t6en meghatarozta a gondolkodaso-
mat” - meséli. ,,Az arrdl alkotott ké-
pemet, hogy mit jelent romanak len-
ni. Egyrészt ott voltak a mar neviikben
is pejorativ ciganytelepek, ahol kozép-
kori koriilmények kozott, viz és aram
nélkiil éltek az emberek, masrészt pe-
dig az olyan legendas zenészek, mint
id6sebb Jaroka Sandor, akik kirdlyok-
nak, allamf6knek, Brezsnyevnek, Gor-
bacsovnak jatszottak.”

Az 1990-es években 6nszorgalom-
bol, Derce Tamas akkori polgarmes-
ter, az Ujpesti Roma Onkormanyzat

és helytorténész-szakemberek segit-
ségével elkezdte az Ujpesti cigany-
sag multjdnak, a jelentés csalddok-
nak, miivész- és kéziiparos-dinaszti-
aknak a dokumentalasat, mind a foto,
mind az oral history eszkozeivel. Sor-
ra kereste fel a helyi zenész- és mii-
vészcsaladokat, illetve a megmaradt
roma szegkovacs familidk tagjait, akik
kezdetben nem is igazan értették, mit
szeretne toliik, miért allit be hozzajuk
magnoval a nyakaban, a bizalom fo-
kozatos elnyerése utan azonban Ori-
asi sztorik bontakoztak ki.

A husz-huszonét éves munka ered-
ményeként Osszegytlt anyag jelenleg
egy nagyjabdl 670 oldalas monografiat
tesz ki, mely a szerz6 reményei szerint
valamikor a jévGben, rengeteg tovab-
bi munkat kévetSen sajto ala keriilhet.
2010 majusdban az anyagbdl A régi Uj-
pest ciganyai cimmel kidllitas nyilt az
Ujpesti Polgar Centrumban, melynek

jelentds sikere nyoman fogalmazodott
meg az Gtlet, hogy allandd helyszint
kellene taldlni ennek az atfogd, fon-
tos gytjteménynek. gy jott 1étre a Tél
utca 52. szam alatt talalhatd, az alapi-
16 édesanyjardl elnevezett Racz Gyon-
gyi Ko6z6sségi Kozpont, mely nemcsak
muzeumként és helytorténeti gytjte-
ményként funkciondl, de rengeteg kul-
turalis, kozoOsségi programnak ad teret,
kiilon figyelmet forditva a fiatalokra.
A k6z06sségi kozpontban miikodik
az Ujpesti Tanoda, mely a néhai Langlet
Valdemadr Altaldnos Iskola igazgatdja,
Giczy Béla, valamint Csdka Janos Pal
altal megalmodott délutani iskola kiil-
detését viszi tovabb, varja mindazokat
a didkokat, akik ugy érzik, korrepeta-
lasra, segitségre van sziikségiik. A koz-
pont érdekessége a kiilonleges, t6bb
ezer kotetet szamlald roma konyvtar,
mely az egyetlen hasonld tematikus
gyljtemény az orszagban. Nem vélet-

len, hogy a vilag mas tajairdl is rend-
szeresen érkeznek ide kutatok, nem-
régiben a kanadai Edmontonban taldl-
hatd Albertai Egyetem munkatarsaival
valdsult meg egytittmiikodés. A k6zos-
ségi haz alapitd-vezetbje a jovGben
fontos bévitéseket tervez Ujpest On-
kormanyzataval, az egyik jelentSs pro-
jekt Péli Tamas, a fiatalon elhunyt, ki-
emelkedd jelentdségli roma festGmii-
vész életmiivének szentelt muzeum
megnyitasa.

A faradhatatlan helytorténészi és
kultura- kdzéletszervezdi munka mel-
lett Molnar Istvan Gabor az 1994-es
alapitastodl kezdve tevékenykedik az
Ujpesti Roma Onkormanyzat munka-
tarsaként, képviselGjeként, 2014-ben
pedig a tdvozo Csoka Janos Pal 6roké-
be 1épve, megvalasztottak a szervezet
elnokének, mely tisztséget azota mar
a masodik ciklusban t6lti be.

RUDOLF DANIEL
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SZOBROT ALLITOTTAK PREM MARGITNAK

N

Segité ndéalak, pedagégus, embermentd, Gjpesti humanista.
O volt Prém Margit, aki ezer szallal kétédétt varosunkhoz, és
aki tobb szaz lelket mentett meg a vészkorszak idején. A pél-
dakép szobrat néhany Iépésre az egykori Attila utcai otthona-

tol avattak fel augusztus 26-an.

rém Margit szobrat augusz-
P tus 26-4an avattdk fel. Az Ujpes-
ti Varosvédo Egyesiilet kezde-
ményezését Bedd Kata alpolgarmester
karolta fel, a bronz mellszobrot Toth
David szobraszmiivész alkotta meg. A
szobor iinnepélyes leleplezésén elsG-
ként Bedd Kata alpolgarmester mél-
tatta az emberment6 pedagogust,
majd lekertilt a lepel Téth David szob-
raszmiivész alkotasardl. Ezt kovetSen
Rojkd Annamaria Prém Margit-kuta-
t4, Ujpestért Dijas tjsagird tartott disz-
beszédet. A Dunakanyar vondsnégyes
zenéjét kovetGen pedig elhelyezték az
emlékezés viragait a koszoruzok.
Elj6tt az id6 megismerni és felfe-
dezni Prém Margit reformatus peda-
gogus és humanista nGalak személyét
és életmiivét. A Skot Misszid iskolai-
nak vezet$ oktatdja és igazgatdndje
140 éve sziiletett, és 80 éve tavozott
az €16k sorabdl. Az 1884-ben sziile-
tett Prém Margit kisgyerekként kolto-
z0tt sziileivel el6bb az Ujpesti Erzsé-

bet utca 15. szam ald, majd az Attila
utca 118. szamu hazba. 1905 szep-
temberében nevezték ki a reforma-
tus Skot Misszié budapesti, Hold ut-
cai iskolajaba taniténdének. Két évvel
késbébb igazgatdja lett a Skét Misszid
lanyiskolanak, a terézvarosi Voros-
marty utcaban. Prém Margit hitval-
lasa talalkozott a Skot Misszio ,,Ho-
gyan tegyiink jot?” jelmondataval. Az
oktatas mellett rengeteget foglalko-
zott tanitvanyai lelki életével, miivé-
szeti képzésben részesitette Oket, és
szamos szabadidds tevékenységet is
egylitt végeztek. Emellett mtifordito-
ként is tevékenykedett, egyhazi- és
gyermekirodalmat forditott. A vész-
korszak idején tobb szaz zsido szar-
mazasu lanyt vett fel a Skot Misszio
intézményeibe, és az iskolak falai ko-
zOtt dvta meg Gket a bantalmazasok-
tol. Az embermentd pedagdgus 1944-
ben hunyt el, egykori Attila utcai haza
ma az Ujpest-Ujvarosi Reformatus
Egyhazkodzség temploma. V)

BARKASZ0, AZ U) TES

Az Ujpesti Varosnapokon tinnepélyes keretek kozott Ujpest és
Barkaszo testvérvarosi megallapodast kotott egymassal. Az ala-
irds el6zményeirdl és a jovobeli tervekroél Czigler Laszlé alpol-
garmester urat és Czinke Sara tanacsnok asszonyt kérdeztuk.

l

,Az elmult évben tobb alkalom-
mal is sikeres és tartalmas beszél-
getést folytattunk Barkaszd veze-
t6ivel. A haboru kitorését kovetéen

onkormanyzatunk élelmiszer- és ru-
hacsomagok, valamint aggregato-
rok ajandékozasaval segitette a ha-
tar tuloldalan talalhaté magyar tele-

VER
piilés intézményeit €s lakosait. K6z0s
torténelmi gyokereink, nemzeti 6sz-
szetartozasuk jegyében fogalmazo-
dott meg az igény, hogy szorosabb
egylttmiikodést kosson a két onkor-
manyzat” - fogalmazott Czigler Lasz-
16 alpolgarmester. ,,Czinke Sara kép-
visel6tarsammal julius elején latoga-
tast tettiink Karpataljara, ahol ismét
taldlkozhattunk a Batyui Kistérség,
valamint Barkaszo telepiilés veze-
téivel” - folytatta gondolatait Czig-
ler Laszlo. ,,A tartalmas és eléremu-
tatd barati beszélgetések mellett el-
latogattunk Ungvarra és Munkacsra
is. Popovics Béla munkacsi idegen-
vezet§ lebilincseld torténelmi kala-
uzolasa mellett pedig elsé alkalom-
mal jarhattunk a Vereckei-hagonal.”
Czinke Sara tanacsnok asszony pe-
dig hozzatette, hogy két héttel ké-
s6ébb Ujpest 1atta vendégiil a barka-
sz0i gyerekeket az UTE és az Onkor-
manyzat k6z0s napkozis taboraban.
Barkaszé Karpataljan talalhato,
f6leg magyarok altal lakta telepii-
1és, amely Munkacstdl 25 kilomé-

terre fekszik. Tarskozsége a téle két
kilométerre 1év4 Szernye. A 2001-es
ukrajnai népszamlalas adatai alap-
jan 2236 lakosabol 1452 volt magyar
nemzetiségu, nagyrészt reformatus
és gorogkatolikus vallasuak élnek itt.
A kozségnek sajat rendelSintézete,
kozépiskolaja és dvodaja is van. Bar-
kaszd a Beregszaszi jarashoz, azon
beliil a Batyui Kistérséghez tartozik,
vezetdje Zsidik Sandor. A megalla-
podas célja olyan programok meg-
valdsitasa, amelyek érdemi lehet6-
séget biztositanak k6zos torténelmi
gyokereink megismerésére, a bara-
ti viszony elmélyitésére, a kdlcsonds
tapasztalat- és eszmecserére, legfG-
képpen az alabbi teriileteken: kultu-
ralis értékek, hagyomanyok megis-
mertetése, oktatas tertiletén torténd
egylittmiikodés, civil kapcsolatok és
az egymas iranti szolidaritas er@si-
tése, kozos kulturalis, sport és sza-
badidds rendezvények, programok
szervezése, k0z0s torténelmi gyoke-
rek és emlékek apolasa.

SM
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VIRAG ES PELIKAN § KEPVISELOI NAPLO

- Virag elvtars! Nem tudna engem is bevinni va-
lamelyik allami tévéhez? Nekem a havi harom
helyett kétmillié is elég lenne.

- Es mit csindlna ott, Pelikan?

- Csak, amit mashol is szoktam, vagy masok
is csinalnak. Tennék, vagy inkabb mondanék va-
lami oltari nagy marhasagot, rogton ki is ragna-
nak, esetleg par napra beiilnék a dutyiba is, de
az a kétmillio igazan jol jonne...

- Nyugodjon meg, Pelikan, magara mashol
lesz sziikségiink.

- Es ettSl most meg kellene nyugodnom? Vi-
rag elvtars, én mar teljesen 0ssze vagyok zava-
rodva! Egy sor dolgot nem értek.

- Mit nem ért, Pelikan?

- Itt van mindjart ez a laktanya atnevezés.
Hogy a Pet6fit dtnevezziik Maria Terézidra.

- Mi a gondja ezzel, Pelikan?

- Csak az, hogy ez a Maria Terézia elvtarsné
elég kikapds asszonysag volt. Attdl félek, hogy
emiatt aztan majd be kellene folidznunk azt a
laktanyat...

- Na elég! Err6l most nem nyitok vitat, elv-
tarsam!

- Rendben van, Virag elvtars, de nekem va-
lami azért még nem fér a bogydombe.

- Ki vele, Pelikan, ne kiméljen!

- Hat ez a Horthy-dolog. Nekem a fogaimat
ezek a fasiszta Horthy-pribékek verték ki, val-
latas kézben. En ezeknek sosem fogok megbo-
csajtani!

- De ugye nem a Horthy verte ki a fogait?

- Természetesen nem!

- Na latja! Akkor haragudjon batran a pribék-
jeire, a Horthyt meg egyeldre hagyja békén.

- AKKkor azokra a csibész pribékekre hara-
gudhatok?

- Természetesen! Fogja fel ugy, hogy azok
holmi tulkapasok voltak.

- Hat tulkapasnak tulkapas volt, az biztos! Ak-
kor mehetek a tévék valamelyikéhez, vagy men-
jek vissza a gatra?

- Hagyja mar azt a tévés dolgot! B6ven elég,
ha csak nézi!

- En nem nézek tévét, Virdg elvtars! Nekem
nincs is tévém.

- Boldog ember! Irigylem magat! Na mindegy.
De magara sziikségiink lesz kiiliigyi vonalon.

- Csak nem, hogy megint fokozddik a nem-
zetkozi helyzet?

- De! Allando tdmadésoknak vagyunk kitéve!
A svédek NATO-tagok akarnak lenni, de nem ugy
viselkednek veliink, mint ahogy azt egy szdvet-
ségestdl elvarnank.

- Pedig én azt hittem, hogy 6k a barataink.
A Gripeneket is t6liik vettiik.

- igy van! Es mégis kritizdlnak minket. fgy vi-
szont nem lesznek NATO-tagok!

- Es ha egyszer beddglenek a Gripenek, és a
svédek még mindig kritizdlnak minket?

- Akkor majd kériink téliik valamit.

EJ

arataim, véget ért a nyar, az iskolak-
B ban becsengettek és minden idGk

legnehezebb iskolakezdésével kel-
lett szembenézniink. 13 év fideszes kor-
manyzas utan mar ra sem ismeriink a ma-
gyar oktatasra. Tobb tanar hianyzik, igy
tobb ora fog elmaradni, mint eddig barmi-
kor. Mar most is 1atjuk ennek a politikanak
a kozvetlen kdvetkezményét. Nem kell ne-
kik a kimtvelt emberf6. Mert a végén még
visszakérdezne: biztosan jo irAanyba men-
nek a dolgok Magyarorszagon? Itt szeret-
nék koszonetet mondani minden tanar-
nak, didknak és sziilének, akik a mai meg-
félemlitS 1égkorben is fel merik emelni a
hangjukat az oktatasért.

A kovetkez6 honapokban pedig azon
fogunk dolgozni, hogy minél tobb sziilg,
minél t6bb pedagdgus, minél tobb didk
ismerje fel, hogy a holnap Magyarorsza-
ga az ma az iskoldkban dél el.

Sokkal kevesebb fér a kosaradba? Nem
vagy egyedil! Az embereknek sokkal keve-
sebb pénziik van bevasarolni és tankolni
is; az élelmiszeriizletek forgalma 4,1%-kal,
a benzinkutak forgalma pedig tobb mint
20%-kal esett vissza a tavalyihoz képest. A
kormany ahelyett, hogy Uj utakat épitene
és felyjitana az elhasznalddott katyus ut-
szakaszokat, inkabb uj utdijak bevezeté-
sét tervezi. Ez tehat egy ujabb megszori-
tas, amit Budapest kiilsé kertiletei és a vi-
dék Magyarorszagan mindenki meg fog
fizetni. Most kideriilt, hogy az eddig in-
gyenesen hasznalhatd utakat is fizetGssé
teszik. Emellett janudrtol legalabb 40 fo-
rinttal emelik meg az tizemanyagok lite-
renkénti arat a jovedéki addéemeléssel és
megemelik az autépdalya matricak arait is.

Elég volt a megszoritasokbol! Kozel 30
kormanyzati megszoritason vagyunk tul a
valasztasok Ota, és szinte nem telik el ugy
nap, hogy ne zuhanna ki yjabb csontvaz a
szekrénybdl. Az 6sszeomlas szélére kertilt
a MAV vastiti kdzlekedése! Vonatok gyul-
ladnak ki a nyilt palyan, rendszeresek a
késések, a jaratok kimaradasa. A kormany
képtelen tizemeltetni az alapvetd allami
szolgaltatasokat, az egészségiigyet, az ok-
tatast, a kozlekedést, a vasutat. Az orba-
ni inflaciod elvitte a kdzszolgaltatasokban
dolgozdk bérét.

Ezért a legnagyobb ellenzéki partként
az a dolgunk, hogy felkésziiljiink a kor-
manyzasra. Latjuk a problémadkat, és ha-
tékony megoldasokat dolgozunk ki ra-
juk, hogy a kormanyvaltas utan elhozzuk
az europai Magyarorszagot. Ez a munka
a nyaron sem allt meg, id6t és energiat
nem sporolva késziiltiink a kdvetkezd id6-
szakra, amely donté lehet az orszag jovo-
je szempontjabol.

Mi Ujpesten - kéz6sen a varos vezets-
ivel - minden erénkkel szolgaljuk a kerii-
let polgarait és prébaljuk enyhiteni a gon-
dokat. Tudjuk, hogy csaladjaink egy részé-
nek milyen nehézségekkel kell megkiizdeni
minden egyes nap, ezért nem hagyjuk Sket
magukra. Ezért nemcsak kozvetlen tAmoga-
tassal, hanem kozos eseményekkel, rendez-
vényekkel is igyeksziink a mindennapokat
elfogadhatdbba tenni.

Még tart Budapest k6zdsségi koltségve-
tésének szavazasa, melyen tobb ujpesti Gtlet
is szerepel, példaul z61d villamosmegallok a
14-es vonalan. A napsiitésnek leginkabb ki-
tett megallékban akar a megallora, akar 6n-
alld racsozatra futtatott novényekkel torté-
nd arnyékolas az Angyalfold kocsiszin és a
Rakospalota-Ujpest vasttallomas megallok
kozott. Arra kérek mindenkit, hogy éljen a
lehetGséggel, segitse az ujpesti palyazato-
kat! Ehhez regisztralni kell, csupan egy ne-
vet és egy e-mail-cimet kell megadni, sem
lakcimre, sem mas személyes adatra nincs
sziikség. Szeptember 30-ig van lehetGség
szavazni! https://otlet.budapest.hu/

Barataim, ha szeretnétek tobbet tud-
ni a parlamenti dontésekrdl, az ujpes-
ti kozéletrdl, programokrol, toltsétek le a
mobilapplikaciomat MOST, és legylink kdz-
vetlen kapcsolatban! Az applikacio letolthe-
t6 az okostelefonodra a Google Play, vagy
az App Store aruhazbdl, csupan a keresébe
ird be a nevemet: Varju Lasz16. Kivancsi va-
gyok a véleményedre, javaslatodra, mindezt
elmondhatod tovabbra is személyesen fo-
gaddoran, vagy ird meg a kepviselo@varju.
hu e-mail-cimre.

Ne hagyd, hogy a dolgok nélkiiled val-
tozzanak!

VARJU LASZLO képviseld,
11. sz. orszaggytilési
egyéni valasztokertilet, Budapest
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Volt egyszer egy (masik) ujpesti

futballcsapat — a Phobus FC

Az utdkor szinte teljesen elfeledte az egykor Ujpesten miikodétt Phébus
FC-t, mely az 1930-as években az Ujpest FC-hez hasonldan az elsé osztalyu
futballbajnoksagban versenyzett. Az aramfejlesztéssel- és szolgaltatassal
foglalkozo Phébus Rt. csapataként létrehozott (hivatalosan amatdérként miu-
kédo) egyestilet kispadjan egy tragikus sorsu ujpesti legenda foglalt helyet.

z 1905-ben alapitott Vil-
lamos Vallalatok Rész-
vénytarsasaga harom
évvel késObb vette fel a
Phobus Villamos Valla-
latok Rt. nevet, amikor a cég elnyer-
te a Vac-Budapest-Godoll6 helyiér-
dekii vasut elektromos ellatasanak
feladatat. Ekkor kezdték el épiteni és
1910-ben fejezték be Ujpest és Rakos-

palota-Istvantelek hataran a vallalat
massziv erémiivét (ma Ujpesti Eré-
m néven iizemel), melyre nagy sziik-
ség volt, a Phobus ugyanis az emlitett
vastitvonal mellett Ujpest, Rdkospalo-
ta és mas Budapest kornyéki Kisva-
rosok, illetve a févarosi palyaudvarok
kozvilagitasat is biztositotta.

A Phobus a kovetkez6 évtizedek-
ben masszivan terjeszkedett tovabb,
az 1930-as évek elején mar egyebek
mellett Cinkota, Matyasfold, Pestuj-
hely, Pécel, de még K&banya egyes
részeinek is 6k szolgaltattak az ara-
mot. Ekkoriban 6tlott fel a Villamos-
sagi Troszt kozponti cégjegyzije, a
kivald sportszervezéként ismert
Barna Sandor fejében egy ujpesti
székhelyl futballcsapat 1étrehoza-
sa a Phobus égisze alatt; Barna, aki
korabban a Budai 11 FC felviragozta-
tasaért is felelGs volt, gy gondolta,
megfeleld tokével, elszantsaggal és
tehetséggel akar a semmibdl is fel-
épithetd egy sikeres egytittes.

A Phobus FC az 1932-33-as sze-
zonban mutatkozott be a masod-
osztalyu bajnoksagban és azonnal
meg is nyerte azt, igy a kovetkez6
idényben mar az NB I-ben indulhat-
tak, a legnagyobb magyar klubokkal
egy mezényben. A kék-sarga szinek-
ben palyara 1épd csapat hivatalosan
amator egyesiiletként miikodott, a
jatékosok és a vezet6k mindnyajan

a vallalat alkalmazasaban alltak, a
szabalyokat azonban lazan kezelték,
a Phobus szineiben szamos valoga-
tott labdarugé — koztiik Béky Berta-
lan, Borsanyi ,,Borcsa” Ferenc, Csi-
kds Gyula, Fekete Jené és Koranyi
Lajos — is megfordult. A csapat pa-
lydja az Erémtitél gyalog 6t percre,
a Berlini utcaban alit.

Barna, a Phobus faradhatatlan
vezére az edz6 személyét sem ap-
rozta el, a korszak egyik legsikere-
sebb trénerét, a ,,csodaedzéként”
emlegetett Banyai Lajost nyerte
meg a csapat kispadjara. A Német-
orszagban komoly sikereket elért és
négy évig az Ujpest edzGjeként is te-
vékenykedd (neki kdszonhetjiik a li-
la-fehérek elsé és masodik bajno-
ki aranyat) Banyai 1932-ben nyug-
dijba vonult és fliszeriizletet nyitott
Ujpesten, azonban hamar rdunt a
Hfutballmentes életre” és a kovetke-
z6 évben kapva kapott Barna ajan-
latan.

Banyainak kdszonhetGen, aki hi-
res volt arrdl, hogy minden rabizott
csapatbdl a szazszazalékos maximu-
mot hozta ki, a Phdbus gyors szar-
nyalasba kezdett, 1936-ban és 1937-
ben egymas utan a harom hazai
,0rias” klub - Ferencvaros, Hunga-
ria (MTK), Ujpest - mogott a negye-
dik helyen végzett a bajnoksagban.
A meglep6 sikereket egyesek ciniku-
san fogadtak: ,,Koénnyti a Phobusnak,
vallalat van mogotte!” — panaszko-
dott egy Kispest-szurkold egy 1936-
os Phobus elleni meccsen a Szinha-
zi Elet riporterének. Az Ujpest és a
Phobus ugyanakkor kolesondsen
tisztelte egymast, a két egyesiilet
szurkoldi a ,,mi, Ujpestiek tartsunk
Ossze” jelmondat szellemében kijar-
tak egymas meccseire és drukkoltak
egymas csapatanak.

Barna és Banyai kovetkez6 nagy
otlete az angol WM-felallas megho-
nositasa lett volna (,W alaku csatar-
sor kullancs-kozépfedezettel és in-
kabb tamadd szé€ls6 fedezetekkel”)
1939 tavaszan, mellyel a Phébus ki-
sérletezett idehaza elGszor, a politi-
ka azonban kdzbeszdlt és megpecsé-
telte a csapat sorsat. A majusban be-
vezetett zsidotorvények értelmében
a ,,nem keresztény €s nem nemzeti
érzelmii” Banyai kénytelen volt fel-
adni allasat, Barna viszont nem tud-

ta a zsenidlis tréner nélkiil elképzelni
a Phobust, ezért inkabb visszavonta a
nevezést a bajnoksagban és feloszlat-
ta a csapatot. Banyai Lajost és felesé-
gét 1944-ben tobb ezer ujpesti zsido-
val egylitt koncentracios taborba de-
portaltak, ahonnét nem tértek haza.
A masodik vildghaboru utani
id6szakban a Phobus (ekkor mar
Phobus Sportegyesiilet néven) csak
az NB II déli csoportjaban tudott pa-
lyara 1épni, ahol a legjobb eredmé-
nye egy nyolcadik hely volt. 1950-
ben, Ujpest Budapesthez csatoldsa-
kor a Phobust beolvasztottak a XIII.
keriileti (mara szintén megszint)
Elektromos MSE csapataba, ezzel vé-
get ért a csapat torténete. A Phobus
mellett mas amat6r labdarugocsa-
patok is mikédtek Ujpesten, példa-
ul a bdripari dolgozdk altal alapitott
Ujpesti Torekvés SE, mely tobb mint
negyvenéves (1908-1950) mikodése
alatt csupan kétszer, az 1919-20-as
és az 1923-24-es idényben szerepel-

hetett az els osztalyban.
RUDOLF DANIEL
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OLIMPIAI DONTOVEL BUCSUZNA AZ USZASTOL A VILAGBAJNOK

KAPAS BOGI: JO IRANYBA TEREL AZ EDZOM

A jovében masképpen fog késziilni a versenyekre, mint korab-
ban Kapas Boglarka vilag- és Eurépa-bajnok Gszé. A 30 éves
Ujpesti sportolé a Kossuth Radiéban beszélt arrél, hogy az el-
mult idészakban tobbszor, foként mentalisan kerilt hullam-
volgybe, ilyenkor azonban edzdéje, Virth Balazs rendszeresen a

jo dontés felé tereli.

bajnokné elmondta, az is egy
Alehet6ség lenne, hogy mar

holnap befejezi a verseny-
zést, de kijelentette, az egyszerlien
nem lenne hozza mélté dontés.

- Szeretném szépen lezarni a dol-
gokat, persze jo lenne egy olimpian,
de nyilvan ez sem kotelezd. Nem aka-
rok egy vilagbajnoki tizenharmadik
hellyel visszavonulni, az utolso verse-
nyemen szeretnék szaztiz szazalékot
kiadni magambdl - nyilatkozott Ka-
pas, aki nyaron a fukuokai vb-n nem
jutott dontébe 200 méter pillangon,
abban a szamban, amelyben 2019-
ben Kvangdzsuban aranyérmet nyert.

Egy honappal a vb el6tt a rdmai
nemzetkodzi versenyen egy masod-
perccel jobbat uszott, ezért biztos

benne, hogy Fukuokiban nem jott ki
beldSle a maximum. A tapasztalt 1szé
- aki a 2016-o0s, 1idi olimpian bronz-
érmes volt 800 méter gyorson - ki-
fejtette, karrierje ezen szakaszaban
mar masképpen fog késziilni a ver-
senyekre:

- Korabban mindig magasabb cé-
lokat tiztem ki magam elé, mint ami
redlis, és ezeket tObbszor sikertilt is
elérnem, igy lettem olyan tisz6, ami-
lyen. Most megvaltoztatom a hozzaal-
lasomat, szeretnék olyan célt talalni,
ami motival, de nem lehetetlen. Ilyen
lehet példaul egy olimpiai dontd, ami
gyonyord dolog lenne, és nem is el-
érhetetlen - fogalmazott.

Kapas megjegyezte, a téli verseny-
idGszakban, ha jol érzi magat a viz-

i
7

ben, de esetleg tovabbra sincs meg az
olimpiai indulashoz sziikséges ideje,
akkor biztosan folytatni fogja, ameny-

nyiben pedig kiharcolja a parizsi in-
dulast, akkor meg azért megy majd
tovabb. GG

DIADAL PECSETT

tabil és magabiztos jatékot mu-
S tatott fel a lila-fehér csapat Pé-

csett, végiil 3-1-re nyerték meg
a mérkdzést a violdk a PMFC ellen.
Tobb ezer szurkold utazott a bara-
nyai megyeszékhelyre, és buzditot-
ta az djpestieket a vendégszektorban
szeptember 16-an, a masodosztalyu
mecseki csapat ellen. A sokgolos
mérkGzésen brilliroztak az UFC lab-
darugdi, akik négy golt vertek a pé-
csiek haldjaba, igaz, egyet les miatt
nem adtak meg. A legelsé golra az 5.
percig kellett varni, hiszen Kiss Ta-

mas beadasat Ambrose értékesitette.
A kovetkezo djpesti gol a 32. percben
tortént, amikor Tajti szdgletét Fehér
Csanad fejelte a pécsi kapuba. A 37.
percben szépitett a mecseki csapat:
Szabd Maté értékesitett egy biintetGt.
Az 52. percben pedig a pécsi nevelé-
sd lila tistokos, Csoboth Kevin pasz-
szat Vincent Onovo rugta a pécsiek
kapujanak jobb felsd sarkaba. A han-
gulat a tet6fokara hagott, az Gjpesti-
ek szeptember 23-an az MTK-t fogad-
jak a Szusza Ferenc Stadionban. BJ

FOTO: JIMMY HARD

ISMET EGYUTT FUT

UJPEST

zeptember 30-an rendezik az
S 6szi futd- és kerékparos feszti-

valt Ujpesten. A két kilométeres
mini, a 6 kilométeres maxifutasra, a 8,6
kilométeres kerékparozasra, valamint
a 2 kilométeres kutyas futasra szept-
ember 18. és 22. kozott a Polgarmes-
teri Hivatalban, a verseny napjan pe-

dig 8 dratdl a versenyszam inditasa-
ig lehet nevezni. Ez elGzetesen 1000, a
helyszinen 1500 forintba kertil. Min-
den résztvevé emblémazott polot, a
tav végén frissitSt és egy ajandéksor-
solason valo részvételre jogosito szel-
vényt kap. A fesztivalt idén is ingyenes
sportprogramok kisérik. BJ
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ELKESZULT A KARINTHY FRIGYES GVODA
TELJES KOR( HOMLOKZATI HOSZIGETELESE

2025-ben lesz negyvenéves a Karinthy Frigyes Ovoda, igy mar
rafért a feldjitas. Ujpest Onkormanyzata korabban a tetét szi-
getelte és yjitotta fel, most pedig a homlokzatot, tovabba ki-
cserélték a nyilaszarékat és Uuj arnyékolokat épitettek be.

A Karinthy Frigyes Ovoddban idG-
ben elkésziiltek a munkalatok, igy a
gyermekek szeptemberre mar a meg-
ujult és megszépiilt épiiletben kezd-
hették meg az uj évet.

»Korabban vilagitaskorszertisités
tortént az intézményben, energiata-
karékos LED -izzokra cseréltiik le a
hagyomanyos kortéket, most pedig
befejezédtek az energiahatékonysa-
gi fejlesztések, a korabbi tetSszige-
telés utan most a homlokzat szige-
telése, egyes nyilaszarok cseréje €s
Uj arnyékolok beépitése tortént meg.
Mindezeknek azért van jelentGsége,
mert az intézménybe kozel kétszaz
gyermek jar, és nem mindegy mi-
lyen koriilmények kozott toltik a min-
dennapjaikat. Egy energetikai beru-
hazas nemcsak pénzbeli megtakari-
tast jelent, hanem egyuttal egy sokkal
komfortosabb és kulturaltabb teret

biztosit azoknak, akik idejarnak és itt
dolgoznak” — mondta el dr. Trippon
Norbert alpolgarmester.

A Karinthy Frigyes Ovoda teljes
kihasznaltsdggal miik6dik, mind az
itt dolgozdk, mind pedig az ideja-
ro gyermekek sziilei 6riilnek a fej-
lesztésnek.

A komfortérzete jobb a gyerekek-
nek, szerintiink meg nagyon szép az
épiilet, a kiilonb6z4 szinek feldob-
jak az épiiletet. A kinézetbe mi is be-
leszolhattunk, ami kilon 6rom sza-
munkra” - mondta el Beané Losonci
Katalin az intézmény vezetGje.

Az energiahatékonysagi fejlesz-
tések nem allnak meg, hamarosan
Ujabbak indulnak el. Nemrég fejez6-
dott be tovabba a Homoktovis évo-
da nyilaszardinak cseréje, és hama-
rosan befejezdik a Homoktovis bol-
csGde nyilaszardinak cseréje is. EJ

1 ERTESITES

BUDAPEST FOVAROS IV. KERULET UJPEST GNKORMANYZATA

Ertesités Ujpest felulvizsgalt telepi-
lésfejlesztési dokumentumai elkészi-
tett anyagainak ismételt véleményez-
hetéségérdl

Eziton értesitem a lakossdgot, hogy Ujpest ha-
talyos telepiilésfejlesztési dokumentumainak
feliilvizsgalata sordn elkészitett Ujpest 2027 In-
tegralt Telepiilésfejlesztési Stratégisja (Ujpest
2027 ITS) elkésziilt.

A kozéptavu fejlesztések tervei Ujpest teljes
kozigazgatasi teriiletére kiterjed6en késziiltek el.

A tervezés soran elsGsorban a kovetkezd
évekre — kozéptavra - 2027-ig kellett meghata-
rozni a keriilet fejlesztési iranyait, lehetGsége-
it a valtozo keriileti, f6varosi, orszagos és uni-
Os fejlesztéspolitikdkhoz igazodva.

A véleményeztetésre bocsatott tervdoku-
mentacio a honlapunkrdl az alabbi cimen érhe-
t6 el: ujpest.hu/wp-content/uploads/2023/09/
Ujpest2027-ITS_02velemenyeztetesanyaga.pdf

Ertesitjiik az érdekl8dé djpesti lakosokat, a
partnereket, hogy az elkésziilt, véleményezte-
tésre bocsatott Ujpest 2027 ITS anyagat 2023.

oktdber 2-ig lehet véleményezni. Véleményii-
ket, észrevételeiket a foepitesz.iroda@ujpest.hu
e-mail, illetve a 1041 Budapest, Istvan ut 15. F6-
épitészi Iroda postai cimen varjuk.

Az tigyben 2023. oktdber 5. (csiitortdk) 17.00
oratdl 1041 Budapest, Istvan ut 14. 1. emele-
ti hazassagkoto teremben keriil megtartasra a
tervismertet§ forum, melyre varjuk az érdek-
16d6ket.

DERI TIBOR
Budapest IV. ker. Ujpest Onkormdnyzat
polgarmestere
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MIT TEHETUNK A VILLAMARVIZEK ES ASZALYOK OKOZTA KAROK MERSEKLESERE?

HOGY AZ ESOVIZ ELLENSEG HELYETT BARAT LEGYEN

z elmult évszazad gazdasa-
Agi és tarsadalmi valtozasai-

bdl kdvetkezéen egyre tobb
szén-dioxidot és mas szennyezs-
anyagot juttatunk a levegSbe év-
rél évre. Ennek hatasara valtozik az
éghajlatunk. Az egyik ilyen valtozas
az aszalyos idGszakok szaporodasa.
Emellett a rovid idd alatt lezadulo,
nagy mennyiségud csapadék is egyre
gyakrabban fordul el6. Hatasara
belteriileti elontés vagy villamarviz
johet 1étre, amely az épiileteket, a
kozlekedési és mas infrastrukturat
egyarant veszélyezteti. Az az
észszeru valasz a kihivasokra, ha a
lehulld csapadék lefolyasat lassitjuk,
lehetSség szerint taroljuk a vizet,
amit a szaraz idészakokban ont6zésre
hasznalunk.

A villamarvizek és az aszalyok ha-
tasainak csokkentésért mi is tehetiink
hazunkban, kertiinkben. Csokkentsiik
a zart burkolatok nagysagat, hasznal-
junk vizatereszt6 burkolatot, legyen
minél nagyobb a fiives, bokros rész a

haz kortil. Tisztitsuk rendszeresen az
ereszt, hasznaljunk lombfogat. Gytijt-
suik tartalyba az esGvizet, amit szaraz
idében locsolasra tudunk hasznalni.
Kerti tavat is kialakithatunk erre a
célra, amely az élGvilag sokszinlsé-

gét noveli. A kiskertben alkalmazzunk
mulcsolast, ez nemcesak a kiszaradas-
tdl véd, de a gyomosodast is csokken-
ti. Komposztaljuk otthon a haztartds-
ban, kertben keletkez$ zoldhulladé-
kot. Vigyazzunk, hogy olaj, méreg,
szennyez6 anyag semmiképp se ke-
riljon a talajba vagy a szennyviz-, il-
letve az es6vizgytijt6 csatornabal

Ujpest Onkorméanyzata maga is
segiti a lakossagi erdfeszitéseket,
dr. Trippon Norbert alpolgarmester
ur kezdeményezésére esGvizgyujtéd
tartaly osztas indult keriiletiinkben.

A Fenntarthatdsag Felé Egyesiilet
és a Magyar Természetvédok Szo-
vetsége lakossagi tajékoztatdjaban
még sok hasznos 6Gtletet gytijtott 6sz-
sze, amelyek a www.ffegyesulet.hu/
esoviz oldalon érhetdk el.

UJRAFESTES

étféle zebra van. Az egyik rug,
I(legel és elszalad, a masik el-

kopik. Az elsé az Allatkert-
ben lathato, a masodik a kézutjain-
kon. Most ezekrdl az elkopott zeb-
rakrdl lesz sz6é par mondat erejéig.
Ezek azok a ,kijelolt gyalogatkelS
helyek”, melyek a gyalogosokat vé-
dik. Ezért azok jol 1athatdsaga rend-
kiviil fontos.

»-Ma elkezd6dott a tanév, becsen-
gettek az iskoldkban, ezzel megno-
vekszik az autds forgalom is. Egyes
iskolak és 6dvodak elStt pont ezért
sziikséges biztonsagosabba ten-
niink a gyalogos kozlekedést, igy a
mar lekopott gyalogatkelSket ujra-
festjiik” - mondta Trippon Norbert
alpolgarmester ur. Azt is megtudtuk
t6le, hogy pontosan hol sziiletnek
Ujja a zebrak: az Ujpesti Brédy Imre
Gimnazium és Altalanos Iskolanal,

a Kozma Lajos Faipari Szakgimnazi-
umnal, a BMSZC Ujpesti Két Tanita-
si Nyelvil Miiszaki Technikumnal, az
Aranyalma Ovodandl, a JMK Ovoda-
ndl, a Park Ovodanal, az Erkel Gyu-
la Ujpesti Zenei Alapfoku Miivésze-
ti Iskoldnal, a Lazar Ervin Altaldnos
Iskolanal és a Halassy Olivér Német
Nyelvet Emelt Szinten Oktaté Alta-
lanos Iskolanal.

A zebra védi a gyalogosokat az
atkeléskor, de ne feledjiik: védettsé-
gink csak akkor van, ha azt az au-
tosok is megadjak! Egyébként leg-
feljebb csak lett volna.

Azaz a zebran torténd athaladas
el6tt sem hagyhatjuk figyelmen ki-
viil a kell§ dvatossagot, koriltekin-
tést!

Nem elég, hogy az 6nkormanyzat
vigyaz rank! Mi is vigyazzunk ma-
gunkra! UN

ITT A SULI-ZONA

»Gyermekeink biztonsaganal nincs fontosabb.” Ezzel a jelsz6-
val inditotta Utnak az Ujpesti 6nkormanyzat a BKK - Budapes-
ti Kozlekedési Kézponttal, a Budapest Févaros Fépolgarmeste-
ri Hivatallal és a Budapest Kozuttal egylttmiikédve két Ujpesti
altalanos iskolanal a Biztonsagos iskolautcak projektet.

A 2023/24-es tanévkezdéssel, egye-
16re teszt jelleggel utjara bocsa-
tott program célja, hogy biztonsa-
gosabba tegye az iskolak kdzvetlen
kornyezetét az arra sétald, tanitas-
ra igyekv6 vagy onnét tavozo dia-
kok szamara, elkeriilhet6k legye-
nek a tanintézmények el6tti bal-
esetek, veszélyes helyzetek. Az
Ujpesti Karinthy Frigyes Magyar-
Angol Kéttanitdsi Nyelv(i Altalanos
Iskoldnal és a Megyeri Uti Altaldnos
Iskoldndl egyarant un. Suli-Zonat
alakitottak ki, mely a forgalmi rend
modositasaval és szines, figyelem-
felkelts tablakkal jelzi a kozleked k-
nek, hogy vigyazzanak a gyerekekre.

A Hajlé utcaban, a Karinthy isko-
la el6tti részen feldjitasra keriilt az
utburkolat, yjra felfestették a zebrat,
viragladak kihelyezésével sziikitet-
ték az utpalyat, hogy csokkentsék
a tanuldkra leselkedd kozuti veszé-
lyeket, és Un. ,,Puszi és P4” (Kiss and
Ride - K+R) megalldhelyeket alaki-
tottak ki. Utdbbiak arra szolgalnak,
hogy a gyerekek gyorsan kiugorhas-
sanak a sziil6k autdjabdl, igy az isko-
laba érkezés nem lassitja, nem tor-
laszolja el a kozlekedést. A Megyeri

Uti Iskoldndl, a Fti uti iskola el6tti
szakaszan szintén K+R megallohe-
lyeket hoztak 1étre és a Vaci ut ira-
nyaba létrejott egy jobbra kanyaro-
dé sav. Mindkét helyszinen kihelye-
zésre keriiltek a MOME Innovacios
Kozpontja altal tervezett vidam, szi-
nes, a figyelmet kdnnyen megraga-
dé tablak is. RD
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Arendezvény teriiletén a résztvevskrdl, illetve
a torténésekrdl kép, hang, valamint
videofelvétel késziilhet a nyilvénossag szaméra.

Arendezvényen a részvétel ingyenes és sajat felelssségre torténik.
Aszervezdk fenntartjk a programvaltozas jogat!

Oszi

PORTPARTI

IDEN 63800 DARAB FKF-ES
ZOLDHULLADEKGY(JTO ZSAKOT 0SZT
SZET UJPEST GNKORMANYZATA!

Minden Gsszel népszerii az nkormanyzat FKF-es zoldhulladékgyijté zsak

e o > N BélgiaPEiSsLF OKTOBER osztasa, mellyel a helyes zoldhulladékgytijtésre 6sztonzés a cél. Tavaly egy

3 : Sportkézpont 7 hét alatt kozel 30 ezer zsdkot vittek el az djpestiek, idén dupla annyit, tébb
10448p, 53(8!15&7 J mint 63 ezer darab zsakot oszt szét Ujgest Onkormanyzata.

— A gyUjtdzsakokat, mint eddig is az Ujpesti Varosgondnoksag Kft. telep-

helyén fogjak osztani. A zsdkok atvétele két id6pontban, 2023.10.16-a €és
2023.10.20-a kozott torténik majd. A kertes hazak tulajdonosai lakcimen-
ként 25 darab, még a tarsashazkezelSk tarsashazanként 15 darab gytijt6-
zsakot kaphatnak. A zsdkokat lakcimkartya és személyi igazolvany bemu-
tatasaval vehetik at az ujpestiek. UN

A SPORTPARTI PROGRAMJA

Pontgyiijtd verseny: célbadobas karikaval, helybél tavolugras, mérlegallds, koordinacios létra,
ugralokatelezés, hanyattfekvésbdl feliilés, fekvétamasz, kapura ragas, hullahopp karikazas, guggolas.
A pontok a készlet erejéig bevalthatok a pontboltban.

Kreativ kézmiives foglalkoztato és gyerekjatszo lufibohdccal, arcfestéssel, Ujpesti Szakorvosi
Rendeldintézet Egészségfejlesztési Iroda: 4ltalanos allapotfelmérés, Buborékfoci, Angry Birds csdzli,
Gladiator run Ping-pong, Csocs6, Tollas, Trambulin, Tegsportok, Zrinyi Miklés Kick-box Akadémia,
Ujpest SC Aerobic Szakosztaly

NEVEZES

A felnétt kispalyas labdartgasra
és a f6z6versenyre elGzetesen
jelentkezni lehet

a Polgarmesteri Hivatal Ifjusagi,
Sport, Miiveldési és Oktatasi
Osztalyan a 231-3101 (116, 120
mellék) telefonszamon, online
az ujpest.hu-n vagy a Sportos
Ujpest Facebook-oldalon
(Facebook.com/sportosujpest)
talalhato Grlap kitoltésével.

A jelentkezéskor az Gjpesti
csapatok elényben részesiilnek.

Bemutatok:

10.00 - Vihar Tigris SE

10.30 - Zrinyi Mikl6s Kick-box Akadémia

11.00 - UTE Torna Szakosztaly

11.30 - Ujpest SC Aerobic Szakosztaly

12.00 - Face Team Akrobatikus Kosarlabda Show

mindenki hozza magaval.

Az alapanyagok dtvétele 9.00-kor, az étel zs(irizése 12.00-kor kezdddik.

Eredményhirdetés varhatéan 15.00-kor.

Mindenkit szeretettel var Ujpest Onkormanyzata!

T  SPORTOSs)

Jol-Lét Egészségpont: természetes gyogymaodok, so- és aromaterapia, masszazs, prevencios
tanacsadas, egészségtudatos életmod, nyereményjaték, kostolok, kedvezmények

9.00 Kispalyas labdarigé torna: felnétt Férfi csapatok részére

JatékForma: 5+1 f6 (+4 tartalék). Lebonyolitasi forma: csoportos kormérkdzés + rajatszas.
Minden csapatnak 1 db jatékra alkalmas labdat kell biztositani.

A jatékosok csak torna-, edzé-, vagy hernyétalpas cipében jatszhatnak.

Készitsd el a legkivalobb ételt sertéscombbal,
csiperkegombabél és kakukkFiibol!

Amit mi biztositunk: tlizraké hely, tiizifa, 1 db asztal, 2 db pad, 1 kg sertéscomb, 0,5 kg csiperkegomba,
5 szal friss kakukkfi. A Felsoroltakon kiviil a f6zéshez sziikséges eszkozoket és alapanyagokat

T o o
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BUDAPEST FGVAROS IV. KEROLET UJPEST ONKORMANYZATA

Budapest Févaros IV. Keriilet Ujpest
Onkormanyzata a 39/2011. (XI1.19.) 6n-
kormanyzati rendelet alapjan palyaza-
tot ir ki a fiatalok garzonhazaban lévé
nFecskehazi” lakasokra.

A palyazaton részt vehet minden olyan - 35.
életévét be nem to6ltott - fiatal hazaspar (hazas-
par alatt a tovabbiakban a kozjegyz4i okirat-
tal igazolt élettarsakat is érteni kell), akik a pa-
lyazat benyujtasat megel6z6en legalabb 3 éve
folyamatosan rendelkeznek az Onkormanyzat
illetékességi teriiletén bejelentett lakéd-, vagy
tartdzkodasi hellyel és életvitelszertien ott is
élnek; sem egyiittesen, sem kiilon-kiil6n nem
rendelkeznek, illetve korabban sem rendelkez-
tek 6nalld lakassal (nincs és nem is volt tulaj-
donjoguk, haszonélvezeti-, hasznalati- vagy
bérleti joguk); mindegyike allandé jelleggel
keresd tevékenységet folytat, vagy akik koziil
egyikiik felsGoktatdsi intézmény nappali tago-
zatos hallgatdja; koziil a keresd tevékenységet
folytatd hazastars vallalja pénzintézetnél nyi-
tott megtakaritdsi szamlara havi legalabb 40
000 Ft megtakaritas teljesitését. A fiatalok gar-
zonhazaban 1év§ lakas bérbeadasa a szocia-
lis helyzet alapjan torténd bérbeadas szabalyai
szerint torténik. A lakbér mértéke 136 Ft/m?2.

A megpalyazhaté lakasok:

Blaha L. u. 9. fszt. 5. - 6sszkomfortos,

31 m?2 alaptertiletii

Blaha L. u. 9. 1. em. 23. — 6sszkomfortos,
28 m2 alapteriiletd

Blaha L. u. 9. I. em. 25. - 6sszkomfortos,
25 m2 alaptertletii

Blaha L. u. 9. II. em. 38. — dsszkomfortos,
29 m2 alaptertileti

Blaha L. u. 9. II. em. 41. — 6sszkomfortos,
29 m2 alaptertiletd

Blaha L. u. 9. II. em. 42. — dsszkomfortos,
29 m2 alapteriiletii

Blaha L. u. 9. III. em. 50. - 6sszkomfortos,
32 m2 alapteriilet(

A hazastarsak a palyazaton csak kdzdsen vehet-
nek részt, palyazatukat a konkrét lakas megha-
tarozasa nélkiil kell benyudjtaniuk, megjeldlve
azt, hogy ,fiatalok garzonhazaban 1évé lakasra”
palyaznak. A lakasok megtekintésére a palyazat
benyujtasara nyitva all hatarid6én beliil, hétf6-
t8l péntekig 10.00-15.00 kdz6tt van lehetGség.

A részletes palyazati feltételeket tartalmazoé
ismertetd és a palyazati formanyomtatvany a
Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajan
(Budapest IV. ker. Istvan ut 15.) szerezhetd be
vagy letolthet6 a www.ujpest.hu weboldalrol.

A palyazatot kizardlag az erre rendszere-
sitett formanyomtatvanyon lehet benyujtani,
a Polgarmesteri Hivatal Lakasiigyi Osztalyan
(Bp. IV. ker. Istvan ut 14. fszt. 4. szam alatt). A
palyazattal kapcsolatos részletes felvilagositas
ugyanitt kérhetd (Tel.: 231-3179).

A pdlyazat benyujtasara nyitva allé hataridd
2023. oktdber 25. (szerda) 16.00 éra. Az érvényes
palyazatokat a Népjoléti és Lakasiigyi Bizottsag
2023 novemberében birdlja el.

A Bizottsag dontése kiterjed a palyazat ki-
hirdetése és a palyazat elbiralasa kozott meg-
tiresedd fiatalok garzonhazaban 1évé lakasok
bérbeadasara is.

A palyazdkat az Onkormanyzat az elbiralas-
tdl szamitott 30 napon beliil irasban értesiti a
dontésrol.

A lakasokat az Onkormanyzat felujitott,
rendeltetésszerd haszndlatra alkalmas alla-
potban adja bérbe. A palyazat kiirasa és elbi-
ralasa kozott esetlegesen megiiresedé laka-
sok bérbeaddasa - a felgjitastol fliggéen - el-
huzodhat.

Budapest, 2023. szeptember 13.

DERI TIBOR
Budapest IV. ker. Ujpest Onkormdnyzat
polgarmestere
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FELUJTOTTA AZ ERKEL-CSALAD
SIREMLEKET AZ ONKORMANYZAT

Az Erkel-csaldd felujitott sir- és
emlékhelyénél hajtott fejet és
tisztelgett varosunk a Megyeri
temetdében szeptember 15-én.

I(apcsolc')dva a Kulturalis Orokség
Napjai orszagos rendezvénysoro-
zatahoz, siremlék avatd innepséget
tartottak Ujpesten a Megyeri teme-
tében a felyjitott Erkel-sirnal, amely-
re az Erkel Tarsasag emeltetett kop-
jafat még 1992-ben. A sir megGrzését
Erkel Tiborné dr. Bognar Marta kitar-
tasa és hilisége - évtizedeken atnyu-
16 sirgondozasa, — majd azon kezde-
ményezése tette lehetévé, amelyhez
kapcsolddva Ujpest Onkormanyzata a
kozelmultban feldjittatta és elrendel-
te annak védelembe vételét; kozelebbi
és tavolabbi djpesti Erkel-csaladtagok
emlékének ébren tartasat. A résztve-
vOket els6ként Bokor Gyorgy, a Ma-
gyar Zeneiskolak és Mtivészeti isko-

14k Szovetsége elndkségi tagja, majd
Somogyvary Akos, az Erkel Ferenc
Tarsasag elnoke, Erkel Ferenc szép-
unokaja koszontotte, kiillon megem-
1ékezve az iikapa, Erkel Gyula ujpesti
munkassagarol. Az emlékezd szavak
utan az Erkel Gyula Ujpesti Zeneisko-
la tanara, Nemcsics Kinga és névedé-
ke, Molnar Kira énekét hallgathattiak
meg a résztvevok, majd elhelyezte vi-

ragait a sir- és emlékhelynél
Erkel Tiborné dr. Bognar Marta,
Ujpest Onkorméanyzata, az Frkel Fe-
renc Tarsasag, a Magyar Zeneiskolak
és Mtivészeti iskoldk Szovetsége, az
Erkel Gyula Zeneiskola Alapitvanya,
az Frkel Gyula Ujpesti Zenei Alapfoku
Miivészeti Iskola, az Ujpesti Kézmii-
vel8dési Kor, Az Ujpesti Helytorténeti
Alapitvany és a Varosvédos Egyesiilet,
valamint a DK és a Jobbik és az MSZP
Ujpest-Kaposztadsmegyeri szervezete.
UN

VIDEX

HALLOKESZULEK
STUDIO

GONDOT OKOZ
A BESZED MEGERTESE?

JOJJON EL HOZZANK = - -
HALLASVIZSGALATRA ES PROBALJA K

HALLOKESZULEKEINKET
15 NAPIG!

BUDAPEST, IV. keriilet
' Arpad ut 70.

(Ujpesti Aruhaz bejaratanal)
Egyeztessen veliink idépontot!
06 (1) 200 M8, 06 (70) 324 8005
ujpest@widex.hu

Oregszem... Baj?

Nem.

Ezzel a valasszal itt véget is érhetne az értekezés, mégis
érdemes jobban atgondolni, hogy miért is lehetne ,baj” az

oregedés.

Az iddsellatas teruletén kozel 25 éves nemzetkozi

tapasztalattal rendelkezé tarsasag, az IRMAK Nonprofit
Kft. kozvetitéként nyujt segitséget mindazoknak, akik
egyedul lIépnek harcba az életkorral jaro kihivasokkal.
Komplex megoldasi javaslatot kinalnak, melyben a
legfontosabb, hogy biztonsagos helyet biztositsanak
tartés iddsotthoni ellatas, apolas mellett, megszuntetve
ezzel a kovetkezd évek bizonytalansagat. Akik értelmi
fogyatékos gyermekeik, illetve sajat maguk jovéjérdl
gondoskodnanak, azoknak egyedulalld lehetdséget biztosit
a cég tamogatott lakhatas keretén belll, de idésotthonaik
egyikében is kinalnak a csalad szamara kozds megoldast.

A komplex szolgaltatasi csomag magaban foglalja, hogy az
ingatlannal rendelkezd idés személy akar egyszeri fix
osszegert, vagy havi fix jaradékért, szolgaltatasért, vagy ezek
kombinacidjaért cserébe garantalt azonnali biztonsagos
idésotthoni ellatast kap, vagy maradhat akar sajat
ingatlanjaban is.

www.irmak.hu / +36 30 222 0575 / +36 30 634 2883

idésotthoni ellatas, fogyatékos ellatas, tamogatott lakhatas,
személyre szabott elhelyezési lehetbség

J¢ Zenei kiséret: Nyari Laszlé és cigdanyzenekara o

#  (JPESTI KULTURALIS KOZPONT Ifj0sdgi Haz oA
Budapest, IV. Istvan Ot 17-19. Tel.: 231 7070 (3-as metrd Ujpesti végdallomas)
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SZEMELYES ATVETELI PONT

SZELES ARUKESZLETTEL,
SZAKERTELEMMEL VARJUK ONOKET!

Q@ 1045 Bp., Pozsonyi utca 23. & +36 1379 3008
(Orvosi rendelé mellett régi Aranyhorgony Gyt.)

A Pozsonyi diszkontpatikaban kedves vevéink
a Patika24.hu webaruhazzal kézel azonos arakon
vasdarolhatjak meg termékeinket.

Tisztelt Hirdetdink! A lakossagi apréhirdetéseket az Ujpest Média szer-
keszt6ségében vesszuk fel, a 1045 Budapest, Erzsébet utca 8. szam alatt.
Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan és cstitortokon 9-15 6raig. Lakossagi
apréhirdetéseket csak személyesen veszink fel! Dija: 945 Ft + afa, azaz
1200 Ft/30 sz6. Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés:

hirdetes@ujpestmedia.hu. Részletes informacié: ujpestmedia.hu

GyUjté vasarolna régi karérakat, disztargyakat,
szobrokat, porcelanokat, festményt, szényeget,
arany ékszert és bizsut. Tovabba mindent ve-
szek, ami régi. Hivjon bizaloonmal, azonnal kész-
pénzhez jut. Tel.: +36 70 601 0580

Papp Jozsef mindenféle régiséget vasarol, dijta-
lan kiszallassal, antik butorokat, régi butorokat,
porcelanokat, vitrin disztargyakat, festménye-
ket, bronz szobrokat, figurakat, régi pénzeket,
faliorakat, kardrakat s zseboérakat, asztali 6rakat,
hibasat is, bizsukat, brossokat, ezlstoket, kdony-
veket, mindenféle régi targyakat, hagyatékot!
Azonnali készpénzzel. Magyar vallalkozé. Tisz-
telettel varom hivasat. Tel.: +36 70 942 0806

25 éves az Atticus Antikvarium! Kényvek,
konyvtarak készpénzes vétele, ingyenes ki-
szallassal. Hivjon most! Tel.: +36 20 9313773

INGATLAN

Ujpesten keresek 1+fél szobas 36 m2 erkélyes,
felUjitott lakast, Arpad Uzlethaz és az SZTK ko-
z06tt. Tel.: +36 20 56 59 055

Hogyha nemcsak arulni, de eladni szeretné in-
gatlanjat — a legmagasabb piaci aron, belatha-
16 idén belll, valogatott érdeklédéknek, a leg-
kevesebb kompromisszummal: +36 70 454 1398.

Eladé Ujpesten tulajdonostél csendes kdrnye-
zetben jo kozlekedéssel 453 négyzetméter te-
lek + 65 négyzetméter 2 szobas csaladi haz.
A haz feltjitandé. Ar: 52 900 000 Ft. Telefon:
+36 30 392 4030 érdeklédni egész nap.

Ujpest Kdzpontban, kdzvetlenil a piac mellett te-
remgarazs bedlldé hosszu tavra kiadd. J6 megkod-
zelithetéség, kényelmes parkolas. +36 20 569 5106

XV. kerUletben, Rakospalotan eladd egy 38 m2-
es, 1,5 szobas feludjitott foldszinti tarsashazi lakas
kis kertrésszel. Csendes kornyék, j6 kdzlekedés
(25;125 busz), alacsony rezsi. Iranyar: 35 M Ft. Tel.:
+36 20 569 5106

DemjénMedical
Foglalkozas-Egészségiigyi Szolgalat

Uj szolgaltatasokkal és akciokkal
varjuk szeretettel meglévé

és Uj pacienseinket!

Minden keriileti lakos

szamara 10 % kedvezményt
biztositunk!

TOBB, MINT
20 EVE UJPESTEN

Fokuszban a prevencio!

1041 Bp., Rozsa utca 44. fszt. 4. www.demjenmedical.hu
+36 20957 6165 info@demjenmedical.hu

UJPESTI NAPLO

Kiadd: UIPESTI SAITO SZOLGALTATO NONPROFIT KFT. » Ugyvezetd igazgatd: UNGI VERONIKA ©
Fészerkeszté: BESZTERCZEY JUDIT * Munkatarsak: Csiki GABOR, ESTI JANOS, JONAS SANDOR,
RUDOLF DANIEL, SZABO DAVID KAROLY. ¢ Foto: NEMETH PETER, VARAI MIHALY ¢ Szerkesz-
t8ség: 1045 Budapest, Erzsébet utca 8. Titkarsag: +36 1785 0366. E-mail: szerkesztoseg@
ujpestmedia.hu * Nyomdai el6készités: EURO PRESS MEDIA KFT. * Nyomdai eléallitas: E-PRINT
MAGYARORSZAG NYOMDAIPARI ZRT. ¢ Terjeszti: JoY PROMOTION KFT. ¢ Print ISSN: 2061-7283
* Online ISSN: 2061-7291 * Megjelenik 43 500 példanyban. « Kovetkezé lapszamunk
2023. oktéber 12-én jelenik meg. ¢ Vallalkozdi és méretes hirdetések feladasa: hirdetes@
ujpestmedia.hu » Kéziratokat nem &rzink meg és nem kuldUnk vissza. Kozlés esetén fenn-
tartjuk a szerkesztés jogat! * A megjelent meghivok és hirdetések tartalmaért felelésséget
nem vallalunk. « Részletes informacidk, hirek, tudnivalék: ujpestmedia.hu, facebook.com/
ujpest.hu, ujpest.hu.

Surgésen keresek eladé ingatlant a kerulet-
ben, készpénzfizetéssel. Tel.: +36 30 490 8837

SZOLGALTATAS

FESTES-MAZOLAS, gyors kezdéssel. K&mU-
ves javitas, kisebb burkolas, homlokzat festés.
BuUtormozgatassal, féliatakarassal. Telefon:
+36 30 568 6255 Kovacs Gergely

Festést, mazolast, burkolast vallalok, nyugdi-
jasoknak kedvezménnyel. Butormozgatassal,
takaritassal. Tel.: +36 30 422 1739

SZOBAFESTES, mazolas, tapétazas butormoz-
gatassal. Parkettacsiszolas, aljzatkiegyen-
lités, PVC-, sz6nyegpadlé-lerakas. Minésé-
gi, preciz munka, mérsékelt arakon. (Alapit-
va: 1998) Csapé Gyorgy. Tel.: +36 31 780 6430,
+361 229 5694 festesma.iwk.hu

Cégunk vallalja klimakészulékek telepitését,
javitasat, karbantartasat. Uj készulékek szé-
les valasztékabdl minden egyedi igénynek
tudunk medgfelelét ajanlani. Varjuk érdekl6-
dését +36 20 381 0703

Acs, kémives munkat, tetéfelujitast, kisebb
munkalatokat, beazast vallalunk. Ingyenes
felmérés. +36 30 472 5475

Hazhoz megyek! Fogsor készitését, javitasat
vallalom garanciaval. Hivjon bizalommal!
Telefon: +36 20 980 3957

TUNING,
ES,
RETRO)
FESZTIV/HE

oktaber 14-15.

ALLAS

51 éves megbizhatd budapesti férfi B, C, D, E,
Pav. I, 11, lll. tdbbéves gyakorlattal soféri, ma-
gansoféri allast keres. SUrgdsségi szallitasi
munka is érdekel. (alkalmi munka is) Telefon:
+36 30 392 4030 - Hivjon bizalornmal!

Iskolai takaritasra keresek kolléganéket a 3
keruletben, 1-es villamos vonalan délel6ttos
(8 6ras) és délutanos (3-4 6ras) munkaidében.
Jelentkezni a +36 20 980 5616 szamon lehet.

ELETJARADEK

Eletjdradék szerzédést kotnék idésebb sze-
méllyel! Havi jévedelmet biztositok az On sza-
maraingatlanért cserébe! Megbeszélés alapjan
vallalok bevasarlast, orvoshoz jarast vagy akar
gondozast stb. Hivjon bizalommmal! Telefon:
+36 70 601 0580

FIGYELEM! Eltartasi és életjaradéki szerzédést
kotdk Ugyvéd vagy kdzjegyzd altal, ne menjen
szocialis otthonba vallalom sajat otthonaban
gondozasat! Teljes hagyatékot veszek. Lom-
talanitast vallalok. Kertek gondozasat valla-
lom. Hivjon bizalommal, hétvégén is! Telefon:
+36 20 522 9889

KOVESD TE IS!

FACEBOOK.COM/UJPEST.HU
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PIAC ES VASARCSARNOK KFT.

BOVEBB INFORMACIO: ujpestipiac.hu
1042 Budapest, Szent Istvan tér 13-14.
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KALOMISTA ATTILA

FSZ.111-113. ASZTAL
\egyes viragméz 950 g 1900 Ft « 500 g 1150 Ft

STILLER SAVANYUSAG

FSZ. 38-39. UZLET

Savanyu kaposzta 699 Ft/kg * Savanyu fejes
képoszta 699 Ft/kg ¢ Céklasalata 1098 Fi/kg
Csalaméadé: csemege, csipds 1098 Ft/kg
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FSZ. 41. UZLET - MELATON KFT.

Fehércsokis kdkuszos mandula 5956-Ft 4950 Ft/kg * Mézeskalacs
csoki 5280-Ft 4900 Fi/kg * Kandirozott korte 4956-Ft 3950 Ft/kg
Fehércsokis kukoricapehely 4800 Fi/kg * Z6dség chips 8300 Ft
Bananchips 3000 Ft/kg ¢ Liofilizaltribizli és liofilizalteper 8600 Ft/kg

]e

PIACTER BT.
HENTES ES ETKEZDE
1 EM. 121. UZLET

Friss béros hisok

és belsésegek ¢ Hurka 2500 Ft/kg

Sttnivalé kolbasz 3000 Ft/kg
Akcids grillcsirke 2200 Ft

HALAS BOLT

1 EM. 126. UZLET

Hatésagi akcids aruk: Harcsafilé 8499-Ft 7224 Ft « Lazacfilé +299-Ft
1104 Ft » Gyufatészta +299-Ft 1105 Ft » Hekk 2100 F/kg * EIé ponty
2950 Fi/kg * Panirozott toltott és sima halrudak 3720—4800 Ft
Salatak izesitett hering: tzatziki, mustaros, salsa, ruszlis 6030—6399 Ft

Fustolt tengerihalak: Makréla 1500 Ft ¢ Pisztrang 7500 Ft » Lazacszelet
7500 Ft » Kaviarok nagy valasztékban!

MINDENKIT VAR A
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_ VASARNAP
JOARAK, JO'HELYEN! 8. AN PIACPLACC!

NEZELODJON, VALOGASSON, VASAROLJON
AZ UJPESTI PIAC MELLETT, A KORCSARNOKBAN!
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A DUNA sETANYON._rT’
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