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ELETMENTO ESZKOZT KAPTAK AZ OVODAK

Marcius 22-én Ujpest vezetése ismét bizonyithatta, hogy gondoskodé énkormanyzat: ekkor jelen-
tette be Déri Tibor polgarmester, hogy a IV. kerilet 20 darab defibrillator késziiléket szerzett be a
nevelési intézményei szamara. Nemcsak a készllékeket kapjak meg az 6vodai dolgozék a ,,Ment-
siink Egyutt Eletet” kampany keretében és az Innomed Medical Zrt. jévoltabdl, hanem a Szent Fe-
renc Korhaz orvosainak készénhetéen a hasznalatukhoz szilkkséges szaktudast is elsajatithattak.

,Ujpest Onkormdanyzata ismét bi-
zonyithatja, hogy egy gondoskodd
onkormanyzat” - fogalmazott az UP
Rendezvénytérben megtartott saj-

tétajékoztatén Déri Tibor, aki fel-
idézte, hogy a IV. keriilet vezetése
tavaly az els6k kozott szerzett be
életmentd EpiPen-injekcidkat a ne-

velési intézményei szamara. Most
defibrillatorokkal teszik még biz-
tonsagosabbd a gyermekek szama-
ra is az 6vodaban toltott idét.

A ,Mentsiink Egyiitt Eletet” pa-
lyazat keretében a Szent Ferenc Kor-
hazzal és az Innomed magyar céggel
egylittmiikddve 20 intézmény jutha-
tott hozz4 a defibrillatorokhoz, ame-
lyeket alapvet&en felnstt életmen-
tésre terveztek, de specidlis tappan-
csok segitségével gyermekéletek
megmentésére is alkalmasak.

FOLYTATAS A 3. OLDALON »

AKTUALIS

NEM ADJUK A SZAKRENDELONKET!

Ujpest képviselS-testiilete rendkiviili iilésen hata-
rozott arrdl, hogy nem akarja dtadni a kertilet szak-
rendelGjét az dllamnak. Az SZTK ,allamositasa” ellen
tovabb tart az alairasgytjtési akcidja a Demokratikus
Koalicionak. 3. 0LDAL

GrecsO Krisztidan kolt§, Csemer Boglarka ,,Boggie”
énekesnG és muvésztarsai érkeznek az UP Rendez-
vénytérbe, aprilis 11-én, Juhasz Annahoz, az UPddium
hazigazdajahoz. A Jozsef Attila-dijas iréval és koltGvel

beszélgetett az Ujpesti Naplo. 8.0LDAL

SPORT

DUNAI ANTAL 80 EVES

Pontosan nyolcvan évvel ezelGtt 1943. marcius 21-én
megsziiletett Dujmov Antal, a Bacs-Kiskun megyei kis
faluban, Garan. A kis Anti a Bajai Bacska csapataban
rugta a labdat. Dunai II. néven elébb az orszag, késébb
az egész vilag megismerte a futballistat. 13.0LDAL
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agadhatatlanul itt a tavasz. Marcius 20-tdl hivata-
I losan és bizonyitottan is hosszabbak a nappalok,
mint az éjszakak. Kétségtelen, hogy mostanaban
nem konnyd elhessegetni rosszkedviink telét. Nem le-
het ahhoz hozzaszokni, hogy egy liter tej tobb mint 700
forintba kertil, és sok helyen lopasgatld van a trappista
sajton. Szinte fajdalmas végignézni az SZTK elzabrala-
sat, bar még mindig nyitott a lehet&ség, hogy mi, Ujpes-
ti polgarok az alairasunkkal fejezziik ki nemtetszésiin-
ket, hiszen a szakrendeld a varosé. Arrol nem is beszél-
ve, hogy Ujabb pofonba szaladtak bele a lilak, raadasul
egy szimbolikus helyen és csapat ellen. Mégis, amikor
meglatom a magnoliafa els6 bimbdit, elhessen a tava-
szi faradtsagom, €és ahogy a természet, én is feltolt6dom
energiaval, varakozassal és reménnyel.

Amugy is itt az ideje elemelkedni a mindennapok-
tdl, hiszen kézeleg a magyar koltészet napja. Aprilis
11-én Jozsef Attila sziiletésnapjat iinnepeljiik. Ma-
gyarorszag 1964 ota rendezi meg a magyar lira napjat,
eldaddestekkel, koltStalalkozokkal, konyvbemutatdokkal
és rengeteg verssel. Bevallom &szintén, altalanos
iskoldaban még nem értettem, és nem is nagyon tudtam
befogadni Jozsef Attila fajdalmas lirgjat, de mar akkor
motoszkalt bennem, hogy évtizedek mulva vissza sze-
retnék térni ezekhez a versekhez. Most eljott az idd,
hogy ismét felcsapjam a verseskotetet, vagy inkdbb a
virtualis konyvtarhoz nyuljak, és rakeressek a hanya-
tott sorsu poéta soraira. Vagy Kosztolanyira, Szép Er-
ndre, Karinthyra, hiszen végtelen hosszu a nemeslelki
magyar koltéink névsora.

Mar nem kell sokat aludni ahhoz sem, hogy rimes so-
rokkal arasszak el az utcainkat, hiszen aprilis elsejétdl
hirdetScetliket ragasztanak ki varosszerte, a falragaszo-
kon pedig az itt lakdk kedvenc idézetei olvashatdk. En
mar el6re varom a meglepetéseket és a lelki feltoltddést,
hiszen egészen biztosan rengeteg olyan szivbe marko-
16 idézettel is talalkozni fogok, amelyeket korabban nem
ismertem. Az idei k6ltészet napjan is kitesz magaért Uj-
pest, hiszen eljon Macsai Pal, aki a Varoshazi Estéken Or-
kény Istvan miiveit hozza el nekiink. En mar regisztraltam
az amugy ingyenes programra. Erdemes ezt megtenni,
hiszen egészen biztosan rengetegen érkeznek az estre.
A kOnyvtar, a Polgar Centrum és az Ifjusagi Haz is tele
lesz a kovetkezd napokban remek programokkal, példa-
ul a helyi kortars koltGink olvassak fel a sajat verseiket,
és Uj kiallitasok is megnyilnak a varoscentrumban. Osz-
sze is szedtiik a koltészet napi kulturprogramokat, a 6.
oldalon olvashatdk. Kétségteleniil nehéz évek vannak, és
talan lesznek is el6ttiink. Az én életemben mindeneset-
re minden tGinnep felértékelddott, amelyekre mostana-
ban teljes odaadassal koncentralok.

Oriasi az életiinkben az innepek jelent8sége: a hét-
koznapok egyhangusagat megtorni, a munkanapok ro-
botoldsat megszakitani, testi-lelki pihenésre, feltolts-
désre és bizonyos értelemben a megujulasra figyelni.
Amiként azt Jozsef Attila megfogalmazta egyik kolte-
ményében: ,Igazi lelkiinket, akarcsak az {innepl6 ru-
hdkat gondosan 6rizziik meg, hogy tiszta legyen majd
az iinnepekre.”
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MAJLATH MIKES LASZLO

nyai nagyapam 1906-ban, Ujpesten
Alétta meg a napvildgot, bar éjszaka
sziiletett. S mi lett a szakmaja? Termé-
szetesen asztalos. A Heringerek tizenharman
voltak testvérek, mind asztalos lett, a varos-
ban ismertek voltak a szakmaban. Nagyapam,
miutdn megszerezte asztalos segédlevelét, el-
indult valcolni. A régi céhlegények teremtet-
ték meg a valcolds intézményét, azaz a kiilfol-
di orszagokba torténd vandorlast, a szakma
uj fortélyainak elsajatitasat. Nagyapam egé-
szen Pdrizsig valcolt a huszas évek végén, s a
francia févarosban helyezkedett el egy butor-
gyarban. Ott mar akkor is a munkamegosztas
divott, minden asztalos csak egy munkafolya-
matot végzett. Nem ugy Monsieur Heringer
nagyapam, aki, ha kapott egy par szal desz-
kat, néhany nap alatt egy komplett, fényesre
politirozott kombindlt szekrényt rittyentett
beldle. A franciizok a csoddjara jartak. Nagy-
apam, sziileimnek naszajandékul is egy kom-
binalt szekrényt készitett. Ez volt a szekrény-
sor elGdje. Két sz€élén, legalabb hat centi vas-
tag fabdl akasztds ruhasszekrény, kozépen
fent tiveges konyvespolc, alatta zart szekrény-
kék az agynemdunek, és fiokok a fehérnemi-
nek. S ami a legszebb volt apamék kombinalt
szekrényében, az a lehajthatd szekreter. Ez
egy fa irdlap, irdasztal utanzat, beliil sok, kis
apro fidkkal. Apam ezen a szekreteren, régi
Remington irogépén gyartotta humoreszkjeit.
Barszekrény nem volt, az Ujpesti prolik nem
nagyon igényelték a flancos barszekrényt. Ha
a vidéki rokonok felhoztak néha egy-egy li-
tyi palyinkat, az gyorsan lement a torkukon,
nem kellett annak barszekrény.
Apamék halala utan, mi élhetetlen népek,
visszaadtuk a tanacsnak bérlakasunkat, mert

, KOMBINALT SZEKRENY

én nem voltam bejelentve, pedig akkor foly-
tathattam volna a bérleti jogviszonyt. De igy
mulat egy magyar Ur, ingyen leadja tandcsi la-
kasat. A leadas el6tt kitiritettiik a lakast, csak
a sulyos, igazi fabdl késziilt kombinalt szek-
rényiinket nem vittiikk magunkkal. Senki sem
tudta megmozditani a monstrumot. Mi lett a
sorsa? Talan az \j lako belekoltozott.

De nem csak nagyapam volt asztalos a csa-
ladban, djpesti sziiletésti feleségem édesapja
szintén miibutorasztalos volt, nagyapja pedig
épiiletasztalos. Aposom Nagyfiigeden, Heves
megyében sziiletett, onnan valcolt fel Ujpest-
re, mert a csalad mindodssze harom holdon
gazdalkodott, s abbdl csak éhen lehetett hal-
ni. Ujpesten lett asztalos segéd és szervezett
munkas, ahogy nejem épiiletasztalos nagy-
apja is. A nagypapa minden munkahelyén
sztrajkokat szervezett, ezért kiragtak, s foly-
ton folyvast munkanélkiili volt, a nagymama
tartotta el a csaladot, uraknal szolgalt, s kis
laboskaban hozta haza a csalad vacsorajat.
Apam mindig azzal cukkolta az épiiletaszta-
los papat, hogy munkanélkiiliként egész nap
csak veri a blattot az ujpesti Munkasotthon-
ban, ami a mult szazad elején épiilt az djpes-
ti munkasok dsszekuporgatott krajcarjaibol.
Itt még Jozsef Attila is szavalt. A szocializmus-
ban, szégyen, az ujpesti lakodtelep épitésekor
szanaltak, azaz lebontottak a Munkasotthont.
Pedig még jo allapotban volt. Talan a kommu-
nista vezetés nem szerette a szocialdemokra-
ta hagyomanyokat.

Ma mar mindenki otthon, nagyokat szent-
ségelve végzi a lapra szerelt IKEA-butorok
Osszedllitasat. Csak a vén sziilékben €l a te-
rebélyes kombinalt szekrények politurtdl tii-
korként csillogo szép emléke.
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DEFIBRILLATOROKAT KAPTAK AZ UJPESTI GVODAK
EGY GOMBNYOMASSAL ELETET MENTHETNEK

) FOLYTATAS AZ 1. OLDALROL

Déri Tibor hangsulyozta, hogy ez
csak egy kezdeti 1épés: a keriilet
forgalmasabb intézményeiben és
a koztertilet-feliigyel6k szamara is
biztositani szeretnék az eszkdzok
beszerzését és a hasznalatuk elsa-
jatitasahoz sziikséges tudas meg-
szerzését.

Dr. Toldy-Schedel Emil, a Szent
Ferenc Korhaz féigazgatdja elmond-
ta, hogy az altaluk meghirdetett
program keretében Ujpestre tud-
tak a legtobb defibrillatort eljut-
tatni, amelyek haszndalatat 50 em-
bernek fogjak megtanitani. ,,Emel-
lett egy olyan batoritast is kapnak,
amely arra szolgdl, hogy merjenek
hozzanyulni egy beteghez, hogyha
segitségre szorulnak” - hangsulyoz-
ta a féigazgata.

Kiemelte, hogy Magyarorszagon
a vezetd haldlokot a sziv- és érrend-
szeri betegségek jelentik, ezen beliil
is a hirtelen szivhalal miatt halnak
meg sokan. Az ilyen jelleg ritmus-
zavarok megsziintetésére alkalma-

sak a most atadott defibrillatorok,
amelyek haszndlataval 40 szazalék
ala szorithatd a haldlozasok aranya.
Ehhez viszont emberek is kellenek,
akik mernek segiteni egy vészhely-
zetben. Ok ehhez adjék a biztos hat-
tértudast az eszkGzbeszerzéshez tar-

suld képzés mellé.

Az Innomed Medical képvisele-
tében Dévényi Erika vezérigazgatd
arrol beszélt, hogy 6k azzal jarultak
hozza a program sikeréhez, hogy a
lehetd legkedvezbbb, gyartasi aron
biztositottak a késziilékeket. Hang-
sulyozta, hogy a defibrillatorok mar
egyaltalan nem szamitanak draga-

AKTUALIS | 3

nak, a késziilék hasznalatat pedig a
helyszinen mutatta be.

Az egyszerl szerkezetet akar egy
laikus is konnyen kezelheti, annak
koszonhetden, hogy a defibrillator
nyugodt hangon utasitja a segit6t,
hogy éppen mit kell tennie az adott
szituacioban. Emellett megallapit-
ja a betegrél, hogy sziiksége van-e
elektromos sokkra, vagy elegendG-e
csak mellkaskompressziot alkalmaz-
ni az életmentéshez.

»Ha sziikséges, akkor akar egyet-
len gombnyomassal életet menthe-
tiink” - fogalmazott Dévényi Erika.

Dévényi Erika és dr. Toldy-Sche-
del Emil is hangsulyoztak, hogy az
életmentés kulcsa, hogy az embe-
rek merjenek hozzanyulni a beteg-
hez és merjenek segiteni.

Déri Tibor az Ujpesti Naplénak el-
mondta, hogy a 22-ei képzést kdve-
téen az yjpesti Ovodak mar a kovet-
kez6 napon megkapjak a késziiléke-
ket, ezzel azonnal biztonsagosabba
valhatnak az intézmények.

TARI TAMAS

UJPEST KEPVISELO-TESTULETE: VEDJUK MEG AZ SZTK-T!

,ONKENT NEM ADJUK A SZAKRENDELONKET!”

Ujpest képviselé-testiilete rendkiviili Gilésen hatarozott réla
marcius 20-an, hogy nem akarja atadni a kerllet szakrende-
I6jét az dllamnak. Az SZTK ,,allamositasa” ellen tovabb tart az
alairasgydijtési akcioja a Demokratikus Koalicionak. Varju Lasz-
16, Ujpest DK-s orszaggyy(ilési képviseldje pedig nyilvanosan til-
takozott az SZTK allami ,,rekviralasa” ellen.

A képviselG-testiillet megszavazta,
tovabbra is sajat fenntartasban és
kezelésben akarja tartani az Ujpes-
ti Szakorvosi RendelGintézetet. Déri
Tibor polgarmester errdl tajékoztat-
ja az Orszagos Korhazi FGigazgatd-
sagot. A kertilet vezetése szerint az
allamositasi szandék szembe megy
a kormany févarossal kotott 2019-es
megallapodasaval, mely az 6nkor-
manyzati tulajdonu szakrendelSk
fejlesztésérdl szolt. Az ujpesti veze-
t6k szerint egy kozpontositott mo-
dell nem versenyezhet azzal a figye-
lemmel, amit egy dnkormanyzat a
sajat szakrendel6jének szan. Azt a
hatdrozati javaslatot, hogy Ujpest

sajat fenntartasban és kezelésben
kivanja tartani a szakrendelGt, ala-
irta Déri Tibor polgarmester, Bed§
Katalin alpolgarmester, dr. Trippon
Norbert alpolgarmester, Czigler
Laszlo alpolgarmester és Perneczky
Laszld alpolgarmester.

Marcius 24-ig kell nyilatkozniuk
az onkormanyzatoknak arroél, hogy
atadjak-e a szakrendelGiket az al-
lamnak, kozben az Orszagos Kérha-
zi F8igazgatdsag (OKFO) mar janudr
Gta gytijti a 136 nem allami tulajdon-
ban 1évG jarobeteg-ellatd intézmény
gazdalkodasi és egyéb adatait.

»Nem lehet a fajdalom a cél” -
mondta Varju Laszlé orszaggytilé-

si képviseld, aki az SZTK el6tt tartott
sajtétajékoztatdt marcius 21-€n, s egy-
ben arra buzditotta a polgarokat, hogy
irjak ald a tiltakozo peticiot. A képvi-
sel6 elmondta, az a véleménye, hogy
a szakrendelSk allamositasaval a kor-
many a maganrendelések felé akar-
ja terelni a betegeket. ,,Ezt tamasztja
ala az, hogy az eddig orszagosan at-
vett valamennyi SZTK-ban romlott a
betegellatas szinvonala.” Varju Laszld
szerint az allamositassal a kormany le
akarja épiteni a betegellatast, igy az
emberek inkabb fizetnek, és elmen-
nek a maganszektorba. ,,Amely k6ztu-
dottan mar a NER-oligarchak kezében
van.” A képvisel$ szerint az allamosi-
tassal komoly forraskivonast akar el-
érni a kormany az egészségiligyben,
amely az allandé szakemberhidany
mellett nagyban megneheziteni a ma-
gyar emberek egészséghez valo jogat.

A képvisels hangstilyozta, hogy Uj-
pest Onkormanyzata eddig is plusz-

forrasokat biztositott a szakrende-
16 modern, kulturalt és gordiilékeny
mukodése érdekében. ,,Kozel félmil-
liard forintot biztosit Ujpest a szak-
rendelS fenntartasara és moderniza-
ciojara. Emeletrdl emeletre zajlanak a
felyjitasok. Ha a fenntartas jogat elve-
szi az 6nkormanyzattdl az allam, ak-
kor egyaltalan nem biztos, hogy biz-
tositja azokat a plusz forrasokat, ami-
vel ma a szakrendel$ miikodik.”

Varju Laszlé arrdl is tdjékozta-
tott, hogy marcius 20-an az ellen-
z€ki képviselok budapesti csoportja
értekezletet tartott, hiszen Budapest
tobb keriilete is érintett az ,,allamo-
sitasban.”

Az utolsé pillanatig tiltakozni fo-
gunk a folyamat ellen. Orszaggytilési
hatdrozati javaslatot nyijtunk be ko-
zOsen a kormany terve ellen. Arra ké-
rem tovabba a polgarokat, hogy csat-
lakozzanak a peticiohoz, és irjak ala,
hogy nem adjuk az SZTK-t.” UN
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KOKARDABA BORULTUNK
MARCIUS IDUSAN

Ebben az évben is mélté médon emlékezett Ujpest 1848. mar-
cius 15-re. A hagyomanyokhoz hiien megkoszoruztak Lebstiick
Maria sirjat, majd a Petéfi-szobornal hajtottak fejet a hésék
elétt.

Megyeri temetSben, Lebs-
Atﬁck M4ria sirjdnak megko-

szoruzasaval kezdS8dott az
a programsorozat, amellyel Ujpest
marcius 15-én fejet hajtott 1848-49
hdsei el6tt. A kalandos életl huszar
féhadnagy sitjanal az djpesti Fidesz
szervezet nevében Bartdk Béla em-
1ékezett, majd ugyanitt elhelyezte
viragait a varos nevében Déri Tibor
polgarmester és Bed6 Kata alpolgar-
mester is. A kdzponti iinnepséget
ezuttal is a Pet6fi-szobornal tartot-
tak, a Xantus cserkészcsapat tagjai,
valamint a Matyasfoldi Lovas Egy-
let huszarjainak kézremiikodésé-
vel. Miutan felcsendiiltek a Himnusz
hangjai, a megemlékezés szonoka
dr. Trippon Norbert alpolgarmester
volt, aki ezekkel a gondolatokkal
idézte fel a 175 évvel ezelGtti esemé-
nyeket: “1848 marciusaban megmu-

tattuk igazi arcunkat. Eurdpa egy
bator, rebellis, emelt fGvel jarni aka-
ro és tudd, a szabadsagaban mélyen

.'-; gy T "l.\.

hivé magyar nemzet arcara ismer-
hetett. A magyarok igazi arcara is-
merhettek, kik dnbecsiilésiinkben,
biiszkeségiinkben és szabadsagva-
gyunkban az évszazadok viszontag-
sagai alatt sem szilintiink meg hin-
ni egy percre sem. Azon a tavaszon
nemcsak a viragok, hanem a magyar
szabadsag bodito, pezsdit6, mamo-
ritd illatat hordta a szé€l. Oly ritka és
magasztos pillanat ez népiink torté-
nelmében, amikor végre szabadon
szarnyalhatott a magyar lélek.”

A szénok szavait kovetd tinne-
pi misorban els6ként Papadimitriu
Athina és Kdsa Zsolt duettje szo-
lalt meg, majd a szinmiivészek szo-
loprodukcidjat is meghallgathat-
tak a résztvevlk. Ezt kdvetGen a
Bem Tancegylittes produkcidja ko-
vetkezett. Majd a Kavésziinet zene-
kar megzenésitett PetSfi-verseket
adott el6 a 200 éve sziiletett ko1t
szobrandl. A zeneszdt kévetSen el-
helyezte az emlékezés virdgait: Uj-
pest Onkormdanyzata, a Demokrati-
kus Koalicid, az LMP-Magyarorszag
7061d Partja, a Jobbik, az MSZP, a Mo-
mentum, a Parbeszéd, koszoruzott
Szabd Balazs dnkormanyzati képvi-
seld és lengyel vendégei, az ujpesti
nemzetiségi onkormanyzatok, k6z-
tiik az djpesti lengyel és szlovak 6n-
kormdnyzat, az Ujpesti K6zmtivelS-
dési Kor, az djpesti zsido hitk6zség,
a varosvédod Egyesiilet, valamint a
Helytorténeti Alapitvany, a Mi Ha-
zank és a Magyar Onvédelmi Mozga-
lom, és a Bem Tancegydittes is.

A marcius 15-i megemlékezés a
Szdzat hangjaival zarult a Pet6fi-
szobornal. BJ

UJPESTI NAPLO

A MUSZLIM BEM APO

A lengyel Bem Jozsef részt vett
Napodleon oroszorszagi hadja-
rataban, tetteiért megkapta a
Becsiiletrendet. 1831-ben az
oroszok elleni lengyel felkelés
tdbornoka. Lengyel szokas sze-
rint Bem sem kedvelte az oro-
szokat. 1848-ban felajanlotta
szolgalatait Kossuthnak. Bemet,
immar honvéd altabornagy-
ként az erdélyi magyar hadse-
reg parancsnokava nevezték ki.
Megverte az osztrakokat €és el-
foglalta Kolozsvart, majd fel-
szabaditotta egész Székelyfol-
det. A székelyek balvanyoztak,
6k nevezték el Bem apodnak.
Bem Piskinél legy&zte az egye-
siilt osztrak-orosz sereget, de
a mindenki altal ismert seges-
vari csataban vereséget szen-
vedett, Petdfi, mint honvéd Or-
nagy, Bem szarnysegédje volt.

A szabadsagharc bukasa
utan Bem Torokorszagba me-
nekiult - felvette az iszlam hitet,
annak reményében, hogy ujra
az oroszok ellen harcolhat, im-
mar negyedszer. Bem apot, azaz
Murad pasat a torokdk megbiz-
tak a sziriai Aleppo védelmével
az arab tAmadasok ellen.

Bem 1850 decemberében,
hosszu betegség utan elhald-
lozott. Maradvanyait 1929-ben
szallitottak Lengyelorszagba.
Utja soran Budapesten, a Nem-
zeti Muzeum el6tt felravataloz-
tak koporsojat.

1956. oktdber 23-an a tiin-
tet6k Bem szobrahoz vonultak.
Sinkovits Imre elszavalta a Sz6-
zatot, és a tomegben megjelen-
tek a lyukas zaszlok. Bem apo
megint harcba hivott az orosz
megszallok ellen.

MML
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TOBB MINT HAROMEZER NEGYZETMETERNYI
BETONT TORNEK FEL!

Az Ujpesti Varosgondnoksag Kft. az dnkormany-
zat megbizasabdl idén is folytatja a funkcié nél-
kili betonfelliletek elbontasat. Az els6 félévben
3514 négyzetmeéteren, hogy helyukon vagy fiuve-
sitsenek, vagy fakat lltessenek vagy Uj funkciét
adjanak szamukra.

Dr. Trippon Norbert alpolgarmester és dr. Szabé Gabor
onkormanyzati képviselé a bontas helyszinbejarasakor.

»A munkalatok folyamato-
sak. Elbontasra keriilt mar
tobbek k6zott a Lrincz utca
egyik hasznalaton kiviili be-
tonfeliilete, ahol a munka-
latok utan tereprendezés is
torténik novénytiltetéssel, az
itt lakok kéréseit figyelembe
véve — mondta el dr. Trippon
Norbert alpolgarmester.

De nem csak itt torté-
nik noévényesités. A Mik-
szath Kalman és a Mikes Ke-
lemen utcak keresztezd-
désében 1év6 terelGsziget
betonfeliiletének helyére a
varosgondnoksag munka-
tarsai cserjéket és talajta-
karé noévényeket iiltettek
el. Itt, a Mikes Kelemen utca
mar meglévd, kis parkja is
rendbe lett hozva, mely so-
ran Don-kanyar emlékmiivet
allitott fel még korabban az

Dr. Trippon Norbert és Czigler Laszl6 alpolgarmesterek a Mik-
szath Kalman és Mikes Kelemen utcdk novényultetésekor.

onkormanyzat. A Mikszath
Kalman utca és Dessewffy
utcak torkolataban pedig
kiszabaditottak egy majd 50
éves mirigyes balvanyfat a
beton fogsagabdl, ezaltal se-
gitve, hogy minél tovabb él-
hessen.

A tavalyi évben ugyan-
ebben a programban 5454

négyzetméter hasznalaton
kiviili betonfeliiletet bontott
el és zolditett be az yjpes-
ti onkormanyzat dr. Trippon
Norbert kezdeményezésé-
re. Koztiik a 40 agyasos Vi-
ola utcai K6z6sségi Kert és
a hamarosan elkésziil§ Ber-
csényi Kozosségi Kert helye
is igy ,,sziiletett meg”. EJ

LENDULETESEN HALAD
A FOTER-PARK EPITESE

Nyar végére, 6sz elejére készlilhet el a 9000 négy-
zetméteren megvalésulé Foétér-park, amely a
maga rengeteg zoldjével, viragaival, faival, séta-
nyaival, vizjatékaval harmonikusan fog egyiitt Ié-
tezni a burkolt fétérrel, a piaccal és az UP Rendez-
vénykozponttal.

A kivitelezés rohamtempo-
ban halad, ujabb munkafo-
lyamatok kezd6dtek meg. Az
épitési teriilet, mintegy ki-

lencezer négyzetméterérdl
elhordtak a régi murvat, a
kitermelt bontasi hulladékot
pedig folyamatosan szallitjak

el. A k6zbiztonsagot biztositd
térfigyel§ kamerak és a koz-
vilagitas vezetékeit is lefek-
tették mar.

Jelenleg a F6tér-park
alapjat adé foldmunkavég-
zés zajlik tiikorkiszedéssel,
amely azt jelenti, hogy bur-
kolat alatt kiszedjilk meg-
felel6 mélységben a foldet,
hogy késébb oda kertilhes-

sen a burkolat aladolgozasa.
A tér déli részén megkezdG-
dott a burkolati szegélyek ki-
jelolése, valamint elhelyezé-
siik is — mesélte lapunknak
dr. Trippon Norbert alpol-
garmester.

A kivitelezés soran nem-
sokara megkezdik a tobb
mint 100 fa helyének el6ké-
szitését. A fahelyeket kiassak,

majd termaofolddel toltik fel,
hogy az ezekbe liltetett fak
a legoptimalisabb kérnye-
zetben kezdhessék meg a
novekedésiiket. Dr. Trippon
Norbert bizik abban, hogy a
F6tér-park évtizedekre meg-
hatarozza majd a Szent Ist-
van tér arculatat és hangula-
tat, elnyerve az ujpestiek tet-
szését. ESTI JANOS
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A MAGYAR KOLTESZET NAPJAT!

Egymast érik a jobbnal jobb kulturdlis programok a magyar
koltészet napja, aprilis 11-e alkalmabél. Ujpest idén is kitesz
magaért Jozsef Attila sziletésnapja tiszteletére, hiszen rend-
kival komoly rendezvénysorozaton vehetlunk részt. A progra-
mokroél Bedé Kata, kulturaért is felelés alpolgarmester tajékoz-

tatta az Ujpesti Naplot.

4 prilis 11-én folytatdédik az
Aéppen egy éve kezd8dott, és
hatalmas sikernek 6rvendd
UPoOdium zenés irodalmi sorozat. Ta-
valy a magyar koltészet napjan Hobot
latta vendégiil Juhasz Anna, a ren-
dezvénysorozat haziasszonya. Idén
aprilis 11-én, 19 érakor Grecso Krisz-
tian kolt6 és Csemer Boglarka énekes
érkezik az Ujpesti Rendezvénytérre.
A miivészekkel ezuttal is Juhasz Anna
irodalmar beszélget. A kellemes és
tartalmas estén Antal Gabor zongo-
razik és Szakonyi Milan gitarozik. Az
eseményen valo részvétel ingyenes,
de regisztraciohoz kotott, melyet
az alabbi linken keresztiil adhat le:

uprendezvenyter.hu/upodium Inter-
junkat Grecso Krisztiannal a 8. olda-
lon olvashatjak.
[ ]

Ujra jon a Varoshdazi Esték! Ezittal
Macsai Pal 1ép szinpadra a Varoshaza
Disztermében. Aprilis 16-4n 18 dratdl
»~Egypercesek szaz percben” cimmel
olvas fel Orkény Istvan novellaibol a
Kossuth-dijas szinmiivész. Macsai Pal
vendége Lukacs Miklés cimbalom-
miivész lesz. Az esten ingyenes a rész-
vétel, azonban regisztraciohoz kotott!
Regisztralni az ujpest.hu/varoshazi-
estek oldalon lehet. Az (ilGhelyeket
pedig érkezési sorrendben lehet el-
foglalni.

NONAPI NOTAEST LASZLO MARIAVAL

zuttal is telthaz fogadta az if-
Ejliségi hazban az Gnnepi no-
tagalat marcius 10-én. Laszld Ma-
ria estje sokkal tobb volt egy el6-
adasnal, hiszen a koncertet a nénap
és marcius 15-e keretezte. Nem
véletlen, hogy Ujpest vezetdi az
elbadas el6tt viraggal koszontotték
a ndket.

A f6szervezl, Laszlo Maria évti-
zedek ota gondoskodik arrdl, hogy
ne maradjanak magyar ndta nélkiil

a miifaj kedvelGi. Most is egy egész
rajongotabor érkezett az el6éadas-
ra, és nemcsak Budapestrdl, hanem
sokan vidékrol érkeztek a notaestre.
A remek hangulati nétaest nemcsak
a zenei programrol szolt, hanem a
mar ismerds tarsasagok oriiltek az
Ujboli taldlkozasnak, beszélgetés-
nek. A kovetkez6 notadélutant ma-
jus 19-én, Piros pilinkésd napjan
cimmel rendezik itt, az Ujpesti Kul-
turalis K6zpontban. UN

A F6vdrosi Szabd Ervin Kényvtar Uj-
pesti Konyvtara is megiinnepli a ma-
gyar koltészet napjat. A Kridy Gyula
Irodalmi Kor aprilis 6-an 16 drai kez-
dettel nyitja meg az Ujpesti Irodal-
mi Estek programjat. A rendezvényen
kortars kolt6k - dr. Valkai Teréz, dr.
Poor Ilona, Drotleff Zoltan, Magyary
Hunor és Torok Nandor - olvassak fel
a sajat versiiket. Kidllitasmegnyitot
is tartanak: Szemere Judit és Nagy
Imola alkotasait egy hdnapig lehet
megtekinteni a kdnyvtar nyitvatar-
tasi idejében. Azt est moderatora Né-
meth Nyiba Sandor kolt8, zenész, a
Krudy Kor elnoke.

[ ]
Ugyancsak az ujpesti konyvtarba ér-
kezik az Orszagos Tancsics Miivész-
kor, a mivészegylet dprilis 24-én 16
6ratdl tart kiallitdismegnyitot. A ren-
dezvényen a miivészkor irodalmarai
Pet6fi Sandor, Jozsef Attila és Rad-
noti Miklds versek mellett kortars
koltGk alkotasait is felolvasnak, a
magyar koltészet napja tiszteletére.
A délutant Stancsics Erzsébet, a mii-
vészKor vezetdje moderalja.

[ ]
Az Ujpesti Kulturdlis Kézpontban
aprilis 8-ig tekinthet6 meg a leg-
djabb tarlat, az Intuiciok cimd kial-
litas. A tarlaton Boros Tamas kép-
z6muivész, Dévényi Janos fest6mui-
vész, Nagy Imre Gyula fest6miivész
€és Serényi H. Zsigmond Munkacsy-
dijas fest6miivész alkotdasai tekint-

het6k meg.
[ ]

Az Ifjusagi Hazban Zenés irodalmi
kavézot rendeznek. A kiallitdterében
kialakitott ,, kavézoban” megzenési-
tett verseket ad elG Sziits Istvan zon-

goramuvész és Pacziga Linda éne-
kes, aprilis 12-én 14 oratol és apri-
lis 17-én 18 oératol.

[ ]
Aprilis 19-én 12.15-t81 Lombos Mar-
ton zeneszerz6 és dalszovegird érke-
zik az Ujpesti Kulturalis Kozpontba,
Sletszobraszat elnevezésli misora-
val. Lombos Marton gondolatait nap
mint nap hallhatjuk a radiéban pél-
daul Kiraly Linda, Toth Vera, Emilio,
a Back2Black vagy a Group’n Swing
eldadasaban. Az Sletszobraszat cimii
interaktiv miisorat évek 6ta sikere-
sen mutatja be felnSttek és gyere-
kek el6tt egyarant, hiszen pillanatok
alatt képes rdhangolni a k6zénséget
a szavakkal, rimekkel és a ritmika-
val valo jatékra.

[ ]
Idén is meghirdeti a ,,Szallj kolte-
mény, szolj koltemény” cimii kép-
zO6muvészeti palyazatot 1-12. osz-
talyos gyerekek szamara az Ujpes-
ti Kulturalis Kozpont - Ifjusagi Haz.
A didkok elddnthetik, hogy Petdfi
Sandor, Kanyadi Sandor vagy Nagy
L4sz16 verset szeretnének-e illuszt-
ralni. A legjobb alkotasokbdl kial-
litas nyilik aprilis 18-an 17.00 éra-
tdl, ez egyben az eredményhirde-
tés ideje is.

BJ




UJPESTI NAPLO

XVII. EVFOLYAM, 6. SZAM, 2023. MARCIUS 23.- APRILIS 5. / UJPESTMEDIA.HU / FACEBOOK.COM/UJPEST.HU / UJPEST.HU

. MINDENKINEK KELL ERZELMILEG FEJLODNI”

ELSTARTOL A SZULOI AKADEMIA

Szil6éi Akadémiat inditanak az Ujpesti Felhén Szallék prog-
ram keretében. A start egy fantasztikus eléadassal kezdé-
dik, Gryllus Dorka és Simon Kornél szinmivészek adjak el
Dobray Sarolta: Uvegfal cimi zenés felolvaséestjét, majd pé-
diumbeszélgetést tartanak dr. Banki Gyorgy pszichiaterrel, és
Hellenbart Laszl6 gyermekvédelmi, mentalhigiénés, kapcsolati
eroszak szakértovel, akiket a kapcsolati er6szakroél kérdezhet-

nek a nézék.

r

Az ismert szinmivész, Simon Kor-
nél az Ujpesti Naplonak elmondta,
hogy a felolvasdszinhaz keretében
Léna és Péter hazassaganak mély-
ségeit €s magassagait kovethetjilk
nyomon. A kulturat hivtuk kozve-
titének egy szenvedélyes érzelmi
ringatdzas kiséretében tabu témak
feszegetésére. ,Mindenki sériilt,
igy vagy ugy. Ki ugy, hogy bant, ki
ugy, hogy hagyja, hogy bantsak. Ki
végzetesebben, ki kevésbé, ki gyo-
gyithatdan, ki gyogyithatatlanul.”

Az Uvegfal cimi darab hiien
abrazolja, hogyan valik dldozat-

KAPMEGYER

z idei év egyik legizgalmasabb
Akiélh’tésa nyilik meg marcius

28-an Kaposztasmegyeren, a
Loverseny téren. A helyszin nem vé-
letlen, hiszen a nagyszabasu tarlat az
idén 40. sziiletésnapjat tinneplS ka-
posztasmegyeri lakotelep torténetét
dolgozza fel.

Beldn Beatrix, az Ujpesti Kultu-
ralis Kézpont iigyvezets igazgatdja
nem csak a kaposztasmegyerieknek
ajanlja ezt a tarlatot. A kiiléonos id6-
utazas egy olyan intenziv gydjtémun-
ka eredménye, amelybdl a helyiek is

ta egy ember, és milyen mult kell
ahhoz, hogy egy szeret$ férjbdl
narcisztikus pszichopata valjon.
LAz el6adast Sods Attila rendez-
te, és nagyszerlien bemutatjuk,
hogy egy szimpatikus férj miként
fonja a felesége koriil egyre szo-
rosabbra a lelki és érzelmi ha-
16t. Addig-addig, amig sikertiil el-
vagnia a parjat a kiilvilagtol, ugy,
hogy az véqiil szinte moccanni se
tud a masik nélkil.” Simon Kor-
nél elmondta, mivel felolvaso-
szinhaz lesz, ezért Oriasi szerepet
kap a fantdzia. ,,Tobben érintettek

40

alaposan kivették a résziiket. Az Uj-
pesti Kulturalis K6zpont vezetGje el-
mondta, hogy tavaly Gsszel elkezdték
szervezni a kiallitast. Arra kérték az
ottlakdkat, hogy képekkel, dokumen-
tumokkal és targyakkal is segitsék a
Helytorténeti Gytjtemény munkajat.

A dijtalanul latogathaté tarlat,
amely sokakbol bizonyosan szemé-
lyes, megélt emlékeket is el6csal, ma-
sok szamara pedig inkabb mar torté-
nelem, marcius 28-an 5 orakor nyilik
meg egy kis iinnepséggel a Loverseny
téri kozosségi hazban. UN

a kapcsolati erészak témajaban,
mint ahogy azt hinnénk, egysze-
rden besziiremlik az ember életé-
be. Eldarulom: minden egyes elG-
adast kovet6en megkeresnek ben-
niinket. Legutdobb egy idds holgy
fordult hozzank azzal, hogy ponto-
san igy zajlik az élete, viszont most
dontotte el, hogy szeretne elme-
nekiilni ebbdl a bantalmazd kap-
csolatbol”

A szinmivész ugy vélekedik,
rendkiviil eldremutato kezdemé-
nyezés az Onkormanyzattol a Szii-
16k Akadémidja és maga az ujpesti
Felh6n Szallék program is. ,,Bar
az Uvegfal nem de facto edukaci-
Os el6adas, nagyon Orilok neki,
hogy kinétt beldle ez az iranyvo-
nal is.” Mindezt kérdésiinkre az
irong, Dobray Sarolta is megerG-
sitette. ,En csupdn egy j6 regényt
akartam irni, ezért nagyon megle-
pett, hogy az Uvegfal konyv és da-
rab edukacios és érzékenyits sze-
repet is betolt. Nem én vagyok az
elsd, aki a kapcsolati er6szakrol ir,
mégis nagyon sok olvaso €és néz4
az Uvegfal révén jon ra, hogy épp
egy ilyen jatszmaban €é1.” Az iro-
né megerdsitette, hogy rengeteg
érintett veszi fel vele a kapcsola-
tot, leginkabb tizenetek formaja-
ban. ,,A legtobben arrol szamolnak
be, hogy szordl széra ugyanazt élik
at, mint a regényem szereplGi.”

Az Uvegfal el6adds utan az iré-
né Dobray Sarolta, a szerepldk,
Hellenbart Laszld gyermekvédelmi
szakértd, valamint dr. BAnki Gyorgy
pszichiater tart timogaté podium-
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FELHON SZALLOK
PROGRAM

Az ujpesti Felh6n Szallok prog-
ram, az Onkormanyzat valasza
egy, a fiatalok korében indult
felmérés részeredményeire.
Olyan anonim segitségkérése-
ket fogalmaz meg a felmérés,
mely mellett nem lehet szemet
hunyni. Komoly szakmai 6sz-
szefogasra van sziikség, és egy
olyan mentalhigiénés komplex
programra, mely a sziil6-gyer-
mek kapcsolat erGsitésének
alapjaira épitve prevencios te-
vékenységgel bir. Napjainkra a
program egyik pillére mar el-
jutott az iskoldkba és preven-
cios el6adasokat tartunk osz-
talyfénoki orakon, kiegészitve
az ovodai-iskolai pszichologu-
sok munkajat. Ebben segitsé-
gunkre van a BRFK IV. kerileti
Renddérkapitanysag blinmeg-
el6zési referense. Legnépsze-
ribb témakorok: aldozatta va-
1as elkertiilése, kiilfoldi mun-
kavallalas veszélyei, internet
veszélyei, kapcsolati er8szak
és fliggOség.

beszélgetést a kapcsolati erGszak-
rol. Dr. Banki Gyorgy azt nyilatkoz-
ta az Ujpesti Naplonak, hogy inkdbb
a kapcsolati erészak dinamikajarol
beszél majd: hogyan lehet felismer-
ni, mi a kilépés maodja, és miért ala-
kulhat mindez ki. ,,Mivel nagyko-
zOnség elbtt zajlik a beszélgetés,
ezért pszichiaterként nem ajanlom,
hogy nagyon személyes kérdéseket
is feltegyenek a néz6k” - vélekedett

a pszichiater.
Az el6adas megtekintése dijta-
lan, viszont regisztraciohoz kotott.
BJ
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A magyar koltészet napi kiilonkiadas
GrecsO Krisztidn és Csemer Boglar-
ka ,Boggie’ sajat torténeteiket fii-
zik csokorba a zene és az irodalom
nyelvén. ,Gyakran még sajat ma-
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GRECSO, BOGGIE ES CSODALATOS VERSEK
A MAGYAR KOLTESZET NAPJAN

Eppen egy éve, Hobo nagysikeri eléadasaval indult Gtjara az UP6dium, Juhasz Anna beszélge-
tés irodalmi estje, a magyar koltészet napjan. Az egy éves sziiletésnapot mélté médon Gnnepel-
hetjik meg, hiszen Grecsé Krisztian koltd, Csemer Boglarka ,,Boggie” énekesno és mivésztarsai
érkeznek az UP Rendezvénytérbe, aprilis 11-én, Juhdsz Anndhoz, az UPédium hazigazdajahoz.
A Jézsef Attila-dijas iréval és koltével beszélgetett az Ujpesti Naplé.

gunk szamara is zavarba ejté vizek-
re evezlink, de biiszkén felvallaljak
esendG@ségiiket, hétk6znapisagukat.”
Grecso Krisztian elmondta, - ahogy
azt megszokhattuk - vallomasos és

spontan beszélgetést hallhatnak a
néz6k Boggie, Anna és kozte. ,,Egy-
fajta odafordulas lesz a verseimhez,
amelyeket Csemer Boglarka énekel
el, de sokszor én magam is gitart ra-
gadok, kisérem a miivésznét, és koz-
ben énekelek is.” A kOIt6 elmondta,
a kiilonleges esten Antal Gabor zon-
gorazik és Szakonyi Milan gitaro-
zik. ,Mivel a magyar koltészet nap-
jara késziiliink, visszakacsintunk a
nagy klasszikus koltGinkre, Jozsef
Attila, Pilinszky Janos, Nemes Nagy
Agnes és Babits Mihdly versei is el-
hangzanak. Erdekes kisérlet, hogy
néhany olyan 4j versemet is eléad-
juk, amelyek a nagy koltdk, legin-
kabb Jozsef Attila miiveire rezondl-
nak.” Az ir6-kolt§ 6romét fejezte ki,
mivel az UPédiumon mutatjak be azt
a duettet, amit Csemer Boglarkaval

EGY SZINHAZI EST ELE

Janikovszky Eva a gyermekmeséirél hiresiilt el, holott remek fel-
nétt miiveket is irt. Az ironé A lemez két oldala cimi darabjat
madrcius 25-én 19 ératdél mutatjak be az Ifjusagi Hazban. A sze-
reposztas paradés: Kovacs Vanda, Horvath Lili, Csonka Andras és
Inotay Akos Iép szinpadra. Az eléadast Tollar Ménika rendezte.

JOjjon néhany gondolat a darabrol:
,Biztos mindenkinek ismerds, ha a
sajat véleménye nagyon eltér a sajat
- adott esetben fél oraval ezelGtti —
véleményétdl, csak mert kozben egy

\

| e

egyliitt énekelnek, és eddig soha se-
hol nem adtdk elS. Grecso Kriszti-
an elmondta, bar kdztudottan alfoldi
gyerek, de mar ezer szallal kotédik
Ujpesthez, hiszen rengeteg baratja
lakik itt. ,Ujpest szamomra az utol-
s6 olyan varos Budapesten, amely
megdrizte egykori arcat, s markan-
san kiilonb6zé hangulattal és ha-
gyomanyokkal bir, mint a tobbi ke-
riilet. Nagyon szeretem ezt a varost,
szeretek itt 1étezni, és oriilok, hogy
meghivast kaptam az UPddiumra.”
Az aprilis 11-i eseményen dijta-
lan a részvétel, viszont regisztraci-
6hoz kotott, amelyet itt tehet meg:
uprendezvenyter.hu/upodium. BJ

masik szerepbe kertiilt, és mar nem az
anyukajat kell gy6zkddnie ugyanar-
rol, hanem a gyerekét. Nyilvan néha
nagyon nehéz nevetni ezeken a hely-
zeteken, de egy sotét nézGtéren si-
man lehet Ugy csindlni, mintha ez
nem rolunk szdlna, hanem masok-
rol. A fergeteges el6adds gyorsan
magaval ragadja az embert, az elra-
gadtatottsag allapotaban viszont ne-
héz szinlelni, igy a r6hogés feloldja
azokat a gatlasokat, amik ezekben a
helyzetekben rakédnak rank. Jani-
kovszKy Eva azonban tiil j6 megfigye-
16, a megengedS humor nem fedi el,
hogy ezek bizony mi vagyunk. Széval
ez valami felszabaditd rohdgés, ami-
bdl kevés van az €életiinkben, mikoz-
ben minden mas moddszer hatasta-
lannak tlinik az élet nagy kérdései-
nek kezelésére.” Az egyik néz6 pedig
igy vélekedett: ,JanikovszKy: szere-
tem, nagyon! Az este utan még orakig
nem lehetett letorolni az arcomrol a
mosolyt. A két zsenialis szinésznd és
szinész hihetetlentil életszertien tol-
macsolta a felnGtteknek sz410 iraso-
kat. Janikovszky annyira mai, annyira
igaz, tele humorral, 6nirdniaval, élet-
tel. Kbtelezd program holgyeknek, €s
férfiaknak, anyaknak és nagylanyok-
nak!” EJ
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VIRAG ES PELIKAN KEPVISELOI NAPLO

- Uj frontot nyitunk, Pelikan, remélem, sza-
mithatunk magara!

- Ram mindig szamithatnak, Virag elvtars!

- Nagyszert! A kiilonbz6 bejelentésekkel
kapcsolatos szabalyokat fogjuk atirni az Or-
szaggyulésben. Ehhez kell majd némi kom-
munikacids tAmogatas.

- Es én leszek a tAmogatds, Virdg elvtars?

- Maga bizony! Ismeri a javaslatot, ugye?

- Ismerem, el tetszett kiildeni.

- Es érti is?

- Ertem. Illetve nem értem! Van benne az
a ,Magyar életmdd megvédése” rész. Ott né-
hany dolog nem egészen vildgos nekem.

- Mi a kérdés?

- Hat van példaul, hogy a hazassag €és csa-
1ad alkotmanyjogilag elismert szerepének
(példaul az anya nd, az apa férfi) kétségbe vo-
nasa feljelentés targya lehet. Tessék monda-
ni, Virag elvtars, ebbdl torvény lesz?

- Bizunk benne, hogy frakcionk bator tag-
jai megszavazzak.

- Na, akkor bajba lesz a Julis!

- Miért? Ki az a Julis?

- Hat az egyik szomszédunk. Akkora a sza-
ja, mint a bécsi kapu! Allanddan azt kiabalja
faluszerte, hogy a férje, a gyerekiik apja mar
nem férfi. Akkor 6t most majd ezért lecsukjak?

- Nem!

- Kar...

- Pelikan! A férfi a jogban a nemi hovatar-
tozast jelenti, és nem a nemi teljesitményt!

- Most egy kicsit megkdnnyebbiltem, Vi-
rag elvtars... Tessék mondani, a katondknal
sem szamit a teljesitmény?

- Mar hogy ne szamitana? Ott csak az sza-
mit!

- Hu, akkor az elnokelvtarsnénk férje
nagyszeri ember lehet.

- Honnan veszi ezt?

- Hat 6t heti kiképzés utan rogton alezre-
des lett! Valamit nagyon jol teljesitett. Igaz?

- Mi van, Pelikan? Elkezdett a hadsereggel
foglalkozni? Be akar 1épni?

- Isten Grizz, Virag elvtars! Csak nem ér-
tem, hogy lehet valaki egybdl alezredes.

- Hat ezredesnek mégsem lehetett egybdl
kinevezni. De ehhez maganak semmi koze! Vi-
lagos? Egyébként hagyjuk azt a bejelent&sdit.
Inkabb a hazai egészségligy frontjara vezény-
lem.

- Nem lehetne inkabb a gatra?

- Ezen most nem nyitok vitat, elvtarsam!
Maga fogja lebesz€lni az orvosokat, hogy be-
1épjenek a Magyar Orvosi Kamaraba.

- De hiszen bent vannak. Vagy nem?

- Mar nem! Eltoroltiik a kdtelezd kamarai
tagsagot, és csak az lesz kamarai tag, aki kii-
16n kéri.

- Es mi most azt kérjiik, hogy ne kérjék?

- Igen.

- Es aki mégis kéri, azzal mi lesz?

- Azoktdl majd mi kériink valamit... EJ

arataim, eltelt
ujabb két hét,
igy ismét je-

lentkezem a képvise-
16i naploval. A Fidesz
miniszterelnoke néhany napja azt allitotta, hogy a
valasztasok el6tt nem volt valasztasi koltségvetés és
koltekezés. A Nemzeti Bank elndkének beszéde sz6-
ges ellentétben van az el6bbi allitassal.

Orban rendszerében korabban elképzelhetetlen
volt, hogy valamelyik beosztottja név szerint 6t ne-
vezze meg a valsdg felel6seként és ramutasson az el-
hibazott rossz dontésekre. Matolcsy az Orszaggyi-
lésben tartotta meg a Magyar Nemzeti Bank 2021.
éves beszamolojat, amikor a parlamentben megne-
vezte felel6sként Orbant.

Beszédében éles kritikakat fogalmazott meg a
Jegybank elndke, mert a kormany nem hallgatott
ra, rossz gazdasagpolitikai fordulatot hajtott végre
és a hibai most érik utol a magyar embereket. Fel-
hivta a figyelmet arra is, hogy tobb orszag lehagyott
minket fejlettség tekintetében. Matolcsy Gyorgy re-
formok nélkiili Magyarorszagrol beszélt, ami végiil
egy vadirat lett.

Orban 50 szazalék alatti allamaddssagot igért egy
évtizede, most tartunk 73 szazaléknal. 2012-ben szO
szerint azt mondta, hogy ,,a magyar kormany napon-
ta folytat szabadsagharcot, hogy 6tven szazalék ala
csokkentse az allamaddssagot™. Ez a szabadsagharc
is ugy sikertilt, mint ugy altaldban minden ennek a
kormanynak: csak 2022-ben 6500 milliarddal, a ta-
valyi GDP kozel 12 szazalékaval nétt az allamadds-
sag, ezzel pedig mar tul vagyunk a 73 szazalékon is.

Arossz és karos orbani gazdasagpolitika tette ha-
zankat sériilékennyé, amit tetézett a nemzetkozi el-
szigetel6dés, a Magyarorszag érdekeivel ellentétes
nemzetkozi politikai pavatanc. Ennek kovetkezmé-
nye, hogy az elvesztett unids forrasok nélkiil, most
csak draga dollar giga hitelekbdl tudja finanszirozni
az allami kiadasokat. ElképesztSen felelGtlen és os-
toba politika, amit nemzetinek hazudnak, pedig en-
nek az ellenkezdje igaz. Orbanék nemzetellenes po-
litikat folytatnak.

Sokan kérdezitek tGlem, hogy mit lehetne ten-
ni ebben a helyzetben? Szerintem fel kell szabadi-
tani a magyar gazdasagot az orbani inflacio aldl, be
kell 1épni az Eurdpai Ugyészség tagjai k6z€, haza kell
hozni az orbani korrupcié miatt felfiiggesztett unios
pénzeket, eurdbevezetési céldatum kitiizésével kell
Uj palyara dllitani a magyar gazdasagot, mert csak
igy csokkenthetjiik az allamaddssagot.

Itthon meg kell dllapodni az eurdpai minimal-
bér bevezetésérdl, targyalni kell a szakszervezetek-
kel. A lakossagnak és vallalkozasoknak tamogatast
kell adni, hogy kevesebb energiat hasznalva alacso-
nyabbak legyenek a lakhatasi kiadasok és egyben
bérlakas épitési programot kell inditani. Viligosan
latszik, erre ez a kormany mar képtelen!

Mert mi tortént? Orban az, aki minden vallala-
sa ellenére 7-szeresére emelte a gaz arat, €és miatta
lett 40 szazalék feletti, Eurépa-rekorder élelmiszer-
dragulas Magyarorszagon. Februarban 9,9 szaza-
1ékra csokkent az inflacid az Furdpai Unioban. To-
vabbra is Magyarorszagon messze a legnagyobb a

dragulas, majdnem 26 szazalékos. Ez Orban teljesit-
ménye, aminek az drat minden ujpesti polgar nap
mint nap fizeti.

A Fidesz 12 éven at tarto urizalasa alatt djra és
gjra azt 1atjuk, hogy a kormanypart semmibe vesz
benniinket, az emberek bajaival nem torédik.

Ez tortént most legutdbb a parlamentben is.
A kormanyparti képvisel6k maguk kezdeményez-
ték a Népjoléti Bizottsag Gsszehivasat, de az iilésre
mar nem sikertilt eljonnitik. Szégyen, hogy a Fidesz
minden eszkozt megragad, csak ne kelljen a ma-
gyar nyugdijasokkal és az idGskoruak megélhetésé-
vel foglalkoznia. Immar harmadik alkalommal nem
jelentek meg a kormanyparti képvisel6k a Népjolé-
ti Bizottsag iilésén, harmadik alkalommal lett ha-
tarozatképtelen miattuk az iilés, és harmadik alka-
lommal nem tudtuk megszavazni a Demokratikus
Koalicid javaslatat, amiben 2022 januarjatol vissza-
menoGleg nyugdijemelést, és egy egyszeri 100 ezer fo-
rintos tamogatas kifizetését inditvanyoztuk minden
nyugdijas szamadra. Ezt nem tartottak a kormanypar-
ti politikusok elég fontosnak ahhoz, hogy egyaltalan
megjelenjenek az iilésen. Ez is bizonyitja, hogy amig
Orban Viktor van hatalmon, addig az emberek nem
fognak jobban élni.

Azért vannak oromteli pillanatok is, épiil a Fotér-
park! A mintegy 9000 négyzetméteres teriletrél
elhordtdk a régi murvat, folyamatosan szallitjak a
kitermelt bontasi hulladékot, és mar lefektették a
kozvilagitas, valamint a térfigyel6 kamerak vezeté-
keit is. Jelenleg tovabbra is elsésorban foldmunka-
végzés zajlik, el6készitik a terepet. A tér déli részén
mar megkezdddott a burkolati szegélyek kijelolé-
se és elhelyezése. Nagyon remélem, hogy a Fotér-
park évtizedekre meghatarozza majd a Szent Ist-
van tér arculatat és hangulatat, elnyerve az ujpes-
tiek tetszését.

Ne feledjiik azt se, hogy 2022-ben dsszesen 5454
négyzetméternyi hasznalaton kiviili betonfeliiletet
tortek fel és zolditettek be Ujpesten. Igy hoztak 16t-
re a 40 agyasos Viola utcai K6z6sségi Kertet, idén pe-
dig a Bercsényi K6zosségi Kert késziil el.

Folytatjuk az alairasok gytjtését annak érdeké-
ben, hogy ne allamositsak az ujpesti szakrendel6t.
Marcius 9-én levelet kapott Ujpest polgarmestere
is, amelyben az orszagos kérhazi f6igazgatd jelezte:
allamositani szeretnék a jarobeteg szakellatast is.
Ezért kérek minden ujpesti polgart, hogy irja ala a
tiltakozo peticidt.

IRD ALA ITT!
>

Barataim, ne hagyjatok, hogy a dolgok nélkii-
letek valtozzanak! Véleményetek €s javaslataitok
lényegesek szamomra, azokat személyesen
fogadéoran vagy a +36 20 383-4549-es telefonszamon,
vagy a kepviselo@varju.hu e-mail-cimen is varom.

VARJU LASZLO képviseld,
11. sz. orszaggytlési egyéni valasztokertilet,
Budapest
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Nagyuzemi roncsauté-mentesités. Java-
ban tartanak az intézkedések a kozteriileten
parkold, lizemképtelen jarmiivekkel szem-
ben. Czigler Laszld kdzbiztonsagért és ren-
dészetért felelGs alpolgarmester arrdl sza-
molt be k6z6sségi oldalan, hogy 2022-ben
szazkilenc parkoldhelyet szabaditottak fel
keriiletszerte, idén pedig harom honap alatt
elérték a szaz roncsautd elszallitasat. Fon-
tos, hogy lizemképtelen gépjarmiinek kell
tekinteni a KRESZ szerint minden olyan gép-
jarmitivet, amelyek nem rendelkeznek érvé-

o

nyes muszaki vizsgaval, igy ezek a gépko-
csik nem tarolhatok kozteriileten. Kérjiik,
amennyiben forgalmi rendszam nélkiili gép-
jarmivet vagy olyan gépkocsit észlel, amely
huzamosabb ideje all ugyanazon a parko-
16helyen, akkor a gyors ligyintézés érdeké-
ben az alabbi e-mail-cimen jelezze a Rendé-
szet munkatarsainak: roncsauto@ujpest.hu.
Emellett az Onkormanyzati Rendészet 0-24
oraban elérhet6: hivatali munkaidében a +36
1 231 3250, hivatali munkaid6n tul a +36 70
452 0590 tigyeleti telefonszamon.

Ovis villamcsédiilet a piacon. Flashmobot tartottak marci-
us elején az Ujpesti Piacon az Ujpesti BSrfest6 Ovoda gyer-
mekei és dolgozdi. A piacra kivonuld kicsik és nagyok nem-
zeti szinl zaszlokkal a keziikben énekelték el a KoltS visz-
szatér cimii Kormoran-dalt.

A flashmob elérte hatasat: a piacozok el6szor meglep6d-
tek a varatlan akcio hallatan, de aztan sokan razenditettek
a dalra az ovodasokkal egyiitt. A villamcsddiilet vagy an-
golbdl atvett széval flashmob olyan megmozdulas, amely
hirtelen jon l1étre valamely nyilvanos helyen. A résztvevok
valami szokatlant csindlnak, majd a csoportosulds ugyan-
olyan hirtelen fel is oszlik.

/' KERENYI MIKLOS MATEVAL ES KARDFFY AISHAVAL

A BELEPES DIJTALAN!
FOVEDNOK:

DR. TRIPPON NORBERT
UJPEST ALPOLGARMESTERE

IDOPONT:

HELYSZIN:
UJPESTI IFJUSAGI HAZ

EGY FANTASZTIKUS OPERETT ES MUSICEL ESTRE
VARJUK A SZEPKORU UJPESTIEKET AZ UJPESTI IFJUSAGI
HAZBA, AHOL AZ OPERETTSZINHAZ KET MUVESZE
KERENYI MIKLOS MATE ES KARDFFY AISHA VARAZSOLJA
MAJD EL HANGJAVAL A JELENLEVOKET.

2023.04.13. 16:00, KAPUNYITAS: 15:30

HELYFOGLALAS ERKEZESI SORRENDBEN!

1042 BUDAPEST, ISTVAN UT 17-19.

VARUNK MINDENKIT SZERETETTEL!

INGYENES

MEDIATAMOGATO: UJPESTI SAJTO KFT.
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Beniczky Lajos: 1848-49 rejtelyesen
meggyilkolt ezredese

1868. julius 17-én gyors szarnyakon rebbent szét a hir a févarosban: beniczei
és micsinyei BeniczKy Lajos honvéd ezredes, a Honvédegyletek Orszagos Va-
lasztmanyanak alelnoke, az 1848-49-es szabadsagharc egyik leghiresebb ka-
tondja nyomtalanul elttint. Az 6rok jol értestiltek azonnal tudni vélték, hogy
a karakan hadfit mdr hiaba varjak haza ujpesti lakasara. Hogy mi tortént el6-
706 este, amikor Beniczkyt utoljara élve lattak, a mai napig talany.

eniczky Lajos 1813. ma-
jus 30-an sziiletett, a fel-
vidéki Alsémicsinyén, a
csalad masodik fidgyer-
mekeként. Fiatal kora-
ban gazdasagi-miiszaki tanulma-
nyokat folytatott a Selmecbanyai
Banyaszati Akadémian. 1835-ben
allami szolgalatba lépett, és el6bb
Z0lyom varmegye aljegyzéje, majd
1840 és 1842 kozo6tt alispanja lett.

A SZABADSAGHARCBAN

Batthyany Lajos kormanyanak meg-
alakulasa utan a felvidéki banyava-
rosok kirdlyi biztosava nevezték
ki. Ebben a mindségében sikere-
sen lépett fel a teriileten kirobbant,
szlovdk nemzetiségi lazongasokkal
szemben. 1848 juliusatol a nemzet-
Oérséget szervezte, szeptember 20-
atol pedig Zélyom, Bars, Hont és Tu-
roc varmegy€k kormanybiztosava, a
varmegyék nemzetSrségének f6pa-
rancsnokava nevezték ki és megbiz-
tak egy tartaléksereg felallitasaval.
Végigkiizdotte a szabadsaghar-
cot, legszebb fegyverténye pedig az
1849. marcius 24-én végrehajtott lo-
sonci rajtaiités volt, ahol egy jelen-
t6s 1étszamfolényben 1év6 csasza-
ri egységet sikeriilt szétkergetnie.

KETSZER MAJDNEM
VERTANU LETT

1850-ben az aradi hadbirdsag 6t is
kotél altali halalra itélte, am ezt ké-
s6bb kegyelembdl 20 év kényszer-
munkara és teljes vagyonvesztésre
modositottak. Szamos osztrak bor-
tonben raboskodott, tobbek kdzott
Kufsteinben is megfordult. 1856-
ban az altalanos amnesztia kereté-
ben szabadult ki, és a Matravidéki
Banyatarsasagnal talalt maganak
allast Pesten. Batyja, Attila, illetve
huga, Irma ekkortajt koltoztek Uj-
pestre, és hamarosan 0 is kovette
Oket a varosba. BeniczKy Attila 1861-

...kenytelen
leszek ont is
[ab alol eltenni,
hogy tobbe

ne alkalmatlan-
kodhasseék.

t6l jegyz6ként dolgozott, Irma re-
gényirasbdl élt.

1861-ben rovid idSre politikai
szerepet vallalt az orszaggytlésben,
majd 1864-ben egy 48-as alapokon
allo szervezkedésben vald részvéte-
le miatt yjra letartoztattak. 1865 ja-
nuarjaban ismét halalra, majd egy

ujabb kegyelemnek hala megint 20
évi varfogsagra itélték. Fzuttal az
1867-es kiegyezés alkalmabdl elren-
delt, a politikai foglyoknak szo16 al-
talanos amnesztiaval szabadult. Ezt
kovetGen a Pest varosi honvédegylet
és a Honvédegyletek Orszagos Va-
lasztmanyanak egyik alelndke lett.

HARMADJARA LESUJT A HALAL

Ezt kdvetSen érkezett el 1868. ju-
lius 16-a baljos estéje, amikor
Beniczkynek nyoma veszett. Elti-
nése julius 17-én délutan négy ora
tajban tlint fel ismerdseinek, mert
ekkor kellett volna elndkdlnie a
honvédegyleti kozgytlésen, amit 6
hivott 6ssze. Mar ekkor a legképte-
lenebb taldlgatasok lattak napvila-
got a sorsarol: egyesek azt hiresz-
telték, hogy rosszra fordult anyagi
helyzete miatt bujdosott el, masok
ongyilkossaganak, illetve egy ha-
lalos kimenetelli parbajanak hirét

keltették, am ezek a feltételezések
zsakutcanak bizonyultak.

Késbbb kideriilt, hogy Beniczkyt
egy névtelen irasban Budara, egy
allitdlagos haldokld honvédtiszt-
hez hivtak, aki fontos dokumentu-
mokat kivant neki atadni. Ezzel az
irassal csaltak t6rbe az ezredest,
akit Dulovits Erné iigyvéd ugyan
elkisért a Lanchid budai hidf6jéig,
ahol egy férfi varta, de nem figyelte
meg, hogy ki volt az, mert nem tu-
lajdonitott kiilobndsebb jelentGséget
az ugynek.

Nem sokkal kés6bb Dulovits
maga is uzenetet kapott, amelyet
neki és a honvéd kozgytilésnek ci-
meztek, és a kovetkez6képpen szolt:
»Beniczky Lajos, daciara minden in-
téseknek, meg nem sziinvén a hon-
védiigynek artani, tegnap megsziint
éIni. Vigyazzanak 6nok is magukra.”

Szintén névtelen levelet kapott
unokadccse, BeniczKy Antal is, aki 0j-
pesti jegyz6ként igyekezett minden
kovet megmozgatni az eltlint elGke-
ritésére. Ez igy hangzott: ,,Beniczky
ar! Ha Beniczky Lajos hulljja felke-
resésével fel nem hagy, kénytelen
leszek Ont is 1ab aldl eltenni, hogy
tobbé ne alkalmatlankodhassék.
Szolgaljon ez 6vasul.”

Az ezredes holttestét - az utdlag
rekonstrualt idérend szerint — végiil
julius 25-én vetette partra a Duna
Tokolnél. A hullat rackevei halaszle-
gények talaltadk meg, akik kifosztot-
tak és az arvizi toltés mellett egy se-
kély godorbe elastak. Az esetet ké-
s6bb Steinberg Jend halkereskedd
szeptember végén jelentette a rend-
6roknek, akik exhumaltak a halottat.
A holttestet ekkorra a kdoborkutyak
mar kikapartdk, és egyik labfejét, il-
letve bal alkarjat leragtak. Ennek el-
lenére a haldszok tanivallomasaibdl
€s a boncolas eredményeibdl meg-
allapithaté volt, hogy Beniczky La-
jost megfojtottak, kezét pedig 6sz-
szekotozték, mielStt a folydba dob-
tak. A politikai gyilkossag részleteire
a mai napig sem deriilt fény, a tet-
teseket pedig sohasem sikertilt kéz-
re Keriteni.

A honvéd ezredest nagy pompa-
val, hatalmas tomeg kisérete mel-
lett temették el az ujpesti 6reg koz-
temetdben. A sirkert felszamolasat
kovetSen foldi maradvanyait a Fi-
umei uti sirkertben helyezték 6rok
nyugalomra.

TARI TAMAS
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,KISLANYKOROM OTA RENDOR AKAROK LENNI!”

VARGA BRIGITTA, AZ EV ISKOLARENDORE

Magas rangu elismerést kapott Ujpest ismert f6térzszaszlésa,
Varga Brigitta februdr 1-én. Varga Brigittat az ,Iskola rendére”
programban 2022. évben nyujtott kiemelkedé6 tevékenységé-
ért tliintette ki a Rendészeti Orszagos Renddrkapitany-helyet-
tes. A dijat a VIII. Orszagos Iskolarendér Szakmai Napon adtak
at, Budapesten 6sszesen ketten kaptak meg ezt az elismerést.

arga Brigitta renddr f6torzs-

\ / zas710s a IV. kertilet kdzépisko-

lasaival személyes kapcsolatot

apol, barmelyik fiatal, akar az éjsza-

ka kdzepén is segitséget kérhet tble,

aki ugy érzi, veszély leselkedik ra a

vilaghalén. A kertiletben ugyanis va-

lamennyi iskoldnak van iskolarend-

Ore, Varga Brigitta jar ki az osztalyok-
ba el6adasokat tartani.

- Elarulna, hogy miért akart n6-
ként rendor lenni? Hiszen a mi ge-
neracionknal még nagyon kevés n6
valasztotta ezt a palyat.

- 3 éves korom o6ta renddr aka-
rok lenni, 6vodaban is mindig rend-
Or voltam farsangon. Voltak kisebb
kikacsintasaim, hogy régész leszek,
de mindenképpen segitG szakmaban
képzeltem el magam. Ha ujrakezde-
ném, most is a renddr hivatast valasz-
tanam, imadom ezt a munkat. Bar 26
éve vagyok a palyan nem tudtam még
kiégni, sokszor mondjak, hogy elké-
pesztGen lendiiletes vagyok. MeggyG6-
z6désem, hogy csakis akkor lehet va-
lamit hittel képviselni, ha szeretjiik.
Bar sok nehézségben van részem, hi-
szen megérint, ha rossz dolgok tor-
ténnek egy gyerekkel, de mindig a se-
git6 szandék visz.

- Mik a feladatai iskolarendor-
ként?

- Jatékos, interaktiv formaban be-
szélgetek és segitem a gyerekeket a
hétkoznapi kérdéseik és probléma-
ik megoldasaban. Prevencios, koz-
lekedési baleset megel6zési €s blin-
megel6zési eldadasokat tartok. 23
helyi iskoldban koordindlom az is-
kolarenddri feladatot, annak idején
valamennyi altalanos- és kozépis-
kolaval egyiittmiikodési megallapo-
dast kotott a Budapesti Rend6r-f6-
kapitanysag. A kisiskolasoknak legin-
kabb kodzlekedési baleset-megel6zési
el6adasokat tartok, a nagyobbaknak
pedig a blinmegel6zésrdl beszélek. Ez
utébbi nagyon szerteagazé témakor,
amelybe a drog, a kapcsolati erészak,
az internet veszélyei, a fliggdségek is
beletartoznak. 26 osztalyban muko-
dik az ugynevezett DADA-program,
ami egy kétéves, egymasra épiilé és
tanmenet szerinti kurzus. Azt a célt

szolgdlja, hogy a gyermekek minden-
kor fel tudjak ismerni a veszélyhely-
zeteket, ezeket atgondolva felelGsen
tudjanak dontéseket hozni. Segitek
abban, hogy fel tudjak mérni ma-

gatartasuk és cselekményeik kovet-
kezményeit, meg tudjak allapitani a
helyes és helytelen k6zotti kiilonb-
séget annak érdekében, hogy ne val-
janak sem aldozatta, sem elkévets-
vé. A DADA-program mellett rengeteg
osztalyban tartok ko6zosségépitd elo-
adasokat, programokat. A Budapesti
Renddr-fékapitanysag sajat program-
ja a ,,Szer, ami megvaltoztat”, amely
soran kifejezetten a kabitdszer téma-
korében érzékenyitjiik a gyerekeket,
a sziilGket és a pedagdgusokat egy-
arant. Tovabba az dvodakban is meg-
taldlhato vagyok, ahol egyebek mel-
lett az Ovizsaru programot is én csi-
nalom.

- Mi jelent sikerélményt?

- Ha megnyilnak a gyerekek, és
tudok segiteni. Mindegyik osztaly-
ban, ahol el6adast tartok, megadom
a mobilszamomat. Bizony nagyon
sokszor hivnak a gyerekek, akar hét-
végén vagy délutan, ha gondban ér-
zik magukat. Ez bizalmat fejez ki fe-
1ém. Volt mar arra példa, hogy elmen-
tek bulizni, eltlint egy mobiltelefon.
[jedtiikben engem hivtak fel a tinik,
én pedig segitettem. De olyan is volt,
hogy otthoni problémaval hivtak fel.
Nyilvan minden informaciot bizal-
masan kezelek, de ha olyanrdl érte-
siilok, amelyben intézkedési kotele-

zettségem van, akkor megbeszélem
a gyerekkel, hogy mi a kévetkezs 1€-
pés, de akkor sem engedem el a ke-
zét. Imadom ezt csinalni, tiszta szivvel
és Gszinte tenni akarassal kdzeledem
a kicsik és a nagyok felé, amit bizto-
san éreznek. Van olyan ujpesti k6zép-
iskolas osztalyom, akikkel mar altala-
nos iskolas korukban is foglalkoztam,
nagyon mély személyes k6tédés tud
koztiink kialakulni. Mindig azt mon-
dom, ha mar egyetlen aprd gondola-

tot elvisz az eléadasomrdl a gyerek,
ami jokor, jé id6ben jut eszébe, mar
nagyon megérte.

- Mit csinal példaul ma?

- Mindig tele van a hataridénap-
16m, el6re leegyeztetett id6pontokra
megyek ki az iskolakba. Ma délelStt
egy jogi orat tartok, erre volt igény.
Osszeirtak elGzetesen a jogi kérdése-
iket a gyerekek, és én ezekre valaszo-
lok. Nem a frontdlis kérdés-valaszolok
el6adasokban, hanem inkabb az él-
ménypedagdgidban hiszek. Jatékos
formaban, kozosségépits jatékok ke-
reteibe szovom bele azokat a gondo-
latokat, amiket szeretnék atadni. Er-
tékekre, gondolatokra és a dontéseik
kovetkezményére hivom fel a fiatalok
figyelmét. Ebben az osztdlyban a jogi

el6adast megel6zGen kozosségépitési
foglalkozasokat tartottam, és az osz-
talyfénok azt jelezte vissza, hogy nyi-
tottabbak és megértébbek egymas-
sal a didkok. Hétvégente pedig kite-
lepiilést tartunk, jelenleg az djpesti
piacnal prevencios el6adast tartunk
nyugdijasok szamara, és toborzast is
végziink a kollégakkal egytitt.

- Tavaly nyaron Ujpesten nagyon
nagy faba vagtak a fejszéjiiket, hi-
szen megalapitottak a Felh6n Szal-
10k elnevezésii komplex ifjusagi
programot, amely most tavasszal
realizalodik. Mesélne rola?

- Az Ujpesti Varosnapokon indi-
tottuk utjara programsorozatunkat,
ahol kiilonb6z6 korosztalyokat érin-
t6 mindennapi kérdésekre keressiik
kozosen a valaszt. Talan sose volt ek-
kora sziikség a megelGzésre és a lelki
segélyre, timogatasra. A program cél-
jaegy olyan tamogato kozeget terem-
teni, amely az érdekl6d6k szamara a
késGbbiekben is elérhetd. A program
tavaly korvonalazddott, és a napokban
tessziik nyilvanossa a részleteket, a le-
hetGségeket. A program célja egy biz-
tonsagos és nyilt kommunikdcio se-
gitségével a probléma felismerése és
megoldasa a fiatalok és a csaladok ko-
z6tt. A Felhdn Szallok programot dj-
pest varosvezetése, Bedd Kata alpol-
garmester karolta fel, Andula Zsuzsan-
na mentalhigiénés szakemberrel mi
ketten alapitottuk meg. A jovGben egy
olyan helyet biztositunk majd a fiata-
loknak €s a sziil6knek, ahol tobbek k6-
zOtt mentdalhigiénés szakemberek dol-
goznak majd, és tényleges segitséget
kaphassanak a sziil6k, gyerekek, csa-
ladok az elakadasaikra és a gondjaik-
ra. A Felh6n Szallok a terveink szerint
egy rendkiviil atfogd prevencios prog-
ram és szervezet lesz Ujpesten, amely-
nek éppen marcius végén hozzuk nyil-
vanossagra a részleteit.

BESZTERCZEY JUDIT

AZ ISKOLA RENDORE PROGRAMROL

Az Iskola renddre” programot az ORFK 2008 szeptemberében inditot-
ta el azzal a céllal, hogy a program segitse €l6 a kisiskolasok biztonsa-
gos, balesetmentes kozlekedését, a kozlekedési ismereteik bdvitését,
valamint a gyermekek biztonsagat veszélyeztetd egyéb tényezok fel-
deritését és megsziintetését. A 2022/2023-as tanévben ,,Az iskola rend-
6re” programhoz 2831 kozoktatasi intézmény csatlakozott €s 2087 is-
kolarenddr segiti a program végrehajtasat. A VIII. Iskolarend6r Szak-
mai Nap alkalmaval a legjobb iskolarenddéroket tiintették ki, kozottiik
Varga Brigitta renddr f6torzszaszlost.
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MEG A FRADISTAK IS KOSZONTOTTEK A 80. SZULETESNAPJAN

DUNAI ANTAL: SZUPER ELETEM VOLT ES VAN MA IS

Pontosan nyolcvan évvel ezel6tt 1943. marcius 21-én megszu-
letett Dujmov Antal, a Bacs-Kiskun megyei kis faluban, Garan.
A Kkis Anti a Bajai Bacska csapataban ragta a labdat, de mar
akkor latszott a tizéves sracon, hogy valami mocorog a gye-
rekben. Dunai ll. néven el6bb az orszag, késébb az egész vilag

megismerte a futballistat.

A kisebbik Dunai - batyja Dunai Ja-
nos, szintén valogatott labdariugo volt
- 1961-ben a Pécsi Dézsahoz kertilt,
majd 1964-ben az Ujpesti Dézsa csa-
tara lett. Hamar bekertilt a kezdScsa-
patba.

- Halat adok a jo Istennek, hogy
ilyen csodalatos tarsakkal futballoz-
hattam Ujpesten és a valogatottban
egyarant - mondta az (innepelt meg-
hatddva. - Bene Feri, GOrocs Jancsi,
7Zambo Sanyi vagy éppen az 6rok ba-
ratom, Fazekas Laci és a tobbiek mel-
lett 6rom volt a foci. A hétk6znapo-
kon is kerestiik egymas tarsasagat.

Dunai Antal kilencszazhatvan-
nyolcban a csucsra ért, aranyérmet
nyert Tokioban az olimpian.

- Milyen érdekes, most, hogy
mondja, tudatosult bennem, el6bb
lettem olimpiai bajnok, mint a DOzsa-
val magyar bajnok. 1969-ben nyer-
tem az elsé aranyat a lilakkal, amit az-
tan 1975-ig sorozatban hétszer ismé-
teltiink. Hi, nagyon szép évek voltak,
16voldoztem a golokat, haromszor is
golkiraly lettem, koszonhetd a tarsak-
nak is, eziistcipGt is kaptam a bronz-
cip6 mellé, elmondhatom, szuper volt
az életem. Es szuper ma is.

Dunai Antal lapunknak elmondta,
hogy ez a hét az iinneplés hete lesz.
Meghivast kapott a hazai olimpiai
bizottsagtdl, az UTE vezetésétdl, a
Beliigyminisztériumban is k6szon-
tik, és az MLSZ-t sem szabad kifelej-
teni a sorbdl.

- Egy titkot is elarulok, remé-
lem az djpestiek nem haragszanak
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meg érte, még az Gsi rivalis, a Fe-
rencvaros is koszontott a nyolcva-
nadik sziiletésnapomon. Mit mond-
jak, erre aztan nem szamitottam.

Dunai Antal naponta legalabb
egy-masfél orat kondizik, hogy
edzésben legyen.

- Sajnos, tul szép ,ajandékot”
nem kaptam a focistainktdl, egy
Otost viszont kaptunk a Puskas-
tdl legutdbb. Ezt a meglepetést el-
engedtem volna. Remélem, két hét
mulva mar csak rossz emlék lesz a
fiaskod, hiszen a betegeskedd Faze-
kas Lacival, mert meglatogatom 6t
Madeiran, csak a széprdél és a még
szebb emlékekrdl akarok diskural-
ni. Addig viszont edzem magam,
készenlétben vagyok, hatha be kell
szallnom a csapatba...- bucsuzott
nevetve a nyolcvan esztendds Du-
nai Antal. GG

NYOLCADSZOR ALLHATNA OTKARIKAS JATEKOKON A PASTRA

MOHAMED AIDA: KORABBAN MINDEN
EGYSZERUBB VOLT

UJPESTI
NAPLO

Mult hétvégén a harmadik helyen végzett az utolsé néi tér Ma- d DDSLB lada K
gyar Kupa valogatén Mohamed Aida. Az aprilisi vilagkupaval
megkezdddik az olimpiai kvalifikaciés idészak, amire az Euré-
pa-bajnok vivoné sajatos modon készil. Ha sikerul kvalifikal-

nia magat a parizsi 6tkarikas jatékokra, nyolcadik alkalommal

indulhatna nyari olimpian.

gy honapja a torindi tér Grand
E Prix 64-es mez&nyében ver-

senyzett, mult hétvégén pe-
dig Magyar Kupa valogaton szerzett
bronzérmet Mohamed Aida. A 47
éves kivalé magyar vivo tovabbra
is ott van a legjobbak koz6tt, de la-
punknak elarulta, mar masfajta fel-
késziilést igényelnek a versenyek.

- Tudatosabban kell dolgoznom,
mint régen — mesélte Mohamed
Aida. - Korabban feldlltam a pastra
és minden egyszertinek tiint. Most
sokkal tobb munkat kell abba is fek-
tetnem, hogy egy versenyen miként
melegitsek be. Tobb id6 kell ahhoz,
hogy élesebbnek érezzem magam
és itt nemcsak a fizikdlis allapotra
gondolok, hanem a mentalisra is. A

legfontosabb az, hogy ujra megta-
laljam 6nmagam.

Aprilisban mar vildgkupa ver-
senyt rendeznek, ez lesz az els6
olimpiai kvalifikacids esemény. Aida
szeme elGtt ott lebeg Parizs, ami —
ha sikeriil beverekednie magat az
utazok kozé - a nyolcadik olimpidja
lenne. Mar héttel is magyar rekord-
tartd, az abszolut csucsot a kanadai
Ian Millar (dijugrato) tartja tiz 6tka-
rikas szerepléssel.

- Lépésrdl Iépésre haladok, nagy
célom, hogy visszakertiljek a csa-
patba. Ha el tudok indulni az Euré-
pa-bajnoksagon és a vilagbajnoksa-
gon is, az mar egy-egy fontos 1épés
lenne. Nem titok, ki szeretnék jut-
ni Parizsba. Hogy az almom betel-

Pénziigyi karanténba
dnkormanyzatok

jesedjen, mindent meg kell tegyek
a jov6ében, ugy, ahogyan azt eddig
is tettem.

Aida kiemelte, szamara egyre fon-
tosabb a megfelel§ regeneralddas,
a kemény felkésziilés mellett is kell,
hogy idé jusson a pihenésre, a kikap-
csolddasra, és nem utolsésorban a
csalddjara. Az elmult napokban pél-
daul kisebbik lanyat, Leilat nézte az
Operahdazban, aki a Janos vitézben
a gyerekkorus tagjaként szerepelt.

- Szivmelengets érzés, amikor
ilyen kornyezetben lathatod a 1a-
nyod. Leila élvezi, és megtaldlt egy
olyan kdzeget, amire mar a késGb-
biekben is tdmaszkodhat. Korab-
ban nem igazan volt jelen a szin-
hdaz és a zene az életemben. A 13-
nyomon keresztiil egy teljesen uj
vilag nyilt meg nekem is, és ez na-
gyon izgalmas. Sokat tanulok a
gyerekektdl, én is fejlédom, szi-
nesedem. GG
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50 EVES A/ U PEST—BELS@VAROSI
REFORMATUS GYULEKEZET

Kerek évfordulét iinnepelhet Ujpest-belsévarosi Reformatus
Gyilekezet, a tagok valtozatos linnepi programokkal készéntik

a jubileumi évet.

»A gylilekezetiink torténete 1873-
ig nyulik vissza, az idei év program-
jai ezért a ko6zosségiink megalaku-
14sardl szolnak™ - mondta el Szabd
Laszlo lelkipasztor, hangsulyozva:
»-Nem az épiileteink masfél évsza-
zadosak, nem azt innepeljik, hogy
van egy templom Ujpesten, hanem
azt, hogy Istennek immar 150 éve
van itt egy népe.”

A november végéig tartd tinnep-
ségsorozat marcius 19-ével vet-
te kezdetét. ,,Szamos rendezvényt
szervezink a nagy alkalom tiszte-
letére: 0sszesen hat beszélgetést, il-
letve elGadast tartunk az év soran,
amelyek koziil az els6 az ugyneve-
zett imakozosség torténetét dolgoz-
za fel, amely a masodik vilaghaboru
utan jott 1étre, 1946-ban. Ekkor az
egész orszagban egy nagyobb lelki
ébredés zajlott, Ujpesten is rengete-
gen fordultak az Istenhez, keresték
6t és imadkoztak hozza”

Szabd Laszl6 azt is elarulta, hogy
alegfontosabb eseményre szeptem-

ber 16-an, egy szombati napon ke-
ril majd sor: ,,Délel6tt 10 drakor
szeretnénk egy halaadd istentisz-
teletet tartani, ezzel emlékezve arra,
hogy Isten - igéretéhez hiven - mar
nagyon régota itt van veliink, hti-
ségesen.”

A gyllekezet ajtaja azonban nem
csak tinnepekkor all nyitva, min-
denkit varnak, akinek keresztkér-
dései vannak - hangsulyozta a gyii-
lekezet tavaly oktoberben beiktatott
vezetOl lelkésze: ,,Minden istentisz-
teletiink nyilt, nincsenek olyan
programjaink, amelyekbdl barki ki
lenne zarva, és kifejezetten szerve-
zink olyan alkalmakat, amelyekkel
szeretnénk a kiviilallokat bevonni
és megmutatni nekik, hogy kik va-
gyunk, mit képviseliink. De az ilyen
unnepi idészakok mindenképpen
alkalmasak erre. Ezen kiviil szerve-
zlink egy ugynevezett »Keresztkér-
dések« programsorozatot is, amely-
nek az a célja, hogy aki eddig nem
ismerte a kereszténységet, vagy leg-

feljebb csak kdszondviszonyban van
a Bibliaval, de szeretne ennél tobbet
is, az nyugodtan térjen be hozzank.”

Tiz hét alatt minden héten egy
alkalommal keriil majd sor ezekre a
beszélgetésekre, amelyeken a Bib-
lia f6bb tanitdsaival ismerkedhetnek

meg az érdekl6ddk, elsGsorban Jé-
zus Krisztus személyén és cseleke-
detein keresztiil, tette hozza Szabod
L4sz19, aki hangsulyozta: ,,Azt vall-
juk, hogy 6 a mai Isteniink, a Meg-
valtonk, és altala juthatunk el az tid-
vOsséghez.” UN

BO)TI KEPEK

Egy alkalommal, m{ivész baratom-
mal Ujpest kézpontjiaban sétaltunk
az aluljaré felé. Feltlint a kitliné 1a-
tassal megaldott alkotonak, hogy
mennyi eldobott, eltaposott ragogu-
mi-maradék ,,disziti” a jardat. Lelki
szemei el6tt mar egy djabb alkotas
folyamatat 1atta, ahol ezek az apro,
betonba ragasztott szemétjelek va-
lahogy mégis 6sszekapcsolddnak, és
4j 1atasra, uj gondolatra hivjak a mu-
alkotas szemlélGjét. Nem kioktatni
vagy itélkezni szeretett volna, de a
téma ott hevert a labai el6tt. Cime
még nem volt, formaja még kiala-
kulatlan, de valahogy ihletet adott
a szemétjelek felkidlto tizenetérol:
fondk jelet hagyunk magunk utan.
Ha csak a tiltd tablat olvassuk: ,,Ne
szemetelj!” - talan a feleselés reflexe
szolalna meg beldliink, engem aztan
ne oktasson ki senki. Amikor azon-
ban egy installacié vildgaban latjuk
sajat életviteliink fonaksagat, akkor
talan mi is belesodrodunk a k6z6s

gondolkodas esélyébe. A miivész té-
matalalasa engem is elgondolkod-
tatott, mert istenélményiink egyik
meghatarozo pillére a megtisztu-

14s utani vagy. Talan pont azért fe-
lel meg nekiink a tisztatalan vilag,
mert olyan jol érezziik magunkat Is-
ten nélkiil. Maga az Orokkévald ké-

pes lattatni azt a pillanatot, amikor
szembesiiliink sajat életiink szeme-
tével, és isteni kegyelem erejére van
sziikségiink ahhoz is, hogy felébred-
jen benniink a tisztasag iranti vagy.
Tiszta ut, tiszta szo, tiszta sziv és tisz-
ta 1élek, amely Isten megujit6 hatal-
mabadl arad. A bojti késziilddés kiraj-
zolddhat életmadd és életvitel valto-
zasban, lehet hagyomanyos étkezési
vagy fogyasztasi tudatossagban meg-
€1t onkorlatozodas, azonban a leg-
fontosabb a bdgjti napokban, hogy
ujra Isten szabaditasat vegyuk ész-
re Jézus valdsagaban. Ez a szabadi-
tas vezet el a valddi tinnep aldasahoz,
amelyben azt vessziik észre, hogy Is-
ten szeretete, hogy 6nmagat adta ér-
tiink, és Isten diadala, hogy Uj élet-
re tamadt fel Krisztusban. Unnepi
élménnyé a megosztott élet és a di-
adalmas élet csak Isten kegyelme al-
tal formalédik. Ez a szabaditas aztan
érezteti veliink, hogy nem a tablak
hangzatos jelszava tesz benniinket
tisztava, hanem az dnmagat értiink
ado Alkoto kdvetésre hivo példaja.
SOLYMAR PETER,
lelkész, Ujpesti Evangélikus
Egyhazkézség
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HETKOZNAP A TELJES VONALON JAR A 3-AS METRO

FENY AZ ALAGUT VEGEN

Hétkdznaponként Ujra a teljes vonalon, Ujpest-kézpont és Ké-
banya-Kispest kozo6tt jar az M3-as metré marcius 20-a 6ta.

A BKK tajékoztatasa szerint ugyanakkor a Nagyvarad téren és
a Lehel téren még tart a felqjitas, ezért ezeken az allomasokon
nem allnak meg a szerelvények, a lezart allomasok kornyéke
pétiébusszal és egyéb jaratokkal kozelitheté meg.

Jo hir az utasoknak, hogy mar az
esti drdkban sem kell pétldbuszra
szallni a metrovonalon kozlekedSk-
nek. Hétvégente azonban csak Uj-
pest-kézpont és a Goncz Arpad va-
roskozpont kozott kdzlekednek a
szerelvények, a Goncz Arpad varos-
kozpont és K&banya-Kispest kdzott
tovabbra is az M3-as potlobusszal
lehet utazni.

ATALAKULASOK

Marcius 18-an a metréhoz kapcso-
16d6 felszini k6zlekedés haldzata,
kovetve a felijitas soran bekovetke-
zett valtozasokat, szintén atalakult.

A Nagyvarad tér és térsége a Nép-
ligettdl indulé M30-as allomaspo6tlo
busszal és a 83-as trolibusszal, a Ke-
leti palyaudvar és a belvaros fel6l az
Uj jelzése szerint 23-as (korabbi 2M)
és a 24-es villamosokkal, a Semmel-

weis Klinikak felSl révid gyaloglassal
vagy MOL Bubival érhetg el.

A Lehel tér és kornyéke a Nyu-
gati palyaudvartdl az M14-es allo-
maspotlo busszal, a Gonez Arpad va-

roskozpont fel6l a meghosszabbitott
utvonalon kozleked6 34-es és 106-
os buszokkal érhetd el.

Az M14-es és az M30-as allomas-
potlé buszok csak hétkdznap koz-
lekednek.

Az djpestiek szamara fontos in-
formacidé tovabba, hogy a 122-es
busz helyett marcius 18-tdl, a 122F
busz kozlekedik Kaposztasmegyer
és Ujpest-varoskapu kozott. A jarat
kevesebb megalldhelyet érint, €s Uj

I
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utvonalon, a Megyeri uton és a Kiil-
s@ Szilagyi uton kozlekedik mindkét
iranyban. A buszok a hétk6znap reg-
geli csucsidében 7-8 percenként in-
dulnak, és bévebb tizemiddben, mar
napkodzben és késd este is kozleked-
nek.

A Lehel téri metréallomas feldji-
tasa miatt a 34-es és 106-0s buszok
marcius 20-atdél, hosszabb utvona-
lon, a Lehel tér és az észak-budai
végallomasaik kozott kozlekednek.

IGY JAR A METRO HETVEGEN

Hétvégente csak a Goncz Arpad va-
roskdzpont és Ujpest-kdzpont ko-
z6tt jar a metrd, a Géncz Arpad va-
rosk6zpont és K6banya-Kispest ko-
z6tt a buszsavban haladé M3-as
metropotld busszal lehet utazni.

Hétvégén a Lehel tér és a Nagy-
varad tér is elérhet§ a Géncz Ar-
pad varoskozpont és Kébanya-
Kispest kozott kozlekedé M3-as
potldbuszokkal, ezért az M14-es és
az M30-as allomaspotld jaratok ek-
kor nem kozlekednek, viszont a 34-
es és a 106-os buszok a hétkdzna-
pokkal megegyez&en a Goncz Arpad
varoskozpont helyett a Lehel térig
kozlekednek.

A felgjitassal kapcsolatos tovabbi
informdcidk megtaldlhatok a bkk.hu
oldalon, a kdzlekedési kozpont tajé-
koztatasa szerint pedig mar csak két
honap van hatra a munkalatok vég-
leges lezarulasaig. T

UJPESTI SZOLOSKERTEK

Vajon mi kéze van Ujpestnek a szél6termesztéshez és a boraszat-
hoz? Nagyon is sok, ugyanis kimondhaté, hogy Ujpest létrejot-
tét a szél6termesztésnek készénheti!

A Karolyi-csaldd harom aganak
egyike 1808-ban Fot és kornyékének
foldesura lett. A grof felvilagosult,
reformkori gondolkoddként, meg-
hatarozé szerepet toltott be a kor-
ny€ék tarsadalmi és kulturalis életé-
nek alakitasaban. Fot talalkozdhe-
lye, egyfajta szellemi kozpontja lett
a reformkor nagy gondolkoddinak.
A legenda szerint a froccs is itt FO-
ton sziiletett meg, Fay Andras pincé-
jében 1842 oktdberében, ahova Jed-
lik Anyos egy sz6d4s szifonban szik-
vizet vitt.

A reformkorban Magyarorszag fel-
virdgoztatasahoz kapcsolodo felada-
tok kozé szamitott, az orszag sz616-
termesztésének €és boraszatanak
fellenditése, korszerusitése is. Fel-
élénkiiltek a sz6lészettel, boraszattal
kapcsolatos kutatasok és tovabb foly-

tatédtak a korabban megindult nagy-
aranyu sz6lGtelepitések is. A Duna-Ti-
sza k6zén a futohomok megkotésére
mar a XVIIL szdzad végétdl hasznal-
tak szd@lGiiltetvényeket, igy megdvva
és egyben hasznositva az értéktele-
nebb foldteriileteket.

Természetesen Karolyi Istvan grof
féti uradalmaban is foglalkoztak sz6-
16termesztéssel, boraszattal. A kora-
beli feljegyzések alapjan a termesztett
fajtak a Mézes-fehér, a Chasselas, az
Oportd és a Burgundi voltak.

1831-ben a grof megyeri pusztaja-
bdl, ami z6mében kaposztafold volt —
innen a Kaposztasmegyer név —, egy
nagyobb tertiiletet hasitott ki sz616iil-
tetés céljabdl és haszonbér ellenében
vallalkozok kezelésébe adta. E vallal-
kozdk egyike, Mildenberger Marton
1832-ben engedélyt kért és kapott

arra, hogy az akkori pesti hatarkocs-
ma — helyén ma is all a Megyeri Csar-
da - t6szomszédsagaban az elsé lako-
hazat megépithesse. Ma is egy utca
viseli a nevét Ujpesten. Hamarosan
mas telepiilSk is kovették Gt, annyira,
hogy 1840-ben Ujmegyeren mar 28
hazhelyen 24 haz allott, 106 lakossal.

1840. aprilis 5-én a Karolyi-urada-
lom intézGje megalakuldsra hivta 6sz-
sze az Ujmegyer nevet viseld telep la-
kosait.

,En Nagy Karolyi Grof Karolyi Ist-
van, 6 Csaszari Kiralyi Apostoli Fel-
sége Arany Kulcsosa, mint a Tekin-
tetes Nemes Pest, Pilis és Solth tor-
vényesen egyesiilt Virmegyékben
helyeztetett Fothy Uradalomnak tu-
lajdonosa, adom tudtara mindenki-
nek, hogy a nevezett Uradalomhoz
tartozo Kaposztas-Megyeri puszta-
mon felallitandd, s Uj-Megyer nevet
viselend§ gyarmaton megteleped-
ni kivano lakosok részére kovetke-
z6 O0rokos, magamat és maradéka-

imat kotelez6 szerz6dést adtam 1é-
gyen ki...”

Ezzel megindult tehat a szervezett
kdzségi élet Ujmegyer telepen, mely-
nek neve Ujpestként el8szor az 1841.
janudr 17-én megtartott kdzgytilésen
hangzik el. Minden kiilonos inditvany
vagy egyéb hatdrozat nélkiil az Ujpest
név 1844 dta allanddan szerepel az
irattarban levé kozokiratokon és koz-
ben végleg eltlinik az Ujmegyer el-
nevezeés.

A kiegyezés utan, amit ,,Dedk
apank” kiegyenlitésnek nevezett, mi-
kor sok kiilfoldrél érkezd befektetd
bevonasaval is megkezd6dott a ko-
molyabb iparositas, mas iranyt vett a
varos fejlédése. A Sz€kesfGvaros nem
adott telkeket gyarépitéshez, ezért
sokan a grofhoz fordultak, hogy ad-
jon el nekik e célra teriileteket Buda-
pest tészomszédsagaban. A felépiilt
szamtalan gyar munkasainak lako-
hazakra volt sziikségiik, igy szép las-
san felparcellaztak a sz6l6ket is. Ma
mar sajnos csak a csaladi hazas 6ve-
zetek néhany sor szG8lGje 6rzi az egy-
kori sz616vidék emlékét.

NAGY ROLAND - SZEP TIBOR
Borivok Tarsasaga
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,Tiéd a csend a nyugalom,
Mienk a kénny a fajdalom.
Akartunk mi annyi jot és szépet,
De a sors életlinkben,

Mindent Ssszetépett.,

Mély fajdalommal tudatjuk mindazokkal, akik ismerték és szerették,
hogy Németh Antalné, Agi néni 83 éves koraban elhunyt. Hozzatar-
tozénk temetése 2023. marcius 30-an, 12 6rakor lesz a IV. Szent Istvan
templomban (1046 Budapest, Rakdczi tér 4-8.). Kérjuk, aki részt vesz
a szertartason, egy szal fehér rézsat helyezzen el a ravatalnal.

A gydszolo csalad

Tisztelt HirdetSink! A lakossagi apréhirdetéseket az Ujpest Média szer-
keszt6ségében vesszuk fel, a 1045 Budapest, Erzsébet utca 8. szam alatt.
Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan és cslitortokon 9-15 éraig. Lakossagi
aprohirdetéseket csak személyesen veszink fel! Dija: 945 Ft + afa, azaz
1200 Ft/30 szé. Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés:

Patika

SZEMELYES ATVETELI PONT

SZELES ARUKESZLETTEL,
SZAKERTELEMMEL VARJUK ONOKET!

Q@ 1045 Bp., Pozsonyi utca 23. & +36 1379 3008
(Orvosi rendel6 mellett régi Aranyhorgony Gyt.)

A Pozsonyi diszkontpatikaban kedves vevéink
a Patika24.hu webaruhazzal kézel azonos arakon
vasdarolhatjak meg termékeinket.

+
%) DemjénMedical
Foglalkozas-Egészségiigyi Szolgalat

Uj szolgaltatasokkal és akciokkal
varjuk szeretettel meglévé

és Uj pacienseinket!

Minden keriileti lakos

szamara 10 % kedvezményt
biztositunk!

TOBB, MINT
20 EVE UJPESTEN

Fokuszban a prevencio!

1041 Bp., Rozsa utca 44. fszt. 4. www.demjenmedical.hu
+36 20957 6165 info@demjenmedical.hu
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Almasi Katalin vasarol készpénzért legmaga-
sabb aron butorokat, festményeket, kdnyve-
ket, irégépet, varrégépet, sz6rmebundat, ru-
hanemt, disztargyakat, porceldnokat, érakat,
kristalyokat, csipkéket, bizsukat, kitUntetést,
régi pénzt, bakelitlemezeket, muiszaki cikke-
ket, ezUstoket, szobrokat, herendi, zsolnai tar-
gyakat, borostyant, aranyat, szényeget, teljes
hagyatékot. Ertékbecsléssel, dijtalan kiszallas-
sal, hétvégén is. Tel.: 06 20 597 8280

Készpénzes felvasarlas! Arany, 12 900-35 900
Ft-ig/g. EzUst, 350 Ft-tél. Bizsukat, ékszereket,
butorokat, festményeket, Herendi-Zsolnay,
Gorka, Kovacs Margit keramiakat! Kardrakat,
régi pénzeket, érméket, képeslapokat, fényké-
pezbégépeket, katonai eszkdzoket, teljes hagya-
tékot. Dijtalan kiszallds, értékbecslés. V. Szent
Istvan Krt. 25. Tel.: 06-70 608-6082, e-mail:
szentistvankrt25@gmail.com

Vennék Ujpesti viztornyot dbrazolé habory
elétti festményt. Tel.: 06 20 371 2725

OKTATAS

Matematika, fizika tanitas, altaldnos és kozép-
iskoldsok részére, nagy hatékonysaggal szak-
tanartdl! Hazhoz megyek! Tel.: 06 20 9590 134

INGATLAN

Eladé Ujpesten tulajdonostdl, csendes kor-
nyezetben, j6 kdzlekedéssel 453 négyzetmé-
ter telek + 65 négyzetméter 2 szobdas csaladi
haz. A haz feldjitandé. Ar: 54 500 000 Ft. Tel.:
+36 30 392 4030 érdeklédni egész nap.

Onkormanyzati lakast cserélek! 60 m?2-es,
kettd szobds, kdzpontban elhelyezkedd, ko-
z0s koltség elven bérelhetd, évente meguju-
|6 szerz&déses lakast cserélnek ennél joval
nagyobbra! Minden megoldas érdekel! A la-
kashoz kis kert, pince is tartozik. j6 allapotu,
konvektoros, villanybojleres, klimaval is ren-
delkezé ingatlan. Afoldszinten talalhatd, tehat
mozgassérultek és idések szadmara egyarant
alkalmas lehet. Tel.: 0670-6362990, e-mail:
demeter.viktor@gmail.com

Eladé Ujpest kézponthoz kdzel egy 33 négyzet-
méteres kis rezsijl teljeskorlen feldjitott, kert-
kapcsolatos, zarhatd pincerésszel lakas buto-
rozottan. Gardzs is bérelhetd hozza. Iranyar 35
millié Forint. Tel.: 06 70 788 81 62

Olcsoén kiado albérletbe csaladi haznal kulon
bejaratu butorozott szoba 16 részére Erdek-
I6dni: 06 1230 5506, 06 70 343 0707

Kertet gondozni vagyo fiatal par nyaralét/hét-
végi hazat venne a Balatonon vagy a Duna ka-
nyarnal 36mft-ig. 06-20/4549-152

hirdetes@ujpestmedia.hu. Részletes informacié: ujpestmedia.hu

SZOLGALTATAS

Festést, mazolast, burkolast vallalok, nyugdi-
jasoknak kedvezménnyel. Butormozgatassal
takaritassal. Tel.: 06 30 422 1739

Fata Zsolt vallalja kémények bélelését, épité-
sét, kondenzacios kazanok telepitését, teljes
koru ugyintézéssel. 06-20-264-7752

SZOBAFESTES, mazolas, tapétazas butor-
mozgatassal. Parkettacsiszolas, aljzatki-
egyenlités, PVC-, sz6nyegpadlé-lerakas. Mi-
néségi, preciz munka, mérsékelt arakon.
(Alapitva: 1998) Csapé Gyorgy. Tel.: 06-31-780-
6430, 061-229-5694 festesma.iwk.hu

Redényszerelés, javitas, gurtnicsere, szalag-
fluggony, szanyoghaldé, harmonikaajté. Nagy
Sandor. 06-20/321-0601.

Festina Lente vizvezetékszerelés - Kisebb és
nagyobb munkakat egyarant vallal fiatal, len-
dUletes csapatunk; redlis aron, ingyenes felmé-
réssel, kiszallasi dij nélkul, anyagbeszerzéssel,
révid hataridével és garanciaval: 70/2908806.

Takaritds Budapest teruletén, gyors, alapos,
megbizhatd. Takaritas, nagytakaritas (ablaktisz-
titas, fUggdny mosas stb.) lakasok, csaladi ha-
zak, tarsashazak, irodak szamara. Orabér: 1.000-
2.500 Ft-ig Nagyobb épulet takaritasa: 28.000-
30.000 Ft-ig. Idésebb holgyeknek és uraknak
bevasarlasban, orvoshoz szallitdsban tudok se-
giteni. Eletjaradéki és eltartasi szerzédést kotok!
Hivjon bizalommal! Tel.: 06 70171 07 51

51 éves, megbizhatd, budapesti férfi B, C, D, E,
Pav. I, 11, lll. tdbbéves gyakorlattal soféri, ma-
gansoféri allast keres. SUrgd&sségi szallitasi
munka is érdekel. (alkalmi munka is) Tel.: 06
30 392 4030 - Hivjon bizalommal!

Nyugdijas éjszakai parkoléért kereslink, 6n-
életrajz sziikséges, nett6 105 000 forint mun-
kabér. Tel: 06 70 573 21 92

Hazhoz megyek! Fogsor készitését, javitasat
vallalom garanciaval. Hivjon bizalommal! Te-
lefon: 06-20-980-3957

ELETJARADEK

FIGYELEM! Eltartasi és életjaradéki szerzédést
kotok Ugyvéd vagy kozjegyzé altal! Teljes ha-
gyatékot veszek. Lomtalanitast vallalok. Kertek
gondozasat vallalom. Hivjon bizalormmal, hét-
végén is! Tel.: 06 20 522 9889

Eletjaradéki szerzédéssel ingatlant vasarolnék!
Tel.: 06-30-718-6218

Patkanyt latott? Itt széljon! A Févarosi Onkormanyzat arra kér minden olva-
so6t és lakost, amennyiben Budapest terlletén patkanyt latott vagy patkany
jelenlétére gyanakszik, akkor azonnal tegyen bejelentést az alabbi oldalon:
budapest.hu/lapok/szolgaltatas/patkanybejelentes.aspx
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Gasztro

Az Gjpesti Vasrézsa utcaban talalhaté Kami Kisvendégléje hazias
és csticsmindségl ételeket kinal a vendégeknek. A Dining Guide
és a Magyar Konyha 2019 6ta minden évben Magyarorszag leg-
jobb kisvendégléjének valasztotta, valamint a Dining Guide a 61.
helyre sorolta a TOP 100 magyar étterem kozoétt. A konyhafonok,
Fulepi Kalman kiemelkedden izletes ételekkel var mindenkit.

MANGOS CSOKOLADETORTA

Csokoladé piskéta
20 dkg rizsliszt

2 ek kakaopor

15 dkg cukor

4 db tojas

1 dl olvasztott vaj

A siit6t 160 fokra el6melegitjik. A
tojasokat szétvalasztjuk, a fehérjét
habba verjiik a cukorral, a sargaja-
hoz vajat keveriink. A rizslisztet 6sz-
szevegyitjiik a kakadval, majd egye-
sitjiik a sargaja keverékkel, végiil kis
adagokban hozzaadjuk a felvert fe-
hérjét is. 25-30 percig kell siitni,

ahogy elkésziilt hagyjuk rendesen
kihtlni, hogy a csokoladémousse ne
folyjon rajta.

Csokoladémousse

115 g belga

étcsokoladé

60 g vaj

30 g cukor

3 db tojas

100 g tejszin

70 g Guinness sOr
(gluténmentes valtozathoz
elhagyhato)

A csokoladét, a vajat megolvaszt-
juk a cukorral egyiitt, majd hagyjuk

-

FOTO: JIMMY HARD

hilni, amikor hilt egy picit, a hi-
deg Guinness sort lassan hozzadol-
gozzuk. A habba vert sargdjat rog-
ton a sor utan adjuk hozza, utana
a habba vert tejszint, végiil a hab-
ba vert tojasfehérjét. Ezt egyenges-
siik el a csokoladépiskota tetején, és
tegytiik hiitébe, amig tokéletesen le
nem hdl.

Mangoézselé
0,5 1 mangopiiré
3 db zselatinlap

Jeges vizben kidztatjuk a zselatinlapo-
kat. Amikor elég lagyak mar, akkor a
felmelegitett mangohoz adjuk, atsz(ir-
jik. Amikor kihiilt, a tortara csorgat-
juk, és hiit6ben hagyjuk megdermedni.
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UJPEST.HU/PIAC -

Varunk minden
kedves vasarlot!

JPESTI PIAC

AKCIOS AJANLATOK

2023. marcius 23. - aprilis|5.

bécskai hurka

: 250 Ft/10 dkg
— ——._

OROSZ FERENC
21/3. tizlet

- . 1 MELATON MAGBOLT
MAKSZEMEK KFT. - ) 1. tizlet
123-125. és a 133-135. asztalok g

ZOLDSEG- ES EGYEB AKCIOK

A Habzabolanal (Waffel cukréaszda) a foldszinten a 19. Uizletben
(Uj helyre koltozott!) sés-édes aprésiitemények, piték, rétesek, tortaszeletek,
hézias siitemények (cukormentesen is) nagy vélasztékban kaphatok.

sbs-édes aprosiitemények, piték,
rétesek, tortaszeletek, hazias
HABZABOLA siitemények nagy valasztékban!

19. tizlet ¥ -
_ o TR

A Melaton magboltnal a foldszinten a 41. Gzletben
tdbb mint tizféle bab 1350 Ft/kg-tél | daralt mak 2300 Ft/kg-tol |
H OSAKCI é K hlsvéti kaldcshoz daralt dié 4500 Ft/kg-tél | mazsolak 1850 Ft/kg-tol |
birsalmasajt 3800 Ft/kg-tél, valamint kandirozott gylimélcsok széles
valasztékban kaphatok.

A Makszemek Kft.-nél a féldszinten a 123-125. és a 133-135. asztaloknal
Orosz Ferencnél az elsé emeleten a 21/3. lizletben paradicsom 1400 Ft/kg | tv-paprika 1800 Ft/kg |
h&zi disznbsajt 280 Ft/10 dkg | bacskai hurka 250 Ft/10 dkg | gorog eper 1600 Ft/kg | gérég narancs 600 Ft/kg.

tanyasi paraszt méjas 350 Ft/10 dkg | siitésallé lekvar 220 Ft/10 dkg. A Chili csodak Gabi kertjéb8l-nél a fldszinten a 64. asztalnél

habanero chocolate zselé 2290 Ft | habanero red zselé 2300 Ft |
moruga scorpion red-yelow krém 2500 Ft | ketchup 1390 Ft |
csemege gulyaskrém 1500 Ft | kapiés chililekvar 1600 Ft |
kézepesen csipds gulyaskrém 1600 Ft .

PIAC PLACC SZOMBATON ES VASARNAP!
Nyiizsgés, adok-veszek és hagyomany
az Ujpesti Piac mellett, a Duna sétanyon.

JO ARAK, JO HELYEN!

Nézelodjon, valogasson, vasaroljon az
Ujpesti Piac mellett, a Kércsarnokban!

Mindenkit var a BUTIKSOR!



