INGYENES

n

"”VORM,c\N\l‘I—"‘1

UJPEST ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA

UJPEST

UJPEST.HU

XVII. EVFOLYAM, 5. SZAM
2023. MARCIUS 9-22.

ISTVANTELEK | KAPOSZTASMEGYER | MEGYER | NEPSZIGET | SZEKESDULO | UJPEST

EPUL A HARMADIK

KOZOSSEGI KERT

A Z6ld Ujpest koncepciéja mentén mar a harmadik ko-
z6sségi kert épitésébe kezdett Ujpest Onkormanyzata

az Ujpesti Varosgondnoksag Kft.-vel egyulttmiikédve,
ezuttal a Bercsényi utcaban. Az Gj tankertben majus-
ban mar kertészkedhetnek is a szerencsés palyazok.

IRASUNK A 4. OLDALON

FEJLESZTES

KESZUL A FOTER-PARK

Februar 27-én adtdk at a munkateriiletet a kivite-
lez6nek, mellyel elindult a munka - tudtuk meg
dr. Trippon Norberttdl, Ujpest alpolgdrmesterétél.

5. OLDAL

Ujpest polgdrai ismét kozosen tiszteleghetnek az
1848-49-es forradalom és szabadsagharc hései el6tt.
Marcius 15-én, 11 orakor kezdédik meg az 6nkor-
manyzat {innepi misora a Pet6fi szobornal.  6.0LDAL

TULIPANARADAT NONAPON

Viraggal koszontotték ujpest lanyait és asszonyait a
nemzetkdzi nénap alkalmabdl marcius 8-4n az Ujpes-
ti Piacon, ahol rengeteg tulipant kaptak a holgyek, a
vasarlok és az ott dolgozdok egyarant. 12. OLDAL
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MADE IN UJPEST

TARCA

andor aznap koran kelt,

megmosdott, magara kap-

ta szép, magyaros ruhgjat,

megreggelizett és - csi-

nalt egy forradalmat. Ter-
mészetesen nem egyediil, hanem a
marciusi ifjakkal, akik a Pilvax kavé-
hazban gyiilekeztek. A kavéhaz tulaj-
donosa Pilvax Karoly volt, igy keriilt
be a magyar torténelembe.

Most mar tudhatjuk, hogy San-
dor, az Petdfi és ez az esGs nap 1848.
marcius 15. De nem tudjuk, hogy
kik is voltak a marciusi ifjak? ElsG-
ként a 25 éves Pet6fi Sandor, mar or-
szagszerte ismert koltd €s lapszer-
kesztG, valamint a 23 éves Jokai MOr,
eredetileg Jokay Moric, aki a forra-
dalom hevében elhagyta a szdvégi,
nemesi ipszilont. Rajtuk kiviil kik
voltak még a marciusi ifjak legjele-
sebbjei?

A 22 éves Bulyovszky Gyula, iigy-
véd, ujsagird, aki a szabadsagharc
bukasa utdn mar csak az irodalom-
nak élt. § volt a hires 12 pont egyik
megszerkesztGje. A 26 éves Irinyi JO-
zsef 4jsagiro, politikus, miifordito. A
12 pont megirasanak f6szereplgje.
Késbbb a Tamas batya kunyhdja els6
magyar forditdja. Irinyi foglalta le
Landerer és Heckenast nyomdagé-
pét, melyen kinyomtattak a 12 pon-
tot és a Nemzeti dalt. Pet6fi otthon
felejtette a kéziratot, igy fejbdl dik-

EGY ESOS NAP

MAJLATH MIKES LASZLO

talta le a ,,Talpra, magyar”-t. Ennek a
nyomdagép lefoglalasnak szimboli-
kus utédja volt, amikor 1989. marci-
us idusan, a koran elhunyt Csengey
Dénes kolt6 a nép nevében lefoglal-
ta a Magyar Televiziot és Cserhal-
mi Gyorgy el6adta az akkor aktua-
lis 12 pontot.

Egy kis érdekesség: Pet6fi ugy
kezdte a Nemzeti dalt, hogy ,,Rajta

magyar’, de egy marciusi ifja, Szikra
Ferenc figyelmeztette Gt, hogy el6-
szOr talpra kell allitani a magyart s
csak utdna lehet harcba hivni. Igy
sziiletett meg a ,Talpra magyar”.
De maradjunk Irinyinél, akit politi-
kai tevékenységéért Haynau halalra
itélt, de kés6bb kegyelemben része-
siilt. Marciusi ifji volt a 27 éves Deg-
ré Alajos, a szabadsagharc alatt hon-
véd szazadosi rendfokozatot ért el, a
bukas utan élete végéig a politika-
ban jeleskedett. Petdfin kiviil a leg-
tragikusabb sorsu Vasvari Pal volt, 6
is részt vett a 12 pont megszovege-
zésében, majd honvéd Grnagyként
harcolt Erdélyben a roman felkel6k
ellen. 1849 juniusaban esett el. Ha-
1a1arol két verzid 1étezik. Az els6 sze-
rint a romanok lel6tték, a masik le-
iras szerint Vasvarinak baltdval ver-

=\ »

ték szét a fejét és landzsaval sziven
szurtdk. A kortdrsak lefrdsa alapjan,
ismerve a roman felkelSk brutalita-
sat, az utdbbi valtozat valdszintsit-
hetd.

1848. marcius 15-én szinte egész
nap esett az esé. Még a nyomdagép
lefoglaldsa el6tt Osszetoboroztak
a juratusokat (joghallgatdkat), va-
lamint az orvosi egyetem didkja-
it A tobbezer f6s tomeg a Nemzeti
Mizeumhoz vonult. Sokuknak nem
volt esernyGje a zuhogd esében és
hazamentek, mire az egyik marciu-
si ifju felkialtott: ha megijediink egy
kis es6tdl, hogy fogunk helytallni a
forradalom vérzivataraban. Istennek
hdla, nem volt vérzivatar, a pesti for-
radalom békés és vértelen volt.

Aznap Pet6fi négyszer szavalta el
a Nemzeti dalt, csak éppen a Nem-
zeti Muzeum l1épcséjén nem. De ez a
legenda annyira beleégett a nemzet
tudataba, hogy semmi sem veti ki
onnan. A nép késébb atvonult Buda-
ra a Helytartdtanacshoz, ahol Nya-
ry Pal, Pest varmegyei alispan, Rot-
tenbiller Lip6t, Pest alpolgarmestere
és Klauzal Gabor, csongradi kovet,
azaz képvisel6 (ma mind utcanév)
el6adtak koveteléseiket, a 12 pon-
tot. A Helytartotanacs urai megré-
miiltek, azonnal eltorolték a cenzu-
rat és kiengedték bortonébdl Tan-
csics Mihalyt.

Este a Nemzeti Szinhazban a
Bank bant tizték misorra és Egres-
sy Gabor, a jeles szinész, Pet6fi ba-
ratja elszavalta a Nemzeti dalt. A leg-
nagyszeribb eseménye volt ennek
a napnak a 12 pont kinyomtatdasa, a
szabad magyar sajtd sziiletésnapja.
Az els6 pont ez volt: kivanjuk a saj-
to szabadsagat. Ok mar akkor tud-
tak, hogy szabad sajtd nélkiil nincs
szabad nemzet.

PETOFI KET LEVELE KOSSUTHNAK

et6fi biiszke magyar ember volt. Nem

félt senkitdl és semmitSl. Két leve-

let irt Kossuth Lajosnak. De nem am

ugy szolita meg, hogy Kormanyzoé

ur, hanem a szabadsag, egyenlGség,
testvériség szellemében, imigyen kezdé leve-
1ét: Tisztelt polgartars! Aztan jott a tobbi hety-
ke mondat, Kossuthnak cimezve. Szemelvények
a levelekbdl:

»~MindenekelGtt arra kérem Ont, legyen szi-
ves levelemet egészen végig atolvasni, mert az
igen fontos nemcsak ram, hanem talan a haza-
ra is. Onhoz fordulok, ha meghallgat On, jo, ha
meg nem hallgat, igy az isten sem kivanhatja
télem, hogy még tovabb is jarjak hazrdl hazra
avégett konyorogni, hogy legyen szabad karom
és fejem erejével a hazanak szolgdlni.

Nem el6Sléptetést kérek tobbé, nem is foga-
dom el mindaddig, mig hadi tetteim azt kdvetel-
ni nem fogjak...Csak arra kérem Ont, tétessen at
Bem taborahoz...Ha ez nem teljesithetd, ha pél-
daul ott nincs tires kapitanyi hely, vagy efféle,
akkor adjon nekem a haza nevében a kormany
egy kicsiny Osszeget, csak annyit, amennyit
legaldbb megérnek kolteményeim, melyek sze-
rénytelenség nélkiill mondhatom, nem legutdlsé
kincsei a hazanak...Le fogom réni tetteimmel e
kolesont, mert nekem meggy6z6désem, hogy
egyike leszek a haza megmentdinek.”

A masik levélbdl idéziink:

,Nem kérek bocsanatot alkalmatlankodasomért,
mert nem a magam, hanem a haza érdekében
irom e levelet. Mindenki latja, s On legjobban,

hogy egynek vagyunk a legnagyobb hijaban, a
vezéreknek. Ha sejtésem nem csal - s az én sej-
téseim nem szoktak csalni - bennem van annyi
erG, hogy, ha palyam nyilik, egyike leszek azon
vezéreknek, kiknek Magyarorszag szabadsagat
fogja koszonni. Azért kérem Ont, neveztessen
ki 6rnagynak.., hogy jatszhassam a hazamentés
nagy tragédigjaban. Az én erélyem €s batorsa-
gom ott éri tetéGpontjat, ahol masok kétségbees-
nek. Ha ambiciobdl tenném ezt, milyen nyomo-
rult ambicio volna az, hogy valaki 6rnagysagért
folyamodjék, ki mashol, mint én a koltészetben
mar régen generalis. De igen 6hajtom, hogy ki-
neveztetésem az év els6 napjara ess€k, mint-
hogy az sziiletésem napja. En nagyon tartok
az ily kicsinységek fel6l. Tisztel§ polgartarsa
Pet6fi Sandor.” MML
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EGYEDULALLO LIGET UJPESTEN

elépiilt, és mar minden kész
F van Ujpesten a f&varos elsd

csaladi mokus-és madarlige-
tében az Ugrd Gyula soron. Az el-
mult hetekben alakitottak ki az 1zz6
lakodtelepnél taldlhato csaladi par-
kot, amely immar elkeritve és biz-
tonsagosan varja majd az ujpestie-
ket, akik szeretnék vadon €16 ked-
venceinket etetni és csodalni. Bedd
Kata alpolgarmester és Pataki Ga-
bor, az Allatmentd Liga elndke veze-
tésével februar kozepén hoztak 1ét-
re és keritették el a teriiletet, amit
biztonsagossa is tettek, hogy a vad-
veszély egyaltalan ne fenyegesse a
l1atogatokat. ,,Uj, fabol késziilt ete-
toket és itatokat valamint madarfiir-

dét helyeziink ki, és egyéb kisebb
fejlesztéseket terveziink, amelyek
segitségével valoban egy gyermekek

és felndttek szamadra is tokéletes ko-
z0sségi teret alakitunk ki” - mond-
ta el Bedé Kata alpolgarmester, aki

marcius 6-an djabb fa etetdket és in-
formacids tablakat helyezett el a li-
getben. ,Informacids tablat helyez-
tiink ki, amelyik a mokus és madar-
liget madarfajtait mutatja be. Nem
is sejtenénk, hogy a mokusok mel-
lett milyen sokféle madar él6helye
ez a kis teriilet. Az informdcios tabla
segitségével a latogatok felfedezhe-
tik és be is azonosithatjak az itt é16
madarakat.”

Az oktatétablan a madarfajtak
abraja és neve mellett QR-kdd is ta-
lalhato, ami a Magyar Madartani és
Természetvédelmi Egyesiilet olda-
lara vezeti el az érdekléd6ket. Bed6
Kata alpolgarmester elmondta, az
ujpesti mokus- és madarligetet, a
Mdkaparkot az Allatmentd Liga és
Pataki Gabor faradhatatlan munka-
jarévén hoztak létre, és tovabbi ko-
szonet illeti az Ujpesti Varosgond-
noksag munkatarsait. BJ

!_’_.-“ (1 o

ITT A GURTIS LIVE BAND

ebruar végén bemutatkozott és
rogton izelitGt is adott reperto-

arjabdl a sajtonak Curtis elsd,

IV. keriilet, Ujpest

sajat €16 zenekara a Curtis Live Band.

Az ismert zenészekbdl alld formaci-

dval és a mogotte dolgozo profi csa-

pattal a tobbszoros arany- és platina-
lemezes el6add ikonikus régebbi és 1]
felvételeinek legmerészebb szinpadi
produkciét almodhatta meg, és mu-
tatja majd meg Ujpesten is, augusz-
tus végén a Varosnapokon.

A tObbszOrds arany- €s platina-
lemezes el6add-dalszerz§ Curtis és

Osszesen nyolc, a zenei szakmaban el-
ismert név és egyben jobarat alkotja a
zenekart. Az eseményen 6 dalt jatszot-
tak el, ahol Curtis sajat és Majkaval és
BLR-rel k6z0s dalai is felcsendiiltek.
Curtis dllandé munkatarsa és cim-
bordja, Vigh Arnold producerként és
basszusgitarosként csatlakozik, szin-
tén régre visszanyulé kapcsolat flizi
Széles 1zahoz, aki vokalistaként van
jelen Hasenfracz Bernadett és Harot
Baldzs mellett, billentylsként Demko
Matyas, gitarosként Géczy Viktor, do-
bosként pedig az egykori Back Il Black
alapitoja, Glatz Gabor szallt be a pro-
jektbe. A bemutaté koncerten Curtis
minden egyes k6z0s dal utan kiemel-
te egylittmiikodéit, nem felejtve ezzel
akezdeteket. ,,Nagyon izgatott vagyok,
hiszen itt volt az ideje, hogy valtozas
érjen, talan a legjobbkor jott és jot tett
akarrieremnek a Majkaval vald elvala-
sunk” - nyilatkozott Curtis, aki k6sz6-
netet mondott egykori zenésztarsai-
nak és baratainak. Curtis azt mondja,
komoly potencialt 1at 1j zenekaraban,
amely meghatarozo tényezdje lehet a
magyar kdnnytizenének, és abban bi-
zik, hamarosan bevehetik a Papp Lasz-
16 Sportarénat is. UN



4 | FEJLESZTES

A k6z0sségi kertek 1étrehozasa dr. Trippon Nor-
bert kezdeményezésére valdsult és valosul meg.
2021-ben az 1zz6 Lakdtelepen hoztak 1étre az el-
s6t, 22 magasagyassal. Az Gtlet mar akkor nagy
sikernek orvendett a lakossag korében. Igy az 6n-
kormanyzat igy dontott, hogy tovabb folytatja a
népszerl kezdeményezést és 2022 tavaszan 1124
négyzetméternyi teriileten, a Karolyi Egyetem

Csere dgyds

Kenékpaniold

Baporzd rovarokat
vonzd dvald dgyas
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ELKEZDGDGTT A HARMADIK KOZOSSEGI KERT
EPTESE A BERCSENYI UTCABAN!

A Z6ld Ujpest koncepcidja mentén mar a harmadik kézésségi kert épitésébe kezdett
Ujpest Onkormanyzata az Ujpesti Varosgondnoksag Kft.-vel egylttmiikédve. Az Gj
tankertben majusban mar kertészkedhetnek is a szerencsés palyazok.

szomszédsagaban 1évé régi dithongd6t elbontva
létrehozta a masodik, negyvenagyasos k6zossé-
gi kertet, kertihazzal, komposztaldval, padokkal,
szemetesekkel, biciklitaroléval, gyerekeknek ho-
mokozdval.

»Azt hiszem, most mar elmondhatjuk, hogy
nemcsak egy trend a varosi kertészkedés, ha-
nem igazan fontos is, f6leg a drasztikusan emel-
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kedé élelmiszerarak mellett. A k6zosségi ker-
tek révén a lakossagnak lehet8sége nyilik arra,
hogy sajat maganak, koltséghatékonyan ter-
messze meg a zOldségeket, gyiimolcsoket, fii-
szerndvényeket. f[gy nem is kérdés, hogy folytat-
juk tovabb a programot, és idén ujabb k6zossé-
gi kerteket épitiink. Par nappal ezel6tt az Ujpesti
Varosgondnoksag munkatarsaival kozosen jelol-
tiik ki az uj k6zosségi kert hatarait, allitottuk fel
az ideiglenes keritést, és ezzel el is indult a kivi-
telezés - mondta el dr. Trippon Norbert alpol-
garmester.

A 933 négyzetméternyi teriileten megvaldsuld
kozOsségi kertben - melynek palyazata most za-
rult le - 18 darab hat négyzetméteres magasagyas
lesz kialakitva, kertihazzal, komposztaldval, pa-
dokkal, szemetesekkel és kerékpartarolokkal.
A kerités mellett cserjék lesznek telepitve, me-
lyek idével z6ld hatarold elemként fognak funk-
ciondlni, késziil fliszernovény- és évelGagyas is.
Az Uj k6zOsségi kert majus végére késziil el.

ESTI JANOS
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Dr. Trippon Norbert a munkaterilet atadasan | =

FEJLESZTES | 5

ZAJLIK A KIVITELEZES, KESZUL A FOTER-PARK!

Februdr 27-én adtak at a munkateriletet a kivitelezének, mely-
lyel elindult a munka - tudtuk meg dr. Trippon Norberttél, Uj-
pest alpolgarmesterétél.

A munka elsé 1épéseként felallitottak
a kilencezer négyzetméteres tertile-
tet korbeoleld keritést, amelyre fel-

kertilt a porfogd geotextil is. Jelenleg
nagy erdkkel zajlik a tereprendezés,
amely soran elszallitottak a teriiletet

"H

; :

hosszu ideje boritd murvat, elkezd-
ték kialakitani a kdzvilagitas elektro-
mos rendszeréhez sziikséges arkokat,
valamint hozzakezdtek a régi csator-
narendszer maradvanyainak elbonta-
sahoz, amely felett egy uj fasor kertil
majd kialakitasra.

& s 3 R .
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Dr. Trippon Norbert érthetGen
szentimentalis volt a munkateriilet
atadasanak napjan:

Ki merem jelenteni, hogy torté-
nelmi pillanat Ujpest életében a F&-
tér-park megvaldsitasanak kezde-
te, hiszen évtizedekre meghataroz-
za majd a Szent Istvan tér kinézetét
és hangulatat. Ahogyan a 2010-ben
megvaldsitott f6teriink is maradan-
ddan a févaros egyik legszebb te-
révé varazsolta a Szent Istvan teret
Budapesten. Soha, egy percre sem
adtam fel a reményt, hogy folytatha-
tom az akkor elkezdett munkamat.
Tény, hogy a kordbbi varosvezetés
a régi piac elbontasaval nyitotta
meg a teret, amely ezaltal lehet6-
séget adott a mi koncepcionk sze-
rinti “zolditésre.” Remélem, hogy a
F6tér-park a maga rengeteg zold-
jével, viragaival, faival, sétanyaival,
vizjatékaval elnyeri majd az ujpes-
tiek tetszését, harmonikusan fog
egyiitt 1étezni és élni a burkolt f6-
térrel, a piaccal, az UP Rendezvény-
kozponttal és egytitt igazan unika-
lissa teszik varosunk, Ujpest szivét.
Mert Ujpest a mi varosunk, a mi ott-
honunk.

A FGtér-parkot varhatdan 2023.
nyar végén, 6sz elején adjak majd at.

ESTI JANOS
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MELTO PROGRAMMAL UNNEPEL)L
MARCIUS TIZENGTODIKET

Ujpest polgarai ismét kdozosen
tiszteleghetnek az1848-49-es
forradalom és szabadsagharc
hései el6tt.

Marcius 15-én szerdan, 11 orakor
kezdSdik meg az 6nkormanyzat tin-
nepi miisora a Pet6fi szobornal. E16-
szOr a Himnusz hangjai csendiilnek
fel, amely soran a Matyasfoldi Lovas
Egylet huszdrai tisztelegnek. A Him-
nusz eléneklését kovetSen eldordiil
egy szimbolikus Gabor Aron rézagyu.
Majd dr. Trippon Norbert, Ujpest al-
polgarmestere tartja meg tinnepi be-
szédét. Az alpolgarmester gondola-
tai utan Papadimitriu Athina szin-

EZT JELEN

1 8 4 e eurdpai forradalmi

hullam részeként — Pest-Budan is
kitort és vér nélkiil gy6zott a forra-
dalom. Megsziiletett a modern par-
lamentaris Magyarorszag, €s meg-
kezd6dott a szabadsagharchoz ve-

miivésznd két dalt ad elS. A produkcid
utdn Koésa Zsolt szinmiivész Petdfi
Sandor egyik versét szavalja el, majd
a Bem Néptancegylittes tagjai emlé-
keznek és emlékeztetnek a marciusi
ifjakra és a héseink 4ltal kirobbantott
forradalomra. A néptancelGadast ko-
vet6en szinpadra 1ép az ujpesti kotG-
dési Kavésziinet Zenekar: a népsze-
ri formacid a legismertebb klasz-
szikus és kortars kolték muveit
szolaltatja meg zenei kisérettel. Ezt
kovetSen a résztvevik elhelyezhetik
virdgaikat Pet6fi Sdndor mellszob-
ranal. Zarasképp a hagyomanyok-
hoz hlien a megemlékezdk kozosen
eléneklik a Szdzatot. UN

| SZAMUNKRA A NEMZETI UNNEP

zet6 folyamat, amelynek célja a
Habsburg-uralom megsziintetése, a
fiiggetlenség és az alkotmanyos be-
rendezkedés kivivasa volt. A ,,Pilvax-
kor” Pet6fi Sandor vezetésével mar-
cius 15-én délel6tt mozgdsitotta az
egyetemi ifjusagot, felolvastak a 12

pontot, amelyet késébb Landerer és
Heckenast nyomddajaban a Nemzeti
dallal egyiitt, cenzori engedély nél-
kiil kinyomtattak. Délutan harom-
kor a Nemzeti Mizeumnal tartottak
nagygyulést, majd a tizezresre duz-
zadt tdmeg a hajohidon atvonult Bu-

dara, ahol a megrettent Helytarto-
tanacs életbe l1éptette a 12 pontban
foglalt koveteléseket, és szabadon
bocsatotta az allitdlagos sajtovétség
miatt bebortonzott Tancsics Mihaly
Ujsagirodt, akit a tomeg diadalmenet-
ben vitt Pestre. BJ

Arrél kérdeztiik Pet6fi SGndor mellszobra koril az
Ujpestieket, vajon mit jelent nekik marcius 15-e?

Arpad

»Csodalatos tinnep sza-
momra, amely a magyar fel-
szabadulas elsé olyan gon-
dolata volt, amely a job-
bagysag felszabaditasat
kezdeményezte. A 12 pont
maig magaért beszél. Mar-
cius 15-e olyan esszenci-
aja a magyar torténelem-
nek, amely a mai napig is
érvényes sok tekintetben.

Pet6fi Sandor pedig olyan
hdse és reprezentansa volt
a marciusi forradalomnak,
aki még most is mindenkit
meghat.”

Mariann

,Marcius 15-én Pet6fi, Wes-
selényi, Vasvari Pal, a mar-
ciusi ifjak a 12 pont megal-
kotasaval arra buzditottak a
fiatalokat, hogy a szabadsa-
gért mindenképpen harcol-

ni kell. Kiizdottek a Habs-
burg-birodalom elnyoma-
sa ellen, most sem artana
kiizdeni az elnyomas ellen.
De azért ne legyen haboru!”

Viktoria
»,Pihendnap, semmi tobb.”

lidiké

»Kedvenc unnepem, amely
a hazaszeretetet, az on-
felaldozast, a csaladot és
a nemzetet szimbolizalja.

Ugyanis a nemzet sok-sok
csaladbdl all, szamomra a
nemzeti innepen a csala-
dot is tinnepelni kell. Ugy
érzem, ma mar nincsenek
olyan onfeldldozé embe-
rek, mint a marciusi ifjak.
Bar mar nincs is erre sziik-
ség, de az 6 hazaszeretetiik
fenséges dolog, amit min-
denkinek éreznie kell. Sze-
retem a hazamat, az orsza-
gomat, szamomra felemeld
érzés meglinnepelni marci-
us 15-ét.”

S, WY

Erika

,LItt van el6ttiink Pet6fi San-
dor szobra. Szamomra ez az
innep els6sorban 6t juttat-
ja eszembe, és a szabadsa-
got meg a jogokat. A Nemze-
ti Dal ennek a legszebb 0sz-
szegzeése. Itt van mogottiink
az iskola, és tizenem a fiata-
loknak, példat vehetnek a
marciusi ifjakrdl, és alljanak
ki az igazukért, a jogaikért.
Batran mondjak el a fiata-
lok, hogy miként szeretné-
nek élni, és jol érezni magu-
kat ott, ahol éppen vannak,
tehat itt, Ujpesten!”
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JJOBB MINT SZ[\ZI\[IILLI(] EMBER LETT
A KOMMUNIZMUS ALDOZATA"

A keriilet két pontjan is fejet hajtott Ujpest a kommunizmus
aldozatainak emléke el6tt februar 24-én. A Martirok utja 58.
szamu hazon lévé tablanal, amely az 1945-ben, német hangza-
su nevilk miatt magyar vagy szovjet lagerekbe hurcolt Ujpes-
tiek szenvedésének allit emléket, Czigler Laszlé alpolgarmes-

ter mondott beszédet.

,Levéltari kutatasok és becslések
alapjan vilagviszonylatban tdbb
mint szazmillié ember lett a kom-
munizmus dldozata. Kelet-K6zép Eu-
ropaban az éhségben, a kényszer-
munkataborokban elpusztultak
vagy kivégzettek szdma meghalad-
ja az egymillio f6t. A XX. szazadban
nekiink, magyaroknak is béven ki-
jutott a totalis diktaturakbol, ilyet
is lattunk, olyat is lattunk: barnat és
vOrodset, nacit és kommunistat. Sziv-
bdl gytiloljiikk mindkettdt” - fogalma-
zott Ujpest alpolgarmestere, hozza-
téve, hogy az emléknap a manak is
uzen. ,,Ne feledjiik azt sem, hogy mi

egyszer mar nemet mondtunk arra,
hogy a jovében barmilyen forma-
ban is feliithesse a fejét a kommu-
nizmus ideoldgidja. Nevezze magat
barhogyan is, mi mindig nemet fo-
gunk ra mondani. Nagy a felel6ssé-
gunk e tekintetben ma is. Koteles-
ségiink megemlékezni és kibeszél-
ni a XX. szazad biineit, hiszen szabad
orszag csak szabadon beszélhet a
multjardl, amelynek elszenveddje
volt. Tisztelet a h6soknek, soha tob-
bé kommunizmust!” - hangsulyozta
Czigler LaszIo.

E szavak utdn elséként Ujpest On-
kormdanyzata helyezte el az emléke-
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zés viragait, majd koszoruzott a De-
mokratikus Koalicid, a Lehet Mas a
Politika, a Jobbik, a Momentum é€és az
Ujpesti Varosvédd Egyesiilet. A részt-
vevok ezek utan atsétaltak a Deak Fe-

renc utca 23-as szamhoz - az ujpesti
renddlrség egykori épiiletéhez -, ahol
az 1919-es proletardiktatira martir-
jainak nevét megorokité emléktabla
el6tt rottak le kegyeletiiket. T

BEERKEZTEK A KEDVENC

IDEZETEK

A magyar koltészet napja alkalmabél olyan falragaszokkal,
mindannyiunk altal jol ismert ,hirdetd6 cetlikkel” talalkozhat-
nak aprilistél Ujpesten, amelyek arra biztatjak a jarékeléket,

hogy olvassanak verset, mert verset olvasni 6rom.

Lversszeret6 kozosségben éliink itt,
Ujpesten. Mi sem bizonyitja jobban,
hogy tobb szaz kedvenc versidézet
érkezett a felhivasunkra.” Renge-
teg kulturakedvel$ osztotta meg és
kiildte be kedvenc idézetét az ,,0l1-
vass Te is verset” nevili kezdeménye-
zésre az elmult napokban - mond-
ta el Bed§ Kata kulturaért is fele-
16s alpolgarmester, aki hozzatette,
e-mailen és komment formajaban
tovabbitottak az ujpestiek a ked-
venc idézeteiket. Egyediilallo ak-
cid kezd8dott el Ujpesten, ugyan-
is az elmult hetekben arra kérte a
kulturalis alpolgarmester a helyie-
ket, hogy kiildjék el kedvenc idéze-
teiket. ,,Sikeriilt kivalasztani kozii-
lik tobb tucatot, az idézetek aprilis
elsején keriilnek ki az utcakra.” Az
idézeteket és a hozzajuk tartozo QR-
kédokat viseld falragaszok az on-

kormanyzat varosszerte megtalal-
hato hirdet6tablain, példaul jatszo-
tereken és kutyafuttatdkon, egyes
tarsashazak hirdet6tablain olvas-
hatjuk majd, tovabba - aki szeret-

jaba is bedobjak a lapocskakat az
idézetekkel. ,,Természetesen kiza-
rolag engedéllyel tessziik ki a lapo-
kat, mert jo példat szeretnénk mu-
tatni” - tette hozza Bedd Kata. Az
idézeteket tartalmazo - Gjrahaszno-
sitott - falragaszokon QR-kodot is
elhelyeznek. Ez a QR-kod egyene-
sen az Orszagos Széchényi Konyvtar
elektronikus feliiletére vezet, ahol a
teljes vers fellelhets és elolvashato.
»Szeretnénk ily médon is felpezsdi-
teni Ujpest kulturalis életét, és vers-
kedvel6 kulturdlis kdzdsséget kova-
csolni. Hozzuk k6z6sen ismét divat-
ba a versolvasast, és nyissunk kaput
aversek vilagaba. J6 alkalom erre a
magyar koltészet napja” - javasolja

né és engedi — annak a postalada- Bedd Kata. BJ
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JUBILEUMI KONCERT
AZ ADORATE KORUSSAL

Tizenot éve alakult meg az
Adorate Kdrus, amely a Varosha-
za disztermében egy, Ujpestiek-
nek adott hangversennyel Giinne-
pelte meg a sziiletésnapot, feb-
ruar 28-an.

Az Ujpest zenei életében na-
gyon aktiv kérus 2008 febru-
arjaban tartotta els§ probajat,
az Ady Endre Miivel6dési Koz-
pontban. Aranyossyné Bondi
Judit és Dombd Daniel alapitot-
tak az Adorate Korust. A hang-
versenyen ezt a 15 évet jarhat-
tuk be Ujpest kdrusaval. Volt egy
blokk, amely a karnagyaikhoz
kapcsolddott. Majd az els6 na-
gyobb vallalkozasukat idézték
fel, amely Pergolesi: Stabat Ma-
ter cimi oratoriumanak részle-
teibdl allt, a Presto kamaraze-
nekar mikodott kdzre az elS-
adasban, a két sz616t Andrejszki
Judit és Balla Boglarka énekelte.
Az utolso blokk pedig a jelenle-
gi terveikrdl adott szamot, az év
végi hangverseny és a Korusok
Ejszakdja anyagdbdl valogatott.

CSG
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- rtékes és figyelemremélto
Emegkeresés érkezett az Uj-
pesti Naplo szerkeszt&ségébe,
amely arrdl informalt, hogy tavaly
szeptembertdl immar Kaposztas-
megyeren is varja az Al-Anon azo-
kat, akiknek alkoholista van a csa-
ladjaban, €s segitségre van sziiksé-
ge a hozzatartozonak is. Az ujpesti
Al-Anon-csoport egyik tagja, Eniké
irt nekiink levelet. Ezekben a cso-
portokban vilagszerte kizardlag a
keresztneviikkon mutatkoznak be
az emberek, hiszen nem szamit, ki
honnan jott, mi a neve, hanem egy a
1ényeq: kdzoOs csonakban eveznek. S
ez a csonak jelen esetben pedig nem
mas, mint az, hogy alkoholista van a
csaladban, amely miatt a csaladta-
goknak is rendkiviil nehéz az életiik,
a mindennapjaik, 6k is megvivjak a
testi €s lelki csataikat. Ahogy az Al-
Anon-honlapjan is olvashatao:
A csoport hétfénként este 18 ora-
ra, a Loverseny téri Drogstop he-
lyiségbe var mindenkit. El6re kell
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UJPESTEN IS MEGALAKULT AZ ALKOHOLISTAK HOZZATARTOZOIT SEGITO AL-ANON-CSOPORT

,MUKODIK, HA MUKODTETED! MUKODTESD,
MERT MEGERDEMLED!"

Az alkoholizmus csaladi betegség. Aki igy, vagy ugy, de érin-
tett, az pontosan tudja, mennyire megviseli a csaladot, ha vala-
melyik tagja rendszeresen a pohar utan nyul. Létezik azonban
egy Onsegité program, amelyik éppen nekik, az alkoholistak
csaladtagjainak, hozzatartozéinak nylijt segitséget, megértést
és vigaszt: Al-Anonnak hivjak. Ez a vilagszerte tobb mint 70 éve
remekiil miikédé lehetéség immar Ujpesten is elérheté.

bocsatani, az alkoholistak hozza-
tartozodit segitd csoport - a tdobbi
ugynevezett ,,12 1épéses” csoport-
hoz hasonldan - példaul az Anonim
Drogfiigg6k, az Anonim Alkoholistak
vagy az Anonim Szerencsejatékosok
kdzdsségéhez hasonldéan nem vala-
miféle szekta. Itt nincs politizalas,
egyetlen gyiilekezetbe se kell belép-
ni, nincs tagsagi dij, s6t, életvezetési
tippeket se adnak egymasnak.

A csoport lényege, hogy a kivant
valtozas dtjara onként 1épnek a ta-
gok, amelyhez nagy segitséget nyuj-
tanak masok torténetei, a 12 Lépé-
ses program €s az Al-Anon irodalma.

Ezeken a taldlkozokon az ide ér-
kez6k megosztjak egymassal 6ro-
miiket, banatukat, hétkéznapjaikat,
érzéseiket. S6t, még beszélni sem
kotelezd, hanem az is gydgyit, ha
egymas torténeteit hallgatjak, hi-
szen itt mindenki ugyanabban a ci-
p6ben jar, ennél fogva hasonld él-
mények érik 6ket. Nincsen tagfelvé-
tel vagy hasonld formalitas, senkit

e

—

se faggatnak ki, mindenkit varnak,
akinek életét érinti egy csaladtagja-
nak vagy baratjanak alkoholbeteg-
sége. Eppen ott jartamkor el8szor
érkezett egy holgy, aki annyit mesélt
el magardl, hogy nehezen birkdzik
meg tarsa ivasi szokasaival.

Nagyon fontos, hogy egyetlen Al-
Anon meetingen sem lehet minGsit-
getni vagy tanacsokat adni a masik
tarsnak. Mar mindannyian talalkoz-
tunk fogadatlan prékatorokkal, és
elég egy félresiklott tandcs, amely-
bdl baj szarmazhat. A gytilés végén
pedig - ahogy a filmekben mar 1at-
hattuk - a résztvev6k elmondjak az
ugynevezett ,,békesség imat”, majd,
aki még akar, ottmarad beszélget-
ni a tarsaival.

A sorskozosségek, az Onsegi-
t6 csoportok, igy az Al-Anon egyik
legnagyobb rejtélye valamilyen ok-
nal fogva nagyon is miikodik. Bar
nem torténik mas, mint hogy a le-
hetd legbszintébb megnyilatkozdsok
hangzanak el, &m ez és a hallgatas-
terapia azonnali és hosszu tavu gyo-
gyito hatast nyujt a megsebzett 1élek-
nek. Aki kétségekkel kiizd, hogy ott-e
a helye az Al-Anonban, az keresse fel
a honlapjukon ezt a kvizt: https:/al-
anon.hu/al-anon-kviz/, informalod-
jon a programrol, vagy hivja Szilvit
a 30 273 3347-es vagy a 20 440 1932-
es telefonszamon, de végsd soron azt
ajanlom, hogy szanjon ra egy orat, és
keresse fel 6ket hétfénként a Lover-
seny téren. — BESZTERCZEY -

TERDIZULETI ES GERINCGYOGYASZATI

RENDELES INDUL A SZAKRENDELOBEN

arciustol két uj, kifeje-
zetten egy-egy ortopé-
diai teriiletre fokusza-

16 rendelés indul: térdiziileti szak-
rendelés, illetve gerincgyogyaszat.
A kdzelmiiltban indult mozgasszer-
vi rehabilitacio mellett igy tovabb
boviil azon szakrendelések kore,
amelyek az ujpesti lakosok gyogy-
ulasat és egészségmegOrzését szol-
galjak.

Uj szakemberekkel bviilt az or-
topédiai osztaly, igy lehet8ség nyi-

lik 1j, specialis rendelések inditasa-
ra. Marciustdl az altalanos ortopédia
mellett keddenként térd ambulan-
cia, hétfén és csilitortokon pedig ge-
rinc ambulancia kezdi meg miko-
dését. Az jj rendelések célja leggya-
koribb mozgasszervi betegségek és
tiinetek (térd-, hat-, nyak-, derék- és
végtagfajdalom) konzervativ (nem
miitéti) kezelése és gyogyitasa.
Mindkét rendelés beutalokoteles
és eldzetes idGpontegyeztetés utan
vehetd igénybe. UN
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- Virdg elvtdrs, tessék nekem segiteni. En
mar teljesen Ossze vagyok zavarodva.

- Mi a baj, Pelikan?

- Az mondja a KDNP frakciovezets elvtar-
sa, hogy a Nemzeti Konzultacio ,,igazi ma-
gyar hungarikum”. Tessék mondani, Virag
elvtars, mas hungarikum is van? Van mond-
juk lengyel hungarikum?

- Nyugodjon meg Pelikan, a hungarikum
az magyar specialitast jelent. Olyasmit, ami
csak nalunk van. Erti?

- Ertem. Illetve nem értem! AKkor ez a
baromira magas inflacid, ez is hungarikum?

- Ez nem hungarikum, Pelikan, ez habo-
rus, meg szankcios inflacio!

- Frtem. De ha nem hungarikum, akkor
nem lehetne esetleg nalunk is a német inf-
lacidt bevezetni?

- Miért akar maga német inflacidt?

- Hat csak mert az sokkal alacsonyabb.
Tessék mondani, Virdg elvtars: a németek-
nek a haborujuk mas, vagy a szankcidjuk?

- Ezen most nem nyitok vitat, elvtarsam!
Az unios helyzet fokozodik.

- Mar az is? Virag elvtars! Ezek a szank-
ciok rosszak nekiink?

- Rosszak! Ezek elhibazott intézkedések!
A Nemzeti Konzultacidbdl pedig vildgosan
kidertlt, hogy népiink sem helyesli ezeket.

- Akkor a mi szeretett vezériink miért
szavazta meg Oket?

- Az politika, Pelikan! Ehhez maga nem
ért. Ideoldgiailag nem elég képzett hozza!

- Oriilok, hogy végre a Virag elvtars is
belatja. De azért szeretném megérteni...

- Ezt maga sosem fogja megérteni, Pe-
likan!

- Az még nem is lenne baj, Virag elvtars,
én sok mindent nem értek, de az mar baj,
hogy az emberek sem értik igazan.

- Na latja, most szarva kozt ragadta meg a
problémat, Pelikan! Eppen arra gondoltunk,
hogy maga fogja megmagyarazni az embe-
reknek, hogy miért kellett elfogadnia veze-
t6 elvtarsunknak ezeket a karos szankciokat.

- En? De Virdg elvtars! Epp ebben a pil-
lanatban tisztaztuk, hogy nekem fogalmam
sincs rdla, nem is értem, és nem is fogom
megérteni!

- Mondja, Pelikdn! Ert maga a hidrol6-
giahoz?

- Virag elvtars, miért kérdez tSlem ilyet?
Azt se tudom, hogy az micsoda.

- Na latja! Nem is hallott rdla, és mégis
e tudomany egyik igen fontos posztjan all,
mikor gatér. Tanulja mar meg végre, hogy
a mi nagyszeru rendszeriinkben nem kell
értenie is ahhoz, amit csindl, az is elég, ha
hiséges, €s jol csindlja!

- Es ha megint elrontom, ahogy szok-
tam?

- Akkor majd kériink magatol valamit...

EJ

VIRAG ES PELIKAN § KEPVISELOI NAPLO

arataim, eltelt ujabb két hét, igy is-
B mét jelentkezem a képviselGi naplo-

val. A tavaszi parlamenti tilésszakot
megel6z6en az ellenzéki partok kezdemé-
nyezésére Osszehivott rendkiviili parlamen-
ti tilésén nem okozott meglepetést, hogy a
kormanyparti padsorok tiresen maradtak.
A kormanyparti képviselGk és a kormanyta-
gok nem akartak a silyosan szennyezd, ener-
gia- és vizzabald akkumulatorgyarak témaja-
val foglalkozni. Inkabb az egész orszag ellen
visel hadat az Orban-kormany azzal, hogy egy
gatlastalan, kilfoldi akkumulatorgyar-lobbi
érdekeit szolgdlja ki!

Az Orszaggytlés Gazdasagi Bizottsdganak
fideszes tobbsége mar abbdl sem csinadl tit-
kot, hogy Orban Viktornak esze dgaban sincs
csokkenteni a rezsiszamlakat és az iizem-
anyagarakat. Inkabb tovabb nyerészkedik a
gazra, az aramra, a benzinre és a gazolajra ra-
kott Eurdpa-rekorder afan és az iizemanya-
gok jovedéki addjan. Erdemi indokolds nélkiil
utasitottak el ezen az iilésen, hogy 500 forint
alatt legyen az lizemanyagok literenkénti ara
azzal, ha a benzin és a gazolaj afija és jove-
déki addja ideiglenesen csokkenne.

A parlamentben elkezd6dott a 2023-as
kozponti koltségvetésrdl szolo torvény modo-
sitasat kezdeményezd javaslat vitaja is, ahol
a DK vezérszonokaként szdlaltam fel. Senkit
nem lepett meg, hogy a kormany jelentdsen
modositotta a 2022 tavaszan elfogadott 2023-
as koltségvetési tervezetet. Az atirds modja,
a mostanra kialakult helyzet viszont tényleg
példa nélkiili a rendszervaltas utani magyar
torténelemben.

Vagyis az, hogy aktudlis koltségvetést ren-
deleti uton, az Orszaggytilés totdalis megke-
riilésével 1éptessék hatalyba és ezek utan a
parlament elé terjesztett éves koltségvetési
tervezet megvitatasa és megszavazasa ugyan-
abban az évben torténik meg, amire a kolt-
ségvetés vonatkozik. A 2023-as magyar kolt-
ségvetés, lényegében kommunikacids-poli-
tikai gesztussa liresedett. Ez jelzi azt is, hogy
a magyar koltségvetésnek milyen szerepet
szan a kormanyzat. A koltségvetés mostanra
1ényegében irrelevanssa, szamon kérhetet-
lenné és atlathatatlanna valt.

Borzalmas belegondolni, hogy 19 évvel az
Eurdpai Unidhoz vald csatlakozasunk utan —
amelybdl 13 évet az Orban-kormany uralma
fémjelez - Magyarorszag egyetlen dologban
volt képes az unids orszagok rangsoranak
€élére allni, és hosszu honapok dta Grizni is a
vezetl helyét: ez pedig az inflacid. Az elmult
13 év egyetlen kézzel foghatd, eurdpai tavlatu
“eredménye” a sajat kozgazdasagi fogalomma
érett orbani inflacid, ami elvette a reményiin-
ket az eurdpai jolétre. A magyar ember azon-

ban sok nehézséget képes eltiirni, amit Orban
Viktor kegyetleniil ki is hasznal. Nem érdek-
li a megélhetési valsag, nem érdekli, hogy az
orbani inflacid felemészti a fizetéseket €s a
nyugdijakat. Nem érdekli, hogy emiatt nem
marad pénz rezsire és flitetlen, félhomalyos
szobakban iildogélhetnek esténként a csala-
dok és az idések. Nem érdekli, hogy gombdc-
cal a torkukban allnak az emberek a boltok
pénztaraindl, mert nem tudjak, elég lesz-e a
naluk 1évé pénz a bevasarlasra.

Kozben vészesen kozeledik az utolsé utani
hatarid6, amelyet a magyar kormany kapott
az ugynevezett szupermérfoldkovek teljesi-
tésére, vagyis a nemzeti egytittmikodés kor-
rupt rendszerének részbeni visszabontasara.

Az Eurdpai Bizottsag pedig lathatdan csak
akkor akar kezet razni a Fidesz kormanyfs-
jével, ha szavait végre érdemi tettek is kove-
tik. Elfogyott Orban hitele, mar nem hisznek
a szdcsavarasoknak, a zsebre dugott kézzel
valo aludvarias hajlongasoknak — elfogadott
torvényeket, jogszabalymodositdsokat és
gyakorlatban bizonyitott valtozasokat akar-
nak az eurdpai polgarok kozpénzének védel-
mében.

Amit a napokban a Magyar Orvosi Kamara
ellen tettek, egyszerre végteleniil pitianer és
végteleniil gyalazatos. Rdadasul a jogallami-
sagi eljaras kell6s kozepén egyértelmiien bi-
zonyitja, hogy mit gondol a magyar kormany
jogallamisagrol és torvényességrol, ezzel pe-
dig konkrétan veszélybe sodorja a hazanknak
jard unids forrasokrol szold megallapodast.

Legyen vilagos és egyértelmd: csinaljon
és mondjon a Fidesz barmit a kovetkezd id6-
szakban, az unioés forrasok befagyasztasa to-
vabbra is kizardlag a kormany jogallamot le-
épitd, korrupt rendszerének mikodtetése mi-
att van.

Barataim, ne hagyjatok, hogy a dolgok nél-
kiiletek valtozzanak! Véleményetek €és javasla-
taitok 1ényegesek szamomra, azokat szemé-
lyesen fogaddoran vagy a +36 20 383-4549-
es telefonszamon, vagy a kepviselo@varju.hu
e-mail-cimen is varom.

VARJU LASZLO képviseld,
11. sz. orszdggytilési egyéni valasztokertilet,
Budapest
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marcius 22-éen!

Latogasd meg gyarunkat, Budapest legrégebbi,
tébb mint 100 éves gyégyszergyarté ceget
és vegyél részt egy interjun!

Sikeres interju esetén azonnal ajanlatot tesziink
és a probaido lejarta utan 300.000 Ft*
csatlakozasi bonusszal jutalmazunk.

Gyere el hozzank és jelentkezz vegyianyaggyarténak vagy keresd fel
karrieroldalunkat, ahol a tébbi pozicionkra adhatod le a jelentkezésed!

Mert miikodik koztiink a kémia!

Tovabbi informaciok itt: www.euroapi.com/careers
Euroapi Hungary: 1045 Budapest, T6 u. 1-5.

*A toborzasi napon torténé elkdtelezédés esetén.
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Egy hohér szavaival: A Somogyi-Bacso-

/e /

gyilkossag Pronay Pal naplojaban - 11. resz

El6z6 szamunkban a Somogyi—Bacso-gyilkossag részleteivel hagytuk féel-
be Pronay Pal kiilbnitményparancsnok visszaemlékezésének ismertetését,
a torténet folytatasa, ha lehet, még érdekesebb.

ELBALTAZOTT ELTUSSOLAS

»~Ezen fejvesztett tisztek igen gye-
rekesen végezték Somogyiéknak
1ab aldl vald eltevését” - olvasta
Kovarcz Emilék fejére Pronay, aki
feljegyzéseiben hosszasan méltat-
lankodott amiatt, hogy milyen ba-
ndlis hibakat kovettek el a gyil-
kosok. De még ennél is lesujtdbb
véleménnyel volt Horthyék intézke-
déseirdl: ,Miel6tt a katonai ligyész-
ség kezébe vehette volna ezen bilin-
tényt, a polgari hatdésagok mar ki-
nyomoztak majdnem mindent,
ennélfogva nem volt nehéz eltalalni
a tettesek kilétét és hovatartozasat.
A f6vezérség ezutan a fonti adatok
birtokdban, 1atvan a bajt, mely re-
ajuk nézve is kovetkezhetik, (...) a
katonai nyomozast azonnal megin-
ditottak, amely azutan, elég balke-
zesen, iparkodott a dolgot egy mel-
1ékvaganyra terelni.”

Erdekes, hogy Prénay lefrasa alap-
jan a blinos tisztek, akik id6kdzben —
érezve tettiik sulyat - Csehszlovakia-
ba akartak csempészni a kocsit, ere-
detileg jobban jartak volna, ha nem
tesznek semmit és alavetik magu-
kat a katonai igazsagszolgaltatasnak,
amely a , kiilonféle tényallasok, a ta-
nuvallomasok... stb. alapos 0sszeke-
verése €s elferditése” révén minden
tovabbi nélkiil kimosdatta volna Gket
a bajbdl. A kiilonitményes vezér azt
sem banta, hogy a katonai tigyészség
és egyes Ujsagok az 6 embereire te-
relték a gyanut, hiszen tisztjei ebben
az ligyben artatlanok voltak és szi-
lard alibivel rendelkeztek a gyilkos-
sag éjszakajara.

A sajtd azonban nem hagyta any-
nyiban a dolgot, és minden terelési
kisérlet ellenére hamar kozel kertilt
a véres rejtély megoldasahoz: ,, Akar-
mennyire bonyolult a két ujsagird
gajdesziigye, (...) azért a f{6bb szabad-
kémives lapok bamulatos, pontos
részleteket €s informacidkat nyertek
ezen atrocitasra vonatkozoéan. Illeté-
kes korok ellenben teljesen elveszi-
tették fejiiket.” Pronay sokkal hatéko-
nyabb elintézési mddot taldlt volna a
problémara: ,,Mi sem lett volna kony-
nyebb és adott esetben célszertibb,

Somogyi Béla és Bacsé Béla

mint néhany, pénzzel ellatott tisztet
kiilfoldre kiildeni, pl. Olaszorszagba,
akik hamis nyomra vezetik az egész
nyomozast, és mint tettesek szerepel-
tek volna. De mivel a tettesek elszok-
tek, in contumaciam [tavollétikben
- a szerk.] az elleniik hozott itélettel
meg kellett volna elégedni a libera-
lisoknak”

Az emlékirat szerzGje amiatt is
méltatlankodott, hogy: ,,Nem ezt tet-
ték, hanem katonai birésagokkal, az-
utan szinleges nyomozasokkal és tar-
gyalasokkal probaltak ezt az tigyet el-
tussolni, amikor a polgari hivatalos
kozegek, a rendSrkapitanyi, azutan
a beliigyminiszteri székekben libera-
lisok és szabadkOmiivesek tiltek. De
még a zsido sajtd is szabadon irhatott,
és minden részletet napvilagra hoz-

Az Ostenburg-kulonitmény tagjai

va a katonai nyomozas adatait meg-
cafolta”

A kezdeti zavarodottsag ellenére a
févezérség hamar reagalt a fejlemé-
nyekre, és végiil mégis hadbirdsag
elé utaltatta a gyilkossag tigyét, ahol
a tetteseket rovid drizet utan szaba-
don bocsatottak.

TANULSAGOK

Bar népszerti feltevés az, hogy a két
Ujsagird meggyilkoldsara Horthy
Miklds adott kozvetlen, vagy kozve-
tett parancsot, illetve a kiilonitmé-
nyesek a fGvezér egyes kijelentése-
it onkényesen értelmezve kovették
el a gyilkossagot, Pronay feljegyzé-
seib6l némileg mas kép rajzolddik ki.
A Nemzeti Hadsereg vezetd koreiben

uralkodo altalanos zavar ugyanis arra
utal, hogy nem Horthyék altal elter-
vezett akcidrol volt szo. Plane, ha azt
is figyelembe vessziik, hogy a gyilkos-
sag els6sorban a févezér kormany-
z4éva valasztasanak esélyeit rontotta.

Raaddsul az ligy a kommunista
szervezkedésnek is Ujabb lendiiletet
adott: ugyan a két Ujsagird szemben
allt a Tanacskoztarsasag borzalmaival
fémjelzett ideoldgiaval, a munkasmoz-
galom vezetGi a halalukat 6vezd fel-
haborodast egy djabb szélsGbaloldali
puccs kirobbantasara, illetve a szocidl-
demokratak ismételt radikalizalasara
probaltak felhasznalni. Horthyéknak
nyilvanvaléan nem volt érdekiik, hogy
tizemanyagot szolgaltassanak a szél-
s6bal Ujabb megerGsddéséhez. Valo-
szinlibb, hogy a hattérben a kormany-
zOt tamogatd korok és a legitimistak
parharca huzodott meg. Utdbbiak
érintettsége mar csak azért is valo-
szind, mert az akkori beliigyminisz-
ter, Beniczky Odon, illetve Friedrich
Istvan akkori hadiigyminiszter is el-
kotelezett kiralyparti politikus volt,
akiknek b6ven akadt lehetGsége fel-
bujtani Kovarczékat és jo nyomra ve-
zetni a hatdsagokat. Emellett mindket-
téjiiknek érdekében allhatott Horthy
Miklds gyengitése €s a kiilonitmények
megitélésének tovabb rontasa. Ebbdl
a szempontbdl az sem elhanyagolhatd
tény, hogy Ostenburg 1921-ben maga
is IV. Karoly oldalan vett részt a maso-
dik kiralypuccsban, tehat mar korab-
ban is szimpatizadlhatott a legitimista
iiggyel, és biztos lehetett benne, hogy
emberei ép bdrrel Usszak meg a biin-
cselekményt.

Barmi is legyen az igazsag, az biz-
tos, hogy a gyilkossag egy sziikség-
telen, borzaszt6 tragédia volt, amely
értelmetleniil vetett véget két, jobb
sorsra hivatott Ujsagiro életének.

TARI TAMAS
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Tulipanaradat nénapon. Virdggal kdszontotték Ujpest lanyait és asszonyait
a nemzetkdzi nénap alkalmabdl marcius 8-an az Ujpesti Piacon, ahol ren-
geteg tulipant kaptak a holgyek, a vasarlék és az ott dolgozdk egyarant.
Az Ujpesti Piac férfi munkatarsai ezzel a gesztussal kivantak szebbé tenni
sok holgy napjat.

»El6 kdnyvek” meséltek magukrdél. ,El6 kdnyveket” kdlcsdndzhettek ki és
lapozhattak fel, és igy, ezzel a kuldnleges mddszerrel tudhattak meg tob-
bet a fogyatékkal él6k vildgardl Ujpesti gimnazistak a Kirdly utcai konyv-
tarban. A févaros és a Szabd Ervin Konyvtar specidlis programja a masik
megértését, elfogadasat igyekszik segiteni.

Csinaltak a fesztivalt a karolyisok. Az Ujpesti
Karolyi Istvan Altaldnos Iskola és Gimnazium

Kilonleges kidllitds gyerekeknek az emberi

tobb mint 25 éves hagyomanyt folytatva febru-
ar 25-én is megtartotta Unnepségét az Ujpesti
Kulturalis Kozpontban. Az el6adast felsé tagoza-
tos didkok adtak. Ezen a rendezvényen dijaztak
azokat a tanuldikat, akik a Karolyi Palyazat meg-

Farsangi fankevés és bohéckodas. Mulatsag és
fank fogadta a Varoskapu Rehabilitacié terule-
tén éléket a Ficak Kozosségi Térben a farsangi
idészak utolsé péntekén. A gyerekek és szuleik,
Peppino bohdéccal ezer darab fankot ettek meg

testrdl. Jatékos tudomany-Testlink a csoda cim-
mel volt kiallitas a Léverseny téri kozosségi haz-
ban marcius 3-ig. Az interaktiv tarlaton évoda-
sok és iskolasok vehettek részt, akik nagyszeru
szemlélteté eszkdzok segitségével ismerkedhet-

hirdetett témakoreiben kimagasloét alkottak. a VEKOP-farsangon.

tek meg a csodalatos emberi test mikodésével.

|

|

Ay

I

Séfalak harom Ujpesti 6vodaban. Az dnkormanyzat egy Ujabb fejlesztés-
sel a gyermekek egészségét, illetve annak megérzését segiti, nevezetesen
séfalakat telepit harom évodaba. A séfal gydgydszati hatasai mar orvosilag
is elismertek. Kezelheték vele az allergias tunetek, enyhiti a Iéguti meg-
betegedéseket, tovabba segitik a migrénes fejfajas enyhitését is. Javitja a
koncentracioét, tisztitja a levegét és oldja a stresszt.

Babits gimisek az Estéri Versenyen. Dont6be jutott az Ujpesti Babits Mi-
haly Gimnazium két csapata is az Estori - Kreativ Torténelmi Versenyen.
Végul a tizenkét tovabbjutd kdzott délhet majd el majus kdzepén, hogy ki
nyeri az idei, Eurépai Uniérél sz616 vetélkedbt. A dontében két Babits gimis
csapat,al10_1ésal10_2 is ott lesz!
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NEM FELTI A KIESESTOL A CSAPATOT A LILAK EGYKORI FUTBALLISTAJA

TISZA TIBOR: TUTI, HOGY BENT MARAD AZ UJPEST

A korabbi Loki és Gjpesti kozonségked-
venc, Tisza Tibor bar az aktiv futballal fel-
hagyott, par korabbi DVSC-s csapattar-
saval még mindig rugja a bért a megye
I-ben. Mara mar csak szérakozas a futball
Tibor szamara.

Tisza Tibor az NB1.hu-nak elmondta, hogy nagy
oromére sikeriilt megalapitania a Tisza Talent
Managementet, ahol a fiatal tehetségeknek se-
giti a fejlédését. vallalkozdként probal helytallni
és mellette egy 4j vonalon, misorvezet6ként is
feltlinik, ahol baratjaval, Dombi Tiborral karolt-
ve alkotnak egy parost.

- Volt megkeresés NB I-es és NB II-es csapa-
toktdl is, hogy esetleg folytassam a palyafutaso-
mat, de, bar birtam volna a megterhelést, mar
nem éreztem magamban a lelki er6t — mondta Ti-
sza. Tibor inkabb régi almat valtotta valdra, 1ét-

rehozott egy tehetségeket gondozd szervezetet,
ahol fuzidban dolgoznak a hajdusagi sportegye-
suletekkel.

- Azt gondolom, hogy a honi labdarigas csak
profitalhat a TTM-nek a miikodésébdl. Bevallom
ez is volt a célunk. Szolgaljuk az orszag labdaru-
gasat. A gyerekek harminc szazaléka, akik hoz-
zank jarnak, nem is debreceni.

Tisza Tibor korabbi csapatardl, az Ujpestrl
is szot ejtett.

- A lildk az utdbbi években leginkabb a fénix-
madarhoz hasonlitanak. Mindig valahogy - és ezt
csak 6k tudhatjak miként — a poraikbodl élednek
fel, és csinalnak egy jo véghajrat. Feltlinnek uj és
djabb tehetségek, vagy olyan kiilfoldi jatékosok,
akik elkapjak a fonalat és felemelik a klubot. Ezt
latva és a korabbi szezonokat figyelve, nem na-
gyon féltem Sket. Tuti, hogy jovére is az NBI-ben
focizhatnak Simonék. GG
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ISMET A TOP 3 CSAPAT KOZOTT VAN AZ UTE

Balogh Péter David

Egyediilallé rekordot allitott be az UTE azzal, hogy 2022-ben is
az elsé harom kozé kerult a Sportegyesuletek Orszagos Sz6-
vetsége olimpiai pontok alapjan osszeallitott rangsoraban.
A lila-fehér csapat immar 10. éve folyamatosan a top 3-ban van.

Balogh Péter David, az UTE kommu-
nikacids igazgatdja elmondta, hogy
most is a magyar sport ,nagy har-
masa” keriilt az els6 haromba: ez a
Ferencvaros, a Honvéd és az UTE.
~Fontos megjegyezni, hogy az UTE
az egyetlen olyan magyar egyesiilet,
amelyik 10 éve folyamatosan benne
tud lenni a top 3-ban, tehat dobogds
ebben a sorrendben” - fejtette ki a
kommunikacids igazgata.

Balogh Péter David azt is hozza-
tette, nehéz azt felsorolni, hogy me-
lyik sportolé hany pontot szerzett,

hiszen annyira sok remek élsporto-
16 van lila szinekben, aki eredmé-
nyes tudott lenni olimpiai szamban
a vildgversenyeken. ,,Az olimpiai
bajnokunk, Totka Sandor a tavalyi
évet kihagyta, de ennek ellenére is
a legjobbak kozé kertiltiink. Ugyan-
akkor a sportoldnk gézerdvel késziil
a 2023-as szezonra, biztos vagyok
benne, hogy 6 olimpiai pontokat fog
az egyesiiletnek szerezni.”

Az UTE egyébként idén is egy iz-
galmas és bizonyosan pontgazdag
év elé néz. ,Atlétikaban vilagbajno-

Molnar Réka

ki éremesélyes Madardasz Viktoria, a
klubunk gyalogldndje, tovabba ko-
zéptavfutdnk, Vindics Balazs is ott
lehet a budapesti rendezést vilag-
bajnoksagon. Tovabba lesz Budapes-
ten karate-vilagbajnoksag, amelyen
Molnar Réka az UTE-s éremesélyes”
- bizakodott Balogh Péter David.

A TOP-egyesiiletek versenye idén
igencsak kiélezett lesz. A sportkom-
munikacids szakember szerint mivel
a Liu-testvérek kikeriiltek a magyar
sport rendszerébdl, ezért sokkal ki-
élezettebb és ardnyosabb verseny
alakulhat ki 2023-ban. Ezek alapjan
szinte boritékolhatd, hogy meglesz
sorrendben az UTE 11. dobogds he-
lye is, a kérdés mar csak az, melyik.

UN
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ogy mennyit tud egy magyar
Nepalrol? Altalaban, ha Eu-
répaban Nepalrdl beszé-
liink, a Himalaja jut esziinkbe, vagy
talan Buddha, aki itt sziiletett. De ke-
vesen tudjak, hogy Nepalban egy vi-
ragzé kereszténység taldlhatd. Igy
amikor magyar reformatus lelkész-
ként meghivast kaptam Nepdlba,

hogy Jézusrdl egy ifjusagi tdborban
beszéljek, nem tudtam, hogy milyen
kincset fogok taldlni a vilag tetején.
Egy csodalatos vilagba 1éptem be,
ahol nyitott szivii emberek élnek, és
ahol ugy fogadjak a vendéget, mint-
ha maga Isten jott volna le k6zéjiik.
A gyonyord torténelmi épiiletek és
HG6s0k Ok, Jézus gurkai, azok a bator

PURIM,

ége a télnek, rovidesen vi-
ragba borul a megujuld ter-
mészet. Itt a tavasz! A zsidok
mar egy honappal el6bb koészontot-
ték, ...a fak djévén! ,Amikor kozele-
dik Ad4r (méarcius) sokasodnak 6ro-
meink!”- tartja a hagyomany. Ahogy
mas népek szokdsa, a zsidok is farsan-
got tartanak, Neve Purim, ami attdl
mas, hogy a zsido nép Isten gondvi-
sel6 aldasat iinnepelik ezen a napon.
A hagyomany szerint a Szentiras-
ban minden benne van, ami a vilag
teremtésétdl fogva egészen a vi-
lag végéig tortént és torténni fog.
A Purim azonban (ahogy a Hanuka,
a fény tinnepe se) nem szerepel Mo6-
zes Ot konyvében. Az (innep alapja
egy 2500 évvel elbtti torténet: Eszter
konyvének torténete, joval a téra-
adas utan jatszédott, igy nem is sze-
repelhet a Téraban. A Purim a rab-
bik altal elrendelt (innep.
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katonak, akik az életiiket is odaad-
jak szeretett Kiralyukért. Az 6 torté-
netiikb6l mesélek most egy keveset.

Pastor Elijah iddskoru ember, az
1970-es években tért meg, allitasa
szerint egyike az els6generacios ke-
resztyéneknek. Ott, abban az idében
egy Ezekiel Jos Pastor Elijah névle-
ges buddhista csaladbdl szarma-

zik, és amikor megismerte Jézust,
eldontétte, hogy az Urért fog dol-
gozni. Lehet&sége nyilt arra, hogy
az Egyesiilt Allamokba utazzon, és
teoldgiat tanuljon. Amint hazatért,
elddontdtte, hogy a nepadli keresz-
ténységnek szenteli életét. KésGbb
6 lett az egyik piinkosdista egyhaz
puspoke. ,.Isten vildgosan szolt hoz-

zam, hogy a vezetOk képzésére és a
gylilekezet plantdlasra fokuszaljak” -
mondta a tiszteletre méltd, 6sz haju
ember. Nepdlban a mai napig alta-
lanos az, hogy a lelkészek profan
munkaval is keresik a kenyeriiket,
példaul gazdalkodnak, tanitanak egy
iskoldban vagy kétkezi munkasként
dolgoznak. Pastor Elijah egyete-
mista koraban tarsaival 1étrehozta
a keresztény egyetemistak szovet-
ségét, hogy kozosséget €s tanitast
biztositsanak a didkoknak. Erdekes
hallgatni, ahogyan visszaemlékezik,
hogyan imadkoztak harmasaval az
egyetemeken, és hogyan rejtettek
keresztény szordanyagot a konyv-
tar konyvei kozé.

A kereszténység ma sem szivesen
latott vendég Nepalban, habar az is-
kolakat és korhazakat, melyeket a
misszionariusok mukodtetnek, szi-
vesen latjak. Bar az orszag lakossa-
ga féként hindukbdl 4ll, a keresztény
gyllekezetek gomba mddra szapo-
rodnak . Az ifjisagi tabor, ahova 5 el6-
adast, szindarabot, kézmives foglal-
kozast és dalokat vittiink, 200 fiatal-
nak adott helyet. Soha nem tapasztalt
szeretettel és lelkesedéssel fogadtak.
Tobben beszélnek angolul, de még
tobben nem. Milyen csodalatos vol-
na ugy visszatérni kozéjiik, hogy az
anyanyelviikon szélitom meg Sket!

ZAMBONE IVANICS HAJNALKA,

a Kdposztasmegyeri Reformatus

Egyhdzkézség lelkésze

*gurka: kivételes batorsagardl és hliségé-

rél hires nepali katona

Fajdalommal tudatjuk, hogy Ujpest
diszpolgara, dr. Gerber Alajos visszaad-
ta a Teremtdnek a lelkét 2023. februar
28-an, csalddja kdrében. A gyémant-
diplomas fogorvos és hitoktato, min-
denki ,Lojzi bacsija” az elsé harminc
évében fogorvosként dolgozott, a
test gyogyitasa mellett 1988-ban a
|élek orvoslasa mellett is hitet tett. 56
évesen elvégezte a teoldgiai egye-
temet, majd 1990 6ta Ujpesten hit-
oktatoként a gyermekek lelkével és
hitével foglalkozott. Ebbéli tevékeny-
ségéért az Esztergom-Budapesti
Féegyhazmegyétdl Szent Adalbert-
dijat kapott.

LJézus ilyen. Téle tudjuk, hogy Is-
ten a végtelen szeretet, josag, irgalom
és megbocsatas. Minket sajat képma-
sara teremtett, megajandékozott ér-
telemmel, szabad akarattal, és meg-
hivott az 6rok életre. Egyébként ez az
emberi méltésag alapja is. Ennek az
ajandékozé Istennek a példajara ajan-
dékozunk mi is” — mondta egyszer a
tekintélyes személyiség.

Dr. Gerber Alajost utolsé foldi at-
jara 2023. aprilis 5-én, 11.15 perckor a
Megyeri temetében kisérik.

A ZSIDOK FARSANG

A zsiddk a babildniai fogsagban
élnek... nem is rosszul... beépiil-
tek a tarsadalomba, de megtartot-
tak vallasi szokasaikat. Ahasvéros
(I. Xerxész) kiraly bizalmasa Haiman
azért akarja kiirtani a zsidokat, mert
megharagudott egyre koziiliik. Ha-
man, a kiraly legk6zelebbi bizalma-
sat, aki el6tt mindenkinek le kel-
lett borulni és térdet kellett hajta-
ni szornyen zavarta, hogy a zsidok
eldljargja Mordehdj nem engedel-
meskedett az elSirasnak. Evezredes
tapasztalat: minden id6k zsidok el-
lenségei, ha egyetlen zsido igy, vagy
ugy okot ad a haragra, nem egyediil
rajta, a zsidékon akarjak megbosz-
szulni sértettségiiket... Himan sor-
sot vet a zsidok kiirtasara, kitlzi a
genocidium pontos idejét!

Eszter konyvében nem szerepel
Isten neve! De az isteni szellem ott
lebeg minden lapjan! Isteni szellem

az, mely az 6rom unnepét f6kép-
pen azzal jel6li meg, hogy parancs
pénzadomanyt és ajandékokat adni
ezen a napon szegényeknek! Isten
az igazsag, mely a ,,hamani” fordula-
tok a zsiddk ellenségei felett gy6zott
és a zsidok ,,ligyét” juttatta diadal-
ra: mert az igazsag maga Isten! ,, Is-
ten pecsétje az igazsag” (Brachot 57)

A zsid¢ farsang, a Purim tinnepén
felolvassak Eszter konyvét, mely tele
van csodas fordulatokkal! Gy6z az
igazsag és a zsidok megmenekiiltek
a gonoszsag rajuk kiszabott végzeté-
t6l! Két és fél évezred alatt, minden
évben felolvassak Eszter konyvét a
csodas megszabadulas torténetét!
A napi imaban haromszor felhang-
zik az hdla szava: ,, Mordehdj és Esz-
ter idejében, Susan févarosban, ami-
kor a gonosz Haman elleniik kelt, és
az osszes zsidokat, a gyermekekkel,
oregekkel, csecsemdbkkel és asszo-

nyokkal egyetemben akarta elpusz-
titani, ledlni és kiirtani egy nap alatt,
a tizenkettedik hénap, azaz Ad4r ti-
zenharmadik napjan, és vagyonukat
is el akarta rabolni, Te nagy irgal-
madban meghiusitottad terveit, ke-
resztilhuztad szamitasat, és a biin-
tetést az § fejére haritottad: fiaival
egylitt bitéra kertilt...”

Ilyenkor a hivé zsidd ember el-
gondolkodik: Nem is emlitettem
ebben a konyvben a Te szent neve-
det? Es tudom, hogy a nagy csoda,
a megmenekiilés a hdstett, a segit-
ség, a mellettiink vald hadba szallas,
amit Gseinkért tettél annak idején
és teszel azdta is napjainkban Téled
szarmazik! Neked pedig Isteniink, ...
Neked nem kell megmondani, hogy
Te mentetted meg fiadat és néped a
nagy veszedelemtdl...

SZERDOCZ ERVIN
Ujpest f6rabbija
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BUDAPEST FOVAROS IV. KERULET UJPEST GNKORMANYZATA

Budapest Févaros IV. ker. Ujpest Onkor-
manyzata palyazatot hirdet Budapest
Févaros IV. kerulet Ujpest Onkormany-
zata Képvisel6-testiletének 3/2015.
(1.30.) 6nkormanyzati rendelete alapjan
az Gjpesti sportszervezetek tevékeny-
ségének tamogatasara

A palyazat célja: A civil szervezetek altal végzett
ujpesti didk- és szabadidds sport, valamint az él-
sport utanpotlasanak segitésére, az ezzel kapcso-
latos dologi jellegti koltségekhez, valamint sport-
rendezvények, a versenyeken valo részvétel és a
versenyszervezés koltségeihez vald hozzajarulas.

Palyazok kore: civil szervezetek (egyesiile-
tek, alapitvanyok) A sport tdmogatdsi keretb6l
- az egyéb feltételek fenndllasa esetében is —
csak az a civil szervezet tAimogathatd, amelyet
sportszervezetként vettek nyilvantartasba, vagy
amelynek cél szerinti tevékenysége sporttevé-
kenység. E rendelet alkalmazasaban cél szerinti
tevékenyséq: a civil szervezet 1étesitd okirata-
ban rogzitett céljainak elérése érdekében vég-
zett tevékenység.

A palyazaton nem vehetnek részt azok a
szervezetek, amelyek Ujpest Onkorméanyzata
felé elszamolasi kotelezettségiiknek nem tettek
eleget a szerz6désben meghatarozott idépon-
tig, valamint azok a civil szervezetek, amelyek
politikai tevékenységet folytatnak.

A palyazaton elnyerheté tamogatas: vissza
nem téritendd pénzbeli tamogatas.

Tamogatott tevékenységi teriletek: Diak-
sport egyesiiletek miikddtetése, a Diakolim-
pia kertileti, f6varosi és orszagos versenyso-
rozataban valo részvétel, az intézmény egészét
érintd sportprogramok szervezése, sportesz-
k6z0k, sportfelszerelések vasarlasa; A lakos-
sag testedzését, sportolasat eldsegité konkrét
program(ok), esemény(ek) szervezése; A ver-
senysport teriiletén miikod§ sportegyesiiletek
utanpotlas-nevelése (ezen beliil sporteszkoz,
sportfelszerelés vasarldsa, terem- és palyabér-
leti dijak, nevezési dijak, versenyengedélyek).

A palyazatnak tartalmaznia kell: a hianyta-
lanul kitoltott palyazati adatlapot, a civil szer-
vezet hatalyos létesité okiratanak masolatat,
a szamlavezet$ bank altal kiadott bankszam-
la igazolast, terem- és palyabérleti dijak tamo-
gatasara beadott palyazat esetén csatolni kell
a bérleti szerz6dés masolatat.

Palyazas maédja: A palyazatokat palyazati
formanyomtatvany alkalmazasaval kell benyuj-
tani. A palyazatokat és mellékleteit 1 eredeti
példanyban személyesen vagy postai uton le-
het benyujtani.

A palyazat benyujtasi hatarideje:

2023. aprilis 30.

A hataridd utdn érkezett, vagy hidnyosan ki-
toltott palyazatok elutasitasra kertilnek.

Egy civil szervezet a civil tdAmogatasi keret
és a sport tamogatasi keret koziil évente csak
az egyikbdl kaphat tamogatast.

Az elszamolashoz kizardlag a palyazat kiira-
sat kovetd és 2023. december 31. kozotti kel-
tezési szamviteli bizonylatokat (szamlak) le-
het benyujtani.

Tamogatott palyazat esetén a civil szerve-
zet koteles a tamogatas teljes Gsszegérdl, az at-
adott pénzeszkdz felhasznalasardl irasban el-
szamolni szakmai beszamoldval és pénziigyi
elszamolassal.

Benyujtas helye: Budapest F6varos IV. kerii-
let Ujpest Onkorméanyzata Polgarmesteri Hiva-
tal Ifjusagi, Sport, Mtivel6dési és Oktatasi Osz-
taly (1041 Budapest, Istvan ut 14. 1. 37.)

A palyazatokat a Kozmivel6dési és Oktata-
si Bizottsag biralja el. Alapitvany tamogatasa-
rdl a bizottsag javaslata alapjan a képvisels-
testiilet hataroz.

Egyéb informacidk: a palyazati dokumenta-
cid beszerezhetd a Polgarmesteri Hivatal Ugy-
félszolgalati Irodajan (Bp. IV. Istvan ut 15.), il-
letve letolthet$ az dnkormanyzat honlapjardl
(www.ujpest.hu). A palyazattal kapcsolatos kér-
désekre felvilagositast adnak az Ifjusagi, Sport,
Miivel6dési és Oktatasi Osztaly munkatarsai a
231-3101/116 telefonszamon.

Budapest, 2023. marcius 1.

Bep6 KataLin alpolgdrmester
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BUDAPEST FOVAROS IV. KERULET UJPEST GNKORMANYZATA

Budapest Févaros IV. ker. Ujpest Onkor-
manyzata palyazatot hirdet Budapest
Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyza-
ta Képvisel6-testiiletének 3/2015. (I. 30.)
o6nkormanyzati rendelete alapjan az uj-
pesti gyermekek és fiatalok nyari tabo-
roztatasanak tamogatasara

A palyazat célja: A civil szervezetek altal szer-
vezett, dontSen ujpesti gyermekek és fiatalok
nyari taboroztatasanak tamogatasa. Tamoga-
tas nyujtasa a tabor szallas-, étkezési és utaza-
si koltségeihez.

Palyazok kore: civil szervezetek (egyesiile-
tek, alapitvanyok), Ujpesti székhelyd vagy telep-
helyt k6znevelési intézmények, valamint ijpes-
ti nemzetiségi 6nkormanyzatok, amennyiben a
tamogatast dontSen Ujpesti tanuldk taborozta-
tasara kivanjak felhasznalni.

A palyazaton nem vehetnek részt: azok a
szervezetek, amelyek Ujpest Onkorméanyzata
felé elszamolasi kotelezettségiiknek nem tettek
eleget a szerz6désben meghatarozott id6pon-
tig, valamint azok a civil szervezetek, amelyek
politikai tevékenységet folytatnak.

A palyazaton elnyerheté tamogatas: visz-
sza nem téritendd pénzbeli tamogatas. A ta-
mogatas odaitélésénél el6nyben részesiilnek
azok a palyazok akik: az Onkormanyzat Velen-

cei (2481 Velence, T u. 58.) és Katalinpusztai
(Szendehely-Katalinpuszta hrsz. 22951.) Ifjasa-
gi TAboraiba szerveznek tabort (az Ujpesti Va-
gyonkezel$ 7Zrt.-t6l érvényes visszaigazolassal
rendelkezd palyazok elényben részesiilnek a
tamogatas odaitélésekor), hatranyos helyzeti
gyermekeket tiboroztatnak.

A palyazat kévetelményei: Egy palyazé
egyetlen tabor szervezésére palyazhat. A ta-
borok id6tartama lehetGség szerint minimum
6 nap (5 éjszaka), ennél rovidebb idStartamu
taborokat a K6zmiivel6dési és Oktatdsi Bizott-
sag kivételes esetben tAmogathat (pl.: gdlyata-
borok, diakonkormanyzati taborok). Nem ré-
szesiilnek tamogatasban a budapesti helyszi-
nen marado napkozis tabor jellegi palyazatok.

A palyazatnak tartalmaznia kell: a hianyta-
lanul kitoltott palyazati adatlapot, a tabor rész-
letes leitasat napi bontasban, a szallasado szal-
lasfoglalasrdl szolo visszaigazolasanak hiteles
masolatat civil szervezet esetében: a hatalyos
1étesitd okiratanak hiteles masolatat, szamla-
vezet§ bank altal kiadott bankszamla igazolast.

Palyazas médja: A palyazatokat palyazati for-
manyomtatvany alkalmazasaval kell benyujtani.
A palyazatokat és mellékleteit 1 eredeti példany-
ban személyesen vagy postai iton lehet benyuj-
tani. A hatarid6 utan érkezett, vagy hianyosan
kitoltott palyazatok nem kertilnek elbiralasral

A palyazat benyujtasi hatarideje:
2023. aprilis 30.

Tamogatott palyazat esetén a civil szerve-
zet koteles a tamogatas teljes 0sszegérdl, az at-
adott pénzeszkdz felhasznalasardl irasban el-
szamolni szakmai beszamoldval és pénziigyi
elszamolassal. A palyazat elszamolasanak ha-
tarideje: 2023. szeptember 30.

Benyujtas helye: Budapest F6varos IV. kerii-
let Ujpest Onkorményzata Polgarmesteri Hiva-
tal Ifjusagi, Sport, Mtivel6dési és Oktatasi Osz-
taly 1041 Budapest, Istvan ut 14., 1/37.

A palyazatokat a Kozmiivel6dési és Oktatasi Bi-
zottsag birdlja el. A tamogatast elnyerd civil szer-
vezetekkel az Onkormanyzat a tamogatasrol és
annak feltételeir6l pénzeszkoz atadasi megalla-
podast kot (a nevelési és oktatasi intézmények
esetén az dnkormanyzat ezen intézmények fenn-
tartdival, ill. miikodtetGivel k6ti a megallapodast).

Egyéb informacidk: a palyazati dokumenta-
cid beszerezhetd a Polgarmesteri Hivatal Ugy-
félszolgalati Iroddjan (1041 Budapest IV., Istvan
ut 15.) illetve letolthetS az 6nkormanyzat hon-
lapjardl (www.ujpest.hu). A palyazattal kapcso-
latos kérdésekre felvildgositast ad az Ifjusdagi,
Sport, Miivel6dési és Oktatasi Osztaly munka-
tarsa a 231-3101/120-as telefonszamon.

Budapest, 2023. marcius 1.

Bep6 KataLin alpolgdrmester
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Gasztro

Az Ujpesti Vasrozsa utcaban taldlhaté Kami Kisvendégléje hazias
és csucsmindségl ételeket kinal a vendégeknek. A Dining Guide
és a Magyar Konyha 2019 6ta minden évben Magyarorszag leg-
jobb kisvendégléjének valasztotta, valamint a Dining Guide a 61.
helyre sorolta a TOP 100 magyar étterem ko6zoétt. A konyhafénok,
Fulepi Kalman kiemelkedéen izletes ételekkel var mindenkit.

CAJUN LAZAC, MARCIPANOS SARGAREPAPURE, SOBAN SULT ZOLDSEGEK

Marcipanos répapltiré

0,5 1 kdkusztej

4 db répa

SO, bors, kakukkfi

80 gr marcipan

A répat meghamozzuk, apro kockak-
ra vagjuk, a hozzavaldkkal egyiitt -
kivéve a marcipant -, vakuumzacs-
koba tessziik. Forrasban 1évé vizben
lesulyozva 0,5 éran at f6zziik. Uta-
na kibontjuk, leszirjiik. KOkusztej
és marcipan adagoldsaval martast,
krémet készitiink beldle.

SULT ZOLDSEGEK

5 db kézepes cékla

5 db kézepes sargacékla

2 db kézepes sargarépa

4 nagy fej gomba

1 db cukkini

1 db bébi rémai salata

2 db pak choi

8 db szines bébirépa

SO, bors, cukor, fehérborecet, ka-
kukkfi, szezamolaj, naturalis olaj

Sult cékla: a céklakat megmos-
suk, megtorolgetjiik, sdval, borssal,
cukorral ecettel, naturalis olajjal, ka-
kukkfiivel egyenként alufélidba cso-
magoljuk, 160 fokon 40 percig-1 éran
at stitjik. Kihtitjiikk, meghamozzuk, a
végén a tobbi siilt z6ldséghez piritjuk.

Sult sargarépa: alufdliabdl a tep-
sibe csonakot készitiink, ebbe bele-
helyezzik a megmosott, megtorolt,
héjas répakat olajjal, soval, cukor-
ral, borssal, kakukkfiivel megdor-
zsolve. 160 fokon kb. 1 dran at siit-
juk. Kihtitjiik, végeit levagjuk, japan
vagassal vagy tetszés szerint felvag-
juk. A végén a zoldségekhez piritjuk.

Gombat ecsettel megtisztitjuk,
szaranak a végét levagjuk, cikkekre
szeleteljiik majd forrd serpenyében
kezdjiik piritani a cukkinivel.

Cukkini: megmossuk, végeit le-
vagjuk, hosszaban 4 felé vagjuk. Bel-
s6 haromszog tok részét kivagjuk.
(A 1agy, magvas kozepét kell kivagni.)
Tetszés szerint felvagjuk. Majd nagy

PALYAZATI FELHIVAS
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langon, a gombaval egylitt kezdjiik
piritani.

Bébirépa: blansirozassal elGké-
szitjiikk (forrd vizbe, majd jeges viz-
be martjuk).

Pak choit és a bébi romai sala-
tat csak frissen, nagy héfokon pirit-
juk meg.

Az Gsszes zOldséget Osszepiritjuk
egybe a befejezésnél. Soval, borssal
izesitjiik. A tlizhelyrdl lehuzva, mi-
nimalis szezamolajjal atforgatjuk,
majd a tanyérra helyezziik.

LAZAC
4 db 13 dkg-os lazac steak,
semleges, naturalis olaj.

Lazachdl, 13 dkg-os steakeket ala-
kitunk ki. Cajun fliszerrel bed6rzsol-
jiuk a lazacszeleteket, majd a bGrét
lassan Kistitjiik olajozott teflonserpe-
ny6ben puha nyomast helyezve a la-
zacra, hogy egyenletesen suljon.

Ha a bdre egyenletesen megpi-
rult, a tobbi oldalan is lezarjuk a p6-
rusokat. Utana zsirpapra helyezziik
bérével felfelé, vajat tesziink ala, 140
fokon addig siitjiik a siitében, mig
nem kezdenek el a fehérje pottyok
kicsapddni a lazac oldalan. Végiil a
tanyérra helyezziik.

Cajun fliszer: Nagyon jo kész fi-
szerkeverékeket lehet kapni, vagy
tetsz6legesen sajatot Osszeallita-
ni: fliszerpaprika, szaritott zeller-
szar, szaritott hagyma, szaritott
fokhagyma, cayenne bors, kakukk-
fli, oregand, so, bors, rémai komény,
kémény, mustarmag, gyombérpor,
koriandermag.

Osszedllitas: Tetszés szerint felhe-
lyezziik a tanyérra a répapiirét, iz-
Iésesen elosztjuk a tanyéron a siilt
z0ldségeket, majd rahelyezziik a la-
zacot.

BUDAPEST FOVAROS IV. KERULET UJPEST GNKORMANYZATA

Budapest Févaros IV. ker. Ujpest Onkor-
manyzata palyazatot hirdet Budapest
Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormany-
zata Képviseld-testiiletének 3/2015.
(1.30.) 6nkormanyzati rendelete alap-
jan az Gjpesti civil szervezetek k6zossé-
gi céla tevékenységének tamogatasara

A palyazat célja: A civil szervezetek altal Ujpes-
ten szervezett rendezvények, programok kolt-
ségeihez, a civil szervezet dltal nyujtott adoma-
nyok koltségeihez, miikodési feltételeit segitd
targyi eszkdz beszerzéséhez, valamint miko-
dési koltségeik fedezéséhez vald hozzajarulas.

Palyazok kore: civil szervezetek (egyesii-
letek, alapitvanyok) A palyazaton nem vehet-
nek részt: azok a szervezetek, amelyek Ujpest
Onkormanyzata felé elszamoldsi kotelezett-
ségiiknek nem tettek eleget a szerz6désben
meghatarozott idépontig, valamint azok a ci-
vil szervezetek, amelyek politikai tevékenysé-
get folytatnak.

A palyazaton elnyerhet6 tamogatas: vissza
nem téritendd pénzbeli tamogatas.

A pdlyazatnak tartalmaznia kell: a hidnyta-
lanul kitoltott palyazati adatlapot, a civil szer-
vezet hatalyos létesité okiratanak masolatat,
a szamlavezetd bank altal kiadott bankszam-
la igazolast, terembérleti dijak tAmogatasara
beadott palyazat esetén csatolni kell a bérleti
szerzGdés masolatat.

Palyazas maédja: Palyazni kizardlag irasban
az erre a célra rendszeresitett adatlapon lehet.

A palyazatokat és mellékleteit 1 eredeti pél-
danyban személyesen vagy postai uton lehet
benyujtani. A hataridé utan érkezett, vagy hi-
anyosan kit6ltott palyazatok nem keriilnek el-
biralasral!

A palyazat benyujtasi hatarideje:
2023. aprilis 30.

Egy civil szervezet a civil tdAmogatasi keret
és a sport tamogatasi keret koziil évente csak
az egyikbdl kaphat tamogatast.

Tamogatott palyazat esetén a civil szerve-
zet koteles a tamogatas teljes 6sszegérdl, az at-
adott pénzeszkoz felhasznalasardl irasban el-
szamolni szakmai beszamoldval és pénziigyi
elszamolassal.

Benyujtas helye: Budapest F6varos IV. kerii-
let Ujpest Onkorméanyzata Polgarmesteri Hiva-
tal Ifjusagi, Sport, Mtivel6dési és Oktatasi Osz-
taly (1042 Budapest, Istvan ut 14. 1. 37.)

A palyazatokat a KozmivelSdési és Oktatasi
Bizottsag biralja el. Alapitvany tAmogatasardl a
bizottsag javaslata alapjan a képvisel6-testiilet
hataroz. A tamogatast elnyerd palyazokkal az
onkormanyzat a tamogatasrol és annak feltét-
eleir@l tamogatasi szerz6dést kot. A tamogatas
feltételeit, felhasznaldsanak modjat, a szakmai
beszamolo és pénziigyi elszamolas rendjét, a
tamogatas elnyerése utan a palyazok és az 6n-
kormanyzat szerz6désben rogzitik.

Egyéb informacidk: a palyazati dokumenta-
cid beszerezhetd a Polgarmesteri Hivatal Ugy-
félszolgalati Irodajan (Bp. IV. Istvan it 15.) il-
letve letolthet$ az dnkormanyzat honlapjardl
(www.ujpest.hu). A palyazattal kapcsolatos kér-
désekre felvilagositast adnak az Ifjusagi, Sport,
MiivelSdési és Oktatasi Osztaly munkatarsai a
231-3138 és a 231-3101/112 telefonszamon.

Ujpest, 2023. méarcius 1.

Bep6 KataLin alpolgdrmester
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VJIDEX

HALLOKESZULEK
STUDIO

MARCIUS
A HALLAS HONAPJA!

TORODJON A HALLASAVAL, JOJIJON EL

INGYENES HALLASVIZSGALATRA ES
MEGLEPJUK EGY

Arpéad ut 70.

Erdeklédjon szaklzletlinkben!

BUDAPEST, IV. keriilet

(Ujpesti Aruhdz bejaratanal)

Egyeztessen veliink idépontot!
06 (1) 200 M8, 06 (70) 324 8005
ujpesthallaslevelcenter.hu

*Az ajandék akcid 2023. marcius 8-tol a készlet erejéig érvényes Uj Ugyfelek részére.

» ; ’ P ’
IGENYELJEN UJPESTKARTYAT
G’Vko,mQ-LA"’ A
__ ESVASAROLJON KEDVEZMENYESEN! " LEGYEN VALLALKOZASA |
“J’ .' ) ELFOGADOHELY

UJPESTKARTYA-IRODA \ES BOVITSE VASARLOI KORET}‘//
1045 BUDAPEST, ERZSEBET U. 8.

K- 4 Az UjpestKartya
programot
Ujpest Onkorményzata
y tamogatja.
GJPEST
| 061696 0006 | IRODA@UJPESTKARTYA.HU f /UJPESTKARTYA oL N (02 W BEFEKTETES AVALLALKOZASOKSA

PR R R R R R R R R R R E R AN
RO OE W W R E R R EEE R RS W

iratkozz fel a
YouTube-csatornankra!

| |
ry PAPIRPENZ KOR KEVESEN
v FLUOR j v v AHET
< szokvA- | oo | CMLETE 4 cenrruma | ismieric v TORPE
MEGFEJTES NYOSTOL - AJANLOTT NAGYON URES TOK!
FARADNI - NOI NEV EGYIKE
KEZD! ELUTO JELZES ODA- HELYRAG, A
LEVELEN FIGYELVE | -RAPARIA SZAKIPAROS
™ v v v v v A\ 4 \ 4
VALLAS |
FELAJANLAS
Tornaztassa a gondolatait! Egy kis elmetorna mindenkinek jét
- . . . < MOKUS,
tesz, az alabbi feladat pedig nem is nehéz. Keresse a kereszt- arce | REGIESEN [P
s - . L. < LESZ
rejtvényt az Ujpesti Naplé minden lapszamaban! e
RADIUSZ P> SPANYOL |, v FRANCIA
FOLYO GIYAORMATO- ’
SITO SZER-
AT};_EER 0 DROTTAL VEZET VOLT
KORBEFOG TEVESZT
v v . v IDG JELE
ZOLDSEG- ISKOLAI
NOVENY FOGLAL-
KOZAS, DIAK-
NOINEV NYELVEN
APRORA ZOkONVESZ P ¥ TELLOR ), v
TORT -
TERMENY ELOTAGKENT VEGYJELE
: ELLENTETET VEDO-
DAG
resze P JELENT JATEKOS
v v
KISFALUDY CSEMPESZ P
19.SZAZADI > KVARC,
KOLTONO REGIESEN
oAz v
. b VAROS
CSUNG
OROSZLAN-
NEV
VANITATUM o AcTA v .. BASINGER;
- } ; HAZASTARS ELEMI ; ERTELEM d
i ROLCEY EGYIK BRAZIL | RESZECSKE P - KAOSZ T 4 s >
SZULOJE TANC o ELLENTETE
AVE ) ZON SOMOGYI
PARJA URAN BELSO! SZATIRIKUS TELEPULES
v v A 4 v v v v
. BOR
ARANY BETU MAK >
JANOS werve P szeen P VEGYJELE
VERSE PUHA, MELEG
(HAROM SZ0) VET ZSUFOLASIG RUHAANYAG
NOGATNI > ALLATKERT P> MEGVALOSIT > ARANY v v POLIETILEN P> v
KEZD! VALAMIT JANOS P>
HALOVANY MIl;rIIRlI('Il'J ° TRILOGIAIA
I VERDI OROSZ NOINEV
PASCAL KIRALY OPERAJA FELSZIGET
v v ISMERT MEN- A4 FELKESZ! P> v RO, > v
Ly TOKUTYA > SZERZO
SOMOGYI
MELEGITG
GYORSPOSTA P v KORULBELUL P> v v EMELYITGEN >
" EDES plc
TALIGA PARATLAN " SZELEN
! . ENEKLO
"’ KOZEPE! ROMA! S7OCSKA
AKARAT v v v ViZeART! | v
VEGE! NOVENY
TOVABBA
NYELES MAGYAR
FEGYVER > ? | AUTOJEL
v LI p A\ 4
IRIGYLESRE
NEM MELTO > FILAGORIA A
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Patika

SZEMELYES ATVETELI PONT

SZELES ARUKESZLETTEL,
SZAKERTELEMMEL VARJUK ONOKET!

Q@ 1045 Bp., Pozsonyi utca 23. & +36 1379 3008
(Orvosi rendel6 mellett régi Aranyhorgony Gyt.)

A Pozsonyi diszkontpatikaban kedves vevéink
a Patika24.hu webaruhazzal kézel azonos arakon
vasdarolhatjak meg termékeinket.

e

%> DemjénMedical
Foglalkozas-Egészségiigyi Szolgalat

Uj szolgaltatasokkal és akciokkal
varjuk szeretettel meglévé

és Uj pacienseinket!

Minden keriileti lakos

szamara 10 % kedvezményt
biztositunk!

TOBB, MINT
20 EVE UJPESTEN

Fokuszban a prevencio!

1041 Bp., Rdzsa utca 44. fszt. 4. www.demjenmedical.hu
+36 20957 6165 info@demjenmedical.hu

Tisztelt Hirdetdink! A lakossagi apréhirdetéseket az Ujpest Média szer-
keszt6ségében vesszuk fel, a 1045 Budapest, Erzsébet utca 8. szam alatt.
Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan és cslitortokon 9-15 6raig. Lakossagi
apréhirdetéseket csak személyesen veszink fel! Dija: 945 Ft + afa, azaz
1200 Ft/30 sz6. Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés:

Kedves Sziil6k! Az Ujpesti Dedak Ovoda (Bp. 1041 Dedk F. u. 95.) aprilis 12-én, szer-
da délelétt nyilt napot tart. A nyilt nap 9 6ratél kezdédik 12 6raig. Ezen a napon
szeretettel varjuk a leendd ovisokat és a szlleiket. A szUl6k betekintést nyerhet-
nek az 6vodank életébe, megismerkedhetnek az 6vodapedagdégusokkal, nevelési
elveinkkel, illetve a gyermekek kiprébalhatjdk az évodai jatékokat, eszkdzoket!

hirdetes@ujpestmedia.hu. Részletes informacié: ujpestmedia.hu

Almasi Katalin vasarol készpénzért legmaga-
sabb aron butorokat, festményeket, kdnyve-
ket, irogépet, varréogépet, sz6rmebundat, ru-
hanemt, disztargyakat, porceldnokat, érakat,
kristalyokat, csipkéket, bizsukat, kitintetést,
régi pénzt, bakelitlemezeket, muszaki cikke-
ket, ezUstoket, szobrokat, herendi, zsolnai tar-
gyakat, borostyant, aranyat, szényeget, teljes
hagyatékot. Ertékbecsléssel, dijtalan kiszallas-
sal, hétvégén is. Tel.: 06 20 597 8280

INGATLAN

Onkormanyzati lakast cserélek! 60 m2-es, ket-
t6 szobds, kdzpontban elhelyezkedd, K koltség
elven bérelhetd, évente megujuld szerzédéses
lakast cserélnek ennél jéval nagyobbra! Minden
megoldas érdekel! A lakdshoz kis kert, pince is
tartozik.J6 allapotu, konvektoros, villanybojleres,
klimaval is rendelkezd ingatlan. A foldszinten ta-
lalhatd, tehat mozgassérultek és idések szama-
ra egyarant alkalmas lehet. Tel.: 0670-6362990,
e-mail: demeter.viktor@gmail.com

Készpénzes felvasarlas! Arany, 12 900-35 900
Ft-ig/ g. EzUst, 350 F t-t6l. Bizsukat, ékszere-
ket, butorokat, festményeket, Herendi-Zsolnay,
Gorka, Kovacs Margit keramiakat! Karérakat,
régi pénzeket, érméket, képeslapokat, fényké-
pezégépeket, katonai eszkdzoket, teljes hagya-
tékot. Dijtalan kiszallas, értékbecslés. V. Szent
Istvan Krt. 25. Tel.: 06-70 608-6082, e-mail:
szentistvankrt25@gmail.com

Vennék Ujpesti viztornyot abrazold, haboru
elétti festményt. Tel.: 06 20 3712725

Donkanyar 80. évforduldjara készulé filmhez
keresiink magyar-német egyenruhat, katonai
felszerelést (bajonett, kulacs stb.) fotokat, fény-
képezégépet, hasznalati targyakat (cigaretta
tartd, ora, stb.) és Pengét. Tel.: 06 70 949 4013

ALLAS
51 éves, megbizhatd, budapesti férfi B, C, D, E,
Pav. I, Il., lll. tdbbéves gyakorlattal soféri, ma-

gansoféri allast keres. SUrg&sségi szallitasi
munka is érdekel. (alkalmi munka is) Tel.: 06
30 392 4030 - Hivjon bizalommal!

Nyugdijas éjszakai parkoléért kereslink, 6n-
életrajz szikséges, netté 105 000 Ft. munka-
bér. Tel: 06 70 573 21 92

OKTATAS

Matematika, fizika tanitds, altaldnos és kozép-
iskoldsok részére, nagy hatékonysaggal szak-
tanartéll Hazhoz megyek! Tel.: 06 20 9590 134

ELETJARADEK

FIGYELEM! Eltartasi és életjaradéki szerzédést
kotok Ugyvéd vagy kozjegyzé altal! Teljes ha-
gyatékot veszek. Lomtalanitast vallalok. Kertek
gondozasat vallalom. Hivjon bizalommal, hét-
végén is! Tel.: 06 20 522 9889

INGATLAN

Eladé Ujpesten tulajdonostdl, csendes kor-
nyezetben, j6 kdzlekedéssel 453 négyzetmé-
ter telek + 65 négyzetméter 2 szobas csaladi
haz. A haz feldjitandé. Ar: 54 500 000 Ft. Tel.:
+36 30 392 4030 érdeklédni egész nap.

Ujpesten az OBI-nal kis rezsiji garzon, vala-
mint Csepelen Rakoéczi térnél csaladi haz ki-
add. Kéthavi kaucio és kikoltdzési nyilatkozat
szlikséges. Tel: 06-30/233-7779

Elado Ujpest kézponthoz kdzel egy 33 négyzet-
meéteres kis rezsijl teljeskorden feldjitott, kert-
kapcsolatos, zarhaté pincerésszel lakas buto-
rozottan. Gardazs is bérelhetd hozza. Iranyar 35
millié Forint. Tel.: 06 70 788 81 62

SZOLGALTATAS

Festina Lente vizvezeték-szerelés - Kisebb és
nagyobb munkakat egyarant vallal fiatal, len-
duletes csapatunk; redlis aron, ingyenes felmé-
réssel, kiszallasi dij nélkul, anyagbeszerzéssel,
révid hatdridével és garanciaval: 70/2908806.

Takaritds Budapest terUletén, gyors, alapos,
megbizhatd. Takaritds, nagytakaritas (ablaktisz-
titas, flggdny mosas stb.) lakasok, csaladi ha-
zak, tarsashazak, irodak szamara. Orabér: 1.000-
2.500 Ft-ig Nagyobb épulet takaritasa: 28.000-
30.000 Ft-ig. Idésebb hdolgyeknek és uraknak
bevasarlasban, orvoshoz széllitdsban tudok se-
giteni. Eletjaradéki- és eltartasi szerzédést ko-
tok! Hivjon bizalommal! Tel.: 06 70 171 07 51

Festést, mazolast, burkolast vallalok, nyugdi-
Jjasoknak kedvezménnyel. Butormozgatassal,
takaritassal. Tel.: 06 30 422 1739

KERULETI GYORSSZERVIZ! Kazanok, kombi-
cirkdk, konvektorok szervizelését, javitasat,
cseréjét vallaljuk hétkéznap reggel 8-18-ig!
06-20/350-3600

Fata Zsolt vallalja kémények bélelését, épité-
sét, kondenzacioés kazanok telepitését, teljes
koru ugyintézéssel. 06-20-264-7752

SZOBAFESTES, mazolas, tapétazas butor-
mozgatassal. Parkettacsiszolas, aljzatki-
egyenlités, PVC-, sz6nyegpadlo-lerakas. Mi-
néségi, preciz munka, mérsékelt arakon.
(Alapitva: 1998) Csapé Gyorgy. Tel.: 06-31-780-
6430, 061-229-5694 festesma.iwk.hu

Redényszerelés, javitas, gurtnicsere, szalag-
fuggony, szanyoghalé, harmonikaajté. Nagy
Sandor. 06-20/321-0601.
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Varunk minden
kedves vasarlot!

UJPESTI PIAC

AKCI10S AJANLATOK
2023. marcius 9-22.

”_E"' ‘1490 Fg

LILAREPAKFT. ¥ "
48. sziget “‘ﬂ-" .

MI-HUS L 32, iizlet
21/2. iizlet X . 3 i

ZOLDSEG- ES EGYEB AKCIOK

i, .h' s A Lila répa Kft.-nél a foldszinten 48. szigetnél

g 2@ narcsat e kigyéuborka 300-400 g-os 400 Ft/db | firtés paradicsom 1490 Ft/kg |
: o . 3999 Ft/ig hegyes-erés paprika 129 Ft/db | champion gomba 590 Ft/500 g |

HALAK ES TENGER GYUMOLCSEI

PALAK L L AT T mosott, magyar piros burgonya 2999 Ft/10 kg.
SRR\

=g

Az Olivanal a foldszinten a 32. Gizletben
Barilla tésztak 799 Ft/500 g | friss, iréni, cukrozatlan datolya 1300 Ft/600 g |
Roberto kenyér (teljes ki6érlésti, durum, 8 gabonalisztes) 690 Ft/400 g |
BL80 kenyérliszt 590 Ft/kg | BL 55 finomliszt 450 Ft/kg.

HUSAKCIOK

A Violetta Kft.-nél foldszinten az 58-59. és a 73—-74. asztaloknal
savanyitott kdposzta 600 Ft/kg | fejes savanyitott kdposzta 700 Ft/kg |
S-es tojas 75 Ft/db | M-es tojas 85 Ft/db | L-es tojas 95 Ft/db |
XL-es tojas 105 Ft/db | ak&c-, gesztenyeméz 3500 Ft/kg |
selyem-, hars-, erdei méz 2800 Ft/kg | virdg-, repce-,
napraforgéméz 2400 Ft/kg.

A Mi-Husnal az elsé emeleten a 21/2. lizletben
sertéscomb 2150 Ft/kg | sertésszlizpecsenye 2980 Ft/kg |

sertéstarjafilé 2500 Ft/kg | sertéskarajfilé 2500 Ft/kg |
flstoélt bordacsont 1680 Ft/kg.

A Halak és tenger gyiimolcseinél az elsé emeleten a 126. tizletben

akcibs ajanlat: pontyszelet és -filé 3990 Ft/kg | afrikai harcsafilé 3999 Ft/kg,
tovabba lazacfilé, garnélarak, flstolt hal, pisztrang, makréla, fogasponty,
csuka és panirozott halfilék nagy vélasztékban.

PIAC PLACC SZOMBATON ES VASARNAP!
Nyiizsgés, adok-veszek és hagyomany
az Ujpesti Piac mellett, a Duna sétanyon.

JO ARAK, JO HELYEN!

Nézelodjon, valogasson, vasaroljon az
Ujpesti Piac mellett, a Kércsarnokban!

Mindenkit var a BUTIKSOR!
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Ujpest (")nlgormzinyzata tisztelettel meghivja
Ont és kedves csaladjat

—— AZ1848-AS FORRADALOM —
ES SZABADSAGHARC EMLEKERE

2023. marcius 15-én 11 orakor

a Petéfi szobornal (Deak Ferenc és Rozsa utca keresztezodése)
tartando tinnepi misorra ¢és koszoruzasra.

Beszédet mond:

Dr. Trippon Norbert

alpolgarmester

Unnepi misort ad:

Papadimitriu Athina Kavészunel Kosa Zsolt

SZzinmuveszno SZiInmUuvesz
zenckar
BEM Matyasfoldi

Néptancegyiittes Lovas Egylet
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