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FEJLESZTESEK A SZAKRENDELOBEN

M4jus 2-an megnyilt az Ujpesti Szakorvosi Rende-
16intézet hetedik emelete, és elindult a mozgas-
szervi rehabilitacio, a fizioterapia és a gyogytorna.
A beruhdzas az Egészséges Budapest Program ta-
mogatasaval valdsult meg. 3. OLDAL

UJRA EGYUTT, LENDULETBEN

Idén mar 23. alkalommal, majus 7-én rendezik meg
keriiletliink egyik legnépszer(ibb témegsport ese-
ményét, az Ujpesti Futé- és Kerékparos Fesztivalt.
A varos legnagyobb onkormanyzati sportrendez-
vényére a kutyasokat is varjak. 7. 0LDAL

FORRAS: UIPEST FC
]

REGI IDOK GYEREKNAPIA

Az Ujpesti 6nkormanyzat jovoltabdl kiilonleges él-
mény lesz 2022. majus 29-e a csalddok és elsGsorban
a gyermekek szamara, akiket nem akarmilyen han-
gulattal varnak a IV. keriilet 4j, hagyomanyteremtd
rendezvényére a Szent Istvan téren. 13. OLDAL
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6 ideje észrevehetd mar az a szomoru je-
lenség, hogy ha hibazunk, azt nehezen is-
merjik be, nem akarjuk kijavitani, eset-
leg még akkor sem, ha a sajat életiinkben
lenne rendkiviil fontos, nemhogy masokét
konnyitenénk meg. Pedig egy id6ben el-
mondott, nyilt és egyenes bocsanatkérés
igen sokat javit mindenen.

Ez arrdl jutott eszembe, hogy egy te-
levizids sportmiisorban orditd hibat 1at-
tam (Iattunk) aprilis 25-€n, vagyis egyetlen
nappal az emlékezetes koriilmények ko-
z6tt elveszitett derbi utan. Az tortént, hogy
a harminc gdl feletti gdlkiralyokat vették
sorban, ebben pedig bizony élen jar a mi
szeretett lila-fehér csapatunk: Dunai II. An-
tal kétszer, Bene Ferenc pedig egyszer lett
ugy golkiraly, hogy egy szezonban elérte,
sOt tulszarnyalta ezt a csodalatos hatart.
Szdval jo volt ezt 1atni a képernydn - illetve
jo lett volna, ha Bene Ferencet, az olimpi-
ai bajnok legendat, sokszoros magyar baj-
nokot nem Bene Bencének nevezik a fel-
iratban.

Hogy a kozmédia sportcsatorngjatol
nem allnak messze a sorozatos hibak, mar
tudni lehet egy ideje. Mivel nézettségiik
monopolhelyzetiik miatt is meghatarozo-
nak mondhatd, a hibakat bizony soha nem
is mulasztjak el észrevenni a jo szemd né-
z6k, és internetszerte harsany rohogést
valt ki példaul, ha egy magyar csapat neve
mellé mondjuk a Real Madrid cimerét te-
szik, vagy ha a bajnoki tabellan cseréléd-
nek dssze a magyar klubok logoi.

Nekem, aki a koromnal fogva sem lat-
hattam Benét vagy Dunait jatszani, am éle-
tem felét igy is az Ujpesti lelaton toltottem,
egy ponton tul ez mar nem vicces, hanem
kimondottan diihit6. Nem szeretek azon lo-
vagolni, hany forintot adok évente a koz-
médidnak, s hogy ezért elvdrnam, hogy ne
nézzenek hiilyének legalabb a sportmiisor-
ban, de ezt mar csak pusztité igénytelen-
ségnek tudom nevezni. Az igénytelenség
pedig nem mas, mint a néz4 teljes ignora-
lasa: jol emlékezhetiink rd, hogy még évek-
kel ezel6tt sem volt minden csatornara jel-
lemz§ az, hogy siman kiengediink hibakat,
kiilonésen nem ekkora mennyiségben.

A hiba ciki, de nem szégyen, ha tudunk
elnézést kérni érte. Nagyon remélem, hogy
a kozmédia illetékesének is eszébe jut, hogy
hany ember hordiilt fel a rossz feliratot 1at-
va, és bocsanatot kér a komoly tévedésért,
egyszersmind torekszik ra, hogy minél ke-
vesebb hibaval dolgozzon. Azt ugyanis a vi-
l4g minden pontjan elismerik.

REICHENBERGER DANIFL
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ehéz héten vagyunk tul. De ez nem
N panasz. Mert minden nehézség 6nma-

gaban is érték, ha eredményre vezet.
Most pedig errdl van szo.

Jorg Bauer, a Tungsram elnok-vezérigazga-
tdja mult héten értesitett arrol, hogy a cég gya-
raibol dsszesen 1600 embert kiildenek el idén.
Az Gjpesti izemegységnél ez 400 dolgozot érint.

Evtizedek, generacidk a Tungsram kotelé-
kében... Tudom, hogy sokaknak a Tungi nem
pusztan egy munkahely, hanem az identitasuk
része.

A Tungsram és Ujpest torténete egybefo-
nodott. Mert messze tObbrdl van itt sz, mint
hogy egy vallalkozas miikodik, termel, adot fi-
zet, a varos meg munkaer6t ad és zsebre teszi
a pénzt. Nem pusztan egy helyen éliink, hanem
egyiitt éliink. Oriasi kiilonbség.

Bar a Tungsramot mindenki magaénak érzi
egy Kkicsit, de a pOre valdsag az, hogy egy ma-
gancégrdl beszéliink. Es a varosvezetésnek
nincs dolga egy magancég belsé tigyeivel. Az
ott dolgozd emberekkel viszont nagyon is van.
Féleg, ha egyszerre 400 ember €s ugyanennyi
csalad kertiil a szakad€ék szélére.

Ezért, értiik kellett 1épni. Mert a Tungsram is
érték, de 6k, az emberek a legnagyobb értéke-
ink. Az elmult egy hétben folyamatosan targyal-
tam, minden egyes nap az elbocsatand6 embe-
rek kortil forgott. Minden érintettel felvettem a
kapcsolatot: a cég vezetGjével, a munkavallaloi
érdekképviselettel, a févarossal, valamint az dj-
pesti illetGségii orszaggytilési képviselkkel is.

A kulcsmomentumot az jelentette, amikor
Kiss Ambrus f6polgarmester-helyettessel be-
széltem. O biztositott arrdl, hogy a févarosi kbz-
szolgaltatd cégeknél elhelyezhetGk az emberek.

Kivétel nélkiil mindenki. Nem kézmunka varja
Oket, nem kamu allasok, nem minimalbérre be-
jelentett és zsebbe kapott fizetés. Hanem ren-
des statusz, juttatasok, tisztességes bér.

Kozosen talaltunk olyan megoldast, ami
mind a 400 embernek és a csaladjaiknak biz-
tositja a lehetGséget arra, hogy egyetlen napot
se kelljen megélhetés nélkiil tolteniliik. Ahany
munkahely megsziinik a Tungsramnal, ugyan-
annyi allaslehetGséget tudunk felkindlni. Ahogy
kilépnek a Tungi kapujan, masnap mar varja
O6ket az 4j munkahely. Ez nem valdsulhatna
meg, ha Budapest vezetése nem érezne fele-
16sséget az itt €16 emberekért.

Akinek esetleg atképzésre van sziiksége, le-
hetdsége lesz a4 még azel6tt, hogy leszerelne
a Tungsramtdl. Raadasul részben akar munka-
idGben is, ugy, hogy a fizetését is megkapja. Ez
igazan méltanyolandd vallalas Jorg Bauer ur
részerdl. Koszondm neki!

Ahogyan kdszOnom az egyuttmiikodést Sal-
lai Gabornak, a Tungsramnal miikodo szakszer-
vezet vezetdjének, illetve a kertiletiink orszag-
gytlési képviselGinek: Varju Laszlonak (DK), Bar-
koczi Balazsnak (DK) és Kanasz-Nagy Maténak
(LMP), valamint természetesen a févarosnak és
Kiss Ambrus f6polgarmester-helyettesnek is!

Bar sajnaltam, hogy a targyalasokra meg-
hivott Kormanyhivatal nem delegalt senkit, il-
letve a szintén ujpesti fideszes orszaggytilési
képviseld, Zsigmond Barna Pal sem vett részt
a k6z0s cselekvésben, de az eredmény bizo-
nyitja: ha dsszefognak azok, akik sziviikon vi-
selik az itt él6k, dolgozok sorsat, az eredmény
nem marad el!

DERI TIBOR polgdrmester,
Budapest, IV. kertilet
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MEGERKEZETT A XXI. SZAZAD

AZ UJPESTI SZAKRENDELOBE

Bé masfél éves munka gyumélcse érett be azzal, hogy ismét megnyilt az Ujpesti Szakorvo-
si Rendeldintézet hetedik emelete és elindult a mozgasszervi rehabilitacid, a fizioterapia és
a gyogytorna - fogalmazott az SZTK felGjitasi munkalatainak most lezarult szakasza kapcsan
Kanasz-Nagy Maté. Az Egészséges Budapest Program tamogatasaval megvalésult Gj kérnyezet-
ben indulé szakrendeléseket majus 2-an mar igénybe is vehették a gyégyulni vagyé betegek.

JOVOBELI REMENYEK

A torvényhozasba késziilé népjoléti
alpolgarmester a megnyitdjaban ki-
emelte: ,,Az a célunk, hogy fejlessziik
az Ujpesti szakrendeld szolgaltata-
sait, és bizunk benne, hogy az uj, il-
letve a megujult szakiranyu rende-
1ések a 1V. keriiletben €16k egészsé-
gét szolgaljak majd.”

Déri Tibor polgarmester kdszo-
netet mondott a projekt tervezdi-
nek, megvaldsitéinak, a févarosnak
€s az Emberi Er6forrasok Miniszté-
riumanak (Emmi), hozzatéve, hogy a
javuld tendencia folyamatos, hiszen
2019-ben eszkozfejlesztéssel kezd-
ték a munkat, 2020-ban ez folyta-
tédott a Nyar utcai Mentalhigiénés
Gondozd felujitasanak el6készitésé-
vel. A jovOrdl szolva a kovetkezbket
fejtette ki:

»A 2021-es év végi igénylésiink
473 millid forint értékd mozgasteret
biztosithat a tovabbi el6relépések-
hez, bizunk benne, hogy ez is elnye-
ri a minisztérium tamogatasat, és az
Egészséges Budapest Program kere-
tében még tobbet tehetiink majd az
itt é16k egészségéért.”

ATLEPVE EGY KORSZAKHATART

.Nagy 1épés Ujpest életében, hogy
egy vadonatij mozgasszervi cent-
rum nyilhatott a szakrendelS he-

tedik emeletén” - fogalmazott dr.
Trippon Norbert gazdasagért, kolt-
ségvetésért, varosiizemeltetésért és
projektmenedzsmentért felelGs al-
polgarmester, aki kifejtette, hogy
a mozgasszervi betegek mostan-
td1 sokkal komfortosabb és kultu-
raltabb korilmények kdzott 1éphet-
nek a gyogyulas utjara.

Hozzatette: az emelet egyik fe-
1ében elektroterapia, masik felében
gyogytorna miikédik majd, kisebb-
nagyobb tornatermekben. A szak-

emberek munkijat korszerl gé-
pek segitik, akar elektro-, akar 1é-
zer-, akar magnesterapiarol legyen
sz0. Az alpolgarmester szerint Ujpest
kozossége ezzel a fejlesztéssel egy
Ujabb korszakhatart 1épett at.

XXI. SZAZADI KORULMENYEK

Dr. Trippon Norbert emlékeztetett,
hogy korabban sor keriilt az SZTK
klimatizalasara, szamos eszkdzbe-
szerzés, illetve a kazan- és vilagitas-
csere is megvaldsult, amelyek mind
az intézmény hatékony, energiatu-
datos, kényelmes, XXI. szazadi m(-
kodésével hivatottak eldsegiteni a
betegek gydgyulasat és az egészség-
tigyi dolgozdék munkajat.

»A fejlédés itt nem 4ll meg: szinte
azonnal indul a szakrendel6 infor-
matikai halézatfejlesztése, illetve a
Mentalhigiénés Gondozo feldjitasa-
val, tehat a munka jabb, hasonld-
an jelentds 1épésekkel folytatddik™
- hangsulyozta az alpolgarmester.

Varju Laszlo, Ujpest orszaggytilési
képviselGje arrdl beszélt, hogy sze-
rencsések azok a betegek, akik az 4j
mozgasszervi centrumban kezdhe-
tik meg a gyodgyulasukat, mert olyan

FOKUSZ | 3

mindségu, szinvonalas szolgaltatas-
ban lehet résziik, ami a mai viszo-
nyok k6zott keveseknek adatik meg.

TOBBLETFUNKCIOK

»Az eredeti tervek szerint itt egy egy-
napos sebészet miikodott volna, am
ennek kivitelezéséhez és fenntartasa-
hoz is hidnyoztak a kell§ forrasok” -
avatta be a jelenléviket a szakrende-
16 ligyvezetd igazgatdja. Ungar Klara
ennek ellenére 6romét fejezte ki a si-
keres projekttel kapcsolatban, és 6 is
kifejtette, hogy a koriilmények javita-
sa nem zarult le ennyivel:

»Egy hét mmilva kezd&dnek a tiid6-
gyogyaszat és a 1égzésrehabilitacio ki-
bévitésével kapcsolatos munkalatok
a harmadik és a negyedik emeleten,
amivel kapcsolatban a hozzank érkez4
betegek tovabbi tiirelmét kell kérjem.
Ugyanakkor kiemelten fontos, hogy a
mozgasszervi rehabilitacio mellett a
légzésrehabilitacid is elindulhasson.”

Hozzatette, hogy a mozgasszervi
centrum helyiségei kettds funkciot
latnak majd el, hiszen a nemsokara
beinduld kardiorehabilitaciods foglal-
kozasoknak is helyet tudnak biztosi-
tani benniik, hiszen ezekben az ah-
hoz sziikséges szakszemélyzet is tud
majd dolgozni.

KOMOLY SZAKMAI SIKER

Pasztélyi Zsolt, a Medicina 2000 Ma-
gyar Jardbeteg Szakellatasi Szovetség
elnoke, az Emmi Egészséges Budapest
Programmal foglalkozd szakértGje el-
mondta, hogy a most lezarult feldjitas
a k6zép-magyarorszagi régio fejlesz-
tését célzo torekvések egyik jelentSs
mérfoldkdve, amely az eurdpai uni-
6s tamogatasokbodl kimarado intéz-
meények fejlesztését célozza.

»A program célja a jarobeteg-el-
latas altalanos koriilményeinek a ja-
vitdsa és a koltségek csokkentése,
akar centralizacid, akar a mikodés
ujragondolasa révén” - fogalmazott
Pasztélyi Zsolt, aki kiemelte, hogy az
yjpesti szakrendelS hetedik emeleté-
nek atadasa komoly szakmai siker és
épitészeti el6relépés is egyben, amely
az épiilet déli oldalan egy lamellas ar-
nyékolast is magaba foglal, ami tovabb
javitja az éplilet energetikai jellemzaGit.

A projektnek hala a 687 négyzet-
méteres alapterileten az eddigi ko-
rilményekhez képest dupla akkora
fér6helyen miikddhet a mozgasszer-
vi rehabilitacié, megfelel§ segéd-
eszkozokkel - fitneszlabdak, bor-
dasfalak, nyujté- és huzddzkodo al-
kalmatossagok -, kiilon férfi és néi
0lt6zG6kkel, tagas, jo fényviszonyok-
kal rendelkezd tornatermekkel, va-
lamint tobbfunkcids orvosi terapias
berendezésekkel. T
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TUNGSRAM: VAN-E FENY AZ ALAGUT VEGEN?

A Tungsram ugy dontétt, hogy felhagy a hagyomanyos vilagitastechnikai
gyartassal, amellyel a vallalat annak idején vilaghirivé valt - kézélte az Uj-
pesti Naplé megkeresésére a szomoru hirt a cég PR- és kommunikaciés
igazgatoja, Mehlhoffer Tamas hétfén. A gazdasagi valsaggal kliizd6 gyar or-
szagos szinten kénytelen 1600 dolgozéjatél megvalni, a dontés a IV. kerille-
ti k6zpont mintegy 400 alkalmazottjat érinti.

Gazdasagi kényszer. A ha-
gyomanyos izzok irant vilag-
szerte egyre inkabb csokken
a kereslet, a LED-lampak pe-
dig mara gyakorlatilag atvet-
ték az uralmat a vildgitastech-
nikai piacon. Az Ujpesti Nap-
16 ezt megel6z46, aprilis 21-én
megjelent szamaban mar ki-
fejtettiik az okokat.

A vildgjarvany negativ
gazdasagi hatdsai olyan va-
ratlan pillanatban érték a cé-
get, amikor még nem volt fel-
késziilve egy ilyen valsagra,
ilyen volt egyebek mellett az
Ot-hatszoros energiaar-emel-
kedés, a globalis ellatasi 1an-
cok akadozasa, a nyersanya-
gok egyre jelentGsebb hianya
és dragulasa.

Bucsu elétt 400 ujpesti dol-
gozo. A valészintileg julius és
november kozt, tobb iitem-
ben zajld, a termeléshez iga-
zitott csoportos 1étszamleépi-
tés a Tungsram Osszes egysé-
gét, igy a Vaci uti kdzpontot
is érinti: ,A jelenlegi tervek
szerint a IV. kertileti gyarbol
400 munkatarsat bocsatunk
el. Mindez egyeldre tervezet,
hiszen most kezd6dik meg a
konzultacio a szakszerveze-
tekkel és az iizemi tanaccsal,
csupan ezek utan lesz végle-
ges az emlitett szam.”

A leépités el6tt alléo mun-
katarsakkal kapcsolatban ki-
fejtette: ,,A Tungsram fele-
16s munkaltatoként igyekszik
gondoskodni az elbocsajtott
kollégairol. Mar kértiik a he-
lyi munkaiigyi és kormany-
hivatalok segitségét abban,

hogy tdjékoztatast adjanak
az érintetteknek a munkake-
resési lehetGségekrdl, de mi
is szerveziink majd allasbor-
z€ket, és segitiink az uj elhe-
lyezkedés adminisztrativ, illet-
ve technikai feladataiban.” Azt
viszont nem tudta megmon-
dani, hogy az ujpesti kozpont-
bdl elkiildendé munkatarsak
koziil mennyi a helybeli lakos.

A vildAgmarka marad. Mehl-
hoffer Tamas (képiinkon) azt
is hangsulyozta, hogy nincs
sz6 a Tungsram megszinésé-
rél, és gyarbezarasokra sem
kell szamitani. A kommuni-
kacios igazgato arra is kitért,
hogy Ujpesten is megkeresték
a helyi 6nkormanyzatokat €s

a térség orszaggytilési képvi-
selgjét, hogy lehet8ségeikhez
mérten segitsék az elbocsaj-
tott alkalmazottak helyi to-
vabbfoglalkoztatasat.

Egységben a Tungsram-dol-
gozokért. A Tungsram-dolgo-
zok tragédiaja az aprilis 28-ai
képviselS-testiileti ilésen is
téma volt. Déri Tibor polgar-
mester beszamolt arrdl, hogy
megkapta Jorg Bauer elnok-
vezérigazgatd segitségkérd
levelét, és ismertette a leépi-
tésre vonatkozo terveket.
»Sajnalatunkat fejezziik ki,
amiért ilyen dontést hozott a
Tungsram, €s egylittérzésiin-
ket fejezzik ki azokkal a dol-
gozokkal, akiket elbocsajt a
cég. De parbeszédet is szeret-
nénk kezdemeényezni a szak-
szervezetek, a vallalat veze-

tése, a frissen megvalasztott
ujpesti orszaggyulési képvi-
sel6k és a magyar kormany
kozott, az egyeztetésre pedig
mar majus 3-an sor keriil” -
fogalmazott a polgarmester.
Déri Tibor emellett felha-
talmazast kért a képviselGk-
t6l arra, hogy felkereshesse a
IV. kertiletben miikodé cége-
ket azért, hogy az érintett 400
emberbdl minél tobben hely-
ben, Ujpesten kaphassanak tj
munkat. A testiilet végiil egy-
hangulag elfogadta az erre
vonatkozd javaslatot.

Mindent latba vetnek. Mind
a 400, elbocsijtas el6tt allo
Tungsram-dolgozénak tud-
nak allast biztositani. Az 4j-
pesti 6nkormanyzat majus
3-an egyeztetett a cég veze-
tésével, az Ujpesti ellenzéki
orszaggyulési képvisel6kkel,
a févarossal és a szakszervezet
képviselGjével a nehéz hely-
zetbe kertilt dolgozdk megse-
gitésérdl.

Déri Tibor a megbeszélést
kovetd sajtotajékoztaton el-
mondta: az dnkormanyzat-
nak nem dolga, hogy egy cég
miikddésébe beleavatkozzon,
a feladatuk az, hogy az elbo-
csajtas el6tt allo 400 embert,
tulajdonképpen 400 csaladot,
segits€k, amiben csak tudjak.
A polgarmester hangsulyoz-
ta, hogy Jorg Bauer elnok-ve-
zérigazgato konstruktivan allt
mind az djpesti vezetés, mind
a szakszervezet javaslataihoz,
kéréseihez.

Az elmult napokban le-
het6ségeket kerestem arra,
hogy a 400 érintett munka-
vallald akar sziinet nélkiil
munkahelyet talaljon a leépi-
tést kovetGen, ami a jelenle-
gi gazdasagi helyzetben nem
konnyt. Masrészt arra kértem
Jorg Bauer urat, hogy az el-
bocsijtas el6tt allo dolgozok
fizetésiikk megtartasa mel-
lett vehessenek részt azokon
az atképzéseken és oktataso-
kon, amelyek az uj munkahe-

lyek biztositasahoz sziiksége-
sek” - fogalmazott a polgar-
mester, aki hozzatette: hozza
akarnak jarulni ahhoz, hogy
minél tobb cég felvehesse a
kapcsolatot az allasukat elve-
szité munkasokkal.

»Ezért olyan infopontokat
és allasborzéket hivunk majd
életre a Tungsrammal k6z06-
sen, ahol a munkavallaldok
a kovetkez6 par honapban
megismerkedhetnek a lehe-
t6ségeikkel” - mondta el Déri
Tibor, aki azt is hangsilyoz-
ta, hogy a févarossal kbzosen
mind a 400 embernek tud-
nak majd uj munkalehetGsé-
get biztositani.

Hozzatette: ,,A Tungsram
két-harom héten beliil érte-
siti a dolgozodkat arrdl, hogy ki
az, akinek mennie kell, addig
toliink is tiirelmet kértek. Vi-
szont j6 hir, hogy rengeteq fel-
ajanlas érkezett a versenyszfé-
rabdl, mind a kertiletbdl, mind
budapesti cégektdl azzal kap-
csolatban, hogy szivesen fog-
lalkoztatnanak akar azonnal,
akar atképzéssel tungsramos
munkavallalokat.”

Amikor jol jén a budapesti
munkaerdéhiany. Kiss Amb-
rus f6polgarmester-helyet-
tes elmondta, hogy a Tungs-
ram valsaga nemcsak az érin-
tett 400 embernek a valsaga,
és a probléma nemcsak loka-
lis, hanem egész Budapestet
érintd ligy, ezért a segitség-
bél a févarosnak is ki kell ven-
nie a részét.

LA févaros ezer ures allas-
helyet tud felajanlani a buda-
pesti kozszolgaltato cégeknél.
Az allaslehetGségekhez tu-
dunk szakképzéseket biztosi-
tani. Emellett munkaerdpiaci
szolgaltatasokat tudunk nyuj-
tani azoknak a munkatarsak-
nak, akiknek évtizedek ota
nem kellett allast keresnitik,

onéletrajzot irniuk, allasin-
terjun részt venniik. Ezek-
hez nyudjtanank tanacsadast,
szakmai segitséget, kommu-
nikacids tanacsadast” - igér-
te a f6polgarmester-helyettes.
Leszogezte: amint meglesz a
leépitenddk listaja, a féva-
rosi munkatarsak azonnal ki
tudnak telepiilni a gyarba és
megkezdik a sziikséges felké-
szité munkat, hogy az érintet-
tek akar a févarosi cégeknél,
akar a munkaerdpiacon minél
elébb el tudjanak helyezkedni.

Példaértékii szolidaritas.
A Tungsram Dolgozdk Fligget-
len Szakszervezetének elnoke,
Sallai Gabor koszonetet mon-
dott az ujpesti varosvezetés-
nek azért, hogy nem hagytak
magukra a Tungsram dolgo-
z0it: ,,Példaértékiinek tartom,
és ujpestiként biiszke vagyok
arra, hogy el6szor itt kertil sor
erre a fajta segitségnyujtasra,
és bizom benne, hogy a tobbi
gyarban is hasonld segitséget
kapnak a kollégaink.”

Orszaghazi visszhangok.
Déri Tibor elmondta, hogy
az egyeztetésre meghivtak a
frissen orszaggytilési manda-
tumhoz jutott Ujpesti kotédé-
st képviseldket is, akik koziil
egyedill a fideszes Zsigmond
Barna Pal nem vett részt a
megbeszélésen.

Varju Laszl6 szerint a kor-
manyzat el6tt mar nem is-
meretlen a Tungsram és a
dolgozdk problémadja, az 6n-
kormanyzat és a vallalat ré-
szérdl pedig mar megnyilva-
nult a felelGsségteljes maga-
tartds, most itt az ideje, hogy a
Tungsrammal stratégiai part-
nerségben 1évé kormany el-
mondja, mit kivan tenni a dol-
gozok és a cég jovije érdeké-
ben.

Barkoczi Balazs és Kandsz-
Nagy Maté egyarant az egylitt
gondolkodas fontossagat
hangsulyoztak és a kormany-
part képviselSinek hianyat faj-
laltak. Fls6dleges feladatnak
nevezték a kabinet raébresz-
tését arra, hogy minden ma-
gyar munkavallaléért és val-
lalatért, illetve a magyar ter-
mékek sikeréért felel6sséggel
tartoznak. TT
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HA REX, AKKOR FELELOS ALLATTARTAS!

Idén is var a felelds allattartas napjan a Rex Allatsziget majus
8-an. Az allatparadicsomban bemutatjak eddigi legnagyobb
dobdasukat, a Felelés Allattartas Haza elnevezési projektjiket.

patinds alapitvany az elmult
A30 évben t6bb mint 15.000

kutyat és macskat adott
Orokbe, kozel 18.000 allat ivartalani-
tasat tamogatta és mintegy 1,5 mil-
1id 1atogatd vett részt oktatasi- és
csaladi programjaikon.

Az idén kerek évforduldt iinnepld
Rex Allatsziget alapitd-vezetdje, dr.
Kiraly Péter fogadta az Ujpesti Nap-
16 munkatdrsait. Az elhivatott allat-
mentd-allatorvos biiszkén mesélt
terveirdl, amely régota dédelgetett
vagya. Tudniillik aprilisban tették le
az alapkovét, s kezdddtek el a Felel6s
Allattartds Hdzanak munkalatai az
allatsziget teriiletén. Az épiilet, amit
a tervek szerint jové nyaron adnak
at, Eurdpa-szerte egyediilallo lesz.
A komplexum mar oktdberre, az al-
latok vildgnapjara szerkezetkész al-
lapotban lesz, az engedélyezési el-
jarasokat kovetSen pedig nyar ele-
jén birtokba is vehetik a 1atogatok.
,Mar csak azért is unikalis, mivel a
felelSs allattartas témajat komple-
xen sehol sem oktatjak Magyaror-
szagon. Egyfajta érzékenyitést kap-
nak itt a kisdiakok, hiszen az el¢ada-
sok mellett megismerkedhetnek egy
allatmenhely életével is.”

A Felel8s Allattartds HAzaban
olyan orszagos oktatokézpontot 1€-
tesitenek, ahol a jov6 generacioi in-
teraktiv médon ismerkedhetnek meg
az allatok sziikségleteivel és a felelGs
allattartas alapjaival, valamint rend-
szeres szakmai képzésben részesiil-
hetnek az allattartdok. Az intézmény
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megépitése a Rex Alapitvany eddigi
legnagyobb beruhdzasa lesz, amely
hasznos allattartasi ismereteket nyujt

majd a jovében az orszag minden ré-
szébdl érkezd altalanos iskoldsok sza-
mara, akik minden bizonnyal felel6s
allattartokka valnak.

~Nagyon fontos, hogy mar egé-
szen kicsi kortdl eliiltessiik a gyer-
mekek szivébe azt, hogy miként kell
egy allattal banni: ismerje meg igé-
nyeit, sziikségleteit.”

A FelelSs Allattartas Hazdban in-
tézményesitett keretek k6zott elin-
dithatjak a Felel8s Allattartdsra Ne-
velés Nemzeti Programjat. Az okta-
tasi épiiletben kap majd helyet az
orszag elsé kutyamuizeuma is, ami
a kutyakkal és a kutyatartassal kap-
csolatos ismereteknek egyediilalld
gyljteménye.
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Az éplilet két f6 részbdl all majd:
egy nagyszabasu, tobb szaz f6t befoga-
dd auditdriumot terveziink, ahol el6-
adasokat tarthatnak. A masik pedig
egy didkotthon lesz, ahol didkcsopor-
tokat, dllatotthon management tré-
ningeket, tovabbképzések résztevadit

szallasoljuk el” A Felel8s Allattartds
Haza névre keresztelt oktatokoz-
pontot a Rex Allatsziget teriiletének
toparti peremére almodtak meg,
melynek kivitelezését két litemben
tervezik. Els6ként a 100 féréhelyes
el6addtermet, valamint klubhelyi-
ségeket és biifét is magaban foglald
oktatocentrum €épiil meg. ,,Részben
lesznek hagyomanyos szemléltetd-
eszkozok is, példaul egy kutyacsont-
vaz, de természetesen a zome a XXI.
szazadnak megfelel6en interaktiv
bemutatd lesz.”

Az allattartasi-, allatvédelmi, al-
lategészségiigyi ismeretek nemzeti
szinti kozvetitésére jelenleg nem 4ll
rendelkezésre sem allami, sem civil

Lo cNUAa

NYARI TABOROKKAL IS VAR
A REX ALLATSZIGET

Idén két turnusban is megtart-
jak a nagysikerd Csodalatos
Allatdoki tabort, amelyre az al-
latorvosi munka irant érdeklé-
dé, fels6 tagozatosokat varjak.
A Vadallatok Szigete taborba az
egzotikus tajak allatvilaga irant
érdeklé6dé gyerekeket varjak.
Tovabba a Természetfurkész
taborban a szlikebb élettér él5-
vildgat mutatjak be. Az 6tnapos
napkodzis tadbor sordn érdekes
el6adasokat, gyakorlatokat és
mozgasos feladatokat kapnak a
kicsik, és egy napot kulsé hely-
szinen, példaul az allatkertben
toltenek. Napi négyszeri étke-
zés biztositott.

iranyitasu kézponti intézmény. Ezt
a hidnyossagot pétolnd a FelelSs Al-
lattartas Haza.

Ami a nagyszabasu és hianypot-
16 projekt anyagi feltételeit illeti, a
FelelSs Allattartds Haza 6tszazmillid
forintbdl valosul meg, maga az épii-
letegyiittes koriilbeliil szaz6tvenmil-
liéba keriil majd, az 6sszeg masik fe-
1ét a berendezés, és a rendkiviil bor-
sos aru digitalis eszkdzok adjak. Dr.
Kiraly Péter az alapitasrdl szivhez
sz0l0 torténetet osztott meg. ,,A ba-
zis alapjat egy neves karmester ha-
gyatéka képezi, aki egyszer nalunk
jart az allatszigeten, és megtetszett
neki az, amit csindlunk. Azt mond-
ta, nincs utddja, viszont imadja az
allatokat, ezért a haldla el6tt az ala-
pitvanyunkra hagyta az orokségét.
A kutydja maig itt, veliink él1.”

A legendas djpesti 0sszefogas az
épiilet megvalositasanal is megmu-
tatkozik, hiszen az épiilet alapjahoz a
betont egy helyi vallalkozé ajanlotta
fel, a betonvasat pedig egy masik 4j-
pesti vallalkoz6tol kapjak ajandékba.
Fz szamunkra nemcsak anyagi segit-
séget jelent, hanem gesztus és erkol-
csi elismerés is a munkank irant -
tette hozza a szakmajat tekintve al-
latorvos, aki szamit az 1 szazalékok
felajanlasara is. ,,Kitalaltunk egy uj le-
hetdséget is, az igynevezett téglaje-
gyet. 15 ezer forint befizetésével bar-
ki vehet maganak egy kis téglacskat
a hazban, ami bekertiil az épiilet fala-
ba, ezaltal az adomanyozo szimboli-
kusan beirta magat az allatvédelem
torténetébe. BJ
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SPORTOLTUNK ES PARTIZTUNK

Ha tavasz, akkor sportparti! Ahogy azt mar megszokhattuk, is-
mét ezrek latogattak ki az idei Sportpartira aprilis 23-an. Ujbél
megtelt a Banka Kristof Sportkézpont.

olt itt minden, amitdl len-

‘ / diiletet kaptak kicsik és na-
gyok egyarant. Amig az iz-

letes ebéd rotyogott a fazekakban,
csodalatos sportbemutatdk vartak
a sz€ép szammal §sszesereglett né-
z6koz6nséget. Fellépett tobbek ko-
z6tt az UTE gyermektorndasz forma-
cidja, volt Taekwondo bemutato, és
a 2005-ben alakult Starlight Dance
Company hip-hop tancosai is meg-
mutattak tudasukat, hiszen a tanc-
iskolanak Ujpest az egyik fellegvara.
A gyerekekre pedig hétprobabdl allo
ligyességi sorozat vart, amelyben
példaul evezniiik és futniuk kellett.
Akit érdekelt az aktualis allapota,
egészségfelmérésen vehetett részt.
A mar jol megszokott és megszere-
tett futballtorna se maradhatott el,
ahol az orokifjak rigtak a bdrt: a
megmeérettetést a ,,No mi van” csa-

pata nyerte meg. A Sportparti egyik
f6 attrakcigja idén is a f6z6verseny
volt, hiszen a mozgas kdztudottan
meghozza az étvagyat. Ebben az
évben a székelykaposzta mesterei
mérhették 6ssze tudasukat a bog-
racsokndl. Az bnkormanyzat f6z6-
valogatottjaban Déri Tibor polgar-
mester is kivette a részét a f{6zésbdl,
Bedd Kata és Trippon Norbert alpol-
garmesterekkel egyiitt. A legizlete-
sebb székelykaposztaja az intézmé-
nyi valogatottak ko6ziil a Dalos Ovi
csapatanak lett, mig a civilek koziil
pedig a ,,Nem kell kaposzta” inyes-
mesterei vitték el a székelykaposz-
ta-palmat. A remek programokat és
a csaladias foglalkozasokat kdvets-
en mindenki kellemes faradtsaggal
hagyta el az idei Sportpartit, abban
megallapodva, hogy jov6re ugyan-
itt taldlkozunk! BJ
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Barmily hihetetlen, idén mar 23. alkalommal rendezik meg ke-
riletiink egyik legnépszeriibb tdomegsport eseményét, az Uj-
pesti Futé- és Kerékparos Fesztivalt majus 7-én. Keruletink al-
polgarmestere, dr. Trippon Norbert térzsgardatag a versenyen,
hiszen élete része a futas.

megmeérettetés nem csupan
Aegy futd- és kerékparos feszti-
val, ez Ujpest legnagyobb, tra-
diciondlis, minden évben megrende-
zésre keriild onkormanyzati sport-
fesztivalja. Kdzel 23 éves multra tekint
vissza, hiszen Hock Zoltan akkori al-
polgarmester és Boruzs Andras TROK-
eloljaré kezdeményezésére indult el
1999-ben. Dr. Trippon Norbert szavai
szerint megtiszteltetés szamara, hogy
kozel két évtizedes Oonkormanyzati
munkaja soran egylitt dolgozhatott a
kezdeményezdokkel, és Ujpestiként év-
rél évre részt vesz a rendezvényen.
»~Nemcsak azért jok az ilyen ese-
mények, mert 6sszehozzak a hason-

16, rendszeresen sportoldkat, hanem
azért is, mert kedvet csinalhatnak
masoknak is a rendszeres testmoz-
gasra. Egyuttal valodi kozosségi €1-
ményt is nyujt, hiszen teljes csala-
dokra, igy a mini futassal vagy bicik-
lizéssel a gyermekekre is szamitunk.
S6t, még kutyas futds is van, ami az
djpesti kutyatartoknak tesz a ked-
vére” - vélekedik az alpolgarmes-
ter. A varosatya azt is hozzatette, Uj-
pest a legsportosabb kertilet 1évén
a tomegsportok megrendezésében
is jeleskedik.

,Ujpest torténetében, tradicioi-
ban mindig is kiemelt szerepe volt
a sportnak, a sportegyesiileteknek.

Gondoljunk példdul az UTE-re, mas
egyesiletekre vagy olimpikonjaink-
ra.” A keriilet életében azonban leg-
alabb ennyire fontos a témegsport
is - tette hozza dr. Trippon Norbert.
»A rendszeres testmozgas nemcsak
az yjpestiek fizikai egészségmeg0r-
zéséhez, de a lelki, mentalis jolété-
hez és kikapcsolddasahoz is vitatha-
tatlanul hozzajarul. Kiilobndsen igaz
ez napjaink felgyorsult, stresszes vi-
lagaban. Egyuttal a sportok csapat
vagy ko6zosségi jelentdsége is fel-
becsiilhetetlen, hiszen a kiilénféle
sportagakon keresztiil az djpestiek
egymasra talalhatnak.” Az alpolgar-
mester azt is biiszkén megosztot-
ta az Ujpesti Napl6 olvasdival, hogy
sportos életmoddja a csaladja sza-
mara is példaként szolgal. ,,Nagyon
biiszke vagyok arra, hogy nagyob-
bik lAnyom mar az UTE karate szak-

DULETBEN UJPEST

osztalya keretében versenyezhet, és
érhet el sikereket.”

Ami pedig a futas és az alpolgar-
mesterink kapcsolatat illeti, régi
torténetre nyulik vissza. ,Amidta az
eszemet tudom, mindig szerettem
futni és biciklizni, mar altalanos is-
kolaban is jartam atlétikara. Egye-
temista koromban, tobb mint husz
esztenddvel ezelbtt a biciklizés volt
az elsd, szinte nem volt olyan nap,
hogy ne kerékparoztam volna, rend-
szerint az Aquincumi hidon keresz-
tiil. Most azért futok, mert egysze-
rien jolesik, karban tart, mert el-
mélyiilhetek a gondolataimban,
vagy egyszertien csak zenét hallga-
tok kdzben” — mesélte dr. Trippon
Norbert, akivel természetesen Uj-
pest apraja-nagyja taldlkozhat ma-
jus 7-én, Kdposztasmegyeren, a Far-
kas-erdé és kornyékén. BJ
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KESZUL AZ ELSO UJPESTI
LEVENDULAPARK!

Hamarosan viragzé levendulamezdévé va-
lik a Szilas-patak partja, a KRESZ-palya-
val szemben.

A Szilas-patak partjan, a KRESZ-palyaval szemben
szeretnénk megvaldsitani junius végére az els6
Ujpesti Levendulaparkot rengeteg levenduldval,
pontosan 5870 t6vel — tudtuk meg Dr. Trippon
Norbert alpolgarmestertdl.

De nemcsak levenduldk lesznek a parkban, ha-
nem 1432 t6 évelS- és 9 t6 futdndvény is. Tovab-
ba lesznek pihenGpontok padokkal, 10cakkal és

MAR JAVABAN KASZALJAK A FUVET

kiilonleges til6kavicsokkal, sétaloutak szelfi pon-
tokkal, napelemes térvilagitas, parki szemetes €s
csepegtetds OntozGrendszer is.

Orémomre szolgal, hogy a févarosi tulajdono-
si bizottsag muilt héten jévahagyta a terveinket.
Remélem, hogy az ujpestiek nagyon fogjak majd
szeretni ezt a pihenGparkot, amely igazan illesz-
kedik varosunkhoz - tette hozza dr. Trippon Nor-
bert alpolgarmester.

A munkateriilet hétf6n atadasra kertilt, a park
elSrelathatéan junius végére késziil majd el.

UN

n»Kaszalhatod a f(it vildgvégeig, Holnap kiné az, ha ma lenye-
sik.” Pet6fi Sandornak tékéletesen igaza volt és van; a fii min-
dig kind, akarhogy is nyirjak, kaszaljak.

A fli novekedést biztositd kdzpontja
nem a fliszalak végén talalhatd, ha-
nem kozvetleniil a foldfelszinnél, a
szalak tovében, ezért aztan attol nem
kell félni, hogy a rovidre nyirt, kaszalt
fli karosodna, netan elpusztulna. El-
lenkezGleg! A gyonyord angol pazsit
titka annyi, hogy naponta kell nyirni
és Ontozni — Otszaz éven keresztiil...

2022. évtdl az intenziv fenntarta-
su tertiletek a jatszoterek, a kutyafut-
tatdk és az ujonnan felgjitott parkok
kaszalasi munkai mellett a nagygép
igényl kaszalasi munkak elvégezte-
tése is az Ujpesti Varosgondnoksdg
kompetenciajaba kertilt. Ezt a felada-
tot részben a sajat munkatarsaival,
részben kiilsGs, szerz6déses partne-
rek segitségével végzi, végezteti el.

Egy-egy kaszalasi szakasz négy
héten at tart, ennyi id6 kell ahhoz,
hogy a kertilet lizemeltetésiikbe
tartozo fiives teriileteit — tobb mint
1.000.000 m2 - lekaszaljak.

Ez a mostani - az idei elsé — etap
mar husvét el6tt elkezd6dott, és ma-
jus 6-ig tart. Igy sikeriilt a keriilet leg-
tobb részében szép, apolt, gondozott

parkokkal varni a husvéti iinnepe-
ket. Am a fiinek kedvezd, csapadé-
kos idGjaras miatt azonban gyakorla-
tilag azonnal indul a masodik kasza-

1as is, tehat amint végeztek a gépek
és a munkasok a mostani kaszalas-
sal, azonnal kezdik elolrdl az egészet.
Mindez jelenleg csupan terv, a vég-
s6 dontést az idGjaras hozza meg, hi-
szen a vegetacids ndvekedéshez kell

igazitani ezt a beavatkozast. Az éves
terv szerint Gsszesen hét ilyen négy-
hetes kaszalas lesz.

A gépi kaszdalas, nyiras atmeneti
kellemetlenséggel jar: nagyon zajo-
sak a gépek, kaszalas kozben zavarjak
a parkok, jatszdterek 1atogatdit. Ep-
pen ezért a feladatot elvégz6é munka-

tarsak arra torekednek, hogy a mun-
kavégzés minél kevesebb kellemet-
lenséggel jarjon a lakossag szamara.
Elvaras veliik szemben az ut menti
munkavégzés soran a ponyvahaszna-
lat - amely megakaddlyozza, hogy a
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nyirt fli, vagy esetleg felver6dott ki-
sebb kovek az utak szélén, a jardak
mentén parkold autdkra csapddja-
nak —, a jardafeliiletek, kerékparutak
és az utpalyak tisztitasa a kaszalassal
egy idében. A keletkezett zoldhulla-
dék Gsszegytijtését és elszallitasat 72
oran beliil el kell végezzék.

Fontos viszont tudni, hogy a ha-
zak elGtti vékony kis fiives részek
apolasa - igy nyirasa, tisztan tarta-
sa - a haz tulajdonosanak a felada-
ta, és a zoldhulladékot az erre a cél-
ra rendszeresitett hulladékzsakban
tegyé€k ki az elszallitashoz!

A varosgondnoksag dolgozdinak
az a kérése, amennyiben a munka-
végzéssel, vagy annak kévetkezmé-
nyével kapcsolatosan barmilyen ész-
revételik lenne, azt a bejelentes@
ujpestivarosgondnoksag.hu cim-
re kiildjék meg. Az észrevételekkel
kapcsolatosan kollégaink megteszik
a sziikséges intézkedéseket, melyrdl
visszajelzést kiildenek az 6nok ré-
szére.

Ezek a fiives parkok, tertletek,
méretiiktdl fiiggetleniil koérnyeze-
tunk részei, varosunk diszei. Nekiink
szépek, nyaranta szamunkra httik a
leveg6t, és nekiink segitenek embe-
ribbé, élhetSbbé tenni Ujpestet. EJ
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AKI A VIRAGOT SZER

Z6ld megoldast talal a nyaranta felhevu-
16 térburkolatok helyett a Rézsavirag tér-
re dr. Trippon Norbert. Az alpolgarmester
ugyanis felszedeti a térkévet, hogy fakat
ultessen helyettuk.

»Felszedjik a térkovet is, hogy 6 uj fat iiltethes-
slink a Rdzsavirag téren, ahol nyaranta a t(iz6
nap altal felheviilt térburkolatok ontjak a mele-
get a Nyar utcai sétany és a Rdzsa utca talalko-
zasanal 1év4 Kkis terileten. Erre probaltunk most
z61d megoldast taldlni” — tudtuk meg dr. Trippon
Norbert alpolgarmestertdl.

Az ugynevezett ,,hGszigetek” jelentGsen emelik a
kornyezetiik hdmérsékletét, nyaranta szinte elvisel-
hetetlen mértékben. Arrdl van szo, hogy — részben
az altalanos, ,,globalis” felmelegedés hatasara - ezek
a csupasz terek magukba szivjak a Nap sugarzo hé-
jét, felliletiik felforrdsodik, és fiiti a kornyezetiiket.
Persze sok mindent lehet tenni ez ellen - anyagva-
lasztas, a feliiletek szinezése, arnyékolas, stb. — csak-
hogy ezek elég koltséges megoldasok. Talan a fasi-
tas, a fak Ultetése a legmegfelel6bb megoldas a va-
rosokban, mar persze ott, ahol ez lehetséges.

Nézziik ezt a konkrét esetet. Szakmai korokben
ma mar vitan feliil 4ll, hogy a facsemeték tilteté-

séhez ki kell asni egy legalabb 1,5%1,5 méteres te-
riiletet, godrot — legalabb 1 méter mélyen -, azt
friss, tapdus folddel kell feltolteni, és ebbe iiltetni
a kis fat. A nehézséget itt, ezen a téren az okoz-
ta, hogy nagyon nagy a gyalogosforgalom, ezért
a hat kidsott godor befedéséhez a biztonsag ked-
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véért mas modszert kellett taldlni, nem lehetett
a szokott diszraccsal lefedni a fatorzsek kozvet-
len kornyékét.

Mint azt dr. Trippon Norbert alpolgarmester-
t6l megtudtuk, ,a sziikséges talajcsere utan, a
biztonsagos térfelszin megtartasa érdekében a
fahelyek lezarasara nem ,,diszracsot” alkalma-
zunk, hanem 1ég- és vizatereszt6 burkolatot. Ez
az ugynevezett TerraWay burkolat miigyanta és
kavics vagy kézuzalék keveréke, amelyet speci-
alisan jardak és kis forgalmu utak jaréfeliileté-
nek fejlesztettek ki. Feliilete kemény, jol jarhato,
csuszasmentes €s tartds. A viz szamara teljesen
atjarhato, a lehull csapadékot az alépitménybe
vezeti, ahonnan az a talajba elszivarog, a felfelé
tarté talajparat pedig atengedi. Feliilete termé-
szetes hatdsu, a felhaszndlt kavics vagy kézuza-
1€k szinét és texturajat adja vissza.”

Ez a megoldas nemcsak biztonsagos gyalogos
forgalmat biztosit, de latvanyaban is 4j és szép,
hiszen ugy fog kinézni, mintha a fak a tér zart fel-
szinébdl nGttek volna ki. A kiiiltetésre keriil6 hat
Tilia cordata, azaz kislevel(i hars pedig — miutan
megndGttek - kell6 mennyiségi arnyékot biztosi-
tanak, és jelentGsen csokkentik majd a tér nya-
ri kanikulajat.

Tehat még par év, és elmondhatjuk: egy
ujabb kis ligettel lettiink gazdagabbak! Akik pe-
dig arra kivancsiak, hogy Ujpesten 2019 8sze
ota mennyi fat tiltettek, latogassanak el a www.
ujpestifaszamlalo.hu oldalra. UN

UJPEST ONKORMANYZATA MUSKATLI, ZOLDSEG -
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kisvendéglGjét a fiatal, am rendkiviil tapasztalt

séf, ami klasszikusan kockas abroszos, rendki-
viil csaladias étterem lett. Nemcsak a helyiek tér-
nek be Kamihoz elGszeretettel, hanem az orszag
minden szegletébdl orommel felkeresik a vilagla-
tott konyhafénokot.

LItt néttem fel, biiszke ujpesti vagyok. Amikor
meglatom a viztornyot €és a Megyeri uti stadiont,
elszorul a torkom, tudom, hogy hazaértem... Edes-
apam mindig azt mondta, hogy a Jéisten megte-
remtette Ujpestet, és koré rakta a vildgot. En itt
néttem fel, mindig ismerdsokbe botlok, és ugy ér-
zem, hogy akikkel errdl a lakoteleprdl egyiitt indul-
tam, azokkal is megmaradt az Gsszetartds. A nagy-
papam a hadifogsagot kovetSen a keriiletben te-
lepedett le, az Ujpestnél rigta a bért a B-ben, ami
hatalmas szo volt, mivel fél tiidGvel tért vissza a ha-
borubdl. Edesapam, Fiilepi KAlman a Dézsa tarta-
1ék csapataig jutott, én pedig a Tungsramnal vizi-
labdaztam. Akarhova is sodort az élet, édesanyam-
hoz mindig ide jottem haza.”

Kami neves felmendkkel biiszkélkedhet. Nagy-
papdja, akit természetesen szintén Fiilepi KAlman-
nak hivtak, az orrszivo porszivo feltalaldja. ,,Bete-
ges gyerek voltam, arciireggyulladassal sokszor
keriiltem be a T(izolto utcai Gyermekklinikara. Egy-
szer a papa is eljott velem, latta, hogy egy hatalmas
kompresszor segitségével szivtak le az orrom. Erre
felkialtott: de hat miért nem tessziik ra egy porszi-
vora? Kell hozza egy ilyen kiityii, meg szikit6, és a
kovetkezd hétre elkészitette. Végiil 1994-ben sza-
badalmaztatta a mara mar vildgslagerré valt orrszi-
VO porszivot. Az utdbbi években tudtam meg, hogy
van egy masik hires felmendm is: a szépnagyapam,
Hriz Adam, Petdfi Sdndor édesanyjanak, Hriiz Ma-
ridnak a testvére volt, €s Kerepesen volt vendég-
16je. Tehat, ha ugy vessziik, vendéglatds dinaszti-
abdl szarmazom.”

Ki hinné, hogy a rendkiviil céltudatos és ambi-
cidzus gasztronomus kissé vasott gyermek volt?
Sokaig kereste a helyét, mig végiil imadott nagy-
mamadja finoman a konyhai 6romok felé terelgette.

»,Nagyon rossz kamasz voltam, csak a graffitizés
érdekelt, maig is tervezem, hogy az egyik ismert
graffitis baratommal festiink valamit a Szusza Sta-
dion kornyékén, egy engedélyezett helyen. Tanul-
ni persze nem volt kedvem, tizenéves koromban
gyorsan eltandcsoltak a kéttannyelvii gimnazium-
bdl, ugyanis tobb mint tiz targybol alltam bukas-
ra. A gimi utan villanyszerel$ iskoldba irattak be
a sziileim, ez még rosszabb valasztas volt. Végiil
a nagymamam, aki a lelki tdrsam volt, ravezetett
arra, hogy gyerekkorom ota imadok f6zni, ezzel

I gazi lokdlpatridtaként Ujpesten nyitotta meg
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AMIKOR MEGLATOM A VIZTORNYOT,
ELSZORUL A TORKOM

Van egy hely Ujpest és Dunakeszi hataraban, ahol minden a finomsagokrél és Uj-
pestrdl szol. A féurak lila ingben kisérnek az asztalokhoz, a falakat UTE relikvidk és
korabeli Ujpesti Dézsa fényképek diszitik. Fillepi Kdlman, a Kami Kisvendégléje ha-
zigazdaja blszke Ujpesti: itt szilletett, és ide is tért vissza, hogy létrehozza az orszag
egyik legjobb éttermét. Békebeli életérzés a Vasrézsa utcaban.

kéne foglalkoznom. Anyukam negyven évig dolgo-
zott szakacsként, igy amikor elé dlltam, hogy én is
az akarok lenni, napokig nem allt velem szdba. Uto-

Végiil rataldlt a Vasrdzsa utcai hazra, ami kordb-
ban egy lottonyertesé volt. Miutan teljesen felujit-
tatta a mostani éttermet — ami kordbban autdsze-
rel6 miihely, régiségkereskedés és még kuplerdj is
volt — harom éve nyitotta meg a Kami Kisvendég-
16jét, az emeletre pedig bekoltozott feleségével és
Kalmanka nevi kisfiaval.

Az étteremhez egy kert is tartozik Bicske mel-
lett, ezt Kami anyukaja, Ica mama miiveli. Renge-

b

lag mar tudom, hogy féltett ettél az emberproba-
16 munkatodl, hiszen sok a napi 14 dra munka a hét
hat napjan. Ma mar szerencsére megbékélt a va-
lasztasommal, olyannyira, hogy Ica mama lekvar-
jaiért visszajarnak hozzank.” KAlman cseppet sem
banja, hogy ha kellett, naponta sokszaz szendvi-
cset és tobb kild krumplit is megpucolt gyerekko-
raban, mert igy legaldbb az 9sszes miivelettel tisz-
tdban van.

~-Meggy6z6désem, hogy mindenkinek hasz-
nos, ha teljesen az alapoknal, a legelemibb kony-
hai miiveleteknél kezdi a gasztronomidat.” S bar
Kami elvégezte a szakacsiskolat, szavai szerint a
hazias, finom izeket az édesanyjatdl sajatitotta el.
Es persze azokban az elit éttermekben, ahol szak-
mai tanulmanyai soran megfordult. Mert a nagy-
mamaja nemcsak szakmat adott a kezébe, hanem
a legf6bb életbolcseletet is téle hallotta. Misze-
rint minden januar elsején iiljon le, és gondolja
at, haladt-e el6re abban az évben. Minden 1épé-
se haladas legyen, s ha nem igy érzi, akkor 1ép-
jen tovabb. Ez a tandcs biztositotta Kami szama-
ra, hogy mindig egyre jobb és jobb éttermekben
dolgozzon, mig végiil hairom éve megnyitotta a
sajat vendéglgGjét.

Kami késébb a nagynevii Menza Etterem kony-
h4jat vezette, majd a nU Bisztréba hivtak séfnek, de
csakhamar elkezdte az djpesti vendéglatoegysége-
ket nézegetni, melyiket tudna megvenni maganak.

teg zOldséget €s gyiimolcsot termelnek, amiket Ica
mama eltesz télire.

Ami pedig az ételeket illeti: itt minden nagyon
egyedi. A f6nok mindig rusztikus kisvendéglét
akart, am nem hiszi azt, hogy kizardlag magyar
ételeket készithetnek egy ilyen hangulati helyen.
»,Nem kell senkinek megfelelnem, azt f6z6k, ami ne-
kem tetszik. Ilyen példaul az egyik sikerfogasunk
is, az Azsiai nemgulyds, ami az dzsiai és a magyar
gulyasleves Otvozete, és a Kami-féle kacsaburger
miatt is rengetegen jarnak. A vadashoz csaldnos
hazitésztat csindlok, a pacalt pedig telerakom tur-
bolyaval. Minden ételbe viszek csavart: nalam a ta-
tar bifsztekbe marokkdi sOs citromhéj van reszelve,
anagyanyaim receptje szerint késziilt sztrapacska
tésztajaba pedig piritott hagymat teszek.” A tOorzs-
vendégek mar keresik az ujdonsagokat, hiszen tud-
jak, hogy itt szivesen kisérleteznek az izekkel. ,, Az
izek haziasak, de ez nem egy alhagyomanyos ét-
terem. Mi minden étellel kiilon foglalkozunk, ha-
talmas energiat fektetiink bele, ez nem gyorsétte-
rem, futdszalaggal.” S az sem kizart, hogy egyszer
majd a legfiatalabbik Kalman veszi at a stafétat, aki
mar kétévesen meg tudja egymastol kiilonboztet-
ni a lazacot és a pisztrangot, és a fliszernovények
kozott is remekiil eligazodik. Am édesapja hangsu-
lyozza, semmit se szeretne raerdltetni a fiara, azt
viszont mar nagyon varja, hogy egyiitt menjenek
a Szusza Ferenc Stadionba. BJ
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VIRAG ES PELIKAN

KEPVISELOI NAPLO

- Mondja, Pelikan! Jart mar maga Briisszelben?

- Briisszelben? Ott még nem voltam. Utoljara
Mariamotydkon jartam, az unokahiigomat lato-
gattam meg...

- Elég! Ez nem érdekel! Briisszelbe fog utazni.

- En, Virdg elvtars? Azt se tudom, hogy hol van?

- Azzal ne to6rédjon. Majd a repiil§ elviszi.

- De miért kellene nekem odautazni?

- Hogy megallitsa Gket! Maga vezeti majd a csa-
patunkat, amelyik megallitja Briisszelt. Erti?

- Ertem. Illetve nem értem. Ez a Briisszel egy
futd atléta?

- Nem! Briisszel az Eurépai Unié kézpontja.

- Es fut?

- Hat, eléggé elszaladt. Tudja miért kell meg-
allitanunk?

- Gondolom, hogy utolérjiik 6ket...

- Ne marhaskodjon, Pelikan! Ez nem vicc! Ezek
a briisszelitak azt hiszik, hogy mindent megtehet-
nek maguknak. Kicsit le kell torni a szarvukat.

- De, Virag elvtars! Ha szarvuk is van, miért nem
a Semjén elvtars megy ki? Elvégre 6 a mi nagy va-
daszunk!

- Neki most mas dolga van, Pelikdn! Maganak
kell mennie.

- Virag elvtars, én futasban elég gyenge vagyok.
Mennyit fut ez a Briisszel szazon?

- Pelikan! Itt eszmei megallitasrdl van szo! El
kell érnilik, hogy azonnal fejezzék be ezt a jogal-
lamisagrol szol6 cirkuszt!

- Ezt nem értem, Virag elvtars! Mi jogallam va-
gyunk, nem?

- Ezen most nem nyitok vitat, elvtarsam! Briisz-
szel szerint nem, és maguk fogjak meggyd&zni Sket,
hogy de!

- Virag elvtars, ehhez én ideoldgiailag nem va-
gyok elég képzett! Azt se tudom, hogy mit kell majd
ott csinalnom!

- Maga fogja képviselni hazank egyszerd,
kormanyhti népét! Elmondja nekik, hogy meny-
nyire szereti kormanyunkat és annak vezetgjét,
hogy milyen jé dolga van itthon, meg ilyeneket.

- Es 8szintén beszélhetek majd?

- Természetesen! Fontos az Gszinteség! Meg kell
Oket gy6znie, hogy nalunk nagy a jolét, az embe-
rek boldogok, meg ilyesmi.

- De, Virag elvtars! Ha nekem 6szintén kell be-
szélnem, akkor ez nem fog menni!

- Az még nem hazugsag, Pelikan, ha egy kicsit
megszépiti a valdsagot.

- Ha csak egy kicsit, az talan még tényleg nem
hazugsag, de amit az el6bb tetszett mondani, az
nem olyan Kkicsi.

- Elég! Marad itthon! Flég baj nekiink, hogy a
févarost elbuktuk a valasztasokon.

- Hat az tényleg baj, Virag elvtars! Az a gond,
hogy itt ndlunk se a mi jel6ltiink nyert, hogy a var-
ju csipje meg!

- Csak hagyja, Pelikan! Az mar megcsipte...

- Tényleg, Virdg elvtars, mit fogunk csindlni ez-
zel a csipds varjuval?

- Egyel6re semmit. De lehet, hogy egyszer majd
kériink téle valamit... EJ

arataim, eltelt ujabb két hét, igy is-
B mét jelentkezem a KépviselGi Naplo-
val, melyben részletesen beszamo-

lok az Ujpestet és a munkamat érintd leg-
fontosabb hirekrél, eseményekrdl.

Megalakult az uj parlament, letette eskii-
jét az 4j Orszaggytilés. Természetesen a jo-
vében is azon fogok dolgozni, hogy Ujpest és
Angyalf6ld csaladjai, polgarai egyre novek-
v6 biztonsagban élhessenek, melyre alapoz-
va a keriileteink, a févaros, az orszag fejléd-
ni, gyarapodni tud majd, hiszen az ujpesti és
angyalfoldi polgarok a legjobbat érdemlik.

Ujabb fontos 1épést tettiink ezen az titon,
ugyanis a héten atadasra keriilt a moz-
gasszervi kozpont az SZTK hetedik eme-
letén. Nagy alapteriileten masszazs- €s
magnesterapia, fizioterapia és elektrotera-
pia, illetve mozgasszervi terapia varja itt a
betegeket. Tovabba tagas, szépen kifestett,
felszerelt tornaterem, kezelShelyiségek, kul-
turalt és tiszta illemhelyiségek és 61t6zok all-
nak az Ujpestiek rendelkezésére.

A munka azonban természetesen nem all
meg és mint érzékelhetd, a kérhazunk meg-

teremtéséig is a k6z0s pénziinkbdl a legtob-
bet az egészségiigyi szolgaltatasok fejlesz-
tésére koltjik. Folytatodnak a korszertisitd
munkalatok a harmadik és els6 emeleten,
emellett mar zajlik az Egészséges Budapest
Program kovetkezd allomasa, amelynek ke-
retében megujulhat a Nyar utcai Mentalhigié-
nés Gondozo, és fejlesztésre kertil tobbek ko-
zOtt az SZTK teljes informatikai rendszere is.

Nagyon nehéz viszont a Tungsram hely-
zete, de az itt dolgozok gondjaira a megol-
dasok keresése is a munkank részét képezi.
Bizonyara mar mindenkihez eljutott a hir,
hogy tomeges leépitésrél dontdtt a nagy
multd véllalat, amely orszagosan 1600, Uj-
pesten 400 ember érint oktdber végéig.
Természetesen a munkavallalokrol, a csa-
14dokrdl gondoskodnunk kell. Eppen ezért
az dnkormanyzattal koz6sen a tettek meze-
jére 1éptiink. A targyalasok még folyamatban
vannak, de a 1ényeg, hogy szervezé munka-
val segitjiik, hogy helyben azonnali 4j mun-
kalehetGséghez - févarosi és Ujpesti cégek-
nél - jussanak az érintettek.

Van feladat tehat béven, de nem rette-
niink meg téliik. Hiboru, menekiiltek, gyar-
bezaras, elbocsijtas, rohano tempdban dra-
gulé megélhetés, ezt szerettiik volna el-
kerilni, de sajnos nem sikeriilt. Most van
sziikség igazan az egymas iranti figyelem-
re, az Osszekapaszkodasra, és ahol sziikséges
a kozvetlen segitségre. Tudjatok, nalunk az
ember, tehat Ti vagytok a legfontosabb ér-
ték. Dolgozunk tovabb egy XXI. szazadi, eu-
ropai, z6ld Ujpest érdekében még akkor is,
ha a sziviink mindig lila marad.

Tartsatok velem tovabbra is! Két hét mul-
va ujra jelentkezem.

Talalkozasainkat folytatjuk a személyes
fogaddoran, melyre a +36203834549-es te-
lefonszamon, vagy a kepviselo@varju.hu
e-mail-cimen tudtok jelentkezni.

VARJU LASZLO képviseld,
11. sz. orszdggytilési egyéni valasztokertilet,
Budapest

FACEBOOK.COM/UJPEST.HU

A HITELES
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ONKORMANYZATI
HIREK FORRASA.
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SZELID ZSONGASSAL
EBRED A NEPSZIGET
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Bar az idéjaras idén sem nagyon akar hallgatni az évszakok mu-
lasanak megszokott rendjére, és nemcsak metsz6, hideg szél-
lel, de esdvel is alaposan meg-megkindl minket, révidebb-hosz-
szabb ideig mar napsiitésbdél sincs hiany. Ha pedig Gjpestiként
kifogunk egy-egy ilyen kegyelmi idészakot, jusson esziinkbe,
hogy karnyujtasnyira van téliink a hely, ahol ezt a legjobban

kiélvezhetjik: a Népsziget.

Az Ujpesti vasuti hidon mar kora
délutan is olyan a kerékparos-, il-
letve gyalogosforgalom, mintha so-
sem lett volna tél: kisebb csoportok
sétalgatnak a zoldell6 természetsze-
let iranyaba, kozottiik biciklistak és
rolleresek szlalomoznak nagy mii-
gonddal, kutyak huzzak-vonjak a
gazdikat, a babakocsikbdl pedig kis-
gyerekek gégicsélnek ra - talan éle-
tiikben el8szor — a Mahart hajdjavi-
to izemére. A sok-sok, hol jobb, hol
rosszabb dllapotban 1évQ vizi jar-
mu stru 6lelésébe fogja a moldkat,
amelyeken elvétve emberek egyen-
sulyoznak, kodteleket igazgatva, vagy
egyéb dolguk utan jarva.

A Duna felszinén evezd8k torik
meg a felh6k moqiil fel-felbukkano
napfényt: kenusok és kajakosok huz-
nak el a hid alatt, az avatatlan szem
szamara taldn merésznek tiing tii-
lekedéssel, megloduld majd ismét
szelidiilé tempodval, a motorcsona-
kos oktatok slrd instrukcidi és fed-
dései mellett.

A szigethez kozelebb érve lat-
szik, hogy a rohamtempdban ébre-
dé természet noévénycsoportjai ko-
z6tt is vannak késén kel6k: néme-

lyik fa, vagy bokor még levél nélkiil
arvalkodik, mintha csak a régi gyar-
épliletek valamely itt felejtett tarto-
zéka lenne, de az élet mar ezekben
a félalomban 1év6 agakban, torzsek-
ben is liktet.

Mar a hidrdl levezet§ lejtd te-
tején ismerds, inycsiklandd illatok
csapjak meg a pihenésre vagyok or-

rat, a Vasmacska keritése mogiil pe-
dig a viddman fortyogd olaj patto-
gasat, joizl beszélgetéseket kaphat
el fél fiillel az arra jaro. A régi id6k
nyarait visszaidéz6 siilthal lakoma
lehetGsége csabitd, a vendégsereg
meérete pedig ilyen tdjban még nem
riasztd, viszont érdemes egy kicsit
kimozgatni a tagjainkat, mielstt le-
telepediink egy vendéglatdhelyre.

Bar a parkolo zsufoltsagabodl ugy
tlinik, hogy a tobbség még mindig
inkabb autdval szeret kilatogatni a
darabka édenbe, a tobbség szintén
ugy latja jonak, ha gyalogszerrel vag
neki az arnyékos foltokban még kis-
sé saros kornyéknek.
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A tobbi szérakozohely nem na-
gyon kapkodja el a nyitast: a tagas,
hosszan elnyuld teraszan ugyan mar
igazgatja a székeket egy pincér, de
a Kabin még makacsul zarva tart,
egyediil a Wasserben fogadja a 1a-
togatét egy szell6s negyedhaznyi
iicsOrg6-acsorgo vendégesoport.

A napozdéagyak mar most nép-
szerlek, bar az asztaloknal is sokan
élvezik a mérges felh6k takarasabol
elé-el8buijé napot. Obudardl barat-
sagosan integetnek a gazgyar tor-
nyai, a budai hegyek szundité oOri-
asokként, lustan teriilnek el a tul-
parton, a csendet pedig csak a néha
elrobogd vonatok torik meg. Ha erre
nem passzol a nyugalom szigete
megjelolés, akkor semmire.

A partmenti sétautak sem nép-
telenek: szerelmesparok, maga-
nyos gyalogosok és kisebb tarsasa-
gok boklasznak rajtuk, egész a szi-
get masik végében 4116 gyaloghidig.
A folydhoz vezetd betonlépcsGk né-
melyikén is 1atni egy-egy emberala-
kot, a fak k6z6tt pedig hangos recse-
géssel veszekeds szarkak és varjak
kergetik egymast.

Az idillt kicsit megtori, hogy a
Népsziget uton és a Zsilip utcan
egyesek még mindig csak padlogaz-
zal képesek kozlekedni, nem nézve,
hogy babakocsis édesanya, vagy
sprinteld biciklis mellett zugnak-e
el a megengedett sebesség tobb-
szOrdsével. De ezt is érdemes olyan
sztoikus nyugalommal kezelni, ami-
lyennel a hatalmas szarvu kecske-
bakok méldznak a Népszigeti Allat-
kert udvaran.

Persze, 6k sem sokaig ilyen nyu-
godtak: id6r6l idére feltapaszkod-
nak, és a gidakkal, vagy a fiatal ki-
hivdikkal viaskodva tddulnak a ke-
ritéshez, ha feltlinik egy ujabb
embercsoport, akiktSl eleséget re-
mélnek. Es kapnak is b6ven, hiszen
egymast valtjdk az almahéjat és
egyéb noévényi nyesedékeket a jo-
szagok feneketlen benddiben eltiin-
tetd csalddok. A kisgyerekek tagra
nyilt szemekkel lesik, az id6sebbek
telefonnal videdzzak az ételért fo-
ly6 kiizdelmet.

Kicsivel arrébb torpe és kevésbé
torpe kakasok tartanak kukorékold
versenyt az egykedviien heverészé
macskak k6zo6tt, 0ssze-6sszeugorva
egymassal és a szemtelenebb ga-
lambokkal.

Nehéz szavakba 6nteni, hogy az
Osszhatds mennyivel megnyugta-
tébb az egyéb kikapcsolodasi lehe-
t6ségek barmelyikénél, és mennyi-
re kozeli, mondhatni kézenfekvd lel-
ki békét biztosit, par Iépésre a varosi
nyilizsgéstdl. Ha az id6 végre engedi,
most is érdemes €lni a Népsziget le-
het8ségeivel. TARI TAMAS



UJPESTINAPLO

XVI. EVFOLYAM, 9. SZAM, 2022. MAJUS 5-18. / UJPESTMEDIA.HU / FACEBOOK.COM/UJPEST.HU / UJPEST.HU

SPORT | 13

CSALADI PROGRAMBOL SOSEM LEHET ELEG

REGI IDOK GYEREKNAPJA

Az Ujpesti 6nkormanyzat jévoltabdl kulénleges él-
mény lesz 2022. majus 29-e a csaladok és elsésor-
ban a gyermekek szamara, akiket nem akarmilyen
hangulattal varnak a IV. kerilet uj, hagyomanyte-
remté rendezvényére a Szent Istvan téren.

»AZ ujpesti gyereknap meg-
szervezése egy aszfaltrajz-
verseny Otletébdl nétte ki
magat 6ndlld, egésznapos
rendezvénnyé” - arulta el
érdekl6désiinkre Bedd Kata
kultaraért, oktatasért, tar-
sadalmi kapcsolatokért és
kommunikacidért felelds al-
polgarmester. A kreativ fel-
adatot eredetileg egy masik
esemény keretei kozott sze-
rették volna megvaldsitani,
am idGvel az a koncepcid is
felmeriilt, hogy e koré szer-
vezddjon a gyermekek iin-
nepe, idén ez valésul meg a
sziikséges forrasokbol.

Ez az egyszerlinek tiing
programpont igy valt ren-
dezvényszervez6 elemmé,
amely a teljes koncepcio-
hoz ihletet adott a kerilet
vezetése szamara. Fz a fajta
rajzverseny ma mar annyi-
ra nem jellemzd, vagy diva-
tos, inkabb a régi iddkre, a
mi ifjldsagunkra nyulik visz-
sza, innen jott az otlet, hogy
az egész gyereknap hangu-
latat a retro életérzés koré
szervezhetnénk, amivel a
feln6tt korosztaly szamara
is szép emlékeket idézhe-
tink fel - fogalmazott az al-
polgarmester.

Bedd$ Kata szerint ez a
szervez6elv a gyerekna-
pon fellépd zenészek kiva-
lasztasaban is kdzponti sze-
repet jatszott: ,Tudatosan
olyan el6addkat kerestiink,
akik egy jol koriilhatarolha-
té hangulatot képviselnek,
mégis tobbet tudnak nyuj-
tani puszta nosztalgianal.”

A Szent Istvan téren 11
oratdl a Kalaka, 16 oratdl a
nosztalgiaslagereket feldol-
gozd Mardt Viki és a Nova
Kultur Zenekar, 18 6ratol pe-
dig az egykori Harom kivan-
sag musorvezetGje, Dévényi
Tibi bacsi varja a kikapcso-
l6dasra vagyo gyerekeket €s
felnGtteket egyarant.

Ezt megel6z6en egyéb-
ként mar délel6tt 10 drakor
megkezd&dnek a progra-
mok: a mar emlitett aszfalt-
rajzverseny mellett nosztal-
gia kisautokat €és retro jar-
miiveket csodalhatnak meg,
illetve préobalhatnak ki. A 3-7
éves korosztaly szamadra
ajanlott 1abbal hajtés négy-
kerektiiekkel garantaltan jol
érezhetik magukat a mozgé-
konyabb gyerekek.

Ezen feliil lesz 6ko kézm-
ves foglalkozas, és 15 ératol
az Ifjusagi Haz szinhaztermé-
ben a Csipkerdzsika tancha-
zi el6adasat tekintheti meg a
kozonség.

A kalandvagyé aprésagok
szamara tovabbi izgalmakat
igér a Talmacsi Ring 16 x 8
méteres mobilpalyaja. Itt —
szakoktatok feliigyelete mel-
lett, a sziikséges védofelsze-
relésekkel - 50 cm® PW Ya-
maha motorokon és pedalos
retro Moszkvicsokon probal-
hatjak majd ki igyességliket
a kalandvagyobb gyerekek.

Ebéd utan, 19 oraig a
gyerekek dijtalanul kor-
hintazhatnak egy multidé-
z6 Donnert carousel hintan.
A régi idSk izeit vattacukor-

ral, linzerrel, kiirtéskalacs-
csal és mas finomsagokkal
idézik meg a szervezdk, akik
csapolt sorrel is kedvesked-
nek a felnGttek szamara.

Az Ujpesti Allatmentd Liga
allatsimogatdval késziil, a
Merende Miihelynél pedig
fabol késziilt, nagy mére-
i, tigyességi, egylittmiko-
désre épiilg, illetve straté-
giai jatékokat probalhatnak
ki a résztvevOk. Emellett a
polgarérok és a renddérség
standjaival is talalkozhatunk
majus 29-én.

,ElsGsorban azért szer-
vezziik meg az 6nalld ujpes-
ti gyereknapot, hogy a ke-
riilletben él6knek ne kelljen
vidéken, vagy a févaros mas
pontjan programokat keres-
niidk, hanem itt talalhassak
meg a kikapcsolddas legjobb
formait a gyermekeik szama-

ra” — vildgitott rd a rendez-
vény céljara Bedd Kata, aki
szerint egy Osszetartdo ko-
z0sség életében sosem lehet
elég a csaladi programokbal.
Ezért az anyagi lehetGségek
keretein beliil a jov6ben is
folyamatosan szeretnék b6-
viteni ezeknek a korét.

Az alpolgarmester kiilon
kiemelte, hogy minden ilyen
programot hagyomanyte-
remtd céllal hiv életre az 6n-
kormanyzat, ezek megGrzé-
sére pedig 6 személyesen is
nagy hangsulyt fektet. TT
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MEG MINDIG NEM...

J6l indult, rosszul folytatédott, majd hatalmas
csalédassal zarult a 235. derbi a Groupama Aréna-
ban aprilis 24-én. A csapat az eredménytél fligget-
lenll is buszke lehet magara, de azis latszik, hogy
a csapatépitésben még béven van tennivalé...

A mérkézés el6tt még zuho-
g6 es6 varta a csapatokat és
a szurkoldkat Ferencvaros-
ban, a kezd8rugasra viszont
csodas tavaszi napsiités tort
el6 a ronda felh6k mogiil.
A két szurkoldtabornak meg
is hozta a kedvét a jo hangu-
lathoz - nem mintha barmi-
kor 6sztonozni kellene Sket
arra, hogy a derbin részt ve-
gyenek, valdszintileg tund-
rai hdviharban is kint lett
volna huszezer ember. Az iz-
galom is nagy volt: a fradis-
tak nagyon szerették volna
latni, hogy éppen a lilak el-
len szerezze meg csapatuk
a harmincharmadik bajno-
ki cimet, az djpesti szurko-
16k pedig abban biztak, hogy
az elmult honapok hatalmas
formajavuldsa kitart annyira,
hogy az &si ellenfelet idegen-
ben kapjak el végre.

A meccs tétjét bizony érez-
ték a jatékosok is, €s bar a
szakértok el6zetesen fanya-
logtak kissé, az Ujpest egyalta-
lan nem feltartott kézzel ment
ki a palyara. Jelezte mindezt
az is, hogy rogton a hatodik
percben fel is vagtak a zoldek
Giorgi Beridzét a tizenhatoson
beliil, a teljes joggal megitélt
tizenegyest pedig a gruz gol-
vago Budu Zivzivadze értéke-
sitette, ezzel nagy meglepe-
tésre koran vezetett az Ujpest
- és nemsokara kidertilt, hogy
sajnos tul koran...

SzlGk negyedodraval ké-
sGbb ugyanis egy hatalmas

és sulyos védelmi kihagyast
kovet8en Tokmac hasznalt
ki egy orditd ziccert, igy be-
indulhattak a zold gorogti-
zek. Az Ujpestet sajnos meg is
nyomta a nagy teher és maga
az egyenlit6 gol is, a tamada-
sok innentdl rendre elhaltak,
sajnos a Pakson latott jelene-
tek ismétlodtek meg. A Fradi
pedig koszonte szépen a le-
hetGséget, és a 39. percben
Vécsei Balint forditotta meg a
meccset - egy Ujabb védelmi
agyfagyas kovetkeztében...

G4l a masodik félidében
ugyan mar nem sziiletett,
mégis tortént olyan dolog,
amirdl hosszu hetekig fog
beszélni, aki latta a mérko-
zést. Mivel a fradistak egy
ostoba szabalytalansag ko-
vetkeztében emberhatrany-
ba kertiltek a meccs végén, a
hosszabbitasban a lildk még
egyszer megraztak magukat,
és Croizet révén ki is egyen-
litettek a rdadas 6todik per-
cében - azonban a VAR, illet-
ve a kezezésrodl szolo szabaly
elégtelen alkalmazasa miatt
ez a gol nem volt érvényes.
Ki lehet mondani: sulyosat
hibaztak a jatékvezetok, ami
egy pontba kertilt.

Immar hét esztendeje
nem tudjuk legy6zni a Fe-
rencvarost, akik ezzel a 2-1-
es gyGzelemmel egyébként
be is biztositottak a 33. baj-
noki cimet, zsinérban a ne-
gyediket. Kar, hogy egy ilyen
meccsen... RD
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IDOKOZI VALASZTAST TARTANAK JUNIUSBAN KAPOSZTASMEGYEREN

2020 novemberében hunyt el Barrel Zoltan dnkormanyzati képviselé.
A 2022. aprilis végi testuleti Ulésen dontottek arrdl képviselbink, hogy
Kaposztasmegyeren junius 26-ara irjak ki az idékdzi 6nkormanyzati va-
lasztast az elhunyt megUresedett helyére. Barrel Zoltan 2015 6ta volt tagja
az Ujpesti képviselé-testluletnek. Legutébb, 2019-ben a Momentum-DK-
MSZP-Parbeszéd-LMP-Jobbik-UPK Ujpestiek Kézdssége Egyesiilet je-
[6ltjeként kapott mandatumot. Tobbek koézt a Kozbiztonsagi Bizottsag
elndkeként dolgozott.

RowYVET KA
CIMMATTUN

ELBALLAGTAK, MOST ERETTSEGIZNEK

Ha majus, akkor ballagas! Idén is ebben a hénapban ballagtak el a végzés
kézépiskolasok Ujpest intézményeiben. Hétfén pedig megkezdédtek az
érettségik, magyar nyelv- és irodalom tantargybdl adtak szamot tudasuk-
bél a maturandusok. Kedden a matematika napja volt, szerdan térténelem
kovetkezett, csutortokon angol-, mig pénteken a német érettségi var a
végzés kdzépiskolasokra. Képunkon az Ujpesti Kényves Kalman Gimnazi-
um ballagasa lathaté.

BOLCSODEK NAPIA
UJPESTEN

A Karolyi-iskola kisdidkjainak kedves mUsora kdszontotte a bolcsédék nap-
jan az Ujpesti intézmények dolgozdit a Varoshazan aprilis 22-én, ahol zsa-
folasig megtelt a Varoshaza diszterme. Az Ujpesti bolcsédék munkatarsai
mindannyian azért dolgoznak, hogy a szUl6k nyugodtan készénhessenek
el reggelente a kicsiktél, és délutdan mosolyogva 6lelhessék at Ujra 6ket.
A szivhez sz616 kdszonték utadn az Ujpesti intézmények 12 munkatarsa ve-
hette at - hol sirva, hol mosolyogva - az Ev dolgozéja dijat is. Farkasné
Farkas Aranka bolcsédei szaktanacsadd pedig négy évtizedes munkajaért
Akécsi Agnes életmUdijban részesult.

A KOZBIZTONSAGERT
MUNKALKODNAK

MENTOAUTOVAL GYARAPODOTT AZ ALLATMENTO LIGA

Folyamatosan bévul a Vaci uti kézpontd, és orszagosan is elismert Allat-
menté Liga gépjarmuparkja. Aprilisban egy 16szallité auté érkezett Bedd
Kata alpolgarmester jévoltabdl, most pedig egy jol felszerelt mentdauté-
val gazdagodott a flotta, amit Czigler Laszl6 alpolgarmester biztositott az
allatvédék szamara.

Ujpest Kdzbiztonsagaért elismerd cimeket adott at a Varoshazan Déri Tibor
polgadrmester és Czigler Laszlé alpolgarmester, Varju Laszlé orszaggydlési
képviselb jelenlétében majus 4-én. 2022-ben ,Batorsagért” elismerd cimet
adomanyoztak Tamas Gabor cimzetes rendér torzszaszlésnak. ,, A Koz szol-
galataért” elismerésben részesullt Zsoldos-Lévai Andrea Katalin cimzetes
rendér 6rnagy. ,Rendkivuli helytallasért” elismerésben részesult Ferencz-
Majoros Csenge renddr fétdrzsérmester. ,,Szent Gyérgy Erdem” elismerés-
ben részesult L6w Agnes rendvédelmi igazgatasi alkalmazott. Az Onkor-
manyzat az ,Ev rendére” elismeré cimet adomanyozta Tabanyi Norbert
rendér érmesternek. ,Szent Fléridn érdem” elismeré cimben részesuilt Ve-
ress Imre tlizolté zaszlés. Az ,Ev Tlizoltéja” elismeré cimben részesult Ligeti
Zoltan tlzolté torzszaszlds. ,,Szent Kamill Dijat” adomanyoztak Lehelvari
Istvannak, ,Szent Kamill érdem” elismeré cimet pedig Tekulics Laszl6 ka-
pott. Minden dijazottnak gratuldlunk!



AZ UJPESTI ZSIDO SZERETETOTTHON

ZART VILAGA

Aprilis 16-an tartjak a holokauszt magyarorszagi aldozatainak
emléknapjat. Az ujpesti Zsid6 Szeretetotthon 1948-ban épiilt,
szamos tragikusan megrazé sorsu lakéval.

SZERDOCZ ERVIN
ujpesti férabbi irasa.

Ujpest-Rakospalota TemplomKkor-
zet szerves része az Idések Ottho-
na és az Israel-Sela értelmi sériilte-
ket ellatd otthon. 2006-tdl latom el
e két intézet lakoinak lelki gondoza-
sat. Nehéz, felel0sséggel jaro feladat.
Csak az - aki foglalkozott id&sekkel,
vagy volt szorosabb kapcsolatban
értelmi fogyatékosokkal - tudhat-
ja milyen nehéz feladat, még annak
is akinek pszicholdgiai képzettsé-
ge van. Az az igazsag, hogy minden
elmélet megddl, amikor az ember
»,hétkoznapi” kapcsolatba keriil ha-
sonld helyzetben levé embertarsai-
val. Az elidegenedett, magukba zar-
kozott, bizalmatlan emberek ambi-
valens mdédon viszonyulnak ahhoz,
aki feladatanak tartja, hogy kis fényt
vigyen abba a homalyba, amibe lel-
kileg kertiltek. Igényiik van, hogy
beszélgessenek, kionthessék a lel-
kiiket, ugyanakkor félnek megnyil-
ni. Atlatszd, ugyanakkor athatolha-
tatlan tivegfal mogiil nézik a vilagot,
nehezen fogadjak azt, aki prébal-
ja megkozeliteni 6ket. De az liveg-
fal mogiil athallatszik a segélykial-
tasuk. Mindegyik ember mas ,eset”
és minden ember mas médon ko6-
zelitheté meg. Mar, ha megkozelit-
hetd. Ha megnyilnak, minden eset-
ben van egy olyan visszatéré mo-
tivum, amelyrél beszélni akarnak.
Jellemz6éen gyermekkori negativ,
ritka esetben pozitiv emlékek.

MINDIG MONDJ IGAZAT!

K. Mariann néni, jdmaddu értelmi-
ségi csalddba sziiletett. Edesapja
volt az eszményképe, ami nem biz-
tos, hogy jo, mert a férfiakat hoz-
z4 mérte. Visszatérd emléke, hogy
édesapja magahoz hivta, leiiltette
magaval szembe, és igy magyara-
zott: ,,Tudod, te még tul kicsi vagy
ahhoz, hogy hazudj. Jobb, ha min-
dig igazat mondasz, mert nem kell
emlékezned arra, hogy mit hazud-
tal” Ezt K.M. néni elmondta szaz-
szor is. Ertelmes holgy volt. Ki tud-

ja, milyen hazugsag nyomta a lelkét,
hogy ez mindannyiszor kikivanko-
zott beldle.

HALOTTNAK TETTETTE MAGAT

L. Imre bacsi magas beosztasu mi-
nisztériumi tisztvisel$ volt. Munka-
szolgalatos volt a vészkorszakban.
Gyorsmenetben gyalog vitték a cso-
portjat egy ausztriai tdborba. Renge-
tegen meghaltak a hosszu ut kdzben.

A gyengéket lelStték. Kozel a hatar-
hoz, egy tanyan allomasozott a cso-
port. Volt egy pajta, ahol elbujt, hogy
aludjon egy keveset. Arra ébredt,
hogy két katona allt felette. Egyikiik
racsapott az arcara egy aso élével,
kettévagva az orrat. A vért6l majd-
nem megfulladt. Szornytd fajdalma
volt, de ennek ellenére volt ereje 6sz-
tonosen halottnak tettetni magat. A
német katona csak annyit mondott:
LKrepirt!” gy menekiilt meg. A szo-
moruy torténet utan mindig elmon-
dott egy masodik torténetet is. Fiatal,

13-14 éves fiu volt. Egy Gy6r mellet-
ti faluban élt sziileivel és négy test-
vérével. Falusi foldmiivesek voltak.
Egy alkalommal a sziil6k megkérték
Imrét, hogy szekérrel vigye be Gket
GyOr vasutallomdsara. Utban hazafe-
1é a 16 megvadult, nem tudta vissza-
fogni. A 16 nagy trappban futott, majd
megallt hazuk kapuja el6tt. Imre fogta
alovat, és bekototte az istalloba. Vet-
te az ostort, és néhanyszor rahuizott
alora. A joszag szomoruan visszané-
zett: nem értette, miért kapta a ve-
rést, hiszen csak azért futott, mert ha-
marabb haza akarta hozni. Imre bacsi
a torténet végére érve mindig elsir-

=

ta magat... Egy német katona szor-
nytl kint okozva majdnem megoélte,
6 viszont sirt, blintudatat képtelen
volt leplezni, mert megiit6tt egy ar-
tatlan lovat.

FAJ ELNI

Egyik este F. Klari néni bekopogott a
szobamba. - Szeretném megkérni va-
lamire - mondta rezignaltan. — Mire
szeretne megkérni, Klari néni? — kér-
deztem. Azt szeretném kérni, hogy
imadkozzon értem! — Rendben van,

HITELET | 15

Klari néni — mondtam. — Mit szeret-
ne, miért imadkozzak magaért? Klari
néni ram nézett, majd lesiitotte sze-
mét, és ezt mondta: Rabbi ur! Szeret-
nék meghalni! - Sokként ért a kérése,

sziven ut6tt. Mit lehet erre monda-
ni? Magyarazkodni kezdtem: De dra-
ga Klari néni! Maga jo helyen van.
Kitakaritjak a szobajat, kimossak a
szennyesét, friss és jo ételt kap min-
den nap. Héla Istennek egészséges,
és nem faj semmije. Ennél a pontnal
Klari néni megszakitott:

Igaza van, Rabbi ur! Nekem nem
f4j semmim, de f3j élIni!

Az livegfal atlatszo, de athatol-
hatatlan. Az tivegfal mogil hangok
szirddnek at, de az atsz(ir6dott han-
gok utan hallgatni kell.



16 | KULTURA

UJPESTI NAPLO

UJPESTMEDIA.HU / FACEBOOK.COM/UJPEST.HU / UJPEST.HU / XVI. EVFOLYAM, 9. SZAM, 2022. MAJUS 5-18.

KEREKES GYORGY, AKI NEM FENYKEPESZ
HANEM FOTOS!

Eppen a hetvenedik sziiletésnapjan nyilt meg Fény/Kép cimii

kiallitasa, amelyen hetven fotéjat mutatja be. Kerekes Gyorgy
végigfotozta az életét, raadasul nem koézépiskolas fokon.

Kevés udjpestinek kell bemutatni Ke-
rekes Gyorgyot, aki amellett, hogy
izig-vérig népmiivels, rengeteget
tett azért, hogy fejlédjon kertiletiink
vizualis kulturaja. Legujabb kialli-
tasa, a Fény/Kép aprilis 11-én, a fo-
tds sziiletésnapjan nyilt meg a Karo-
lyi Istvan 12 Evfolyamos Gimnazium-
ban. Természetesen nem véletlen ez
a helyszinvalasztas, hiszen mar a so-
kadik kidllitasa nyilik meg itt, €s min-
dig 6romére szolgdl, ha a fiatalokra is
hatdast gyakorolhat képeivel.

De ne rohanjunk ennyire eldre!
Gyorgy és a fotdzas kapcsolata 55
éves multra tekinthet vissza: 15 éves
volt, amikor kélcsonkapott egy fény-
képezGgépet. Szerelem volt elsd 1a-
tasra. ,Raéreztem, hogy ez nagyon
szép dolog, és talan valamicske ér-
zékem is volt hozzd” Csakhamar at-
valtott a fekete-fehér képekrdl a szi-
nes fotdkra, egyre csak fejlédott tu-
dasa és szépérzéke is. Sajat bevallasa
szerint sohasem tanulta a fotdzast,
autodidakta 1évén nem jart fotdsis-
kolaba. Azonban nagyon jo tanito-
mesterei voltak: szivesen emlékszik
vissza a Nimrod Fotéklubbdl Magyar
Ferenc fotomiivészre, példaképére,
Vajda Erné fotémiivészre vagy a mos-
tani kiallitasat megnyitd Vizar Janos
fotomiivészre, akiktdl a gyakorlat-

/. KER. UJPEST ONKORMANYZATA

| 061696 0006 | IRODA@UJPESTKARTYA.HU

Talalkozzunk
az UjpestKartya-irodaban!

ban, fotdturak soran rengeteget ta-
nult. Arra azonban sose gondolt, hogy
ebbdl kellene megélnie. ,,Nekem van
tisztességes szakmam, mindenki tud-
ja rélam Ujpesten, hogy népmiivel$
vagyok, 27 évig igazgattam az Ujpes-
ti Gyermek é€s Ifjusagi Hazat. Nagyon
kevés az a professzionalis fotds, aki
ebbdl tud megélni, hiszen nem vesz-
nek az emberek fotdkat, a festmé-
nyekkel ellentétben.” Mégis renge-
teg képe jelent meg, hiszen példaul
a Turista magazin publikalta azokat.
Szam szerint nyolc fantasztikus kony-
ve jelent meg, ilyen egyebek mellett a
Koruti Randevd, a Romantik Strasse,
vagy a Természetlesen, és még foly-
tathatnank a sort. Az Ujpest Televi-
zi6 nézbi pedig még emlékezhetnek
arra, hogy annak idején sajat miiso-
ra volt, ,A bagoly - természetrdl ter-
mészetesen” cimmel. Azt viszont na-
gyon nem szereti, ha fényképésznek
nevezik.

,En fotézom. Ugyanis fényképezni
mar akarki tud. Fogjak a telefonjukat,
ellének néhany képet, szelfizgetnek,
és kész: ennyi szamomra a fényképe-
zés. A fotdzas pedig az, hogy kivalasz-
tunk valamit, és megprobaljuk ugy
megOorokiteni, ahogy mi latjuk, ma-
sokkal ellentétben.” Rdadasul fotd-
muvésznek se tartja magat. ,,Nagyon

Kedd: 8:00-12:00

Csutortok: 13:00-17:00

¥ /UJPESTKARTYA

egyszeri: nem vagyok tagja a Magyar
Fotomivészek Szovetségének, de so-
hasem ambiciondltam ezt. Nem va-
gyom ugyanis ilyen cimekre. Nem az
alényeg szamomra, hogy masok mi-
nek titulalnak.”

Kerekes Gyorgy azt is megosztot-
ta, hogy az utdbbi évtizedekben in-
kabb a részletekre koncentral a ké-
pein, a teljes egész helyett. ,,RajGttem,
hogy a kevesebb néha tobb. Példaul
egy tulipan nagyon szép a mezén, €s
nagyon mutatds csokorban is. De ha
lefotdzzuk a szirmat vagy a bibéjét,
akkor az sokkal tobbet mond el a tu-
lipanrdl, mint a virag egésze.”

Az alkoté sosem tagadja meg ere-
deti hivatasat. ,,Népmiivel6 vagyok.
Aktivan hasznalom a k6zdsségi olda-
lakat, ahova rendszeresen teszem Ki
a képeimet. Hozzajuk pedig magya-
razatot is flizok: hol taldlhaté a meg-

orokitett hely, és miért érdemes el-
menni oda kirdndulni. Nem tudnak az
emberek példaul a Hortobagy rejtett
kincseirdl: Eurépa legnagyobb halas-
térendszerérdl vagy az Gstulkokrol.
Ez is a dolgom, hogy felhivjam mind-
ezekre a figyelmet.”

Ami pedig a mostani kiallitast il-
leti, elmondta: az volt a legfébb ren-
dez§ elve, hogy mas, eltéré fotokat
mutasson be, mint amiket megszok-
tak téle. ,Masrészt szép képeket
akartam mutatni, hiszen itt jonnek-
mennek a gyerekek, fontos, hogy vi-
zudlisan esztétikus fotdokat lathas-
sanak a fiatalok.” Azonban mar bu-
csuzik is az alkotd, hiszen siet — bar
éppen a koltészet napjan toltotte be
a hetedik ikszet, rendkivil aktiv, az
utdbbi id6kben a Rex Kutyaotthon
Alapitvanynal tevékenykedik segi-
téként. BJ

LEGYEN VALLALKOZASA

ELFOGADOHELY

ES BOVITSE VASARLOI KORET!

Az UjpestKartya
programot

Ujpest Onkorményzata
tamogatja.

UJPEST

ANKORMANYZATA BEFEKTETES A VALLALKOZASOKBA

1045 Budapest, Erzsébet u. 8. (Erzsébet u. és Anonymus u. sarok)

X iroda@ujpestkartya.hu @ ujpestkartya.hu

A weboldalon, e-mailben és telefonon véltozatlanul minden hétkéznap kaphat segitséget az UjpestKartyaval kapcsolatban.

) +361696 0006
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Gasztro

Az Etelmiihely Lakasétterem egyediilallé minéséget képvisel Uj-
pest gasztrotérképén. A vallalkozas arra példa, hogy a fine din-
ing nemcsak uires flanc, hanem valédi szemlélet. Es nem kell azt
hinni, hogy alkimia lenne, ami a konyhajukban térténik. Mostan-
tol abban segitenek nekiink, hogy egyszeriien elérheté, hagyo-
manyos hozzavalékbdl, mindenki altal ismert konyhai techno-
I6giakkal is frissithessiik az otthoni meniit.

MARVANYO0S KUGLOF

Hozzavaloék:

300 g buza finomliszt 100 g vaj vagy margarin

1cs sutépor 3 db tojas

1tk vanilia aroma 150 g cukor vagy édesitészer
2 ek holland kakadépor 300 ml tej vagy ndvényi ital

Elkészités: A lisztet elvegyitjiik a siitéporral. A vajat vagy margarint Kissé
megolvasztjuk és habosra keverjiik a tojasokkal és a cukorral. Hozzaontiink
250 mi-t a tejbdl. A lisztes keverékhez keverjiik a tojasos masszat és cso-
momentesre dolgozzuk. Két egyenld részre osztjuk a tésztat. Az egyik felé-
be belekeverjiik a vaniliat, a masikba pedig a kakadport és a maradék tejet.
Egy kugldf format kivajazunk, kiliszteziink és felvaltva beledntjiik a masszat.
Igy lesz marvanyos. 190 fokra el6melegitett siit6ben 40-45 percig siitjiik.

FOTO: ETELMUHELY
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18 | HIRDETES

Tisztelt Hirdetdink! A lakossagi apréohirdetéseket az Ujpest Média szer-
keszt6ségében vesszuk fel, a 1045 Budapest, Erzsébet utca 8. szam alatt.
Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan és cstitortokon 9-15 6raig. Lakossagi
apréhirdetéseket csak személyesen veszink fel! Dija: 945 Ft + afa, azaz
1200 Ft/30 sz6. Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés:

!
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Patika s B

SZEMELYES ATVETELI PONT

SZELES ARUKESZLETTEL,
SZAKERTELEMMEL VARJUK ONOKET!

Q 1045 Bp., Pozsonyi utca 23. JJ +36 1379 3008
(Orvosi rendelé mellett régi Aranyhorgony Gyt.)

A Pozsonyi diszkontpatikdban kedves vevdink
a Patika24.hu webaruhazzal kézel azonos arakon
vasarolhatjak meg termékeinket.

~MAGYAR EKSZERHAZ _»_ s sji Gews
"‘u.;b”" N e ..-.1 l.-._ E .z; il ay

A » ¢ - Eziist ékszerek és disztargyak

200 Ft-t61 600 Ft-ig/g

Brilians
felvasarlas

g e % %
SomuailSl™ Meghivo ¢ ¥ bk

] ASARL A (L2 e, &
ARANY-EZUST FELVASARLAS 1t 4 3

1 napos felvasérias| Majus 11. |(JPESTI IFJUSAGI HAZ

szerda 1042 BUDAPEST, ISTVAN UT 17-19.
(UJPESTI GNKORMANYZATTAL SZEMBEN)
Informacio: 06-20 328-3772

Vasarolunk Herendi porcelant,
. Eozin mazas Zsolnayt,
Meisseni és Rosenthal szobrokat!
e

1 SR T
Ez a kupon +10000 Ft*
Arany eladas esetén

y
J

)

Eziist felvasarlas

= M| B
= 653\
i W W -

Vasarolunk markas karorat és zseborat!
IWC-Omega-Doxa-Vacheron-Constantin-Patek-Rolex stb...

www.ekszerfelvasarlas.hu

inden fajta
be felitgtepl arany
(J

Tortarany tetest ars

akér 19.500 Ft-ig/g*

Fazonarany

akar 24.900 Ft-ig/g*

QG

Arany pénzérmék Karora és zsebora felvasarlas

* Arvaltoztatas jogat fenntartjuk! * A kupon minimum 10 gr felett érvényes!
Az ékszerfelvasarlasi tevékenységiink szolgéltatasnak mindsiil.

Fogarany
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Készpénzes felvasarlas! Arany, 12 900-35 900
Ft-igl/ g. EzUst, 350 F t-t6l. Bizsukat, ékszere-
ket, butorokat, festményeket, Herendi-Zsolnay,
Gorka, Kovacs Margit keramiakat! Karérakat,
régi pénzeket, érméket, képeslapokat, fényké-
pezégépeket, katonai eszkdzoket, teljes hagya-
tékot. Dijtalan kiszallas, értékbecslés. V. Szent
Istvan Krt 25. Tel.: +36 70 608 6082, e-mail:
szentistvankrt25@gmail.com

Papp Jézsef mindenféle régiséget vasarlok, dij-
talan kiszallassal, antik butorokat, régi butoro-
kat, porcelanokat, vitrin disztargyakat, festmeé-
nyeket, bronz szobrokat, figurakat, régi pén-
zeket, falidrakat, karordkat s zsebodrakat, asztali
orékat, hibasat is, bizsukat, brossokat, ezlstoket,
konyveket, mindenféle régi targyakat, hagyaté-
kot! Azonnali készpénzzel, Magyar vallalkozé.
Tisztelettel varom hivasat. Tel: +36 70 942 0806

Ne hagyja porosodni hanghordozoéit! Kis- és
nagy hanglemezeket, misoros magnodkazet-
takat vasarolok korrekt aron, készpénzért. Na-
gyobb gyUljteményekre is szivesen adok ar-
ajanlatot. Tel.: +36 30 082 9801

Almasi Katalin vasarol készpénzért legmaga-
sabb aron butorokat, konyveket, irégépet, varréd-
gépet, sz6rmebundat, ruhanemdt, disztargya-
kat, porceldanokat, 6rakat, kristalyokat, csipkéket,
bizsukat, kitUntetést, régi pénzt, bakelitlemeze-
ket, mUszaki cikkeket, ezUstoket, szobrokat, he-
rendi, zsolnai targyakat, borostyan ékszereket,
teljes hagyatékot. Ertékbecsléssel, dijtalan ki-
szdllassal, hétvégén is. Tel.: +36 20 597 8280

SZOLGALTATAS

SZOBAFESTES, mazolas, tapétazas butormoz-
gatassal. Parkettacsiszolas, aljzatkiegyen-
lités, PVC-, sz6nyegpadlé-lerakas. Minésé-
gi, preciz munka, mérsékelt arakon. (Alapit-
va: 1998) Csapé Gyorgy. Tel.: +36 31 780 6430,
+36 1229 5694, festesma.iwk.hu

Festést, mazolast, burkolast vallalok, nyugdi-
jasoknak kedvezménnyel. Butormozgatassal
takaritassal. Tel.: +36 30 422 1739

R&agcsalé- és rovarirtas. Ozonos vagy vegysze-
res fertétlenités autékban is! Sok éves szak-
mai tapasztalattal, professzionalis irtésze-
rekkel, gyors kiszallas. Keressen Bizalommal!
+36 20 950 4941 gaalzoltan.rovar@gmail.com

Vizesfalak utélagos szigetelése befuvasos in-
jektalassal. Régi hazak , melléképuletek, va-
kolatok, javitasa. Ujra szinezése Barmilyen ro-
mos allapotu mi Gjat csinalunk beléle. Azon-
nali kezdéssel kedvezkedvezé aron! Telefon:
+36 70 397 6607

Minéségi Lakasfeldjitas, - komplex fardészo-
ba, konyha felujitas, festés, mazolas, tapéta-
zas, kultér, beltér. Ingyenes arajanlat/kiszallas/
arubeszerzés. www.pecoproject.hu Telefon:
+36 20 424 0227

Hazhoz megyek! Fogsor készitését, javita-
sat vallalom garanciaval. Hivjon bizalommal!
Telefon: +36 20 980 3957

Budapest IV. kerliletében ajanlok munkat, jat-
szétér karbantartas, koztisztasagi takarito, so-
fér munkakorokben. B kategdrids jogositvany-
nyal rendelkezék elényben, napi 8 éra brutté
355 000 Ft. bért ajanlok. Erd.: +36 20 539 2090

ELETJARADEK

Eletjaradéki vagy eltartasi szerzédést kétnénk
id6és személlyel/személyekkel. Leinformalhato,
megbizhatd hazaspar vagyunk. Egy 6sszeg-
ben és havonta is tudunk fizetni. Kalny Csaba
és Etelka +36 20 949 4940

Elje anyagi biztonsdgban nyugdijas éveit! Elet-
jaradéki szerzédéssel egy egyszeri, nagyobb
dsszeg mellett, havi életjaradékot fizetek On-
nek ugy, hogy On lakasa kizarélagos hasz-
naldja, haszonélvezdje marad. Erd.: Dr. Danyi
Roland +36 70 391 8073

INGATLAN

Eladé Ujpesten tulajdonostdl csendes kor-
nyezetben j6 kdzlekedéssel 453 négyzetmé-
ter telek + 65 négyzetméter 2 szobas csaladi
haz. A haz feltjitandé. Ar: 54 500 000 Ft. Tel.:
+36 30 392 4030 érdeklédni egész nap.

OKTATAS

MATEMATIKA HATEKONYAN! Fiatal, de so-
kat latott magantanar -- extra turelemmel --
korrepetadl koézépiskolasokat. Vallal tovab-
ba: kéttannyelvld gimnazistakat és analizis/
valszam-oktatast. Igény szerint hazhoz is
megy! Tel.: +36 20 200 8323

ALLAS
50 éves megbizhaté budapesti férfi B,C,D,E,
Pav. I I1., lll. tdbb éves gyakorlattal soféri, ma-

gansoféri allast keres. SUrgdsségi szallitasi
munka is érdekel. (alkalmi munka is) Telefon:
+36 30 392 4030 - Hivjon bizalommmal!

Obudai altalanos iskolaba,( az 1-es villamos
vonzaskorzetében ) keresek takarité munka-
tarsat délutanos miszakra, napi 4 éras mun-
kaidében. Erdeklédni: +36 20 980 5616 telefon-
szamon lehet

EGYEB

GTD 1,4-es Golf vizsgaval eladé. Ipari varré-
gép, 4 m-es gyari vaslépcsé eladd. Kenesei
vizparti hazamat elcserélem csaladi hazra.
Tel.: +36 20 550 0475
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VADASZ KAMRAJA T
123. uzlet

. . | ey MAKSZEMEK TRADE
PINTER TIHAMER J450 Ftg .\ ) 123-125. asztal
8-10. asztal iy ‘_‘ TF i & .

R .5 hazi kendmajas

o

= 2980 Ft/ie

DOMAN FAMILY GRILL : \
21.4. tzlet -

HUSAKCIOK

A Vadasz Kamrajanal az elsé emeleten a 123. Gizletben A Makszemek Trade Kft.-nél a féldszinten a 123-125. asztalnal
bivalyszalami 5900 Ft/kg | szarvaskolbasz 4900 Ft/kg | kovészolni valé uborka 599 Ft/kg | kigyéuborka 480 Ft/kg |
szarvas apréhus 3100 Ft/kg | vaddisznészalami 6400 Ft/kg. paradicsom 880 Ft/kg | édes paprika 790 Ft/kg.

= x A D

Pintér Tihamérnal a foldszinten a 8—10. asztalnal
burgonya 250 Ft/kg | Gjhagyma 290 Ft/cs | fiirtés paradicsom 1450 Ft/kg |
vordéshagyma 290 Ft/kg.

A Doman Family Grillnél az els6 emeleten a 21.4. lizletben
hazi sertészsir 1100 Ft/kg | papai lecsdkolbdsz 1600 Ft/kg |
h&zi hurka (méajas, véres) 1990 Ft/kg |

hazi kenémajas tobbféle izben 2980 Ft/kg.

Orosz Ferencnél az els6 emeleten a 121.3. tizletben

hazi csécsi szalonna 1999 Ft/kg | hazi diszndsajt 1790 Ft/kg |
fliszeres vér 1590 Ft/kg | hazi paraszt méjas 2899 Ft/kg | & =
torrero sertésszalami 3450 Ft/kg | hazi marhapérizsi 3700 Ft/kg. ' L

< dtki PIAC PLACC SZOMBATON ES VASARNAP!

e 1 B B Nyiizsgés, adok-veszek és hagyomany
Tl &3 az Ujpesti Piac mellett, a Duna sétanyon.

JO ARAK, JO HELYEN!

Nézel6djon, valogasson, vasaroljon az

Ujpesti Piac mellett, a Kércsarnokban!

Mindenkit var a BUTIKSOR!
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