BERKI KRISZTIAN: AZ EGESZSEGEM FONTOSABB, MINT AZ OLIMPIAI ALMOM
,Nem vagyok tiirelmetlen, mert tudom, ha még egyszer megseérilok, vége a dalnak,

végleg leszdllok a I6rol, Ujabb miitétet mar nem véllainék. Szerintem egy-két honap alatt elddl,

hogy a vallam akarja-e a munkdt” — mondja az olimpiai bajnok 13. oldal
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»VEDJEK MEG AZ UJPESTIEKET!”

Déri Tibor levélben fordult az Ujpesti megvalasz-
tott és listas orszaggyUlési képvisel6khdz, hogy
»alianak ki az Ujpestiek mellett, védjek meg az
Onkormanyzatokat”. Lapunk mindharom hon-
atyat megkereste az tgyben. 4. oldal
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BENEDEK TIROR

1972-2020

AZ OVODAK MEGNYITOTTAK,

A FERTOTLENITES MARAD

Az drémteli nyitds azonban veszélyekkel

is jarhat, igy az 6bnkormanyzat tovabbra is
folytatja a jol bevalt, heti rendszerességu
éplletfertétlenitést. 6. oldal

47 éves kordban, hosszan tart6 be-
tegség utdn elhunyt Benedek Tibor,
a vilag egyik legjobb vizilabdazoja,
haromszoros olimpiai  bajnok, volt
szévetségi kapitany, az UVSE egykori
szakmai igazgatoja, vezetGedzije.
2.oldal

UJRAELED AZ UP!

Végre ismét nyitva dllnak az UP Rendezvény-
tér kapuil Julius elejétdl péntek és szombat
esténként is ingyenes programokkal, a meguijult
UP Bisztroban pedig finom falatokkal és frissitd

italokkal varjak a vendégeket. 14. oldal




Kapitany

Megint sikerllt. Még egyszer, utoljdra. Benedek
Tibor életében a medencébdl, s most halaldval
odaatrdl egyesitette ezt az ezernyi aroktol szabdalt
kis orszagot. Egyek voltunk a Iélegzetvisszafojtva
izgulasban, a golok eufdrigjaban, a gydzelmek
mamoraban, a kommentatorral egytt orditashan-
sirdshan — és egyek vagyunk most a gydszban
és dobbenetben. Az emberek nagy tébbségét deriilt éghdl érkezé
villamecsapasként érte Benedek Tibor halalhire. Tartozom egy vallo-
massal: én egy ideje tudtam, hogy nagyon beteg. Nem voltam vele
egyedill; az Ujsdgiroszakmaban szinte mindenki értesilt mar rola
innen-onnan, egy elejtett félmondatbdl, egy odastigashol: ,te hallot-
tad, a Benedek haldoklik?” De aztan a legtébbszor vissza is szivtuk
ezt az iszonyl, mazsas erejli szdt. A Kapitany nem haldoklik! Legfel-
jebb most éppen nincs jol, de majd legy6zi a kort is, ahogy legydzte
minden ellenfelét. Ha mashogyan nem, hat gy, mint Athénban, ami-
kor minden id6k egyik leggyilkosabb csoportjabdl (Magyarorszdg,
Kazahsztdn, Horvétorszdg, Oroszorszdg, USA, Jugoszldvia — a kor
legnagyobb sztarcsapatai) tovabb jutva, kétszer megverve a kés@bbi
bronz-, és eziistérmest, egy végig vesztesnek latszd dontében az
utolso utani pillanatban dobott gdllal lettiink olimpiai bajnokok. Vagy
Ugy, ahogyan egyaltaldn vizilabdazo lett: az orvos tizenegyszer tiltot-
ta el az uszodatol, gerincsérvvel s komoly kézfajdalmakkal kiizdott,
sajdt bevallasa szerint sem volt j0 labdaérzéke, Uszni is kdzépsze-
riien tudott. Es mégis: ezekkel a sajgd kezekkel szérta a csodélatos
golokat, ezzel az — ahogy 6 mondta — ,teljesen atlagos vizfekvéssel”
korozott le a medenceben villdamgyors vildgklasszisokat, ezzel a ha-
sogato gerinccel lett a valogatott gerince. Nem egyszeriien csapat-
kapitany, nem egyszeriien szovetségi kapitany: a Kapitany.

A mi nemzedékiinknek a kétezres évek vizilabddsai, a Kemény-
legények voltak az Aranycsapat, a mi Puskds Ocsink Benedek Tibor
lett. Mi az 6 vilagver6 diadalsorozatukon és heroikus kiizdelmeiken
néttiink fel. Puskast a vilagon Ugy ismerik: hungarian legend, ma-
gyar legenda. Az is volt. Benedek pedig még ennél is egy kicsit tobb:
mitosz. Torténete a legkisebb fil 6si népmeséje, amelyben a f6hds
nem gyGztesnek sziiletik, hanem azza valik. Kitartassal, szorgalom-
mal, tanuldssal, furfanggal — és mindenekel6tt irgalmatlan erejli
akarattal. Benedek Tibor az él6 igéret volt mindannyiunk szamara,
hogy ha nagyok leszlink, mi is lehetiink hdsok. Hogy barmi megtor-
ténhet, csak hinni kell benne!

Ezt éreztem akkor is, amikor 2000 oktoberében apammal dltiink
a tévé elbtt, és €16, egyenes adashan néztilk végig a mitosz sziile-
tését, a polds aranycsapat elsd olimpiai gy6zelmét. Apa mar j6 ideje
beteg volt, de akkor, azon az 6szon éppen Ugy tlint, hogy minden
orvosi diagndzisra fittyet hanyva végll mégis meggyogyul, mert
csodék igenis Iéteznek. Es amikor Knézy Jen6 beleorditott az éterbe
Benedek masodik bombagdljandl, akkor mar tudtuk, hogy tényleg
l6teznek. Az volt az utolso meccs, amit teli torokbol végigorditottunk
egylitt. Azota mar elment Apa, elment Knézy — és most Tibor is. De
az a csodat igérd pillanat ma is itt van velem, és tul bagatell dolog a
haldl ahhoz, hogy elvegye t6lem. Koszondm, Kapitany!

BALOGH GABOR
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Isten veled,

Bajnok!

47 éves koraban, hosszan tarté betegség utan elhunyt Benedek Tibor,
a vilag egyik legjobb vizilabdazéja, haromszoros olimpiai bajnok, volt
szovetségi kapitany, az UVSE egykori szakmai igazgatoja, vezet6edzdje.

Benedek Tibor 1972-ben szilletett Buda-
pesten, gerincproblémai miatt kezdett el
Uszni, de figyelme hamar a vizilabda felé
fordult. Kiemelked6en sikeres jatékos valt
bel6le, 1989 és 96 kozott az Ujpest csapa-
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tat erGsitette, de jatszott a Honvédban és 2
olasz csapatban is. Az Ujpesttel LEN Kupat,
Szuperkupdt és BEK-et, a Pro Reccoval Baj-
nokok Ligdjat, majd Euroligat nyert, emellett
tobb alkalommal volt magyar és olasz baj-
nok. Ot olimpidn szerepelt, hdromszor pedig
—2000-ben, 2004-ben és 2008-ban — csa-
patdval meg is nyerte az tkarikas jatékokat.
Mint jatékos 2012-ben vonult vissza, nem
sokkal kés6bb a férfi vizilabda-valogatott
szévetségi kapitanya, majd 2017-t6l az
UVSE szakmai igazgatdja, vezet6edzGje lett.
l[dén majus 1-jén jelentette be, hogy visz-
szavonul minden vizilabdaval kapcsolatos
tevekenysegétol.

Benedek Tibor példamutatd pdlyafutd-
saval oriasi vesztesége a magyar és az

egyetemes vizilabddzasnak — mondta az
Ujpesti Naplénak Kemény Dénes, aki 1997
és 2012 kozott, 15 éven keresztll iranyi-
totta a magyar vdlogatottat. Tibor Ugy lett

haromszoros olimpiai bajnok, hogy mas

jatékosokhoz képest kevesebb velesziiletett
tehetsége volt, am ezt értelmi és érzelmi
intelligencidjaval, hatalmas munkaval, ha-
talmas szivvel, hatalmas akarattal egyen-
sulyozta, és igy keriilhetett azon jatékosok
kozé, akik nala jobb adottsdgokkal szalltak
vizbe — hangsulyozta a magyar pdlévaloga-
tottat 2000 és 2008 kdzott haromszor is
az olimpiai aranyéremig vezetd szakember.
Tibor haldla pedig kiildondsen fajo, mert egy
szOvetségi kapitany a jatékosait gyerme-
keiként is kezeli, és nem az az élet rendije,
hogy a gyerek menjen el hamarabb — tette
hozza Kemény Dénes.

Benedek Tibort csalddja, bardtai és sport-
tarsai mellett egy orszag gyaszolja. Nyugodi
békében, Bajnok! CSG

Szabd Balazs jobbikos 6nkormanyzati képviseld kezdeményezte, hogy Benedek Ti-
borrol utcat nevezzenek el a kertletben. A sportold ,fantasztikus sportteljesitményei
példamutatd emberi kvalitdsokkal és életvitellel parosultak, ezért Benedek Tibor meg-
érdemli, hogy emlékét utcanév 6rizze Ujpesten” — hangstlyozza Szabo.

UJPESTI NAPLO - X\V. EVFOLYAM, 13. SZAM, 2020. junius 25.



Veszelyben a nyugdijasoknak jaro

5000 forintos utalvany

Eltorélné az ujpesti nyugdijasok-
nak adott 6tezer forintos juttatast
a volt fideszes polgarmester altal
vezetett budapesti kormanyhivatal.

Az eljards mogott sokan az el6z6 varosvezetés
bosszijat” latjak. Budapest Févaros Kormanyhi-
vatala ,torvényességi felhivast” intézett az Ujpesti
onkormanyzathoz, amelyben azt kovetelik, hogy
az Ujpest+ Megbecsillés programot lehetévé
tevd rendeletet helyezze hatalyon kivil. A doku-
mentumon a kormanyhivatalt vezet6 Sara Botond
alairasa szerepel. A kormanyparti poliikus azt
kovetGen kerlilt az intézmény élére, hogy 2019
oktoberében elbukta a VIIl. kerileti polgarmester-
valasztast.

Az Ujpest+ Megbecsiilés program 25.000
nyugdijas szdmara biztosit évente Gtezer forintos
ellatast, utalvany formajaban 6sszesen 125 millio
forint értékben. Ezzel megsziintettiik az el6z6 ve-
zetés idején bevezetett megalazo sorban dlldst a
krumpliért, az utalvanyt mindenki arra kolti, amire
szeretné az Ujpesti Piacon, igy a helyi kereske-
ddket, vallalkozdkat is tamogatjuk — emlékeztet
Czinke Sara, a képvisel6-testillet Népjoléti és
Lakasligyi Bizottsaganak DK-s elnoke.

Az 6nkormanyzati képviseld szerint a kormany-
hivatal dontése mogott az dll, hogy ,a bukott
fideszesek a bukott fideszes polgarmesterhez
(Sdra Botond 2019 oktdbere eldtt a VIl keriilet
élén dllt — a szerk.) fordultak, hogy megftrjék a
nyugdijasoknak jér6 juttatést”. Ugy véli, ebbdl
is latszik, hogy ,a bukott fideszesek képtelenek
beletorddni a budapestiek és az Ujpestiek tavaly
Gsszel  egyértelmlen  kifejezett  akarataba”.
Emlékeztetett: a kormanyparti politikusok és
képviseldk a jarvany idején is csak ,priiszkoltek,
toporzékoltak, mint egy hisztis dvodds”, mig a
varosvezetés €s a frakcioszovetség képviseldi
mindent megtettek, hogy segitséget nyujtsanak
az id6seknek és raszoruloknak.

Czinke Sdra elmondta: a Népjoléti és
Lakdsiigyi Bizottsag elndkeként javasolni fogja,
hogy a képvisel6-testiilet ne értsen egyet a
kormanyhivatali dontéssel. ,Megvedjik az djpesti
nyugdijasokat a fideszes tamadastdl, megvédjlik
az Ujpest+ Megbecsiilés programot!” — hangsu-
lyozta az Gnkormanyzati képviseld.

A FIDESZ Magyar Polgéri Szovetség Ujpesti
Szervezete és az Ujpestért Egyesiilet elndksége
ugyanakkor kdzleményben szogezte le, hogy 6n-
kormanyzati képviseldik a nyugdijasoknak szant

5.000 forintos utalvanyt nem ellenezték, azzal
szemben nem fogalmaztak meg kifogdst, amire
a koronavirus-jarvany miatti veszélyhelyzet idején
nem is volt lehet6ségik. Hozzdteszik: ,valGtianok”
azok az allitasok, amelyek szerint az 6 , bosszujuk”
allna a kormanyhivatali felszdlitds mogott.

,A FIDESZ frakcidvezetdje, Nagy Istvan, aki
199216 kezdve Ujpest szocidlis iigyeiért is fele-
I6s alpolgarmestere volt, t6bb alkalommal jelezte,
hogy a rendelet torvényseérté” — irjak. UN

22 millios csalas gyanuja meriilt fel Wintermantel idejébol

Szemethe dobott penz?

Ugy kaphatott majdnem 22 millié forintot 6t év
alatt az Ujpesti Varosgondnoksagtol egy véllal-
kozo, hogy a kifizetett munkdt szabdlytalanul
végezte el — értesilt az Ujpesti Naplé.

Szerkeszt@séglnk Ugy tudja, az oOnkor-
manyzati cég 2015 madrciusdban bizta meg
a férfit azzal, hogy szdllitsa el és kezelje a
terilletérdl begydjtott évi kozel 5 ezer ton-
na hulladékot. A szerz6dés beton, tégla,
keramia, cserép, bitumen, vas, acél, féld,
épitési-bontdsi hulladék, lomhulladék, illet-
ve kiselejtezett elektromos berendezések
eltavolitdsarol és jogszabalyoknak megfeleld
kezelésérdl szolt.

A vallalkozé a szamlakhoz igazolast csa-
tolt arrdl, hogy a hulladék egy engedéllyel
rendelkez6 hasznositohoz Kkerilt, am idén
majusban kidertilt, hogy 21,8 millio forintnyi

teljesités mellett hamis tantsitvany allhat.
A Vdarosgondnokség jelentés kart okozo, (iz-
letszeriien elkdvetett csalds alapos gyanuja
miatt tett feljelentést ismeretlen tettes ellen,
és megtette ezt a hulladékhasznosito cég is.
A szabdlytalan kifizetések az el6z6 varosve-
zetés, a korabbi polgarmester idején tortén-
hettek — mutat ra dr. Szab6 Gabor, az Ujpesti
képvisel6-testilet Pénzligyi és Koltségvetési
Bizottsaganak elndke. Az 6nkormanyzati kép-
visel6 hangsulyozza: nem ez volt az els6, és
feltehet6leg nem is az utolsd csontvdz, amely
kiesett a szekrénybGl. ,Az Ujpesti addfize-
t6k nevében kdszoném a Varosgondnoksag
munkatarsainak, hogy felfedezték: szabalyta-
lansdg dllhat kdzel 22 millié forint kifizetése
mogott” — tette hozza.

UN
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Déri Tibor a képviselokhoz fordult

Védjék meg Ujpestet!”

A két ellenzéki ujpesti honatya elutasitja az elvonaso-
kat, a fideszes tamogatja.

Déri Tibor levélben fordult az Ujpesti megvalasz-
tott és listas orszaggyilési képvisel6khoz, hogy
Lalljanak ki az dnkormanyzatisag mellett, allja-
nak ki az Ujpestiek mellett, védjek meg az 6n-
korményzatokat”. Ujpest polgarmestere szerint
a kormany a kdzponti koltségvetés tervezésekor
egyértelmiien az 6nkormdnyzatok kivérezteté-
sének irdnyaba fordult, azonban az elsé 16pése-
ket mar idén megtette. Ezért arra kéri a DK-s
Hajdu LaszIot és Varju LaszI6t, illetve a fideszes
Zsigmond Barna Palt, hogy ,tegyék meg a szilk-
séges lépéseket annak érdekében”, hogy a ter-
vezett megszoritd intézkedgseket vonjak vissza.
JAlljanak ki keriiletiinkért, alljanak ki az Ujpesti
polgdrokért!” — irja Déri Tibor. Az Ujpesti Nap-
16 mindhdrom Ujpesti orszaggyilési képviselGt
megkereste az (igyben.

Varju Laszl6, a budapesti 11. szamu (jpesti)
valasztokerlilet orszaggyilési képviseldje ,mesz-
szemendkig elitéli”, hogy ,a kormany az énkor-

Ujpest polgarmestere
szerint a kormany a
kozponti koltségvetés
tervezésekor
egyértelm(ien az
onkormanyzatok
kivéreztetésének
iranyaba fordult, azonban
az elsd Iépéseket mar
idén megtette.

oldalon lehet alairni.

Peticiét inditottak az Ujpestet suijté elvonasok
ellen. Kandsz-Nagy Maté, Ujpest népjoléti alpolgérmestere a
kozOsségi oldalan hivta fel a figyelmet a megszoritasokkal szem-
ben tiltakozo alairasgydjtésre. Az alpolgarmester emlékeztett ra,
hogy a Fidesz-kormany jové évi koltségvetése kozel 3000 millio
Ft-ot vonna el Ujpesttdl. Ezt a pénzt az Ujpesti Snkormanyzat bér-
lakdsok épitésére, csalddok tdmogatésdra, a zoldfelliletek nove-
lésére, illetve energetikai korszer(isitésekre forditand. A peticiot,
amely felszolitia a kormdnyt, hogy azonnali hatdllyal modositsa
a tervezetet és ne biintesse az Ujpestieket, a peticio.org/ujpest
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manyzatok kivéreztetésével all bosszit az okto-
beri dnkormanyzati valasztasokon elszenvedett
vereségert”. A DK-s politikus az elvondsokat a
kormany ,hatalmi jatszmdjanak” részeként érté-
keli, s elfogadhatatlannak tartja, hogy ,a kertile-
tek, teleplilések munkajat lehetetlenitik el, meg-
nehezitve ezdltal a lakossdg életét”.

A politikus hangsulyozza: t6bb alkalommal
is felszdlalt mar az Orszaghdzban ,a sorozatos
megszoritasok ellen” altaldnossagban és kifeje-
zetten vélasztokerlletére, Ujpestre vonatkozéan
is. Hozzateszi: felvette a kapcsolatot a févarosi
kerliletek és a megyei jogul varosok polgarmes-
tereivel, ,hogy kdzosen keressiink megoldast a
problémakra”.

Az Ujpest egy részét is magaban foglald bu-
dapesti 12. szamu valasztkertilet képviseldje,
Hajdu LaszI6 szerint a megszoritd intézkedések,
amelyek a 2021. évi koltségvetés tervezetében

Varju Laszl6

vannak, a telepiilések lakossagat, igy a IV. ker(-
let polgarait is sjtjdk, s ,ugy tiinik, hogy a vé-
lasztott dnkormanyzati képviselé-testlilet, illetve
a polgarmester ellehetetlenitése a cél”. Hozza-
teszi, hogy ugyanakkor ,szamos példat” talalt
a biidzsében, amely ,folosleges pénzpazarlds”.
Mashogy vélekedik Zsigmond Barma Pal
fideszes honatya. A képviseld Facebookon kizzé-
tett valasza szerint a ,hatékony védekezés része-
ként mindenkinek, igy az onkormanyzati szektor-
nak is részt kell vallainia a kozos teherviseléshdl”,
A politikus szerint a gépjarmiiadd bevételeinek
elvonasa ,nem terheli meg komoly szinten az 6n-
kormanyzatokat, hiszen ez a varos bevételeinek
hozzavetGlegesen 1 szazaléka”. (Az intézkedgs
minimum 240 milli¢ forintos veszteséget jelent az
Ujpesti 6nkormanyzat szamdra.) A politikus sze-

, 2020. junius 25.

Hajdu LaszI6

rint az énkormanyzati szolidaritdsi hozzajarulds —
Ujpest szméra mintegy 2,8 milliardos terhelést
jelentd — négyszeresére emelése ,nem elvonds,
hanem nemzeti szolidaritas”, a tiltakozok szamara
pedig a ,szolidaritas nem jelent semmit”.

A kormanypdrti képviseld azt irja, ,a kolt-
ségvetési torvény alapjan Budapest tobb pénzt
fog kapni”. Szerinte a kerilletek adobevételei
is néni fognak, hiszen ,a gazdasagi ndvekedés
varhatoan 5 szazalék lesz”. Zsigmond Barna Pal
ugyanakkor ,nehezen megjosolhatd gazdasagi
visszaesésrdl” is ir, ezzel indokolva, hogy ,a ne-
gativ kdvetkezmények elhdritdsaban mindenki-
nek részt kell vallainia”.

Az orszaggy(ilési képviselGknek cimzett leve-
Iében Déri Tibor tételesen felsorolja az Ujpestet
SUjto veszteségeket: a gépjarmiiaddbdl szarma-
z0, idén méar ,einstandolt” bevételeket jovére
sem tervezi visszaadni a kormdny, ez legaldbb
240 millio forintos veszteség. Az dnkormanyzati
szolidaritasi hozzajarulds meértékét négyszeresé-
re ndvelik. Ez a IV. kerlilet esetében 2,8 milliard
forintos terhelgst jelent. Az ipar(izési addbevéte-
lek megcsappanasa idén egymilliard, jévore 3-4
milliardos kiesést okoz. A reklamhordozo utani
épitményadd elvonasa tovabbi 81 milli6 forintos
veszteséggel jar. BG

Zsigmond Barna Pal



KOZTER

2020-ban az 6nkormdnyzat ajandékba adott
ndvényei ismét nagyon népszerlinek bizonyul-
tak. A Varosgondnoksdg Osszesen 13 ezer
csomag, 26 ezer t6 muskatlit osztott ki a kerti-
letben. A szervezGk az dsszesen hat helyszinen
megrendezett akciét fennakadas, tumultus és
hosszUl varakozasi id6 nélkiil vezényelték le. Je-
lentds Ujdonsdg volt idén, hogy a kirnyezettuda-

tossdg jegyében az ajandék ndvényeket lebomld
zacskoban vihették haza az Ujpestiek, ezzel is
hozzéjdrulva a keriilet természeti kdrmyezetének
védelméhez. A muskatliosztasban természete-
sen a polgdrmester, az alpolgdarmesterek és az
dnkormanyzati képviseldk is segédkeztek, illetve
Varju LaszI6 orszaggy(ilési képviseld is részt vett
a munkdban. UN
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Tamaszt ad az osszefogas

Ujabb csalad kéltézhetett be egy olyan tjpesti onkor-

A koronavirus ugyan lelassitotta a munkét, sok

manyzati bérlakasba, amely a Habitat for Humanity hibdra pedig csak a felljitds kozben derillt fény,

Magyarorszag segitségével szépiilt meg.

Rolandék a két kisgyerekkel, egy elsé osztalyos
kisfitval és egy alig tobb mint masfél éves, su-
lyosan beteg kislannyal egy 20 négyzetméteres
albérletben laktak a Varoskapunal. A kicsi 24
oras felligyeletet igényel, allapota egyre romlik.
A jarvanyt megeldz6 fél évet szinte végig kor-
hézban toltotte, de marciushan hazakldték,
ellatasa pedig a szillékre maradt, akiknek bele
kellett tanulniuk az dpoldi munkdba is, igy vi-
szont az apuka mér csak félallashan dolgozhat.
A szlilék még janudrban kértek segitséget az Uj-
pesti dnkormanyzattdl, és alig egy honap eltelté-
vel mdr johettek megnézni a 35 négyzetméteres
panellakdst, ahol azért még jocskan akadt mun-
ka, hogy be is kéltozhessenek — meséli Roland.
Azzal a feltétellel kaptak ugyanis meg a lakast,
hogy azt fel kellett djitani.

Ebben pedig, ahogy mar annyiszor, az dnkén-
tességre €s a kozosség erejére epitd Habitat for
Humanity magyarorszagi szervezete segitett.

FOTO: HABITAT FOR HUMANITY

igy a koltségek is magasabbak lettek a terve-
zettnél, am a TAMASZ program ennyire tudott
rugalmas lenni, és még ez is belefért — mondja
Kiss Eszter, a Habitat for Humanity Magyarorszag
kommunikécids menedzsere. Minden azért még
nincs készen, mert a jarvany miatt a tarsashaz
idénre tervezett flitéskorszerlisitése jovére to-

l6dott, a radiatorokkal pedig még nincs minden
rendben. De szerencsére ez ma még nem prob-
léma, és szre valahogy megoldodik a flités is.
Rolandék pedig addig is probaljak megszokni a
35 négyzetméter tdgassagat, a kisfill pedig azt,
hogy életében el6szor sajat szobdja van.
Kandsz-Nagy Maté népjoléti alpolgarmes-
ter lapunknak elmondta: blszke arra, hogy a
Habitat for Humanity Magyarorszaggal tébbéves,
sikeres szakmai kapcsolata van az énkormany-
zatnak, melynek fejlesztésén folyamatosan dol-
goznak. A Karitativ szervezetet a legkulonfélébb
projektek kapcsan tamogatjdk, legyen sz6 akar
hajléktalanok, akér nehéz anyagi helyzetbe jutott
csaladok lakhatdsanak megoldasdrdl. Kiemelte:
amikor a fenti esethez hasonld probléma merill
fol, mindig konzultalnak annak érdekében, hogy
megtaldljdk a lehetd legjobb megolddsokat.
Kandsz-Nagy Méaté fontosnak nevezte, hogy a
lakhatdsi tdmogatdsok és a szocidlis bérlakés
biztositasa mellett szlikség esetén az ingatlanok
felljitasaban is segitséget tudnak nyujtani, vagy
szocidlis tamogatast biztositanak a munkahe-
ly(iket elveszitd raszoruloknak. CSG
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KOZTER

Tovabb folytatodnak a helyszinbejarasok

Indulnak az épitesi beruhazasok

Hamarosan Ujpest-szerte elkezd6dnek a jardak épitési, atalakitasi és feltjitasi munkala-
tai, és a parkoléépitések, utfeltjitasok.

Trippon Norbert koltségvetésért és projektme-
nedzsmentért felelés alpolgarmesterrel, Szécsi
Péter Pdl 6nkormanyzati képviseldvel, illetve a
Varosiizemeltetési  FGosztdly munkatérsaival
tovabb folytatddtak a helyszini bejarasok, ahol
a Gorgey utat és a Dedk utcat dsszekotd, kitapo-
sott szakaszon létesitendd jarda, illetve a Corvin
utca egy jdrdaszakaszanak rendbe hozataldrol
egyeztettek. A Gorgey Ut melletti zoldtertileten
tovdbba lehetdséget latnak arra, hogy Iétrehoz-
nak egy vadviragos, biodiverz zoldfeliiletet is.

A tervek elkészitése utan hamarosan Ujpest-
szerte elkezdddnek a jardak épitési, dtalakitasi
és feltjitasi munkdlatai, illetve a parkoloépitések,
Utfeltjitdsok.

A lakossagi kéréseket figyelembe véve az
Erzsébet utca 29. szam el6tti kozterilleten 12,

a BOrondds utcai reformatus templom eltti
kozteriileten pedig kozel 30 Uj parkolohelyet
alakitanak ki.

Hamarosan elkezd6dik tbbek kozott a Sar-
patak utca és a Hargita utca kozotti térkgjarda
atépitése, a meglévd gydngykavicsos gyalo-
gossétany fellijitasaval, valamint a Corvin utcai
jarda egy szakaszanak rendbetétele.

A Szent Istvan tér északi oldalan térkgjardat
I6tesitenek, és megépiil a Gorgey Artdr Ut és a
Dedk Ferenc utca kozotti, fentebb emlitett jar-
daszakasz is.

A parkolohely-épités, a jardaatépitések és
-felujitdsok mellett hamarosan elkezdddnek az
Attila utca Semmelweis u. - Vécsey Karoly u. ko-
70tti szakaszan és a Csokonai utca Dedk Ferenc
u. — Nador u. kozotti szakaszan is a felljitasok.
Az épitési beruhdzasok és felljitasok folyamato-
sak, a tervezési szakaszok utan djabb helyszine-
ken indulnak majd el tovabbi munkalatok.  UN

Juliustol ismeét var
miqdenkit
az Oriashomokozo!

Az 6nkormanyzat tovabbra is foly-
tatja a jol bevalt, heti rendszeres-
ségli épliletfertotlenitést.

Ujranyitottak Ujpest 6vodai és bdlcs6déi, aho-

va Sok gyermek tért vissza. Az orszaghatarok,

munkahelyek, éttermek, kizosségi terek kinyi-
° tasdval a szocidlis érintkezések szama meg-
nétt, igy a virus szempontjabdl ez most a gyere-
keknek, dvonGknek még veszélyesebb helyzet,
- mint a karantén ideje alatt volt. Ezért déntott
Nyaron ismét a csaladoké és a sportszeretd Ujpesti- « lgy az Ujpesti onkormanyzat, hogy tovabbra is
eké lesz a Szent Istvan tér. : folytatja a jol bevalt, heti rendszeresség(i épli-
« letfert6tlenitést.

Julius 3-t6l augusztus 16-ig minden nap 9 és 19 dra kozott ingyenesen
igénybe vehetd driasshomokozdval, pingpong- és csocsdasztalokkal,
Orias tarsasjatékokkal, sakk- és malomtablaval, labdas és (it6s jatékok-
kal nyujt kikapcsoloddst mindenki szamara az Ujpesti énkormanyzat a
Szent Istvan téren. ,A jarvanyveszélyre tekintettel a jatékok és eszkozok
folyamatos fertGtlenitésével, az elGirdsok és ajanlasok figyelembevéte-
lével igyeksziink minimalisra csokkenteni a fert6zés kockdzatat. Pont e
ezért néhany jatékelemet — igy a babajatszct, illetve a vizes jtékot —
most nem helyeziink ki, viszont meglepetés Ujdonsdggal is kész(ilink e
a kildtogatok szamara” — mondta el Bed§ Kata kulturaért, oktatasért és :
kommunikacioért felelés alpolgarmester. UN
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Az ovodak megnyitottak,
a fertotlenités marad

,ozamunkra az a fontos, hogy a gyermekek
és az intézményeinkben dolgozok a legnagyobhb
biztonsagban legyenek. Pont ezért dontottiink
Ugy, hogy a fertétienitéseket az dsszes dvodaban
és bolcs6dében folytatjuk, egy Uj, sokkal haté-
konyabb fert6tlenitési technoldgidt alkalmazva”
—mondta el Bedd Kata kulturaért, oktatasért és
kommunikdcioért felelds alpolgarmester.

Az Uj, nanotechnol6gids mddszer 6-7 napig
tartdsan akadalyozza a virusok terjedését. A fer-
t6tlenitések hétvégén torténnek, hogy az dvodai
és bolcsGdei életet ne akadalyozzak. UN



PALYAZZ!

KOZTER

Keresik Ujpest legviragosabb
tarsashazi- és magankertjet!

Indul az Ujpesti Varosgondnok-
sag szervezésében a ,Legvirago-
sabb tarsashazi- és magankert”
palyazat.

A palydzat két gy6ztese — akiket egy 5 tagu
zsliri valaszt ki — 30.000-30.000 Ft értékben
virdgokat nyer személyes kertészeti tandcs-
adassal egybekotve. A palyazat keretein belil

kozonségszavazas is indul, a kozonség dltal
legszebbnek itélt kert tulajdonosa 20.000 Ft
értékben virdgokat kap.

,Palyazatunk célja, hogy megmutassa keril-
letlink gondozott, tiszta és viragos kertjeit, azt,
hogy a lakok milyen sokat tesznek azért, hogy
kornyezetiik szebb legyen. Szeretnénk motivalni
az embereket arra, hogy kozosen tegylink az él-
het6bb Ujpestért, elinditva egy folyamatot, amit
a késGbbiekben tovabbi kezdeményezésekkel
szeretnénk majd folytatni” — mondta el Etter
Mérk, az Ujpesti Varosgondnoksag (igyvezetdje.

A pdlyazatokat a palyazok a palyazat.ujpesti-
varosgondnoksag@gmail.com email-cimre kiild-
hetik el. Az emailbe bele kell imi a palydzo neveét,
cimét és telefonszamat. Fontos feltlintetni, hogy
tarsashdz nevében vagy magankert tulajdonosa-
ként palyazik, illetve kérmnek egy rovid, szoveges
leirast a kertr6l. A pdlydzathoz legaldbb harom
darab jo minGség( fényképet kell csatolni a kert-
rél. A bekiildési hatdrid 2020.07.12. éjfél.

A zslri tagjai: Trippon Norbert kéltségvetésért
és projektmenedzsmentért felelds alpolgarmes-
ter, Foldhdzi Julia, a Varosiizemeltetési FGosz-

Mar nem kell konzultalni

az SZTK-ban

De a rendeléseket még mindig csak
el6zetes id6pontfoglalas utan lehet
latogatni.

Junius 15-t6l visszaallt a virusos idészak el6t-
ti gyakorlat az SZTK-ban: elézetes telefonos
konzultacidora mar nincs szilkség, de a rende-
lésekre csak eldzetes id6pontfoglaldssal lehet
jonni egy miniszteri utasitas szerint — mondta
el az Ujpest Médianak a szakorvosi rendeldin-
tézet igazgatoja.

l[d6pontot  haromféleképpen is foglalha-
tunk — hivta fel a figyelmet Ungér Kldra. Az
SZTK honlapjan fent vannak és folyamatosan
bévillnek azok a szakrendelések, ahol ezt
mar online is megtehetjik, bizonyos esetek-
ben orvosszakmai okok miatt még telefo-
nos egyeztetésre van sziikség (kardioldgia,

gasztroenteroldgia, tiid6gydgyaszat), és ter-
mészetesen kérhetlink idSpontot személyesen
a szakrendel6ben is. A SZTK honlapjan mar
a kezd@oldalon megtaldlhaté minden informa-
cio, id6pontot foglalni a jobb felsd sarokban
lehet, a feln6tt id6pontfoglalds kdzponti tele-
fonszama pedig a 06 1 696 00 09. A torlddas
elkeriilése érdekében az egészségligyi szak-
emberek tovabbra is mindenkit6l azt kérik,
hogy a lefoglalt id6pont el6tt csupan 5-10
perccel érkezzék kordbban. CSG

taly vezet§ fétanacsosa, Etter Mérk, az Ujpesti
Varosgondnoksdg Kit. ligyvezetdje, Fejér Janos,
a Varosgondnoksdg zoldteriileti agazatvezetdje,

Szeretnénk motivalni illetve Szakacs-Somogyi Judit, a Varosgondnok-
az embereketara, Nogy o415 o616 asszisziense.

kozosen tegytink az L i i
élhetdbb Ujpestért A palyazatrol bGvebben a Varosgondnoksag

— mondta el Etter Mark

Facebook-oldaldn olvashatnak az érdeki6dok, a
facebook.com/ujpestivarosgondnoksag cimen.

v4.
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Szemetszedes
| I 4 u y
junius 27-en
Civil kezdeményezésre ismét k6z6s szemétsze-
dést tartanak Ujpesten.

Junius 27-én, szombaton szemeétszedési akcio lesz, a lelkes on-
kéntesek ezlittal az Arpad Ut — Rozsa utca — Gérgey Artdr utca
— vaslt dltal hatdrolt teriiletet veszik célba, beleértve a Palotdra
atvezetd felilljard alatti részt is, amelynek kornyékén a legtébb
szemét taldlhato.

A szervezéshen a korzet Gnkormanyzati képviseldje, Szabd Ba-
lazs is részt vesz, aki lapunknak elmondta, hogy oriilne, ha minél
tobben csatlakoznanak az akciéhoz. A taldlkozd szombat reggel
9 orakor lesz a SziilGotthon villamosmegalloban. Az esemény
— amennyiben az iddjdrasi feltételek megfeleléek — délig tart,
A sziikséges felszereléseket, szerszdmokat, segédeszkozoket,
zsakokat, keszty(iket a Varostizemeltetési Osztdly és az Ujpesti
Varosgondnoksag munkatarsai biztositjak. BS
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Amikor Ujpest eloszor szallt szembe
a kommunizmussal

A mai napig kevés teret kap a kéztudatban az az 1919. junius 24-én
lejatszédott, csak részben tisztazott eseménysor, mely ,juniusi
ellenforradalomként” vonult be a magyar térténelembe. Lem-
berkovics Jend szazados vezetésével ekkor tért ki Budapes-
ten a legnagyobb fegyveres akcié a Tanacskoztarsasag ellen.
Még kevesebb sz6 esik réla, hogy ennek a megmozdulasnak
ujpesti vonatkozasai is voltak, s6t a proletardiktatura elleni
felkelés gerincét itt épp a proletarok adtak.

A Mauthner-gyanal ekdzben madr elkese-

». redett tlizhare folyt a felkeldk €s a voros
L . Orok kozott. A gyarépiilet védsi né-
hany dra elteltével keserlien vették
tudomasul, hogy teliesen magukra
maradtak. A munkasok egy része
ingadozni kezdett, a direktorium
harom elfogott  prominensé-
- nek pedig siker(ilt is néhanyukat
. szembeforditani a tbbiekkel. Mi-
kor pedig az ostromlok koziil egy
viroskatona azzal fenyegette meg
az ellendllokat, hogy a kapun kiviil egy
agyukkal és aknavet6kkel felfegyverzett ter-

o |

A Kun Bélaék véres terrorja és embertelen po-  vagy mar haza is ért. Ennél is
litikdja ellen indult szervezkedgés el6késziti a  nagyobb probléma volt, hogy a
letartdztatdsok miatt tébbszér is cserélédtek, — szocidldemokrata  munkasvezetok
a tényleges fegyveres megmozdulast igy nem  igéretilk ellenére sem szervezték meg
tudtak jol elokésziteni. A rosszul szervezett ki-  az ellendllast, a legtobb embernek ezért

sérlet nagy mértékben épitett az Ujpesti gya-  fogalma sem volt arrol, mi is torténik. Martinovich Béla rorbrigad vdrja a jelet a tdmadasra, megtort
rak munkdssdgara, akik kozil sokan nem néz- igy Ujpesten hidba bugtak f8l a mozgosi- a munkdsok ellendlldsa. A Tandcskoztarsasag
ték j6 szemmel a proletardiktatira tomboldsdt.  tasra hivg sziréndk, egyediil az Orczyék altal ellen kiizdok csak a megadast kdvetéen dob-

A szakszervezeti vezetokkel tortént titkos — megszervezett Mauthner-gyar munkésai fog- bentek ra, hogy félrevezették ket, és nem

egyeztetés értelmében junius 24-én délutan  tak fegyvert és tlizték ki az er6ditménysze-
Ujpest munkdssdgdnak is fegyvert kellett rii épliletegyiittesre a magyar trikoldrt.
volna ragadnia, s Kunék lemonddsat kove- A Népsziget északi vége folott fekvd
telve Budapestre kellett volna vonulnia. A XIll.  ipartelepr6l a piros-fehér-zold ko-
kertiletben egyesiiltek volna az ellenforradal-  kdrdat visel§ gyar6rség azonnal
mi katonasdggal, és a tisztek vezetése alatt  kirajzott jar6rozni a kérnyez6 ut-
ostromra indultak volna a Parlament és a  cdkba és a VAci Utra.
Szovjethaz ellen. A felkelGk a tandcskormany Ekkor mar az Ujpesti bolse-
megdontését kdveten egy szocidldemokrata-  vik vezet6knek is felt(int, hogy
keresztényszocialista szellemiség(i, nemzeti  valami nincs rendben, és 6k is
alapokon 4ll6 katonai diktatura kikidltasat tar-  akcidba Iéptek. A korabeli besza-
tottak szlikségesnek. molok és visszaemlékezések el-
Ujpesten az antikommunista ellendllas lelke  lentmonddsosak azzal kapcsolatban,
Orczy LaszIo, varosszerte koztiszteletben alld  hogy pontosan mi tortént ezutan. A leg-

klildték rajuk a terroristakat.
Orczy Laszlonak sikeriilt észrevétlendl
kimenekiilnie a kommunistak karmai-
bdl, és a kommiin bukdsaig bujkdini,
am a szervezkedés legtébb tagja-
hoz nem volt ilyen kegyes a sors:
fiat és Martinovich Bélat még
aznap este a varosi rendérségre
szdllitottak. A Paksi Jozsef asz-
talossegéd elndklete alatt 1919.
junius 25-én dsszelilt vésztérvény-
szék egy megaldzo, az igazsagszol-
galtatast megcsufold targyalds utan
mindkettGjiket golyd dltali haldlra itélte,

vendéglds volt, aki fidval, Orczy Kard Imrével  valdszinlibb, hogy Dezs6, Hajden, Rojcsek és  Orczy Kard Imre amit még aznap délel6tt végre is hajtottak.

gylijtotte maga kéré a teleplilés kommunis-  Szlics Budapesten egyeztettek a megmoz- Ot voros 6r elébb Martinovich Bélara adott
taellenes lakosait. A szervezés tagjai kozil dulds vezetSivel, ahonnan autéval indultak sortlizet a renddrség udvaran, aki nem halt
a kovetkezéket ismerjiik név szerint; Dezs6  vissza Ujpestre, hogy instrukciokat vigyenek bele sértiléseibe, és sajét vérében fekve egé-

Elemér, a vizm(vek hivatalnoka; Hajden Lasz-  az ellenforradalmaroknak. Az nem vilagos,
16 hadnagy, f6iskolai hallgatd, festémiivész;  hogy Utjukrol hogyan szerzett tudomast
Martinovich Béla és Papp Imre, a Mauthner ~ Szép Janos, az Ujpesti kommunista
Bérgyar mivezetdi; Rojcsek Laszlo hadnagy, gydri munkdsezredek fGparancs-
a Ludovika ndvendéke; Sziics Jdnos sofér; noka, vagy csak véletlendl fu-
Szah¢ Gyula cinkografus, keresztényszocialis-  tott-e beléjilk, mikdzben néhany
ta munkasszervez6 és Zimmermann Istvan, a  emberével  sajat  egységeit
Ganz-Danubius Hajogyar munkasa. akarta riaddztatni. Mindeneset-

A végzetes keddi napon azonban teljesen re a vorosok sajat jarmiiviikkel
mashogy alakultak a dolgok, mint ahogy azt feltartdztattdk a kocsit, melynek
az Osszeeskiivok eltervezték. A harc kezdetét  utasai nem voltak hajlanddak
jelz6 agyulovések csak joval a megbeszélt igazolni magukat, egyikik pedig
id6pont utan hangzottak el a Vilmos f6herceg  revolverével hasha I6tte Szépet, majd a martirhalalt halt felkel6k és az els6 vo-
— akkori nevén Engels — laktanydbol. Ekkorra  az erre valaszul érkez6 sort(iz mind a né- - ros rémuralom Ujpesti dldozatainak emlékét.
a dolgozok nagy része vagy hazafelé tartott,  gylikkel végzett. Papp Imre TARI TAMAS

szen addig szidalmazta a kommunistakat, mig
a kivégzosztag egyik tagja fébe nem
I6tte. Orczy Kard Imrével az egész
jelenetet végignézették, majd tarsa
holtteste mellé allitotték, ahol 6t is
agyonl6ttek.

Junius 26-an Papp Imrét a
Mauthner-gyar udvaran szintén
sort(izzel végezték ki, amit a mun-
kasoknak is végig kellett néznitik.
Az egykori renddrségi éplileten

2004 ota ismét marvanytabla hirdeti
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125 éve alakult az Ujpesti Fiiszerkereskedok Tarsasaga

Gozhajoval a Pokolszigetre

A filiszer- és vegyes arut forgalmazé kiskereskeddék lizletei a 19-20.
szazad forduldjan az élelmiszerrel és haztartasi cikkekkel valé ellatas
alappillérei voltak a polgarosodé Magyarorszag varosaiban. Gazdasa-
gi, tarsadalmi érdekeik védelmét szolgalta az 1894-ben alakult Fliszer-

006

00

keresked6k Orszagos Egyesiilete.
gy éwel késébb Ujpesten is meg-
alakult helyi szervezetiik, az Ujpesti

E Fliszer- és Vegyeskereskeddk Tarsa-
s4ga, mely 8sszejoveteleit kezdetben Ujpest els6
széllodajaban tartotta az Arpad (t és az Apponyi
(ma: Mértirok) utca sarkén. Eppen szaz éwvel
ezeltt vette at az egyeslet vezetését Hollo
Jozsef (1883-1953) fliszerkereskedd, aki tobb
mint hiisz évig vezette a 150-180 f6s tagsaggal
rendelkez8 szervezetet. Alapvetd tevékenysé-
giik a szakmai kérdésekben jelentkezd gondok
megoldasa, jogi és szocidlis problémak segitése
volt. Erdekvédelmi munkéjuk, szervezeti életiik
megfeleld miikodéséhez sajat székhdzra volt
szikséguk.

1928 jdliusdban dontotték el, hogy szék-
hdz céljara megvésdroljdk a Dedk Ferenc utca
45.-ben 1év, volt kaszind épliletét (ma egy
része lakohaz). A sziikséges koltség fele ado-
manyokbdl gy(ilt 6ssze, masik részét a Hermes
Banktdl felvett hitel fedezte. ,A székhdz célja,

amint nekiink Holld Jozsef ecsetelte — csalddias
clubéletre vald berendezkedés, kulturalis célok

¢

terjesztése, szocidlis eszméket szolgalni és tag-
jaikat segélyezni” — irta az Ujpesti Naplo.

Az emlitettek szellemében nagy jelentdsé-
get kaptak az egyesillet dsszetartozasat segité
kulturdlis, szérakoztatd rendezvények is. Nyar
elején rendszeres kikapcsolodast jelentett a
tarsasag tagjai és csaladjuk szamara szerve-
zett dunai élménykirandulds. Az Ujpesti Naplo
haromhasabos cikkben tuddsitott 1927. mdjus
22-én a Pokolszigetre tett kirdnduldsrol.

A Duna G6zhajozdsi Tarsasag Josef Carl nevd,
1200 személyes luxusgdzhajoja a Vigado térrdl
indult, majd az Ujpesti kikitoben vette fel az uta-
Sok tobbségét. ,Impozans jelenség volt, amint a
rendez6bizottsag tengerésztiszti sapkaban sorfa-
lat allt, rendezkedett és adta az utasitasokat...”
A jaték kordbban kezd6dott: a szervezék mar a
plakétokon is gy szerepeltek, mint a hajo erre a
napra kinevezett tisztikara. Nyolcszaz f6t megha-
ladd létszammal indult Vac felé a g6zos. Indulds
utan Csillag Ignac és Deszberg Dezs6 a Corso
mozi (Alkotmany moziként sokan emlékezhet-
nek rd) tulajdonosai egy operatdr segitségével

Dunai élménykirandulds
a Josef Carl g6zhajéval

MI? UJSAG?
SZAZ EVE FRISS
HIREK

Széillésy Marianne, az Ujpesti
Helytdrténeti Gydjtemény ve-
Zzetdje kéthetente jelentkezd
sorozatdban olyan érdekes-
ségeket mutat be vdrosunk
multiabal, amit eddig bizo-
nydra kevesen ismertek.

orokitették meg az utazast, a filmet masnap a
moziban le is vetitették az érdekiGdcknek. (Egy
erGsen sérilt, megmaradt kopiat Holld Jozsef
unokdja adomanyozott a helytorténeti gydijte-
ménynek. A Magyar Filmarchivum segitségével
nézhetd DVD lett beldle.) Utkdzben tanczenekar,
kartyaszoba, vicces versenyek szorakoztattak
a kozonséget. A Pokolcsarddban evés, ivas és
értékes tombolatdrgyak sorsolasa varta a tarsa-
sdgot, a fiatalok futversenyen is részt vehettek.
Hazaindulds el6tt a hajorol gydnyorkddhettek tii-
Zijatékban a kirdnduldk. Zeneszo mellett este 11
orara érkeztek az Ujpesti kikétobe.

A csodaszép hajot a kovetkez8 években is
igénybe vették, 1932-ben példdul Visegradra
kirandult vele a csapat.

SZOLLOSY MARIANNE

105 eve a magyar babak
és mamak szolgalataban

Junius 13-an, a magyar védéndk
napjan a Kiraly utcai tanacsadoé-
ban készénte meg minden védéné
munkajat Déri Tibor polgarmes-
ter, Kanasz-Nagy Maté alpolgar-
mester és Ungar Klara, az ujpesti
SZTK vezetdje.

A szolgalat Magyarorszagon 105 éves ha-
gyomanyra tekint vissza. Stefania belga her-
cegnd védnokségével, 1915. junius 13-an
alakult meg az Orszdgos Stefania Szévetség
LAz Anyak és Csecsemdk Védelmére”. Egy
esztenddvel késdbb a szervezet keretében in-

ONLINE ELERHETOSEGUNK:

dult el Heim Pal kezdeményezésére a védénok
képzése.

Ujpesten 40 védéné dolgozik, a jarvany ide-
jén mindannyian meg tudtak tartani a mun-
kajukat, most mindannyiuknak fehér rozséval
koszonték meg a helytallasukat.

Elég szokatlan, varatlan és ismeretlen hely-
zetbe csoppentiink bele, és azt gondolom,
hogy a véddnéi szolgélat teljes mértékben al-
kalmazkodott, és ezekben az embert probald
id6kben is teljesitette — hol otthon, hol online,
hol tigyeletben — azt a feladatat, amit elvallalt
— mondta az tinnepségen Ungdr Klara.

A szakemberek elssorban tavsegitséget
biztositottak a sziil6knek, de sziikség esetén
személyesen is a csalddok rendelkezésére dll-
tak. A védénGk mdr nagyon varjak, hogy Uijra,
rendszeresen taldlkozhassanak a kicsi paci-
enseikkel. Szolgalatuk 2015 6ta hivatalosan is
hungarikumnak szamit. UN
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HELYI ERTEK

Eredmenyes volt a smgor
az Oszi Fényben

A koronavirus-jarvany és a kijara-
si korlatozasok mindenkit megvi-
seltek, de a szocialis tamogatasra
szorulokat és a gondozokat kii-
I6nésen. Az Oszi Fény Integralt
Gondozasi Koézpont vezetdjével,
Koésa Erikaval beszélgettiink.

Mind lelkileg, mind fizikailag megterhel6 id6-
szakon vannak tul az Oszi Fény Integralt Gondo-
zasi Kdzpont munkatarsai — az idds elltottakrol
nem is beszélve —, mikdzben természetesen
tisztaban vannak vele, hogy a virusveszély még
nem mdlt el.

Kdsa Erika, a Kdzpont vezetSje nem tagadja,
hogy 6ket is derilt égbdl villdmcsapasként érte,

amikor marciusban, egyik pillanatrél a masikra
Magyarorszagon is megjelent a jarvany. A hely-
zet sulyossagat nem minden gondozott értette
meg azonnal. A nyugdijashdzi lakok, akik 6ndllo
gletvitelt folytatnak, eleinte nehezen fogadtak el,

(OSZI FENY

INTEGRALT
GONDOZASI KOZPONT

Mivel foglalkozik az Oszi Fény Integ-
ralt Gondozasi Kézpont? Ujpest Onkor-
manyzatanak szocidlis intézménye, ahogy
azt a neve is mutatja, sokrét(i feladatkort
|4t el. Az ld6skortiak Gondozohdzét, a szak-
ellatas keretén belil, olyan iddskort raszo-
rulék vehetik idénybe (maximum két évig),
akik még részben onellatéak. Az Oszi Fény
munkatdrsai emellett szocidlis étkeztetést
és (ielzérendszeres) hézi segitségnyuijtast
is biztositanak, illetve a nappali ellatas ré-
szeként az ld6sek Klubjat is miikodtetik.

Ahogy arrdl az Ujpest Média is beszamolt, Milller Cecilia orszagos
tiszti f6orvos feloldotta a latogatasi tilalmat a szocidlis intézmények-
ben, Kosa Erika azonban, sajat hataskérben, julius 31-ig — vagy
amig az NNK masképp nem rendelkezik — szigoritott a szabalyokon.
Az Oszi Fényben a latogatdk fogaddsa megszabott iddkeretben,
délelott 9-t61 11-ig, illetve 15-t61 18 ordig lehetséges. A vendégek
maszkban léphetnek csak be, és maximum 30 percet maradhat-
nak. Egy gondozott egyszerre csak egy latogatot fogadhat, lehetéleg
a kertben, oft ugyanis kénnyebb a kétméteres tavolsagot megtarta-
ni. A gondozottak ki is mehetnek a csaladjaikhoz, de ha egy munka-
napnal hosszabb ideig vannak tavol, akkor a visszatérést kovetoen
5 napra izolacids szobaba kerlilnek.

Jarorok ket kereken

Nyeregbe pattantak a kézteresek,
Ujpest parkjait és a Farkas-erdét
jarjak majd.

Junius elejétdl szolgalatba dlltak az Onkor-
manyzati Rendészet kerékpdros jéar6rei. A
bringds kozteresekkel elsésorban a keriilet
kézparkjaiban és a Farkas-erd6ben talalkoz-
hatunk majd. Az Uj egység feldllitasanak az
volt a célja, hogy a kozterlet-felligyel6k a sz0
Sz0ros és atvitt értelmében is kozelebb keriil-
hessenek az emberekhez — mondja az Ujpesti
Onkormanyzati Rendészet vezetSje. A modern,
kéltséghatékony és kornyezetbarat kerékpa-
rokkal ugyanis a jar6rok ezentul olyan helye-
ken is megjelenhetnek, ahova a négykereki

10 |

szolgdlati jarmdvel egyébként nem mehetné-
nek be, a helyszinekre pedig gyorsan kiérnek,
rdadasul a parkol6hellyel sem kell bibelGdni
— teszi hozza Mohai Zoltan osztalyvezetd-he-
lyettes.

Kornyezet és baratsag

A kozparkok rendjére vigyazo bringdsok el-
s@sorban segitenek, tdjékoztatnak, tandcsot
adnak, és figyelmeztetik azokat, akik meg-
sértik a kozteriileti szabdlyokat, példdaul oda
hajtanak be autdval, ahova ftilos, vagy figyel-
men kivill hagyjék az ebtartds el6irasait. A fe-
gyelmezett kutydsok azonban, akik pdrazon
vezetik allataikat és 0sszeszedik a szemetet
utdnuk, még ajandékot is kapnak téliik: egy
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hogy nem mozoghatnak szabadon, de nagyjabdl
marcius végére, aprilis elejére, a hiradasokat fi-
gyelve rajottek, hogy a szigoritd intézkedések az
6 érdekiiket szolgdljdk.

A legnagyobb nehézséget kezdetben a vé-
défelszerelések hianya okozta — maszkbol
azért akadt néhany, hiszen arra a szezonalis
influenzajarvany idején is szilkség szokott lenni
—, de az dllanddan valtozo rendeletekhez vald
alkalmazkodds sem ment konnyen. A szigoru
szabalyok azonban néhany hét alatt rutinna val-
tak, kdszonhetéen annak is, hogy az iddsek és a
hozzatartozok is elfogadtak ezeket.

Az Oszi Fény szolgaltatasai kozil az ldsek
Klubja marcius 6ta sziinetelt — a veszélyhelyzet
lezdrdsa utan, junius 23-a Gta Ujbdl mikodik a
féréhelyek 50%-dig —, az intézmény munkatar-
sai azonban napi kapcsolatban voltak a klubta-
gokkal — segitettek a vasarlashan, tigyintézés-
ben, gyogyszerkivaltashan, és a hazi étkeztetés
megoldasa is fontos volt.

Az intézmény dolgozoi leginkabb attol féltek,
hogy 6k maguk hozzak be kiviilrdl a fert6zést,
ezért is volt fontos, hogy az 6nkormdnyzat se-
gitségével sikeriilt haromszor is letesztelni min-
denkit az Oszi Fény ket telephelyén. A Magyar
Honvédség emellett, az orszagos tiszti féorvos
utasitasdra, majus koézepén daltalanos fertét-
lenitést is tartott az épiletekben. Oriiltink a
kozpontilag elrendelt honvédségi fertGtienités-
nek, mondja Kdsa Erika, azzal egylitt, hogy az
intézmény dolgozoi elétte is maximalisan teljesi-
tették a vonatkozo el6irasokat. A veszélyhelyzet
kihirdetése ota eltelt hdrom honap alatt egyetlen
pozitiv fert6z6tt sem volt — és erre nagyon biisz-
kék az Oszi Fénynél. BS

természetben lebomld, azaz kornyezetbarat
kutyapiszokgy(jté zacskdt. Herseczki Janos,
a kerékparos jar6rok egyike megszallott brin-
gas, igy aztan azt csindlhatja, amit szeret. Azt
mondja, amikor megjelennek, eleinte csodal-
koznak az emberek, de mindenhol szivesen
fogadjak, és sokan meg is szdlitjak 6ket. Jo
munkat, bringdsok! CSG




KOZTER

Az ,Ujpest Kapuja” Térségmequijitasi és Vrosre-
habilitcios projekt 2018 szeptemberében indult
Ujpest-Varoskapu térségében. Legfontosabb
beavatkozasi terlilete a Bocskai-Berda-Temes-
vari-Aradi utcék altal hatdrolt tertileten taldihato.
A helyi lakossag életkoriiiményeinek  javitasa,
onkormanyzati lakdsok felljitdsa és épitése,
szocidlis bérlakdsallomany javitasa, parkok,
z0ldfelliletek kialakitdsa mellett célul tliztik ki
a prevencios és kozosségépitd programok mi-
kodtetését, és a projekt akcidteriletén a rend-
szeres terepmunkat. Szocidlis munkdsaink a
Habitat for Humanity Magyarorszag Alapitvany
és az Ujpest Onkormanyzaténak Szocidlis In-
tézménye munkatdrsai. Az elmult mdsfél évben
felvettik a kapcsolatot a tertilet csaladjaival,
segitd munka keretén bellil orvosoltuk a felme-
rilé problémakat, felmértiik a tovabbi igényeket,
tobb kinti és benti kozosségi programot szervez-
tiink, 2019 szén pedig megnyitottuk a Temes-
vari utcaban a FICAK Kozosségi Teret.

Idén mércius kozepén Uj kihivasok elé néz-
tink, a veszélyhelyzet a mi munkankat is at-
alakitotta. Az Uigyfelek és a sajat biztonsagunk
érdekében a csalddokkal csokkentettik a sze-
mélyes taldlkozasok szamdt, és sajnos nem
tehettlink mast, mint hogy a FICAK KozOsségi
Teret id6legesen bezartuk.

Az6ta a munkdnk nagy részét telefonon vagy
online mddon végezzik, ez alol kivételt képez-
nek a krizisesetek, amik nem nélkiilozhetik a
személyes és azonnali jelenlétet. Mindekozben
az akciotertileten a csaladok problémai fokozod-
tak. Jellemz6en sokan elvesztették a munkahe-
lyiiket, az anyagi tartalékok minimdlisak vagy
nincsenek, a csalddok megkiizdési stratégidi

kevéssé erdsek, és a korlilottik 1évd tdmogatd
hal gyenge. Az elmuilt masfél év munkajanak
legfébb eredménye, hogy az Ugyfelek bdtran
fordultak segitségért hozzank. Gyorsan kellett
reagalnunk a megvaltozott helyzetre, mert a se-
gitség nem varhatott.

Az adomanyszervez6 munka az elsok ko-
Z6tt épilt be a tertilet mindennapjaiba. Kertileti
és varosi szinten is gyltjiik a lehetGségeket.
Orémteli, hogy sok keriileti véllalkozonak volt
egyszeri vagy rendszeres felajanlasa, amivel az
ligyfelek a kiizvetitésiinkkel éltek is. lgy kaptak a
csaladok példaul krumpliadomanyt, tisztitoszert,
tartds élelmiszert, hdsvéti kaldcsot és kenye-
ret, vagy akar laptopot. JO az egyiittm(ikodeés
az Ujpesti Csaldd és Gyermekjoléti Kozponttal
az adomanyok hatékony elosztasa céljdbdl, az
akcidterileten felmertild ezirdnyl igényeket ko-
z0sen probaljuk feltérképezni.

Eldfordul, hogy a csaladoknak az tigyintézés
UtvesztGjében segitlink eligazodni, ha kell, nyom-
tatunk, kitoltjlik az adatlapot, telefondlunk, vagy
értelmezziik a jogszabdlyt. A munkakeresésben

T'EDD

zzAMAGAD'

FICAK

KOZOSSEGI TER

valo hatékony részvétel szintén kiemelt jelen-
t6ségli feladatunk. Egyszeri segitségnyujtas
mellett felvettilk a kapcsolatot az Egysziilds Kbz-
ponttal; allaskeresd szolgdltatdsukat a terileten
él6 nék és egyeduldlld sziilbk vehetik igénybe.
Reméljiik, hogy az egyiittm(ikddés folyamatos
és hosszd tavu lesz.

Nagy 6rémmel jelezzlik, hogy muilt hdnapban
Iétrehoztuk a FICAK Kézosségi Tér zart Face-
book-csoportjat, ahol rendszeres és hasznos in-
formaciokhoz jutnak a kornyék lakdi, mikdzben
tematikus heteket terveziink kiilonbdzé fontos
témakorben. Reméljik, hogy a kozdsséggeé for-
maldddst segiti a csoportunk.

Jelenleg a FICAK Kozosségi Tér Ujranyitdsa
el6tt allunk. Biztosak vagyunk benne, hogy a
megkezdett munka gordiilékenyen folytatodik.
Terveink kozott szerepelnek csoportfoglalko-
z4sok, Ujabb kozosségi programok, széleskor(
allaskeresési szolgdltatas, lelki segitségnyuijtas,
ruhaadomany-osztas és természetesen a tere-
pen is megtaldihatnak Ujra minket.

PALFI ANDREA szakmai vezetd

Ujpest visszafoglalt egy utcat

A jawtasra/bontasra varo autdkkal egy teljes utcaszakaszt lezart és
elfoglalt az Ujpesti Erém(i mellett egy autdszereld. Nemcsak a jogtalan
koézteriilet-hasznalatért, de az esetleges kdrnyezetszennyezésért is fi-
zetnie kell, milliés birsagra szamithat.

Lakossdgi bejelentés utan, 6sszehangolt akci-
Oban csaptak le az Ujpesti kozter(let-felligye-
I6k, renddrok és a katasztréfavédok arra az
autdszereldre, aki a szerelésre varo jarmdive-
ket az utcan parkoltatta, bontdsra vard (roncs)
autdival pedig egy tébb mint 700 négyzet-
méternyi szakaszt le is zart az Ujpesti Erém(i
mellett futd utcacskdbol, meggatolva ezzel,

hogy szlikség esetén hozza lehessen férni a
parhuzamosan futd erémdivi vezetékhez.

Az autok adatainak lekérdezésekor nem ta-
ldltak blincselekményre utalo jeleket a szakem-
berek, am a férfi millios nagysagrendii birsagra
szamithat az Onkormanyzati terlilet Gnkényes
elfoglaldsa, az elmaradt kozterilet-hasznalati di-
jak és az esetleges kornyezetszennyezés miatt,

amelyet a roncsautok szakszer(itlen taroldsaval
okozhatott, és az Gnkormanyzat vizsgdlja azt is,
volt-e egyaltalan engedélye annak a miihelynek,
ahol az autdszerel6 munka folyt — mondta el az
Ujpest Médianak a varostervezésért, kozbizton-
sagért és rendészetért felelds alpolgarmester. Az
autdszereld vdllalta, hogy az utcan szabdlytalanul
parkoltatott kocsikat napokon beliil elszallittatja,
az Onkényesen lezart teriletet felszabaditja, az
ott tarolt autokat pedig julius végéig visszajuttatja
tulajdonosaikhoz, és az Onkormanyzati Rendg-
szet folyamatosan ellendrzi is ezt — tette hozza
Czigler Lészo. CSG
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Keépviseloi Naplo

Barataim, ismét eltelt két hét,
ugyhogy engedjétek meg, hogy
beszamoljak az elmilt idészak
eseményeirol.

A Parlamentben az elmuilt két hét a koltségve-
tésrol és annak vitdjarol szolt. Természetesen
a Koltségvetési Bizottsag elntkekeént tbbszor
hozzaszoltam a vitdhoz, ezeket megtekintheti-
tek a Facebook-oldalamon.

A vitdra vald tekintettel tobbszor is ilésezett
a Koltségvetési Bizottsdg. Ezek koziil talén a
junius 17-én tartott (ilést érdemes kiemelni,
amire meghivtam a megyei jogu varosok és

a févarosok kerlileteinek polgarmestereit, va-
lamint civil szervezetek és szakszervezetek
vezetdit, hogy mondjak el a véleményiiket a
vita alatt dllo kotségvetésrdl.

Orémmel vettem tudomasul, hogy sok
polgdrmester és vezet6 szeretett volna
élni a lehetdséggel, igy mindannyiunkat
hidegzuhanyként ért, mikor a bizottsdg
kormdnyparti  tobbsége elutasitotta az
inditvanyomat, amiben arra kértem 0Oket,
hogy biztositsanak felszolalasi jogot a
megjelenteknek.

Mindezek ellenére nem hagytuk elhallgat-
tatni magunkat, hanem egy kézos sajtotajé-
koztatd keretében mondtuk el a vélemeényiin-
ket a koltségvetésrol és a bizottsagi Ulésen
torténtekr6l egyarant. Az (lésen és a sajto-
tajékoztaton elhangzottak telies egészében
visszanézhetGek a kozosségi médidban, igy
orokre megmarad az a méltatlan viselkedgs,
amit a kormanyparti képviseldk tanusitottak.

Erdemes még megemlékezni arrdl a
tlintetésrdl is, ahol sok Ujpesti tarsasagaban a
,Budapest-add” ellen szolaltunk fel a Lanchid
labanal. Remélem, hogy még sok hasonldan
j6 hangulatt, pozitiv kisugdrzast rendezvény
kerll megrendezésre a kozeljovaben.

Vegezetlil pedig nagyon fontos, hogy a
fogadddra intézményét nem sziintettiik meg,
csupdn igyeksziink étalakitani és a szemé-
lyes érintkezéseket minimalizalni. Jelentkezni
a +3620 383 4549-es telefonszamon és a
kepviselo@varju.hu  e-mail-cimen  tudtok.

En személy szerint mindig jobban szeretek
személyesen kommunikalni, de most ilyen
aldozatokat kell hozni Mindenki egészsége
érdekében.

Vigyazzatok Magatokra, vigydzzunk Egy-
médsral

VARJU LASZLO kepuisel;
11. sz. orszdggy(ilési egyéni valasztokerilet, Budapest

Virag és Pelikan

— Hivatott, Virag elvtars.

— Sziikséglink van a maga szakértelmére, Peli-

kan! — Ide figyelien! Hazank déli hatéran dallandoan
— Nocsak! Tessék rendelkezni velem, Virdg elv-  lukakat dsnak.

tars. — Az (irgék?
— Mondja, Pelikan, mi a legveszélyesebb a gatra? — Mondjuk, hogy azok... Legutdbb is taldltunk
— Hat a viz természetesen. egy 40 centis lukat.
—Es azutan? — Virdg elvtars, akkora lukat nem tud egy drge

— Hdadt, nem is tudom. .. llletve, taldn az lirgék!

— Az (irgék?

— Agyon. Ha ezért borton jr. ...
— Nem jar érte borton, Pelikan!
— Statualds se lesz?

—Az se lesz! Maga lesz a Hatarvédelmi Torzs Luk-

elhdritd csoportjanak a vezetgje! Erti?

kiasni!
— Ezek kétlabu Uirgek, Pelikan.

— Ertem! llletve, nem értem! Mit fogok csindlni?

—Igen. Ezek a kis dogok ott élnek a gat foldjében,
és dllanddan alagutakat meg jaratokat dsnak, €s
gyengitik a gatat.

— Ahal Es mit csindl az (irgékkel, ha elkap egyet?

— Ertem mar, err6l van sz6! Virdg elvtérs, én tu-
dom, hogy ezek védett dllatok, de ha elkapok egyet,
én bizony agyonitom.

— Szébval agyoniiti.

— En olyan irgét még életemben nem I4ttam, Vi-
rag elvtars.

— Probdljon meg gondolkodni, Pelikan! Kit hivunk
még ,lrgének” a mezei ragcsalokon kivil?

— Jal Ertem mér! Emberek!

— Migrénsok! Es éllanddan alagutakat &snak!

— De Virag elvtars, egy 40 centis alaguton nem
tud atférni egy feln6tt ember! Beszorul, megfullad. . .

— Ezen most nem nyitok vitat, elvtarsam! A fel-
adat vilagos!

— Nem egészen, Virag elvtars! Mit kell tennem, ha
meglatok egy ilyen migranst?

— Hat a gaton mit csindl egy ilyen irgével, Pe-
likan?

—Na jo, de az azért mégiscsak mas, Virdg elvtars!
Ezek emberek. Ezeket nem szabad agyoniitni!

— Miért? Az lirgéket szabad?

— Hat azokat se... De ez akkor is mas.

— Ezt nyugodtan bizza rank, Pelikdn! A népnek
ldtnia kell, hogy a migransveszély nem mdlt el.

— Az a veszély, hogy egy 40 centis lukon &tbujik
egy vézna migrans? Virag elvtars, minket ki fognak
rohogni, ha ezzel allunk ki az emberek elg!

— Nem kell részletezni a dolgot, Pelikan! Elég a
veszély. Erti? A testiilet feldll, mi bejelentjiik a ve-
szélyt, amit maga megerdsit.

— Es ha az emberek valami konkrétumot akarnak
[atni?

— Akkor majd mutatunk nekik egy lukat!

EJ
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Berki Krisztian: Az egészségem
fontosabb, mint az olimpiai almom

Az olimpiai-, vilag - és Eurépa-baj-
nok tornasz kihasznalta a korona-
virus-jarvany miatti kényszerszii-
netet. Benytjtotta szakdolgozatat
a debreceni egyetemre, majd meg
is védte, és sportszervezéi diplo-
maval a zsebében varhatta az ,,uj-
rakezdést”.

— Minden rosszban van valami jd is, ha az em-
ber nem esik letargiaba — mondta Berki Kriszti-
an. — Nekem is nehézséget okozott a karantén,
de azért — mar beismerhetem — nem j6tt rossz-
kor. lgy legaldbb a mar 6tszor m(itétt véllam ka-
pott egy kis id6t arra, hogy megkezdhessem a
munkat, mert még nem adtam fel semmit, még
az olimpiai szereplést sem.

Krisztian elmondta, mar masodik hete ott
van az edz6teremben minden nap, és elkezd-
te a tréningeket minden mozdulatra odafi-
gyelve.

— Boldog vagyok, hiszen mar emberemléke-
zet 6ta nem esett meg velem, hogy nem érzek
fajdalmat. Nem vagyok tiirelmetlen, mert tu-
dom, ha még egyszer megseériilok, vége a dal-
nak, végleg leszdllok a 16rdl, tjabb mitétet mar
nem vallainék. Szerintem egy-két honap alatt
elddl, hogy a vallam akarja-e a munkat, vagy. ..
El kell mondanom, ma mar az egészségem

(sszekeverik

a celebbel. Megesik,
hogy az olimpiai bajnokot
még ma is dsszetévesztik
névrokonaval. — En a
sportold vagyok, nem

a celeb, szoktam monda-
ni ilyenkor. Az igazsaghoz
tartozik, azt sem tudom,
mi a dolga egy celebnek!

mindennél fontosabb, még az olimpiai dimaim-
ndl is. Tisztességgel akarom felnevelni hatéves
Liamat, aki azt vette a fejébe, hogy légtorndsz
lesz. Mar meg is kezdte a gyakorlast.

Decemberben rendezik a torndsz Eurdpa-
bajnoksagot, ahol dsszetett csapatversenyben
lehet olimpiai kvotat szerezni, ezért valoszinlileg
kihagyja a kontinensbajnoksagot. Abban azért
bizik, hogy esetleg juthat neki egy szabadkartya
Tokiora.

— Nem dél 6ssze a vildg, ha nem lehetek a
magyar kiildottség tagja — folytatta. — Remélem,
azért lesz lehetGségem, hogy egy hazai verse-
nyen bucsuzzak a kozonségtdl.

Berki kijelentette, ha befejezi, szeretné a
tornasportban kamatoztatni tudasat. Kiemelte,
hallott a zuhanyhiraddban arrdl, hogy szivesen
lenne az UTE klubvezetdje, de erre a ,kacsara”
csak annyit mondott, fel sem meriilt a fejében
a gondolat.

(GERGELY)

Ejszakaba nyiilt a csendes bicsuztatas

Benedek Tibor miatt

megtelt a Margit-sziget

Véget nem éré sorokban, tiirelme-
sen, és nagyon szomoruan vara-
kozott az a megszamlalhatatlanul
sok ember, aki buicstzni akart a
haromszoros olimpiai bajnok Be-
nedek Tibortdl. A vilag valaha volt
egyik legjobb vizilabdazéja hosz-
szu, sulyos betegség utan hunyta
le 6rékre a szemét.

Csapattarsak, nagy bajnokok, fiatalok és meg-
lett korliak érkeztek a margitszigeti csendes
emlékezésre, hogy — ha csak egy révid pilla-
natra is — de fejet hajtsanak Tibor hatalmas
fekete-fehér arcképe el6tt. Mire besotétedett,
az ezernyi mécses fénye vildgitotta be a Hajos
Alfréd Sportuszoda eltti teret, és csak jottek
és jottek a nagy sportember tiszteldi. Meglett
férfiak torolgették szemeiket, cseppet sem
szégyellve a konnyeiket. Mar bdven elmult
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gjfél, de senki sem sietett haza, ismerds is-
meretlennel beszélgetett az utolérhetetlen Be- o abban a hizonyos 2017-es riportban megbe-

nedek Tiborrdl.

©)

Elmaradt randevu

Harom éwvel ezel6tt volt szerencsém egy hosszu
° interjut késziteni Benedek Tiborral. Sokan féltet-
tek a beszélgetéstdl, hiszen — mint mondtak —
egy olyan maximalistaval Glok majd a kamerak
elé, aki egy masoknak fel sem ting hiba utan
azonnal visszavonulét fUj, bezarkozik, csak t6-
mondatokban valaszol a kérdésekre. Mosolyra
pedig még véletlenl se szamitsak.

Nem lett igazuk a kollégaknak, szerencsére
« tévedtek, mert Tibor maga volt a boldogsdg,
* sugarzott arcarol az elégedettség, a boldogsag.
- Ugy mondta, onnan feliilrél valaki vigyéz ra,
* mert mindig jo helyre keriilt, ha valtott. A hdrom
: olimpiai aranyérem utan, a balul sikeriilt londoni
o olimpiat kdvetben visszavonult, mert neki kevés
+ volt az 6todik helyezés. Nemsokara a vélogatott
« kispadjdra keriilt, vildgbajnoki gy6zelemig ve-
® zette a csapatot. Négy év elteltével valtott, egy
kis egyestlet szakmai igazgatdja lett. Nevetve
mondta, csak négy évre irt ald, és nem tudja,
mi lesz utdna. ,Az a legszebb az életben, hogy
kiszamithatatlan.” Ebben is igaza volt Tibornak.

En pedig csiitbrtok 6ta ,haragszom” ré, mert

: széltiink egy randevut. Jovore lett volna a taldl-
« Kank... GFRGELY GABOR
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Ismeét nyitva az UP Rendezvényter!

Ingyenes koncertek és igazi nyari hangulat

Végre ismét nyitva allnak az UP Rendezvénytér kapui!
Péntek és szombat esténként is ingyenes programok-
kal, a megujult UP Bisztréban pedig finom falatokkal
és frissito italokkal varja vendégeit az UP julius elejé-
t6l. Erdemes idén nyaron is torzsvendéggé valni.

Az egész nyari programsorozatot egy nagy-
szabasu nyitohétvégével inditjak julius 3-an és
4-én. Péntek este a Jazzy Radio népszer(i mii-
sorvezetfje és lemezlovasa, Jazzkovéacs Laszlo
1ép a lemezjatszok mdgé az UP teraszan és va-
razsol kellemes hangulatot az egyébként is lat-
vanyos teraszra. Julius 4-én 10 6ratdl ingyenes

zenés-tancos Zumbini-dra vérja a kicsiket és
szilleiket, a fiataloknak is érdemes koran érkez-
ni, hogy részt vegyenek az Orszagos Gyermek
és Serd(il6 Darts Versenyen!

Szombaton 20:00-kor pedig Dresch Mihdly
vonds quartetjével indul ismét Utjara a Terasz
LIVE! ingyenes koncertsorozat. A tavalyi nyar
sikerén felbuzdulva idén is szdmos zenekart
hivnak meg az UP Teraszdra, akik csoddlatos
dallamokkal biztositjak a vendégek szamara a
felh6tlen nyaresti kikapcsolddast a naplemen-
tében, mikdzben egy kellemes italt kortyolgatva
élvezhetik a kivételes panoramat. Julius 4-én a
Dresch Vonos Quartet nyitjia a zenekarok sorat,
az ezt kovetd hétvégeken pedig 3 honapon ke-
resztil dsszesen 10 koncerten szorakozhatnak a
vendégek. Hangdcsi Mdrton, a Rak Béla Combo,
a Tomor Barnabds Trio, a Véczi Eszter Quartet és
sokan masok zenélnek majd a naplementében a
Terasz LIVE! keretében.

Minden pénteken hangulatos zene a rezidens
DJ-k jévoltabol, szombatonként pedig Terasz
LIVE! ingyenes koncertek varjak a vendégeket.

Tovabbi informdciok és ddtumok az UP Ren-
dezvénytér honlapjan olvashatdak az uprendez-
venyter.hu/programok/koncertek/ cimen.

Tisztelt HirdetSink! A lakossagi apréhirde-
téseket az Ujpest Média szerkeszt6ségé-
ben vessziik fel, a 1045 Budapest, Erzsé-
bet utca 8. szam alatt. Hirdetésfelvételi
napok: hétfén szerdan és csiitortokén
9-15 oraig. Lakossagi aproéhirdetéseket
csak személyesen vesziink fel! Dija: 945 Ft
+ afa, azaz 1200 Ft/30 szo6. Vallalkozoi és
méretes hirdetések feladasa, arajanlatké-
rés: hirdetes@ujpestmedia.hu. Részletes
informacié: www.ujpest.hu

o Almasi Katalin készpénzért vasarol bitorokat, disztérgya-
kat, porcelanokat, 6rakat, konyveket, festményeket, csilldrt,
sz6rmebundat, irégépet, varrogépet, csipkéket, kittintetést,
régi pénzt, eziistoket, borostyant, bizsukat, levelezdlapot,
mindenféle régiséget, hagyatékot, dijtalan kiszlldssal. Tel.:
06 20 597 82 80

© Készpénzes felvasarlas! Arany 10 000 — 25 000 Ft-ig/g.
Ezlist, 350 Ft-tol. Bizsukat, ékszereket, bitorokat, fest-
ményeket, Herendi-Zsolnay, Gorka-, Kovdcs Margit-kera-
midkat! Karordkat, régi pénzeket, érméket, képeslapokat,
fényképezdgépeket, katonai eszkizoket, telies hagyatékot.
Dijtalan kiszallds, értékbecslés. V. Szent Istvan Krt. 25. Tel.:
06-70 608-6082, e-mail: szentistvankrt25@gmail.com.

o PAPIR- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, pa-
pirrégiséget, régiségeket vasarolunk és arverésre
atvesziink. V., Andrassy ut 16. Tel: 266-4154, Nyitva:
H-SZ:10-17,Cs: 10-19

© Pitvizsgdra felkészitést vallalok, matematikabdl, fizikabol,
kémidbol. Hazhoz megyek vagy Skypon. Tel: 06 70 554 1395
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¢ Irodai munkara keresek 4-6 6ras munkaiddbe, le-
hetdleg nyugdijas munkaerdt. Alapfoki szamitogé-
pes ismeretek (levelezés, szovegszerkesztés) sziik-
ségesek. Fényképes onéletrajzat varom a kovetkezé
email cimre: info@kapacitiv.hu

 XIll. keriileti (a Duna Plaza kozelében) konyveld-
iroda gyakorlattal rendelkezé szamviteli iigyin-
téz6t keres telies munkaidds adatrdgzitd allasra.
Szamitégépes gyakorlat sziikséges, a konyveldi
szoftver ismerete nem elvaras. Onéletrajzaban je-
loljie meg a netto fizetési igényét. Jelentkezését a
kkvkonyveles@gmail.com cimre varjuk.

Szolgaltatas

o Kémények bélelése, atépitése, belsd marasa teljes
korii iigyintézéssel. Szabo Balazs 06-20-264-7752

o Kazancsere-akcio! Kondenzacios kazanra teljes
korii kivitelezés, rovid hataridovel, kéménybélelés-
tol az atadasig. 06 20 936 0581 kazanszerviz72@
gmail.com

o Fiirddszoba-felijitas A-Z-ig! Akadalymente-
sités kadrél zuhanykabinra. Teljes korii fiirdd-
szoba-felujitas, kivalo mindségben. Minden egy
kézben a bontastol az atadasig. 06 20 936 0581
furdoszobafelujitas.az@gmail.com

o 21+6 m2 killénallo téglahaz Ujpesten, kdzponthoz ko-
zel, csendes kdrnyéken, kerttel, gédzkonvektorral, részben
feltjitandé allapotban, alacsony rezsivel, tehermentesen,
qyors kltiizéssel eladd vagy egy évre kiado. Ar: 14,7 m Ft.
Telefon: 06 30 827 5967

= DUNAPARTY

_'3 Q NEPSZIGET >>> DUNA PART
.

AZ ESZAKI OSSZEKOTO HIDTOL FELFELE 100M
o WWW.FACEBOOK.COM/PEREMBISZTRO
UJPESTI NAPLO — ONNEK CIMEZVE! Regisztraljon az Ujpest Média honlapjan
(ujpestmedia.hu/ujpest-naplo-regisztracio), hogy minden frissen megjelent
lapszamot megkapjon e-mailben.
KOVETKEZO LAPSZAMUNK 2020. augusztus 13-an jelenik meg.

WWW.UJPESTMEDIA.HU
A HITELES HIRFORRAS

Julius 1-jén (szerdan), a koztisztviselok napjan a Polgarmesteri Hivatal

valamennyi szervezeti egysége zarva tart, az iigyfélfogadas sziinetel!
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AKCIOS AJANLATOK

Varunk minden
kedves vasarlot!

Trixie hiitétakarék

: ;990 -t6l LB

Il

PR gesztenyeméz

B = |5 ) 2500¢,

f

MAKSZEMEK TRADE KFT. = = KALOMISTA ATTILA
A123-125. asztal = " - AIM-113. asztal

csemegecsalamadé

STILLER SAVANYUSAG 5 98 Ft/xe ) A Sajtangyalnal a foldszinten a 13. tizletben
3839, tzlet e bivalymozarella (adalékmentes) 100% bivalytejbsl 650 Ft/10 dkg |

. ’ tehénmozarella (adalékmentes) 299 Ft/10 dkg |
ZOLDSEGAKCIOK

Grunerberg kékpenészes félkemény sajt 450 Ft/10 dkg.

A Jebeto Allateledelnél a féldszinten a 10. iizletben
A Stiller Savanyisagnal a foldszinten a 38-39. tizletben Royal Canin kutya, macska szérazeledel 2190 Ft/kg |

csemegeuborka 898 Ft/kg | csemegecsalamadé 598 Ft/kg | Trixi.e .péréz?ktébl)) sz.i.nben,,méretbe'n 2190 Ft-tol | ’
Gj kovaszos uborka 1200 Ft/kg. Trixie h(itétakarék tébb szinben, méretben 990 Ft-tél |

jutalomfalat csomagok 350 Ft-tél nagy vélasztékban.

A Méakszemek Trade Kft.-nél a féldszinten az A123-125. asztalnal . R
paradicsom 480 Ft/kg | paprika 600 Ft/kg | bogyiszl6i paprika 980 Ft/kg | Kélomista Attilanal a foldszinten az ATI1—113. asztalndl -
8szibarack, nektarin 880 Ft/kg | ij kelkaposzta 400 Ft/kg | tjburgonya 320 Ft/kg| e 2R I ez 1400 Al I Engr e ez AT e,

kovészolni valé uborka 360 Ft/kg.

PIAC PLACC SZOMBATON ES VASARNAP!
Nyiizsgés, adok-veszek és hagyomany
az Ujpesti Piac mellett, a Duna sétanyon.

ZEracion

szolgalnak. Ajanlatunk a készlet erejéig éruényes! =

JO ARAK, JO HELYEN!

Nézelddjon, valogasson, vasaroljon az
Ujpesti Piac mellett, a Kércsarnokban!

Mindenkit var a BUTIKSOR!

UJPESTI NAPLO
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Onkormanyat
- sport

ELOZENEI KONCERTEK
AZ UP RENDEZVENYTER TERASZAN

JULIUS 4. \ 20:00 JULJUS11. . 20:00

I E R ‘ Z DRESCH QUARTET HANGACSI MARTON
@ gggEggggTER JOLIUS 18 20:00 - JOLIUS 25.  20:00
RAK BELA COMBO | TOMOR BARNABAS TRIO

1042 Budapest, Szent Istvan tér 13-14. + +361696 0729 €) (O) uprendezvenyter.hu

UjpestKartya

Uj helyszinen
Vé I'ja ijgy'feleit / - JuLius AUGUSZTUS
az UjpestKartya-iroda 3 -16

9-19 éraig

Sport- és Kdzosségi Programok

UJPEST

Szent Istvan tér

ol

www.ujpest.hu
£ facebook.com/sportosujpest

1045 Budapest, Erzsébet u. 8. PROGRAM

(Erzsébet u. és Anonymus u. sarok)

oridshomokozo | 6rias tarsasjatékok | tegball | foci
kosarlabda | tollas | frizbi | pingpong | csocsé
Ugyfé[fogada's: és még szamos jaték- és sporteszkoz
hétfo és szerda: 13.00-18.00
2" Ein A ’ ellemes id6toltést kivan Ujpest Onkormanyzata! Wy GoR)
kedd, cslitortok, péntek: 8.00-13.00 GIPEST A LEGSPORTOSABBVARGS 1 TP

OIPESy
e

INFORMACIO ES  Helyszinen: 1042 Bp., Szent Istvan tér13-14. Telefonon: +361696 0729
JEGYVASARLAS: Jegypénztar nyitvatartas: H-V09:00-19:00 Interneten: jegy@up4event.hu




