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ATADTAK A TERFIGYELO RENDSZERT
Az Ujpesti renddrkapitanysagon at-
adtak a térfigyel6 kamerakat és a
hozzajuk tartozé vezérlékoézpontot.
Dr. Terdik Tamas alezredes, Ujpest
rendérkapitanya kiemelte, a moni-
torokat éjjel-nappal két-két rend6r
pasztazza, a terepen pedig megfele-
16 reagalder6 is van hozza. 3. oldal

i
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ERKEZIK A SEGITSEG

Tobb mint egymillio forintot sike-
riilt 6sszegyljteni az Ujpesti Karo-
lyi Istvan Altalanos Iskola és Gim-
nazium ukrajnai testvériskolajanak
megsegitésére szervezett segély-
koncerten, marcius 14-én. A befolyt
Osszeget marcius 26-an adtak at a
foti Karolyi-kastélyban. 4. oldal

A SZINHAZ EROS ESZKOZ
George és Lennie baratsaganak tor-
ténetét lathatja a nagyérdem( John
Steinbeck Egerek és emberek cimi
klasszikusaban, aprilis 4-én, az Uj-
pest Szinhazban, a Turay Ida Szinhaz
vendégjatékaban. A Lennie szerepét
jatsz6 Kaszas Gézaval beszélgettiink.
11. oldal

Az Unnep tiszteletére
egész ,UJPEST” hlsvéti
diszbe oltozott.

4-5. oldal

UJPESTEN JART

A NEMZET SPORTOLOJA

Magyar Zoltan kétszeres olimpi-

ai bajnok tornaszt valasztottak a

Nemzet Sportoldi tarsasaguk Gj,

tizenkettedik tagjanak. Az olimpiai

bajnokkal az Ujpesti Kozéleti Te-

levizié studidjaban beszélgettunk.
13. oldal




Koztér
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,A feltamadas ereje. Ez az er6 egyko-
ron elinditotta a vilag atalakitasat.” —
olvashatjuk Horvath Zoltan plébanos
gondolatait Husvétrol, ami a keresz-
ténység egyik legfontosabb unnepe.
Az (jpesti torténelmi egyhazak lelké-
szei az Unnep mai mondanivalojat fo-
galmaztak meg.

Hasvét, tavasz, feltamadas, atalaku-
las. Utkeresés, belsé munka. Az iinnep
rélunk is szol. A valtozast elfogadni
sohasem konnyl. A pozitiv és negativ
valtozasok is terhelik az embert lelki-
leg, egy valami viszont van, ami biz-
tonsagot nyujthat. A remény. Az Un-
nep mindig kival6 alkalom arra, hogy
kizokkentsen a hétkéznapokbol, és
hogy egészen masként tekintstiink ma-
gunkra. Megallunk, elgondolkodunk.
Husvétkor megerésitjuk hitinket. Bi-
zunk magunkban. A tudatos (innepva-
ras egy id6 utan szokassa valik, s a ha-
gyomanyokon kiviil képes U] igényeket
is ébreszteni benniink.

JJézus sirjat egy nehéz ko zarta el,
melyet nem emberi erélkddés tett félre
az (tbol. A foltamadas hite ma is képes
akar sziklakat is megmozgatni, aka-
dalyt nem ismer.” — mondja Horvath
Zoltan plébanos, Ujpest diszpolgéra,
majd hozzateszi: ,Ha a magad erejében
bizol, elkeriilhetetlen a bukas.”

Meészaros Kornél babtista lelkész a

remény fogalmat helyezte kézpontba:
»Husvét tinnepe a csodarodl szol, hogy a
halal csak egy allomasa az életnek. Ki-
tarult eléttlink a reménység kapuja, és
Jézus Krisztus utat nyitott az Atyahoz
minden benne hivé szamara.”

Lordnt Gabor reformatus lelkész
megfogalmazasaban ,A husvét: banat-
ra 6rom. (...) Harmadnapon a banat
mégis éromre fordult: Jézus él, felta-
madott!”

Solymadr Péter evangélikus lelkész
szerint pedig ,az élet szinei megjelen-
nek a vaszon szoévetén, az élet sulya
teherként nehezedik lelkiinkre, az élet
mindsége azonban a husvéti csoda
oromforrasa. Ez a minGség garancia
arra, hogy nem kell reménytelentl a
hiabavalésagnak élni, hanem van bizo-
dalmunk a létezés valédisagaban.”

Az Utkeresé Nordic Walking Egye-
stilet sétain is lehetéség nyilik a belsé
munkara. A rendszeres gyaloglas kicse-
réli a gondolatokat. Ebben a sportban
a természet adja a pluszt, nem a telje-
sitmény. Es hogy megtalald az utad. Itt
a tavasz, kiprobalhatjuk az erdei gya-
loglast a Farkas-erdében!

Minél hamarabb ratalal az ember
onmagara, annal elébb tud segite-
ni masokon. Kaszas Géza fogyatékos
embert jatszik az Egerek és emberek-
ben. ,Ha a nézék az eléadasunk utan
csak egy Kkicsit is belegondolnak a
fogyatékkal él6 emberek helyzetébe,
mar megérte.” — mondja a szinész az
interjuban.

VG

Ujpest

Taldlkozzunk minden nap!

Ujpesti kedvezmények
csak UjpestKartyaval

Aprilis 15-t8l kizarélag UjpestKartyaval ve-
hetGek igénybe az onkormanyzat intézmé-
nyeiben az Ujpestieknek biztositott kedvez-
mények. Aki mar igényelte kartyajat, de még
nem vette at, mihamarabb tegye meg, hogy
hasznalhassa a kedvezményt! Akinek pe-
dig még nincs UjpestKartydja, interneten
(www.ujpestkartya.hu) és a kartyairodaban is
igényelhet a 1042 Budapest, Szent Istvan tér 6.
szam alatt.

EGY KEP — EGY MONDAT

Marcius utolsé hétvégéjén tobb mint hisz-
ezer Ujpesti nyugdijas vehette at Ujpest On-
kormanyzatanak figyelmességét, a tartos-
élelmiszer-csomagot.
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Koztér

Atadtak
a terfigyelo
rendszert

Atadtik a térfigyel6 kamerakat, és az
azokat figyel6 vezérl6kézpontot az
Ujpesti rendorkapitanysagon, marcius
31-én. A kozbiztonsag javitasa érde-
kében negyven kamera allt Gzembe,
hatékonysaguk mar a probaido alatt
megmutatkozott. Hamarosan mind
az 6tvenot miikodésbe Iép, de maga
a halézat tovabb bdvithetd, és akar
mas kertiletekével is 6sszehangolhaté.

Dr. Terdik Tamads alezredes, Ujpest rendérkapitanya
kiemelte: a kamerakdzpont monitorjait éjjel-nap-
pal két-két renddr figyeli, a kozteriileteken pedig a
megfelel6 rendori reagald erd is biztositva van. Hoz-
zatette, a kamerak haromszazhatvan fokos sz6gben
latnak, és a mindségiik alkalmassa teszi a rendszert
gépjarm{ rendszamok leolvasasara is.

A rendérkapitany szerint ezek a térfigyel6k sza-
vatolni tudjak, hogy a szubjektiv biztonsagérzet
fogalma ne csupan frazis legyen, hanem tény-
legesen megvaldsuljon. Ez nekik, rend6roknek
felel6sség és lehetOség, az Ujpesti egyenruhasok
pedig mindent megtesznek, hogy ennek eleget
tegyenek.

Az atadon Wintermantel Zsolt polgarmester,
valamint Ozsvadth Kalman, Hladony Sandor és
Renge Zsolt dnkormanyzati képvisel6k is részt
vettek, ugyanis az 6 korzeteikben is mlkod-
nek térfigyel6k.

Wintermantel Zsolt elmondta, hogy
az Onkormanyzat sajat beruhazas-
ban valésitotta meg a rendszer ki-
épitését, amelyet a renddrséggel
egylttmlkodve (izemeltet, ezen |
felill tovabbi pénzbeli tamogatassal
segiti a kapitanysagot, a jar6rozés
megszervezésében.

A polgarmester ramutatott arra,
hogy az Ujpesti kapitanysag teljesitményét
statisztikak igazoljak. Ezekhez az eredmé-
nyekhez szerinte az itteni egyenruhasok elko-
telezettsége is nagyban hozzajarul. Ujpest ta-
mogatja ezt a munkat, és ezért is vagott bele
egy Uj, modern kamerarendszer fejlesztésébe,
hiszen a varosvezetés kiemelten fontos célja a

kozbiztonsag megteremtése, az (jpestiek bizton-
sagérzetének novelése.

Bucsek Gdbor dandartabornok, Budapest rend-
Orfékapitanya gy fogalmazott, a térfigyel6k meg-
léte mar csak a darabszamuk miatt is komoly b(in-
megelGzési hatassal bir. Elmondta, hogy az idealis
allapot az lenne, ha minden keriilet rendelkezne
térfigyel6 kamera rendszerrel, és ezek a rendszerek
egymashoz kapcsolédva még inkabb segitenék a
blniild6z6 szervek kommunikacidjat.

TOBB MINT KAMERARENDSZER
A térfigyel6ket muikodtetd tavkozlési rend-
szer 6tvenot kamerat szolgal ki, de ezek szama
hetvenkettdre bovithetd. Az elektronikus sze-
mek éjjel, rossz fényviszonyok kozott is toké-
letes képet adnak. A kamerak nagyfelbontasu
képet szolgaltatnak, amelyek lehetévé teszik
gépjarmlvek rendszdmanak leolvasasat, bln-
elkbveték azonositasat. A térfigyeléket
hangszorokkal is kiegészitették, ezeken
a helyszin kozelében tartézkodd rend-
oroknek lehet utasitast adni, de a vezér-
I6ben l6 rendor akar az allampolgart is
figyelmeztetheti, megel6zendé az esetleges
szabalysértés elkovetését. A kamerahaldzat
alkalmassa tehet6 ingyenes Wi-Fi szolgaltatas
biztositasara is. Ezt a szolgaltatast nagyobb
forgalmd csomépontokban, parkokban ter-

vezik a kozeljovében.
KAMERAK VAROSSZERTE
/ A most atadott kamerahely-
szinek a renddrséggel egylitt-
mukodésben kertiltek kivalasztasra.
Kamerak kertiltek varosunk kiemelt cso-
moépontjaiba: Ujpest-Kdzpont aluljaré-
ba, lakdtelepek parkoldiba, pl. Szigeti
Jozsef utca, Virag, Erzsébet, Berda Jo-
zsef utca, Pozsonyi utca, valamint Ka-
posztasmegyeren a Kuls6-Szilagyi it men-
ti parkolokba. Hamarosan tovabbi kamerak
vigyaznak majd a kozteriiletek rendjére, a most
feltjitas alatt all6 Rozsavirag téren, Kordovan
téren és a Nadasdy Kalman utcaban.

MAR EREDMENYES
Alig allitottak Gizembe az elsé negyven kame-
rat, mar harom esetben elengedhetetlennek
bizonyultak. Ebbdl egyszer egy albejelentést si-
kerlilt leleplezni (a bejelenté mégsem hagyta el
az értékeit), masik esetben pedig egy, a masikra
terhelSen nyilatkozé autést szembesitettek al-
litasaval (ugyanis nem a masik volt a szabalyta-
lan). A harmadik esetben pedig azt leplezték le,
amikor egy idés n6tél csaltak ki pénzt.

M. ORBAN ANDRAS

| Akdr rendszdmleolvasdsra is alkalmas
Ml
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Huasvet ma

A Husvét a kereszténység egyik leg-
fontosabb tnnepe. Krisztus kereszt-
halala és harmadnapi feltamadasa
maig fontos uzenetet hordoz. Az
tinnep mai mondandojat az ujpesti
torténelmi egyhazak papjai és lelké-
szei fogalmaztak meg.

MESZAROS KORNEL
baptista lelkész

Az elmulas, a halal valami-
nek a végét jelenti. Alta-
lanos emberi fogalmaink
szerint ez visszafordithatat-

lan folyamat. A gyaszban
sokszor a reménytelenség fajdalma kialt fel, mert
valaminek vége.

Husvét innepe a csodardl szél, hogy a halal
csak egy allomasa az életnek. Kitarult el6ttiink a
reménység kapuja, és Jézus Krisztus utat nyitott
az Atyahoz minden benne hivé szdméara. Annyian
élnek ma is a reménytelenség megkeseredett bor-
zalmaban. Amikor nincs tovabb, nincs cél, nincs
értelme semminek.

Az Ginnepi hirndk 6romot hirdetett az elsé his-
vétkor, hogy ,Nincs itt, mert feltamadt!”. Barcsak ez
a boldog hir végigsoporne koztiink is, és elindulva,
talalkoznank Jézussal, aki a feltamadas és az élet, és
meghallanank koszontését: ,Békesség néktek!” Al-
dott husvéti innepet!

Célegyenesben
a segitseg

Tobb mint egymillio forintot sike-
riilt dsszegylijteni az Ujpesti Karo-
lyi Istvan Altalanos Iskola és Gim-
nazium ukrajnai testvériskolajanak
megsegitésére szervezett segély-
koncerten, marcius 14-én.

A befolyt 6sszeget marcius 26-an adtak at a foti
Karolyi-kastélyban Sebi Attilanak, a karpataljai
Sarosoroszi Altalanos Iskola igazgatéjanak.

— Nagyon jo volt latni, hogy mennyien eljot-
tek a koncertre és mennyien akartak segiteni —
mondja Ozsvath Kalman dnkormanyzati képvi-

LORANT GABOR
reformatus lelkész
A husvét: banatra 6rom.
A tanitvanyok (és a Jézust
koveté asszonyok) leg-
nagyobb  kétségbeesésére
Mesteriiket nagypénteken
keresztre feszitették. Harmadnapon a banat mégis
oromre fordult: Jézus él, feltdmadott!

A husvét: blinre blinbocsanat. Ahogyan szép, ko-
zépkori énekiink megfogalmazza ezt: ,Ha 6 fel nem
tamad, Nincs tobbé blinbocsanat, De él, ezért szent
nevét, Zengjik 6 dicséretét, Alleluja!”. A blinbocsa-
nathoz tehat nemcsak a keresztre, hanem az Ures
sirra is sziikségiink van.

A hisvét: halalra élet. Nemcsak Jézus tamadt fel
kereszthalala utan, hanem mi is (j életre tamadha-
tunk: ha (Isten kegyelmes munkaja nyoman) befo-
gadjuk sziviinkbe az értlink meghalt és feltamadt
Jézust — mint Megvaltdnkat és Urunkat. S egyszer,
majd az idék végén, testileg is feltamadunk. Ez a mi
személyes hisvétunk.

SOLYMAR PETER

evangélikus lelkész

Az élet hangulata sokféle-
képpen megfogalmazhaté.
Az élet dallama rengeteg
hangon szo6l, az élet szinei
megjelennek a vaszon sz6-
vetén, az élet sulya teherként nehezedik lelkiinkre,
az élet minGsége azonban a husvéti csoda 6rém-
forrasa. Ez a minGség garancia arra, hogy nem kell
reménytelentl a hidbavaldsagnak élni, hanem van
bizodalmunk a létezés valddisagaban. Jézus fel-
tamadasa igy valhat ma is az élet és a békesség

Ozsvdth Kalman, Sebi Attila
és Szoll6ssy Marianne

seld, a koncert egyik szervezbje. — Az (jpestiekre
jellemz6, méltan hires Gsszefogas most is meg-
hozta a gylimolcsét.

A csaladias hangulatd atadén
Hirmann Ldszl6, a Karolyi iskola igazgatéja, Osso

részt vett

diadaldva. Elet és Haldl Nagypéntek és a Husvét
Uzenete. Ez a titok ma is hozzank szdl, Ginneppé
azonban csak akkor formalédhat lelkiinkben, ha
tiszteletet adunk a szentségnek. Kiemeljik a hét-
koznapok és a szdrakozas forgatagabdl, és Isten
oltarara, Jézus szavanak az igéretébe helyezziik.
,Békesség néktek” — mondja a feltamadott Krisz-
tus a tanitvanyoknak, és ez az lzenet sz6lit meg
benniinket is ma, hogy husvéti tinnepunk, létezé-
stink békéjévé, az élet mindségévé valjon.

HORVATH ZOLTAN
plébanos, Ujpest diszpolgdra
A feltamadas ereje. Ez az
er6 egykoron elinditotta a
vilag atalakitasat. A tanuk
életiiket is odaadtak a meg-
tapasztalt hitért és 06ro-
mért, ezért hitelik volt. Jézus sirjat egy nehéz ké
zarta el, melyet nem emberi er6lkodés tett félre az
Utbol. A foltamadas hite ma is képes akar sziklakat
is megmozgatni, akadalyt nem ismer.

Ha tiszta szived vagya, lelkiismereted a jo felé ve-
zet, akkor ne riadj vissza, hogy ko zarja el az utadat.
Lehet sok meg nem értés, kisértés, rossz kiilsé ko-
rilmények. Lehet bels6 bizonytalansag, megtapasz-
talt bukas és kudarc. De akkor is csak indulj el a hit
Utjan, és kozben meg fogod tapasztalni, hogy egy
lathatatlan hatalmas segité jar el6tted. Ne vona-
kodj, ne riadj vissza, ha olyan k& zarja el, aminek az
elmozditasara egyediil nem volnal képes: menj csak
tovabb, és mire odaérsz, Isten mar elhengeriti az
utadbol! Ha a magad erejében bizol, elkertilhetetlen
a bukas. Ha Jézus hatalmanak a tularadé erejére sza-
mitasz, akkor a te szamodra is mindig van gy6zelem

a feltdmadt Krisztusban! Osszeallitotta: MOA

Lilian, az Erkel Gyula Ujpesti Zenei Alapfoku
Mlivészeti Iskola igazgatdhelyettese, SzollGssy
Marianne, a Foti Karolyiak Alapitvany elndke és
természetesen grof Karolyi LdszIo is.

Kép és szoveg: D.V.
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Ujpesti iskoldsok
a Szent Istvan téren
kiszebdbégetéssel
bucsuztattdk a telet

.

tavaszvaro

Bar az igazi tavasz még varat
magara, a telet mar elbucsaz-
tattuk. Sonka, tojas, torma, ka-
lacs, és az elmaradhatatlan his-
véti kolnik idészaka jon most.

A husvéti tinnepeket sokszor nagy csa-
ladi kérben toltjik. llyenkor is készithe-
tiink tartalmas, egészséges ételeket.

VALASZTHATUNK EBEDHEZ:

— z0ldséges levest, aminek az alapja lehet
z6ldbab, zeller, z6ldbors6, gomba, és a
levesbetét tonkolyliszttel készult szdja-
tofus galuska.

— tejfolos levest, példaul kukorica, cukki-
ni, lencse, sargaborso, szarazbab, vagy
gyumolcs alapanyagokbdl, amiket akar
krémlevesnek is elkészithetiink.

Feltétek: Készithetjilk csirkemell, sertés-
karaj, pulykamell, marha hatszin husbol.

"'
/ | HE
T (R

A vékony szeleteket besdzzuk, kiolajozott
tepsibe helyezziik. Erre egy kanalnyi parolt
gombat tesziink, majd vékonyra szeletelt
fustolt sonkat (amit vettink: tarja, csiilok,
sonka). A sonkara izlésiinknek megfelel
féte zoldséget rakunk: karfiol, brokkoli,
padlizsan, siit6tok, cukkini. Ezeket szele-
tenként is valtozatosan tehetjik. Minden

A gyerekek az Ifjusdgi

= Haz egész napos kéz-
- miives-foglalkozdsan
késziiltek a Husvétra

szeletet lapka sajttal boritunk. Megsiitjtik,
amig szépen megpirul a raolvadt sajt is.

Koretek: oregandés barnarizs, vadrizs,
z0ldséges rizs, petrezselymes burgonya,
parajos slilt burgonya, savanyd kaposztas
burgonya, medvehagymas sult burgonya,
rozmaringos kukoricas tarhonya, parolt
vegyes koret, céklas burgonyapiiré, hagy-
mas siitétokpiré. Készithetiink martaso-
kat is még: soska-, fokhagyma-, uborka-,
torma-, paradicscommartas.

Salatak: fejes salata zoldhagymaval, sar-
garépa-, kapia paprikasalata, uborka-cuk-
kini salata, voros és fehérkaposzta salata,
jégsalata kaliforniai paprikaval. Céklasala-
ta, csalamadé, savanyl kaposzta, zelleres
burgonyasalata.

Kiilonleges salatak: paradicsomos bab-
salata, kukoricasalata, svéd gombasalata,
majonézes padlizsan-, borsé-, burgonya-,
z0ldbab-, pdréhagyma-, kukoricasalata,
franciasalata, sajtsalata.

)6 étvagyat!

LETTNER ANNAMARIA dietetikus




Nagy Ho-Ho-Ho
Horgaszok, figyelem!

Ha tavasz, akkor horgaszverseny! Majus 9-én Gjra a
Csomori té partjan talalkozhatnak az Gjpestiek, hogy
egy egész napos versenyen mérettessék meg magukat.

Azok se csuiggedjenek, akik a horgaszatért nem rajon-
ganak, a bogracsokban paprikas krumpli rotyog majd.
De vajon kié a legjobb? Errdl is a zs(iri dont! A (reméljiik)
napslitotte té partjan reggel hat ératdl lehet elfoglalni
az allashelyeket, hogy délutanig horogra akadjon a leg-
nagyobb 6sszsulya fogas, és a kilondijért a legnagyobb
suly( hal. A verseny gy&zteseit értékes nyereményekkel,
kupakkal, horgaszfelszerelésekkel jutalmazza Ujpest
Onkormanyzata. A versenyz8k egyénileg és csapatban is
indulhatnak. A nevezési dij mindkét esetben fejenként

b

2200 Ft. ,Apa horgaszik, anya f6z, de mi lesz velink?”
— kérdezheti jogosan a legkisebb korosztaly. Nos, gyere-
kek, nektek is van egy jo hiriink, az el6z6 évekhez hason-
16an idén is toparti jatszotér var mindenkit.

A nevezés helye: Ujpesti Varoshaza, 1041 Bp., Istvan
ut 14, I. emelet 50., fépénztar. Befizetési idépontok: hét-
féon 14-17, szerdan 10-13, és 14-16, pénteken 9-12 6ra
kozott. Jelentkezési hataridé: aprilis 30. (csutortok).

Tdjékoztato

A Semsey park vaditj sportpalyaja-
nak burkolata, illetve a pingpong-
asztalok koruli burkolat aprilis 13-
30. kozott készil el. Ez id6 alatt a
palyat és az aszfaltos részt nem lehet
majd hasznalni, a munkateriletet
korbekeritéssel védik.

GYAKORLATI OKTATAS

A PR‘LIS 1 2. vasérnap 13 ora
§6R6ND65 UTCAI (MAX)

J

KUTYAFUTTATO

el ram. Mit tegyek?
mentesités
t? Segitink!

Nem figy
Kutyopiszok-l
Hazza a pérazts 5€
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Onkormanyzata

Kerdes,
felelet

Kozeledik a tanév vége, su-
risodik a szamonkérés az
iskolakban. Mi, a hatvanas
évek elején még feleltiink!
Nem digitalisan, agyon-
elektronizalva, hanem sz6-
ban, mondatokban, a ta-
nari asztal mellett, a tabla
elott. Egyesével vagy cso-
portosan.

A dolog Ggy kezd6dott, hogy a Tan-
eré belelapozott a napléba, megnéz-
ni, kinek kevés a jegye, kinek kellene
felelni? (Bacsa nem lapozott! Kis sziir-
ke noteszt hasznalt, ami tartalmazta
minden osztaly minden tanuldjanak
minden fizika jegyét.)

A felelésre hivottak rebegtek egy
halk, vagy kivagtak egy hatarozott
igent, aztan elindultak a tabla felé. A
hatarozatlanok ellenérzdjiiket hosz-
szasan keresgélték, majd a tanari
asztal sarkara 6vatos precizitassal he-
lyezték. Még meg is igazitottak, hogy
pontosan illeszkedjen a tobbiekére.

Aki biztos volt a dolgaban, felpat-
tant, és mar ott volt a tabla el6tt, egy
stessék kérdezni, esstink tul rajta” mo-
sollyal varva a megszolitast. A hataro-
zott lazan maga mellett l6gatta karja-
it, a hatarozatlan hatul 6sszekulcsolta
kezét, mintha a hohért varna.

A felelet, ha azonnal és hangosan
kezdédott, 4-esnél mar nem lehetett
rosszabb. Ha torokkoszoriiléssel, ak-

kor legfeljebb 3-as, ha csenddel, akkor
baj volt, csak kisegit6 kérdésekkel és
jéindulattal lehetett kihozni belé-
le egy 2-est. Egyébként talpas egyes,
fedeles egyes vagy jeles FA! E foko-
zatokat Seregély honositotta meg a
Konyvesben a német nyelvtudas visz-
szakérdezése soran.

Nalunk igazan egy feleletet jegyzett
a halhatatlansag.

A filozofalgatasra, lelkizésre hajla-
mos Laci, az eset megesésekor hetek
ota valsagban volt. Ezt tobbek kozott
azzal tette érzékelhet6vé, hogy nem
valaszolt a kérdésekre, csak nézett ki
az ablakon. Gylltek az egyesei, aztan
elérkezett a pillanat, amikor a tor-
ténelemtanarunk, a télink minden
osztaly altal irigyelt osztalyfénoknénk
megallapitotta, hogy Laci mar bukas-
ra all, az év vége pedig kozeledik. Laci
Ujpest egyik legpatindsabb polgari
csaladjabdl szairmazott, a tanarné agy
gondolta: ne bukjon meg, segiteni
kell rajta! Négyszemkozt megmondta
neki, mikor fog bukas ellen felelni, és
melyik harom tétel valamelyike lesz
a feladvany. Laci a sorsdontd 6ran, a
hivé széra kiment a tabla elé, majd
tekintete messzire indult az ablakon

at, el a kézilabdapalya folott, a budai
hegyek felé.

A tanarné a terem hatsé falanal
allt, majd ,Lacikdm akkor” inditassal
megnevezte a témak egyikét, de Laci
csenddel valaszolt. Talan kezdjed el!

Lacibol aradt a némasag! Addigra
megszamolta az Aradi utca fain a le-
veleket, de nem szélalt meg. A veliink
kicsit mindig kivételez6 és nagyon
megérté tanarn6nk ekkor halvany
szigorra valtott: Laci! Készultél?

- Nem - hangzott a dramai valasz.

— Akkor miért nem ezzel kezdted?
- igy a kontra. A valasz témény filo-
z6fa.

— Mert nem ezt tetszett kérdezni!

RETIJANOS
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Janudrban inditottuk Ujpesti séta cimii rovatunkat, amelyben
arra vallalkoztunk, hogy hétkéznapi sétdinkat nem minden-
napiva tessziik: a megszokott utvonalakrol letérve jobban
megismerjiik Ujpestet. Erre a sétdra invitdljuk Ondket is. Tart-
sanak veliink. S6t! Ha kedviik van, adjanak étletet, merre tart-
son a kdvetkezd, kozos sétank...

Erdei seta

Mostani sétank temposra sikeriilt. Szed-
tem a labam rendesen, hogy felvegyem
a ritmust az Utkeresé Nordic Walking
Egyesiilet tagjaival az Gjpesti Farkas-er-
dében. Konnyebb lett volna, ha nekem is
van olyan karbon és iivegszal keveréke-
bdl késziilt specialis botom, amit ehhez a
sportaghoz hasznalnak, de azért sikeriilt
tartani a tempot. Egy par percig.
Osszeszokott csapat, nehéz lenne az elsd
alkalommal végigjarni velik a koroket,
nyugtattam magam. Aztan megtudtam,
hogy van itt olyan, aki masodjara meg tud-
ta csinalni, s6t a legidsebb sporttarsuk 81
éves. O harom hénapja kezdte a gyaloglast,
neuroldgiai javaslatra, és gond nélkil végig-
megy a kijelolt koron, az elejétdl a végéig.
Kivilrél nem tlnik nehéznek a feladat, st
kifejezetten udit6 latvany, ahogy a Farkas-
erd6 Nadasdy Kalman utca feldli tisztasa
megtelik a sok szines kabattal. Neondzse-
kik, fejpantok, és vidam arcok melegitenek
be keddenként kilenc 6ratdl, cstutortokon
és szombaton pedig délutdn négytdl hatig

tartjak az edzéseket. A tarsasag fénypont-
ja Torok Lili, aki az edz6juk és az egyesiilet
vezetdje. Igazi szinfolt az erdében. Hat éve
gyalogolnak csoportosan a keziikre erdsitett
specialis bot segitségével, ami kiméli az izi-
leteket és megkonnyiti a mozgast. Harminc-
Oten vannak, tobben fogyni szeretnének,
vagy egészségmegOrzés céljabol jonnek, a
lényeg a kozosségépités. ,Van kismamank a
hasara erésitett gyerekkel, akinek itt van a
nagymamaja és a dédije is” — meséli Torok
Lili hatalmas lelkesedéssel, mikozben befut
két dinamikus férfi egy masik erdei Gtrél. Jol
esik rajuk nézni, csodalom a lendiiletet, ve-
liik biztosan nem futnék versenyt. ,,Nem kell
mindenkinek versenyezni!” — nyugtat meg
Lili, és hozzateszi, itt mindenki a sajat tem-
péjaban halad, de azért nem all tavol télik a
versenyszellem, rengeteg teljesitménytiran
és megmérettetésen indultak mar.

Ebben a sportban mégis a természet adja a
pluszt, nem a teljesitmény. Es hogy megtalald
az utad. A rendszeres gyaloglas kicseréli a gon-
dolatokat. El is hiszem, kedvet is kaptam. V. G.

Utkeres8 Nordic Walking Egyesiilet
utkeresonordicwalking.hu
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UjpestKartya 10% kedvezmeény! 2015.03.30.-2015.04 05. kozott, EXTRA +5% a kerékparokra!

1042 Ujpest, Arpad (it 64.

Nyitvatartas: H-P:10-18 §Z2:10-13

www.viszlaysport.hu
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HIRDETMENY

az 6vodai felvételekrol

A Nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény
(a tovabbiakban: Nkt.) 8. § (1) bekezdése értelmében
az 6voda a gyermek harom éves koratdl a tankaotele-
zettség kezdetéig neveld intézmény. Az 6vodai nevelés
a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes 6vodai éle-
tet magaban foglalo foglalkozasok keretében folyik a
20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet (tovabbiakban ren-
delet) 12. §-a alapjan.

A Nkt. 49. § (1) bekezdése értelmében az évodaba a
gyermek harmadik életévének betoltése utan vehetd fel. Az
6voda felveheti azt a gyermeket is, aki a harmadik életévét
a felvételétdl szamitott fél éven belul betolti, feltéve, hogy
minden, a keriiletben lakohellyel, ennek hianyaban tart6zko-
dasi hellyel rendelkez6 harom éves és annal idGsebb gyermek
6vodai felvételi kérelme teljesithetd. /Nke. 8. § (1) bek./.

A szil6 gyermeke 6vodai felvételét, atvételét barmi-
kor kérheti. A jelentkez6 gyermekek felvétele, fogadasa
az 6vodai nevelési évben — amennyiben azt a féréhelyek
szama lehet6vé teszi — folyamatosan torténik.

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31.
napjaig a harmadik életévét betolti, a nevelési év kezdd
napjatol legalabb napi négy 6raban 6vodai foglalkozason
vesz részt. A jegyz6 — az egyhazi és magan fenntartasu in-
tézmények esetében a fenntarté — a sziil6 kérelmére és
az 6vodavezetd, valamint a védéné egyetértésével, a gyer-
mek jogos érdekét szem el6tt tartva, az 6todik életév be-
toltéséig felmentést adhat a kotelez6 6vodai nevelésben
valé részvétel aldl, ha a gyermek csaladi koriilményei, ké-
pességeinek kibontakoztatasa, sajatos helyzete indokolja.
/Nkt. 8.§ (2) bek./

A sziil6 az évodai nevelésben torténd részvételre jogsza-
baly alapjan kotelezett gyermekét koteles beiratni az 6nkor-
manyzat altal kozzétett kozleményben vagy hirdetményben
meghatarozott idépontban. A napi négy 6raban 6vodai ne-
velésre kotelezett gyermek sziiléje, amennyiben gyermeke az
6vodakotelezettségét kiilfoldon teljesiti, koteles arrdl a be-
iratkozas idejének utolsé hatarnapjat koveté tizenot napon
bellil irasban értesiteni a gyermek lakohelye, annak hianya-
ban tartézkodasi helye szerint illetékes jegyzét. A napi négy
o6raban 6vodai nevelésre kotelezett, az 6vodaval jogviszony-
ban all6 gyermek sziil6je, amennyiben gyermeke az 6vodako-
telezettségét a jovében kiilfoldon teljesiti, el6zetesen koteles
értesiteni a gyermek lakohelye, annak hianyaban tart6zkodasi
helye szerint illetékes jegyzét. /rendelet 20. § (2) bek./

MIT KELL TUDNI AZ OVODAI FELVETELEKROL?

— Az 6vodai felvétel, atvétel jelentkezés alapjan torténik /
Nkt. 49. § (1) bek./.

— A sziil6 gyermeke adottsagainak, képességeinek, érdek-
16désének megfelel6en, sajat vallsi, vilagnézeti meg-
gy6z6désére, nemzeti hovatartozasara tekintettel sza-
badon valaszthat 6vodat /Nkt. 72. §. (2) bek./.

— Jelentkezni a meghirdetett id6pontban a lakdhely sze-
rinti korzetileg illetékes — vagy valasztott — nkormany-
zati, tovabbad nem o6nkormanyzati évodaban lehet. /
rendelet 20.§ (2) bek./

— A jelenleg bolcs6dében elhelyezett gyermekekre vonat-
koz6 igényt is be kell jelenteni.

— A kulonélé sziulék a gyermek sorsat érintd |ényeges
kérdésekben kozosen gyakoroljak jogaikat akkor is, ha
a szUlGi feliigyeletet a sziil6k megallapodasa vagy a biré-
sag dontése alapjan az egyik szilé gyakorolja, kivéve, ha
a gyermekétd| kuilonéls sziil6 felugyeleti jogat a birésag
e tekintetben korlatozta vagy megvonta.

A beiratas idopontja: 2015. majus 4-8.

— A beirataskor be kell mutatni a gyermekének személy-
azonositasara alkalmas, a gyermek nevére kiallitott
személyi azonositot és lakcimet igazold hatosagi igazol-
vanyt, tovabba a sziil6 személyi azonosit6 és lakcimet
igazold hatdsagi igazolvanyat /rendelet 20. § (3) bek./,
nem magyar allampolgar kiskor 6vodai beiratasanal
a sziilének igazolnia kell azt is, hogy milyen jogcimen
tartozkodik a gyermek Magyarorszag teruletén /Nkt. 92.
§ (1)-(2) bek./.

A gyermeket elsGsorban abba az évodaba kell felvenni,
amelynek korzetében lakik, illetSleg ahol sziil6je dolgozik.
Az 6vodai felvételrdl, atvételrél az dvoda vezetdje dont.
Ha az 6vodaba jelentkez6k szama meghaladja a felvehetd
gyermekek szamat, az dvodavezetd, tobb 6voda esetén az
6voda fenntartdja bizottsagot szervez, amely javaslatot
tesz a felvételre. /Nkt. 49. § (2) bek./

— Az 6voda vezetdje a felvételi, atvételi kérelmek elbirala-
sardl — a dontést megalapozé indoklassal, a fellebbezés-
re vonatkozo tajékoztatassal irasban — értesiti a sziil6ket
2015. janius 8-ig.

Az els6 6vodai foglalkozasi nap a nevelési év elsd napja:
2015. szeptember 1. (kedd)

Ujpest, 2015. marcius
DR. MOLNAR SZABOLCS alpolgarmester

A HIRDETMENY TELJES EGESZEBEN LETOLTHETO:
www.ujpest.hu/dokumentumok/
4635_hirdetmeny_hirdetmeny.pdf

AHALLAS NEM JATEK

FELHIVAS

7 . E\ZTTVL_"I\;TET;\ Budapest Févaros IV. ker. Ujpest Onkormanyzat Képvi-

selo-testiiletének 7/2012. (1128.) szamu rendelete alap-
jan ebben az évben is sor kerll Ujpest Egészségéért
Dij adomanyazasara.

A dij annak a személynek adomanyozhato, aki az egészségligyi vagy szocialis te-
ruleten az Gjpesti lakosok egészségéére, j6létéért végzett magas szinvonald, kiemel-
kedd vagy tobb évtizedes tevékenységével jelentés mértékben hozzajarult Ujpest
egészségligyének, szocialis ellatasanak fejlesztéséhez.

A DI ADOMANYOZASARA JAVASLATOT VARUNK:

. Ujpesten m(ikodé tarsadalmi szervezetektdl, egyesiiletektdl, alapitvanyoktdl,
egyéb civil szervezédésektdl, az egyhazaktdl, nemzetiségi 6Gnkormanyzatoktdl,

- az onkormanyzati fenntartasd intézmények és az 6nkormanyzat tulajdonosi ré-
szesedésével miikodé gazdasagi tarsasagok vezet6itdl,

- korabban elismerésben részesitett személyektdl,

. Ujpesten m(ikddd egyéb allami vagy dnkormanyzati intézmények, szervek veze-
téitdl,

- egyéb Ujpesten m(ikodo6 érdekképviseletek és helyi nszervez6dé kozosségektd|

- legalabb tiz maganszemélytdl egytittesen.

Ingyenes hallassziirést szerveziink és hallokésziilék
kiprobalasi lehet8séget biztositunk Ujpesti lakosok
szamara 2015. marcius 30-t6l aprilis 17-ig

az Amplifon Hallaskdzpontban. Bejelentkezéshez
hivja a 06-1951-7622-es telefonszamot.

Az elismerés adomanyozasar6l a Népjoléti és Lakasugyi Bizottsag véleményének
kikérését kovetSen a Képvisel6-testiilet dont.

A felterjesztéseket az erre a célra rendszeresitett adatlapon lehet benyujtani 2015.
aprilis 30-ig Nagy Istvan alpolgarmester titkarsagara. (Bp., IV,, Istvan Gt 14. 11/68.)
Az adatlap letolthet6 a www.ujpest.hu lapon, vagy atveheté a Polgarmesteri Hi-
vatal ugyfélszolgalati irodajaban (Bp. IV. ker. Istvan Gt 15.), ahol a Dij odaitélését
szabalyoz6 onkormanyzati rendelet is megtekinthetd.

Amplifon Hallaskozpont
Budapest IV., Szent Istvan tér 5.
amplifon.hu

WEELT

A hallésspecialista NAGY ISTVAN alpolgarmester

Budapest, 2015. marcius 30.
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Thomas

Cailley. Irta:
Cailley, Claude Le Pape. Kép: David Cailley.
Szereplok: Adele Haenel, Kévin Azais. 98 perc.
Bemutato: marcius 19.

Rendezte: Thomas

A kizdék a mindent elsopré
tiniszerelem krénikdja” - allija a
hivatalos szinopszis, és nincs igaza.
Vagy nem Ugy van igaza, ahogy els6re
gondolnank. A filledt nyari hangulat
megvan, a tlz és viz személyiségl fil
és lany paros is adott, ahogy a kuilo-
nods, sorsszerll elso talalkozas is. Ha
hollywoodi filmrél lenne sz6, az els6
ot perc alapjan ki is lehetne mate-
kozni a folytatast, egészen az émelyi-
t6 happy endig. A kiizdék azonban
francia produkcio, és kelléen franci-
as is, de még béven az egészséggyi
hatarértéken innen. Az alapfelallas
minden, csak nem szokvanyos: ebben
a torténetben a fili a passziv, sodrédo
fél, és a lany a maszkulinabb, az érzel-
mei kifejezésére képtelen 6sztonlény.

Arnaud élete latszdlag sinen, varja
a csaladi kertépit6-vallalkozas, még-

sem tudja igazan, mit kezdjen ma-
gaval. Vele ellentétben Madeleine-
nek hatarozott tervei vannak: biztos
benne, hogy kozeleg a vilagvége,
ezért keményen trenirozza magat a
tulélésre. Sikertil bekertilnie egy nyari
katonai kiképz6taborba, ahova, jobb
otlet hijan, Arnaud is koveti 6t. A ta-
borban aztan kideril, hogy a merev
szabalyok nem izlenek a vaddc lany-
nak, a filt ellenben egyre feljebb 1ép a
ranglétran. A paros végiil az erdében
talalja magat, édes kettesben, ahol
mellesleg él6ben tesztelhetik tulélé-
képességeiket. Itt johetne a ,mindet
elsopré szerelem”, de helyette egy
csendes és megérdemelt egymasra
talalast kapunk, és némi tanulsagot
zsak és folt viszonyarodl, felnovésrdl,
emberi természetrdl, és ugy altalaban
az Utkeresés fajdalmas Orémeirdl.
A kiizd6kben mindenki magara is-
merhet, az is, aki most fiatal, és az
is, aki még emlékszik ra, milyen volt
annak lenni. B.S.

KIALLITAS

Bodonyi Ferenc kiallitasa az Ujpest Galériaban
Bodonyi Ferenc munkai jatékot rejtenek. Rajong a gyerekekért, rengeteget

merit bel6lik. Az érdekes figurak, alakok, a valosag és a képzelet torténete-

ket abrazolnak, de nem csak a gyerekek vilagabol. Mlvészetét a természet

és az egész emberi élet szeretete jellemzi. A kivald Gjpesti tanar és ismert

festdmiivész kiallitasa aprilis 3-tol 25-ig lesz lathaté az Ujpesti Kulturalis Koz-
pontban. Aki szeretne Bodonyi Ferenccel személyesen talalkozni, elséként

megnézni a képeket és részt venni a kiallitas innepi megnyitdjan, az aprilis
3-4n 18 drakor latogasson el az Ujpest Galériaba! A kiallitdst Szunyoghy And-
rds grafikusmlivész nyitja meg. Szeretettel varnak minden kedves latogatot!

,,MéS‘kép"

Aprilis 2-an, 18 6ratél Kod Eva Lidia festdmlivész kiallitasat tekinthetik meg
az érdekl6d6k az Ujpest Galériaban. A Mds-kép cimii killitast Székdcs Zol-

tan festbmivész nyitja meg, akinek m{ivészete a mai napig nagy hatassal van

Koé Eva Lidia munkaira, formalja, alakitja festészetét. A mlivész az absztrakt

festészethez, azon belull a kubista iranyzathoz vonzodik, folyamatosan képzi

magat, kivalé mesterek iranyitasa alatt. Az orvosbdl lett festdmiivész kialli-
tasa aprilis 25-ig lesz latogathaté. Erdemes megnézni ezt a kiilonleges vilagot
az Ujpesti Kulturalis Kozpont Ujpest Galériajaban!

A szinhaz
eros eszkoz

George és Lennie baratsaganak
torténetét lathatja a nagyérde-
mii John Steinbeck Egerek és em-
berek cimi klasszikusaban, ap-
rilis 4-én, az Ujpest Szinhazban,
a Turay Ida Szinhaz vendégjaté-
kaban. A Lennie szerepét jatszo
Kaszas Gézaval beszélgettiink.

— George és Lennie kapcsolata mara
a baratsag altalanos példajava valt.

- Ez a darab a szeretetrél szdl,
minden sallang és tllzas nélkil. Két
teljesen kulonboz6 ember 6ssze-
tartozasardl. Egyikik, Lennie egy-
fajta fogyatékkal él, és feln6teként
is gyerekszemmel latja a vilagot,
George pedig praktikusan, okosan
gondolkodik. Nagyon er6s kotédés
van koztik, de ennek okat nem
akarja megmagyarazni Steinbeck,
és szerintem nem is kell. Raadasul,
a pozitiv mondanivalén tul, ez egy
remekill megirt, megszerkesztett
darab. Minden egyes kor bezarul a
torténeten belll.

— Altalaban azért konnyen tul-
csordul, ha valami direkten a szere-
tetrol szol.

— Ez esetben nem. Inkabb azt
mutatja, hogy a szeretet felelGsség-
gel jar, érdeklédéssel, figyelemmel a
masik irant.

— George alma, hogy egyszer egy
sajat farmjuk legyen Lennie-vel.

— Igen, kell, hogy legyen célod az
életben, még ha elérhetetlen is. Az

" ,

6 céljuk sem feltétlentll redlis, de

igy van egy irany, ami felé haladni
tudnak. Fs ez nagyon fontos. Sem-
mi kilonoset nem akarnak, csak
egy sajat helyet, ahol el tudjak ma-
gukat tartani. Szerintem ez ma is
sokaknak cél, vagy inkabb alom.

— Befolyasolt szinészként, hogy
sokat jatszottak mar ezt a darabot,
sOt egy hires film is késziilt bel6le?

— Nem. Altaldban nagyon hatnak
ram az erds alkotasok. Eppen ezért
a probafolyamat végéig nem is néz-
tem meg a filmet. Teljesen mas fe-
161 kozelitem meg Lennie figurajat,
mint John Malkovich a filmben.

— Gsiszar Imre rendezte az el6-
adast. O azért elég keménykez(i
rendez6 hirében all.

— Ez igaz, de emellett nagyon
kovetkezetes is. Ezt nem sok ren-
dez6rél tudom elmondani. Hihe-
tetleniil profi, kemény munka volt.
Nagy terhelést kaptunk, Imre sokat
kovetelt, de szamomra mindig az a
jo rendezé, aki feladat elé tudja alli-
tani a szinészt.

— Szép feladat lehet fogyatékos
embert jatszani, viszont konnyen
tulzasokba eshet a szinész.

— Tudatosan nem késziiltem a
szerepre. De hosszu éveken keresz-
til csinaltunk a feleségemmel egy
tamogat6 szolgalatot Borsodban.
Ez egy egyeslilet volt, amely fogya-
tékkal él6 embereket tamogatott.
Négy-Otszaz embert segitettiink
valamilyen formaban. Pezsgl élet
folyt az egyesuletben, sok talalkozot,
Osszejovetelt szerveztiink. Sajnos az-
ota az egyeslilet forrashiany miatt
megsziint. Hihetetlenul nagy szere-
tetet kaptunk télik, sokukkal szoros
volt a kapcsolatom. Megdobbentett,
hogy milyen kénnyen jottek el6 ben-
nem az 6 gesztusaik a probak soran.
A gesztusaikkal pedig az érzéseiket is
konnyebben tudom bemutatni.

— Az el6adas felkeltheti a figyel-
met a fogyatékkal él6 emberek
helyzetére?

- Nagyon kényelmesen elme-
gytink mellettiik, mert a legegysze-
rlibb nem foglalkozni velik. A szin-
haz pedig erés eszkoz, ha hat, akkor
mély nyomokat hagy. Ha a nézék
az el6éadasunk utan csak egy kicsit
is belegondolnak a fogyatékkal é16
emberek helyzetébe, mar megérte.

J. M.
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Rendorségi
hirek

Tetten ért tolvaj, késelés, garazdasag
— az elmult hetekben is akadt dolguk
az Gjpesti rendoroknek.

RADIATORT AKART LOPNI

Ellenérzésiik soran értek tetten az Ujpesti renddrok
egy férfit a Petéfi utcaban. A jarérok visszatéré
jelleggel ellendrizték a lezart lakdépiletet, ahol a
foldszinten talaltak valakit. A rendérok a helyszinen
megallapitottak, hogy a férfi Ugy jutott be a lakas-
ba, hogy befeszitette az ablakot és egy aluminium
radiatort prébalt ellopni, amit az egyenruhasok
megakadalyoztak. A 34 éves férfinek lopas miatt kell
felelnie, tettét beismerte.

VAGYONOR TARTOTTA VISSZA

Megkéselte tarsat egy férfi a Kassai utca és a Petofi
utca sarkdn marcius 4-én este. A késel6t egy arra
jaréroz6 vagyondr tartotta vissza a rendrok kiérke-
zéséig. A helyszinre érkez6 rendéroknek a vagyonor
elmondta, hogy szolgalati autdjaval a kozelbe érve
latta, amint a két férfi 6sszeverekedett és a foldre
keruilt. Ekkor a dulakodé férfiakhoz ment, és felszo-
litotta 6ket, hogy hagyjak abba, mire az egyikiik
kést rantott és megszurta a tarsat, majd megpro-
balt elmenekilni. Az erGsen ittas férfit a vagyonér
megakadalyozta a sz6késében, és a rendorok kiérke-
zéséig visszatartotta.

A rend6rok mindkét verekeddt elGallitottak, sa-
lyos testi sértés és felfegyverkezve elkovetett garaz-
dasag miatt kell felelniiik. A 38 éves késelGt Grizetbe
is vették.

JAROKELOK TALALTAK MEG

A menték jelentették a rend6roknek, hogy a Jozsef
Attila utcaban jardkelSk taldltak egy vérzé kozép-
kor( férfire, akinek sériilései felteheten blincselek-

mény elkovetésébdl szarmaztak. A vérzé emberre
marcius 31-én talaltak ra, a menték azonnal kér-
hazba vitték, ahol kés6bb meghalt. A rend6rség
honlapjan az all, jelenleg vizsgaljak, milyen korul-
mények kozott sériilt meg az Ujpesten talalt férfi.
police.hu/moa

Latvanyos
és nagyszabasu

katasztrofavédelmi
verseny

Nyolc négyfos Ujpesti csapat vett
részt a XV. kertilettel kozosen rende-
zett katasztrofavédelmi versenyen.
A legjobb eredményt eléro altalanos
és kozépiskolas csapatok a budapes-
ti dontobe jutottak tovabb.

Az idei versenyen Osszesen tiz allomas volt, ahol
elméleti és gyakorlati tudasrél is szamot adtak a
diakok. Latvanyos, és az elméleti tudast sem nél-
kiil6z6 versenyallomas volt a tlizszerészeké. Itt azt
kellett bemutatni, hogyan emelnének ki/at sérii-
lésmentesen egy granatot, illetve fémdetektor
segitségével hogyan kutatnak fel azokat a robba-
nészerkezeteket, amelyek nem lathaték.

Tablaismeretre is sziikség volt

Gyorsan és hatékonyan az drviz ellen

A korabbi évekhez hasonlban a feladatok ko-
zott szerepelt a tlzoltofecskendd Gsszeszerelése
és hasznalata, valamint a nyulgatépités is. Utobbi
tudasnak az arvizi védekezésben vehetik hasznat
a diakok.

Idén sem maradt el az elsésegélynydjtas be-
mutatasa és a vegyvédelmi oltozet szakszer( fel-
vétele-levétele — idére. A fiataloknak egy masik
allomason pedig azt kellett elmondaniuk, mit

tennének akkor, ha felborult, veszélyes anyagot
szallitd jarmivet latnanak.

Az Ujpesti altalanos iskolak és a kozépiskolak ko-
zll is a Babits Mihaly Gimnazium csapata lett az
els6. A legjobbakat éremmel, oklevéllel, az Orszagos
Balesetmegel6zési Bizottsag ajandékcsomagjaval és
tortaval jutalmaztak. Utdbbit a résztvevd csapatok-
nak szant siiteményekkel egyiitt a Horvath Cukrasz-
da ajanlotta fel. Képek és szoveg: MOA

.o . 4 /4 144 4

Tobb, mint versenyallomas: a rendorség

Az egyenruhasok versenyallomasa kiilon szinfoltot jelentett a viadalon, mar csak azért is, mert a rendéri
felszereléssel is megismertették az érdekl6dd didkokat. Magara a versenyre az egyenruhasok tesztlappal
és mini KRESZ-palyaval késziiltek, ahol kerékparral kellett szabalyosan kozlekedni. SOt, az ajandékok kozé
az ORFK altal felajanlott kerékparos kiegészitok, a nagyobbaknak pedig a biciklire szerelhet6 felszerelések
is bekeriiltek. Az egyenruhdsok részérdl Ujpest, a szomszédos XV. keriilet és a BRFK kdzlekedésrendészeti
féosztalya is képviseltette magat. Ujpest 6sszefogasa pedig itt is megmutatkozott: a két ,bemutatébicikli”

koziil az egyiket az Ujpesti BlinmegelSzési Polgardrség bocsatotta rendelkezésre.
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Ujpesten jart

- Mit éreztél, amikor megtudtad a
hirt, értesiiltél a dontésrél?

— Mondhatndm, hogy elakadt a
szavam, majd’ lelltem vagy éppen
elérzékenytiiltem. De inkabb oriiltem
annak, hogy ekkora megtiszteltetés
ért. Oriasi, hogy bekeriiltem ebbe az
illusztris tarsasagba, ahova a hatal-
mas bajnokok fogadtak maguk kozé.
Rendkivil boldog vagyok. Mindez azt
jelenti, hogy elismerték sportpalyafu-
tasomat, a versenyzdit és a sportveze-
téit egyarant, ezért duplan mondok
koszonetet mindenkinek.

Magyar Zoltan a hetvenes évek
leghiresebb, egyben legnépszerlibb
magyar sportoldja, a lolengés Ujitd
vilagklasszisa. Vigh Laszl6 fedezte fel,
s vezette a sikerek utjan. A Magyar-
vandor, az orsé és a szokkené vandor

MAGYAR ZOLTAN (Bp., 1953. december 13.)

elemeket 6 mutatta be elGszor a vi-
lagon.

Szabo Bence, a Magyar Olimpiai Bi-
zottsag szavazason jelen lévo fétitka-
ra szerint bolcsen dontottek a Nem-
zet Sportoldi.

— Tobbkoros szavazas végén esett a
valasztas Magyar Zoltanra. A dontés-
nek, melyrél én értesithettem elséként
Zolit, nemcsak azért orillok, mert ori-
asi tornasz volt, hanem mert a MOB
aleInckeként is hihetetlentil értékes
munkat végez. Ugy versenyzéként,
mint sportvezetoként példakép, mél-
t6 lesz a cimre. GERGELY GABOR
A Magyar Zoltannal késziilt beszél-
getés teljes terjedelmében megte-
kinthetik az ujpest.hu weboldalon.

a Nemzet Sportoloja

Magyar Zoltdn kétszeres olimpiai bajnok tornaszt va-
lasztottak a Nemzet Sportoldi tarsasaguk uj, tizenket-
tedik tagjanak. A valasztason a Nemzet Sportoloi tobb-
ségétol a legtobb szavazatot kapott sportolot, jelen
esetben Magyar Zoltant terjeszti a sportpolitikaért fe-
lelos miniszter a Kormany elé. Az olimpiai bajnokkal az

Eredményei: 2x olimpiai bajnok (1976 Montré-
al, 1980 Moszkva), 3x vilagbajnok (1974 Varna,
1978 Strasbourg, 1979 Fort Worth), 3x Eurépa-
bajnok (1973 Grenoble, 1975 Bern, 1977 Vilnius)
Dijak, elismerések: Nyolcszor kapta meg , Az év
magyar tornasza”, haromszor ,Az év magyar
sportoldja” dijat, az FTC 6rokos bajnoka, A
Magyar Koztarsasagi Erdemrend kozépkereszt-
je, Magyar Orokség-dij, A magyar tornasport
halhatatlanja és a Prima-dij tulajdonosa.

Ujpesti Kozéleti Televizié studidjaban beszélgettiink.

Elodontobe
kertiiltek
a roplabdasok

A Tungsram Csarnokban rendez-
ték meg a bajnoki rajatszas els6
parositasanak negyedik mérkozé-
sét. Az UTE roplabdazéinak nem
lehetett mas a cél, mint megorizni
hazai palyan a veretlenséget és a
gyozelemmel kivivni a négy kozé
jutast a bajnoksagban. A bajnok-
sag elott kitlzott célt elérték a
lanyok, pazar jatékkal legyozték
a TF csapatat (UTE-Aluprof-TF-
Budapest 3:1 (23,14,-23,15).

Milodanovics Andrea, az UTE
vezet6edz6je boldogan nyilat-

kozott a talalkozét kévetden.

- Megvan az éves tervink!
Nagyon biiszke vagyok, és gra-
tuldlok a lanyoknak, a szakve-
zetésnek, az UTE-nak, a szur-
koldknak, és mindenkinek, aki
tamogatott és segitett minket.
Nehéz mérk6ézés volt, de fel
voltunk ra késziilve, hogy a TF-

nek nincs vesztenivaloja és nyilt
sisakkal fog tamadni. Sikerilt
megallitani 6ket és bejutottunk
a legjobb négybe. Ugy gondo-
lom, ez a realis kép most a baj-
noksagban, tényleg a legjobb
négy csapat jutott be a rajatszas
kovetkezd forduléjaba.

- Hogyan tovadbb?

— 2011 utan sikerllt Gjra kihar-
colnunk ezt az eredményt. Innen-

t6l kezdve nekiink minden ajan-
dék lesz. Persze ez nem azt jelenti,
hogy feladjuk a dontébe jutas le-
hetéségét. Eppen ellenkezdleg:
kiizdeni, harcolni fogunk minden
egyes talalkozon. Megprobaljuk
tovabbra is megdrizni a hazai pa-
lyan elért veretlenségi szériankat.
Az UTE ellenfele a Vasas
egylittese lesz az el6dontSben.
(utevolley/g)



Hirdetés

csutortokon: 10-17 oraig.
Dija: 945 Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 szé.

Tisztelt Hirdetdink!
A lakossagi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,
a IV, Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan,
Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa,

arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu. Részletes informacio: www.ujpest.hu

Ingatlan elad6

@ ErdSkertesen 150 négyszogdles telken, 33 m*-es
komfortos fahaz (viz, villany, csatorna van, gaz az
utcaban) vegyes dvezetben, féuthoz kozel, teljes
berendezéssel eladd. Telefon: 06-30 523-8174, 06-1
783-9874

@ Ujpesten a IV. ben 1évé 54 m>-es, felGjitott, erkélyes
panellakasomat eladnam vagy elcserélném hasonléd
méretd, (jabb épitésti sorhazi lakasra. .4 12,6 M Ft.
Ingatlanosok ne hivjanak! Tel.: 06-30 945-7903 mobilra.

@ Elad6 Ujpesten, 5 lakasos tarsashazban egy 50 m*
es, ma'sfélszobé’s, foldszinti téglalakas. Tehermentes,
tulajdonostdl. Ar: 11 M Ft, tel.: 06-20 348-6625

@ Ujpesten, Lazar V. u.-ban, 179 m?-es dsszkdzm(ives
telken, kivalé allapotd, Gjszer(, folyamatosan karban-
tartot, kétszintes, duplakomfortos, 128 m?-es, 2+2 x
félszobas csaladi haz, 11 m*-es pincével eladé. Eladasi
ar: 34,9 M Ft. Maganszemélyek hivasat varom. Tel.:
06-70 637-2718

@ Bp. IV, Bajza u.-ban, 680 m?-es, részben parkositott
telken, 90 m*-es, kozepes allapotd, 3 szobas csaladi
haz, 12 m?*-es fedett terasszal, kiilonallo, djszerd, 100
m?-es garazs-miihely épulettel eladé. Eladasi ar: 28,9
M Ft, ingatlanirodak ne hivjanak. Tel.: 06-70 637-2718

kiad

@ Ujpesti (j csaladi ha: , jO kozlekedé gépesi-
tett, batorozott, kis rezsijl, egyszobas, kiilon bejara-
td, emeleti lakas kiadé. Tel.: 06-30 304-2947

Ingatlancsere

@ Albertirsai csaladi hazat lakasra cserélnék. 80 m2-
es, garazs, melléképiilet, 710 m?-es telek. Kertészke-
désre, allattartasra alkalmas, nyugodt, csendes hely.
Tel.: 06-20 485-3371

@ Ujpesti 6nkorményzati panel, kilencedik emeleti,
1/5 szobas, 35 m’-es, tavflitéses, (vizora van) laka-
somat elcserélném ugyanilyen lakasra, alacsonyabb
emeletre. Metrd, orvos, iskola, 6voda, piac kozel van.
Tel.: 06-20 263-0086

Oktatas

® Matematika-, fizika- és kémiakorrepetalast valla-
lok. Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Matematika korrepetalas Ujpesten, Istvantelken,
nagy gyakorlattal és végtelen tiirelemmel igen ked-
vezményes aron. Tel.: 06-1 360-1657, 06-20 927-0270

Régiség

@ BOROSTYAN EKSZER FELVASARLAS 1000 Ft-
t6l/g aron. Arany: 6500 Ft-tdl, eziist: 350 Ft-tdl. Régi
butorokat, festményeket, 6rakat, Herendi- Zsolnay-
Gorka disztargyakat, régi pengét, érmét, kitiintetése-
ket, katonai eszkozoket, teljes hagyatékot felvasaro-
lok készpénzért. Dijtalan kiszallas, értékbecslés. Cim:
V. ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.: 06-20 914-0150

@ Pappné Szilvia gydjté dijtalan kiszallassal lakbe-
rendezési targyakat vasarol. Antik butorokat, fest-
ményeket, 6rakat, ezlistot, szobrokat, porcelant, régi
pénzeket, kitintetéseket, csillart, sz6nyeget, bizsukat,
ékszereket és mindenféle régiséget, illetve hagyatékot.
Tel.: 06-1293-1759, 06-70 942-0806, 06-20 465-1961

@ Almasi Katalin vaséarol legmagasabb aron! Butoro-
kat, festményeket, faliérat, kar- és zsebérat, csillart,
porcelanokat, szobrokat, keramiat, disztargyakat,
hangszert, konyveket, sz6rmét, csipkét, ezustot, bi-
zsukat, borostyant, régi pénzt, érmét, kitiintetést,
kristalyt, ir6gépet, teljes hagyatékot dijtalan kiszallas-
sal. Hétvégén is! Tel.: 06-20 597-8280

@ Foldrajztanar vasarol régi konyvet, térképet, iratot,
képeslapot, katonai targyakat. Jelvény, jaték, diafilm,
porcelan, festmény, 6ra, eziist, bator, akar teljes ha-
gyaték is érdekel. Régi dolgait tegye pénzzé, azonnal
fizetek! Lomtalanitast vallalok. Tel.: 06-20 924-4123

arskeresés

@ Negyvendt éves fliggetlen, jozan élet(i dolgozé fér-
fi vagyok. Szeretnék hasonlé tulajdonsagu holggyel
megismerkedni. Korban hozzam ill6 holgy jelentke-
zését varom. Tel.: 06-70 224-8062

@ Budapesti 6zvegy né, 176/76/76, komoly baratot
keresek. Magas, 80 éves korig, karos szenvedélytél
mentes 6zvegy ur személyében. Szeretetre vagyo, jolel-
ki férfi személyében. Tobbit megbeszéljik, kdlcsonds
szimpétia esetén. Tel.: 06-70 507-9264

Szolgaltatas

@ KLIMA-telepités, -karbantartas, -javitas garancia-
val. Ingyenes helyszini felmérés! Tel.: 06-30-931-7486
www.annauklima.hu

@ Autékarosszéria-munka! Tordtt, korrodalt gép-
kocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.: 06-30
932-8305

Festmény

® Kiemelkedé kvalitasi 19-20. szazadi magyar és
régi kiilfoldi festmények, miitargyak vétele, elada-
sa. Tel.: 06-30-949-29-00, e-mail: nemes.gyula@
nemesgaleria.hu Nemes Galéria: 1024 Szilagyi Er-
zsébet fasor 3.

Fehivjuk betegeink
figyelmet, hogy a

GORGEY ARTUR UTCAI
SZAKRENDELOBEN

mukodo ful-orr-gegeészeti
és audiologiat
szakrendelésunkon
mindenkinek

INGYENES
HALLASVIZSGALATOT

biztositunk!

Nagyothalld betegeink 70%-0s
tamogatassal kaphatnak
szemelyre szabott
hallasjavito keészuleket.
Elemek kedvezmenyes
aron vasarolhatok.

Rendelesi idé:
a hét minden munkanapjan
Erdeklddni és bejelentkezni az
alabbi telefonszamokon lehet.

Tel.: 369-47-77,
06-70-418-5170

Tamatika Kft.

Allasinterjura
valo felkészités
Ujpesten!

www.interjuramegyek.hu

A FIDESZ MAGYAR POLGARI SZOVETSEG UJPESTI SZERVEZETE
ALDOTT HUSVETI UNNEPEKET KIVAN MINDEN KEDVES UJPESTINEK!

FIDESZ-MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK

Jokay Attila 5nkormanyzati képvisel6 aprilis 13-én hétfén 17-18 éraig;

Janszkyné Ulman Maria 6nkormanyzati képviseld aprilis 14-én kedden 18-19 éraig;

Barték Béla dnkormanyzati képvisel6 aprilis 14-én kedden 18-19 6raig;

Dr. Szabé Béla 6nkormanyzati képvisel6 aprilis 27-én, hétfén 18-19 6raig tart fogaddorat.

Helyszin: Fidesz Iroda, 1042 Budapest, Arpad ut 56. Tel.: 369-09-05. www.ujpestifidesz.hu

‘a hessiink egytitt! Cimiink: 1046 Budapest, Szent Laszl6 tér 7. Telefon: 06-70-372-3709

www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu

Pajor Tibor 6nkormanyzati képvisel6nk fogaddoraja: minden hénap elsé hétf6jén, 18 6ratdl, a fenti

Tisztelt Barataink! Irodank minden pénteken, 17 és 18 6ra kozott tart nyitva. Kér-
jiik Onoket, vegyék fel veliink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban miikéd-

cimen. Jobbik Magyarorszagért Mozgalom Ujpesti Szervezete
Perneczky Laszlé Onkorményzati képviseld, Ujpest — Lehet Mas a Politika (LMP)
LMPYa\ (36) +20 / 39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczkylaszlo

Ujpesti LMP Iroda — Istvan Gt 22, a Féposta mellett. Fogadédra: ne 6n jgjjon, hivasra én
megyek el Onhéz!

Nz

mszp

KEPVISELOI FOGADOORAK

Dr. Trippon Norbert 6nkormanyzati képvisel6 (1. vk.) minden hénap masodik csiitor-
tokén 14 6ratél. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakcidhelyiségé-
ben (1046 Budapest, Nador u. 1.).

Beldn Beatrix onkormanyzati képvisel6 minden hénap elsé péntekén 17-18 éraig. Helyszin: MSZP
Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakciohelyiségében (1046 Budapest, Nador u. 1.). A fenti fo-
gadoorakra elGzetes bejelentkezés sziikséges a 06 1 369-4205 telefonszamon!

Dr. Barrel Zoltan 5nkormanyzati képviseld (2. vk.) minden hénap elsé szerdajan 17 ératdl tartja.
Helyszin és id6pont egyeztetés: a 06 30 400 9297 telefonszamon!

INGYENES JOGSEGELYSZOLGALAT

Az MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezetének frakcidhelyiségében miikodé ingyenes
jogsegélyszolgalat Dr. Szabé Gabor vezetésével, el6zetes bejelentkezés alapjan minden hé-
nap masodik hétféjén varja a jogi problémaikhoz tanacsot kéré polgarokat. Informacié és
bejelentkezés a 369-4205 telefonszamon, hétkoznap 14-17 6raig lehetséges.

LATOGATAS A FOLDTANI INTEZETBEN

A Természetjard kor kdvetkezd ,kirandulésa” aprilis 10-én lesz, a Fldtani Intézetbe (Lechner Odén
tervezte miiemléképiilet kidllitasokkal) megyiink, 2 csoportban egy vezetéses latogatasra. Belépd-
dij nincs. Talalkozé 10 6rakor (az elsé csoportnak) és 11.45-kor (a masodik csoportnak) az épiilet
bejaratanal (XIV. Stefania Gt 14.). A részvételhez el6zetes regisztracio sziikséges a 06-20-239-9136-0s
szamon. A rendezvény védnékei: Dr. Trippon Norbert keriileti elndk és Horvadth Imre orszaggy(ilési
képvisel6. Odajutas: 1-es villamossal a Zuglé6i Vasutallomas megalloig (Thokély atig), onnan a 7-es
busszal a Stefania Gti megalléig, innen kb 150 méter gyalog. Azokat is varjuk barati kézésségiinkbe,
akik eddig még nem jottek vellink! MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

GITARKLUB UJPESTEN

Szeretettel varjuk mindazok jelentkezését, — kezd6ket, haladdkat, érdeklédSket — akik szivesen ven-
nének részt egy zenei kozosség munkajaban. Figyelem: nem oktatas, csak konzultacio, a klubtagsag
ingyenes! Erdeklédni a 06/20-419-7878-as telefonszamon lehet H-SZ-P 10-15 éraig. Cim: 1046 Bp.,
Nador u. 1. MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

FOGADOORA

dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Ujpestért Egyesiilet frakcid)

Fogadddra: minden hénap masodik hétf6jén, 17-18 éra kozott. Helyszin: Kaposztasmegyeri
Telepiilésrészi Onkormanyzat (1046 Bp., Hajlé u. 42-44.)

Hagyomanyos
Kinai Orvosi Rendel6
»Betegségmegel8zés, gyogyitas
természetes modszerekkel”
Prof. Dr. Zhang Yao PhD.
akupunktiras kinai orvos
Dr. Zhang Wenru
akupunktiras szakorvos, fogorvos

Ingyenes allapotfelmérés és tanacsadas
minden hénap 2. vasarnapjan 8-12 éraig.
Rendelési id6:

Hétfd, szerda: 17:00-19:00
Kedd, cstitortok, péntek: 7:00-10:00
Szombat: 8:00-11:00
Bejelentkezés a rendelés idejében:
06-30-571-9974; 06-30-384-5191
Cim: Bp., IV, Bercsényi u. 1. Il. em. 5.
15-6s kapucsengd

1043 p. POZSONYI
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Akcios ajanlatok pentektol pentekig
(aprilis 3—10. kozott):

Ujpesti Piacnap
— megeri!

AViragcsarmok oldaldban a Csontos csir-
kemell 999 Ft/kg, csirkemellfilé 1299 Ft/kg, egész csirkecomb
699 Ft/kg, hazi sertészsir 499 Ft/kg, hazi parasztkolbasz 1199

Ft/kg; az sertéskaraj és -comb
1199 Ft/kg, hatso csuldk 900 Ft/kg, sertésdagado 1100 Ft/ka.

A Nagycsarnokban vajkorte 480 Ft/kg,
golden alma 249 Ft/kg: a burgonya 99
Ft/kg, voréshagyma 119 Ft/kg; a /elle)

Husvét a piacon!
Aprilis 4-én, szombaton 10 oratél
tojaskrémes kenyeérrel varjak a pi-
acra kilatogatokat! Gyerekeknek a
templom melletti tertleten cso-
kitojas-kereses.

798 Ft/kg, banan 398 Ft/kg.

Plac-Placc a Duna sétanyon aprilis 4-én, szombaton!
Varjuk a vasarolni, nézelédni vagyokat, az érdekessege-
ket, kulonlegessegeket gyujtoket!

oLCSOo .

. Egesz heten
Bawle nyitva vagyunk!

UJP

HETFO-PENTEK: 6°°-17°°
SZOMBAT: 6°°-14°°

| Marcius 22101

Készilt

az Ujpesti Onkormanyzat N I - : .' | B . AHOL SZERETUNK ELN|
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PESTI NAPLO

Kiadé: Ujpesti Sajt6 Szolgaltaté Nonprofit Kft. ® Ugyvezetd igazgaté: Klacsan Csaba ® Fészerkesztd: Tallér Edina ® Munkatarsak: Baski Sandor, Domjan Vivien, Gergely Gabor, Juhasz Matyas,
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