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FEJLESZTESEK ADOSSAG NELKUL

Ujpesten az yj tipusu varosgazdalko-
das, a fegyelmezett koltségvetés tet-
te lehet6vé, hogy megvaldsuljanak a
Hajra Ujpest! Varosfejlesztési program
célkitlizései. Megujuld 6vodak, isko-
lak, orvosi rendel6k, épilé (j piac-

csarnok mutatja a fejlédést. 3. oldal

ST'I NAPLO

JPEST ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA

WWW UJPEST. HU

jatszva tan ulnak

Lakossagi kérésre szombatonként rendor segiti a Szilas
Csaladi Parkban kialakitott KRESZ-palyan a kozlekedeési is-
meretek elsajatitasat és helyes alkalmazasat. A jatékos ok-
tatas mindkét félnek tetszik.

KOMPOSZTALAS KOZKIVANATRA
Az 6nkormanyzat folytatja a lakos-
sagi komposztalasi mintaprogra-
mot, az FKF Zrt. tamogatasaval té-
ritésmentesen bocsatja rendelke-
zésre a sziikséges anyagokat, tovab-
ba ingyenes tajékoztatd és oktatd
el6adasokat szervez. 10. oldal

12. oldal

AZ ALAPITO EMLEKERE

Alapitdjanak, a szaz éve sziletett
Neogrady Laszlénak, Ujpest diszpol-
garanak a nevét vette fel az Ujpes-
ti Helytorténeti Gyljtemény, amely
a hetvenes évek 6ta muzeumként
gyljti és teszi kozszemlére a telepi-
lés multjanak emlékeit. 11. oldal

A TESTEDZES MAGA AZ ELET

»A fiatalok mozogjanak, hogy egész-
ségesek legyenek, hiszen a testedzés
maga az élet. A fiatal sportoldk pedig
vegyenek példat az el6dokrdl, és pro-
baljak elérni céljaikat ” — tizeni és vall-
ja Szabd Bence olimpiai bajnok kard-

vivé, Ujpest diszpolgéra. 13. oldal




Kozvetlen buszjarat indul Ujpest és Békasmegyer kozott

Kedvezo valtozasok a koz

lekedésben

Az Ujpesti Parbeszéd soran megfogalmazott igényeknek megfeleléen, Wintermantel
Zsolt, Ujpest polgarmesterének kezdeményezésére a BKK elSkészitette, hogy szep-
tember 15-ét6l a 296-os autdbuszok meghosszabbitott Utvonalon, Békasmegyer
Ujmegyeri térig kozlekednek.

Ujpestre elséként érkeztek az uj gydrtmanyd, alacsonypadlés
Mercedes buszok, amelyek tobbek kozott a mar teljesen
akadalymentes 147-es és 220-as vonalon is kozlekednek.

igy U] jarat jelenik meg a Megyeri hi-
don, 6sszekdtve Ujpalota — Rakospa-
lota — Ujpest — Kaposztasmegyer —
Békasmegyer varosrészeket. Csucsido-
szakon kiviil 296A jelzéssel betétjarat
is kozlekedik Ujpalota, Szentmihalyi
Ut és Kaposztasmegyer, Szilas-patak
végallomasok kozott, a mai 296-os
Utvonalan.

A valtozasokra azért volt sziik-
ség, mert igény mutatkozott kozvet-
len autdbuszjaratra Békasmegyer felé,
emellett Kaposztasmegyer kiilsé la-

koteriileteinek utasait is célszertibb-
nek lattak minél attraktivabb, stiriibb
sz0l6 buszos megoldassal a metro-
hoz juttatni. Tovabbi igény volt arra
is, hogy az Ujpest intézményeit és la-
kénegyedeit 6sszekotd vonalakon bé-
vitsék az akadalymentes kozlekedés
lehetGségeit.

Az életbe |épd valtoztatasoknak
koszonhetéen a 122-es jarat is stirlib-
ben kozlekedik majd.

Nagyon fontos elGrelépés, hogy a
147-es és a 220-as jaratoknal szeptem-
ber elejétdl csak alacsonypadlos autod-
buszok kozlekednek majd, ezzel is se-
gitve az akadalymentes kozlekedést.

Ujpest az alacsonypadlds buszok
tekintetében eleve ol
mondhaté: a varos vonalaira tavaly

ellatottnak

majusban az orszagban els6ként ér-
keztek a vadonatlj Mercedes Citaro
tipust jarm(vek.

U. N.

EGY KEP

- EGY MONDAT

Kivilagitott jarda és
kerékparut épil az
Ugré Gyula sor és
az Oceanarok utca
kozott.

Napele a tetén

Napelemes rendszert telepitenek az Ujpesti Szakorvosi RendelGintézet tetejére,
amely a lapos tetd elényeit kihasznalva csokkenti a rendelé éves villamosener-
gia-fogyasztasat és mérsékeli az éplilet karosanyag-kibocsatasat, ezaltal a kor-
nyezetre juté terhelést. Az 5nkormanyzat az Uj Széchenyi terv palyazatan nyert
37 milli6 forintot forditja a megvalositasra.

Folyik a liftek cseréje

Javaban zajlik a felvonok cseréje az Ujpesti Szakorvosi Rendel&intézetben. Az
SZTK kibdviilt feladatkorével egyiitt a latogatdk szama is ndvekedett, ezért a
korabbi négyszemélyes liftek helyére nyolc f6 szallitasara alkalmas kabinokat
épitenek be, az ajtdkat pedig tiz centiméterrel szélesitik. A munkalatok ide-
je alatt a teherfelvondkkal lehet utazni, ahol liftkezel6k segitik a kozlekedést.
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Koztér

Eredményes az Uj tipust varosgazdalkodas

Fejlesztések adossag nelkul

Ujpesten az (j tipust varosgazdalkodas, a fegyelmezett koltségvetés tet-
te lehetdvé, hogy megval6suljanak a Hajra Ujpest! Varosfejlesztési prog-
ram célkitizései. Megujulé 6vodak, iskolak, orvosi rendeldk, épil6 Gj pi-
accsarnok mutatja a fejlodést, amelyrol dr. Molndr Szabolcs gazdasagi és
oktatasi alpolgarmester beszélt lapunknak.

Dr. Molndr Szabolcs alpolgdrmester
szerint a fejlesztések a fegyelmezett
gazddlkoddsnak készonhetéek

— Az el6z6 ciklus utolsé évének rosszul tervezett
koltségvetése okozta problémak rendbetétele utan
Uj tipusy, fegyelmezett gazdalkodasba kezdtiink
2011-ben, azdta folyamatosan a fejlesztésekre kon-
centralunk — utal vissza az el6zményekre dr. Molnar
Szabolcs alpolgarmester.

Egyik legjelentGsebb az SZTK sajat kézbe vétele és
kiils6-belsé feltjitasa. Az energetikai korszerUsités ja-
varészt unios forrasbdl, a betegiranyitd rendszer ki-
épitése, a digitalis rontgen, két Uj ultrahangkésziilék,
és szamos orvosi miszer cseréje, valamint a foldszin-

ti vérvételi hely kialakitasa sajat Gnkormanyzati forras-
bdl tortént. A liftek cseréje szintén 6nerébdl zajlik, a
korabbi elavult négyszemélyes felvondk helyett Gj mo-
dern, nyolc személyes liftek beépitése zajlik. Ezen feldil
napelemeket telepitiink az épiilet tetejére, amelyek
segitségével éves szinten jelent8sen kevesebb energiat
kell forditanunk a szakrendelé mikddtetésére.

A fejlesztésekbdl a haziorvosi rendel6k sem ma-
radnak ki — folytatta az alpolgarmester. Ujpest va-
lamennyi felnétt- és gyermek-haziorvosi rendeléjét
kivil-belil feldjitottuk. A Kunhalom utcai lerom-
lott allapotd, elavult felnétt rendeld helyett, an-
nak szomszédsagaban, vadonat(j épilet épitését
kezdjik meg a kozeljovOben. Az egészségre egészen
mas modon is figyelmet fordit az nkormanyzat. A
Halassy Olivér Varosi Uszoda a szabadid4 hasznos
és egészséges eltoltésére kinal lehetbséget, a kisisko-
lasok pedig tszni tanulhatnak a mindennapos test-
nevelés keretein beliil.

Molnar Szabolcs kiemelte — Nem csak segite-
ni kivanjuk, de a tiszteletiinket is kifejezziik az id6-
sek szamara évente két alkalommal alanyi jogon
jard élelmiszer csomagok biztositasaval, és foként
a szépkortaknak szélnak a Talalkozasok rendezvény
sorozat népszeru el6adasai.

Ujpest, mint az egyik legfiatalabb varosrész, kii-
16n6sen fontosnak tartja, a felnovekvé generacidk

tamogatasat. A kisgyermekes csaladokat segiten-
do, negyven férdhellyel noveltiik meg a Homokto-
vis BolcsOde befogaddképességét, és tiz csoportszo-
béaval bévitettiik a Bérfestd Ovodat. A bdlcséde tel-
jesen (j éplletszarnyakat is kapott, és megterem-
tettiik a teljes korl akadalymentesités feltételeit is.
Az 6voda Uj épliletszarnnyal bdviilt, amelyet szin-
tén akadalymentesitettek, tovabba egy, az atlagos-
nal nagyobb méretli egyéni fejlesztészobat is kiala-
kitottunk. Az 6nkormanyzat — szintén sajat kolt-
ségvetésébdl — valamennyi iskola étkezdjét feldji-
totta. Két iskolankban a novekvé igények miatt b6-
vitettiik az ebédl6t. Az étkeztetéshez kapcsoldddan
az elkdvetkez6 harom évben valamennyi iskolaban
a talalokat is feldjitjuk.

Az alpolgarmester ramutatott arra is, hogy bar az
iskolaknak a Klebelsberg Intézményfenntarté Koz-
pont a fenntartédja, de az 6nkormanyzat tovabb-
ra is szoros kapcsolatot apol az intézményekkel, hi-
szen kiemelt fontossagunak tartjuk, hogy az Gjpes-
ti diakok tiszta és rendezett kornyezetben tanulhas-
sanak. Az iskolasziinet idején nyolc intézményben
zajlott jelentds feltjitas, de nincs olyan gyermekin-
tézmény, ahol ne tortént volna valamilyen korsze-
rlsités. A nyari intézmény-fel(jitasokat Osszesen
tobb mint 1,2 milliard forintbdl végeztiik el sajat
pénzigyi forrasaink terhére.

A lista nem lenne teljes a piac feltjitasa nélkil. Dr.
Molnar Szabolcs emlékeztet: a tavalyi Ujpesti Par-
beszéd kérdbiveinek legnagyobb érdekl6dést kival-
td pontja a Piac- és Vasarcsarnok megujitasa volt.
Miként ismert, a jelenlegi nagycsarnokkal szemkozt
a mai kovetelményeknek megfelels, 4j, modern,
Vasarcsarnok épil. Az épilet legfelsé szintjén egy
500-900 f&s Kulturalis Kézpont is helyet kap, amely-
nek koszonhetéen Ujpest végre felkeriilhet Buda-
pest kulturalis térképére. A tovabbi fejlesztéseket is
az Gjpestiek igényei alapjan tervezziik, hogy egyiitt
mondhassuk: ,Ujpest, ahol szeretiink élni” U.N.

Vélemények és fejlesztések 6sszhangja

A kérdés, hogy mire koltse Ujpest
Onkorményzata a tudatos gazdal-
kodas eredményeként rendelkezésé-
re all6 tobbletforrasokat, az Ujpes-
ti Parbeszéd idei ivein is szerepelt.
A mar komoly hagyomany mentén
folyé véleménycsere a kozbizton-
sag javitasat és a lakotelepek meg-
Ujitasanak igényét jelzi prioritas-
ként. Ebben az évben a valaszadok
kozel egyforman fontosnak tartot-
tak, hogy a szakrendel6 és a hazior-
vosi rendeldk fejlesztésére kulonite-
nének el forrasokat. Az nkormany-
zat szivén viseli az Gjpestiek egész-
ségugyi ellatasanak javitasat, a Gor-

gey uti szakorvosi rendel6 folyama-
tos felGjitasa, muszerbeszerzései, a
most zajlo liftcsere mellett tavasz-
szal hozzalatott a gyermek- és a fel-
nétt-haziorvosi rendel6k feltjitasa-
hoz. Az (jpestiek lényegesnek tart-
jak mindezek mellett, hogy az évo-
dakra, bolcs6dékre, iskolakra is for-
ditson a tobbletforrasokbdl az on-
kormanyzat. Ennek megvaldsulasa-
ra éppen a nyari sziinet idején talal-
tunk példat, amikor nyolc oktata-
si intézményben jelent6s fel(jitasok
torténtek, és szinte nem volt olyan
gyermekintézmény, ahol ne lett vol-
na megujulas a nyar végeére.

On szerint mire forditsa vérosunk a tobbletforrdsokat?
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Teljes a megyeri
forgalomcsillapitott zona

Aprilisban megsziiletett a terv, juniusban elkezdédtek a munkalatok, nyar vé-
gére pedig elkésziilt a megyeri forgalomcsillapitott zéna.

Vaci ut-Foti ut—-Megyeri ut és a Szilas-
A patak altal feldlelt varosrész kis utcaiban
kozel harminc fekvorendor és ,30 kilomé-
ter/6ras” sebességkorlatozé tabla szolgalja a forga-
lom szabalyozasat.
— Sok kisgyermekes csaladtdl kaptunk visszajelzést,

dr. Szabé Béla, a terlilet dnkormanyzati képvisel&je.
A valtozasoknak mindenki nagyon oril, hiszen a fé-
utak nagy forgalmu Utjait a megyeri kis utcakon at-
haladva kikertil6 autdsok sok bosszusagot okoztak
mar az itt lakoknak.

— Nagyon oriiliink, mert az autdsok betartjak a for-

hogy a forgalomgcsillapitott zona Istvantelekhez ha-  galomkorlatozast. Még mindig van atmené forga- —
Biztonsdgosabb és csendesebb lett a megyeri varosrész
- mondja Szaniszlé Gaborné Erzsébet dr. Szabé Béla

onkormanyzati képviselonek

sonléan Megyeren is bevaltotta a hozza flizott re- lom, de biztonsagosabb és csendesebb lett az ut-

ményeket. A forgalomkorlatozassal lassult és egy- cank, mint korabban volt — mondja Szaniszlé

ben halkult is a kertvaros autésforgalma — mondja  Gdborné Erzsébet. D.V. .= SR ]

Kisimult a Mahart-haz parkoloja

A Varoskapu jellegzetes éplilete a Szabadsag parki Mahart-haz,
ahonnan tobb megkeresés érkezett az dnkormanyzathoz. A haz
elotti parkold mar nagyon rossz allapotu és balesetveszélyes volt.
Szerencsére ez az allapot mar a multé.

A probléma megoldasara a varosvezetés a Jozsef Attila utcai jardafeltjitast kdvetéen a parko-
16 burkolatanak hibait is kijavitotta.

— Nagyon rafért mar a feljitas! Olyan godrok voltak, hogy bar az utcatél szamitott utolso lép-
cs6hazban lakunk, mégis mindig eldl parkoltunk, mert félttink, hogy a katyik tonkreteszik az autot
- mondja egy lako, aki éppen ottjartunkkor gordult be autdjaval a mar ,,akadalymentes” parkoléba.

— A hazban sok idGs ember lakik, ezért is tartottuk fontosnak a balesetveszélyes jarda és
a godrokkel teli parkolé mielGbbi javitdsat — mondja Rddi Attila alpolgarmester. Nem ez az
egyetlen teriilet, ami fel(jitasra szorult. Igyeksziink mindenhova eljutni és megtenni a szik-
séges intézkedéseket. Amig az id6jaras engedi, dolgozunk, tavasszal pedig itemterv szerint
folytatjuk a munkalatokat — tette hozza Radi Attila alpolgarmester. D.

Katyik és godrok nélkiil

PR ST 5 ik

Uj gyalogatkelShely épitése kezd6détt meg a
Megyeri Gton az Aschener Lipot térnél.

Uj 24 4llasos parkol6 épiil a Munkasotthon utca
70-72-es szammal szemben.
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Fokuszban a

kozlekedes

és a kozbiztonsag

Németh Edit Eva Ujpest 11-es szamu valasztokeriiletének
onkormanyzati képviseldje. Ez a korzet a varoskdzponti la-
kotelep foleg tizemeletes hazait oleli fel. A lakok nagy re-
sze nyugdijas, és sokan tartanak kutyat.

— A varoskozpont és a piac kozelsé-
ge miatt nagy a gépkocsi- és a gyalo-
gosforgalom, ami mindenképp meg-
hatarozo a korzet életében — mondja
Németh Edit Eva, akit a fejlesztések-
rél, a kittzott célokrol is kérdeztiink.

— A kornyezet rendezése érdekében
a lakdkkal egytittmUkodve tobb hul-

ladékgy(ijtét és kutyapiszok-tarolot
helyeztiink ki, a rendszeres flinyirast,
kozterileti takaritast latva az itt é16k
is jobban Ugyelnek a kornyezetiikre.
Folyamatos a hazak és a jatszoterek
padjainak javitasa, a jatszoeszkozok
biztonsaganak ellenGrzése. Sikere van
az (j kutyafuttatdnak és az egészsége-
sebb életmddot célzd jatszotéri ivo-
katnak is. Az egészséges életmddra és
a kornyezetvédelemre szoktatas esz-
kdze tovabbé a Bene Ferenc Altaldnos

Iskola j biciklitaroldja is. A jatszo-
tereken focizokat sikeriilt egy fiives
részre csabitani, ahol nem zavarjak
sem a kicsiket, sem a lakdkat. Feldjita-
sok, korszerUsitések voltak és folynak
az Aradi Ovodaban és Bolcs6dében,
a Csanyi és a Pozsonyi Ovodaban. A
Berda Jézsef utcai felnéttorvosi ren-

del6 is megujult, és a Lorantffy u. 15.
szam alatti lakohaz is korszerlisodott
onkormanyzati tamogatassal — sorol-
ja a valtozasokat a képvisel6 asszony,
aki az eredmények kozott emliti, hogy
a korzeti megbizottal j6 a kapcsolat,
gyakrabban jar6roznek, megszlint az
autos kozlekedés az Aradi utca jarda-
jan az iskola felé, kevesebb a jardan
parkold jarmi, ami a visszajelzések
szerint megelégedéssel tolti el a lako-
kat. Hosszu id6 utan végre megujult a
Berda J6zsef utca burkolata is.

— Tovabbi feladatunk, hogy foly-
tassuk a panelprogramot, Gjabb térfi-
gyel6 kamerak telepitésével noveljitk
a kozbiztonsagot, javitsuk a parkola-
si helyzetet, jardakat, utakat Gjitsunk
fel, segitsiik a raszoruldkat, hazi gon-
dozoérendszert alakitsunk ki az id6-

seknek. UN/MOA

Hamarosan
elkeszul

az idosek
pihenoparkja

J6 ltemben halad, igy szeptember
végére mar el is késziil Ujpest elsd,
kimondottan idosek szamara kiala-
kitott pihenoparkja.

Nyar utca 95-101. szamu tizemeletes pa-

nelhaz elétt sokaig egy kihasznalatlan, fi-

ves, arnyékos terilet arvalkodott. A lakdk
kérésére Ujpest Onkormanyzata egy csendes, be-
keritett pihendparkkal lehel életet az igencsak jo
adottsagu teriletbe.

e

i

-,

[ | Hladony Sandor énkormanyzati képviselé a formalodo parkban

N Tout. g =k

— A lakdk és az onkormanyzat 6sszefogasanak ko-
szonhet6en valdsulhat meg ez a kozosségi tér. Sokan
megelégelték, hogy az elhagyatott zoldterlilet éjsza-
kanként hajléktalanok és zajongd emberek gyileke-
z6helyévé valt. Radi Attila alpolgarmesterrel, tobb
alkalommal egyeztettem a teriilet sorsarol, és eh-
hez kapcsolddtak a helyi lakosok alairasgyijtésiik-
kel, amelyben kezdeményezték az egyre elviselhe-
tetlenebb allapotok megvaltoztatasat. A varosveze-
tés felkarolta kezdeményezésiinket és most rendbe

hozza és bekeriti a pihenésre szant parkot — mondja
Hladony Sdndor, a teriilet 6nkormanyzati képviselje.

— Nekiink, idoseknek mar nem nagyon van lehe-
téségiink a kikapcsolodasra, hiszen sokunk egészségi
allapota sajnos nem engedi meg, hogy tavol legytink
az otthonunktdl. Azt hiszem, mindannyiunk nevé-
ben mondhatom, nagyon oriiliink, hogy par lépés-
re a hazunktdl lesz egy kis sajat parkunk, padokkal,
ahol olvashatunk, beszélgethetiink, a szabadban le-
hetlink — meséli egy a hazban laké id6s asszony. D.V.

SEGITSEK A KERDEZOKET!
Az Ujpesti Onkormanyzat megbizasabodl telefo-
non torténd lakossagi elégedettség felmérés folyik

az Ujpesti haztartdsok megkeresésével. Az onkor-
manyzat arra kéri az Gjpestieket, hogy segitsék va-
laszaikkal a felmér6 cég munkajat és ezzel is jarul-

janak hozza, hogy minél pontosabb kép alakuljon
ki az 6nkormanyzat szolgaltatasairdl.
Ujpest Onkormdnyzata
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Fotopalyazat

Szenvedélyiik: Ujpest és a fotozas

A varos és a fotdzas iranti szereteté-
rol 36 szerz6 187 képpel tett tanubi-
zonysagot az Ujpest Onkormanyza-
ta és az Ujpesti Sajté Kft. altal idén
(is) meghirdetett Ujpesti Elet-képek
2014 fotdpalyazaton.

A palyazatra amat6r fotosok jelentkezését vartak a
kiirdk, életkori megkotés nélkl, s a bekuldott pa-
lyamunkak a fotografiai mufajok széles skalajan
mozoghattak. A palyazat dijainak atadasaval egy
idSben a legjobb képekbdl killitas nyilt az Ujpest
Vérosnapok keretében az Ifjusagi Haz Uj Galériaja-
ban. Véletlen egybeesés, de jelképes, hogy a meg-
nyité augusztus 29-ére, a magyar fotografia napja-
ra esett.

A kiallitas megnyitdjan dr. Tahon Rébert jegyz6
méltatta a fotodkiallitasra benevezettek munkajat.
Kiemelte, 6rvendetesen sokan gondoltak Ggy, hogy
szamos Ujpesti Gjdonsag ,megérett” a mlvészi szin-
tlt megorokitésre.

A palyamunkakat szakemberekbdl allé zs(ri: Vaj-
da Janos, Varai Mihdly fotdmvészek és Svajer Bar-
bara fotds rangsorolta.

A Turay Ida Szinhaz produkcidja

._ i.i -_

Laczké-Magyar Gyorgy — Hidon

I. kategoria, Eletképek

1. Laczk6-Magyar Gyorgy — Hidon
2. Lebovics Gyorgy — Replilés
3. Bernolak Béla — Itt a szudé

II. kategéria, Ujpesti tjdonsagok

1. Kiss Ferenc — Megyeri hid
2. Kovacs Rudolf — Eszaki 6sszekotd hid, télen
3. Képes Laszl6 — Halassy uszoda

Kiss Ferenc — Megyeri hid

I1I. kategoria, Ujpest természete

1. Koi Zoltan - A Farkas atja
2. Barta Katalin — Naplemente
3. Almasi Zsolt — Séta a téli Szilas-pataknal

A dijakat dr. Tahon Robert jegyz6 adta at a
nyerteseknek.
Gratulalunk! B.K

Kilman Imre - Kardos G. Gyorgy:

operett hirom felvondsban, egy sziinettel

MARICA =

alalioz dcol!

Programsorozat Gjpesti szépkoriaknak

Onkormanyzata

GROFNO

Rendezs: Szeptember 14. 15:00
Bozso Jozsef kapunyitds: 13:30

Szereplok: Vasari Monika, Vaddsz Zsolt, Teremi Trixi, Bozs6 Jézsef,
Halasz Aranka, Benkéczy Zoltin, Kalmar Magda, Kokas Laszlé, Magashdzy Istvin

Helyszin: Jégpalota
(1048 Budapest, Homokt6vis utca 1.)

A rendezvény ingyenesen latogathato!

Ké6zremiikodik a Vici Filharmonikusok, vezényel Farkas Pal.
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Tobb ,hangos” lampa segitheti a latassériiltek kozlekedését Ujpesten

Biztos léptekkel, szabadon

Ujpesten él6 latassériiltek jelentkezését varja az dnkormanyzat. Egy specialisan sza-
mukra kifejlesztett taviranyité hasznalatanak a lehetoségére hivjuk fel a figyelmet.
Az dnkormanyzat az els6 tiz jelentkezonek ajandékba ad egyet.

z Ujpest Lampasai program-
A bél ismert Végh Robert, az

Ujpesti latassériltek kozos-
ségfejleszté mentora mar napok 6ta
tesztel egy specialis szerkezetet, ame-
lyet a Vakok és Gyengénlatdk Kozép-
magyarorszagi Regionalis Egyesiilete
(VGYKE) biztositott szamara. Robert
az 6nkormanyzat munkatarsa, és f6
feladata elsésorban az, hogy felmér-
je a kerliletben é16 latassériltek igé-
nyeit, Osszegy(jtse specialis elvarasa-
ikat, és az onkormanyzattal egyitt-
mikodve megoldasokat kinaljon. EI-
mondta, feltétlenul szamit az olva-
sok segitségére annak érdekében,
hogy a felhivasaik, megkereséseik va-
I6ban valamennyi latassériilthoz el-
juthassanak Ujpesten. A most tesz-

telt szerkezet is szamukra jelenthet

segitséget.
Rébert marcius 6ta dolgozik Ujpest
Onkorményzatanal  kodzosségfejlesz-

téként, emellett referensi feladatokat
lat el. A kifejezetten latassériltek sza-
mara kifejlesztett eszkoz tesztelSi ta-
pasztalatairdl kérdeztik.

— A taviranyit6é harminc méterrdl ér-
zékeli a hangosbeszélovel felszerelt jel-
z6lampat. Sipolé hang helyett beszéd
formajaban figyelmeztet, mikor nem
szabad az Uttestre |épni, és mikor lehet-
séges az atkelés. Ujpesten egyelSre je-
lenleg csak a szakorvosi rendel6nél van
ilyen kozlekedési lampa, éppen ezért
varjuk a latassériiltek arra vonatkoz6 ja-
vaslatait, hogy hol lenne még sziikség

ehhez hasonlé ,beszél8” atkelSkre.

A szerkezet a Futar-kijelz6kkel
is kompatibilis: az utastdjékoztatd
rendszer a taviranyit6 megnyoma-
sat kovetéen bemondja, melyik jar-
m( hany perc mulva érkezik a meg-
alléba, igy a latassériilt biztosan arra
a jarmre szall fel, amelyikkel utaz-
ni szeretne.

Rébert a 4-es metré mozgdlépcsdi-
nél is kiprébalta a szerkezetet. Az esz-
koz itt az all6 és az igénybe vehetd
mozgolépcsSkre hivja fel hangjelzés-
sel hasznal6janak a figyelmét. A 4-es
vonal egyébként teljesen akadaly-
mentes, Un. taktilis itburkolati jelek-
kel ellatott.

A kozlekedéssegitd taviranyitobol
most Osszesen tiz darabot ajanl fel
az 6nkormanyzat, amelyeket az elsé
tiz Gjpesti jelentkezd vehet majd at.
Az atkelSkkel kapcsolatos észrevéte-
lek 6sszegyUjtése pedig lehet6vé teszi,
hogy minden olyan helyen kezdemé-
nyezziik a ,beszél8” kozlekedési lam-
pak kialakitasat, ahol rendszeresen
megfordulnak a latassériiltek. Jelent-
kezését a veghrobert89@gmail.com
cimen varjuk. Irjon bizalommal!

Kép sés szoveg: M. ORBAN A.

pe p o
(Szombat)

()CK),_ é;CK)

Egy igazan varazslatos jatéknap!
Nem csSak gyerekeknek!
Csak gyere el &S engedj a varazslatnak!

MAGICBOJY

1042 Budapest, Arpad ut 51-53.
www.magic-box.hu

Kereskedelmi egyesiilet
OK]J tanfolyamokat indit
Ujpest Kozpontban
© keresked6 @ vendéglés @ raktaros
© logisztikai Ugyintéz6
Tel.: 06-20-951-3357

Véradas lesz hétfon

A Magyar Voroskereszt nyilva-
nos véradast szervez szeptem-
ber 15-én (hétfén) 14-t6l 18
o6raig az Ujpesti Kulturalis Koz-
pont — Ifjusagi hazban (Buda-
pest IV, Istvan ut 17-19.).

Ha On egészséges,
mar 18 éves, de még nincs 60,
akkor ne sajnaljon idejébdl fél

elmult

orat életmentésre szanni. A vér-
adashoz szikség lesz személyi
igazolvanyara, taj- és lakcim-
kartyajara, kérjuk, ne felejtse
otthon!
Segitségliket el6re is koszon-
juk.
Magyar Voréskereszt
Budapest Fovarosi Szervezete

Mar
21 223-an
kedvelik

az Ujpest-
Kaposztasmegyer

oldalt!
www.facebook.com/
ujpest.kaposztasmegyer

Csatlakozz Te is az Ujpestet
lajkolok dinamikusan
gyarapodoé kozosségéhez!
Az Ujpesti Kozéleti TV-nek is
van mar Facebook oldala,

amely szintén tetszésre
mélto és egyre tobb tévés
anyag elérhet6 rajta.
Az ujpest.hu weboldalon
szintén megnézhetok az
UKTV riportjai.
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Tisztelt Ujpestiek!
< A 2014-es dnkormanyzati valasz-

tasra kopogtatécédula helyett
ajanldiven tamogathatjak jeloltjeinket.
Amennyiben a Fidesz—Ujpestért Egyesiilet
kozos jeloltjeire ala szeretnék irni, kérjik,
latogasson be személyesen irodankba.
1042 Budapest, Arpad Ut 56. (I. emeleten
az udvarban), hétkdznap 10-20 o6ra
kozott. Tel.: 369-0905

FIDESZ — MPSZ KEPVISELOI
FOGADOORAK

Dr. Szabé Béla onkormanyzati képviseld
szeptember 22-én, hétfén 18-t6l 19 oraig
tart fogaddodrat. Helyszin: 1042 Budapest,
Arpad Gt 56. Tel.: 369-0905

www.ujpestifidesz.hu

=~ Tisztelt Barataink!

GL Irodank minden pénteken 17 és 18
ora kozott tart nyitva. Kérjik

Onoket, vegyék fel veliink a kapcsolatot,

hogy minél hatékonyabban miikédhes-

stink egytitt! Cimink: 1046 Bp. Szent

Laszl6 tér 7. Tel: 06-70 372-3119, 06-70

381-8193

FOGADOORA
Pajor Tibor onkormanyzati képvisel6nk
fogadddraja: minden hoénap elsé hétféjén
18 6ratdl a fenti cimen.
Jobbik Magyarorszagért Mozgalom
Ujpesti Szervezete

www.ujpestijobbik.hu

FOGADOORA
@Szalma Botond Onkormanyzati

képvisel6, frakciovezetd (KDNP)
minden hoénap elsé hétféjén 18-tol 19
oraig tart fogadoorat az Ujpesti Kulturalis
Kozpont Léverseny téri Kozosségi
Hazaban (V. Léverseny tér 6.).

FOGADOORA
" Perneczky Ldszlé6 nkormanyzati
képvisel6 — Ujpest Lehet Méas a Politika
(LMP)
Tel.: 06-20 390-0566
E-mail: ujpest@lehetmas.hu
Ujpesti LMP-iroda, 1041 Istvan Gt 22, a
Féposta mellett.
Fogadéo6ra: Ne On jojjon, hivasra én
megyek el Onhoz!

LMPZAS

www.facebook.com/LMPujpest
ujpest.lehetmas.hu

e KEPVISELOI FOGADOORAK
'ﬁ:‘p Ft:!rk.as ”lsn:én onkorményziitl
képvisel6 el6zetes telefonon tor-
tént egyeztetés alapjan — a 06-20 518-7830-
as telefonszamon — barmikor; Beldn Beatrix
onkormanyzati képviseld elézetes telefonon
tortént egyeztetés alapjan - a 06-1 369-
4205-0s telefonszamon, hétkdznap 14-t6l 17
o6raig hivhaté — barmikor; Szabé Gdbor
onkormanyzati képvisel6 elGzetes telefo-
non tortént egyeztetés alapjan — a 06-1
369-4205-6s telefonszamon, hétkoznap
14-t8l 17 6raig hivhaté - a megbeszéltek
szerint, az MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri
Szervezeténél (1046 Bp., Nador u. 1.) tarta-
nak fogadoorat. Horvath Imre 6nkormany-
zati képvisel6 minden hoénap els6 és maso-
dik szerdajan 17 6ratdl - el6zetes bejelent-
kezés alapjan a 06-20 466-8576-0s telefon-
szamon — tart fogadédrat az Ujpesti
Csokonai Vitéz Mihaly Altaldnos Iskola és
Gimnaziumban (1046 Bp., B6rfest6 u. 5-9.).

JKAVEHAZ| BESZELGETESEK!”

Szeretettel meghivjuk Ont és kedves csa-
ladjat , A kavéhazi beszélgetések” rendez-
vénysorozat kovetkezé délutanjara, ahol
Lengyel Laszlo kozird, politologus és dr.
Trippon Norbert, az Gjpesti baloldal pol-
garmesterjeloltje lesz a vendégiink egy jo

hangulatd, érdekes beszélgetésen szep-
tember 16-an, kedden 17 6ratdl
Kaposztasmegyeren a Ldverseny téri
Koz6sségi Hazban (Loverseny tér 6).
Varunk minden kedves érdeklé6dét!
MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

FOGADOORA

Az Ujpestért Egyesiilet dnkormany-
zati képviselSinek fogaddorai: dr.
Dabous Fayez (5. evk) 6nkormany-
zati  képvisel6, a Kaposztasmegyeri
Telepiilésrészi Onkormanyzat eldljaréja
minden hdénap 2. hétf6jén 17-tél 18 oraig
tartja fogaddorajat. Helyszin: Bp. IV., Hajlo
u. 42-44, a TROK helyisége. Pali Jozsef
Pal (1. evk.) 6nkormanyzati képviseld
minden hénap 2. hétféjén 17-t6l 18 draig
tartja fogaddorajat. Helyszin: Homoktovis
Altalanos Iskola.

Eqyesilet

Friss hirek,

tudnivalok:
ujpest.hu!

Komposztalasi
mintaprogram

Tisztelt Ujpesti Polgarok! Ujpest Onkormanyza-
ta a keriiletben elszallitandé és artalmatlanitand6

hulladék mennyiségének csokkentése és a zoldfe-
liletek tapanyag-utanpotlasanak biztositasa érde-
kében a 2014. évben is folytatja a lakossagi

Az 6nkormanyzat a mintaprogram soran a F6-
varosi Kozteriilet-fenntarté Nonprofit Zrt. tamo-
gatasaval téritésmentesen bocsatja rendelkezésre
a komposztalashoz sziikséges anyagokat, ingyenes
tajékoztatd és oktatd el6adasokat szervez.

A mintaprogram keretében lakokozosségek és
egyéni érdeklédok jelentkezését varjuk 2014. okto-
ber 6-ig. Kérjuk, jelentkezzenek a felhivasra, adjak
le igényiiket a mintaprogramban valé részvételre.
A mintaprogram részeként tajékoztat6 el6adason
valaszt kaphatnak kérdéseikre, szakképzett, tapasz-

talt oktatok segitségével elsajatithatjak a hazi kom-
posztkészitést. A mintaprogramban valé aktiv rész-
vétellel megtapasztalhatjak, hogy

— valéban lehetséges a csaladi hazak és a tarsas-
hazak szamara komposztalassal csokkenteni az
elszallitandé hulladék mennyiségét;

— valéban lehetséges és hasznos a novények sza-
mara értékes tapanyagot adé humuszt termel-
ni a haztartasunk kozelében;

— ez a technoldgia a kdrnyezetet nem szennyezi
kellemetlen szaggal;

— kicsi kertben is elfér a komposztaloedény;

— ha nincs kertiink, akkor is komposztalhatunk;

— akar egyediil is hozzalathatunk;

— barki megtanulhatja, hogyan kell komposztalni.

Az igényléshez sziikséges nyomtatvany rendelke-

zésre all a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Iro-
dajan (1042 Bs., Istvan Ut 15.), valamint tgyfélfoga-
dasi idében a Varosiizemeltetési FSosztalyon (1042
Bp., Istvan Gt 14. fszt. 18.), illetve a www.ujpest.hu
honlapon megtalalhat6 és letolthetd.

A kitoltott nyomtatvanyt az alabbi médon jut-

tathatjak el hozzank:

— személyesen atadhaté a Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalati Irod4jan (1042 Bp., Istvan Gt 15.),
illetve tigyfélfogadasi idoben a Varosiizemelteté-
si FGosztalyon (1042 Bp., Istvan Gt 14. fszt. 18.);

— postai Gton bekiildhet6 a Budapest Févaros IV.
Keriilet Ujpest Onkormanyzata Polgarmesteri
Hivatal Varosiizemeltetési Féosztaly Varosiize-
meltetési és Kornyezetvédelmi Osztaly — 1041
Bp., Istvan Ut 14. — cimre;

— faxon elkiildhetd a 231-3149-es faxszamra;

— elektronikusan megkiildhet6 Foldhazi Jdlia sza-
mara a komposzt@ujpest.hu e-mail cimre.

Amennyiben lakokoz6sség kivan a mintaprog-

ramban részt venni, ugy kérjik, adjak meg a kap-
csolattartd nevét, elérhetéségét. A technologia el-
sajatitasara dijmentes el6adast szerveziink. Az el6-
adas pontos idépontja a jelentkez6k szamatol fiig-
gben keriil megrendezésre, 2014. oktober—novem-
ber hénapban. A komposztal6edények atvétele a
jelentkezést kovetSen folyamatosan torténik.

A mintaprogrammal kapcsolatos kérdéseikkel szi-

veskedjenek Foldhazi Julia parkigyi Ugyintézét ke-
resni (tel: 231-3101/144).  Ujpest Onkormdnyzata

’ ’
Veszélyes hulladékok
.o " /4
OSSZQg)/UJtese
Felhivjuk a Tisztelt Lakossag figyelmét, hogy Bu-
dapest IV. keriilet Ujpest Onkorményzatanak
szervezésében 2014. szeptember 13-an szomba-
ton 8 és 12 6ra kozott lehetéség nyilik a haztar-
tasoknal keletkezd veszélyes hulladékok leadasara!

A begyiijtés az alabbi helyszineken zajlik:
*Bp. IV. keriilet, Kiils6-Szilagyi Gt 46. Spar aruhaz
melletti kozteriileti parkold (szelektiv sziget mellett)
Bp. IV. keriilet, Arpad at 149-151. sz. ingatlan
melletti kozterileti parkold (szelektiv sziget mel-
lett, uszodaval szemben)
Bp. IV. keriilet, Iranyi D. utca 1. ingatlan (,kispiac”)
tertiletén (Megyeri Ut — Iranyi Daniel u. sarok)

*Bp. IV. kerlilet, Berda J. utca 30-as és 36-os
tomb kozotti parkolo (szelektiv sziget mellett)

Az atvétel — tobbek kozott — a kovetkezd veszé-
lyes hulladékokra vonatkozik: névényvédoszer ma-
radék, gyogyszer hulladék, festékpatron, faradt olaj,
hajtogazas palack, akkumulator, halogénmentes oldo-
szer, haztartasi savak és ligok fénycsovek, étolaj, festé-
kek, elektronikus eszkozok. Részletes lista: ujpest.hu
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Koztér

Neogrady Laszlo nevét vette
fel a Helytorténeti Gyljtemény

Alapitoja, Neogrady Laszlé nevét vette fel Ujpest mizeuma, az Ujpesti
Helytorténeti Gylijtemény. A névadoé személyét dr. Hollési Antal, az Ujpes-

ti Kozmiivelodési Kor tigyvivoje méltatta, az Gj névtablat Wintermantel
Zsolt leplezte le, szeptember 2-an.

Sz6llésy Marianne, a Helytorténeti Gylijtemény vezetSje emlékeztetett, Uj-
pest mizeuma tizenot éve talalhatd jelenlegi helyén, de mizeumi mikodésre
mar a hetvenes években engedélyt kapott. — Az alapitd, Neogrady LaszI6 ta-
nar, Ujpest késébbi diszpolgara éppen szaz évvel ezel6tt sziiletett, a mostani
névfelvételt pedig timogatta az dnkormanyzat — tette hozza.

Dr. Holl6si Antal, a Karolyi Sandor Kérhaz orvos igazgatdja, az Ujpesti Koz-
mvel&dési Kor tigyvivoje személyesen is ismerte Neogrady Laszlot, és a név-
felvétel alkalmabol bemutatta életttjat. Ebbd kitlinik, Ujpest az dtvenes évek-
ben is befogaddnak szamitott. Az &rnagyi rangjatdl megfosztott, késébb torté-
nelem-—latin szakos kozépiskolai tanari oklevelet szerzé kés6bbi muzeumalapi-
tot, aki a Megyeri Uti Altalanos Iskolaban helyezkedett el, a telepiilés is befogad-
ta. Kiemelte: Neogrady politikamentes multkutatd tevékenységét megtlirte az
akkori rendszer, 1990-ben pedig rendfokozatat is visszakaphatta. Ujpest muze-
umanak létrehozdjat a févaros Pro Urbe dijjal ismerte el, Ujpest pedig diszpol-
garanak valasztotta. A mostani névadon két lanya is része vett, akik Ggy fogal-
maztak, megtiszteltetés érte a csaladot.

Az (j névtablat a polgarmester leplezte le. Rajta ez all: Neogrady Laszl6 Hely-

Az elso vilaghaboru
aldozataira emlekeztek

Az els6 vilaghaboru kitorésé-

nek centenariumara emlékeztek
az onkormanyzat altal felujitott
Tanoda téri emlékmiinél.

Sz6ll6sy Marianne, az Ujpesti Hely-
torténeti Gylijtemény vezetGje be-
szédében felidézte: a haboru kirob-
bantésa Ujpesten is megvaltoztatta
a mindennapokat, amikor is tobbszoros helytallasra volt sziikség. Arra is emlékez-
tetett, hogy a trianoni események és az orszag veszteségei miatt csak 1923-ban
tudtak Ujpesten méltoképpen megemlékezni a hdbor( odaveszett héseirdl. Az Uj-
pesti Dalkor szervezése nyoman kdzadakozasbdl emeltek szobrot, amelyet kilenc-
venegy esztendbvel ezelStt, napra pontosan augusztus 26-an avattak fel. Az em-
[ékm(i az Istvan Gt 1973-as kiszélesitéséig a mai, 1993-ban allitott szobor kozelé-
ben allt. A Tanoda téren lévé emlékmlivet, Zala Gyorgy alkotasat pedig az 6nkor-
manyzat nemrégiben felljittatta — zarta gondolatait a gy(ijtemény vezetéje.

A szobornal az 6nkormanyzat nevében Wintermantel Zsolt és dr. Hollési An-
tal (képiinkon), az Ujpesti Kdzm(ivel6dési Kor tigyvivéje kozosen helyezték el a
kegyelet viragait. Szintén viraggal fejezték ki tiszteletiiket az Ujpesti Varosvédd
Egyesiilet, valamint az Ujpesti Helytorténeti Alapitvany képviselSiis.  M.OA.

p H;‘ A KEGYELET VIRAGAI
ghy Csaba '] Az elsd vilaghdbort emlékéve

alkalmabdl augusztus 28-an
Wintermantel Zsolt megkoszo-
rlzta a BKV Ujpesten [év6 re-

mizének falan elhelyezett em-
léktablat, amelyet a kozleke-
dési véllalat az Ujpesti Varos-
védd Egyesiilet és az Ujpesti Helytdrténeti Alapitvany kezdeményezésére
Ujitott fel. Az elesetteknek emléket allit6 tablanal Bordds Péter, a BKV vil-
lamosiizem-igazgat6ja mondott beszédet.

Megemlékezést tartottak ugyanezen a napon a Févarosi Vizmlvek Vaci
uti telepén lév6 emlékhelynél is, ahol Wintermantel Zsolt mellett koszoru-
val rotta le kegyeletét az emlékbeszédet mondé vezérigazgatd, Haranghy
Csaba is. Az emlékhelyek feltjitasat felkarold két patinas civilszervezet

torténeti Gyljtemény.

M. ORBAN ANDRAS

képvisel6i szintén viraggal emlékeztek az elsé vilagégés Gjpesti aldozataira.

UJPEST SZinHAZ

Uj evad

Mar szeptemberben varja
nézéit az Ujpesti Kulturalis
Kozpont Ujpest Szinhaza.
Ujdonsag, hogy lehetdség

nyilik kedvezményes jegyva-
sarlasra is.

SZINHAZAK E)SZAKAJA
Szeptember masodik felében
kezd6dik az 6szi szinhazi évad,
amelyet a 2012 46ta megren-
dezett Szinhazak Ejszakéjan is
tinnepelhetiink.

A programsorozathoz az
Ujpesti Kulturalis Kézpont Uj-
pest Szinhaza is csatlakozott.
Szeptember 20-an este 7 6ra-
tél az Ady Endre M(ivel6dési
Haz szinhaztermében pillant-
hatunk bele a szinészek mun-
kajaba. A meglepetés cim(
- Ujpest elsé polgarmesteré-
rél, dr. Ugré Gyulardl késziilt
— nagy siker(i szindarab muvé-

szei adnak valaszt a sokakat iz-
gatd ,hogyan késziilt?” kérdés-
re. A részvétel ingyenes.

A MAGYAR DRAMA NAPJA
Szeptember 21-én, a magyar
drama Unnepén Marai San-
dor legnépszerlibb regényé-
bél, az Eszter hagyatékdabdl
késziilt szindarabot tekint-
hetjuik meg a Spirit Szinhaz
vendégel6adasaként, az Ady
Endre Mlvel8dési Haz szin-
haztermében.

A szindarab rendezéje: Lé-
ndrd Robert. A szereposztas:
Eszter: Huszdrik Kata; Nunu,

csaladi rokon: Zsurzs Kati; La-
jos, Eszter sogora: Kirdly At-
tila; Eva, Lajos lanya: Sipos
Vera; Tibor, a csalad barat-
ja: Dozsa Zoltan; Endre, koz-
jegyz0: Perjés Janos; Olga, el-
valt né: Vdsdri Ménika.

Az el6adasra nyugdijas
vendégek 50 szazalékos, az
Ujpest Kartya-tulajdonosok
10 szazalékos kedvezménnyel
vasarolhatnak jegyet.

Az Ujpest Szinhazzal és az
el6adasokkal kapcsolatos in-
formaciok: www.ujkk.hu

D.V.

(Bévebben: ujpest.hu)

ESZTER
HAGYATEKA

«Danteni kell
- avigén.

Eszfer szerepeban:
HUSZARIK K.

\ KIRALY ATTILA, ESUNES K2
SIPOE VER, DOZSA Z0LTA
PERIES JNDS, WASARI ML

% REHDEETE: LEKARD ROBE
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Szemiink fénye kozlekedik

A kornyékbeliek kifejezett kérésére rendor segiti a koz-
lekedést minden szombaton 9 és 13 6ra kozott a Szilas
Csalad Parkban kialakitott KRESZ-palyan. A kérést meg-
hallgat6 és felkarol6 6nkormanyzat, tovabba a megvalo-
sitd kerlleti kapitanysag ezzel Ujabb fejezetet nyitott a
folyamatosan boviilé egylittmikodésiikben.

Mindkét fél ugy véli, az itt jatsz6 gyermekek szakavatott segitséggel észrevétlendl
sajatithatjak el a kozuti kozlekedés legfontosabb szabalyait. Lehetnek akar gyalo-
gosan, akar labbal hajtott miianyag motorral, haromkerek(vel, ,igazi” kerékpar-
ral, labtempds kisautdval a Szilas parki palya tekergds Gtvonalain. A KRESZ-park-
ban azonban mar pénteken is cstcsforgalom volt, iskolai program folyt a palyan.

"o

Dr. Farkas Dora f6hadnagy, a Kaposztasmegyeri Rend6rdrs parancsnokhelyette-
se diakok gylir(ijében beszélt a biztonsagos kozlekedésrol.

— Az (jj tanév kezdetén, a nyari nagy szabadsag utan, célszerlinek lattuk az
iskolasokat visszazokkenteni a mindennapi kozlekedésbe, megel6zve ezzel a
lehetséges kozlekedési baleseteket. Erre kitling lehetGséget nyujt ez a palya —
emeli ki a féhadnagy, akinek nem Uj az oktaté szerep, hiszen az Ovizsaru prog-
ram szakavatott el6addja volt éveken at. — A KRESZ-palyan igazi kozlekedé-
si tablakat és utburkolati jeleket talalnak a gyerekek, és gyakorolhatjak a koz-
lekedési szituacidkat — folytatja dr. Farkas Déra. — ElGszor kicsit megilletédnek
a renddri jelenléttdl, de fokozatosan oldodik a légkor, és kialakul az a bizalom,
amely nem csupan itt, hanem a mindennapi életben is fontos az egyenruhasok-
kal szemben — emeli ki a parancsnokhelyettes.

KOMOLY DOLGOKROL, JATEKOSAN
A Szilas Parkban a KRESZ-palyan jol lathato, szeretnek idejarni a csaladok.

— A gyermek a sziil6k szeme fénye, ha itt megtanul kézlekedni, kevesebb lehet
a baleset — err6l mar dr. Dabous Fayez képviselo, a Kaposztasmegyeri Telepiilés-
részi Onkormanyzat elljardja beszél. — Egy hete kerestek meg sziil8k azzal az 6t-
lettel, hogy jé lenne, ha egy-egy hétvégén renddr is lenne, segitene. Nagyon j6 Ot-
letnek tartottam, és 6riilok, hogy gyorsan teljestilt a kérés. Szombatonként rend-
Orok segitik a kozlekedést, igaz, még jatékosan, de valddi szabalyokkal. U.N.

A KRESZ-palyan kiviil a kutyasokat is varja a Szilas Csaladi Park. Ottjartunkkor
az Ujpesti Allatvédelmi JarSrszolgalat munkatarsai is a teriileten voltak. Ve-
zetdjiik, Pataki Gabor elmondta: — Ezen a nagy terlileten kutyasok és nem
kutyasok békésen elférnek, a 25 ezer négyzetméteres szabad kutyafuttatén
poéraz nélkil is szaladgalhatnak az ebek. A gazdik is figyelnek egymasra. Ha
itt vagyunk, akkor mi is figyelmeztetjik a szabalytalankodékat, ellenériz-
ziik a csipek meglétét, a kutyapiszok felszedését, segitiink, ha probléma van.

Nevre szolo oklevelek
a rendoroknek

Névre sz0l6 elismero oklevelet vehetett at az ujpesti rendorség valameny-

nyi dolgozéja az Arpad uti kapitanysagon, szeptember 8-an. Az egyenru-
hasok nevében Ujpest Onkormanyzatanak elismeré oklevelét dr. Terdik
Tamas alezredes, Ujpest renddrkapitanya még az Ujpest Varosnapok dij-
kioszté ilinnepségén vette at a koz6sség nevében. Ezattal tobb mint két-
szaz, névre sz016 példanyt is atadott Wintermantel Zsolt.

Dr. Terdik Tamas alezredes, Ujpest rendérkapitanya a rogtonzott allomany-
gylilés elején felidézte: az oklevelet munkajanak elismeréseként kapta Ujpest
Onkormanyzatatél az Gjpesti rend6ri allomany. A rendérkapitany felidézte azt
is: megtisztel6 és felemeld volt atvennie kollégainak a képviseletében a Varos-
napokon a dijat. Egyben — tobbek kozott a jutalmakra és a szintén tdmogatott
Szézan Ujpestért akcidkra utalva — kdszénetet mondott az dnkormanyzatnak.

Wintermantel Zsolt azt mondta, tobbrdl van sz6, mint a rendéri munka elisme-
résérdl, hiszen az Ujpesti egyenruhasok sokszor munkaidén tul tettek hozza
Ujpest biztonsaganak noveléséhez.

A polgarmester az oklevelek at-
adasa el6tt — a statisztikakra utal-
va — elismert helynek nevezte az
Ujpesti renddrséget. Munkajukat
igazolja, hogy az Otthontérkép-
nek az ezer fore jutd éves bin-
cselekményszam szerinti  Gsszesi-
tésében Ujpest a negyedik legbiz-
tonsagosabb kertilet. (Bévebben:
ujpest.hu)

Kép sés szoveg: M. O. A.

Pallas 7ﬂ©

Szakmak, amelyek biztonsagot adnak.

Dr. Farkas Déra f6hadnagy veszi at az elismerd
oklevelet Wintermantel Zsoltté!

Adoétanacsadd, mérlegképes konyveld,

pénzlgyi-szamviteli Ggyintézé, =

tb Ugyintézd képzések.

Tel.: (1) 236-8000
XIll. ker. Vaci ut 61.
info@pallas70.hu

www.pallas70.hu

Pénzligyi szakemberekre sziikség van, és
100 év mulva is szukség lesz.
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Szabo Bence: Ujpest a masodik hazam

Ujpest Diszpolgara elisme-
rést vett at Szabé Bence
kétszeres olimpiai bajnok
kardvivo, a Magyar Olim-
piai Bizottsag fotitkara, aki
1974-ben kezdett el vivni
az Ujpesti Dbzsaban. Visz-
szavonulasa utan az Ujpes-
ti Torna Egylet lgyveze-
t6 elnokévé valasztottak,
majd 1998 és 2001 kozott
a klub elnoke volt. 1998-
ig betdltotte az Ujpest FC
lgyvezetOi posztjat.

- Szamtalan kitiintetésed kozott mi-
lyen helyet foglal el az Ujpest Diszpol-
gara cim?

— Megtiszteltetés, hogy bekeriilhet-
tem abba a csapatba, ahova csak na-
gyon keveseknek adatik meg - vala-
szolta Ujpest diszpolgara. — Biztos,
hogy f6 helyre keriil a diploma és az
emlékplakett, j6I megfér majd az ér-
meim mellett.

— Mit éreztél, amikor a postds kézbe-
sitette a meghivot?

— Remélem, nem t{in6k nagyképii-
nek, de valami olyasmi cstszott ki a sza-
mon, hogy: na végre! — nevetett. — Ko-
molyra forditva a szo6t, meghatdédtam,
és az6ta szamoltam a napokat, hogy mi-
kor vehetem mar at a polgarmestertdl

az oklevelet, mikor irhatok be néhany
mondatot a Diszpolgarok kdnyvébe.

- Mit irtal, emlékszel ra?

— Természetesen, pontosan tudom.
,En ugyan sosem voltam Gjpesti lakos,
de az Ujpesti Dézsa, késébb UTE ver-
senyzéjeként, majd az egyesiilet elno-
keként mindig magaménak éreztem
Ujpest varosat. Versenyzéként kiilfoldi
Gtjaim, versenyeim soran igyekeztem
j6 hirét vinni a keriiletnek, biiszkeség-
gel toltote el, hogy e patinas egyesi-
letet képviselhettem szerte a vilagban
a nemzetkdzi vivoversenyeken. Ujpes-
tet masodik patriamnak tekintem, na-
gyon vartam erre a pillanatra, és 6ria-
si megtiszteltetés szamomra az Ujpest
Diszpolgara kitiintetés.”

- Mit tizensz az ujpesti fiataloknak,
sportoloknak?

— Mozogjanak, hogy egészségesek

legyenek, hiszen a testedzés maga az
élet. A fiatal sportolok pedig vegyenek
példat az el6dokrél, és probaljak elér-
ni céljaikat. Tudom, sok munka kell
hozza, de megéril Gergely Gabor

P T

aranyat

nyert Balatonfureden

Fantasztikus magyar siker sziile-
tett a balatonfiiredi junior nyilt vizi
uszovébé 7,5 kilométeres szamaban,
amelyen az UTE versenyzdje, Kiss Ni-
koletta aranyérmet szerzett. A ver-
seny utolsé korében Kiss Nikoletta
az élre vagott, és elképeszté tempot

diktalt, igy sikeriilt megériznie eld-
nyét a versenyt egy ideig vezeto orosz
Anasztaszia Azarovaval szemben,
és végiil masfél masodperces elony-
nyel elsoként haladt at a célvonalon.
A versenyen egy masik magyar usz6,
Sibalin Fléra bronzérmet nyert.

— A verseny el6tt arra gondoltam,
milyen szép lenne, ha itthon, a ha-
zai k6zonség elétt legalabb dobogds
helyezést érnék el — mondta boldo-
gan a gybztes. — Erdekesség, hogy a
furedi verseny volt az els6, amelyen
nem vizbdl, hanem startfejessel in-
dultunk, és az els6 egyenes azzal telt,
hogy mindenki igyekezett megtalal-
ni a helyét, kiharcolni a legjobb po-
ziciét. Az orosz lany kilondsen ke-
mény volt, folyamatosan azt a pozi-
ciét akarta, amelyikben én Usztam,
engem viszont nem olyan fabdl fa-
ragtak, aki csak atengedi az elényo-
sebb helyzetet.

- Szandékosan nem akartal vezet-
ni2 Esetleg tanultal Gyurta Gergely
berlini esetébél, ahol Geri szinte végig
vezetett, aztdn felorolték a tarsak?

— Az élre vagni és végig ott Uszni,
nos, ez eddig csak egy embernek si-
kerdilt, Risztov Evanak az olimpian. A
brit kislany is megprobalta ezt a gyil-

kos taktikat, neki is elfogyott az ere-
je. Evat mi, juniorok még nem tudjuk
utdnozni, azaz biztam benne, hogy
a brit sem birja végig az iramot. Az
orosz viszont nagyon tapadt rank,
tudtam, hogy nem hagyhatom az
utolsé egyenesre a hajrat, mert akkor
lehet, hogy érmet nyerek, de nem a
legfényesebbet. Az 6todik kér harom-
negyedénél robbantottam, és végil is
ez mikodott — 6sszegzett Kiss Niko-
letta. (GG)

CSAPATBAN IS ARANYEREM

A Kiss Nikoletta, Kiss Attila, Orosz
Addm 6sszedllitasi magyar csa-
pat 33 perc 27 masodperc alatt
teljesitette a harom kilométeres
tavot a vilagbajnoksagon, és ez-
zel aranyérmet szerzett. Az ezist
Oroszorszage lett, a dobogé har-
madik fokara Brazilia harmasa
allhatott fel.

Berki: nincs panik,

olimpiai bajnok. — Bosszant
a kudarc, mert az edzése-
ken mar tobbszor hibatlanul

— Oktober 3-an kezdddik a nanningi vilagbajnok-
sag. Elég id6 van arra, hogy kijavitsdk a bakit?
— A mesteremmel csak mi ketten tudjuk, hogy

dolgozunk tovabb

Oriasi meglepetéssel ért véget a Korcsarnokban

rendezett orszagos tornaszbajnoksag. A szeren-
kénti dontében, férfi l6lengésben az olimpiai baj-
nok Berki Krisztian gyakorlat kozben leesett a 16-
ro6l. Berki végiil csak a harmadik helyen végzett.
— Nem tudom ma sem, hogy mi tértént velem
- mondta az Ujpest Varosnapok rendezvényén az

megcsinaltam a gyakorlatot.
A bajnoksagon valamiért fa-
radtabb lehettem, és vissza-

nézve a gyakorlatot, el kell is-
mernem, nagyon konnyen estem le a [6r4l.

- Edzdje, Kovdcs Istvan mit mondott?

- Meglep6dott 6 is, és engem kérdezett, mi tor-
tént. Ugy latta, hogy beszorult a kezem az egyik
elemben. De nincs panik, dolgozunk tovabb.

eddig is mennyit dolgoztunk. Még mindig jobb,
hogy most tortént a baj, és nem a vilagbajnoksagon.

— Mi lesz Kindban? Mit tudsz az ellenfelekrél?

— Bizom benne, hogy a gyakorlatomat hibatlanul
bemutatom, és ha ez sikeruil, mar nagy meglepetés
nem érhet. Az ellenfeleimet ismerem, csak a kinai
tornaszokrdl nem tudok tul sokat. A vilagverseny
mar kvalifikacids vb a riodi olimpiara, tehat biztosan

er6s mez6ny gylilik 6ssze Kinaban. gergely



Hirdetés

Tisztelt Hirdetoink!
A lakosségi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,

a |V, Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetés felvételi napok: hétfén, szerdan,
cstitoreokon: 10-17 oraig. @ Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!
Dija: 945 ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6. @ Vallalkozdi és méretes hirdetések feladasa,
arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes informacié: www.ujpest.hu

Ingatlan elad6

® Ujpesthez kozel j6l megkdzelithetdséggel rendelke-
28 fahazas nyaral6 eladé. Nograd megyében. Nograd
falujaban talalhaté a villannyal, vizzel rendelkezd, pa-
noramas, pihenésre, kikapcsolodasra kivaléan alkalmas
hétvégi haz. Ara: 3,1 M Ft. ErdeklSdni: 06-30 465-1543

@ Eladé téglalakis a kertvaroshoz kozel esd
Mildenberger utcaban. 49 m?-es, foldszintes, felGji-
tott, cirkds, vizoras, hangulatos lakas egy 6 lakasos
tarsashazban. Erdeklédni a 06-70 520-2947-es tele-
fonszamon. 1.4.: 10,8 M Ft.

@ Ujpesten, 160 négyszdgoles zart telken egy 140 m*
es és egy 84 m?-es ingatlan elado. Vallalkozas céljara is
kivaléan alkalmas! Tel.: 06-20 476-1414

Ingatlant vesz

@ Téglalakast, hazrészt vennék Ujpesten, Rakospa-
lotan, Angyalfoldon. Erdekelne megsziint gyari, ipari
vasuti teriileteken is. EI&ny kertrész, kevés szomszéd,
csak nyugodt helyen!

@ Székesd(il, Rakospalota hatéra, esetleg tires telek,
zartkertfold is érdekel. Tel.: 06-70 273-1886

Ingatlancsere

® Ujpesti 5nkormanyzati panel, IX. emeleti, 1/5 szo-
bas, 35 m*-es lakdsomat elcserélném ugyanilyen la-
kasra, alacsonyabb emeletre. Metr6, orvos, iskola,
6voda kozel van. Tel.: 06-20 263-0086

@ Elcserélem XV ker. kézpontjaban 30 m?-es, kom-
fortos, zoldovezeti, onkormanyzati lakasomat, 1%
szobas 6roklakasra rafizetéssel. Tel.: 06-30 341-8268

Albérlet
©® Masfél vagy két szobas 46-50-55 m’-es, tavflitéses
vagy cirkoflitéses lakast keresek. Ujpesten és siirgds.
Tel.: 370-0546, délutan 5 ératdl.

@ A Budapesti Ingatlankozvetitd Kft. eladé és ki-
ad6 lakasokat, hazakat, telkeket, iizlethelyisége-
ket, irodakat keres! Tel.: 351-9578, 06-70 383-5004

Ujpesten m{ikédé
kalfoldi tulajdona
gyartocég a kovetkezd
pozicidba keres
munkatarsakat:

GEPKEZELO

Feladatok:
gépek inditasa, beallitasa
valamint a terileten
mikodé gépek
kiszolgalasa

Elvarasok:
e hasonlo teriileten
szerzett gyakorlat
e pontos preciz
munkavégzés
@ 3 miszakos munkarend
vallalasa

Info: 399-4335, 399-4181

Oktatas

@® Matematika-, fizikatanitas altaldnos és kozépisko-
lasok részére, nagy hatékonysaggal szaktanartol! Haz-
hoz megyek! Tel.: 06-20 959-0134

@ Matematika, fizika, informatika oktatasat vallal-
ja matematikatanar szakos egyetemi hallgat6. Hazhoz
megyek, e-mail: matek@zrob.hu; tel.: 06-30 572-7416

@ Matematikakorrepetalast, kozép- és emelt szintil
érettségire felkészitést vallal nagy gyakorlattal rendel-
kez6 kézépiskolai tanar Ujpesten. Tel.: 06-20 532-9770

@ Angoltanitést vallal tapasztalt angolnyelv-tanar minden
szinten. Egyéni, kiscsoportos oktatas, sikeres nyelvvizsga-
ra felkészités a metré kozelében. Tel.: 06-20 235-3664

@ A hézi cicak aranyosak, kedvesek, szeretni valé jo-
szagok, de gyorsan szaporodnak. Mostanra sokan let-
tuink. Segitséget is kérve, aki szeretné, annak szivesen
és ingyen adok cicat (a cicak kozil sokat ivartalanit-
tattam). Tel.: 233-0636

@ Almasi Katalin vasarol legmagasabb aron! Bltorokat,
festményeket, 6rakat, disztargyakat, porcelanokat, szob-
rokat, csillart, hangszert, konyveket, csipkét, bizsukat,
borostyant, eziistot, kitiintetést, régi pénzt, keramiakat,
szérmét, irégépet, régiségeket, teljes hagyatékot dijtalan
kiszallassal. Hétvégén is! Tel.: 06-20 597-8280

® Régi dolgait tegye pénzzé, azonnal fizetek! Foldrajz-
tanar vasarol régi konyvet, térképet, képeslapot, kato-
nai targyakat, régi pénzt, jatékot, diafilmet, jelvényt,
festményt, eziistot, porcelant, butort, akar teljes ha-
gyatékot is érdekel. Lomtalanitast vallalok. Tel: 06-20
924-4123

Gyermekfelligyelet

@ Gyermekfeltigyeletet vallalok heti egy-két alkalom-
mal, 4 éves kortdl, akar reggel is. Leinformalhato, ko-
zépkor(, diplomas holgy vagyok. Otthon dolgozom.
Tel.: 06-20 942-1957

Garéazsvasar

@ Kirakoddvasar/ Garazsvasar! Varunk minden ked-
ves érdekl6dée, akar eladna feleslegessé valt holmi-

jat, akar olcson szeretne értékes dolgokhoz hozzajut-
ni. Szeptember 14-t8l minden vasarnap 9-t6l 14 6ra-
ig. IV. ker,, Foti Ut 58/a udvaran (Diegdval szemben),
tel.: 06-30 408-8077

@ Misztikus jellel sziiletett magus és mesterjos joven-
dol. Tenyérkartya, rontaslevétel, szerelmi kotés, mun-
ka-, uzlet- és sikermagia. Rendezvényekre meghivast
elfogadok. Tel.: 06-70 214-9230

Gondozas

@ Biztonsagban, szeretetben, egymaésra utalva keresek
olyan személyt, aki srommel lenne lakotarsam, és fizi-
kai segitséget nydjtana. Kertes hazban lakom, rende-
zett koriilmények kozott, GOD-NEVELEK telepiilésen.
74 éves néni vagyok, tel.: 06-27 330-858

@ Ujpesten, kizardlag intelligens, kedves idds holgy-
nek, Grnak vagy idés parnak megegyezés és szimpatia
alapjan vallalok gondozast. Tel.: 06-30 462-2676

@ |d6s, kiszolgalasra szorulé parom megbeszélt honora-
rium ellenében t6rténé napi gondozasahoz keresek ren-
dezett koriilmények kozott él6 hazaspart, akiket — kol-
csonods szimpatia esetén — 6rokosommé teszek. Erdek-
18dni a hajdu123peter@gmail.com e-mail cimen lehet.

Allast kinal
® A Budapesti Ingatlankozvetitd Kft. munkatarsa-

kat keres! ErdeklSdni: 06-70 383-5004, 6néletrajzat
az IBP@IBP.hu e-mailre varjuk!

Szolgaltatas

@ Kisebb-nagyobb burkolasi munkak, javitasok,
bontasok megbizhaté szakembertél. Korrekt aron,
minden kerletben, elére egyeztetett idépontban, tel.:
06-30 219-1624

Nalunk az ANGOL gyerekjaték!

Helen Doron’,
T English,

ANGOL NYELVOKTATAS
3 hénapos kortél
Tobb, mint Angolkurzus:

* JATEKOS ANGOLTANFOLYAMOK
» FELNOTTOKTATAS

« NYARI TABOROK
» FELNOTT ES GYERMEK

» KURZUSOK BOLCSIKBEN, OVIKBAN, SULIKBAN  NYELVIZSGARA VALO FELKESZITES

Az elsé 12 f6 (14 év dlatt) jelentkezének a nyelvvizsgadiij felét alljuk!

Kommunikdcié gatlasok nél

« Mindségi nyelvoktatas

30/246-4386

NYISSON RANK, NYISSON VELUNK!

= Minadgl pve, fa ds alu nyiliszirok
= Ingyenes felménds és ajdniatkiszités
= Rod8nydk, szunyoghildk, napalienzdk

.= Szabvany ablakok kettd napos hataridvel !
» Garazskapuk, kapunyiték, motoras reddny Sk

= Bedpités, kémdves munka
» Szélvids javiths, caere
| » Visazapillantd tiksr
N. Fényazdrs polifozis
| ablakszarviz
» 13 pontos acél biztonsagl ajték

L]
= MOST AJANDEK PARKANY ES I50FD

il

1043 Buapest, Istvian at

©® REDONYOSMUHELYBOL rendelhet minden-
fajta reddnyt, reluxagyartast, -javitast, -szere-
lést. Szalagfiiggony, sziinyoghalé, roletta, har-
monikaajté. Napellenzd készitése, ponyvacsere,
karnisszerelés. Foti Gt 45., tel.: 370-4932

@ AJTO-ABLAK JAVITAS! Fa, miianyag nyilasza-
rok szerelését, szigetelését, zarcseréjét, atalaki-
tasat vallalja asztalos. Ingyenes kiszallas! Kiss
Ernd, tel.: 06-30 447-4853

® Nyugdijas asztalos asztalosmunkat vallal. Ja-
vitast is. Fiokcserék, ajtopantok cseréje, tel.: 306-
2023, 06-70 234-7759

@ IKEA-tipusu beépitett szekrények, kony 3
irodabutorok stb. méretre gyartasa a legolcsobban.
Pl.: konyvszekrény 228x80x28cm: 13 800 Ft. Igé-
nyes munka, rovid hatarido, tel.: 06-30 368-1354

@ ABLAKJAVITAS, WWW.AJTOABLAKDOKTORHU,
20 éve vallalom kedvezd arakon ablakok, ajtok ja-
vitasat, illesztését, zarak cseréjét, festését, livege-
2ését, szigetelését 1 év garanciaval. Felmérés dij-
talan! HORVATH AKOS, 06-70 550-0269

Pedik(ir-masszazs

® Izomlazitis, becsipsdések, fajdalmak meg-
sziintetése. Sarokrepedések, tyukszemek, gom-

B ¥

I_"; Tel.: 06 1 792 2963
s www.alldoor.hu

@ Hozza magat formaba Pilates-gyakorlatokkal!
Pilates-gerinctorna, izom- és koncentraciofej-
lesztd torna folytatédik szeptembertdl hétfoként
18.00-t6l 19.00 6raig! Szerdanként délelStt 10.00-
t6l 11.00 6raig folyamatosan. Mindenkit varunk
szeretettel Ujpesten a Nyar utcaban! Informacié:
balogh.b k il.com; tel.: 06-70 251-7460

{4 Ly 8

Zumba

@® Zumba Ujpesten, a Gyermekhaz Iskolaban:
Arpad at 161-163. Szeptembertsél minden ked-
den 18.30-t6l. Az elsd 6ra szeptember 16-an lesz,
amely ingyenes.

@ Lleung Ting Wing Tsun Kung-Fu nyilvanos be-
mutaté a IV. ker, Bene Ferenc Sporttagozatos Al-
talanos Iskolaban (Munkasotthon u. 3.). Idépont:
2014. szeptember 8. (hétf6) 19.15 6ra és okto-
ber 6. (hétf) 19.15 éra. Informacié: Si-Hing Kere-
kes Csaba — 5. mesterfokozat. Tel.: 06-30 983-8373
vagy www.wingtsunkungfu.hu

Masszazs

@ Izomletapadasok, fej-, nyak- és hatfajdal-

bas, benott kormok, bork yedések kezel
se, korompétlas, benott kormoknél koromsza-
balyozas. Ujpesti SZTK Il. em. 211. Nyitva tar-
tas: H-Sz. 9-t6l 15 éraig, tel.: 06-30 526-2923

mak kezelése, teljes test Szakrende-
I6kben (Csengery u. 25.; Vorosvari ut 88-96.),
az én vagy az On otthonaban. Csipak Zoltin
gyogymasszortél, tel.: 06-20 595-3057
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jpesti Piacnap — megéri!
Lecsofesztival
notas ,koritéssel”

Szeptember 13-an, szombaton 10 oratdl
Lecsofesztival az ujpesti piacon! Jojjon el,
kdstoljon, és szavazzon a legjobb lecsoral
A j6 hangulatrdl Laszlé Marika és énekes
baratai gondoskodnak.

SZAM, 2014. szeptember 11.

Az {zletes lecsohoz az Ujpesti Piac és Vasar-
csarnok az alabbi, szeptember 12-18. ko-
zOott érvényes kedvezmeényes arakkal jarul
hozza:

— a Kiscsarnokban a Ropogds Cseresznye
Kkt.-nél a paradicsom 300 Ft/kg, a paprika
200 Ft/kg, a hagyma 120 Ft/kg aron kaphato;

— a Nagycsamokban az Er-Si-Moon Kft.-
nél a paradicsom 250 Ft/kg, a paprika 168 Ft/
kg, a hagyma 120 Ft/kg, illetve a Sargarépa
Kft-nél a paprika 200 Ft/kg, a paradicsom 240
Ft/kg, a hagyma 120 Ft/kg aron vasarolnato.

Szintén szeptember 12-18. kozt a Kiscsar-
nokban az Alfa Mozaik Bt. a kovetkezd ak-
Cios arakkal varja a vasarlokat: egesz csirke-
comb 599 Ft/kg; csirkeszarny 499 Ft/kg; egész
bébicsirke 599 Ft/kg; csirkemaj 599 Ft/kg;
csirkezuza 599 Ft/kg. (x)

Mozaik

Szomatohként:
Plac-Placc

Plac-Placc a Duna setanyon szep-
tember 13-an, szombaton dél-
eldtt! Varjuk a vasarolni, nézelddni
vagyokat, az erdekessegeket, ku-
lonlegessegeket gyujtdket!

—w ~— PROSKA | ~gp—T T ORAI ) ~g7— RUHAT | ALLAMI TU-- i i = L A keresztrejtvény be-
b TENGERI BECEZVE ITAL Hiv. DISZITO | LAJDONEA W | Amnszir | . i .
10 ; - KOLTOIEN smor | vesz - TovABBA kiildendd soraiban ez-
RABLO NATRIUM RGMAI 1005 _ FAJDALOM N i
VEGYJELE TONNA  [TOALETT RESZ) SZAVA uttal is egy bolcseletet
CARL JUNG v v g g g g rejtettiink el. A meg-
qnnnnég{t\, P Z fejtéseket, kérjik, jut-
) 11 tassak el szerkeszt§sé-
FEHER HOLLD ‘F‘Ellliﬁ{?YKE Egggg‘l HE * glinkbe 2014. szeptem-
(RITKA - ber 22-ig. Levélcimiink:
MADAR) INDIAI DALARDA - o ’
URALKODO V. TAG Ujpesti Naplo szerkesz-
EGYIK t8sége, 1043 Budapest
WRAN | iocono | GYERMETES, | MEGYENK STOKNYA ge lapest,
LENKE HISZEKENY SULFUR DARABKA! Tavasz u. 4., Ujpesti
Kulturalis Kézpont -
EJJELIEDENY ARG Ady Endre Muvelodé-
MONDAS ANYAG si Haz. A megfejtése-
2 RESZE ket a szerkesztoseg@
AUTO ; ; ;
EGYIK i, . M ’ .UJpestlme(#la.hu e—ma—
;gglzTPs il cimen is fogadjuk.
T - — Kérjuk, postacimiket
AFRIKAI | MONDAS QUL ] HARIT P int tes leveliikb
FRIKAI i " internetes leveliikben
keroozo | HarwaDiK | mancsee | BOGTCEN [ RoBBANO- A e MAGYAR S .
ALLAT RESZE Eﬂ“%ﬂl(lku ﬁ'ljl‘l,BVAI\IY. is jelezni sziveskedje-
TV | V| o o . HIKMET D X ASSTONTNEY nek. Az Ujpesti Nap-
gé(l;)#én . &Tﬁl‘gg;( KEPZO 16 2014. augusztus 26-i
KiNAI - L2 .
e ERTEK ICSILAG XY :apszam.ab;jm ) Teg}:e
- N N N ent rejtvénylnk he-
LOVAGGA .. . Amvie ) .y,,. o
ngnﬁﬁhz‘ :EHIOS ' - lyes megfejtsi  kozul
AVAT) m‘g“' Vargané Kaszds Gab-
— . o ,
HALLO- IPAROS SZAK: HATAL- ’ . ] riella, Seresi Frigyesné,
i i LAKAT . o
SZERV MUNKAS WASSAG KETGTD :(TATLJ:I“N;AES‘ Siska Henrik és dr. Ud-
ZAMBIA OXFORD- MESEBELI RESZE! VEGYJELE 5lovi
GK. JELE EGYSEG JELE VARAZSLO varvalgyi - Zsolt olva-
v TILTAS LENIA v v FARMER soinknak kedvezett a
SZAVA MARKA K
e szerencse. A nyertese
| JELE EME TEMPUS az Ujpest Markabolt
' ag v ) utalvanyait vehetik at.
ALLAMI TELI P ,
BEVETEL SPORT Nyereményiikrél levél-
ben kapnak értesitést.
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szepte’mber 27-'én KA'POSZTAS MEGYERI 4 szeptember 27.
EGESZSEG- ES SPORTNAP W JPESTI g szombat

BUDAPEST IV. KER. HAJLO U. 2-8.
BABITS MIHALY GIMNAZIUM ES A KARINTHY FRIGYES MAGYAR- ANGOL LA I SAG
KET TANITASI NYELV( ALTALANOS ISKOLA sz U R

Egészségvédelmi programok: ° Ersziikiilet vizsgalat
S Karolyi Sandor Kérhaz ' ula sor
. Sziv-és érrendszeri betegségek HEl}'5z"‘ Ugrﬂ G atak H,“tti ziild terilet]
- - " megel6zése: szakorvosi tanacsadas |a garazssor es5a 52![35 P
- Karolyi Sandor Kérhaz

i o ) . EKG sz(irgvizsgalat '|B ] 19.00
Allergids, légati betegségek - Karolyi Sandor Kérhaz, IMED Kft. 10. IJU 15. ﬂﬂ

kérddives eldsziirése, ..t oo ou oS pIHISEINE L Mamcﬁm jatehhﬂrl-'-'_ q__ur.‘__,“jat‘-lﬂtﬂ 5z0

. e F £ iz - Bérgyogyaszati sziirdvizsgalat lhu - l
tanacsadas, inhalacios A Kr.—."'lT'IU"'E“ fggla prE" sal, m u5ttﬂ

eszkoz6k bemutatdsa, = 0 T I UL L k
IS b en: R ‘

dohanyzasrél leszoktaté program . BFKH. V. keriilet
2 PEST BAR ’.
a ; BUI DA ==

m';r-&l;

Ujpesti Szakrendeld - Népegészségiigyi Intézet tanacsadasa
Tidégondozé Intézete - Urolégiai PSA sz(irés,

Emésztészervi betegségek szlirése, - helicobaktérium sziirés
kérdéives kikérdezés, tanicsadas ~ Prevencio Kft.

Karolyi Sandor Kérhaz - Hallas vizsgalat

Felnéttek részére Ao Kit. N
komputeres szemvizsgalat " Csaladsegitd és Gyermekjoléti,
Prevenci Kft. - Véddnagi Szolgalat,

Mozgéasszervi tartasi - Oszi Fény Gondozasi Kézpont
rendellenességek - tajékoztatoja, tanacsadasa

megel8zése gyégytornaval - Bp. Fév. IV. ker. Ujpest Onkormanyzat SZI
Karolyi Sandor Korhaz * Mozgassériilt Egyesiilet tajékoztatéja

. Csonts(iriiség vizsgalat
- “Richter Gedeon Nyrt.
" : Vércukor, koleszterin, vérnyomas,
. testslly, magassagmérés

~ Ultrahang vizsgalat * Horizont Preventiv Kft.
. Prevencio Kft. . Egészségvizsgalo Labor

A SZOLGALTATASOKBAN - ELGRE NEM LATHATO OKOKBOL - BEKOVETKEZ( VALTOZAS JOGAT FENNTARTJA A RENDEZGSEG.

2014. szeptember 27. 9-14 oraig

Helyszin: Kaposztasmegyer, Farkaserdd és kornyéke

y
» NEVEZES:
UJ PEST A LEGSPO TOSABB VA IR 2014, szeptember 15-19-ig az Ujpesti Polgarmesteri Hivatalban (Istvan Gt 14. fsz. 27.)
hétfén 9.00-17.30-ig, kedden és csiitortokon 9.00-16.00, szerdan 9.00-17.00, pénteken 9.00-12.00.

KUTYAS FUTASRA NEVEZES:

K‘dvess min ket ' a Rex Kutyaotthon Alapitvanynal (Oceanarok utca 33.)
L]

IDOREND:

9.00 dérakor - tav: 1,6 km 10.15 érakor - tav: 3,0 km
11.15 érakor - tav: 8,6 km 13.00 érakor - tav: 2,0 km

A kutyas futas kivételével minden benevezett résztvevo emblémazott polot kap.

Nevezési dij a kutyas futas kivételével versenyszamonként:
elozetes nevezés 500 Ft/ fo, helyszini nevezés 1000 Ft/fo.

Tovabbi informacidval az | fjusagi, S port, Mivelddési é s Oktatasi O sztaly m unkatarsaia 2 31-3101/116,118 telefonszamor
készséggel allnak rendelkezéstikre.

www.tarzanpark.hu

A program févédnéke Wintermantel Zsolt, Ujpest polgarmestere

Mindenkit szeretettel var Ujpest Onkormanyzata!
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