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UTPESTI NAPLO

Foté: Varai Mihdly

U]PEST ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA

Ujpest On kormanyzata a SZ|Ias “patak partjan csaladl parkot épit, amelynek egyik sszoltja
" azokuéber 3-4h aradott SIpélya Az egész évben miikods oktatopalyat az Gjpestialtalanos

: IMISkO|a|< diakjai a testnevelésorak keretében i ingyenesen-hasznalhatjak.

AZ ARVIZI MENTESERT

Kisallatok Nagykovete dijat kapott
Ujpest Onkormanyzata az arvizi vé-
dekezésben nydjtott segitségének el-
ismeréseként a Rex Alapitvany hét-
végi rendezvényén. S. oldal

JOLISMERT FIGURAK

Sebaj Tobias és Zénd botladozasa-
in generaciok nottek fel, de készit6-
jiket, Caké Ferenc grafikusmiivészt
leginkabb mégis homokanimacioirdl
ismerik vilagszerte. 11. oldal

ELORE TEKINTENEK

Az olimpiai ciklus elején tartunk, uj
elemeket tanult, ez az év a gyakorlast
szolgalja, s akarmi is tortént a vb-n,
Berki Krisztian a mi Berki Krisztianunk
maradt-mondja edzéje. 13. oldal

3. oldal

T

SPORT ES VARAZS

Harmadik alkalommal gytiltek 6ssze
az Ujpesti kisiskolasok az UTE Me-
gyeri Uti Szusza Ferenc Stadionjaban,
hogy kiprébaljanak tobb sportagat a
Sportvarazson. 16. oldal




Szelektivhulladék-udvarok

A hazhoz meno szelektiv gyUjtés kiépitésével parhuza-
mosan az FKF fontosnak tartja felhivni a figyelmet Buda-
pest tizenhat, azon beliil Ujpest két hulladékudvarara,
ahol azok a kiilonleges kezelést igénylo, Ujrahasznositha-
t6 vagy éppen veszélyes hulladékok adhatok le, amelyek
nem valok a haztartasi szemétbe.

Az Ujpesti hulladékudvarok az Ugrd
Gyula sor 1-3. szam és a Zichy Mi-
haly u.—Istvantelki ut sarkan talalha-
tok, ezeken kivil még tovabbi tizen-
négy lerakat mlkaodik Budapesten.

A lakossagi hulladékudvarokat

burkolattiak, gépjarmivel megkoze-
lithetdk, szolgaltatasaik pedig java-
részt téritésmentesen vehetdk igény-
be.

Mindez azért fontos, mivel ez a ke-
zelési forma nem csupan energiataka-

dékok az élévilagra és az emberekre
egyarant artalmasak. Ujpesten fém-
és muanyag hulladékot, mindenfé-
le Uveget, mlkodésképtelen haztar-
tasi és szorakoztaté-elektronikai gé-
peket, faradt olajat, étolajat, fénycso-
veket, elemet, akkumulatorokat egy-

tasi tormeléket, gumiabroncsot, fes-
téket szeretne leadni, a XXII. keriile-
ti Nagytétényi uton miikodé hulla-
dékudvarban teheti meg. Utdbbi hét-
fot6l szombatig 8-tdl 20 oraig, az Uj-
pesti lerakok pedig hétkdznap 10-t6l
18, szombaton 8-tdl 14 6raig tartanak

szakképzett munkatarsak mikodte-
tik, tovabbi jellemzéjiik, hogy szilard

Veszélyes hulladékok begydijtése

Felhivjuk a Tisz-
telt Lakossag figyel-
mét, hogy Budapest
F6varos IV. Keriilet Ujpest Onkormanyzatanak
szervezésében 2013. oktober 26-an, szombaton
8 és 12 6ra kozott lehetoség nyilik a haztartasok-
nal keletkezo veszélyes hulladékok leadasara!
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rékosabb, de a kdrnyezetszennyezést
is csokkenti, hiszen a veszélyes hulla-

g

A begyiijtés az alabbi helyszineken zajlik:

— Bp. IV. keriilet, Kiilsé-Szilagyi Gt 46. Spar Aruhaz mel-
letti koztertileti parkolo (szelektiv sziget mellett);

— Bp. IV. keriilet, Arpad Gt 149-151. sz. ingatlan mel-
letti kozteriileti parkolo (szelektiv sziget mellett);

— Bp. IV. kertilet, Iranyi D. utca 1. sz. ingatlan (,kispi-
ac”) teriiletén (Megyeri Gt—Iranyi D. u. sarok);

— Bp. IV. kertilet, Berda ). utca 30-as és 36-os tomb ko-
z6tti parkold (szelektiv sziget mellett).

’ e

nyitva. M. O. A.

Az atvétel a kovetkezo veszélyes hulladékok-
ra vonatkozik: irodatechnikai hulladékok (toner,
nyomtatopatron); faradt olaj; oldoszerek, higitok;
veszélyes anyaggal szennyezett gongydlegek (olajos
flakon, festékes doboz); hajtogazas sprayflakonok;
gumiabroncsok, novényvédo szerek; fénycsovek, iz-
20k; festékmaradék; gyogyszerhulladék; elemek, ak-
kumulatorok; elektromos, elektronikus berendezé-
sek; étolaj; hulladék savak és lagok.

Ingyenes jogsegélyszolgalat oktoberben is

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Karanak tanarai (és hallgatéi) az Gjpesti 5nkormanyzattal
folytatott egylittm(ikodés keretében oktober masodik felében 17-én, 22-én és 31-én 10 és 12 6ra kozott ingyenes jogse-
gélyszolgalatot tartanak. Helyszin a Polgarmesteri Hivatal foldszinti 27-es terme, ahol féként tigyviteli megoldasokban, pa-

naszok megfogalmazasaban segitenek, de valamennyi jogi teriileten tanacsot adnak.

Kiemelkedo siker
a betegellatasban

Sikeres, a betegellatast konnyebbé és
(koltség)hatékonyabba tevo proba-
projekt zajlott itt Ujpesten a Karolyi
Sandor Kérhazban, amelynek tapasz-
talatai igen kedvezoek.

korhazban a napokban lezarult préobapro-
A jekt célja az volt, hogy a fekvébetegek élet-
mindségét javitsa, az apolast kdnnyebbé és
hatékonyabba tegye, nem utolsésorban pedig a kolt-
ségeket csokkentse. Dr. Holl6si Antal, az intézmény

orvos igazgatodja lapunknak elmondta: a projektet
kidolgozd cég kereste meg ajanlataval a kérhazat.
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— Az Osszegz0 sajtotajékoztatd eldtt tartottunk
egy értekezletet a kérhazban, ahol elhangzott: a
projektnek szamos pozitiv hozadéka, eredménye
van — mondta. A fentieket kifejtve ez azt jelen-
ti, hogy a megfelel6en kivalasztott termékek hasz-
nalataval a betegapoloknak tobb idejiik marad az
egyéb szakteendoikre, a betegeknél kevesebb plusz-
kezelést igénylé borprobléma jelentkezik, csokken

A sajtétajékoztato lapunk nyomdai leadasakor, oktober 9-én volt a Viaroshdza polgarmesteri targyaléjaban

M ISR

az extra agynemdtisztitasok szama. A projekt Ié-
nyegét Osszefoglalva: sziilkség van egy modern
inkontinenciaeszk6z valasztasardl szolé szabvany-
ra (ISO 15621), és annak a kovetkezetes, rutinszer(i
alkalmazasara a koérhaz beszerzésén at a betegagy
melletti teenddkig. Ezzel n6 a betegek elégedettsé-
ge és az inkontinencia-ellatas koltsége is jelentdsen
— tobb mint 6todével — csokkenthetd. MOA



Sieleés
napsiitésben

Csaladi parkot épit Ujpest Onkor-
manyzata a Szilas-patak partjan,
amelynek egyik szinfoltja a kozel-
multban atadott sipalya. A tervek
szerint egész évben mulkodik az okta-
topalya, amelyet az Ujpesti altalanos
iskolak diakjai testnevelésorak kereté-
ben ingyenesen hasznalhatnak.
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Ujpest az elmult id6szakban tobb szabadidds

sportlétesitménnyel gazdagodott. A Szilas-patak
menti teriiletek megljuldsanak része az atadott
si- és szankddomb, ahol siiskola is varja a téli sport
kedveldit. A felvondval és vilagitassal felszerelt, kor-
szer(i mlianyag palya — amelynek cstszasi adottsa-
gai megkozelitik a havas lejtokét — az iddjarastol
fuggetlenil biztosit gyakorlasi lehetéséget a kezd6
és halado tanitvanyok szamara.

A Hoébaratok Sport Egyesilet altal tzemeltetett
oktatépalyaval olyan rendszeres sportolasi lehet6-
séghez jutnak az Gjpestiek, amelynek révén kelle-
mes, biztonsagos kornyezetben, kedvezményes be-
1épédij ellenében, képzett szakemberek segitségével
ismerkedhetnek meg a sielés és a snowboardozas

Ujpest az elmult idészakban tobb szabadidés sportlétesitménnyel gazdagodott

Koztér

alapjaival. Akinek nincs sajat felszerelése, az uze-
meltetStd| bérelhet.

- A palydn minden Gjpesti iskolas megtanul-
hat sielni, hiszen az 6nkormanyzat megteremtet-
te a lehet6ségét annak, hogy a diakok szdmara az
élmény és az oktatas is ingyenes legyen — mondta
Wintermantel Zsolt. — Az iskolak szervezésében ér-
kezé csoportok szamara a palya tizemeltetje a fel-
szerelést is biztositja — hangsulyozta a polgarmester.

Dr. Hollési Antal orszaggyulési képvisel6 az tinne-
pélyes atadason elmondta: a megépitett sipalyaval
az egész csaladnak kellemes kikapcsolodasi lehet6-
séget kinalnak, és nem mellékesen, a sportolassal, a

mozgassal mindenki tehet egy keveset egészségé-
(GG)

nek megdrzése érdekében.

Orom volt
gyermeknek,
felnottnek

a napkozis tabor

Igaz, a nyar mar csak a fotokrol ko-
szOn vissza, am hozzank még folya-
matosan érkeznek az onkormany-
zat sziinid6 alatti napkozis tabora-
rél sz6l6 élménybeszamolok, koszo-
nolevelek.

X

,Koszonjiik kimagaslo, nagyszerd munkdjukat! Hdla a taborért” — irta a Kerényi-Nagy csaldd.
JKisfiam idén el6szor vett részt taborozdson, de reméljiik, jovdre is lehetésége lesz menni. Mdrton

nagyon jol érezte magat, szines programokban, jokedvben bévelkedd két hetet téltétt el a taborban,

amelyért ezuton mondanék koszénetet”

— irta egy édesanya, Kozma Tiinde.

»Kdszonetiinket fejezziik ki Wintermantel Zsolt polgarmester urnak a Langlet Waldemdr utcai

napkozis tabor fenntartdasaért, a szinvonalas ellatdasért, valamint a valtozatos szorakozdsuk meg-

szervezéséért, végiil, de nem utolsosorban a rdjuk feliigyel6 felel6sségteljes pedagogusoknak is” — irta

Hamori Eszter édesanyja nevében is Kadar Kalmanné nagymama.
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munkajaval

A Kaposztasmegyeri Reforma-
tus Egyhazkozosség lelkes mun-
kajaval, az Ujpesti Varosgond-
noksag altal biztositott festékkel

megujulhattak a templom elétti
koztéri ulhelyek.
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EGY KEP - EGY MONDAT

Erkeznek a gépek

Onkormanyzati erébél uj, digitalis ront-
gengépekkel korszerlisodik az SZTK
képalkotéd diagnosztikai részlege, amely
frissen festve fogadja a napokban meg-
érkezett gépeket.

A UPC Gj, digitalis csomag-
jaban is lathaté az Ujpes-
ti Kozéleti Televizi6 mlso-
ra. A UPC el6fizet6i készu-
lékiitkon az 501-es csatornan
foghatjak a helyi tv-adét. Az
UKTV péntekenként 19 érai
kezdettel kozvetit négyodras
misort. Ismétlések: hét-
fotdl péntekig 7.00, 12.00,
19.00 6ra, szombat—vasar-
nap 8.00, 13.00, 19.00 éra.

Musorajanlé
Kreativ

p®  miihely

Agydeszkabdl festévaszon, kopott bltorbdl a la-
kas disze. Otthon megvalésithaté 6tletek, lakberen-
dezési targyak atalakitasa sajat kezlileg. Uj soroza-
tunkban felszaladunk a padlasra, alkotni.
Padldsfeljaré, kéthetente az UKTV miisoran.

. . . . ” " RS -.I: e
Ditzendy Attila Arisztid f6szerkeszto

" Antos Anna, Juhdsz Mdtyds és Gergely Gabor miisorvezeték

 —

hirdetés

SZECHENYI TERV

Epul az Aldozatsegité Haldzat - 1. sz

Fontos dllomasahoz érkezett az Aldozatsegits Hal6zat Ujpesten
elnevezésii, unios tAimogatassal megvalésulé projekt, amelyben
az atéltek feldolgozasa és a megel$zés egyarant fontos szerepet kap.

Lapunk megjelenésének napjan is folyik az érzéke-
nyitd tréning, amely a projekt egyik f6 pillérét, a ha-
16zatépitést segiti. A felkészités két kiilon szerve-
zett, egyenként 10-12 f8s csoportban zajlik, a szak-
emberek kozott dnkormdnyzati dolgozok, rend-
8rok, polgardrok, kozteriilet-feliigyel6k és hivatd-
sos gondnokok taldlhatdk, de a masodik képzési kor-
ben az egyhdzi és a karitativ szervezetek képviselSi
isrészt vesznek.

Maga az érzékenyités tobb évtizedes multra tekint
vissza. Magyarorszagon a rendszervaltozas 6ta ré-
sze a tovabbképzéseknek, az dldozatsegités esetében
pedig arra is szolgdl, hogy segitségével a résztvevék

konnyebben felismerhessék, ki az, akit valamilyen

'.jpest Ujpesti Blinmegelézési
==4 Onkormanyzata Polgarér Egyesiilet

addig fel nem dolgozott trauma érhetett. A képzés
sordn az érintettek az dldozatta valdsi helyzetektdl
kezdve a segitségnyujtési feladatokon at a kommuni-
kacidig valamennyi sziikséges ismeretet elsajatitjak.

Az érzékenyitést a kovetkezd hetekben ot cso-
portra bontott kommunikacids tréning koveti. Eze-
ken a kurzusokon az érzékenyitésen részt vettek ko-
ziil is ott lesznek néhdnyan, médsok pedig — szakké-
pesitésiikkel 6sszhangban - csak ez utdbbi foglalko-
zdsokon vesznek részt.

A képzések szerepérdl és a masik fontos pillérrdl,
atobb ezer Ujpesti iddst és fiatalt elérd csatorndk ki-
épitésérdl-szerepérdl kovetkezd lapszdmunkban ol-
vashatnak. MOA

| R .
fu— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurépai Unié tamogatasaval, az Eurdpai
Szocidlis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
www.ujszechenyiterv.gov.hu
0640638638
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Tizennégy mécses

A tizenharom aradi vértanura és Batthya-
ny Lajosra, az els6 szabadon valasztott ma-
gyar miniszterelnokre emlékezett az 6nkor-
manyzat és a Bajza J6zsef Altalanos Iskola a
Gorgey-szobornal. Dr. Hollési Antal orszag-
gyulési képviselo felidézte: a vértanuk koziil
nem volt mindenki magyar, mégis mind-
annyian a magyar szabadsagért harcoltak.

Az Ginnepséget Mdri Jozsef korabbi diakpolgarmester nyi-
totta meg, ezt kovetSen a Bajza Jozsef Altalanos Iskola 4.
a osztalyosai az iskola énekkaranak kiséretében idézték fel a
forradalom és szabadsagharc, az aradi vértanuk és az ugyan-
csak aznap kivégzett Batthyany Lajos miniszterelnok emlékét.

Hollosi Antal a torténelmi korrdl azt mondta: a reformkor-
ban az arisztokracia felismerte, hogy a problémakat maguk-
nak kell megoldaniuk, és noha 1848 tavaszan Bécsben is vol-

EVFOLYAM, 35. SZAM
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tak felkelések, a Habsburg Birodalom testén mégis a magyar
forradalom és szabadsagharc ejtette a legnagyobb sebet.

A forradalom leverésével kapcsolatban az orszaggytilé-
si képvisel0 felidézte: A szabadsagharc nem volt hidbavalo,
de tanulsagai vannak, és igy lehetett az, hogy az 1867-es
kiegyezést mindkét fél eredménynek tekinthette — tette
hozza a képviseld.

— A vértanik példaképeink, akik életiiket adtak. Noha
nekiink ilyen aldozatra mar nincsen sziikségiink, az ered-
ményeinket viszont meg kell védeniink, helyt kell allnunk
— zarta gondolatait dr. Hollési Antal.

A megemlékezés a hagyomanyok szerint koszoruzassal
MOA

ért véget.

Elismerés
az 6nkormanyzatnak

Kisallatok
Nagykovete

Szines programokkal var-
ta vendégeit az allatok vi-
lagnapjan a Rex Allatsziget.
A rendezvényen megemlé-
keztek azokrdl, akik idén on-
zetlen munkajukkal segitet-
tek bajba jutott allatokon.
Harom kategoriaban dijaz-
tak munkajukat. A legrango-
sabb, Kisdllatok Nagykévete
dijat Ujpest Onkormanyzata,
az Ujpesti rendorkapitanysag
és a IV-XV. kerdileti tlzolto-
parancsnoksag kapta.

Bartok Béla vette
at az elismerést
dr. Kiraly Pétertdl,
a Rex alapitojatél

— Mindharmuknak a dunai arviz so-
ran nyuUjtott segitségiiket szerettiik
volna megkdszonni. Az Ujpesti 6n-
kormanyzat hihetetlen partnerséggel
allt hozza ahhoz az allatvédé tervhez,
amelyet a Rex Alapitvany kezdemé-
nyezett a marcius kozepi rendkivili
havazas, majd az ezt kovet6 rekord-
méretll arviz miatt kialakult helyzet
rendezésére — fogalmazott Haba Gd-
bor kommunikacids igazgato.

Ujpest Onkormanyzata nevé-
ben Bartok Béla, a Fidesz frakcioveze-
tOje vette at a kitlintetést.

— Az elmult két évtized alatt épilt
meg ez a kdzpont, amelyhez az 6n-
kormanyzat minden idGszakban ere-
jéhez, lehetGségéhez képest tamoga-
tast nyujtott. Eppen azért, mert gy
gondoltuk, hogy ez az intézmény na-
gyon sokat segit az Ujpestiek allatok-
kal kapcsolatos pozitiv attit(idjének
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Koztér

Megemlékezések az

1956-0s forradalom és
szabadsagharc hoseinek
tiszteletére oktober 23-an,
a nemzeti iinnepen.

11.00: Az '56-0s SzOvetség megemlé-

kezése. '56-os emlékké (Gorgey—Deak
utca talalkozasanal)

18.00: Ujpest Onkormanyzata-
nak koszoruzasi linnepsége az
1956-0s forradalom és szabad-
sagharc hdseinek tiszteletére.
Ujpesti varoshéaza, Szent Istvan tér.

SZINHAZI BEMUTATO

19 o6rakor a Polgar Centrumban:
Ditzendy Attila Arisztid: Sziiletett okto-
ber 23-dn. Monodrama Toéth llona fel-
tételezett utolsé pillanatairdl tiz hang-
ra és egy szinészn6re. FGszerepl6: Miiller
Zs6fi. A Szép Ern6 Szinhaz bemutatoja.
Rendezé: Szinoval Gyula.

HANGVERSENY
Templomi hangverseny 19 6rakor az Uj-
pesti Egek Kiralynéja-nagytemplomban.
Fellép az Gjvidéki Kapisztran Ferences Ifj-
sagi Korus. Korusvezetd: Beszédes Margit.
Enekek Kapisztran Szent Janosrdl, a
Naphimnusz, az (innepnek-megfeleld
szép régi énekek, egyhazi énekek.
A belépés ingyenes!
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riszire.
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kialakitasaban — fogalmazott a kép-
viselG.

Hozzatette: a gyerekeket kisiskolas
kortdl kell hozzaszoktatni az allatok-
hoz, megismertetve Gket azokkal az
oromokkel, feladatokkal, amelyekkel
az allattartas jar.
bévebben az
oldalan és a
(GR)

(A rendezvényrdl
Ujpesti  Naplé  8-9.
www.ujpest.hu-n olvashat.)



Multidézo

Szalloda
az Arpad ut
mentén

Az Arpad at és az egykori Temeté utca (majd
Apponyi Albert, ma Martirok atja) sarkan allé haz
egyemeletesnek épiilt 1899-ben. Tulajdonosa, Zweig
Adolf koranak jol ismert vallalkozojat, Schreiber
Gyula épitémestert bizta meg az épitkezés lebonyo-

Wpest ahfior

v
e W XXXVI. rész

Sorozatunkban egykori ujpesti varosképeket, utcarészleteket szembesitiink a maval.

kola 1909-ben emelt épiilete is.) Itt nyilt meg
Ujpest elsd szallodaja Kézponti Szalloda néven
1899. oktdber 21-én. A foldszinten kavéhaz mi-
kodote. Az 1910-es években mar Balog Armin
hirdette itt az ,Elite” Kavéhaz és Szalloda olcso
és tiszta szobait. A sorozatunkba beemelt képes-
lap is ebbdl az id6bol szarmazik.

"

litasaval. (Schreiber Gyula nevéhez fliz6dik az Gjpes-
ti varoshaza, a viztorony és példaul a Viola utcai is-

UJPEST

Arpad Gt

A masodik vilaghaboruat kovetd idékben az
éptiletet tobb valtoztatas érte, szinte a felis-

Elite szdllod

merhetetlenségig atépitették. Az elsé emelet-
re tovabbi kettét emeltek, lakasokat alakitva ki
benniik. A foldszinten Népbifé, majd Gyors-
bufé, 1991-ben OTP-fidk nyilt, mas cégek iro-
daja is miikodott benne. Manapsag visszako-
sz6n a mult, egy rovid ideig a kordbban itt m(-
kodé pénzintézet vendégeskedett, atépitésé-
nek idején.

B. K

A rovat tandcsado szakértéi: Szollésy Marianne és Krizsan Sandor helytorténész.
Felvételek, képeslapok: Ujpesti Helytorténeti Gydijtemény és Vdrai Mihdly. Sorozatunkat kévesse a www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer oldalon is!

Tungsram strand
— Mdltrdl jelen idoben (4.)

Indul a strand

mikor a 10-es befutott a végallomas-
ra, amely inkabb volt a Tungsram strand
elétt, mint a Megyeri csarda el6tt, ak-
kor két kocsijabdl nem leszalltak, hanem valdsag-
gal lerajzottak az emberek, a ,népek”. Kéz a kéz-
ben vagy csak egymas mellett bandukolva, egye-
diiliként vagy parosaval, gyerekekkel, nagy sza-
tyorral, uszégumival, labdaval vagy csak napozo-
pléddel a honuk alatt. Es mindenkinek sietds lett,
hogy minél el6bb a pénztarhoz, az 6lt6z6khoz ér-
jen. Legfeljebb azok lassultak le a villamossin mel-
letti fliben, akiknél a srac lasztija elgurult leszal-
las kozben, netan leszakadt az egyik szatyor fiile,
és a zsomlék elgurultak, vagy csak kiesett bel6-
lik a rantott his. Mert egyébként mindenki ment,
aramlott, igyekezett fel azon az salakos, enyhe lej-
t6n, amely a nagy vaskaput és a pénztarakat va-
lasztotta el egymastol.
Ott aztan sorallas érkezési sorrendben a jobb ol-
dali vagy a bal oldali pénztarnal, mikézben a bérle-

tesek kdzépen, a Tungira jogositd igazolvanyocska
felmutatasaval csak hiztak befelé.

Na, idekivankozik, a sorozatunkban mar fel-
tett kérdés, hogy miért és hogyan volt Tungsram
a Tungsram-kérdésre valé visszagondolas. Ha emlé-
kezetem nem csal, bérletet csak izzosok és csalad-
tagjaik valthattak. lllet-
ve azok, akik nem val-
tottak bérletet a sze-

v’ @:éa M
iy T&Z:spcm TELEPE

(Nem emlékeztem meg az ttdl jobbra esé nagy,
fuves labdazé-, focizdrétrdl, amely istenigazabdl
csak nagyjabdl volt beliil a strand tulajdonképpeni
telkén, mert Ugy egyharmada , tullégott” a toltésen
futd ut szintjén. Idejartak a nagyobb gyerekekkel
labdazni a szlil6k, de leginkabb
a strandon belul verbuvalédott
nagyobb csapatok mérkéztek a
mar-mar nagypalya méret( fu-

zon elején vagy kozben,
kérhettek Ugynevezett

BER LE—T ves részen. De ez a teriilet va-
b "EW'B‘::-M' I6jaban nem volt szerves ré-

-

izz4s jegyet a gyari be- - al
Iépdjiik felmutatasaval. 1 &
Az természetesen ked- "~

vezményes volt, azaz ol-
csébb, mint a ,civil” jegy. =%

Aztan el6re, még min-
dig ,felfelé a lejton”, l1é-
nyegében a tdltésre. Ott aztan kik balra, kik elére,
de a tobbség balra. Ugyanis volt egy — nevezziik igy
— lenti 6lt6z6sor, és volt egy fenti, a versenymeden-
ce mellett, attdl egy nagy fiives résszel elvalasztva,
az Ut a toltésrdl logikusan oda vezetett. Ezt, mar-
mint a fentit mindig tébben vették igénybe. Annyi-
ra, hogy hétkéznaponként az alsé 6ltozét ki sem
nyitottak.

Edesapam bérlete, 1959-bél

sze a Tungi igazi életének. Ki-
viil esett valahogy.

Na, szoval, aramlas az ol-
toz6k felé az utat szegélye-
z6 nyarfak sorfala alatt! At-
tol kezdve mar kisérte az ér-

kezéket a Duna-viz levegbje, a
medencék kloros szaga és a zsivaj. Az a zsivaj, amit
csak strandok tudnak ,el6allitani”. Az 6ltozéépiile-
teknél a férfiak és a n6k-gyerekek elvaltak, a nék a
talfelére, a férfiak az innensé felére mentek, ahol a
hagyomanyos lehetdségek kozil valaszthattak, belé-
p6tdl vagy bérlettdl figgden. Legolesdbb volt a foga-
sos, ugynevezett kdzos 6lt6z06, azutan jott a szekré-
nyes, és a legdragabb a kabinsor volt.  RETI JANOS



Utcardl utcara

Erdelyi ihletéssel

Ujpesten kozel hiaromszaz elnevezett kozteriiletet ta-
lalunk. Sorozatunkban arrél kérdezziik az Ujpestieket,
tudjak-e, kirol, mirol kapta a nevét az az utca, ahol ott-

honuk talalhato.

Kaposztasmegyeren a Tofalva utca-
ban talalt par éve otthonra dr. So-
mos Andrds ligyvéd, Ujpest diszpol-
gara feleségével, Somos Zsuzsa képz6-
mlvésszel.

— Egy erdélyi, Maros megyei, Ma-
rosvasarhelyhez kozeli telepiilésrél,
Tofalvardl kapta az utcank az elne-
vezését. Tobb éve a Homoktovis-la-

koparkban utcabokor-névadassal al-
litott emléket erdélyi teleptiléseknek
itt, Kaposztasmegyer Il.-n az dnkor-
manyzat. Mi t&sgyokeres Gjpestiek
vagyunk, nem is gondoltunk arra,
hogy a Gorgey uti lakasunkat elcse-
réljikk, egy ,varoson kivili, mesz-
sze |évo” lakasra — mondja dr. So-
mos Andras. - Kaposztasmegyert

A Somos-hdzaspdr
Mimivel a Téfalva
utcdban

sem igen latogattuk Zsuzsival, ne-
kiink Ujpest véget ért a Megyeri te-
meténél, a Szusza-stadionnal. Még
a siralmas mindségli Gorgey aton
lakva is élveztiik, hogy a centrum-
ban, kozel a piachoz lakunk. Mond-
hatom, szerencsések vagyunk, hogy
egy véletlen folytan eljutottunk
Kaposztasmegyerre — tudjuk meg.
- Talan, ha akkor latjuk, el6bb be-
leszeretiink. Négy évvel ezel6tt egy-
szer csak tovabb jottiink a temet6tdl,
és kiértlink ide. Mar a korforgalom is
meglepett, jobb oldalon erdd, majd a
Homoktdvis utca sarkan gondozott
park fogadott. Mintha udil6éhelyen
lennénk, ez az érzés kisért benniin-
ket, amikor racsodalkoztunk a gon-
dozott utcakra, terekre. Fiatalokat,
kisgyermekeket és idGseket lattunk az

Multidézo

utcan. A hazat, amelyben végil is la-
kast talaltunk hat csalad lakja, idea-
lis kormegosztasban: harom fiatal és
harom id6s hazaspar, akik jéindulatu-
ak, segit6készek, nincs vita koztlink.
A kornyék 4j ihletet adott Zsuzsinak,
az unokakkal par lépés az Aquaworld.
Lemértik a tavolsagot, amit korab-
ban ,messzinek” gondoltunk, tizper-
nyi autéutat jelent, de tomegkozleke-
déssel is gyorsan a régi lakasunkban
vagyunk, amelyet a lanyomék laknak
az unokakkal.

TO ES FALU?

Az utcaelnevezéssel kapcsolatban
megszoélitott gimnazista fidk tanacs-
talanok voltak:

— Talan té volt itt valaha, hiszen ko-
zel van az Oceéandarok utca is — érke-
zik a hangos gondolkodas és tapoga-
todzas.

A Homoktovis utcaban megszoli-
tott kozépkor( hazaspar pedig azt
mondja: fantazianévrdl lehet sz6, va-
roson kivili, falusi kdrnyezet lehetett
itt, nyilvan tokozeli tertletként.

utcanév-
(Ka-
el6z6leg

Ujpesti
Tofalva utca
posztasmegyer 1990,
22. utca) Sarpatak utca 5.-tél a

Idézziik az
lexikont:

Csiksomlyé utcaig, majd zsakut-
ca. Tofalva helység Maros—Torda
varmegyében. Ma Romania.

Az elso szaz év

Ujpesten alakult, most pedig szaz-
éves jubileumat tinnepelte a Kalman
Kft. a varoshaza disztermében. Az est
hazigazdai Wintermantel Zsolt, Uj-
pest polgarmestere, Kdlman Istvan
és fia, Kalman Attila, a centenariu-
mat Unneplo cég vezetdi voltak.

A kerek évforduldt az Ujpesti varoshaza disztermében
tinnepelték oktober 3-an a Kalman csalad tagjai, a fa-
ipari szakmai szervezetek prominens személyiségei, a cég
tzleti partnerei és munkatarsai, tobb mint szaz meghi-
vott vendég tarsasagaban. Az est folyaman Szatmdry
Kristof gazdasagszabalyozasért felel6s allamtitkar, a Bu-
dapesti Kereskedelmi és Iparkamara elndke koszontéjé-
ben azt mondta, egy orszag erejét a sok kis- és kozép-
vallalkozas adja, hiszen itt fejlédnek, helyben tanita-
nak, és ezzel jarulnak hozza a nemzet gyarapitasahoz.

Az alapitasanak szazéves évforduldjat tnnepld
céget a szintén meghivott, de egyéb elfoglaltsaga
miatt tavol 1évé Orbdn Viktor miniszterelnok levél-
ben kdszontotte.

TEHETSEGGONDOZAS

A szaz évvel ezelétt Ujpesten, minddssze egy gya-
lupaddal-kéziszerszamokkal alapitott csaladi cég
nagy hangsulyt fektet a tehetséggondozasra. E filo-
z6fiat kovetve az est folyaman Kalman Istvan em-

Kdlman Istvdn és unokdja a
Jjubileumi iinnepségen

Iékplakettet nydjtott at Sdrvdri Addm részére, aki a

WorldSkills 2013 Leipzig szakmai vilagverseny épi-
letasztalos szakagaban a rangos 6. helyezést érte el,
emellett megkapta a ,Best of Nations” — Nemzet
Legjobbja, valamint a ,Medallion for Excellence —
Kivaldsag” érmet is. Kdlnai Leventét szintén dijazta,
aki jo eredményt ért el butorasztalos szakmaban.
Az esemény vendége volt felkészit8jik, Babanecz
Csaba Worldskills- és Euroskills-szakért6.

(Bévebben: www. ujpest.hu) MOA



Harom helyszinen, min-
den oraban mas kon-
certtel, allatbemutaté6-
val, orias tarsasjatékkal,
sziirkemarha-fogatozassal
varta vendégeit oktober
5-én a Rex Allatsziget az
allatok vilagnapja alkal-
mabol.

Eljott példaul Huzella Péter, valamint
az Alma zenekar és az Ujpesti Szép
Erné Szinhaz gyerekmisoranak is szép
szammal tapsoltak a veréfényes na-
pon. A Rex Alapitvany ,Kisallatok
Nagykdvete” dijjal jutalmazta Ujpest
Onkorményzatat, az Gjpesti rendérka-
pitanysagot, valamint a IV-XV. kerdile-
ti tlizolté-parancsnoksagot. (Errdl la-
punk 5. oldalan olvashat. A szerk.) Ezt
a dijat kapta meg maganszemélyként

Vilagrekord-kisérlet

Harom
hénap a nyilt
oceanon

Az Atlanti-6cean atevezésére, egyt-
tal Guinness-rekord felallitasara val-
lalkozott két ujpesti fit, Kovdcsik Le-
vente és Szabé Norbert Adam. Egy
specialis paros kajakkal indulnak ut-
nak novemberben, céljuk, hogy Spa-
nyolorszagbol 6500 kilométert meg-
téve, a nyilt 6ceanon keresztiil, meg-
allas és kiilso segitség nélkiil jussa-
nak el a Karib-szigetekig.

Levente és Norbert, ,A vilagraszold
vallalkozas, avagy: FarFarAway — Tdul
az Operencian!” elnevezésli projekt
résztvevéi szeptember 26-an lnne-
pélyes keretek kozott mutattak be és
avattak fel Kele nevii specialis hajoju-
kat, amely tobb mint két honapig az
otthonukként (is) szolgal. A hajé tes-
te magyar szabadalmu technologia-
val késziilt, ennek kdszonhetéen még
az acélnal is erésebb és rugalmasabb
lesz. A szénszal és a gyanta ugyanis
ugy dolgozik egyiitt, mint az acél és a
beton a vasbetonban — magyarazta a
jarmUavatason Levente.

— Egy éve folyamatosan edziink, al-
talaban heti hatszor, az esetek felé-
ben napi kétszer is. Ebbdl az egyikfaj-
ta tréning egy kardiojellegli munka,

a masik pedig a személyi edz6nk al-
tal elGirt edzésforma — példaul futas,
spinning, Uszas vagy erdnléti edzés.
Ezt egészitettiik ki a tréner altal el6-

irt varatlan szituacidkkal és alvasmeg-

vonasokkal — magyarazta a felkészii-
lés mikéntjét Norbert.
(BGvebben: www.ujpest.hu)  U. N.

Békességben, szeretetben

Hatvaneves
hazassagi
evfordulo

Oktober 23-an lesz hatvan esztendeje, hogy a sziile-
im hazassagot kotottek. A kerek évfordul6 késztetett
arra, hogy élettorténetiiket megosszam onokkel.
Edesapam, Ldszl6 1930-ban, édesanyam, Sdri
1933-ban sziiletett. Az Gtvenes évek elején ismerték
meg egymast. Mindketten néptancosok voltak, és a
Magyar Allami Népi Egyiittes el6djénél tancoltak.
Apukam rakospalotai, anyukam Ujpesti lakos volt,
hazassagkotésik utan, ami 7953. oktober 23-dra
esett, Ujpestre koltdztek, anyai nagysziileim hazaba.
A hatvanas évek elején kezdtek sajat kez(ileg, sajat
erdbdl, sziil6i segitséggel a hazépitéshez a Nador ut-

caban. (Ma is ott lakunk.)

Anyai nagyapam kora hires Uj-
pesti mesterembere volt, a Miskolczi bacsi,

akir8l Bird Endre Ujpest cim(i kdnyvében emlitést is
tesz. Majd dolgos évek kovetkeztek, joban-rosszban.

A hétvégeket legtobbszor a domsodi horgaszta-
nyan toltoteiik, amelyet késobb apukam kellemes
héazz4 alakitott 4t. Apukam a Magyar Allamvasutak-
tol fémérnokként, anyukam az akkori Ujpesti Ru-
hazati Szovetkezett6l ment nyugdijba. (Ott dolgo-
zott a nagymamam is.) Edesanyam a mai napig fii-
vet nyir, gyonyoru kertjét apolja, mizeumokba jar,
és Ujabb és Ujabb budapesti csodakat fedez fel.

Apukam nagyon sokaig a vasutmodelljeivel szor-
goskodott, hatalmas, életh(i terepasztalt épitett fel.
Manapsag egy régi komputeren kartyacsatakat viv.

Békésen éldegélnek, apukam f6z, a legfino-
mabb rizses hust 6 tudja elkésziteni. Anyukam a
krumplisalataban verhetetlen.

Oszintén remélem, hogy még par évet kapunk a
sorstdl, hogy egyiitt legyiink. En, az 6csém, harom
unokajuk, a sdgorn6m nevében szeretném megko-
szonni nekik, hogy vannak, hogy a legjobbak.

MERCZ-PAPP JUDIT
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Mdd| Dalma asszony, az allatok vilag-
napja rendezvényének févédnoke.

A rendezvényen bemutatkozott a
Rex Tanoda-kutyasuli, az ORFK kutyas
alosztalya, a NEO-segitokutyak, de volt
kutyaokos-vetélkedé, tancbemutato,
szlirkemarha-fogatozas is. A rendezvény
idején rendkiviili 6rokbe fogaddi napot
is tartottak, a nyolc évnél idésebb ku-
tyaik szamara kerestek szeretd gazdikat.

A Tarzan Park satrat is felkereshet-
ték a latogatdk, ahol foglalkozasok var-
tak a kicsiket és a nagyobbakat. G.R.

Vilagbajnokkal
erositettek az észak-
pesti bringasok

Teriilj-teriilj asztalkaval vartak minden mun-
kaba, iskolaba, turara vagy hazafelé tarto brin-
gast Ujpest-Varoskapunal a Magyar Kerékparos
Klub észak-pesti szervezetének tagjai oktéber
3-an reggel. A Bringazz a Munkaba! kampany
részeként megrendezett ,Bringasreggelin”
most eldszo6r egy Ujpesti hiresség, Gergely Gdbor
vilag- és Eurdpa-bajnok asztaliteniszezo is be-
allt reggelit osztani.

Kicsik, nagyok, bringasok, rolleresek és gyalogos
érdekl6dok, vagy haromszazan vettek részt a ha-

romoras, monstre reggelin.

— Szerencsére jO sokan jottek ezuttal is. Budardl,
Dunakeszi fel6l és a Belvaros iranyabdl érkezok egy-
arant megfordultak itt ma reggel, a hlivosebbre for-

Foto: Lebovits Gyorgy

dulé idé sem vette el a bringdsok kedvét a tekeréstdl
és a ma reggeli talalkoz6tdl — mondja Hubik Tibor, a
kerékparosok észak-pesti szervezetének titkara.

— Télen-nyaron bringaval jarok - arulja el az
egyetemista Dubai Ldszl6. — Mar kétszer voltam
Bringasreggelin, bar aki biciklizik, azt szerintem nem
kell motivalni, Ggyis tudja, hogy j6 dolog kerékpa-
rozni — flizi hozza az Gjpesti bringas.

(BSvebben: www.ujpest.hu)

Kavé - egy életre

Hosszu évek 6ta a Horvath cukrasz-
da torzsvendége Csatari Otté ipar-
muvész. A tulajdonosoktdl allandé
torzshelyet kapott barataival, majd
egy egészen kilonleges gesztussal
lepte meg a cukraszda tulajdonosa.

Csatari Ott6 és baratai mar akkor is a Horvath cukrasz-
daba jartak, amikor az még a szomszédos pavilonsor
végén, egy kisebb helyiségben tizemelt. Aztan a Pet6-
fi utcaban megnyilt az Uj lzlet, az iizlettulajdonos Hor-
vath Ferenc felesége, Pannika egy meghitt sarokra mu-
tatott, ahova egy kényelmes, borhuzatti garnittra ke-
rult. ,Ez az 6nok helye” — flizte hozza. A tarsasag sz6-
hoz sem jutott a meglepetéstdl.

- Azbta figyeltem, kerestem, hogy mivel halalha-
tom meg ezt a gesztust. Készitettem nekik példaul

A szervez6k megnyerték az tigynek munkatarsun-

kat, Gergely Gabor vilag- és Europa-bajnok aszta-
liteniszez6t, aki maga is beallt reggelit osztani.

— Nagyon tisztelem, becsilom a kerékparo-
sokat, nydron magam is rengeteget bringazom,
ezért csatlakoztam a kezdeményezéshez. Oriilok
annak, hogy egyre tobben lzik ezt a sportot, mi-
vel a tiszta levegd hive vagyok, marpedig a kerék-
parosok nem szennyezik a levegt — szogezte le.

névtablat, amelyet a kiszolgalok kitlizhettek, majd
egy napon eljott az én idém — mondja Csatari Otté.

A cukraszda igen draga cukraszgépében nemré-
giben elromlott egy nehezen pétolhat6 alkatrész. A
hirt szomor(an osztotta meg torzsvendégeivel Pan-
ni asszony, Otté pedig, aki kifejezetten kihivast la-
tott a feladatban, rogton felajanlotta, ha tud, segit.
Napokon keresztiil dolgozott, mig végiil sikeriilt
megoldani a problémat. Szerették volna kifizetni a
munkajat, de a torzsvendég nem engedett, oriilt,
hogy 6 is adhatott valamit.

Panni asszony egy nap azzal allt Csatari Otto elé:
,Aki az én férjemnek 6romet szerez, annak én is a
kedvét keresem — mondta, majd odafordult a pin-
cérhez: — Laci, a mai naptdl, amig él, az Gr a vendé-
gem egy kavéra” — utasitotta a fGurat.

- Meghatédtam, konnybe labadt a szemem a
kedvességtdl. Nem jellemz6 manapsag ez a hozza-
allas, igaz, mar torzsvendégek is alig vannak — teszi
hozza Csatari ar.

(Bévebben: www.ujpest.hu) G.R.




)\ FIDESZ — MPSZ KEPVISELOI
L FOGADOORAK

Jokay Attila, Koronka Lajos onkor-
manyzati képviselok oktober 14-én, 17-18
oraig tartanak fogadodrat. Helyszin: 1042 Bp.,
Arpad Gt 56. Tel.: 369-0905. Dr. Szabé Béla
onkormanyzati képvisel6 oktéber 28-an,
18-19 oraig tart fogadoorat. Helyszin: 1042
Bp., Arpad Ut 56. Tel.: 369-0905

www.ujpestifidesz.hu

képvisel8. Helyszin: Ujpesti  Polgar

Centrum, 1042 Budapest, Arpad Gt G6.
Idépont: oktéber 19. (szombat), 16 6ra.

Jobbik Magyarorszagért

Mozgalom Ujpesti Szervezete

www.ujpestijobbik.hu

=, Tisztelt Barataink!
G;\ Irodank minden pénteken 17 és 18
ora kozott tart nyitva. Kérjik
Onoket, vegyék fel veliink a kapcsolatot,
hogy minél hatékonyabban miikédhessiink
egyttt! Cimink: 1046 Bp., Szent Laszl6 tér
7. Tel.: 06-70 372-3119, 06-70 381-8193

FOGADOORA

Pajor Tibor onkormanyzati képvisel6nk
fogaddodraja: minden hénap elsé hétf6jén
18 6ratdl a fenti cimen.

FOLYTATJUK A SZABADSAGHARCOT!

Oktoéber 23-i megemlékezés és lakossagi
forum. Vendégiunk Murdnyi Levente, a
Jobbik alelndke, '56-os elitélt. A délutan
hazigazdaja Pajor Tibor Onkormanyzati

MEGHiIVO HORVAT ESTRE

FOGADOORA
@ Szalma Botond 6nkormanyzati kép-

viseld, frakcidvezeté (KDNP) minden
hénap elsé hétf6jén, 18 oratdl 19 oraig
tart fogadéorat az Ujpesti Kulturalis
Kozpont Léverseny téri Kozosségi Haza-
ban. (IV, Loverseny tér 6.).

FOGADOORA

" Perneczky Ldszlé 6nkormanyzati
képviseld — Ujpest Lehet Mas a Politika
(LMP). Ujpesti LMP-iroda, 1041 Istvan Gt
22, a Féposta mellett. Tel.: 06-20 390-0566,
E-mail: ujpest@lehetmas.hu,
www.facebook.com/LMPujpest
Fogadééra: ne On j6jjon, hivasra én

LMPYaY

ujpest.lehetmas.hu

megyek el Onhéz!
KEPVISELOI FOGADOORAK
Farkas Istvan Onkormanyzati

F
. képvisel6 el6zetes telefonon tor-

tént egyeztetés alapjan - a 06-20 518-

KEDVEZMENYES NEMET NYELVTANFOLYAM

7830-as telefonszamon - barmikor; Beldn
Beatrix onkormanyzati képviselS el6zetes
telefonon tortént egyeztetés alapjan — a
06-1 369-4205-6s telefonszdmon, hétkoz-
nap 14-t8l 17 oraig hivhaté — barmikor;
Szabé Gdbor onkormanyzati képviseld
elézetes telefonon tortént egyeztetés
alapjan — a 06-1 369-4205-0s telefonsza-
mon, hétkdznap 14-tél 17 éraig hivhatd
— a megbeszéltek szerint, az MSZP
Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezeténél
(1046 Budapest, Nador u. 1.) tartanak
fogaddorat. Horvath Imre 6nkormanyzati
képvisel6 minden hénap elsé és masodik
szerdajan 17 o6ratdl — elbzetes bejelentke-
zés alapjan a 06-20 466-8576-0s telefonsza-
mon - tart fogaddorat a Csokonai Vitéz
Mihaly 12 Evfolyamos Gimnaziumban
(1046 Budapest, Borfestd u. 5-9.).

IDOSEK NAPI ZENES MUSOR

Szeretettel meghivjuk Ont hagyomanyos
id6sek napi zenés m(isoros délutanunkra,
oktéber 17-én (csiitértokon) 16 orara az
Ady Endre Mivel6dési Hazba (IV., Tavasz
u. 4.), ahol Négradi Téth Istvan néta-
miisorat lathatjak. A rendezvény védno-
kei: dr. Trippon Norbert kerileti elnok és
Kiss Péter orszaggyulési képvisels. A
jegyeket munkanapokon 14-17 6ra kozott
lehet atvenni az MSZP-frakcié kerlleti
irodajaban (IV., Nador u. 1.).

ALLATKERTI SETA

A Természetjard Kor kovetkezd talalkozo-
ja oktober 18-an, pénteken lesz, a
Févarosi Allatkertbe megyiink. Gyiilekezd
10.00-10.15 kozott az allatkert fébejarata
el6tt. Kedvezményes belépéjegy nyugdija-
soknak 1000 Ft (1800 Ft helyett).

A rendezvény védnokei: dr. Trippon
Norbert kertleti elnok és Kiss Péter
orszaggylilési képvisels. Azokat is varjuk,
jojjenek, akik eddig még nem voltak
velink kirandulni, de szeretnének egy
vidam, aktiv barati tarsasaghoz csatlakoz-
ni!

MSZP Ujpesti-Kaposztdsmegyeri
Szervezete

www.mszpujpest.hu

FOGADOORA

Az Ujpestért Egyesiilet onkormany-
zati képviselSinek fogaddorai: dr.
Dabous Fayez (5. evk) 6nkormany-
zati  képvisel6, a Kaposztasmegyeri
Telepiilésrészi Onkormanyzat eléljardja
minden hénap 2. hétféjén 17-tSl 18 oraig
tartja fogadoorajat. Helyszin: Bp. IV., Hajlo
u. 42-44., a TROK helyisége. Pdli Jozsef
Pal (1. evk.) onkormanyzati képvisel
minden hénap 2. hétféjén 17-t6l 18 oraig
tartja fogaddorajat. Helyszin: Homoktovis
Altaldnos Iskola.

da 17 6ratél. Beiratkozas, jelentkezés az Ujpesti Német

Az Ujpesti Horvat Nemzetiségi Onkormanyzat oktéber
19-én 17 érai kezdettel horvat estet tart az Ady Endre
Mlivel6dési Haz szinhaztermében. Fellép a Sumarton
Kulturalis Egyesiilet. A rendezvény fé tamogatéja Uj-
pest Onkormanyzatra, févédnoke Wintermantel Zsolt.

Ujpesti misortiikor

KIALLITASOK UJPESTEN

»Utolsékbol lesznek az elsok”
— A szalézi csoda. Dokumentum-
kiallitas a szalézi rend magyaror-
szagi megtelepedésének szazadik
évforduldja és Sandor Istvan mar-
tir szerzetes emlékére. Oktdber
20-ig. Ifjusagi Haz

Lételemiink, a viz. Az Ujpesti
Kulturalis  Kozpont
dokumentumbkiallitasanak részle-

varosnapi

te az Aquaworld Budapest
Elményfiirdében. Oktdber 30-ig.

Fabri Tibor festomiivész kial-
litasa. Megnyit6: oktdber 10-én
18 orakor. Oktdber 27-ig. Polgar
Centrum, Ujpest Galéria

Caké Ferenc grafikusmiivész
kiallitasa. Megnyitd: oktober
11-én 18 o6rakor. Oktober 27-ig.
Polgdr Centrum, Ujpest Galéria

ALLANDO KIALLITAS

Két ezredév kozott. Fejezetek
Ujpest torténetébdl. Megtekint-
hetd: keddtdl péntekig naponta

10-t6l 17 6raig, szombaton 10-tél
14 Oraig, hétfébn és vasarnap
Ujpesti
Gytijtemény

zarva. Helytérténeti

HETI AJANLO
Oktober 11., péntek
GYERMEKES CSALADOKNAK
15.00: A hangszerek csodalatos
vilaga. Zenei sorozat gyermekek-
nek a MAV Szimfonikusokkal.
Favés hangszerek. Kisiskolasoknak.
Ady Endre Miivelédési Haz

NEPTANC

18.00: Felndtt-tanchaz a Bem
Néptancegyiittessel. Ady Endre
Motivelédési Haz

Oktéber 12., szombat
OSZI SPORTPARTY

9.00-17.00: Oszi Sportparty.
Ifjasagi Sporttelep (Tabor u. 24.)
CSALADOKNAK

9.00-12.00: Zsibvasar. Lover-
seny téri Kozosségi Haz

Az Ujpesti Német Nemzetiségi Onkormanyzat megfeleld
szam( jelentkez6 esetén nyelvtanfolyamot indit kezdé,
Gjrakezdé és/vagy haladé szinten. A tanfolyam 3 trimesz-
terbdl all (3 x 30 6ra, heti 4 6ra). Az elsé trimeszter 2013.
oktober 16-an indul. Az 6rak idépontja: hétfé és szer-

10.00-12.00: Ebegyetem -
szakkor. Kutyak a mi(ivészetben.
Rex Allatsziget
17.00-18.30:
Aprok tanchaza Prekler Kataval és

Szederinda.

a Csoban zenekarral. Léverseny
téri Kozosségi Haz

KORUSTALALKOZO

15.30. Okumenikus kérustalal-
kozé, Ujpesti kdrusokkal, a Laudate
korus  szervezésében. Térités-
mentes. Ujpest—Kertvdrosi Szent

Istvan kirdly plébaniatemplom.

Oktober 13., vasarnap
ZENES EST

17.00: Hétvégi Randeva. Ady
Endre Miivelédési Haz

Oktéber 14., hétfoé
KARITATIV

14.00-18.00: Véradasra hiv a
Magyar Voroskereszt. Ifjusdagi
Haz

Oktober 18., péntek
OROMZENE

19.00: Vendég a Poa Prantezis
zenekar. Ifjusdgi Haz

AZ ORSZAGOS KONYVTARI
NAPOK 2013 KERETEBEN
AZ UJPESTI KIRALY UTCAI
KONYVTAR PROGRAMJA

— Oktdber 11-én, pénteken, 18
orakor Befogadas, elfogadas.
Paleolit diéta, a civilizacios beteg-
ségek ellensége. Dr. Szendi Gdbor
eléadasa az egészséges taplalko-
zasrol. Helyszin: Kirdly utcai
konyvtar.

— Oktober 13-an, vasarnap —
Kényves Vasdrnap. Ordémzene,
utcazene: A nyitvatartasi idében
(9-tol
muzsika szol.

13 oraig) él6 tanchazi
»A  megbocsatas  napja”.
Ingyenes tagsag valthaté az év
végéig.
Minden
konyvtar.

érdeklédét  var a

BERLETTEL AZ UJPEST
SZINHAZBA

Ujra valthat6 az UJPEST SZINHAZ-
BERLET, amellyel négy el6adas
tekintheté meg oktobertdl janua-
rig, havonta egy-egy szombat
Ady Endre
Mlivel6dési Haz.) Bérletek rendel-

estén. (Helyszin:

Nemzetiségi Onkormanyzat hdzaban: 1042 Bp., Nyar utca
40-42., 2013. oktéber 14-én 17-19 éra kdzéte. Erdek-
16dés, felvilagositas a 06-30 866-6458-as telefonszamon.
Minden érdeklédot szeretettel varunk!

Pappné Windt Zsuzsanna elnok UNNO

het6k személyesen az Ady Endre
Mlvelédési Hazban vagy a 06-1
231 6000-es telefonszamon. A
bérlet ara: 1-9. sor: 8000 Ft;
10-15. sor: 7000 Ft. Az el6adasok-
ra jegyek is valthatok, jegyar: 2200
és 2500 Ft.

A bérletben megtekinthet6
el6adasok:

1. 2013. oktéber 26,
André: Lulu (zenés komédia),

19 ora:

Ivancsics llona és Szintérsai eld-
adasa

2. 2013. Vaszary
Janos: Ma éjjel szabad vagyok
(bohézat zenével, 3 felvonas), az

november:

Eless-Szin vendégjatéka
3.2013. december 7., 19 6ra: Jokai
Anna: Fejiink fel6l a tet6t (szin-
mi(l 2 részben), lvancsics llona és
Szintarsai el6adasa
4.2014. januar: Meglepetés
A misorvaltoztatas jogat fenn-
tartjuk!

Ady Endre Mivelddési Haz

Osszeallitassunk nem tartalmazza a teljes kinala-
tot. Tanfolyamokrél, programokrél az Ujpesti
Kulturdlis Kézpont honlapjan — www.ujkk.hu —,
az intézmény programajanlo fiizetébdl és szemé-
lyesen tajékozodhat.
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Teatrumi
osszefogas

Ujpesten két szinhaz is szérakoz-
tatja a nagyérdemiit: az Ujpest
Szinhaz és a Szép Erné Szinhaz. A
két teatrum most egyuttmiikodés-
re késziil.

— Régi Ujpestiként és szinhazi em-
berként természetesen figyelemmel
kisérem az Ujpest Szinhaz miikodé-
sét, nézem az el6adasait, és azt vet-
tem észre, hogy a gyermek- és ifjasa-
gi darabok hianyoznak a repertoarja-
rél. Mivel nekink ez a f6 profilunk,
igy adja magat az egyuttmulkodés,
ami nekink is jo, mert egy nagyobb

struktraju szinhazban jatszhatunk
— mondja Szinovdl Gyula, a Szép Erné
Szinhaz igazgatdja.

- Mi egy befogadd szinhaz va-
gyunk, és ha jatszik nalunk példaul a
Madach Szinhaz, akkor
még inkabb jatszhat egy
masik Ujpesti szinhaz -
teszi hozza Dézsa Ldszlé,
az Ujpest Szinhaz miivé-
szeti vezetdje. — Es vald-
ban, eddig nemigen vol-
tak gyerekeknek sz6l6
el6adasaink, azaz min-

f

denki jol jar a koopera-
cioval.

Ezek az el6adasok
megszerettethetik a szinhazat az (j-
pesti ifjusaggal is, ami kiilondsen fon-
tos, mert beldliik lesz majd késobb a

kultarara éhes, szinhazba jaré felndtt
nemzedék.

A két egyuttmikodé-
se ténylegesen oktober 23-an indul,
mert a Szép Erné Szinhaz akkor mu-
tatja be Ditzendy Attila
Arisztid Sziletett okto-
ber 23-an cim( darabjat

szinhaz

a Polgar Centrum szin-
padan, vagyis az Ujpest
Szinhdz kamaraszinha-
zdban. A monodrama
Toth llonkardl, az '56-os
martirrdl szél, és az al-
kotok szandéka
rint kozelebb hozhatja
az ifjusaghoz 1956 tor-
ténéseit. Toth llonka szerepét Miiller
Zsofi jatssza, az el6adast rendezéként

sze-

Téth llona

Szinoval Gyula jegyzi.

— Nem szobrot szeretnénk allitani
Toth llonkanak ebben az el6adasban,
hanem a mi alternativ szinhazi eszko-
zeinkkel megmutatni a torténetét —
mondja a rendez6.

Doézsa LaszI6 a forradalom tevékeny
részeseként személyesen ismerte Toth
llonkat, igy a darab kiillonosen kozel
all hozza: — Lattam mar egy Osszpro-
bat, és azt kell mondjam, remek el6-
adas lesz. Pontosan kozvetiti azt az ér-
zést, amit atélt akkor egy halalraitélt.
Es az benne a csodalatos, hogy nem-
csak bennem, akit szintén halalraitél-
tek akkor, indit el érzelmi asszociacio-
kat, hanem majd a néz6kben is. Muiller
Zs6fi remek alakitasban, fantasztikus
empatiaval jatssza el Toth llonkat. Az
ilyen el6adasokkal lehet igazabol meg-
értetni '56-ot a fiatalokkal. J. M.

A homok titkai

Sebaj Tébias és Zéno botladozasain genera-
ciok nottek fel, de készitdjiiket, Caké Feren-
cet leginkabb mégis homokanimacidirdl is-
merik vilagszerte. A cannes-i Arany Palma-
val és a berlini Arany Medvével is dijazott

animaciésfilm-rendez6, képzémiivész mar negy-
ven éve van a palyan, és oktéber 11-én az Ujpest
Galériaban nyilik tarlata.

- Ugy képzelem, hogy egy grafikusmiivész, rajz-
filmkészité miihelyének a magdanyaban alkot, ehhez
képest on él6 homokanimdcibival rendre szinpadra
1ép, olykor nagyzenekari kisérettel.

— Tizennyolc éve talaltam ki ezt a format. Az ani-

macié amdgy is egy csodalatos vilag, de azt gondol-
tam, hogy még varazslatosabb, ha mindez a kozon-
ség el6tt szliletik meg. Persze ezeket az eléadasokat
sok-sok gyakorlas, proba el6zi meg, ugyanolyan ap-
rélékos munka, mint az animacios filmek készitése.

Tehat az él6 homokanimaciék nem improvizaciok.
A muhelymagany ennek is az alapja. Mindig almom
volt, hogy zenére rajzoljak. Ezzel valéra valt.

— Miért pont homokkal rajzol? Lehetne mds por-
szerii anyag is?

— )6 kérdés. Sokat kisérleteztem mas anyagokkal
is: szénporral, liszttel, cukorral, még prézlivel is. De
homokkal lehet a legélesebb vonalakat, konturo-
kat huzni. Nincs még egy olyan por, amellyel olyan
gyorsan lehet rajzolni, mint a homok. Nem ragad,
nem tapad. Es ez a legszebb anyag is, a mi dunai ho-
mokunk szemei példaul olyanok, mint a borostyan,
atvilagitja a fény. Sok orszagban képort hasznalnak
homokként, ez nem is alkalmas rajzolasra. A sivata-
gi és a tengeri homok szintén alkalmatlan.

— Mit tesz akkor, ha egy ilyen orszagban lép fel?

— Mindig viszek magammal hazai homokot. Ez a
repulStereken okoz is némi gondot.

— Mi lathato majd az ujpesti kidllitason?

— Hat nagyon sok minden. Ki lesznek allitva a
babjaim, lemerevitett gyurmafiguraim. Lesznek per-

Ez kiilondsen nagy sz6 egy olyan ze-

sze képek is, amelyek sokszor részletek a filmjeim-
bél, s6t Csukds Istvdan és Nogradi Gdbor (aki a ki-
allitast megnyitja oktober 11-én 18 drakor a Polgar
Centrumban. A szerk.) mesekdnyveinek illusztracio-
it is lathatjak majd az Ujpestiek. Nehéz mindent fel-
sorolni, mert ez egy nagy életm{i-kiallitas lesz az Uj-
pest Galériaban. JUHASZ MATYAS

egyszerlen csak szerették jatszani ezt
a muzsikat. Szerintik talan az a sike-

Egy csepp
M.E.Z.

Meg nem értett zenekar. Vagyis a
M.E.Z., amelyet azért csak megérte-
nek az emberek, hiszen autentikus
ir és skot muzsikajukat toretlen si-
kerrel jatsszak mar negyedszazada.
— Raadasul ez olyan huszonot év
volt, hogy nem alltunk le soha. Nyil-
van voltak szolidabb idészakaink,
amikor kicsit kevesebbet koncertez-
tiink, de soha nem hagytuk abba,
nem oszlott fel a zenekar — mesé-
li Kuklis Henrik, az egylittes énekese.

nekar életében, amely autentikus nép-
zenét jatszik, vagyis afféle rétegzenét.
A M.EZ. néhany tagja mar a nyolc-
vanas évek elejétdl jatszott country-
zenét, és ebbdl kiindulva kezdtek el
1988-ban az ir népzenével foglalkozni.

— Szerintem azért is tudtak azono-
sulni ezzel a muzsikaval az akkori fi-
atalok, mert visszahallottak azokat
a dallamszerkesztéseket, amelyeket
mar ismertek a rockbdl, hiszen annak
az alapja az ir zene és a blues. Persze
emellett az Ujdonsag erejével is ha-
tott. Mondjuk nekiink is, mert nem
nagyon hallottunk ilyen zenét ak-
kor, csak kottakra tudtunk tamasz-

kodni — emlékszik vissza a kezdetek-
re Pdlvélgyi Addm, a zenekar mando-
linosa, basszusgitarosa.

Ahogy mondjak, semmi tudatossag
nem volt abban, hogy az ir és a skot
népzenét valasztottak. Nem gondol-
tak arra, hogy ebbdl majd siker lesz,

riik egyik titka, hogy érezték az embe-
rek, a M.E.Z. nem egy marketingala-
pon létrejott, tzleti termék.

— A kilencvenes években kitort itthon
egy ir lazz mindenhol ir kocsmak nyil-
tak, ir sort ittak az emberek, és csodal-
tak Michael Flatley show-jat. Buszkék
vagyunk ra, hogy mi akkor mar rég ir ze-
nét jatszottunk — mondja Kuklis Henrik.

Es jatsszak azoéta is. Ezt oktdber
19-én a kelta muzsika djpesti kedve-
16i is lathatjak-hallhatjak, amikor is
a M.E.Z. ir-skét tanchazzal egybeko-
tott koncertet ad a Karinthy Frigyes

Mlvel6dési Hazban. J. M.



Rendhagyo
rendészetiklub-
megnyito

Az Ifjasagi Hazban tartotta hivatalos
megnyitdjat oktdber 4-én az Eurdpai
Roma Rendvédelmi Bajtarsi Egyesiilet
szervezésében 2014 tavaszaig muko-
do Roma Rendészeti Club, amely nem
csak cigany fiatalok figyelmét igyek-
szik a rendéri életpalya felé fordita-
ni. Az érdeklodést jol mutatja, hogy a
megnyito végére tartogatott komoly
beszélgetés jelen Iévo fiataljai egyhan-

— Barki barhonnan kitorhet, aki rendor szeretne

lenni, ne tartézkodjon, batran jelentkezzen. Akar
roma valaki akar nem, tegyen a céljaiért, mert min-
dent el lehet érni, nincsen lehetetlen — ezekkel a
gondolatokkal hivta fel a figyelmet a klub hivata-
los tamogatdja, az X-Faktorbdl ismert Oldh Gergé.
Ot kovetden Oldh Lészlé alezredes, a BRFK Biin-
megelGzési Osztalyanak vezetbje személyes élmény-
ként a vezetéknevéhez kapcsolddo, iskolaskori élce-
16dések felidézésével igyekezett batoritani a fiatalo-
kat, mindezt azzal a célzattal, hogy mindenki merje
magat felvallalni, és ez nemcsak a szarmazasra igaz.
A megnyitd alighanem legnépszer(ibb részeként
Olah Gergé énekelt, és tancra buzditotta kézon-
ségét. Ezt kovetOen készséggel adott autogramot,
és felelt az iskolasok kérdéseire, amelyek kozil az

vagyaink eléréséhez kitartas, szorgalom kell, nem
hianyozhat a tenni akaras, és ugyanugy kellenek
minket tdmogaté emberek. Nem volt egyszer(i el-
érnem, amit szeretnék, de pont azt szerettem, hogy
megkilizdottem érte.

Makula Gydrgy 6rnagy a hivatalos megnyitén is
felidézte: a Budapesti Rendér-fékapitanysaggal, az
Ujpesti Roma Nemzetiségi Onkormanyzattal és a
Brédy Imre Gimnaziummal egylittmikodé klub ha-
vonta két alkalommal bemutatékkal, kapitanysag-
latogatassal, klubestekkel iranyitja a fiatalok figyel-
mét a renddri életpalya felé.

A kezdeti érdeklodést egyébként jol mutatta, hogy
a nagyobbak tanaraik kiséretében részt vettek a klub
mikodését ismertetd megbeszélésen, a pedagdgusok
pedig napi, illetve kozérdekl aktualitasokkal kapcso-

gulag jelezték: érdekli Oket a folytatas.

egyikre nagyon megszivlelend6 valaszt adott: — A

latban (is) kérdeztek az egyenruhasoktél. M. O. A.

Kémeénytiiz, fiist- és szén-monoxid-meérgezés
- mindez megelozheto

Budapesten szeptember 20-ig tobb mint szazhuszonkét szén-monoxid-
mérgezéses esethez kellett vonulniuk a Févarosi Katasztréfavédelmi Igaz-
gatosag tiizoltoinak. Negyvennyolcan szenvedtek szén-monoxid-mérge-
zést, idén harom felnétt és egy gyermek vesztette életét CO-mérgezésben.
A szén-monoxid-mérgezés az egyik leggyakoribb haztartasi baleset,
amelyet legtobbszor a nem megfelel6 mszaki allapotd, vagy a helytelentl
hasznalt tlizeloberendezés, kémény, kalyha, kandall6, gazsiit6, gazszarito,
gazkazan, gazzal m(ik6do vizmelegit6 vagy vegyes tlzelésl kazan okozza.
Odafigyeléssel, ongondoskodassal megel6zhet6ek a tragédiak! A legfon-
tosabb, hogy az allampolgarok minden fitési szezon elétt ellendriztessék
a tlizel6- és flit6berendezések, illetve a kémények miiszaki allapotat, kar-
bantartottsagat. A balesetek megel6zése érdekében kiilonos gondot kell
forditani a kémények karbantartasara is, hiszen a tragédiak gyakori okai a
nem megfeleléen miikodé kémények. Régebbi tipusi nyilaszarok esetén
feliilvizsgalatot, ellenérzést érdemes végeztetni. Ez kiilonosen fontos azok-
nal az ingatlanoknal, ahol konyhai elszivéberendezés miikodik, ugyanis az
elszivo képes a kéménybdl az égésterméket ,visszaszivni” a lakotérbe.

LEGFONTOSABB TANACSOK

- Rendszeresen ellendriztesse a kéményeket, a kazanokat, kalyhakat, ezeket
szakemberrel szereltesse be, vizsgaltassa felul!

- Szerezzen be szén-monoxid-érzékel6 jelzokésziiléket, amely a mérgezés
veszélyére figyelmezteti Ont!

- Ugyeljen arra, hogy a szell6z6nyildsok mindig szabadon maradjanak!

"o

« Rendszeresen szell6ztesse a tiizel6-, fltOberendezések helyiségeit!

Egészségugyi és
Diagnosztikai Kozpont

ahol professziondlis

szakembereink ;
nyljtanak segitséget! m |

+ Fogaszat « Szdjsebészet « Implantolégia’s
« Fogszabalyzés « Panoréma réntgen «

+ Bdrgyégydszat « Kozmetolégia « F;[

» Melanoma sziirés »

« Ulirahang diagnosztika «

- Aranyér-ambulancia - Sebészet s 55
« Hidegkamra/Cryoterapia -190° E

- Luborvizsgélutok

Legyen Onis pariner ebben!

K d : 10%
edvezmé ny -10%
A kupon bevalthaté 2013. oktober 31. napjdig, elézetes bejelentkezéssel.
1 személy, 1 db kupont hasznélhat fel, 1 tetszélegesen kivdlasziott kezelésre.

1047 Budapest, Baross utca 99.
Tel.: (06-1) 231-01-38, (06-1) 231-01-39
Mobil: +36-30-519-8679

E-mail: info@mdcclinic.hu

(B6vebben: www.ujpest.hu)

Fovarosi Katasztrofavédelmi Igazgatosag

Clmlc

Medical &

www.mdcclinic.hu
www.facebook.com/MDC.Clinic
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Berki leesett
lorol,

de tragédia

nem tortent

Az olimpiai bajnok Berki Krisztian
hibazott gyakorlataban a tornaszok
antwerpeni vilagbajnoksagan a selej-
tezGben, igy nem keriilt be a 16lengés
finaléjaba. Az elGzetes tervek szerint
a 6.7-es kiinduloponti gyakorlatat
mutatta be, am leesett a szerrol.

EVFOLYAM,

35. SZAM, 2013. oktdéber 10.

kinti tréningeket is jol teljesitette. A szokasok sze-

rint késziilt a selejtezdre, sajat bevallasa szerint egy-
altalan nem izgult, se a melegitésnél, se a szdlitas-
nal. Vilagversenyen az Eurépa-bajnokkal ilyen még
soha nem fordult el6.

— Természetesen el vagyok keseredve, de préba-
lok nem tul nagy tigyet csinalni a kudarcbdl — nyi-
latkozta az Gjpesti olimpiai bajnok. — A hibazas le-
hetGsége benne van a tornaban, én most rontot-
tam, tudom, hogy nem a legjobbkor, de ez van. En
sem vagyok gép. A kezem letapadt, és mire a Ma-

tem a szerrdl. Jol felkésziiltem, semmi sem zavart,
mégis ez tortént. Uj gyakorlatom van, ezt még be
kell versenyeznem, hiszen minddssze két magyar vi-
adalon szerepeltem ezzel. Szdval, bant a dolog, de
nincs megallas, késziilok a mesterfok bajnoksagra.

— Krisztian a verseny el6tti napokban csak Ggy
szorta a 6.7- és a 7.0-s kiindulopont( gyakorlatokat
— mondta Altorjai Sandor csapatvezetd. — A szdlitas-
nal viszont nem ment neki, hibazott. Az olimpiai cik-
lus elején tartunk, Gj elemeket tanult, ez az év a gya-
korlast szolgalja. Akarmi is tortént, Berki Krisztian a

cimvédd Berki Krisztiantol mindenki ér-
A met, lehetéség szerint aranyat vart. Az

olimpiai bajnok felkésziilése jol sikeriilt, a

gyar-orsdhoz értem, elfogyott a lendiiletem, lees-

mi Berki Krisztianunk maradt.  (gergely/xIsport.hu)

WAF

Vilagbajnoki
bronzéremmel
halalta meg

j az (jpesti

j segitséget

WR ESTLIN

Elete legjobb eredményét érte el a lengyelorszagi szkander-vilag-
bajnoksagon az Gjpesti Rojké Zoltdn. Az egyre népszeriibb sportag ver-
senyére a foldgolyo szamos orszagabol 1250 sportolo érkezett, példaul
ukranok, svajciak, brazilok, norvégok, és probaltak szerencsét a vb-n,
ahol 21 magyar szkanderes képviselte hazankat. Rojko Zoltan az épek és
a mozgassériilt versenyzok kozott is letette a névjegyét.

— Talan ki sem juthattam volna a vilagbajnoksagra, ha Ujpest Onkormany-
zata nem nyUjt anyagi segitséget, amit ezlton is szeretnék megkdszonni —
emelte ki Rojké Zoltan. - Sikerilt kiutaznom a korabban megrendezett kon-
tinensbajnoksagra, bronzérmet szereztem, és ennek kdszonhet6en meghi-
vast kaptam a magyar valogatottba, és kijutottam Gdanskba is.

Zoltan elmondta, hogy a mérlegelés el6tt nem izgult, ugyanis a 90 kil6s ka-
tegoriaba nevezett, de testsulya csak 88,5 kilogramm volt, ami szamara idea-
lisnak szamitott. A versenyr6l ugyanez mar nem mondhato el, ugyanis alapos
csUszassal lépett dobogodra, és a varakozas megviselte az idegeit.

— Nem tudtam kell6éen koncentralni, igy csak otédik lettem a balkezes
kiizdelemben. Kissé csalédott voltam, mert a bal kezemet tartom erdsebb-
nek — mondta.

A verseny negyedik napja azonban mindenért karpétolta Zoltant.

— Elértem sportpalyafutasom eddigi legszebb eredményét, hiszen a 35.
Szkander-vilagbajnoksagon, a mozgassériiltek 90 kg-os kategériajaban, jobb
kézzel harmadik helyezést értem el. G.G.

SPORT

Ujpest 6nkorményzutc“ r
SPORTNAPRA ES FOZOVERSENYRE
hiv minden kedves érdekldét!

Ujpest, Tébor u. 24.
2013. oktéber 12.

Helyszin:

Idépont:

* Kispalyds labdarigas (felntt ferfi)

* Parkréplabda

* Ponigyiijié verseny

* Kreativ kézmives foglalkoztaté és jatszo
* Big Wall maszéfal

* Starlight Dance Company

* PMS Dance

* Jamland Tanciskola

* Arcfestés, lufihajtogatas
Fézdverseny:

Készitsd el a legjobb csiilkés babot!

Jelentkezés:

Polgarmesteri Hivatal Ifjisagi, Sport, Mivelddési és Oklatasi Oszidlyan
(Isbvain Gt 14. I, em. 34, 37.] vagy o 231-3101 (116, 118 mellék)
telefonszamon.

A program févédnoke:
Wintermantel Zsolt, Ujpest polgdrmestere

Mindenkit szeretettel var Uipcs? On%ormdﬂymm!
UJPEST A LEGSPORTOSABB VAROS
ujpest.hu/sportosujpest

K

smmm )
ugresty




Hirdetés

Kedves Vasarloink, Hirdetoink! A lakossagi hirdetéseket az Ujpesti Kulturalis Kézpont Ifjusagi Hazban m(ikddé Ujpest Markaboltban vessziik fel. (1042 Bp,, Istvan at 17-19).
Hirdetés felvételi napok: hétfén: 10-17 draig, szerdan: 10-17 oraig, cstitortokon: 10-17 oraig. Informacio.: 231-7070/113 @ Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

Dija: 945 ft + afa, azaz 1200 Ft/30 szo. Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes informa

www.ujpest.hu

Az Ujpesti Naplé 2013-as évi megjelenései: 10.17., 10.25., 10.30., 11.07., 11.14., 11.21., 11.28., 12.05., 12.12., 12.19.

Ingatlant elad

@ Eladé Ugré Gyula soron, 2012-ben feldjitott, tiz-
emeletes, nem panelhazban (4j nyilaszarok, szigete-
lés), hazkozpontl fltési, 68 m*-es, erkélyes, elsé eme-
leti jo allapotu lakas. Téli koltozéssel. L.a.: 12,8 M Ft,
tel.: 06-30 210-0562

@ Eladé az Gjpesti fiirdé hata mogott egy 35 m’-es,
parkettas, zuhanytalcas, elsé emeleti panellakas. 1.4.:
6,8 M Ft, tel.: 06-70 348-0078

Garazs

@ Garazs kiadd Kaposztadsmegyeren, tel: 06-20 557-
7017

Gondozas

@ Ujpesten a Bajza-iskola kézelében lakd ,pétnagyit”
kerestink napi 1 6ras munkara, akinek feladata 7 éves
ikergyermekeim elkisérése reggel az iskolaba, tel.: 06-20
326-4504

@ Ujpesten az Ambrus utcaban emeleti, egyszobas,
44 m?-es, igény esetén kulon bejarati két szobassa ala-
kithatd, kellemes, gazflitéses lakas. 1.a.: 8,5 M Ft, tel.:
06-30 241-4194

@ Ujpesten, Attila utca 129. szdm alatt csaladi haz el-
add. 130 mi-es, négyszobas, 649 m*-es telken, gépko-
csi-bealloval. 1.4.: 19,9 M Ft, tel.: 06-70 318-6359

@ Ujpest kertvarosiban elad6 egy tetdtér-beépité-
ses, hoszigetelt csaladi haz kis kerttel, garazzsal, csen-
des helyen, j6 kozlekedéssel. 1.a.: 31 M Ft, tel.: 06-30
630-1265

@ Megbizhaté - lehetSleg Ujpesti — hazasparral kol-
csOnos szimpatia esetén oroklési szerz6dést kotnénk.
Erdekl6dé bemutatkozasukat a hajdu123peter@gmail.
com e-mail cimre varjuk.

Szolgaltatas

@ IKEA-tipusu beépitett szekrények, konyhabuto-
rok, irodabutorok stb. méretre gyartasa a legolcsob-
ban. Pl. konyvszekrény, 228x80x28cm: 13 800 Ft. Igé-
nyes munka, rovid hatarido, tel.: 06-30 368-1354

@ Ujpesten, &tmend forgalomtél mentes, csendes mel-
lékutca legjobb fekvésii telkén 105 m?-es, egyszintes, 3
szobas, amerikai konyhas, nappalis, dupla komfortos,
cirkds, riasztés, miiszakilag kivalo, 390 m?-es, parko-
sitott telken eladé. 1.4.: 33,9 M Ft, tel.: 06-30 845-9029

Ingatlan kiado

@ Egy részlegesen bitorozott, 35 m-es lakas 45 000
Ft+rezsi aron. Szép kornyezet, j6 kozlekedés, tel.: 06-1
379-5475, 06-30 294-9420

Oktatas

@ Matematika-, fizika- és kémiakorrepetélast valla-
lok. Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Matematika-, fizikatanitas altalanos és kozépisko-
lasok részére, nagy hatékonysaggal szaktanartdl! Haz-
hoz megyek! Tel.: 06-20 959-0134

@ Angol nyelvbél gyors és hatékony nyelvvizsga-felkészi-
tés, maganorak kezd6tdl felséfokig, iskolasok korrepeta-
lasa, lizleti, irodai angol, forditas Ujpest kézpontjandl, tel.:
06-30 903-4852; honlap: www.forgacsangol.atw.hu

@® Matematikakorrepetalast véllal kozépiskoldsok-
nak nagy gyakorlattal rendelkezé tanarné, tel.: 06-30
618-0241

, e g
Régiség

@ Gabor Eszmeralda kiemelt magas aron, készpénz-
ért vasarol butorokat, festményeket, 6rakat, szénye-
geket, bronztargyakat, porcelanokat, herendit, kera-
miakat, csillarokat, ezisttargyakat, arany ékszereket,
mindenféle régi targyakat, teljes hagyatékot kiszallas-
sal, becsléssel, dijtalanul. Cim: Bp. Il,, Fé utca 67., tel.:
06-30 382-7020, 06-1 364-7534

@ Foldrajztanar vasarol régi konyvet, térképet, képes-
lapot, katonai targyakat, régi pénz, jaték, diafilm, jel-
vény, festmény, eziist, porcelan, butor, akar teljes ha-
gyaték is érdekel. Lomtalanitast vallalok. Régi dolga-
it tegye pénzzé, azonnal fizetek! Tel.: 06-20 924-4123

@ Almasi Katalin vasarol legmagasabb aron! Butorokat,
festményeket, 6rakat, disztargyakat, porcelanokat, csil-
lart, hangszert, konyveket, csipkét, bizsukat, borostyant,
ékszert, eziistoket, kitiintetést, régi pénzt, irdgépet, var-
rogépet, régi tipust radiot, keramiakat, teljes hagyaté-
kot, dijtalan kiszallassal hétvégén is! Tel.: 06-20 597-8280

Butor

® Ujpesten 1 db étkezd livegasztal alsé polccal, aron
alul, 15 000 Ft-ért, valamint hozza valé 4 db magas
tamlajq, fémvazas, vilagos bérszék, 12 000 Ft/db aron
eladd, tel.: 06-1 379-5475, 06-30 294-9420

Magus
@ Misztikus jellel sziiletett magus és mesterjos joven-
dol. Tenyérkartya, rontaslevétel, szerelmi kotés, mun-
ka-, tizlet- és sikermagia. Rendezvényekre meghivaso-
kat elfogadok, tel.: 06-70 214-9230

Allat

@ Gydnydrii hazi kiscicakat ajandékoznék szeretd gaz-
dinak, tel.: 233-0636

Uduilés

@ Biikfirddn, apartmanhotelben egyszobas udiilé-
si jog november 27-t8l december 10-ig atadé (maxi-
mum 3 f8 részére), tel.: 06-1233-0636

@ Penészes falak p garanciaval. A pe-
nészesedés okat sziintetjitk meg, az anyagok és a tech-
l6gia minden tanusitva | rendelkezik, tel.: 06-30

950-1306, obex@freemail.hu, www.hidrofobia.hu

@ Lakatosmunkak, biztonsagi racsok, kgritések, er-
kélyek feljitasat, beépitését vallal Epiiletgépé-
szeti kal tarsashazaknak is, tel.: 360-0035,
06-30 975-2315

@ Kisebb-nagyobb benti, kinti BURKOLASI MUNKAK,
javitasok, bontasok, megbizhaté szakembert6l. Korrekt
aron, minden kertiletben, hétvégén és tinnepnapokon
is. El6zetes id6pont-egyeztetés: 06-30 219-1624

@ Dugulaselhéritas, viz-, gaz-, fiitésszerelés. Aza-
sok, csotorések megsziintetése. Mosdok, vécék cse-
réje, tel.: 402-4330, 06-20 491-5089

@ Autdkarosszéria-munka! Térott, korrodalt gépko-
csik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.: 06-30 932-
8305

@ AJTO-ABLAK JAVITAS! Fa, milanyag nyilaszarok
szerelését, szigetelését, zarcseréjét, atalakitasat
vallalja asztalos. Ingyenes kiszallas! Kiss Erng, tel.:
06-30 447-4853

@ Nyugdijas asztalos ASZTALOSMUNKAT VALLAL Ja-
vitast is. Fidkeserék, ajtopantok cseréje, tel.: 306-2023,
06-70 234-7759

® REDONYOSMUHELYBOL rendelhet mindenfaj-
ta redonyt, reluxagyartast, -javitast, -szerelést. Sza-
lagfiiggony, sziinyoghald, roletta, har ikaajto.

Napellenzé készitése, ponyvacsere, karnisszerelés.

ANTIKVITAS
KESZPENZERT VASAROLUNK!
Aranyat, eziistot, Herendit, festményeket,
orakat, brilidns ékszert, hagyatékot.
Arany: 7200-12 000 F1, Eziist: 180-360 Ft
Tekintse meg az interneten:

www.zsazsagaleria.hu,
Bp., XII1. Hollan Erné u. 4., tel.: 350-4308

Mar 14 958-an kedvelik
az Ujpest-Kaposztasmegyer

oldalt!

www.facebook.com/
ujpest.kaposztasmegyer

Csatlakozz Te is az Ujpestet

lajkolék dinamikusan gyarapodé
kozosségéhez!
Az Ujpesti Kozéleti TV-nek is
van mar Facebook oldala, amely
szintén tetszésre méltd és egyre

Kerami

Oszi-téli keramiatanfolyamok
1046 Budapest, Kinizsi u. 21.
www.keramiart.eu

Modern keramiatechnikak,
amerikai raku
Csiitortok: 16.00 — 19.00 6raig

Egyhazy Gabor
keramikusmivész vezetésével

4000 Ft/alkalom « 14.000 Ft/4 alkalom
Informacié: Karolyi Ildiko, 06 20 518 79 07
Péntek: karacsonyi ajandéktargy-készités

Ujpest Onkormanyzatanak
vallalkozasfejlesztési programja
keretében megjelen6 tamogatott hirdetés

ﬁ Ujpest Onkormdnyzata

BEVEZETO AR

EGYEDI MINTAJU

SZELDZSEKIK MINDEN

MERETBEN

GYEREK 2490 FT
NOI 2690 FT
FERFI 2890 FT

FOGCENT

fogaszati
szakrendelo

1151 Budapest, F6 ut 4—6.
Ingyenes allapotfelmérés
és szaktanacsadas
teljeskori fogaszati ellatas
fogbetiltetés
szajsebészet
rogzithet6 és kivehetd fogpotlas
dentalhigiéniai kezelés
fogfehérités
esztétikus tomések
fogékszer

Bejelentkezés személyesen
vagy telefonon: (06-1) 631-1132,
06-20-429-6944

MO

Friss hirek, tudnivalék: lli pest.hu!
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AZ UJPESTI SZENT ISTVAN TERI PIAC-ES VASARCSARNOK HETI AKCIOS AJANLATAI

Az U]De sti Piac sargarépa 99 Ft/kg-tol csirkecomb 599 Ft/kg-tol

292 0.2 o fehérrépa 199 Ft/kg-tdl csirkeszarny 499 Ft/kg-tol
aktualis a) anlatai: saszla sz616 199 Ft/kg-tol gyongyos 699 Ft/kg-tol
alma 180 Ft/kg-tdl korte 129 Ft/kg-tol bébi csirke 600 Ft/kg-tol
voroéshagyma 159 Ft/kg-tol TV paprika 199 Ft/kg-tol kacsa aprolék 500 Ft/kg-tol
lilahagyma 159 Ft/kg-tol sutétok 150 Ft/kg-tol csirkemaj sziv nélkul 599 Ft/kg-tol
burgonya 129 Ft/kg-tol karalabé 120 Ft/db-tol

fejeska ta 99 Ft/kg-tol kkini 299 Ft/kg-tol ST E VT
z - - z I’ )

ejes, aposzta g ,O Cu, it . S ) kedves vasarloinkat!

kelkaposzta 199 Ft/kg-tol spargatok 129 Ft/kg-tol

paradicsom 99 Ft/kg-tol sorretek 100 Ft/db-tél www.ujpest.hu/piac

szilva 170 Ft/kg-tol kukorica 50 Ft/db-tol (x)

Oszi akcidk a Tarzan Parkban

Tovabbra is varja a lurkdkat és a felnétteket a Tarzan Park, Magyarorszag egyeduilallé szabadtéri csala-
di jatszoparkja, amely rendkiviil népszer(i tovabbra is. A siker egyik zaloga, hogy az Ujpestieket kedvez-
ményes jegyar varja a lakcimkartya felmutatasaval. A park 6szi akciokat is kinal. 15 f6 feletti, szervezett
iskolai vagy dvodai csoportok részére példaul 650 Ft/f6 jegyarral, kifejezetten Gjpesti 15 f6 feletti cso-
portok esetében 500 Ft/f6 jegyarral kalkulalhatunk. Hétf6tdl péntekig a megvasarolhaté gyermekjegy
mellé a kisér6jegy ajandék. A kozel kéthektaros parkban a gyerekek szérakozasat és biztonsagat jaték-
mesterek felligyelik. A Tarzan Park megkozelitése idealis kerékparral is. A bejaratnal kényelmes és kor-
szer(i kerékpartarolokat alakitottak ki. A park szulinapi partik szintere lehet, a Tarzan Terasz zsrokra

is kivaléan alkalmas. (Cim: IV, Tabor u. 28. Nyitva tartas: mindennap 9-t8l 18 6raig.)

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. hirdetés

T UJRA JUMBO!

A Magyar dlszkont Magyar diszkont, magyar vevokért!

Naturalle
blzafinomliszt
kg

Frollini teasitemény

Luminosi, Raggi di pheiid Panirmorzsa | @ Arany kancsé
1kg 500 = -
108 F\g@ fehér-, vorasbor
feladas széraz
0,75 1+ 10 Ft iveg

/ ﬁ 3IT2FN y )
:.@ ( @ ranadwa
\ ) : vdarben

i“ﬂﬂl‘hﬂlﬂllaﬂ alﬂnlal - : [ ( kakags, citromos
*rillbarunkban!. ‘ g > Mng

Vasaroljon tzletinkben Origo
3000 Ft felett, R ki
és megajandékozzuk
egy 500 Ft értékii
ajandék Tikettel, amely

699 Ft/menii

Lottézd, ingyen parkolas,

s fizethet!

h i ételkészitményekre @ Uzleteinkben Etelbarjainkban mindhéram
telefonkartya-feltéités ERZSEBET
Erzsébet utalva SZEP ka OTP, MKB|
Nyitva tartas: H-P: 7-21, levasarolhaté UTALVANY it % u,"’", AT SNl AR

Grillbarunkban.
Az kit a napi akcids mendire nem énvényes.



Haho009! Foto!
zamos Ujpesti kisbabas csa-

ladhoz latogatott
az Ujpesti

mar el
Babakdszontd
Megérkeztem!-macija. Az Onkor-
manyzat ajandékcsomagjaban csu-
pa hasznos ajandék, body, kistaka-
ré, hiitémagnes oltasi naptarral,
mappa, illetve pelenkacsomag talal-
hatd. A védéndk altal atadott cso-
magot érommel fogadjak a kisgyer-
mekes csaladok. Arra kérjuk a biisz-
ke sziiloket, nagysziilGket, fény-
képezzék le csemetéjiiket Ujpesti
bodyban, és a képet kiildjék be szer-
keszt8ségiinkbe. Orémmel tessziik

kozzé a kisbabakrol késziilt fotokat
— névvel ellatva — az Ujpesti Napl6-
ban, tovabba az ujpest.hu webolda-
lon és az Ujpest-Kdposztasmegyer
Facebook-oldalon. E-mail cimink:
szerkesztoseg@ujpestimedia.hu.

Galambos David vagyok,
2013. februar 26-an sziilet-
tem, 3420 grammal és 53
centivel. K6szoném az ajan-
dékcsomagot, azdta a ko-
vetkezd méretbe is belenét-
tem. Galambos David

../
Maaa®
Bicskey Balint Tamads va-
gyok, 2013. aprilis 30-an
sziilettem, 53 centiméter-
rel és 3780 grammal (majd-
nem annyival, mint az an-
gol kiralyi baby). K6szoném
az Ujpesti bodykat és taka-
rét, orommel hasznalom
Sket babakocsizasos séta-
im soran. Egy boldog Ujpes-
ti apuka: Bicskey Barnabds

Kisfiunk, Barték Botond
2012. augusztus 12-én szii-
letett.

Bart6kné Lazanyi Henriett

Kilencszaz gyerek kostoldja
Ujpesti
Sportvarazs

Harmadik alkalommal gyltek 6sz-
sze az Ujpesti kisiskolasok az UTE
— Megyeri Uti Szusza Ferenc Stadi-
onban, hogy kiprobaljanak néhany
sportagat az Ujpesti Sportvarazs
rendezvény keretében.

Ezuttal az altalanos iskolak 2. osztalyos ta-
nuldi sportoltak, szakavatott edz6ék segitsé-
gével ismerkedtek tiz sportag alapjaival. K6-
zel kilencszaz gyerkéc érkezett Ujpest tizen-
négy iskolajabol. A mifiives palyan a lab-
darGgok, a roplabdasok, a hokisok és az at-
létak vartak a gyerekeket, és az edz6k ira-

nyitasaval, jatékos gyakorlatok segitségével
kostoltak bele a sportagakba.

A cselgancsteremben a vivas rejtelmei-
be kalauzoltdk el a sracokat, de nagy si-
kert aratott a cselgancs-, a torna- és a
taekwondofoglalkozas is. A gyerekek kipro-
balhattak magukat a birk6z6szényegen és
az okolvivoteremben is, ahol — szakemberek
felligyelete mellett — igazi, mondhatni, vérre
(G.G.)

mend kizdelmet vivtak egymassal.
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