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VENDEGLO A FOTEREN

Az unibs palyazatnak is koszonhe-
téen még az idei nyaron megkez-
ddédik a varoshaza korszerUsitése.
A tér hangulatat meghatarozza a

Varoshaza Vendégl6 is. 2. oldal
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125 EVES AZ UTE

Emléktabla hirdeti a Szent Istvan
tér 19. szam alatt, hogy 125 évvel
ezel6tt ezen a helyen indult hodi-
té Utjara az azdta is méltan hires
egyesiilet. 4. oldal

VIRAGOK KiVUL-BELUL

Viragos Utcak — Viragos Otthonok
cimmel hidet palyazatot Ujpest
onkormanyzata. Vetélkedhetnek a
kertek és az erkélyek, gy6zzon a
legiigyesebb kertész! S. oldal
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VAKACION!
Az iskolai sziinet jéval hosszabb,
mint a sziil6k szabadsaga. Ossze-
allitasunk segit kivalasztani a leg-
érdekesebb nyari gyermekprogra-

mokat. 6. oldal




Hamarosan megkezdodik a Varoshaza Vendéglo kivitelezése

Ujabb meglepetés a Fotéren

Julius masodik felétdl ujabb munkak kezdédnek a Varoshaza Piac-sétany felo-
li oldalanal. A palyaztatasi hataridok szigoru betartasa utan ismét megbont-
jak a burkolatot, de mindez az el6re kidolgozott Gitemterv szerint torténik.

mint a Fétér-rekonstrukcio tervei kozott

A szerepelt, az els6 titem nem csak a Varos-

haza kornyéki térfeltjitast jelenti, hanem
az épiilet nyilaszardinak a cseréjét, a flités-h(ités
(klima) modernizacidjat és a Rathaus-keller, azaz
a Varoshaza Vendégl6 kiépitését is.

Az épiilet mind a 173 ablaka meggjul, ami els6-
sorban az 6nkormanyzati dolgozdknak nyujt né-
mi atmeneti kellemetlenséget, amit koriltekintd
munkaszervezéssel igyekeznek csékkenteni a kivi-
telez6k. Ezzel egy idében az akadalymentesités
kovetkeztében néhany siir(i tgyfélforgalmat lebo-
nyolit iroda bejarati ajtajat is kiszélesitik. Ez ter-
mészetesen a foldszinten is valtozasokat kdvetel.

UJ LIFT, LEGKONDICIONALT HELYISEGEK

A fébejarattdl a liftig kerekesszékesek szamara is
folyamatos megkozelitést biztositanak s a felvono
szallitdszekrényét a megfelelé szabvanyméret(ire
cserélik. A munkalatokra kiirt kdzbeszerzési pa-
lyazat lezarult, a munkateriiletet atadtak s igy
megkezdédhetnek az atalakitasok.

Amint Tilli Lajostdl, a munkalatokért felel6s F6-
tér Kft. Ugyvezetd igazgatdjatdl megtudtuk, a kli-
maberendezések Ggynevezett fain-coil rendszer(i
huté-fatétesteket miikddtetnek majd. A 92 darab
késziilék feltehetéen enyhiti a belsé hdmérséklet-
ingadozasokat mind az 6nkormanyzati dolgozdk,
mind a nagyteremben megrendezett tinnepélyek
résztvevOi szdmara, ami régdta meg-megkeseriti
az emelkedett pillanatokat vagy a koncentralt
munkavégzést. Harom klimaberendezés miikod-
teti a rendszert, s ezeket bontassal az éplilet tets-
terébe emelik s telepitik még a nyar folyaman.
Amennyiben minden a tervek szerint halad, au-
gusztus 25-ig végeznek az atalakitasokkal.

TERASZOS VENDEGLO

A SZOKOKUTAK MELLETT

A Fotér-felGjitas elsé ttemének utolso fazisa s iga-
zi kiilonlegessége lesz a hangulatos Varoshaza
Vendégl6 kialakitasa. Talan kevesen tudjak — bar
a szokékutak fel8l egy boltives zart ajtd jelzi —,
hogy a varoshaza aljan egy hatalmas terilet(i pin-
cerendszer huzddik. Ezt a teriiletet hangulatos
vendégl6ként szantak értékesiteni a tervezdk,
megemelve a tér hangulatat s a teret latogatok
kényelmét. Egy bokkené akadt csak, ami joggal
vethet fel kérdéseket a lakosokban is: miért nem
késziilt el mindez a FOtér atadasanak napjara s
mennyiben érinti majd az (j tér teriiletét? A prak-
tikus és kézenfekvé valaszt Tilli Lajos adta meg:

- Talan még emlékeznek a tisztelt olvasok,
hogy a térfeltjitdsi munkak elvégzését akkor is
vallalta az 6nkormanyzat, ha az ekkor még folya-
matban |év6 unids palyazatunkat esetleg elutasit-
jak. Ebben az esetben a mar emlitett nyilaszarok
cseréje, a klimafeltjitas, a vendégld kialakitasa
cstszott volna késébbi idépontra. Am mikor az
orvendetes unids tamogatasrol hirt kaptunk, a
Fétér feldjitasa mar kb. 70 szazalékban elkésziilt.
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Viszont ez a helyzet azt is véglegesitette, hogy az
ablakcserék, vendéglékialakitas stb. is zold utat
kapott. A vendéglére kiirt kozbeszerzési palyaza-
tot hianypotlasra vissza kellett kiildenlink a pa-
lyazéonak, viszont az fétér-feldjitast meghatarozo
unios palyazat szigoru feltételei megkovetelték a
hatarid6 betartasat s a munkak — idében torténd

— befejezését, ezt lathatjuk is.

ATMENETI BURKOLATBONTAS,

A BIZTONSAG ERDEKEBEN

— Mivel jar tehdt a Vdroshdza Vendéglé kivitele-
zése?

— Atmenetileg megbontjuk az épiilet koriili
diszburkolatot, amit természetesen valtozatlanul
eredeti formajaban helyeziink vissza. Mindezt az
indokolja, hogy a megfelel§ engedélyek s a kért
hianypotlas beérkezte utan, torvényi hataridében
jelzett julius 20-i palyazati kihirdetést koveté na-
pokban el is kezdodhet a kivitelezés, de ezt a ha-
taridot be kell tartani. A feldjitas legels6 munka-
fazisa pedig az alagsori helyiség szigetelése, amit
csak ugy lehet biztositani, ha az épiilet alapzatat
korben, 2-3 méter mélyen betonréteggel biztosit-
juk a nedvesség ellen. Az unios és a vendéglére ki-
irt palyazat ,0sszecslszasa” az oka, hogy a varos-
hazat érint6 munkafazist nem lehetett megkezde-
ni, mivel az unids pénz megitéléséig az dnkor-
manyzat csak az onerébdl teljesithet fétér-re-
konstrukci6t vallalhatta. igy viszont — némi atme-
neti kellemetlenség aran — még a nyaron, illetve
legkésobb szeptember 15-ig Gjabb ajandékkal or-
vendeztethetjilk meg az Ujpestieket mind a varos-

hazan belill, mind az Gj Fétér teriiletén. —-HP

NYILT NAP A HADIKIKOTOBEN!

— Dinamikus és statikus bemutatok

A 65 éves tlizszerészet és a 162 éves hadihajozas
varja az érdeklédéket! A MH 1. Tlizszerész és Ha-
dihajoés Ezred tisztelettel meghivja Ont és csaldd-
jat 2010. junius 26-an 9 6ratdl 16 6raig az MH
Hadikikotébe!

Helyszin: Bp., IV. ker. Kiils6 Vaci it 119. Megko-
zelithetd: Ujpest Kézpontbdl a 104-es busszal, IN-
GYENES HAJOJARATTAL: Piinkosdfiirds hajoallo-
masrdl (09.30-15.30-ig érankénti indulassal)
INGYENES PROGRAMOK!

— Téj-haz: Bemutatkozik Erd6bénye és Mesztegnyd
— Kutyas bemutato

— Kozelharc bemutaté

— EjtGerny0s ugras

- Tlzoltdsag specialis eszkozei

— Mlrepulé bemutatd

- Szaguldas rohamcsénakkal

— Sétahajozas vizibusszal

- HM Mlivészegyiittes koncertje

- Valtozatos gyerekprogramok
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Hajra, Ujpest!
/’ /’
Velemeények
- L]
az U
144 4 144
Foterrol
Az esemény utan szamtalan véle-
mény és hozzaszolas érkezett a szer-
kesztoségbe s most ezekbdl valo-

gattunk: miként élték meg mindezt
Onok, Gjpestiek.

Tisztelt Szerkeszt6ség! Nagyon szép lesz a fétér!
S6t, mar nemcsak lesz, hanem az is. J6 arrafelé
jarni. Egy dologra szeretném még a kivitelez6k
figyelmet felhivni. Ha elkésziil az egész, akkor a
katolikus templom ordjat is javitsdk meg. Az
o6ra 2005. 6ta negyed kettét mutat. Lehet, hogy
régebb ota is, de én akkor figyeltem fel ra. Ké-
rem, jelezzék a kivitelez6k felé.
Udvézlettel: Révai Gydérgy,
Kassai u.

FOtér-megnyitd

Tisztelettel figyeltem azt a fantasztikus eréfeszi-
tést, munkat, ami ennek a gyonyorl térnek a ki
alakitasat kisérte. Koszonjik, nagyon szép, be-
csuljik meg, vigyazzunk ra, a mienk lett, értiink
késziilt. Mayer Sandorné

Csatlakoznék fiatalként is az el6ttem sz6lé holgy-
hoz, becsljiik meg a terlinket. Az 6nkormanyzat-
tél meg hasonl6 sok j6 munkat. :) Szilveszter Gdbor

Minden tiszteletem azoknak az embereknek,

akik a Foétér kialakitasaban részt vettek.
Kaposztasmegyeri lakosként nap mint nap arra
visz az utam és gyonyorkodhetek a latvanyban.
Vigyazzunk ra, hogy sokaig ilyen szép és hangu-
latos maradjon a tér. A tervezének és a kivitele-

z6knek kilon elismerésem.  H. Kovdcs Gabriella

HAJRA UJPEST! Lacika

Fantasztikus programok, csodalatos tér ragyogd
napslités és kutyameleg.. :-) Csak nem értem,
hogy miért SP-t kellett meghivni ha mar sz6l6-
énekesrdl van sz6?! Miért nem Tabani Istvant?
Neki aztan tényleg kaprazatos hangja van, min. 6
Grammy-dijat éré! Es nem mellesleg tudja is hasz-
nalni! Széval SP-t ne hasonlitsuk hozza... Nem va-
gyok Maté Péter fan, igy 19 évesen, se nem SP ha-
la a jo égnek! ;-) Amugy gratula a programokhoz

és szép térhez és igen, vigyazzunk ra! Rena

Gratulalok Tisztelt Polgarmester Urnak! Nagyon
szépen elkészitették az (j Foteret. Nagyon ko-
szonjiik, remélem mindenki vigyaz is ra!

Szirovy Tivadarné

Nem értem miért kiildtek ki kb. tobb ezer meghi-
vot, ha a tlizijaték ott 21:15-kor kezd6dik, de itt az
interneten 20:40. Na maskor dontsék el, ugyanis
nemcsak én hanem sokan lemaradtunk roéla!

egy diihos ujpesti

Gyonyord lett az Gj fotér, amit remek programok-
kal sikertilt megiinnepelni. Kilon 6rom szamom-
ra, hogy a kozbiztonsagot a keriilet polgardrei biz-
tositottak. Remekiil festettek a ,Polgarérség Uj-
pest” feliratd ruhaikban. Gratulalok az &nkor-
manyzatnak! Csak igy tovabb!  Veszely Krisztidn

A diihos Ujpestinek valaszolnék! Valoban rossz id6-
pont volt a szérélapon, viszont szerintem a szerve-
26k sem gondoltak, hogy valaki csak a tuzijatékra
jon ki. En ott voltam, nagyon-nagyon sokan voltak
kint mar délutantol. Azért sajnalom, hogy lema-
radt rdla, de biztos lesz a tv-ben beldle részlet.
Egyébként 21 drakor kezd6dotg, és el6tte tobbszor
is bemondtak, hogy kb. mikor kezdédik. Kata

Gratulalok! Nagyon szép lett a tér. K&szonet min-
denkinek, aki részt vett a munkalatokban! Az at-
adasi program is nagyon jo volt. Bocskai Istvanné



A polgarmester az allamtél is var tamogatast

Emléktabla hirdeti: 125 eves az UTE

125 évvel ezel6tt a nagy el6dok ezen a helyen alapitottdk meg az Ujpesti
Torna Egyletet. Junius 16-t6l a Szent Istvan tér 19. szam alatt, a régi ujpes-
ti Piactéri iskola falan tabla hirdeti a torténelmi eseményt. A sportklub és
a keriileti onkormanyzat egyiittes erovel, idot, pénzt és energiat nem ki-
mélve, hosszas kutatas utan talalta meg a helyszint. Az emléktablat az igen
szép szamu érdeklodo vastapsa kdzepette dr. Derce Tamads polgarmester és

Kapolyi Laszlé klubelndk leplezte le.
limpiai bajnokok, vildgbajnoki aranyér-
mesek, idések és egészen fiatal sporto-

O 16k, Gjpesti polgarok és UTE-szurkoldk
jottek el az emléktabla avatasara. Megtelt az utca,
leallt a forgalom arra a fél érara, ameddig az in-
nepség tartott. A himnusz hangjai utan révid tor-
ténelmi emlékeztetd kovetkezett, majd az érdek-
16d6k pisszenés nélkil hallgattak végig az Ujpesti
olimpiai bajnokok nevének felsorolasat. Szeren-
csére akadt bel6luk szép szammal.

Dr. Derce Tamas, Ujpest polgarmestere szép

szavakkal méltatta a patinas egyesiiletet, dicsérte
a mult és jelenkor vezetdit, bajnokait, s minden

Ujpesti sportoldt. Az tinneplés kdzepette sem fe-
ledkezett meg arrol, hogy felhivja a figyelmet ar-

ra, mennyire fontos a sport és az egyesiilet a he-
lyieknek. Kijelentette, reméli, hogy az elkdvetke-
zendb6kben — mivel mindenki tudja, hogy milyen

kevés tamogatas jut a
sportra — az allam mé-
lyebben nydl majd a
zsebébe, hogy ezzel ~—

egy -
egészségesebb genera-

hozzajaruljon

ci6 fejlédéséhez.

Oze Istvan klubigaz-
gaté megkdszonte az
onkormanyzat hatha-
tos segitségét. Kiemel-
te, e nélkil talan még
ma is keresnék a helyet,
ahol az UTE egykoron
megalakult, ahonnan
mara az orszag legna-
gyobb és legiddsebb
sportegyesiiletévé valt.

Az Unnepség rovid
ideig tartott, de a to-
meg valamiért nem

akart oszlani. Régi sportoldk olelgették egymast,
emlékeztek a sikerekre, a kozos gybzelmekre, és
arrél beszéltek, milyen j6 lenne, ha 125 év mulva
még mindig élne kedvenc egyesiiletiik, még min-
dig lehetne hol sportolni a fiataloknak, és még
mindig lehetne szoritani a vilagversenyeken az (j-
pestiekért. -G.G.

Ujpestiek az arvizkarosultakért

A janius 12-i Fétér-avaté rendez-
vény résztvevoi kozott a masodfo-
kG héségriadé idején asvanyvizet
osztottak és pénzbeli adomanyo-
kat gyiijtott a magyarorszagi ar-
vizkarosultak szamara a Voroske-
reszt Ujpesti teriileti szervezeté-
nek munkatarsai és 6nkéntesei. A
kozel 150 éves humanitarius moz-
galom Gjpesti szervezetének veze-
tojét, Bodnar Attilanét az ado-
manygyujtésrol kérdeztiik.

— Mennyi adomany gylilt 6ssze a
Fotér-avaté napjan?

— Az Ujpestiek nagyon készsége-
sek és segitékészek voltak ezen a na-
pon is, tobb mint 38 ezer forint
gyllt Gssze. Ez tekintélyes Osszeg, ki-
valtképpen, ha végig gondoljuk, he-

tek o6ta szamtalan médja van annak,
hogy segitsiink az arviz miatt atme-
netileg otthonaikat elhagyni kény-
szerul6kon, és azokon is, akiknek
Osszed6lt a haza és odaveszett az
otthona. A segély- és adomanyvo-
nalak segitségével nagyon sokan
ajanlottak fel pénzosszeget, Voros-
kereszt-szervezetiink Templom utca
9. szam alatti irodajaban és a Babits
Mihaly Gimnaziumban egyarant
pénzgy(ijtd perselyt helyeztiink el.
tobb
munkahely, iskola maganerébdl is
vallalta a gy(jtést és az adomanyok

Tudomasunk van arrdél is:

eljuttatasat.

- Mi lesz az adomadnyok sorsa?
Hova, melyik tajegységbe keriil?

— A pénzbeli adomanyok a Voros-
kereszt ,nagykalapjan” keresztul az
arvizi szamlara keriilnek. Most van
lemendben az arhullam, a karok, a
pusztitas felmérése folyamatosan
torténik. Amikor a karfelmérés
megtortént, a varosok, falvak veze-
toit fogja megkeresni a Voroskereszt
szervezete, és dontés sziletik a fel-
hasznalhaté 0Osszegrél is. Mivel az
aradas Oriasi pusztitast végzett,
minden fillérre sziikség van, a gylj-

tést tovabb folytatjuk, szamitunk az
emberek egylittérzésére és segiteni
akarasara.

- A pénzadomanyon kiviil mivel
tudunk még segiteni?

— A Templom utcaban 1évé iro-
dank hétfétdl péntekig varja azokat,
akik tisztitoszerrel, fertStlenité szer-
rel, tartds élelmiszerrel, agynem(ivel,
takaréval tudnak segiteni. Régio-
ként m(ikodve az Gjpesti szervezet a
XIll. kertileti Duna Plaza bevasarlo-
kdzpontban is varta az adomanyo-
kat. A mai adomany-atvételi napon
is gylilt a készlet. Erkezett gaztliz-
hely, paplan, fertétlenitdszer is. Ru-
hanem(it most nem gydjtiink, ebbdl
vannak készleteink. Telefonsza-
munk: 369-0550.

- Mit tegyenek azok, akik nagymé-
retii butorokkal tudnanak segiteni?

- Ordmmel és kdszonettel vesz-
szlik. Irodankban nem tudunk a ta-
rolasrél gondoskodni és a felajanlot
is szeretnénk megkimélni a szallitas
terhétdl. Kérjik hivjak telefonon a
Voroskereszt z6ld, ingyenes szamat:
a 06-80-911-070-et. A kollégak és
onkéntesek Osszeirjak a felajanlast
és az igényfelmérést kovetSen arrdl
is gondoskodnak, hogy a butorok

elszallitasra kertljenek. -B.K

»NyUjts feléje védokart”

Az ,Arvizkarosultak javara" kampanyt

szervezett 2010. junius 12-én Hajdicsné
Pap Anna, a Szocialis és Egészséguigyi
Intézmény (SZEI) igazgatodja. Az Intéz-
mény vezetdit a SZEI egészségnevels-

je és a leltarfelelGs értesitette, s majd a

dolgozdkkal egyiitt nagy gyUjtésekbe
kezdtek. A SZEI neve magaban hor-
dozza a segitségnyujtast, az adako-
zast. Ennek szellemében hat munka-
napon at gy(ijtottik dssze az adoma-
nyokat az intézményekbdl. Hozzaja-
rultunk matracokkal, plédekkel, lepe-
dokkel és nagyon sok ruhanemivel,
tisztitdszerrel és fert6tlenitSvel kivan-
tunk segiteni az arvizkarosultakon.
Fontosnak tartjuk: hogy segitsiink
mindenkinek, aki arra raszorul.

»Szand meg, Isten, a magyart
Kit vészek hanyanak,

Nydjts feléje védo kart
Tengerén (arviz) kinjanak.”

Kolcsey Ferenc: Himnusz

- GYORFI TUNDE egészségnevels
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Szurkolok
az U
Foteren

A Fotér-megnyito és a foci-VB al-
kalmabal felallitott sator hamar
népszerii lett a helyiek korében.
Korra és nemre valo tekintet nél-
kiil sokan be-benéznek az érdek-
16d6k koziil, s folyamatos telthaz
alakul ki a koraesti mérkozésekre.

Docogbsen indult a vébé, a legelsd
mérkézések némelyikén talan az volt
a legizgalmasabb pillanat, amikor a
partjelz6 (pardon: asszisztens) meg-
igazitotta a valasztékat — katarzist pe-
dig az hozott, amikor kilencven perc-
nyi kinszenvedés utan végre-valahara
harmat sipolt a bird.

Egyenletesnek mondhaté teljesit-
ményt  nyQjtottak  viszont  a
vuvuzeldk, amelyek aztan zimmog-
tek és zimmognek kegyetlendil, fiig-
getlenll attodl, mi tortént épp a pa-
lyan. Sokan gy(ilolik — talan nem alap-
talanul — ezt az otletes kis hangszert,
de kdnnyen belathatd, mennyi elénye
volna importalni beléle, egyuttal
meghonositva a hasznalatat is. Egy-

A ViragVaros-program bekoltozik

részt nagysagrendekkel olcsobb, mint
barmelyik, legalis vagy illegalis tudat-
modositd szer, holott a hatasa nyil-
vanvaléan ugyanaz a hasznaldjara.
Masrészt pedig igen jol hasznosithato
volna példaul végelathatatlan érte-
kezleteken, kozlekedési dugdkban, a
szomszéddal val6é Osszeveszéskor, a
gyerek hisztériajara valaszul - a fanta-
ziara bizom, milyen hihetetlen és egy-
elére kiaknazatlan lehetSségek rejle-
nek benne.

Hozott persze meglepetéseket is a
vébé, példaul hogy az amerikaiak az
eltelt évek alatt megtanultak ragni a
bért, és igen bravarosan keverik pél-
daul a kosarlabda dinamikajat és ot-
letes, gyors megoldasait a fociéval.
Hogy a japanok igencsak elszant kis
nép, eddig is tudtuk, de azt a sebes-
séget, amelyet a palyan eléallitanak,
eddig legfeljebb elektronikus rasegi-
t6 kutyukkel tudtuk elképzelni. Le-
het, hogy a mérkbzések elétti menet-
rendszer( stopli-ellenérzésen végig
kéne a japanokon futtatni egy virus-
keresot?! Szegény koreaiakon latszik,
hogy elvarazsolt vilagban élnek, olyan
szigortian betartanak minden sza-
balyt — bar, ha a mi fejiink folott is ott
lebegne a nagy vezér kivont szemol-
doke, valészintileg mi sem engednénk
meg magunknak néhany stiklit.

az Ujpestiek otthonaba

A német valogatott esetében most
mar teljesen egyértelmi, hogy Oket
bura alatt, szigord kisérleti kortlmé-
nyek kozott tenyésztik, kifejezetten er-
re a célra, tudniillik focizni — de ez mar
6.0 verzid lehet, raadasul Uj széria,
mert olyan meghatdan fiatalok, hogy
az ember szivesen és azonnal 6rokbe
fogadna kozilik néhany gyereket.

Egyébként az eurdpai csapatok
tobbsége nem esett at alapvet6 mi-
téteken, szinte mindegyik hozta eddig
a jo formajat, talan csak szegény szlo-
véneknek (meg az algiroknak) nem
sz6lt még senki eddig, hogy haho, fi-
Uk, ez itt a vébé, nem a szomszéd falu
elleni baratsagos sdrmeccs.

A hazigazdaknak eddig egyetlen —
bar oriasi — jopontot tudok adni.
Most nem is az, hogy a minap siman
benyaltak harmat. Hanem hogy kitdl!
Holgyeim! Forrén ajanlom, hogy ezen-
tul egyetlen meccset se hagyjanak ki,
ha Uruguay jatszik barki ellen! Félre az
elGitéletekkel, hogy nem értik a lessz-
abalyt (majd elmagyarazom, nagyon
egyszer(i), meg milyen hilyeség, hogy
huszonkét ember egy labda utan ro-
hangal, miért nem kap mindegyik
kilén. Hanem az a Forlan gyerek! A
magam részérd| feltapadtam a képer-
ny&re, hogy jobban lassam minden
egyes kis édes megmozdulasat, verej-
tékcseppjét (de feltordlgetném), sérii-
Iését (van itthon betadine). llyen gy6-
nyoriit mar rég nem latni focipalyan —
Beckham pedig mehet az elfekvibe.

Ugyhogy f4jé szivvel, de lecserél-
tem lélekben egy réges-régi plakatot
Jlednyszobam” falan, amely Mario
Kempest abrazolta, mert Diego
Forlan mindent visz. Hajra, Uruguay!
- TOROK MONIKA

Tukorben: Foci-VB

MEGKERDEZTUK...

Megkérdeztiink néhany ujpes-
tit, hogy’ tetszik nekik az uj Fo6-
téren felallitott sator, ahol hi-
deg sor mellett tobb kivetiton
kovethetik nyomon a labdari-
go vilagbajnoksag torténéseit.

Pocsik Balazs
En még csak
most  vagyok

kint el6szor, de

nagyon tetszik.
“ Szeretem a fo-
cit, magam is mar 4 éve az Uj-
pest csapataban jatszom. Lehet,
hogy maskor is itt nézem majd a
meccseket.

Marik Gabor
Mar a kezdetek-
tdl ite vagyok és
itt is leszek egé-
szen julius 11-ig,
a vilagbajnoksag
végéig. J6 otlet volt a varos veze-
t6ségétdl, hogy felallitottak ide
ezt a satrat. Kdnnyen megkozelit-
hetd és igazan hangulatos.

Nagy Viktor

Péntek 6ta eddig
szinte minden
meccset itt néz-
tem, és a tobbit

is itt fogom. Sze-
rencsére kozel van az otthonom-
hoz, ezért mindennap ki tudok
jonni. Leginkabb a braziloknak, a
spanyoloknak, a franciaknak és az
olaszoknak drukkolok.

Kedves Ujpestiek!
Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormany-
zata a ViragVaros-program keretében ,Viragos
utcak — Viragos Otthonok” cimmel palyazatot
hirdet, melynek keretében keressiik:

— Ujpest legszebb kertjét;

— Ujpest legszebb erkélyét.

Palyazhat minden Gjpesti lakos egyénileg, illet-
ve minden Ujpesti tarsashaz. Palyazni a pontos

cim és telefonszam megadasaval, a kertrdl, illetve
az erkélyrél mellékelt minimum 3 darab foto
megkiildésével lehet. Bekiildési hatarid6: 2009.
augusztus 13.

A Biral6 Bizottsag tagjai felkeresik a palyazo-
kat. A nyerteseket értékes nyereményekkel jutal-
mazzuk, tovabba a legszebb kertek, illetve erké-
lyek fotdjat az Ujpesti Napléban is kozzétessziik.
Bekiildési cim: Budapest Févaros IV. Keriilet Uj-

pest Onkorményzata, Gazdasagi Alpolgarmesteri
Titkarsag (1042 Budapest, Istvan Gt 14.) Kérjuk, a
boritékra irjak ra: ,Viragos utcak — Viragos ottho-
nok”

J6 kertészkedést, sok sikert: dr. Trippon Nor-
bert, Ujpest alpolgarmestere



Oktatas

Ha vegre itt a nyar...

Volt mar néhany napos lazitas, bizonyitvanyosztasos
évzaro, masfél millio gyermek kezdte meg a nyari va-
kaciot az orszagban az elmult héten. A szeptember
elsejei becsongetés még messze van, mi sem szivesen
emlékeztetiink erre. Dr. Csak Annamadria pszicholo-
gust, az Ujpesti Nevelési Tanacsad6 vezetdjét arrol
kérdeztik, miként segithetjik, hogy a diakok a nyari
sziinidoben pihenjenek és feltoltodjenek.

— Egyre tobben emlékeztetnek ben-

niinket arra: hosszt az iskolai nydari
sziinet és ennél rovidebb a sziilok
szabadsdga. Hogyan lehet e kettét
osszehangolni?

- Kétségteleniil nehezen, de a do-
log nem reménytelen. Hossz( a nyar
és hosszU az iskolaba jaré kis- és
nagydiakok vakacidja. Az ez ellen ér-
vel6k mas orszagok ezzel ellentétes
példajat emlegetik, jogvéddk is hal-
latjak hangjukat. Pszichologusként
ugy vélem: tényleg hossz( a nyari
vakacio ideje, de ez a gyerekek szem-
pontjabdl nagyon jé dolog. Sziikség
van ra. Tobb hét kell ahhoz, hogy a
tanév monoton megterhelésébdl ki
tudjon a gyerek szallni. Nalunk a ké-
sébbi tanévzarasnak nemcsak ha-
gyomanyai nincsenek, az éghajlat
sem megfelel6. Didk és tanar a meg-
mondhatéja, lehet-e a korabban
mar tapasztalt majusi, janiusi 30-35
fokban koncentralni, tanitani, hasz-
nos munkat végezni.

— Milyen segitséget, otletet adha-
tunk ehhez?

- Vannak csaladok, ahol mar ma-
jusban kialakul a gyerekek nyari me-
netrendje, masutt még tanacstala-
nok. Lényeges, hogy a kisdidknak és

a nagyobbaknak is legyen program-
ja, olykor feladta. Nagyon jo szolga-
latot tesznek a nyari napkozis tabo-
rok. Az Ujpesti altalanos didkok
irigylésre méltd helyzetben vannak,
a Tabor utcai helyszin idedlis park,
raadasul ingyenesen veheté igénybe,
remek programokat allitanak ossze
a taboroztatok.

— Hogyan lehet kisérletet tenni az
elsére lehetetlennek tiiné feladat
megolddsara?

—Minden csaladra érvényes sza-
baly nincs, hiszen a szul6 ismeri leg-
jobban a gyermekét, az anyagi lehe-
tOségeket. Az aktiv életet é16 csala-
dok a nyari sziinetben is lendlet-
ben vannak. Idedlis dolog, ha a fo-
lyamatos taboroztatas helyett a
nagycsalad is vallalkoz6 szellemd, és
nagyszul6k, nagynénik, nagybacsik
allnak készen a gyermekek fogadasa-
ra. Lényeges, hogy a varosban él6
gyermek a lakotelep striijébdl eljus-
son vidékre, a vidéki diak a nagyva-
rosba. Fekete Istvan regénye, a Tis-
kevar szamtalanszor Ujraolvasva is
elénk vetiti a csodat: a természet
megismerésének varazsat, az iskolai,
elvonatkoztatott ismeretek utan a
tapasztalton alapulé megismerés
példajat. Szeretném remélni, hogy a
csaladok tobbsége egy-egy hosszu
hétvégére, vagy legalabb egy hétre
megprobal kozos programot, nyara-
last szervezni. A feltoltodést segitik
az egy napos kirandulasok is. A gyer-
meknek levegore, vizre, mozgasra, ja-
tékra, rendszeres taplalkozasra jo
konyvekre van nyaron sziiksége. Szii-
16k, baratok, rokonok egyarant te-
hetnek azért, hogy a sziinid6 ne a
szamitogép mellett teljen, és a dia-
kok testben, lélekben megerdsédve
lljenek vissza az iskolapadba. Aho-
gyan mas az Unnep és a hétkdznap,
a szabadsag is legyen kiilon katego-
ria. -B.K

Szinidel
programajanlo

A Karinthy Frigyes Altala-
nos Mivelodési Kozpont
és az Ujpesti Gyermek- és
Ifjusagi Haz idén is sokféle
és sokszinl programmal
varja a gyereket. Az alab-
biakban izelitot kaphat-
nak a nyari programokrol.

KARINTHY FRIGYES ALTALANOS
MUVELODESI KOZPONT

KIS KALANDOROK

NYARI TABORA

Junius 21-25 kozott, illetve janius
28 és julius 2. kozott napkozis ta-
borban vehetnek részt nem kizarélag
az Ujpesti, hanem mas kertiletek di-
akjai is. Mindennap mas-mas prog-
rammal varjak a gyerekeket. A kéz-
muves foglalkozasok és internetezés
mellett ellatogatnak példaul a Duna-
keszi Tozegtavakhoz, a Gsillabérci
Kalandparkba, a Természettudoma-
nyi Mizeumba és a Magyar Televizi-
Oba is. A napi haromszori étkezés
mellett friss teaval, szorppel, gyi-
molccsel is varjak a szervezok a 7 és
14 éves kozotti korosztalyt.

SZUNIDODO

A Févarosi Onkormaényzat Sziini-d6dé
programjan beliil jalius 8-9., valamint
julius 12-14. kézoéte OKO-jatszéhaz
nyitja meg kapuit az AMK-ban. A gye-
rekeket (nemcsak Gjpestieket) totoval,
tesztekkel, kézmlives foglalkozasokkal
varjak, melyek, mint azt a jatszohaz
neve is mutatja, a kornyezetvéde-
lemmel lesznek kapcsolatosak.

UJPESTI GYERMEK-

ES IF)USAGI HAZ

TABOROZAS VELENCEN

ES KATALINPUSZTAN

Az Ujpesti Gyermek- és Ifjisagi Haz
2010 nyaran is biztositja az 6nkor-
manyzat altal fenntartott Velencei
Gyermek- és Ifjusagi Udulében és
Katalinpusztan a nyari taborozas le-
het6ségeét.

Az egyhetes turnusok idépontjai
a kovetkez6k mindkét helyszinen:
junius 20-26., janius 27-julius 3., ju-
lius 4-10., jalius 11-17.,, jalius 18-24.,
julius 25-31., augusztus 1-7., augusz-
tus 8-14., augusztus 15-21., augusz-
tus 22-31.

A taborozas varhaté koltsége az
Ujpestieknek Velencén 20800 Ft,
Katalinpusztan pedig 15400 Ft. Az
Osszeg tartalmazza a szallas, a napi
haromszori étkezés, a sportszer- és
sportpalya-hasznalat dijat, valamint
az orvosi ellatast.

A részvétel, a taborozas megkez-
désének feltétele, hogy a csoport
vezetOje a befizetésrdl sz616 igazo-
last valamint a gyerekek taboroza-
sat engedélyezd, személyre sz616 or-
vosi igazolasat a tabor vezet&jének
és gondnokanak at kell adnia.

A taborozas ideje alatt a tabor éj-
szakai Orzésérdl gondoskodunk, de
a szobakban elhelyezett targyakeért
felel6sséget nem tudunk vallalni.
Kérjuk, hogy a taborozdk kulons-
sen értékes targyakat ne hozzanak
magukkal vagy gondoskodjanak
azok biztonsagos elhelyezésérdl.

Lehet6ségek Velencén: kirandula-
sok vonattal, autobusszal Székesfe-
hérvarra, Martonvasarra. Hajoval
lehet turat tenni a Velencei-tavon,
gyalogtura szervezhet6 Pakozdra az
emlékm(ihoz és a Velencei-hegység-
ben. Kapolnasnyéken felkereshet6 a



UJPESTI NAPLO -

IV. EVFOLYAM,

24. SZAM,

2010. junius 21.

Mozaik

Voérésmarty Mihaly Emlékhaz, vala-
mint el6zetes egyeztetés utan meg-
tekinthet6 Kupi Laszl6 magangydj-
teménye is.

Katalinpusztan a kornyék alkal-
mas tarazasra, fel lehet fedezni a
BOrzsonyt, a Dunakanyar szépségeit,
muiemlékeit, torténelmi értékeit. ka-
pujatél biologiai tandsvény indul,
melynek a segitségével a kozvetlen
kornyék élévilaga itmutatd tablak
segitségével felfedezhetd, megismer-
heté.

Részletes informacio kérhet6 Krist
Evatol a kovetkezd telefonszamon:
369-1283

NAPKOZIS TABOR JUNIUS
21-AUGUSZTUS 19. A TABOR
UTCABAN

Az Ujpesti Gyermek- és Ifjusagi haz
napkozis tabora az Ujpesti altalanos
iskolas gyermeke részére szervez
nyari szabadid6s programot. Az idei
tabor programjat ,ESZ-KEZ-LAB”
cimmel hirdetjitk meg. A cim utal a
program sokszin(iségére, amely le-
het6éséget biztosit a taborozok sza-
mara szellemi, testi, manualis elfog-
laltsagra.

A programok nemcsak szérakoz-
tatni kivannak, hanem a gyermekek
életkori sajatossagaihoz igazodva
bovitik a résztvevék ismereteit. A
tabor zart park, biztonsagos, sokszi-
nl program megvaldsitasara ad le-
het6sége. A szakmai programokat a
kilonboz6 életkor és érdeklodési
gyerekek szamara az Ifjusagi Haz
programszervezGi biztositjak.

Jelentkezni a részvétel el6tt egy
héttel hétfén és kedden kell jelent-
kezni a taborban 7.30 és 16 6ra ko-

z0tt. -KJ.

CSOCSERE - UJRA MUKODIK A FODRASZATUNK
Szeretettel varjuk kdposztasmegyeri szépségszalo-
nunkban a IV. Pacolé u. 7. szam alatt.

Szolgaltatasaink:
- ALLO- ES FEKVO SZOLARIUM
— FEKVO INFRASZAUNA
— NOI-, FERFI- ES GYERMEK FODRASZAT
- KEZ- ES LABAPOLAS, MUKOROMEPITES
Bejelentkezés telefonon vagy személyesen:
Tel:: 06 (20) 292-7876, www.yelowsunshine.hu
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Pallya Celesztin
Képzomvészeti
Palyazat

Ujpest Onkormanyzata varossa nyilvanitasanak 103.
esztendejében, képzémiivészeti palyazatot hirdet.

A PALYAZAT CELJA: olyan miivészeti alkotasok
létrejottének osztonzése, melyeknek témaja UJ-
PEST.
A PALYAZOK KORE: mindazon alkotomlivészek,
akiknek tevékenysége, élete Ujpesthez, vagy valamely
Ujpesti mUvészeti korhoz kothetd.
Palyazni lehet minden olyan alkotassal, amely kap-
csolédik Ujpesthez, vagy Gjpesti személyekhez.
TECHNIKAI KOVETELMENYEK: palyazni maximum
harom mlvel lehet. Sorozat esetében a zs(iri fenntart-
ja a megbontas jogat. Méretek grafikanal:
70x100 cm; festményeknél max. 120x120 cm; kisplasz-

max.

Rendorségi hirek

tikanal max. 100x100 cm. Minden esetben kdvetel-
mény a kiallitasra alkalmas formaban beadas (pasz-
partuzas, keretezés stb).

BEADASI KOVETELMENYEK: az alkotasokat kizaré-
lag a palyazati adatlapok kitoltésével egyiitt lehet be-
nyUjtani. Az adatlap letoltheté a www.ujpest.hu hon-
lap palyazati linkjérol. A leadas helyszine: Ujpest Galé-
ria (1041 Bp., Arpad ut 66.)

IDOPONTJA: 2010. augusztus 17., 18. igazodva a
Galéria nyitvatartasahoz (tel.: 379-3114)

BIRALAT MODJA: az anyagot neves szakemberekbd|
all6 zstri valogatja.

DIJAZAS: I. helyezett 100 000 Ft, II. helyezett 80 000 Ft,
IIl. helyezett 50 000 Ft. A zslrinek jogaban all a dijak
Osszevonasa, illetve megbontasa. Az 6nkormanyzat a
muvek el6vasarlasi jogat fenntartja.

KIALLITAS: a zs(iri altal kivalasztott miivek bemuta-
tasara az Ujpesti Varosnapok keretén beliil keriil sor,
az Ujpest Galériaban 2010 augusztus 27-t6l szeptem-
ber 12-ig. Az (innepélyes megnyitd idépontja: 2010.
augusztus 27., 18 ora.

- BELAN BEATRIX
oktatadsi és kulturalis alpolgarmester

hogy valaki alldogal az agya mel-
lett... Majd az ismeretlen elfutott.
A lakasbdl nem tlnt el semmi. A

MAR MEGINT NYAKLANC

2010. junius 14-én a Foti Gton egy
nét egy férfi kezdett kovetni, am
korantsem romantikus céllal. Né-
hany métert kovetéen ugyanis az
elkovetd a holgy nyakahoz nydlt,
majd egy hirtelen mozdulattal on-
nan kiszakitotta a nyaklancat, és
futva eltavozott.

NEM ANAKONDA, DE IJESZTO
2010. janius 9-én a Berda Jozsef u.
egyik bokros tertiletén kigyot lat-

tak. A helyszinre érkezé rendérok a
hull6t a bokorban talaltak, mely
kb. 80-90 cm hossz(, rézszin(i volt.
A helyszinre a veszélyes allatbefo-
gok kiérkeztek, akik a hiillot elszal-
litottdk, mely feltehetéen sikld
volt.

KiSERTET JARTA BE A VECSEY
UTCAT

2010. junius 15-én a Vécsey utca-
bél besurranasrél érkezett bejelen-
tés. A hazigazda éjjel arra ébredt,

besurranas azért kovetkezhetett
be, mivel a sértett lefekvés elott a
kertkaput, illetve a bejarati ajtot
nyitva felejtette.

EHES PANCSER

2010. janius 15-én az Arpad Gt
egyik élelmiszerboltjdban bolti
szarkat fogtak. A kiérkez6 rend-
6rok megallapitottak, hogy az ille-
t6 ellen érvényben lévé elfogatd-
parancs van kiadva, igy a renddrka-
pitanysagra elSallitottak.

UJ ERITESU

11 LAKASOS

PENTHOUSE TARSASHAZBAN

ELADC
LAKASOK

47-138 m’-ig

0KJ-S SIAKKEPZESEK
UJPEST KOZPONTBAN

Egqyéni és fizetési kedvezményekkel,
ingyenes szolgaltatasokkal

RENDEZVENYBIZTOSITO OR (intenziv is)

BIZTONSAGI OR, TESTOR
Tovabhi szakképzések: eladd
(élelmiszer- és vegyiaru, lakastextil
és hiitor, zoldség-gyiimalcs)
holtvezetd, idegenvezetd,
elsdsegély tanfolyam. Jelentkezés és
informacié: 06-30-557-1236
A képzés helye: BKIK Ujpesti
Kirendeltsége
(1042 Bp., Arpad Gt 56.)




Palyazat

PALYAZATI FELHIVAS

A Budapest Févaros IV. Keriilet Ujpest Onkormanyzat Polgarmesteri
Hivatala (Budapest, IV. keriilet, Istvan ut 14.) palyazaton kiviili bér-

beadassal torténo hasznositasra meghirdeti az alabbi nem lakas cél-
jara szolgalé helyiségeket:
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A fenti helyiségeket a Budapest Févaros IV. Keriilet Ujpest Onkor-
manyzat Képvisel6-testiiletének a 26/2004. (X. 07.) szamu rendelete 20. §
(1)-(3) bekezdés szabdlyai szerint keriilnek bérbeadasra.

A kérelem beny(jtasanak hatéarideje folyamatos, a megjelenéstél szami-
tott 1 évig. Palyazaton kiviili helyiségek bérbevételére kérelmet benydjthat
barmely cselekvoképes maganszemély, jogi személy vagy jogi személy-
iséggel nem rendelkez6 gazdasagi tarsasag.

A bérleti jogviszony hatarozott idejii, 5 éves. A helyiség bérleti dija
a helyiségben folytatott tevékenységi kor figyelembevételével val-
tozhat.

A bérleti dij mértékét befolyasolja az uzlet terlleti elhelyezkedése.

A helyiséget kereskedelmi, szolgaltato, ipari, irodai, raktarozasi,
célra lehet bérbe venni.

Amennyiben a bérl6 a helyiségben szakhatdsagi engedélyekhez kotott
tevékenységet kivan folytatni, igy annak beszerzése a bérl6 feladatat
képezi, tovabba a folytatni kivant tevékenységi kor figyelembevételével a
tarsashaz részérdl hozzajaruld nyilatkozatot, szintén a bérbevevonek kell
beszereznie. A helyiség a helyiséggazdalkodason torténd el6zetes
egyeztetés utan megtekinthetd.

Kérelem benyUjtasanak helye: Budapest, IV. keriilet Ujpest Onkor-
manyzata, Polgarmesteri Hivatal (Budapest, IV. ker.,, Istvan ut 14. sz. l.em.
37-es szoba, Helyiséggazdalkodas) Tovabbi részletes felvilagositas a helyiség
bérbevételérdl kérhetd a 231-3138-as telefonszamon.

Budapest, 2010. junius 10.

— DR. TRIPPON NORBERT
alpolgarmester

Ugye mdr On is tud rola?
2010. junius 24. (csutortok) 1418 oraig
véradd napot tartunk az Gjpesti FGTEREN, a virads buszben!
Mnden segiteni szandeékozb véraddt saeretettel varunk!
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napirendi pontok elétt dr.
Derce Tamads els6ként dr. Ko-
vdcs Laszléonak, mint a
boksz-szovetség elnokének gratulalt a
nemzetkdzi versenyen elért kimagas-
16 eredményekért. Ezutan bejelentet-
te, hogy az arvizvédelmi szakérté ja-
vaslatara az el6z6 tlésen mar megha-
tarozott 10 millié forint segélyt 70-
30% aranyban FelsGzsolcanak, illetve
Szendrének utaljak. 24 igen szavazat-
tal elfogadtak a javaslatot.

Az els6 napirendi pontban dr.
Trippon Norbert alpolgarmester el6-
terjesztést nyujtott be Ujpest Pol-
garmesteri Hivatala pincéjében ter-
vezett Varoshaza Vendégld kialakita-
sa targyaban kiirt nyilt kozbeszerzési
eljaras lezarasarol. Ebben a polgar-
mestert felkérték, hogy a szerzédést a
nyertessel, visszalépése esetén a ko-
vetkezd legkedvezobb ajanlatot tevé-
vel kdsse meg.

Pajor Tibor (Jobbik) felszdlalasaban
széva tette, hogy mar masodszorra
tartanak rendkivili tlést kozbeszer-
zési palyazatok kapcsan, és nem érti,
miért van erre sziikség. Emellett meg-
jegyezte, hogy 6 sokallja a 140 millié
Ft + afa Osszeget erre a palyazatra. Va-
lamint megkérdezte, hogy ha készen
lesz, milyen formaban kivanjak majd
lzemeltetni ezt a vendéglét, és mi
lesz ennek a haszna. Dr. Trippon Nor-
bert valaszaban elmondta, hogy a
torvényes hataridék betartasa miatt
van sziikség a rendkiviili ilésekre. O a
140 millié forintot nem sokallja, vi-
szont a teljesitési hataridé kapcsan
mar vannak aggalyai. A vendéglét
egyébként majd szerkezetkészre kell
elkésziteni, minden mast, designt, fes-
tést, butorozast pedig mar a beruha-
z6nak kell allnia, aki bérelni fogja a
helyet. A hasznositassal kapcsolatban
egyébként junius 25-én fognak el6-
terjesztést benyujtani, amelyben egy
palyazatot irnak majd ki az Gizemelte-
tésre, a palyazatok elbiralasat pedig
neves szakért6re biznak. Természete-
sen mindenképpen hosszitavi be-
fektetésben gondolkoznak. A képvise-
I6k 14 igen, és 5 nem szavazat mellett
végiil elfogadtak a hatarozatot.

A masodik napirendi pontban dr.
Trippon Norbert el6terjesztésben fel-
kérte a polgarmestert, hogy az ,Uj-
pest Onkorményzatanak jatszoterei-
nek karbantartasara” targyaban kiirt
nyilt kozbeszerzési eljaras nyertesével,
Kenéz Janos egyéni vallalkozéval kos-
son szerzédést.

Testuleti Ulés

Kozbeszerzesekrol dontottek

Junius 15-én a képviselo-testiilet rendkiviili testiileti iilést tartott a kozbeszerzé-
si eljarasok kapcsan az Ujpesti Polgarmesteri Hivatal Disztermében. Az iilés 25 je-
lenlevovel hatarozatképes volt, a napirendet 22 igen szavazat mellett elfogadtak.

A kovetkez6 elGterjesztést szintén
dr. Trippon Norbert nyUjtotta be.
Ebben felkérte a polgarmestert az
,Uzletutca programhoz kapcsoléd6
tanulmanyok elkészitése” targyaban
az eljarast bonyolitsa le, és tegye
kozzé a hirdetményt. A hatarozato-
kat felszdlalas nélkiil, az el6bbit 14
igen, 5 nem és 3 tartézkodas szava-
zati aranyban, az utdbbit pedig 14
igen, 7 nem és 3 tartézkodas mellett
fogadta el a képvisel6-testiilet.

Az egyebekben Szabo Gabor
(MSZP) kérte a testiiletet, hogy ta-
mogassak a Halassy Olivér Sport-
centrum elStti emlékpark és mell-
szobor létrehozasat. Dr. Derce Tamas
megjegyezte, hogy Ujpesten annyi
hires ember volt, hogy képtelenség
ennyi szobrot allitani, ezért sziikség
lenne egy koncepcidra, amely men-
tén eldontené a testlilet, hogy kinek
az emlékére allitanak szobrot. Bartok
Béla (Fidesz) szerint az alapotlet ta-
mogathatd, azonban egyetért a pol-
garmesterrel is, annyiban, hogy val6-
ban sziikség lenne egy kulturalis
koncepcié kialakitasara. Szabé Ga-
bor ezekre Ugy reagalt, hogy a Sport-
centrum bejarata tényleg rossz alla-
potban van, hisz utoljara 30 éve ka-
pott beruhazast. A Sportcentrum
elotti emlékpark 2010. augusztus 31-
ei megvaldsitasahoz tett hatarozati
javaslatot 10 igen, 6 nem szavazat és
3 tartézkodas mellett ugyan elfo-
gadtak, viszont a polgarmester a ko-
vetkez0 Ulésig felfiiggesztette a hata-

rozat végrehajtasat. -KJ.

(Junius 7-i szamunkban elirds tortént: A koztisztvisel6k

AMI A TUDOSITASBOL KIMARADT
A képvisel6testiilet majus 25-i rendes
ulésérdl lapunk 22. szamaban kozolt
beszamolénkbdl helyhiany miatt el-
maradt, hogy a napirend 4. pontjaként
dr. Trippon Norbert alpolgarmester
elGterjesztésében egy Ujabb kozbe-
szerzési eljaras, az ,intézményi és koz-
téri jatszoeszkozok beszerzése és tele-
pitése” targyaban kiirt lezarasrol esett
sz6. Az elGterjeszt6 elmondta: ebben
az esetben is egy ajanlat érkezett, az
ajanlattevét ez esetben is hianypétlas-
ra kellett felszélitani. Ez meg is tortént,
és az ajanlattevd a szerz6dés teljesité-
sére alkalmas, igy az el6terjeszté java-
solta a képvisel6-testiletnek, hogy Ke-
néz Janos egyéni vallalkozéval a szer-
z6dést kdsse meg az Onkormanyzat
(errél a rendkiviili testiileti Glésen mar
a dontés is megszilletett — a szerk.). Az
elSterjesztést a képvisel6k 15 igen, 10
nem szavazattal elfogadtak.

A napirend 6todik pontjaként —
tovabbra is dr. Trippon Norbert gazda-
sagi alpolgarmester el6terjesztésében
az onkormanyzat részére jardaépitési,
jarda rekonstrukcidés munkak elvégzé-
se targyaban lefolytatott egyszer(i koz-
beszerzési eljaras lezarasarol dontott a
testiilet, 19 igen, 5 nem, 2 tartozkodas
szavazati arannyal elfogadva az elGter-
jeszto altal benyujtott hatarozati ja-
vaslatot. Ennek értelmében az egysze-
ru kozbeszerzési eljaras nyertesének az
AMBICIO Epit8ipari Kereskedelmi és
Kft.
kovetkez legkedvezdbb ajanlatot te-

Szolgaltatd ajanlattevét, a

véként a Belvaros Tet6tér Ingatlanfej-

jutalmazdsdra szant Osszeg nem hdrom havi, hanem  kériink.

leszt6 és Beruhazo Kft. Ajanlattevot je-
I6lte meg, és felkérte a Polgarmestert,
hogy a szerz6dést a nyertessel, vissza-
Iépése esetén a kovetkezd legkedve-
z6bb ajanlatot tevével kosse meg. A
napirend soran Pajor Tibor, (Jobbik)
képvisel6 arra tért ki, miért nem Gjpes-
ti vallalkozokkal csinltatjak ezeket a
munkakat. Az elGterjeszté a teremben
lé Gjonnan megvalasztott orszaggyu-
lési képviselOk feladatara utalt, hogy a
kozbeszerzési torvénymodositsak. Erre
Wintermantel Zsolt orszaggy(lési kép-
visel6ként igéretet is tett. Tovabba a
képvisel6-testiilet is elfogadott egy ha-
tarozatot, melyben felkérte a Kor-
manyt és az Ujpesti képviselSket, hogy
jarjanak kozben annak érdekében,
hogy a jogszabaly mddositsak, Ugy,
hogy egyszeriibb, gyorsabb legyen, és
lehetSséget adjon a hazai és helyi val-
lalkozasok helyzetbe hozasara.

Az ,Egyebek” napirend soran sze-
mélyes indulatokt6l sem mentes ér-
velés alakult ki dr. Tausz Istvdn Ujpest
Egészségéért dijra torténd jeldlése ko-
rul, amit végil a testiilet elfogadott.

Ugyancsak hosszu és heves vita lan-
golt fel az UV Zrt. és az dnkormanyzat
kozt fennalld, mértékét tekintve tisz-
tazasra var6é kamattartozas témajaval
kapcsolatban. Ugyan a képvisel6-tes-
tilet elismerte a tartozast, de a dontés
értelmében a tarsasaggal szembeni
koveteléseket is figyelembe véve, a ko-
vetelések-kotelezettségek egyenlegé-
nek figyelembevételével készil majd
megallapodas-tervezet, mely UGjra a

képvisel6k elé kerdil. -HP

hdrom heti bértomegnek felel meg. A tévedésért elnézést

Harkai Péter fészerkesztd



Ejt nappalla téve sportolt a suli

Huszonnégy 6ras sportolassal buacsuztattak a diakok és a tanarok a tani-
tasi évet a Babits Mihaly Gimnaziumban. Mar az elmult esztendoben is
teljesitették a nem mindennapi feladatot, idén is be szerették volna bizo-
nyitani, milyen kemény fabol faragtak 6ket. Mar hetekkel az esemény elGtt tudtunk pingpongasztalokat keriteni. Marpedig
szervezkedtek, gyozkodték egymast és a taneroket, legyen Gjra egy olyan

nap, amely csak a sportroél szol.

zett a felhivasra. Persze, nem johetett volna
létre a buli, ha a tanarok és a sziil6k nem ve-
szik ki a résziiket az el6késziiletekbdl és a lebonyo-
litasbol. A legnehezebb dolguk az éjszakai miisza-
kot vallaloknak volt, hiszen tobbségiik cseppet

I dén tobb mint kétszaz babitsos diak jelentke-

sem volt hozzaszokva a hosszl virrasztashoz.

— Mar kora délutan pattogott a labda a focipa-
lyan, a diakok a tanarokbdl verbuvalédott csapat
ellen mérkéztek — mesélte Vocskoné Vasvari Kata-
lin testnevelS tanar. — lgazi rangadé folyt a pa-
lyan, potyogtak a golok, oriasi volt a hajtas. Az
eredményt ne kérdezze, ugyanis nem a gyézelem,
hanem a részvétel volt a legfontosabb.

— Gondolom, a focin kiviil massal is probalkoz-

tak a gyerekek...

— Természetesen. Példaul tizenot csapat felvalt-
va ltotte a labdat a roplabdapalyan, nyolc kosar-
labda-csapat szérta a duplakat és a triplakat nap-
pal és éjszaka. Sajnos, a kedvenc sportagamban
nem rendezhettiink versenyt, ugyanis idén nem

asztal nélkul nehéz pingpongozni — nevetett Kati
néni, aki egykoron elsé osztalyu asztalitenisz jaté-
kos volt.

— Huszonnégy ora alatt enni és inni is kellett a
sportoldknak. Akadst frissitd és élelem?

— A Diak Sport Egyeslilet segitett, biztositottak
az Udit8t, az dsvanyvizet és a gylimolcsot a farad-
hatatlan sportoléknak. Persze, a sziil6k sem ma-
radtak le, kdszonet nekik is, hiszen harapnivaléval
béven ellattak az egyre faradd, de azért pazarul

helytallé egyre éhesebb jatékosokat. -G.CG.

Tanévzaro suli-buli és sportnap
a Tabor utcaban

Janius 11-én és 12-én Ujpest Onkormanyzata és az Ujpesti Gyermek- és
Ifjasagi Haz tanévzaro sportnapokat szervezett az Ujpesti diaksag szamara
az Ifjusagi Sporttelepen, a Tabor utcaban.

emléktorna versenye volt az altalanos iskolak
I. és Il. osztalyosainak szamara. Szombaton
kilénboz6 sport- és kulturalis programokkal vartak
a fiatalokat, melyekrdl Fazekas Péter, a rendezvény
egyik szervezdje beszélt. Egész nap, folyamatosan

P énteken a Bene Ferenc kispalyas labdarugd

varta a diakokat és csaladjaikat a légvar, tarsasjaték,
korhinta, kézm(ives foglalkozas, zsetongy(ijté jaték,
henna- és arcfestés, valamint életmdd-tanacsadas.
A szinpadon a Krav-Maga 6nvédelmi technika be-
mutatdjat, a Flame Flowers tlizzsongl6rkodését, az

Uniciklisek egykerek(i és a Magyar Labtoll-labda

Szovetség produkcioit és a Pdlus Kutyakiképzd Isko-
la bemutatdjat tekintették meg a diakok. Az Ujpes-
ti Renddrkapitanysag jovoltabdl tigyességi palyan
mutathattak meg kerékpar-tudasukat a fiatalok.
Rajtuk kivul az Ifjusagi Haz tancoktatdi is késziiltek
kis produkcioval: a Foldhazi Péter Tanciskola tanu-
16i versenytanc, Inhof Katalin pedig flamenco be-
mutatoval készilt, valamint Arabeszk Sportklub
Salsa RSG bemutatdja szinesitette a porgramot.

Az iskolak tehetség mutaton mérhették meg
tudasukat, melyre tobb keriilet didkjai jelentke-
ztek, akik killonboz6 zenés fellépésekkel késziiltek
(musical-részletek, gitar, proza). LehetGség nyilt
karaokezni is.

A rendezvényt Brasch Bence, a Csillag szuletik

szereplSjének koncertje zarta. -KJ.
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Csaladi nap a Szigetiben

A nagy érdeklodésre val6 tekintettel idén masodik al-
kalommal rendezte meg Csaladi napjat a Szigeti Jo-
zsef Altalanos Iskola. Ez(ttal az egészségnapot is ek-

kor tartottak.

Janius 5-én, szombaton az idGja-

ras is kegyes volt a szervez6khoz,

ez kedvezett a szabadtéri prog-
ramoknak, igy az esemény sok ér-
dekl6ddt vonzott. Az egészségnap
keretében a csaladoknak lehetsé-
glik volt altalanos allapotfelmérésre,
testsuly-, testzsir-, vérnyomas-, vér-
cukorszint-mérésre, szemészeti vizs-
galatara, gyogymasszazsra és koz-

metikai tandcsadasra is. Eletméddal,
életvezetéssel kapcsolatos tanacs-
adason is részt vehettek a csaladok
az ANTSZ keriileti kirendeltsége jo-
voltabdl, akik ezen kiviil a gyerme-
kek szdmara készitettek jatékos fel-
adatokat, teszteket. Emellett egész-
séges alapanyagokbdl késziilt étele-
ket kostolhattak a rendezvényre la-
togatok.

24. SZAM, 2010. janius 21.

A csaladokat kulonféle sportolasi
programokkal vartak az iskola falain
kiviil és belll az lgyességi vetélke-
doktdl (apa-fia, anya-lanya foci), az
asztali teniszen és csocson at egé-
szen az Orias tarsasjatékokig. Ez
utébbibdl volt 6rias marokko, do-
mino, jenga és puzzle. Kiilonlegessé-
gliket az adta, hogy a babuk maguk
az emberek voltak.

Elengedhetetlen része a csaladi nap-
nak a kézmlves-foglalkozas, amelynek
keretein beliil a résztvevok kiprobal-
hattak a nemezelést, korongozast is.
A gyerekek szamara volt henna test-
, illetve arcfestés, a kisebbek szamara
pedig babmsor az aulaban. A sike-
res napot tombola zarta. -KJ.

Oktatas

Szlroprogram

az egészséglgyi
és szocialis
dolgozok szamara

,Local to Global” — kornyezetvédelmi
kiallitas a Karinthyban

Junius 7-én kiallitassal zarult le a Comenius kornyezetvédelmi projekt, melyben a Karinthy Frigyes
Altalanos Miivelédési Kozponton kiviil egy irorszagi és egy észak-irorszagi altalanos iskola is részt vett.

roztak meg a projekt céljat, mely a kornyezetve-

E gy évvel ezelott az iskolak vezet6i kozosen hata-
delem koré szervezddott. Az iskola diakjai a tana-

rok koordinalasaval egész évben dolgoztak a kiilonbo-
26 kornyezetvédelmi feladatokon, a munkanyelv ter-
meészetesen az angol volt. A kiallitason megtekinthet6-
ek azok a targyak, amelyeket Ujrahasznositott elemek-
bél készitettek, példaul tarsasjatékokat és ékszereket, il-
letve a munkafolyamatokrdl készitett képek. Ezzel
azonban nincs vége az egyiittmiikodésnek, hisz jovére
Keszthelyen fognak egytitt taborozni a 3 iskola diakjai.

A projektnek harom alappillérje volt. A természetet
globdlisan fenyegetd veszélyeket szemléletes rajzokon
mutattak be a diakok, a tulzott fogyasztast, és az emiatt
felhalmozodé hasznosithatatlan hulladék értelmes fel-
hasznalasat, illetve a természeti értékek védelmét helyi
szintén. Ennek soran tobbszor is ellatogattak az Ujpesti
Homoktovis természetvédelmi teriiletre és a dunakeszi
tézeglapra.

A kiallitasra az iskolak vezet6in kivill ellatogatott
Beldn Beatrix kulturdlis és oktatastigyi alpolgarmester,
aki 6romének adott hangot, hogy Ujpest megint sike-

res nemzetkozi projekt résztvevoje lehetett. Kiilonosen
buszke arra, hogy az Ujpesti iskolak mindig is nagy
hangsulyt fektettek a kornyezetvédelmi nevelésre, hisz
ezt a szemléletet nem lehet elég koran el kezdeni tani-
tani. Rajta kivil jelen volt még Wintermantel Zsolt, a

Varosfejlesztési és Kornyezetvédelmi Bizottsag elndke,
Molloné dr. Balog Fva, a Kulturdlis és Oktatasi Bizottsag
elndke, és tobb kornyezetvédelmi szakember, akik a di-
akok mellett szintén el6adasokat tartottak. Tobbek ko-
z0tt Graczka Sylvia, a Hulladék Munkaszovetség kom-
munikaciés vezetdje, Varga Péter, a Magyarorszagi
Okoiskola Halézat koordinatora, Dr. Kriska Gyérgy, az
ELTE Bioldgiai Intézetének tanara, illetve Dr. Kirdly Pé-
ter, a Rex Kutyaotthon Alapitvany létrehozéja. -K J.

Junius 7-én elso6 alkalommal ren-
dezte meg egészségnapjat Uj-
pest Onkormanyzatanak Szocia-
lis és Egészségiigyi Intézménye
(SZEl), melynek fo célja a meg-
elozés volt.

Mint az intézmény igazgatdja,
Hajdicsné Pap Anna elmondta
alapelve, hogy a bajt nem kezelni
kell, hanem lehetéség szerint meg-
el6zni. Ezért rendkivul fontosak a
szlrések, illetve hogy maguk az
egészségligyi és szocialis tertileten
dolgozék is példat mutassanak az-
zal, hogy részt vesznek ezeken a
programokon. A dolgozéknak
ugyan évente kotelezGen részt kell
vennilik foglalkozas egészségligyi
vizsgalaton, de ez nem terjed ki
mindenre.

A mostani szliréprogrammal
mindenképpen hagyomanyt sze-
retnének teremteni. Varakozason
feluli érdeklédét vonzott az ese-
mény, ami az egészség megOrzése
mellett a dolgozok kozotti kapceso-
lat megerdésitésének is teret adott.

A hagyomanyos sztrések mellett
— mint példaul csontritkulas, vér-
cukor, koleszterin,
testzsir, EKG - helico-bakter, koz-
metikai, ultrahangos haj- és kéz-
meridian diagnosztikai vizsgalatra
is lehet6ség vol, illetve test- és haj-
apolasi
stresszoldd masszazsra.

vérnyomas,

tanacsadasra, valamint

A délutan folyaman el6adasokat
hallgathattak a dolgozdk, tébbek
kozote diétakrol, egészséges élet-
moédrél és a mozgasszegény élet-
mod  veszélyeirél. A vizsgalatok
mellett ruhavasarral, ékszerkiallitas-
sal, totdval és virslivel is vartak az
érdekl6ddket. -KJ.



Programajanlo

B ADYGIK

1043 Budapest, Tavasz u. 4. Telefon: 231-6000, e-mail: ady@adymk.hu
KIALLITAS

ES ELMENYBESZAMOLO

Junius 26., 17 6ra
»Szinek, formak, szimbdélumok”
cimmel Kassai Farkas Andras kialli-
tasa. A Magyar Olimpiai Akadémia
rendezésében élménybeszamolo.
Vendégek: Kulcsar Gergely olimpi-
kon, Novdk Dezsé olimpikon. A be-
lépés dijtalan!

UJPEST GALERIA

Schrammel Imre keramikus muvész
kiallitasa junius 25-tol julius 11-ig
tekinthet meg.

PALYAORIENTACIOS ES PALYA-
KORREKCIOS TANACSADAS

ALLASKERESOK ES HATRANYOS
HELYZETU FELNOTTEK SZAMARA
az Eszak-pesti felnbttképzés — Elet-
hosszig tarté tanulds hdtranyos helyze-
ti csoportokban, TAMOP-3.2.3-
08/1/KMR-2009-0008 projekt keretében

SZOLGALTATASAINK: egyéni- és
igény szerint csoportos formaban

ALLASKERESES TAMOGATASA:

— munkak keresése, feltarasa

— internetes allaskeresés

— hirdetéselemzés

- kapcsolatfelvétel kiillonboz6
munkaltatokkal

— telefonals-technika

— Onéletrajz, és motivacios levelek
irasa

—interjura valo felkésziilés

— munkaszerz8déssel, elhelyezkedés-
sel kapcsolatos jogi informaciok

— kiilféldi munkavallalassal, illetve
allaskereséssel kapcsolatos infor-
maciok

— informacidk a vallalkozova valas-
hoz

— a munkaltatdi elvarasok

PALYAVALTAS ES PALYAKERESES

TAMOGATASA:

— palyaorientacio, és palyakorrek-
cids tanacsadas

— kulonboz6 felmérések és tesztek
kitoltése

— palyavalasztasi tanacsadas

— szakmak megismerésének lehe-
tosége (filmekrdl, mappakbdl,
egyéb leirasokbol)

—a kulonbo6z6 szakmak piaci lehe-
téségeinek megismerése

KEPZESI ES ISKOLAVALASZTASI

TANACSADAS

— iskolavalasztas, a megfelel6 kép-
z6helyek megtalalasa

— képzésvalasztas: felnéttképzési
informaciok és szakképzések,
munkaerdpiaci képzések

— egyéb (nem formalis) tanulasi
lehet6ségek

TAJEKOZTATAS ES INFORMACIOK
KULONBOZO TAMOGATASI
FORMAKROL:

- honnan és milyen tamogataso-
kat kaphatnak a hatranyos hely-
zetli emberek

— segitd szervezetek

— hivatalos tgyintézések segitése

— szocialis timogatasok

— allaskeresOk részére
munkaerdpiaci timogatasok

EGYEB SZOLGALTATASOK:

- internethasznalat

— munkavallalasi tanacsadas

— el6itéletkezelés

— az allaskeresési kudarcok hatte-
rének feltarasa

— tanulastechnikai segitség nyujtasa

CSOPORTOS FOGLALKOZASOK
ES TRENINGEK:
— allaskeresési technikak
— telefonalas-technika
— Onéletrajziras
— allasinterjuara valo felkészités
— kommunikacios készségfejlesztés
— palyaorientacié
- tanulastechnika

Igény szerint csoportos kihelyezett
foglalkozasokat is szerveziink el6ze-
tes egyeztetés alapjan. Koordinator:
Koradi Katalin, tel.: 06-1-231-6000. A
szolgaltatasok ingyenesen igénybe
vehetdk hétfon, szerdan és csiitorto-
kon: 15-17 oraig az Ady MK-ban. A
projekt az Eurépai Unié Tamogata-
saval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfi-
nanszirozasaval valosul meg.

== G
'
www.adymk.hu

HELYISEGEK BERELHETOK!
60 m*es klimatizalt, emeleti,
jo allapotd, illetve 24 m-es
foldszinti, feldjitasra szoruld
helyiségek bérelhet6k az Ady
Endre Muvel6dési Kozpontban
irodanak, tzlethelyiségnek
vagy oktatasi célra.
Erdeklédni lehet Kilian Ferenc
lizemeltetési osztalyvezetonél
a 06-70-430-5610 telefonszamon.

LU AZ UJPESTI GYERMEK-
[ ES IFJUSAGI HAZ
PROGRAMJA
NAPKOZIS TABOR
Junius 21-augusztus 19.
Az Ujpesti Gyermek- és Ifjusagi Haz
napkozis tabora a IV. kerdileti altala-
nos iskolas gyermekek részére szer-
vez nyari szabadidGs programot. Az
idei tabor programjat ,ESZ-KEZ-
LAB” cimmel hirdetjiilk meg. A
szakmai programokat a kilonb6z6
életkort és érdeklodésti gyerekek
szamara az Ifjasagi Haz program-
szervezGi biztositjak. Bovebb infor-
macid kérhetd Klotz Judittdl a 231-
7070-es telefonszamon, illetve a
sajto@ugyih.hu email cimen.

TABOROZAS A VELENCEI

ES KATALINPUSZTAI GYERMEK-

ES IFJUSAGI UDULOBEN

Az Ujpesti Gyermek- és Ifjusagi Haz
2010 nyaran is biztositja az 6nkor-
manyzat altal fenntartott Velencei
és Katalinpuszati Gyermek- és Ifja-
sagi Udiil8ben a nyari tdborozas le-
het6ségét. Részletes informacid
kérhet6 Krist Eva munkatarsunktol
a 369-1283-as telefonszamon.

UJPESTI GYERMEK GALERIA
»RAJZOLNI SZERETUNK

- KICSIK ES NAGYOK”
Augusztus 26-ig.

Az Ujpesti Rajziskola kiallitasa

~AHOGY EN LATOM”

Augusztus 27-szeptember 17.
Miiller Gyorgy természetfotds kial-
litasa. Megnyitja: Zsila Sdandor
temészetfotos.

www.ugyih.hu

A KARINTHY
'-{'nc'r.w; IzRIGYES

AMK PROGRAMJAI
KIALLITAS
Szeptember 12-ig a KFAMK tanu-
l6inak ,Llocal to Global” kornye-
zetvédelmi kidllitasa nemzetkozi
projekt  keretében.  Helyszin:
KFAMK féépiilet, emeleti galéria

A Karinthy Frigyes AMK tanuléinak
az iskola 25 éves fennallasanak tisz-
teletére rendezett ,Utazas Anglia-
ba” Helyszin:
KFAMK féépiilet, emeleti galéria

cim@ kiallitasa.

SZUNIDODO - OKO-JATSZOHAZ
2010. jalius 8-14-ig 10-13 oraig.
Csuitortok: beszélgetés a kornyezet-

védelemrél, kornyezetbarat termé-
kekrél. ,Oko”-stini készités. Péntek
és hétf6: hulladékos jatszohaz. Sajat
diszitési papir bevasarlotaska ké-
szités. Kedd: kézmtves foglalkozas
— borkarkot6 és papirforgo készi-
tés. Szerda: kézmves foglalkozas —
névtablakészités textilbol és csuhé-
figurak. Helyszin: KFAMK Féépiilet

www.karinthyamk.sulinet.hu

SZONYI ISTVAN EMLEKERE

Az \Ujpesti sziletést, zebegényi
SzOnyi Istvan festdmuvész halalanak
50. évforduldja alkalmabol két kialli-
tas is emléket allic a mivésznek. A
zebegényi Sz6nyi Istvan EmlékmUze-
umban augusztus 8-ig tekinthet6
meg a Szonyi Istvan - Italiai képek
cim( kiallitas. Szényi Istvan 1957-
ben, majd két évvel kés6bb par ho-
napot Olaszorszagban toltott lanya-
nal. A mélyen elraktarozott 1929-es
olaszorszagi ut emlékei ekkor, 30 év
elteltével, mas dimenziokban idé-
z6dtek fel. A varos, Roma, jobban
tetszett a festének, mint valaha.
Megragadta a tenger, a napfény, a
viz csillogasa, a hegytetdre ,ragasz-
tott” kisvarosok latvanya. A Szényi
Emlékmuzeum id6szaki termeiben
most ezeket a képeket lathatja a ko-
z0nség, 50 évvel keletkezésiik utan.
A kiallitas anyagat magangy(ijtemé-
nyekbdl és a Sz6nyi Emlékmlzeum
gyljteményébdl valogattak. (Cim:
Zebegény, Bartoky ut 7. )

A Duna masik oldalan, Szentend-
rén a Szentendrei Képtarban (F6 tér
2-5) augusztus 27-november 14.
kozott latogathatd a Szényi Istvan
a Dunakanyar festoje cim( kialli-
tas. Szonyi Istvan zebegényi megte-
lepedését kovetben egymas utlian
festette nagyszabasu, a Dunakanyart
abrazolo tajképeit, szinte valameny-
nyit magangy(ijték vasaroltdk meg.
Talan ezért is fordulhatott el6, hogy
a Szonyi-emlékhaz gyujteményébdl
hianyzik a muvészt leginkabb foglal-
koztat6 téma. A festd halalanak 50.
évforduldja alkalmabdl lathato valo-
gatashoz a muveket a Magyar Nem-
zeti Galériatdl, a Radnai Gydjte-
ménybél, az OKM-tél, a Kozponti
Szolgaltatasi Foigazgatdsagtol és
magangy(jtékedl kolcsonzik, és a
Szényi Emlékmuzeum gyljteményé-
ben talalhato, fényérzékenységiik
miatt ritkan kiallitott grafikakkal
egészitik ki.
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Parthirek

Tisztelt Gjpestiek!

Tajékoztatjuk az érdekl6ds-

ket, hogy irodank nyaron a
megszokott nyitvatartasi renddel fo-
lyamatosan m(ikodik. A Fidesz —
MPSZ Ujpesti Szervezetének ingye-
nes jogsegély-szolgalata, illetve a kép-
visel6i fogaddorak jalius és augusztus
hénapban sziinetelnek. Irodank nyit-
va tartasa: H-P: 11-18-ig. Cim: 1042
Bp., Arpad Ut 56. tel: 369-09-05

FELVIDEKI BUSZKIRANDULAS

A Fidesz — MPSZ Ujpesti Szervezete
2010. julius 10-én buszkirandulast
szervez az inami Mézfesztivalra. B6-
vebb informacié a 369-09-05 tele-
fonszamon, hétkoznap 11-18 oraig.

PARLAMENTI LATOGATAS

A Fidesz — MPSZ Ujpesti Szervezete
augusztus 14-én (szombaton) 11
orakor parlamenti latogatast szer-
vez. Jelentkezni a 369-09-05 tele-
fonszamon, hétkoznap 11-18 oraig.

www.ujpestifidesz.hu

FOGADOORA

Boruzs Andras egyéni képviseld
(15. vk.: Megyer-Székes-diil6) Tel.:
232-1501, fax: 380-6341, e-mail:
boruzsa@ujpest.hu. Fogaddoraja:
Megyeri Uti Altalanos Iskola, min-
den honap els6 hétféjén 16.30-17.30

=, TISZTELT UJPESTI

G SZIMPATIZANSAINK!

Irodank minden pénteken,
17 és 18 dra kozott tart nyitva. Kér-
jik Onoket, vegyék fel veliink a
kapcsolatot, hogy minél hatéko-
nyabban mukodhessiink egytitt! Ci-
mink: 1046 Bp., Szent Laszl6 tér 7.
Tel: 06-30-561-9022.

www.ujpestijobbik.hu

AZ UJPESTERT

ﬂ EGYESULET KEPVISELOI-

““ NEK FOGADOORAJA
Dr. Kat6 Balazs minden hénap ma-
sodik cstitortok 17-18 ora kozott.
Helyszin: Munkasotthon utca 18.
(Ujpestért Egyesiilet helyisége). Dr.
Dabous Fayez minden honap ma-
sodik cstitortok 17-18 ora kozott.
Helyszin: Munkasotthon utca 18.
(Ujpestért Egyesiilet helyisége)

MEGHIVO

Eziton szeretném meg-
hivni a Lehet Mas a Politika part
(LMP) IX. Kongresszusara. A Kong-
resszust az LMP Budapest IV.-XV.
kertileti szervezete szervezi. A kong-
resszus megtartasara 2010. junius
19-én, szombaton keril sor, 10 és
17 6ra kozott az Ady Mlvelodési
Kozpontban (1043 Budapest, Ta-
vasz utca 4.) A vendégek kozott
tobb parlamenti képviseld, illetve a
part orszagos vezetésébdl is jelen
lesznek. Részvételiikre feltétleniil

LME7As

szamitunk!
Péics Berkes Lorant
az LMP Budapest IV-XV. ker. teriileti
szervezet valasztmanyi tagja

ONKORMANYZATI
% KEPVISE‘L("iK‘NYARI
FOGADOORAL:
1. korzet: Szabé Gabor, helyszin:
MSZP iroda (Nador u.1.), minden
hénap els6 hétféjén; jalius 5-én,
augusztus 2-an 17-18 6raig
3. korzet: dr. Kovacs Laszlo, hely-
szin: MSZP iroda (Nador u.1.), min-
den hénap elsé szerdajan; jalius 7-
én, augusztus 4-én 17-18 éraig.
4. korzet: Belan Beatrix, helyszin:
MSZP iroda (Nador u.1.), janius
28-an hétfon 17 ératdl, julius 19-

én, augusztus 16-an 17-18 6raig.
5. korzet: Kovecses Janka, helyszin:
MSZP iroda (Nador u. 1.), janius
28-an hétfon 17 ératdl, julius 19-
én, augusztus 16-an 17-18 6raig.
6. korzet: Farkas Istvan, helyszin:
MSZP iroda (Nador u.1.), minden
hénap utolsé szerdajan; janius 30-
an, julius 28-an, augusztus 25-én,
17-18 Oraig, siirgés esetben a 06
20 518 7830 mobilszamon elérhetd.
8. korzet: Kosa Viktoria, helyszin:
MSZP iroda (Nador u.1.) minden
honap elsé hétf6jén; julius 5-én,
augusztus 2-an 17-18 oraig

9. korzet: Légradiné Nagy Klara,
helyszin: MSZP iroda (Nador u.1.),
julius 29-én és augusztus 26-an
csuitortokon 17 oratol 18 oraig.
11. korzet: Juhasz Laszlo, helyszin
MSZP iroda (Nador u.1.), minden
honap els6 hétféjén; julius 5-én,
augusztus 2-an 17 6ratol 18 oraig.
13. korzet: Szalkai Istvan, helyszin:
MSZP iroda (Nador u.1.), minden
honap els6 hétféjén: jalius 5-én,
augusztus 2-an 17-18 oraig.

16. korzet: Mészaros Ferenc, hely-
szin: AMK (Hajlé u. 2-8.) minden
honap els6 hétféjén: jalius 5-én,
augusztus 2-an 17-ératol.

17. korzet: Vasvari Laszlo, helyszin:
MSZP iroda (Nador u.1.) minden
honap elsé szerdajan; jalius 7-én
és augusztus 4-én 17 ératol.

18. korzet: Horvath Imre, helyszin:
Csokonai Vitéz Mihaly Gimnazium
(Borfesté u. 5-9.) minden hénap el-
sO szerdajan; julius 7-én és au-
gusztus 4-én 17 dératol.

19. korzet: dr. Gergely Zoltan,
helyszin: MSZP iroda (Nador u.1.),
minden hdnap utolsoé csiitértokén;
julius 29-én, és augusztus 19-én
17-18 ératol.

LISTAS KEPVISELO FOGADOORAI:
Marsal Géza, helyszin: MSZP iroda
(Nador u.1.), Jalius 16-an pénte-
ken, augusztus 27-én pénteken,
szeptember 3-an pénteken 17-18
oraig.

Nyari sziinet miatt az MSZP
Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szerve-
zet INGYENES JOGSEGELY SZOL-
GAIATANAK kovetkezd idépontja
2010. szeptember 6. Bejelentkezni
2010. szeptember 1-tél 14.00-17.00
ora kozott a 369-4205-0s telefon-
szamon lehet!

I A KDNP tisztelettel értesiti
H az Ujpesti valasztopolgaro-
kat, hogy Szalma Botond
képvisel6i fogadoorajat minden
honap els6 hétféjén 18-19 oraig
tartja a KDNP Templom u. 4. alat-
ti helyiségében. Az esetleges kérdé-
seikkel ezen az id6ponton kivil a
kdnpujpest@gmail.com cimen bar-
mikor fordulhatnak hozzank.

KEDVES NEMET SZARMAZA-
SU UJPESTI POLGAROK!
2010 oktoberében 6nkormanyza-
ti valasztasok lesznek, és immar
otodik alkalommal kertl sor sajat
német nemzetiségi Oonkormany-
zataink megvalasztasara is. KER-
JUK, HOGY A VALASZTOI NEV-
JEGYZEKBE VALO FELVETELUK-
KEL ES SZAVAZATUKKAL TAMO-
GASSAK MUNKANKAT! Ha kér-
désiik van, akkor szivesen varjuk
2010. janius 23-an és jalius 7-
én az Ujpesti Német Kisebbségi
Onkormanyzat irodajaban (Nyar
u. 40-42.) 16-18 ora kozott.

Az Ujpesti Német Kisebbségi
Onkormdnyzat Képviselé-testiilete

Az Orszaggylilésbo
ggyulésbol
jelentju
jelentjiik
A Kormany a 2010. junius 6-i iilésén dontést
hozott az energiaszolgaltatasi teriileten beve-
zetend6 armoratériumrol, amely lehetdséget
ad olyan uj arszabalyozasi rendszer kialakitasa-
ra, amely biztositja, hogy a valos koltségeket
tiikrozo egyetemes szolgaltatasi arak alakulja-
nak ki mind a foldgaz, mind a villamos energia
szektorban.

Ahhoz, hogy az arszabalyozasi rendszer feliil-
vizsgalata hatékonyan végrehajthato legyen, a
foldgazellatasrol sz6l6 2008. évi XL torvényt,
valamint a villamos energiardl sz6lé 2007. évi
LXXXVI. térvényt modositani volt sziikséges. A

modositas soran — a fenti cél elérése érdeké-
ben - biztositani kellett, hogy a Magyar Ener-
gia Hivatal arel6készit6 szerepének megtarta-
saval a nemzeti fejlesztési miniszter jogalkotoi
hataskorébe keriiljon az egyetemes szolgalta-
tas keretében értékesitett villamosenergia, il-
letve foldgaz legmagasabb hatésagi aranak
megallapitasa.

A torvényjavaslat, melyet az Orszaggyilés
nagy tobbséggel fogadott el, 6sszhangban van
az Eurdpai Unié elGirasaival.

Az Orszaggylilés, kovetve az Alkotmany moé-
dositasat, amely legfeljebb 200 f6ben, illetve a
nemzeti és etnikai kisebbségeket képvisel6 leg-
feljebb 13 fében hatarozza meg az orszaggyuilési
képviselSk létszamat, az ehhez sziikséges valasz-
téjogi reform el6készitésére albizottsag felallita-

sat tartotta sziikségesnek. Az albizottsag létre-
hozasara felkérte a valasztédjogi kérdésekben ha-
taskorrel rendelkez6 Alkotmanyugyi, igazsag-
ugyi és tgyrendi bizottsagot, amely tagjaibol —
minden képvisel6csoport részvételével — parita-
sos alapon miikodo bizottsagot hoz létre. Az al-
bizottsag Osszetételébdl kovetkezik, hogy az Or-
szaggyllés tobbsége nem akarja rakényszeriteni
akaratat az Orszaggy(lésben kisebbségben lévé
partokra, mint ahogyan a kérdés alapveté alkot-
manyos jelentésége miatt sziikségesnek tartja az
orszaggy(ilési valasztasokon jel6ltet allitani kiva-
né parlamenti és parlamenten kivili partok,
vagy mas lehetséges jel6l6 szervezetek bevona-

sat is a torvényelGkészités folyamataba.
Wintermantel Zsolt, Dr. Holl6si Antal
orszaggylési képviselok



Hirdetés

Ingatlan elad6

@ Ujpest kertvarosaban 580 mes saroktelken,
br. 250 m*-es 5 szobas, 2 szintes (mindkét szinten
osszkomfort légkondicionalé riasztd) j6 allapotd
csaladihaz, szépen parkositott kerttel, két bealla-
sos garazzsal, 48,9MFt-ért eladd.Tel.: 233-1645,
06-20-525-0216

@ Befektetésnek kivald! Nograd megyében, fes-
t6éi kornyezetben, kétszintes, panoramas, kom-
fortos hegyi nyarald, erdé mellett eladd. Iranyar:
4,8 MFt. Tel.: 06-20-417-1375

@ Tulajdonostdl V. keriilet, Szigeti utcaban
négyemeletes haz 2. emeletén 67 m*-es, 2 + 1
félszobas, jo allapotd, erkélyes, redényds, teher-
mentes panellakas eladé. Iranyar: 13,3 MFt. Ga-
razsbérleti jog atruhazhatd! Tel.: 06-20-374-67-59

@ Eladé Ujpesten, jo kozlekedéssel, csendes
kornyezetben egy kétszobas, 6sszkomfortos csa-
ladi haz (telek, udvar, beépitett el6tér, gazdasagi
épiilet). Ugyanez kiadd is. Tel.: 06-30-392-4030

@ Budapest XV. keriilet Csomad utcaban csala-
di okok miatt stirgésen elad6 egy 189 m’-es, 6
szobas csaladi haz nagy garazzsal, 720 m*-es tel-
ken. Ar: 22,5 MFt. Tel.: 06-20-469-5269

@ Siirgésen eladé Szigetmonostor Vadgalamb
utcaban egy 113 m’-es csaladi haz 529 m’-es tel-
ken. Frissen felGjitva azonnal kéltdzhets. Ar:
12,85 MFt. Tel.: 06-20-469-5269

® Ujpesten az 1zz6 lakételepen tulajdonostdl
eladé egy 56 m*es feljitott téglalakas. Déli fek-
vésli, rendezett haz, szép kilatas, j6 kozlekedés.
1a: 13,7 MFt. Tel.: 06-30-682-6729

@ Megyeren, Julidnusbarat utcaban 65 m’-es
csaladi haz eladd. 40 m*ig lakast beszamitok, pa-
nel kizarva. Iranyar: 22,5 MFt Tel.: 06-30-368-2281

® Ujpesten a Tinédi utcaban 35 mes gazf(ité-
ses vizéras hazrész tulajdonostdl eladd. Sajat
kertrész, 8 m-es tarold, tetétér beépitési lehets-
ség. Tel.: 06-20-970-7228

@ Siirgésen eladé Ujpest kdzponthoz kozel
csondes helyen Nyar utcaban 54 m?, kétszoba
halos, vilagos nagykonyhas vizéras lakas. )6 koz-
lekedés orvos, iskola, 6voda. Iranyar: 8,6 MFt.
Tel.: 06-30-442-4730

® |V. ker, Megyer laképarkban, 2004-ben
épllt, foldszinti parkos kertkapcsolatos, 44 m?-
es, amerikai konyhasnappali, egy halds, 18 m*-es
sajat teraszos, oroklakas, ajandék konyhabutor-
ral, mosogatogéppel, taroléval 16,6 MFt irany-
aron eladd. Tel.: 06-30-950-4551

® Ujpest varoskdzpontban, Szent Imre utca-
ban utcai, és belsGkertre nézé, Il emeleti, két er-
kélyes 52 m*-es, kétszobas, étkezékonyhas, kam-
ras, pincés, tégla 6roklakas 11,5 MFt-os irany-
aron eladoé. Tel.: 06-30-950-4551

@ Eladé Erdésor Gton Izz6 lakdteleppel szem-
ben szigetelt hazban 67 m? kiilonbejaraty, 2,5
szobas panoramas, erkélyes, nyitott konyhas fel-
djitott lakas 11,9 MFt. Tel.: 06-30-269-9687

@ Ujpesten eladd egy 44 m*es hazrész. Ossz-
komfortos, cirkds, j6 allapotu és egy kiilonallo,
32 m-es raktarhelyiség. Tel.: 06-70-365-8128

@ XVI. ker. Matyasfoldon, szép, tagas, 1+1/2
szobas, nagykonyhas, erkélyes, bels6 tégla va-
laszfalas, napos lakas gazkazan fltést, hazban
méréorakkal eladé. Ar: 11,6 MFt. Tel.: 06-30-609-
9681, 369-3336

® Ha megnézi, megigézi! Bérzsdnyben, Nagy-
orosziban, csodas fekvési, 800 ndl gyiimolcs-
fakkal teli telek kis téglahazzal, vizzel, villannyal,
flitéssel 2,8 MFt-ért eladd. Tel.: 06-30-609-9681,
369-3336

@ Eladé Ujpest Varoskézpontban az Oxigen
Wellnes mellett az atjaréban egy Gjszerd, azon-
nal koltézhetd, amerikai konyhas, déli fekvés(,
erkélyes, 29 mes studidlakas. Tel.: 06-20-493-
0297

® Ujpest kertvarosaban, a Madach utcaban
96,5 mi-es feldjitott csaladi haz 618 m-es telken
tulajdonostdl elad6 (pince, 3 kamra). Iranyar:
44,9 MFt. Tel.: 06-20-272-7766

@ Szobafestés mazolas tapétazas. Mindségi
munka butormozgatassal korrekt arak. Akar
azonnali kezdéssel. Bodnar Laszlo. Tel.: 06-20-
442-9570, 06-1-3696674

® Ujpesten a Lérincz utcaban, Ujszer(i, tégla-
épités(i tarsashaz Il. emeletén, 61 m*-es, 1+2 fél-
szobas, cirkofiitéses oroklakas, 12 m*-es terasz-
szal, udvari gk. bealléval eladé. Ar: 19,8 MFt Tel.:
06-70-637-2718

Ingatlant kiad

@ KonyvelSirodanak, tgyvédi irodanak, magan-
szakorvosi rendelének ANTSz engedéllyel vagy
egyéb irodanak elegans hazrész kiad6 forgalmas
helyen, az Ujpesti Féti Gton. Tel.: 06-30-368-98-57
vagy e-mail: benedictus@citromail.hu

@ Polus Centernél masfélszobas parkra nézé
erkélyes vizéras butorozott lakas hosszabb tavra
kiadd. Tel.: 06-20-231-3513

@ Istvantelki aton, kiilon bejaratd lakas bato-
rozva kiado. Ar: 45 000 Ft + rezsi + 1 havi kaucié.
Tel.: 06-30-586-7137

@ Kaposztasmegyer I-en, egyszobas, 36 m-es,
1Il. emeleti, j6 allapoty, butorozatlan panellakas
hosszabb tavra kiad6. Ar: 38 000 Ft/hé + rezsi.
Tel.: 06-30-990-4492, 16 dra utan.

Garazst, kocsibeall6t keres

@ Kiadd garazst, kocsibeallasi lehet8séget kere-
sek az Izz6 lakételepen a Kaposztasmegyeri Gt
kozelében. Tel.: 06-20-389-4368

Ingatlant cserél

@ 55 m*-es Pozsonyi Uti 1+2 félszobas droklaka-
somat kisebbre cserélném értékegyeztetéssel
vagy hasonlé alapteriiletli mas elosztast (na-
gyobb konyha kisebb nappali) lakasra cserél-
ném. Pénzmozgas nélkiil a keriiletben. Tel.: 06-
70-514-5138

® Ujpesten 1év6 j6 allapott lakisomat, ami 37
m?, elcserélném szintén egy jé allapotura I. em
erkélyes 55 m?-es lakasra értékegyeztetéssel (pa-
nel kizarva). Tel.: 06-1-3-699-781

® Az 1zz6 lakételepen, j6 éllapotd, 48 m-es,
egyedi flitésd, Il. emeleti lakdsom elcserélném
nagyobbra, szintén egyedi fitésiire, 55-56 m2
koriilire értékegyeztetéssel. Tel.: 06-30-854-2751

Szolgaltatas

@ Gazkésziilékek és alkatrészek forgalmazasa,
szerviz. Késziilékjavitas, csere, j és feltjitott
késziilékek arusitasa. Kisebb vizszerelési mun-
kakat is vallalunk. Nyitva: H-P: 8-17-ig Bp.,
1046 Nador u. 73. Uzlet: 369-04-22; 06-30-960-
1138, szerviz: 230-7669, 06-30-221-5214

@ LAKASKOZMETIKA! TAPETAZAST, SZOBA-
FESTEST, MAZOLAST, PVC, SZONYEGPADLO
RAGASZTAST, PARKETTACSISZOLASSAL BU-
TORMOZGATASSAL TAKARASSAL MERSEKELT
ARAKON VALLALJA: CSAPO GYORGY. ALAPIT-
VA: 1971. Tel.: 221-8281, 06-70-774-3621

@ Reddnyok, reluxak, szalagfiiggonyok gyar-
tasa, javitasa. Sziinyoghalok, napellenzok ké-
szitése. IV. ker. Féti Gt 45. Tel.: 370-4932

@ Festés, mazolds, tapétazas, mindségi munka
korrekt aron. Glettelés, gipszkartonozas féliazassal,
butormozgatassal. Toth Zoltan, 06-20-534-7493

@ Lakatosmunkak: racsajtd, ablakracs, erkélybe-
épités, kerités, elétetd, hevederzar. Tel. 410-
5428, 06-30-941-5280 www.sulyok-t.hu

@ Autdkarosszéria munka! Torott, korrodalt
gépkocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.:
06-30-932-8305

@ KLIMA telepités, karbantartas, javitas garan-
ciaval. Ingyenes helyszini felmérés! Tel.: 06-30-
864-5544 www.annauklima.hu

@ Tarsashazak kozos képviseletét professzio-
nalis szakmai hattérrel vallaljuk. Kérje ingye-
nes ajanlatunkat! Tel.: 451-0100, e-mail:
info@inhouse.hu

Oktatas

©® Matematikabol, magyarbdl korrepetalast,
érettségire, potvizsgara felkészitést vallal tanar
hazaspar. Tel.: 06-30-856-0975

® Német nyelvoktatas kezdSknek, haladdk-
nak, nyelvvizsgara késziiléknek felnétreknek,
gyerekeknek. Vizsgaztat6 tanarként segitek ki-
vélasztani a legmegfelelébb vizsgat. Uzleti
nyelvoktatas kidolgozott tananyaggal. Vidam
orak lehet8ség szerint sok beszélgetéssel! Tel.:
06-20-344-0643

® Matematika, sakk, eszperanté nyelv okta-
tasat vallalja matematikatanar szakos egyetemi
hallgaté. Honlap: www.zrob.hu. Tel.: 06-30-572-
7416

Uzletek

©® GLORIA Kegytargy és ajandék. Kegytar-
gyak, rézsafiizérek, szenteltviz tartok, ke-
resztek, medalok, 2011-es katolikus napta-
rak, szentképek, biblia, vallasos hiité mag-
nesek nagy valasztékban. Cim: Budapest, IV.
ker., Arpad ut 96. (Erzsébet utcanal) Nyitva:
H-P: 10-18-ig.

Allast kinal

@ Kaposztasmegyerre fodrasz, kozmetikus,
miikormos, masszér munkatarsakat kere-
siink elega épségszalonba, vendégkorrel.
Tel.: 06-20-920-4050

Gépjarm(

@ 2011. okt. 26-ig érvényes forgalmi engedéllyel,
eladé egy 2107-es Lada, 1500-as. Tel.: 379-1601

Utazas

@ Jilius 3. Bécs-Schonbrunn: 6400 Ft + belé-
po; julius 4. Krasznahorka-Betlér-Rozsnyo:
6400 Ft + belépd; julius 28. Kalandozas Erdély-
ben: 64 900 + belépd; augusztus 28. Opusz-
taszer-Szeged: 5900 Ft + belépd; augusztus15.
Irorszag: 263 900 Ft + ill.; szeptember14. Por-
tugalia: 225 500 Ft + ill., Nyugdijas kedvez-
mény 5%. Tel.: 413-1874. Pataki Edit

Udiilés

©® Mezdkovesd Zséryfiirdén, megujult kornye-
zetben varjuk! Kétagyas szobaban 4695 Ft/fo,
félpanzi6 2070 Ft. Csekket, jegyet elfogadunk.
Egyeztetés utan ingyenes utazast biztositunk.
Tel.: 49/413-227, www.zsoryfurdo.hu

Egészség

@ LESZOKTATJUK A DOHANYZASROL 1X-i
BIOREZONANCIAS KEZELESSEL 7000 Ft, U)-
PESTEN A GORGEY U-i NAGY SZTK-ban. BE-
JELENTKEZES: 06-70-271-9867

Butor

@ KIKA emeletes gyermekagy matrac nélkil el-
ado. Tel.: 369-0485

Vegyes

@ Fésiilkodd asztal, fekete péacolassal, modern,
kisméret(i, hozza tartozé tilékével 5000 Ft-ért el-
adé. Tel.: 369-8320, este

UJPESTI NAPLO

@ Franciaagy (IKEA) natdr fenys, mindségi
matracokkal, kifogastalan allapotban eladé. Ar:
40000 Ft. Tel.: 369-8320, este

@ Erika irégép kifogastalan allapotban eladé. Ar:
5000 Ft. Tel.: 369-8320, este

Tarskeresés

@ 80 éves, energikus, Gjpesti nyugdijas férfi,
olyan fiatalos testi-lelki tarsat keres 66-71 éves
korig, akivel kdlcsondsen megértik egymast. Tel.:
06-30-570-6994

@ 178/65/35 éves leszazalékolt fiatalember kere-
si egy fliggetlen, szerény, szintén maganyos leany
ismeretségét tartds kapcsolatra.Valaszt az ,Uj-
pesti fi” jeligére: 1325 Budapest, Postafiok 196
kérek, vagy tel.: 06-30-260-1518, 18 6ra utan.

® 50-60 év kozotti fuggetlen, kultdrale férfi je-
lentkezését varom komoly kapcsolat reményé-
ben. E-mail: ka_kati@freemail.hu

Gyaszjelentés

® Megrendilltem és mély fajdalommal
tudatjuk mindazokkal akik ismerték és
szerették, hogy Siklési Béla nyugalmazott
tanar, életének 97. évében 2010. janius 13-an
orokre itthagyott benniinket. Hamvait
2010. janius 30-an, 11 6rakor az Ujpest-
Kertvarosi Szent Istvan katolikus templom-
ban tartandé szentmisét kovetéen az altem-
plomban helyezzitk 6rék nyugalomra.
Dr. Siklosi Gabor és csaladja (1121 Bp.,
Arnyas ut 38-40. Lép. I1l/2.)

VALLALKOZOI ES MERETES
HIRDETESEK FELVETELE
AZ UJPESTI NAPLOBAN

Szerencsi Csilla
Tel.: 06-70-503-5847
e-mail: szerencsicsilla@gmail.com

A vallalkozoi és méretes hirdeté-
sek felvétele hétfén 10-15, szer-
dan 9-14 o6raig. Hirdetésiiket a
szerencsicsilla@gmail.com cimen

is feladhatjak.
A lakossagi hirdetéseket hét-
féon  10-17, szerdan  9-15,

csiitortokon 9-14 oraig vesszik
fel. Dija brutté 1000 Ft/25 sz6.
A lakossagi hirdetéseket az unhird-
etes@gmail.com cimen is fogad-
juk.

Személyesen az Ady Endre Mu-
vel6dési Kozpontban (Tavasz u. 4.,
I. emelet). varjuk kedves hirdet&in-
ket.

Lapzarta: csiitortok 14 ora!
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Hirdetés

UV Ujpesti Vagyonkezel6 ZRt.
Palyazati Felhivasa az Ujpest Epitési
és Epiiletgondnoksagi Kft.
iigyvezetoi allas betoltésére

Az UV Ujpesti Vagyonkezel6 Zrt. Igazgatésaga palyazatot
hirdet a 100%-os tulajdonaban levé Ujpest Epitési és Epiilet-
gondnoksagi Kft. (Ujpest Kft.) iigyvezetdi allas betoltésére.

A Tarsasag tevékenységi koreihez kapcsolédoan a munkakdrben az alabbi

feladatok elvégzése, koordinalasa sziikséges:

— Gazdasagi tarsasagokrol sz6ld 2006. évi IV. torvény elSirasainak mara-
déktalan betartasa, a kft. menedzselése, eredménytermeld képességének
novelése.

— A Kft. tevékenységébe sorolt szakmai feladatok szervezése és iranyitasa:

e épiletek Uzemeltetésének szervezése, iranyitasa

e tarsashazak felkutatasa, Kft. kezelésébe vonasa

e miszaki terilet fejlesztése, (j piacok felkutatasa, miiszaki projektek

tervezése, lebonyolitasa

e a Tarsasag munkatarsainak iranyitasa és tovabbképzése, munkaltatoi

jogok gyakorlasa

PALYAZATI FELTETELEK:

— mszaki vagy gazdasagi fels6fokd képesités,

— tarsashazkezelés, épliletiizemeltetés terén szerzett min. 3 éves tapaszta-
lat, ebbdl vezetéi pozicidban betoltétt min 1év,

— projekt vezetésben, lebonyolitasban szerzett min. 3 év tapasztalat,

— gazdasagi tarsasagnal szerzett 3 éves vezetdi tapasztalat,
— j6 kommunikaciés képesség, megbizhatdsag.

A PALYAZAT TARTALMAZZA:

— szakmai 6néletrajzot

— képesitést bizonyito okleveleket

— bérigényt is tartalmaz6 motivacios levelet

— a Kft. fejlesztésével kapcsolatos elképzeléseket

A palyazat zart boritékban ,Ujpest Kft. iigyvezetdi palyazat” meg-
jeloléssel 2010. julius 5-én 12 6raig nyujthaté6 be az UV Zrt. vezérigaz-
gatéi titkarsagan.

A megbizas 2010. augusztus 1-t6l kezd6dé hatarozatlan idére szol.

Az Ujpest Kft. felett a tulajdonosi jogokat, valamint az iigyvezet6 felet-
ti munkaltatdi jogokat az UV. Ujpesti Vagyonkezel6 ZRt. Igazgatdsaganak
dontései alapjan az UV Zrt. vezérigazgatoja gyakorolja.

A Kft. tevékenységi korét is tartalmazé alapité okirat az UV Ujpesti
Vagyonkezel6 ZRt. vezérigazgatoi titkarsagan tekintheté meg 2010.
janius 14. és julius 2. kézott munkaidében. Az allas betdltésérdl a
Tarsasag lgazgatdsaga julius 16-ig dont.

A Kft. ligyvezetGje a 2009. évi CXXII torvény hatalya ala tartozik, igy
bérezés és egyéb juttatasok a torvény alapjan a Tarsasagnal alkotott
javadalmazasi szabalyzat keretei k6zott, megegyezés szerint.

Budapest, 2010. mdjus 31. Jobbagy Tamas vezérigazgato,
UV Ujpesti Vagyonkezel6 ZRt.

A PERENYI EGESZSEG CENTRUM JUNIUS ES JULIUS

HONAPBAN IS VARJA A GYOGYULNI VAGYOKAT!

Szeretné egyetlen vizsgalattal (tlisziras és
hosszadalmas, megterhel6 diagnosztikus elja-
rasok nélkiil) megtudni laboratériumi para-
métereit, hormonalis statuszat, idegrendszeri
terhelhet6ségét, érrendszerének allapotat,
_— mozgasszervei elhasznaltsagat, belso szervei-
nek miikoddképességét, vagy betegségre (daganat, cukorbetegség, érsziikiilet,
gyulladas, depresszio) val6 hajlamait?

Erre egyediilallo lehetdséget ad az Eur6paban és hazankban is elfogadott uj
orvosi diagnosztikus eljaras: az Electro Interstitialis Scan (E. I. S.)

Az EIS diagnosztikai rendszer egy korszerii, hatékony, megbizhat6 orvosi
vizsgaloeszkoz, mely fajdalommentes, gyors allapotfelmérést tesz lehetové.
Néhany perc alatt hatalmas mennyiségii informaciot gyiijt a szervezetrol, me-
lyet azonnal szovegesen, illetve grafikusan harom dimenziéban jelenit meg.

Az allapotfelmérés dija 12 000 Ft. Junius és julius honapban a vizsgalat
mellé egy 5000 Ft értékii Biolabor kezelést adunk ajandékba. *

gty

KERESSEN FEL MINKET, HA TUDNI SZERETNE:

- milyen betegségekre hajlamos

- milyen lehetéségei vannak a betegségek megel6zésére

— milyen az aktudlis egészségi allapota

- milyen vitaminokra, asvanyi anyagokra van sziiksége a szervezetének
— milyen lehet&ségei vannak a meglévé betegségek kezelésére

— mi okozza az allandodan visszatérd fajdalmakat

— mi okozza a panaszait (gyomorégés, puffadas, hasmenés, székrekedés)
— a stressz milyen elvaltozasokat okozott a szervezetében

— milyen étrendbeli valtoztatasokra lenne sziiksége

AZ AR A KOVETKEZOKET TARTALMAZZA:

- orvos altal felvett anamnézis (meglévé betegségek, hajlamok, panaszok)
- fajdalommentes, computer altal vezérelt korszer( diagnosztikai vizsgalat
— preciz orvosi kiértékelés és konzultacid

— felmertl6 kérdések megbeszélése

— természetes mddszerek ajanlasa

— életvezetési tanacsadas

- nyomtatott lelet a vizsgalatrdl, amit a paciens magaval vihet

DIAGNOSZTIKAI RENDSZERUNK AZ ALABBIAKAT ALLAPITHATJA MEG:
— sziv- és keringési rendszer, érhaldzat allapota

- nyirokrendszer allapota

— az idegrendszer mUikodése és terheltsége

— stressz szintje

— a belsd szervek miikodéképessége (maj, tidd, vese)

— a szervezetben |év6 gocok, gyulladasok feltérképezése

— emésztbrendszer és gyomor allapota

- sav-bazis egyensuly

— daganatos betegségre val6 hajlam az aktualis allapot alapjan

— esetleges cukorbetegség kialakulasanak kockazata

— a szervezet asvanyianyag szintje

— az esetleges folyadékhiany, vagy -tobblet

- a szabadgyokok aranya a szervezetben

— testOsszetétel, zsirtomeg aranya

— hormondlis egyensuly

— vércukorszint, koleszterin és a vérzsir értéke (vérvétel és tliszhras nélkil)

* A Biolabor kezelés készpénzre nem valthato.
Bejelentkezni az alabbi elérhet6ségeken lehet:

Tel.: 30 663 9494, 30 663 9495; E-mail: pecent@pecent.hu;
Keressen minket az interneten is: www.pecent.hu
Cimiink: 1047 Budapest, Perényi Zsigmond u. 15.




Keresztrejtvény

Keresztl'e jtV ény A keresztrejtVfény bekiildendé soraiban ismét egy bilcseletet rejtettiink el. A megfejtéseket kérjiik, juttassak el szerkesztdségiinkbe 2010. julius 1-ig.

Levélcimiink: Ujpesti Naplo szerkesztdsége, 1043 Budapest, Tavasz u. 4., Ady Endre Miivelédési Kozpont. A megfejtéseket a szerkesztoseg@ujpestimedia.hu
e-mail cimen is fogadjuk, kérjiik, postacimiiket internetes leveliikben is jelezni sziveskedjenek. Ez évi 22. lapszamunkban megjelent rejtvényiink helyes megfejtést bekiildé olvaséi kozott
a Konyvtiindér jovoltabol kényvajandékot sorsoltunk ki. A nyertesek: Adamecz Piroska, Bottyan Beatrix Katalin, Dobos Mdria, Erés Janos, G6z Katalin, Gyéryné Mikus Moénika, Mihdjloné

Veres Brigitta, Pozsari Judit, akiknek a nyeremény atvételérél postai tton kiildiink tdjékoztatast.

Méhészértesito

Ertesitjiik, hogy az ANTSZ
Kozép-magyarorszagi Re-
gionalis Intézet javaslatara
a Corax-Bioner Zrt az Or-
szagos Tiszti féorvosi Hiva-
tal 2540-2/2010. sz. enge-
délyével ez évben tobb al-
kalommal légi kémiai csi-
po szUnyogirtast végez a
fovaros kijelolt teruletein.

K-OTHRIN
ULV (hatbéanyaguk: deltametrin)
mely a méhekre kifejezetten veszé-

Alkalmazott irtoszer:

lyes, igy azok védelmérél gondos-
kodni kell.

Budapest északi részén: a Duna

jobb partjan a kozigazgatasi hatartol
az Ujpesti vasuti hidig terjedé terii-
let, az Obudai sziget és a
Margitsziget, valamint
Eziisthegy, Ofalu, Bé-
kasmegyer, Kaszasdiilé
és Mocsaros terii- .
lete. A Duna bal
partjan a
pataktol délre az Uj- =

Szilas-

pesti vasuti hidig kiterjed6

tertilet, beleértve a Palotai-szigetet

és a Népszigetet s,

Székesdiils, Kaposztasmegyer I-Il.,

Megyeri temet6 és kornyéke.
Budapest déli részén: a Duna jobb

partjan Budafok-Haros, vasutallo-

valamint

mastél a Nagytétény vasutallomasig,
a Dunatelep, a Horgasztelep,
Budatétény, Nagytétény. Csepelen a

Kiralymajor, Kertvaros, Kirdlyerdé és
a soroksari (rackevei) Dunaag jobb
~= partjan elteriil6 teriilet,

valamint a Duna bal
partjan lévé Vizmu lako-
telep. A soroksari
(rackevei) Dunaag
mentén a Gubacsi hidtdl

a kozigazgatasi hatarig ter-
— jedd teriilet és a Molnar-
sziget,  Pesterzsébeten a
Grassalkovich Gt és a Torok Fléris
utca altal hatarolt teriilet a kozigaz-
gatasi hatarig.

I. replilési idopont
egyiitt: 2010. junius 21. (es6nap
junius 22., 23)

Il. reptlési idépont esGnappal
egyitt: 2010. junius 24. (es6énap
junius 25., 26.)

es6nappal

KUTYAVILAG

A FOvarosi Kozterilet-felugye-
let Illatos uti Ebtelepe elindi-
totta Gj honlapjat, a
www.ebtelep.hu cimen,
amely naprakész és pontos in-
formacidkat, fotot kozol az el-
koborolt, elveszett, befogott
és leadott kutyakrol. Ez a hon-
lap segiti egyrészt az 6rokbe-
adast, és megkonnyiti a kutya-
jukat keres6 gazdak helyzetét
is, hozzajarul ahhoz is, hogy az
utcakon ne kéboroljanak gaz-
datlan ebek.

Ujpestrdl is fognak be kutya-
kat, melyeket gazdajuk keres-
het, illetve ott is laknak allat-
szeret6k, akik Uj négylabut sze-
retnének 6rokbefogadni.
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