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DULOUTON A MULTICEG
El6z6 szamunkban irtunk a Székes-
dul6 sor betonutjanak tervezett ki-
vitelezésérdl, mely harom magante-
riletet is érint. A multicég nem

nyilatkozik. 3. oldal

MI VAN A HO ALATT?
Tobb lakossagi bejelentés is figyel-
meztetett a kozteriiletek megle-
petéseire. Az olvadé hé alatt
tobb hdnapos szemét teriilhet el.
4. oldal

NEGYEDSZAZAD AZ
OKTATAS ES A KULTURA
SZOLGALATABAN

25 éves a Karinthy AMK Az eltelt
évekr6l Hortobagyiné Torok Ri-
tat kérdeztik. 7. oldal

KUI:ONLEGES VERSENY

A JEGEN

A Magyar Specialis Olimpiai Bi-
zottag rendezett bemutatot és
mikorcsolya-versenyt az UTE jég-
csarnokban. 8. oldal




— Nem szokasom sem a bizottsag,
sem a testiilet dontéseit felfliggesz-
teni — mondja dr. Derce Tamas. —
Husz év alatt ez az elsé eset, hogy
egy bizottsag altal hozott dontést

felulbiraljak, és kozos Gjragondolas-
ra kérjem a testllet tagjait. Hogy
most mégis megtettem, annak az az
oka, hogy az Ujpesti Duna-part ter-
mészeti adottsagait jomagam sokra
becsuilom.

Milyen apropobdl késziilt az elo-
terjesztés?

—Jelenleg a rendezési terv és az
annak nyoman készilé dvezeti beso-
rolas késztet benniinket arra, hogy
allast foglaljunk eme teriletrdl. Az
allasfoglalasunk nyoman hoz, hozhat
majd barmilyen kérdésben dontést a
fovaros. Kérésemre készilt egy ta-
nulmanyterv, amely alapja lehet az
allasfoglalas kialakitasanak. Barmi-
lyen kérdésben a dontés joga févaro-
sé, de megkockaztatom: a Duna-part
orszagos jelentOségu kérdés is. Pusz-
tan ennyi az aprop6. Nekem az a vé-
leményem: érdemes arra, hogy Ujra-
gondoljuk és Ujratargyaljuk az elo-
terjesztést.

Mely teriiletet érint az eldterjesz-
tés?

— A Palotai-sziget északi részét
képezé artéri erdd teriiletét, ponto-
san a Vizmlvek mogott huzddée,
amely a szennyviztisztité északi ré-
szét6l indul és a Tungsram strand
magassagaban véget éro, az egykori

Egy felfuggesztett

N 4

dontés margojara

A képviselo-testiilet legkozelebbi iilésén keriil a képviselok elé az eloterjesz-
tés, amely a Vaci at és a Duna folyam kozotti szabalyozasi tervrol késziilt.
Eredetileg bizottsagi szinten dontdttek a témaban. Am dr. Derce Tamas pol-
garmester — élve az torvény altal raruhazott vétojoggal — felfiiggesztette a
dontést, és egy szélesebb korben varja, immar testiileti szinten a hataroza-
tot, és testiileti szinten varja a dontést. Hogy miért és mirol is — erre la-
punkban kértiink valaszt a varos vezetojétol.

békasmegyeri komp kozé es6 terii-
let. Természeti 6rokségrél van szo,
amely, amiota a Duna ott folyik,
mindig élGhely volt, és Ggy gondo-
lom sokan szeretnék még rajtam ki-
viil, hogy maradjon is természet ko-
zeli allapotban. Ha a testiilet tobb-
sége gy dont, akkor ilyen értelem-
ben szlletik meg az allasfoglalas is.
Lehetséges azonban, hogy vélemé-
nyemet nem osztja majd a képvise-
16k tobbsége.

A Duna-part az ujpestiek kedvenc
kirandulé és taldlkozo helye volt
hajdandn. Ez mar csak helytorte-
neti érdekesség és érték?

- Talan nem mossa el teljesen az
id6. Csaladom Oriz egy régi amat6r
filmfelvételt, amelyen lathatd, hogy
batyaimmal milyen boldogan jat-
szadoztam az Gjpesti Lidon alig egy
éves A Duna-part
aranyszini homokjardl érdemelte
ki a nevét. Régmult idék minden
mozzanatat természetesen nem le-

koromban.

het visszasirni. Nem is szlkséges.
Mégis el kell gondolkodnunk azon,
mennyire voltunk, vagyunk kornye-
zetvédok, mennyit ér nekink a te-
lepiilés oroksége, az épitett tajjal
szemben a természet kozelsége.
Vagy tulsagosan civilizaltak, s6t,
kényelmesek vagyunk? Hagyjuk,
hogy egyre tobb minden vesszen ki
a vilagbol?

Ujpesten vajon mennyit ér a ter-
mészeti értek?

— Az Gjpestiek akaratabol lett az
artari erdé védett teriilet. Amikor
az orszag barmely pontjan, példaul
a Hortobagyon egy teriilet termé-
szetvédelmi védettséget kap, van
egy védé Ovezet, amelynek az a
szerepe, hogy korlatozza, mintegy
lefékezze az épitett kdrnyezet tér-
nyerését. Az Ujpesti artéri erdd
nem kapott ilyen védésavot. Tehat,
ha oda példaul szalloda épiilne,
minden bizonnyal hatranyosan ala-
kitana az él6évilaggal val6 kapcsola-
tot.

A Palotai sziget jol példazza An-
gyalfold és Ujpest egymastol elté-
r6, korabbi véleményét. Az angyal-
foldi Duna-partot, vagyis a szige-
tet lekovezték. Ujpest, kimélve ez-
zel a Budapest utolso artéri erde-
jét, nem tette ezt, és a szennyviz-
tisztitd kialakitasanal is ragaszkod-
tunk olyan megoldasokhoz, amely
az erd6t a maga természetes alla-
potaban hagyta. Ugy gondoltuk:
ha az artéri eré6t romboljuk, az
utolsé kapcsolatunk is megsziinik
a természettel. Sériil a természet,
az allatvilag. Csak annyi legyen a
valtoztatas, hogy ne legyen a Du-
na-part betonrengeteg. A Tungs-
ram strandon kivili teriiletei mar
sérultek, hiszen lebetonozottak.
Az egykori strand teriilete viszont
z0ldovezeti besorolast kapott, 30-
35 szazalékos beépitettség lehetsé-
ges legfeljebb. Helyesnek tartanam
azonban, hogy az Ujpesti Duna-
part csdnakhazai megmaradjanak,
s6t, szamuk inkdbb ndvekedjen a
jovoben.

Mit lehet az artéri erdével tenni?
Példaul allasfoglaldssal védeni a
kornyezetkarosito hatdsoktol?

— Kérdés, milyen allasfoglalas ké-
szill. Hogy mit lehet tenni? Példaul
litogatni lehet. Ugy, ahogy a gyer-
mek- és fiatalkoromban tettik, s
ahogy szerencsére még mindig sokan
teszik. Barmely évszakban paradicso-
mi allapotot talal az arra jaro, szép és
hangulatos. Az arhulldm levonulasa
utan érdemes manapsag is combig
ér6 gumicsizmat hazni és horgaszfel-
szerelés sem kell ahhoz, hogy a Duna
gazdag kincsét, a halakat — a kecse-
gét, pontyot, karaszt, keszeget — fel-
fedezziik, akar haza is vigyiik.

Es a Duna-parttal mit tehetiink?

— Ez nemcsak Gjpesti Ugy. A Duna-
part ugyanis nemcsak a latvanyosan
kialakitott belvarosi panoramat je-
lenti, de Angyalfoldon at Ujpest felé
haladva a sotét, lepusztult, elhanya-
golt a partszakasz. Hogy ez masnak
is bantja a szemét, ezt a napokban
orommel vettem észre. A Magyar
Turisztikai Tarsasag ugyanis arrol ér-
tesitett, hogy a budapesti polgar-
mesterekkel konferencian vitatna
meg, hogyan lehetne a Duna-partot
hasznositani. A sziileté dontés bar-
mennyire is févarosi hataskor, orsza-
gos Ugy, hiszen az orszagimazs része
a foly6 és kornyezete. Lakohelyként
és turistakat vonz6 latvanyossagként
is az orszag megitélésének egyik sze-
lete kell, hogy legyen. -B.K
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A multicég nem nyilatkozik

Betonuton
Szekes-
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duloert Il.

Az onkormanyzati szandék meg-
van arra vonatkozodlag, hogy Uj-
pest egyetlen nagyobb osszefiiggo
teriilete, a Székesdulo, végre szi-
lard burkolatot kapjon. Azonban
az a sajatos helyzet allt elo, hogy a
szabalyoknak megfelelo at épitése
harom cég — nevezetesen a Magyar
Lakk és Festék Kft.,, a Swietelsky
Epito Kft., és az Auchan Magyaror-
szag Kft. — teriileteit is érinti. Ha
csak a Magyar Lakk és Festék Kft.-n
mulna, akkor bizonyosan lenne t,
de ket tovabbi cég is érintett.
A Swietelsky Epit6é Kft. dunakeszi
régiojanak vezetoje bizik az
egyuttmiikodésben, azonban a
multinacionalis cég, az Auchan
Magyarorszag Kft. nem nyilatko-
zik. Ez utobbin talan mar meg sem
lepodiink, elég csak a dunakeszi
lappal kapcsolatos sajtohirekre
gondolni. A cégkivonat szerint a
tobb mint 42 milliard forint jegy-
zett tokéjii multi, akinek — nem
mellesleg — bevételeinek egy része
a kornyék vonzaskorzetének lakoi-
tol szarmazik, mondhatni arra
nem méltatja az Gjpestieket, hogy
felvilagositast adjon a témaban.

-
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MI TORTENT EDDIG?

Lérincz Mihaly, az ujpesti Polgarmesteri Hiva-
tal Varosiizemeltetési Osztaly foosztalyvezeto-
helyettese foglalta dssze, mi tortént eddig, és
miért akadtak el a targyalasok.

—Lassan 10 éve huzddik ez az ugy, de agy ér-
zem, tavaly 6sszel, amikor Ujrakezdtiik a targyala-
sokat, talan megmozdult valami. Sajnos a harom
érintett cég kozill még mindig van egy, torténete-
sen az Auchan Magyarorszag Kft., amelynek nem
ismerjik az allaspontjat. Az alapprobléma a ko-
vetkez: a Székesd(il6 sor Ujpest hataran huzodik.
Ha az ott él6k kilépnek az utcara, mar Dunakeszi-
re lépnek ki, azonban a lakéhazak Ujpest teriile-
tén vannak. Folyamatosan az volt a kérdés, hogy
kinek a feladata kiépiteni az utat: Ujpestnek, vagy
Dunakeszinek. Valahol jogos a szomszéd varos al-
laspontja, hiszen Dunakeszinek egy lakdjat sem
érinti az (t megépitése, és az is érthetd, hogy nem
kivanjak erével kisajatitani, megszerezni a teriile-
teket a harom cégtdl. Bonyolitja a helyzetet saj-
nos, hogy Székesdlld legtobb utcaja foldut; ah-
hoz, hogy a csapadékviz-csatorna a teljes teriile-
ten kiépiiljon, a Székesdld sorral kell, kellene el-
kezdeni a munkalatokat.

- Az ujpesti onkormanyzat egyiittmiikodésrol
biztositotta a dunakeszi 6nkormadnyzatot.

- Ez igy van. Onkormanyzatunk véllalta, hogy
sajat koltségén megépiti a csatornat és az utat.
Nem kis Osszegr6l van sz6, mivel az el6zetes fel-
meérések szerint ez tobb mint 200 millié Ft lenne.
A két 6nkormanyzat meg is allapodott abban,
hogy az altalunk megépitett és téritésmentesen
Dunakeszinek atadott utat a szomszéd fogja lize-
meltetni, mivel az az & kozigazgatasi teriiletén
lesz. Ennek megfelel6en mi elkészittettitk a nyom-
vonaltervet, amely, mint utélag kiderdilt, érinti ha-
rom, magantulajdonban 1évé tarsasag teriletét.
Annak ellenére, hogy levélben biztositottuk a ha-
rom céget arrél, hogy a Gazdasagi Bizottsag don-
tése szerint Ujpest dnkormanyzata meg is vasarol-
na az érintett teriileteket, megakadtak a targyala-
sok. Az egyik cég, a Magyar Lakk Festékgyartd és
Kereskedelmi Kft. rendkivil pozitivan allt az tigy-
hoz, jelképesen 1 Ft-ért adnak at a teriletet. A
masik cég, a Swietelsky Magyarorszag Kft. sem
zarkdzott el, de az volt a cég képviselSjének kéré-
se, hogy Ok épithessék ki az utat. Természetesen
ezt nem tudjuk garantalni a cégnek, hiszen kozbe-
szerzési palyazatot kell egy ilyen projekt esetén ki-
irni. Azt az igéretet tették, hogy atgondoljik, és
rovid idén belil valaszt kapunk. Sajnos, erre a mai
napig nem kerdlt sor.

— Mi a helyzet a bevasarlokozponttal?

— Az Auchan Magyarorszag Kft. még mindig
nem jelzett vissza, ami azért is érthetetlen, mert
az a terilet, amely a dunakeszi aruhazat érinti,
melyre — mondhatni — igényt tartunk, kifejezet-
ten amorf teriilet, alig hasznosithaté. Erthetetlen,
hogy milyen okok miatt ragaszkodnak hozza. Mar
ha valéban errdl van szé, de véleményem szerint a
targyalasoknak ebben az esetben is folytatodniuk

kell, mert csak igy tudnank olyan megoldast talal-
ni, amely mindannyiunk szimara megfelel§ volna.
Azt gondolom, mindkét cégnek, mint ahogy a
Magyar Lakk és Festékgyar tette, figyelembe kelle-
ne vennie a kozosség, a lakok érdekeit is, de nem-
csak Uzleti szempontok szerint, hanem azért is,
mert az ilyen gesztusok is javitjak egy cég megité-
lését.

MIT MONDANAK A CEGEK?
Szajki Ferenc, a Swietelsky Magyarorszag Kft.

dunakeszi régiéjanak vezetdje a cég egyuttmii-
kodéséral biztositott benniinket:

— Biztos vagyok benne, hogy megtudunk egyez-
ni Ujpest 6nkormanyzataval az Gtépitéssel kap-
csolatban, hiszen ez nemcsak a lakdk és a varosve-
zetés, hanem a mi érdekink is egyben. A
Swietelsky Kft. nem fog gatat szabni az épitkezés-
nek, de természetesen tobb szempontot is mérle-
gelntink kell. Cégiink bovilni szeretne, ennek
megfelelGen tervezziik, hogy egy nagyobb teriile-
ten épitkezni fogunk, azonban a fejlesztés tervei
még kidolgozas el6tt allnak. Jelenleg nem tudjuk
pontosan meghatarozni, hogy milyen tthalézatra,
milyen kdzm{vesitésre lesz sziikségiink, ezt alapo-
san at kell gondolnunk és ki kell dolgoznunk. T6b-
bek kozt ezt is egyeztetni szeretnénk az onkor-
manyzattal. Amikor idén januarban megkeresett
benniinket Ujpest az Gtépitéssel kapcsolatban, a
fenti okok miatt még nem voltunk felkésziilve a
valasszal, de az egylittm(ikodés a résziinkrél is ter-
mészetes volt. Tisztdban vagyunk vele, hogy eb-
ben a helyzetben egymdsra vagyunk utalva: Uj-
pest nélkiiliink nem tudja kiépiteni az utat, és ter-
mészetesen mi sem kezdiink bele semmilyen pro-
jektbe az 6nkormanyzat véleménye nélkil. Meg
kell egyezniik a paramétereknek, az igényeknek.
Felmeriil azonban néhany kérdés: milyen lesz a
tervezett Ut szélessége, teherbirasa? Felmeril az is
a mi résziinkrél, hogy a lakék mennyire fogjak sa-
jatjuknak érezni az utat, vagy probléma lesz eset-
leg abbdl, hogy a céges, nagyobb jarmlivek is azon
kozlekednek. Egy ilyen beruhazasnal szamtalan
feltételnek kell megfelelni: szamit az ott 1évé in-
gatlanok, igy a mi telephelyiink megkozelithet6-
sége, szamit az (t mindsége, a szlikebb és tagabb
kornyezet. Természetesen szeretnénk a cégilink és
Ujpest kozt kialakult j6 kapcsolatot és egyiittm(i-
kodést fenntartani, igy igyeksziink majd mindent
megtenni, hogy olyan helyzet alakuljon ki, amely

mindenki szdmaéra idealis. -P.K



Kutya,

piszok

Az elmult napokban néhany olvasonk megkereste szer-
kesztoséglinket a kaposztasmegyeri utcak, kozterile-
tek tisztasagaval kapcsolatban, kiilonos tekintettel a
szamtalan kutyapiszokra, igy hoolvadas utan. Elmon-
dasuk szerint ez a helyzet nemcsak a jardakat, parko-
kat, néha sajnos a jatszotereket is érinti. Volt, aki meg-
oldasként a jardatakarit6-gépek atvonalat bovitené,
mas csupan a kutyasokat érzi hibasnak.
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egkérdeztiink két helyi la-
M kost a kornyéken, hogy mi

a véleményik errdl a kér-

désrél. Zentai Viktoria szerint a hely-
zet valoban aggaszté Ujpest, s féként
Kaposztasmegyer bizonyos részein:

- Kislanyommal, Vikivel a Hajlé
utca egyik jatszoterére szoktunk le-
jarni. Ez a jatszotér nem zart, tekin-
tettel a mozgassériiltek kozlekedési
lehet&ségére. Sajnos, ezt kihasznalva
nagyon sokan idejarnak kutyat sétal-
tatni, és nem egyszer talaltunk trii-
léket is a homokozdban. A legtobb
esetben ezeket 6sszegyUjtik a sziil6k,
és kidobjak a szemetesbe, de ez nem
a mi dolgunk volna, hanem a gazdi-

ké. Ki van tablazva, hogy tilos a sze-
metelés és a kutyasétaltatas, de ezt
sajnos sokan nem veszik figyelembe.
J6 volna, ha megvaltozna a kutyasok
hozzaallasa — természetesen tisztelet
a kivételeknek —, fontosnak éreznék
Ok is a kornyezetiinket, és tekintettel
volnanak a tobbi lakora is.

Kocsis Zoltan Lola nev( kutyajaval
sétalgatott, amikor megkérdeztiik a
véleményét: — Sajnos kutyasként is
azt kell, hogy mondjam, sok kutya-
tartonak rendkivil rossz a hozzaalla-
sa ehhez a kérdéshez. En minden sé-

taltatasnal nejlonzacskdkat is hozok
magammal, hiszen a vilag legtermé-
szetesebb dolga, hogy a kutyak séta

kozben uritenek. J6 volna eljutnunk
odaig, hogy a gazdak pedig termé-
szetesnek érezzék az utcak, a kdrnye-
zet tisztasaganak megtartasat, azaz
felszednék és kidobnak a kutyapisz-
kot, hiszen, gondolom, a lakasukban
az kifejezetten zavaré volna... Egy 6t-
letet azért hadd mondjak: talan segi-
tené a helyzetet, ha nemcsak gyujt6-
ladak volnanak kihelyezve a kozteri-
leteken, hanem a célnak megfelelé
zacskdk is, de azt hiszem, leginkabb
kultara és hozzaallas kérdése, hogy
teleszemeteljiik-e a kornyezetiinket,
vagy arra toreksziink, hogy élhet6vé
varazsoljuk azt.

Megkérdeztik az 6nkormanyzatot
is: Lorincz Mihaly, a Varostuzemelte-
tési Osztaly f6osztalyvezetO-helyet-
tese valaszolt kérdéseinkre.

— Kezdjiik az elején. A févarosi 6n-
kormanyzat ide kapcsol6do rendele-
te szerint a tulajdonosok feladata a
sajat ingatlanuk el6tt 1évé jarda ta-
karitasa, tisztantartasa. Kozteriileten
lévé jardak tekintetében természete-
sen mas a helyzet: ennek takaritasa
kerlleti, vagy févarosi kotelezettség,
attdl fiiggden, hogy melyik onkor-
maényzat a tulajdonos. Ujpest 6nkor-
manyzata néhany évvel ezel6tt don-
tést hozott: besegit a keriiletben
éléknek a jardak takaritasaban.
2007-ben kiirtunk egy kozbeszerzési
eljarast, s a nyertes palyazé ma 5 db
gépet lizemeltethet Ujpest teriile-
tén, kozel 85000 m?-en a hét min-
den munkanapjan. ElsGsorban a
frekventalt teriiletekre koncentral-
tunk az utvonalak megtervezésénél,
igy Ujpest kozpontjaban 18 helyszi-
nen — azaz a Varoshaza és a piac kor-
nyékén, a Pozsonyi Uton, az Istvan
aton, és a kornyez6 utcakban -, va-
lamint Kaposztasmegyer I. centru-
maban — a Ldverseny téren, a Hajlo,
a Bérondos, a Jarmlitelep, az Ocean-
arok, és a Nadasdy Kalman utcaban
- dolgoznak a gépek valtoz6 gyako-
risaggal. A téli honapokban a mun-
kalatok sokkal bonyolultabba val-
nak, de igyekeztiink megoldani,
hogy a takaritasban semmilyen
fennakadas ne torténjen, ezért héto-
16 lapokat helyeztiink két, erre alkal-
mas takaritogépre.

— Bévithetd ez az utvonal?

— Ez leginkabb a koltségvetéstdl
fugg, a gépek kapacitasa adott. A
vallalkozdval kotott szerzédés ez év
végén lejar, de az dnkormanyzat sze-

retné tovabb folytatni az akciét. Azt
természetesen megvizsgaljuk, hogy
Kaposztasmegyer lI-t hogyan lehet-
ne bevonni a rendszeresen takari-
tando teriiletek kozé.

- Mit valaszolna a lakok felmeriilt
kérdéseire?

— Egyrészt a kutyapiszok veszélyes
hulladéknak minésdul, tehat nem ke-
veredhet az egyéb hulladékokkal.
Masrészt a jardatakarit6 gépek kiala-
kitasuk miatt nem alkalmasak arra,
hogy a kutyapiszkot eltakaritsak: a
gép fémsepr(i alkatrésze egész egy-
szer(ien elkenné azt a jardan. Ujpest
onkormanyzata szamtalan helyre ki-
helyezett gy(ijt6ladakat, amelyeket
rendszeresen cseréliink, és tisztan
tartunk, ezzel is elGsegitve, hogy a
lakok megfelel6 médon tudjak ke-
zelni a kutyasétaltataskor bekovet-
kezé ritést, és a kutyapiszok eltavo-
litasat, mely egyébként rendeletben
elSirt kotelezettségiik.

- Van valami szankcio, ha a kutya-
tulajdonost ,tetten érik”?

— A kozterilet-feliigyelSk helyszini
birsagot szabhatnak ki azokra a ku-
tyatulajdonosokra, akik a kutyapisz-
kot a jardafeltleten hagyjak, azonban
nyilvan nem tudnak mindenhol ott
lenni, ez a modszer valdban csak a
helyszinen, tetten érés esetén alkal-
mazhatd. A feliigyel6k korlatozott
szamban dolgoznak, szamtalan egyéb
feladatra is oda kell figyelniiik, tehat
ez sem a megfelel6 megoldas. Az 6n-
kormanyzatnak mindig is kiemelt cél-
ja volt a varos tisztasaganak meg6rzé-
se, azt kell, hogy mondjam, a lakok-
nak, a kutyatulajdonosoknak is oda
kell figyelnitik kdrnyezetiikre, jobban
becsiilni azt, ahol élnek. E nélkiil mi
-PK

sem tudunk csodat tenni.
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Ujpest kivétel
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Eladosodott onkormanyzatok

Drasztikusan nétt az 6nkormanyzatok eladésodottsaga az elmult évek-
ben. Az Allami Szamvevészék tavaly év végén a 2010. évi koltségvetés vé-
leményezésekor is kiilon fejezetet szant az dnkormanyzatok eladésodott-
sagabol eredo koltségvetési kockazatoknak. Most a Parlament februar 15-
ei Ulésén ismét teritékre keriiltek az oGnkormanyzatok.

olnar Csaba kancellaria-

miniszter azt mondta,
hogy a fideszes onkormanyzatok
miatt adosodott el az orszag. A
fideszes Odor Ferenc, a Megyei
Onkormanyzatok Orszagos Szo-
vetségének elnoke ugy nyilatko-
zott, hogy az allamadodssag gya-
rapodasa nem az onkormany-
zatok kontojara irhato. Az allas-
pontok utkoznek, de egy biztos,
milliardos nagysagrendekrol be-
széliink. S a szamok tiikrében
azt is biztosan mondhatjuk,
hogy Ujpest mar-mar a kivéte-
lek kozé tartozik azzal, hogy
nem adosodott el.

MILLIARDOS NAGYSAGRENDU ADOSSAGOK

Molnar Csaba a Parlament (ilésén azt mondta,
hogy az elmult két évben Magyarorszagon tobb
mint 100 fideszes onkormanyzat bocsatott ki kot-
vényt. Ennek a teljes dsszege 276 milliard forint.

Tobbek koézott Debrecen, Esztergom, Sopron va-
rosat, a Pest Megyei Onkormanyzatot és a Bacs-
Kiskun Megyei Onkormanyzatot is emlitette. Mig
Odor Ferenc a miskolci sajtotajékoztatodjan gy
nyilatkozott, hogy a korméany nem csinal mast,
mint elvon, és az 6nkormanyzatok azért, hogy
miikodhessenek, eladésodnak, hitelt vesznek fel,
kotvényt bocsatanak ki, hogy eleget tudjanak
tenni torvényi kotelezettségiknek. Kiemelte,
hogy a megyei dnkormanyzatok Gsszességében

Kozélet

110 millidrd forint értékben addsodtak el, vala-
mint két szocialista vezetés(i varos, Miskolc és
Nyiregyhaza addssagallomanyara is felhivta

magara a figyelmet.

UJPEST KIVETEL

A szdmok tiikrében batran mondhatjuk, hogy Uj-
pest kivétel. Nem adésodott el, tovabbra is a sajat
laban all. A kézponti megszoritasok és a gazdasa-
gi helyzet ellenére — 17 és fél milliardos kiadasi és
bevételi elSiranyzattal -, m(ikodési és fejlesztési
hitel nélkiil késziilt el Ujpest idei évi kltségvetés-
tervezete. A tervezet szerint banki kolcson és hitel
nélkiil jut fejlesztésre gy, mint példaul Ujpest
legnagyobb rendszervaltozas utani beruhazasara,
a Fétér-programra.

AZ ALLAMI SZAMVEVOSZEK
A KOCKAZATOKRA HIVTA FEL A FIGYELMET
Az Allami SzamvevSszék 2010. évi koltségvetési
tervezet véleményezése soran kilon foglalkozott
az onkormanyzatok eladdsodottsagaval. A ta-
nulmany szerint a helyi 6nkormanyzatok adés-
sagallomanya 2008. december 31-én 947,4 milli-
ard forint volt, mely féként hossz( lejaratu, be-
ruhazasi és fejlesztési célu hitelfelvételbél, vala-
mint kotvénykibocsatasbdl szarmazott. A kot-
vénykibocsatas miatti tartozas allomany az
egyéb varosi 6nkormanyzatoknal 186,8 milliard
forint, a megyei jogu varosoknal 98,1 milliard
forint, a megyei dnkormanyzatoknal 96,8 milli-
ard forint, valamint a févarosi keriileteknél 34,8
milliard forint volt 2008. végén. Az Allami Szam-
vevdszék gy fogalmazott, hogy a deviza alap(
kotvénykibocsatas arfolyamkitettsége, valamint
a valtoz6 kamatérték miatt az 6nkormanyzatok
addssagszolgalattal kapcsolatos hosszi tavu
kockazatai jelent6s mértékben megnéttek. Az
ASZ véleményét erdsiti a Koltségvetési Tanacs
egyik elemzése, miszerint az allamhaztartas egé-
szének egyenlege szempontjabdl jelent6s bi-
zonytalansagot hordozénak mindsitette az 6n-
kormanyzati szektort.

(Forrds: www.asz.hu)

Kotvénykibocsatas miatti tartozasallomany (2008. 12. 31)
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Napraforgd

Alapitvany a Sérult
Gyermekekeért

Kozhaszn( alapitvanyunk 8. éve dolgozik az Gjpesti
csaladok, gyermekek megsegitése és a keriilet
hatarait atlépve a tavolabb élok pedagogiai,
gyogypedagogiai tamogatasaért, ellatasa-
ért. Megéltiink nehéz napokat, heteket,

’ ’ ” - l
éveket, de célunkat szem elott tartva ! ¢ |
lassan lépésr6l — lépésre jutottunk ..K,,_,_,.ﬁ' pe

elobbre terveink megvalésitasaban.

mo

A szlil6k apronak tliné dolgokban
nagyon sokat tudnak segiteni az ala-
pitvany életében. Sok j6 ember van!
Sok figyelmes, érzékeny j6 ember
van, aki megérzi, miben tud a segit-
ségiinkre lenni.

Most egy Ujabb kis ,allomashoz”
érkeztiink: egy iparmiivész tamogatoi
céllal elkészitette az alapitvany
logdjat, a kis napraforgd gyermeket.
Egy csodalatos kis babat, melyet mar

az alapitvany megalakulasa ota sze-

rettiink volna megalkotni.
»A tiirelem babat terem”,
most szliletett meg,
mindannyiunk nagy-

jatékeszkoze. Kivalod szérakoztato, és
nevel6 eszkoz. Vigasztargy, amely se-
giti az elalvast, kicsit anyapotlék. Na-
gyobb korban a szerepjatékban tolt
be fontos szerepet, hiszen a vele va-
16 egyittlétben atélheti a csaladban
oly fontos ndi, illetve apa szerepet.
Segiti a gyermek személyiségének
fejlédését, mesélés soran a mlivészet
nyelvén szélva megtanitjadk a szép,
igaz és jO meglatasara, egy tisztabb
életforma szeretetére.

Soha sem volt annyira fontos,
mint napjainkban az érzelmi neve-
lés, a helyes értékek, értékrend kiala-
kitasa. Mar kis korban megtapasztal-

nagy 6romeére.

jak a babok, a mese altal az igazlel-

De tovabbi terve-  kiséget, a becsiiletességet, azt a pél-
ink vannak vele kap-  dat, hogy céljukat a hdsok is csak

. csolatban. Szeretnénk, sok faradtsaggal, onfegyelemmel, ki-

A mindennapok nehézségei megta-

nitottak benniinket az alazatra, ati- mekek pedagogiai,
relemre, arra, hogy az id6 nem sza-  gyogypedagdgiai el-
mit, az Ut a cél, és élvezziik ennek az  latasa mellett, a csa-

utnak minden aldasat, és ajandékat.  ladokkal

Mert a nehézség is aldas, még ha az  egylttm(ikodés, ko-
ember elGszor tiltakozik, agal és el-  z6s egylitt gondol-
lenall is. De kozben csiszolodik, fé-  kodas is a feladatunk.
nyesedik, er6sodik lelkiink és bat- Ebben segitenek az ﬂ
rabban meriink almodni és meglatni  alapitvany altal szer- =
vezett sziil6klubok. =]

Uj lehetéségeinket.

Az ép és sériilt gyer-

~

valé
szorositasat.

belSle. Ehhez megke-
| restiink egy jaték- cégeket, maganszemélyeket, akik 6n-

— Miért tartjuk fontosnak,
hogy a gyermekek kezébe izlé-  talaljuk a megfelel6 segitét, aki mel-
= ses, kedves baba keriiljon?

Y A bab, a baba 8sid6k 6ta
a gyermekek legkedvesebb

‘ " haagyermekek 6rémé-  tartéassal érhetik el. A baba gyerme-
re még tobb lehetne kekhez juttatasaval ez a célunk.

Ez Gton keressiik, kérjiik azokat a

U gyartot, aki vallalta  zetlen pénzfelajanlasukkal lehet6vé
a baba tovabbi sok-  teszik, hogy ez a baba eljuthasson a

sorozat gyartasig.
Bizunk benne, hogy most is meg-

lénk all, segiteni tud.
Készonettel: Varanka Zoltanné
Napraforgod Alapitvany elnéke

; =l
Tények, amelyeket
eddig eltitkoltak
a tavaszrol

Persze, most a csapbdl is az jon,
hogy hurra, vége a télnek, itt a ta-
vasz, giccses madarak flityorésznek
a fan, védett hoviragokat lehet szii-
retelni az ¢j leple alatt, satobbi sa-
tobbi. Nos, ideje szembenézniink a
tényekkel, amelyeket eddig elhall-
gattak eloliink a tavasszal kapcso-
latban.

1. Az olvadé hoé aldl nem a kis viragocskak dugjak
ki a fejuket, hanem az elmult honapokban oda
rejtett kutyagumik. Es tamadnak!

2. Az lehet, hogy sut a nap, de akkora a latyak,
hogy legalabb majusig nem lehet elszakadni a
mezégazdasagi gumicsizmaktdl.

3. Amikor tényleg lehetne orilni valami nap-
fénynek végre, mamorosan szaladgalni a ré-
ten, futdopadon vagy akarhol — nos, akkor te-
rit le mindenkit az ugynevezett tavaszi fa-
radtsag. llyenkor az embernek nem hogy fut-
karozni nincs kedve és ereje, de a szemét ki-
nyitni se.

4.Tnyencebbek nem érik be a tavaszi faradtsaggal.
Oket az Gigynevezett télvégi depresszié is sujtja.
Tudjak, az a setét, mindent lenyomo és elsziir-
kit rettenetes rém.

5. Tavasszal az ember nem tudja onfeledten, fii-
tyorészve sétaltatni a kutyajat, macskajat, tehe-
nét, teknGsét, mint a reménytelen, sotét, téli es-
téken, mert a joszagok megvadulnak, és csak
azért nem regisztralnak tarskeres6 internetes
oldalakon, mert még idejében levédettiik a gé-
punket jelszdval.

6. A fontiekkel er6s parhuzamot mutatva az em-
ber kamasz gyerekei is megvadulnak, novesztik
a pattanasaikat, plusz zsebpénzt, hosszu kime-
néket és ottalvos bulikat kovetelnek — minden

redlis érviink ellenére, mint példaul hogy ha fél-
évkor is megbuktak matekbdl, hogyan lesz az
kijavitva igy.

7. Barhol lakjék is az ember, tavasszal kénytelen
szembesiilni néhany szérnyl dologgal. A pa-
nellakék azzal, hogy amikor mar nem védi
Oket a jotékony jégburok, bizony Gjabb repe-
dések keletkeztek a falon. A csaladi hazban
él0k azzal, hogy a tetd itt-ott beszakadt a hé
sulya alatt, és bar igen szép a tavaszi ég lat-
vanya, nem feltétlenul a nappalibdl szeret-
nék szemlélni, vacsora kozben. Raadasul a
tavaszi napsiitésben teljesen nyilvanvalo lesz
még a gyengénlatdk szamara is, mekkora
nagytakaritast kéne csapni, de nagyon ha-
mar.

8. Tavasszal az ember elteszi a téli gonceit és el6-
dssa a tavasziakat, értelemszer(ien. Csakhogy
valami egészen rejtélyes okbdl minden tavalyi
holmi ratul 6sszement az elmult hénapokban!
Es nincs az a hétagulas, hogy magunkra tudjuk
feszegetni 6ket!

9. Ha tavasz, akkor addbevallas...

10. 2010 tavaszat kilonosen elviselhetetlenné te-
szi az a tény, hogy bar esetleg, a fentiek ellené-
re is képesek volnank élvezni az évszakot, be-
indult a valasztasi kampany és nem ismer ke-

gyelmet... - TOROK MONIKA
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Az elso huszonot év

Szép jubileumot lnnepel idén a kaposztasmegyeri Ka-
rinthy Frigyes AMK: 1985. augusztus 31-én a ,Nyitott
Haz” cim( programmal kezdte meg hivatalosan muko-
dését a muvelddési kdzpont. A huszonot éves évfordulo
alkalmabol multrdl és jelenrdl is beszélgettiink az intéz-
mény igazgatojaval, Hortobdgyiné Torok Ritaval.

— A Hajlé utcaban
eredetileg integralt
intézmény éplilt vol-
na: bolcséde, 6voda
és iskola egy épiilet-
ben - meséli az intézményvezetd. —
Mivel a tervek kozt egy miivel6dési
haz megépitése is szerepelt, azonban
anyagi okokbdl ez nem valosult meg, a
kézmuvelodési feladat is rank harult.
Az altalanos mlvel6dési kézpontok-
nak ekkoriban mar komoly el6zménye
volt, Debrecenben, Pécsett, és Csepe-
len mkodote hasonlo, mégis, Ujszeri-
nek szdmitott a kaposztasmegyeri. Ko-
rabban magam is Csepelen dolgoz-
tam, az ottani muvel6dési kdzpont
vezetdjét hivtak at a kdposztasmegyeri
intézménybe, vele jottem. Nagy kihi-
vas volt mindannyiunk szamara, min-
dent a nullarol kellett felépiteni. 1985
majusatdl népmiveloként kezdtem
dolgozni, majd késébb kdzmlivels-
dési igazgatdhelyettes lettem, és im-
mar 16. éve igazgatom az intéz-
ményt. Népmlveléként féleg gyer-
mekprogramok, felnétt-tanfolyam-
ok szervezése volt a feladatom.
Szamtalan gyonyoru kulcuralis emlé-
ket tudnék felidézni az elsé id6szak-
bél: eljott hozzank Haumann Péter,
Ruttkai Eva, Bessenyei Ferenc is. A
mai napig részt veszek a szervezGi
feladatokban, a kézm(ivel8dési cso-
port munkajat segitem.
— Hogy emlékszik vissza az elsé ta-

1o s

— Kezdetben nagyon nehéz volt az
oktatas megszervezése, volt olyan év,
hogy tobb mint ezer gyerek jart hoz-
zank. Helyszlike miatt Ggy tudtunk
csak dolgozni, hogy a szomszédos Ba-
bits Mihaly Gimnaziumban, az egy-
kori Attila utcai iskolaban, a Nyar ut-
cai bolcs6dében, a K6z6sségi Haz ha-
rom termében is tanitottunk, sét,
volt kétmliszakos tanitas is a Hajld
utcaban. Autdbuszok szallitottak a
gyerekeket a kiillonb6z6 helyszinekre.
Még az is el6fordult, hogy néhany
osztalyunkat csak a folyoson tudtuk
elhelyezni... Agai Emilné, az els6 isko-
laigazgatonk munkajat és szervez6-
készségét dicséri, hogy a nehézségek
ellenére is gordulékenyen folyt az ok-
tatas, mara pedig az Uj iskolaigazgatd,
Turnerné Gadé Agnes vezetésével két-
tannyelvy, sikeres oktatasi médszer(i
iskolava valtunk. Hossz( id6 utan —
az orszagban az els6k kozott — na-
lunk kezd6dott el az dévodaban a
Montessori-modszer bevezetése. A
technikai felszereltségiinkben nem
volt probléma, még mozink is volt az
intézmény aulajaban. Egy ideig az
AMK-ban m(ikodott a Szab6 Ervin
Konyvtar fidkkonyvtara, majd ké-
s6bb a Ko6zosségi Hazban, amig el
nem keruilt végleges helyére. A Kz6s-
ségi Haz a kilencvenes évek elején nyi-
totta meg kapuit. Mivel az elsé évek-
ben ott is folyt oktatas, kezdetben
csak délutanonként tudtunk progra-
mokat szervezni, de azéta szinte min-
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dig telthaz van a Léverseny téri helyi-
ségeinkben.

- 1996-ban vette fel az intézmény
Karinthy Frigyes nevét. Miért mellette
dontottek?

— Olyan névadoét kerestiink, aki a
gyerekekhez és a felnSttekhez is kozel
all. Végul egy beszélgetés soran me-
riilt fel Karinthy Frigyes neve, éreztiik,
ez j6 valasztas. Tartjuk a kapcsolatot
a csaladdal is, ellatogattak rendezvé-
nyeinkre, programjainkra.

— Egy intézmeénynek, egy uj lakote-
lep szivében kozdsségteremto szerepe
is lehet.

— Nemcsak munkatarsaimban, ha-
nem az idekoltozott lakokban is rend-
kivili nyitottsag volt kezdettdl fogva, s
ebben szerepet jatszott az, hogy a la-
kok életében biztos pontot jelentet-
tiink. Annak ellenére, hogy rengetegen
érkeztek Kaposztasmegyerre, olyan
volt, mintha mindenkit ismertiink vol-
na. Fontos szerepet jatszott az intéz-
mény a megalakult civil szervezetek,
egyhazak életének, miikodésének se-
gitésében is. Mi adtunk helyet az akko-
riban formal6doé katolikus és refor-
matus kozosségnek, szoros kapcsola-
tot apoltunk a nagycsaladosok egye-
stiletével, és még sorolhatnam. Na-
gyon lelkes csapat kertilt ide: j6 paran
az elsé idd ota ,AMK-sok”: Turnerné
Gadé6 Agnes, a jelenlegi iskolaigazga-
té, Urbdnné Nagy Kldra pedagogus,
Irambé Emese dvodapedagdgus, vagy
Pappné Sztupjanszky Zsuzsa, a koz-
muivelédési csoport munkatarsa, de
tobben 10-15 éve itt dolgoznak mar.
Az Osszetartas, ugy gondolom, most
is jellemz6 rank. Nem egyszer hangzik
el a kérdés kozottiink: ,Emlékszel?”
Szamtalan nagyszer(i élmény gazdagi-
totta az elmdlt 25 évet.

— Ha vdlasztani kellene, melyik volt
ezek koziil 6nnek a legkedvesebb?

— Az a bizonyos ‘85-0s ,Nyitott

Lon

Haz" nevli csaladi program, amelynek

Jubileum

f6 szervez6je az akkori kozm(ivel6dé-
si igazgatdhelyettes, Bdlinth Lehel
volt. A cimet sz6 szerint lehet érteni,
minden bejarati ajtot kinyitottunk,
kirakodévasarral, kézmlives foglalko-
zasokkal, filmvetitéssel, konyvarusi-
tassal és beszélgetéssel vartuk a leen-
dé iskolasainkat és csaladjukat. Szim-
bolikusan tovabbra is nyitott a haz
mindenki szamara. A bdlcséde, az
6voda és az iskola mellett rengeteg
tanfolyam, kulturalis program jellem-
zi a mindennapi miikodésiinket,
tobb generacié is megfordul az épi-
letben. Ez kiilonlegessé teszi a vi-
szonyt a kicsi és nagyobb gyerekek, a
fiatalok és az idésebbek kozote, és
természetesen az intézményiinkben
dolgozdknak is meg kellett tanulniuk
az egylittlétet, az egyiitt-dolgozast. J6
latni, hogy a gyerekek délutan is szi-
vesen itt vannak, és zajlik az élet, hi-
szen elviink az, hogy jol érezzék ma-
gukat nalunk. Ez a gyerekkdzpontu-
sag sok célunkban megmutatkozik:
gyermekvédelmi, prevenciés prog-
ramjainkban, tanfolyamainkban, a ki-
randuldsokban, de akar a pedagdgu-
sok tovabbképzésében is.

— Hogyan tinnepli a 25 éves évyfordu-
I6t a Karinthy Frigyes AMK?

— Jubileumi rendezvénysorozatunk
rajzkiallitassal indul. Vetélkedot, iro-
dalmi musort, természettudomanyos
bemutatét szerveziink a jelenlegi és
volt didkjainknak, kertileti rajzpalya-
zatot inditunk az Ujpesti gyerekek-
nek. A sztl6knek is szerveziink prog-
ramokat, s azt gondolom, a rendez-
vénysorozatra a koronat a majus 1-jei
»Nyitott haz” rendezvényiink, a gyer-
meknap és természetesen a tanév vé-
gét zard Karinthy Gala teszi majd fel.
Szlogeniinknek par éve azt valasztot-
tuk: ,Orém ide jarni!”. Reméljiik,
programjainkkal, és rendezvényeink-
kel tovabbra is meggy6zziik err6l az

idelatogatokat. -PK




Senki sem tavozhatott Ures kézzel a jégcsarnokbol

Kulonleges
miukorcsolya-
verseny Ujpesten

Kiilonleges eseménynek adott otthont az UTE jégcsar-
noka. A Magyar Specialis Olimpia Szovetség bemuta-
tot és mukorcsolya versenyt rendezett, amelynek csep-
pet sem titkolt célja volt, hogy keriiletiinkben is szeret-
nék megteremteni a fogyatékkal él6 gyermekek szama-
ra a sportolasi lehetoséget, mert bizony a tapasztala-
tok szerint Ujpest egyel6re fehér foltnak szamit.

rendezvényt és a szamtalan
A ligyesebbnél ugyesebb kor-

csolyast latva leszogezhet-
juk, felemeld és igen felel6sség teljes
dolog a fogyatékos gyerekekkel
foglalkozni. Az UTE jégcsarnokaba
konnyen jutottak be a sportoldk, hi-
szen amikor a szervez6k megkeres-
ték a csarnok vezetdjét, a sokszoros
valogatott hokilegenda azonnal ra-
bélintott a kérésre.

- Nem hezitdltam, mindossze
annyit kértem, hogy egyeztessiink
idépontot, hogy ne utkozzon a gye-
rekek versenye a mieink edzésével —
jelentette ki Ancsin Janos. — Ugy gon-
dolom, kutya kotelességiink volt a se-
gitségnyUjtas, 6rom volt nézni a gye-
rekeket, a botladozoktdl egészen a
profikig. Ha csak rajtam mulna, mas-
kor is szivesen latnank a gyerkdcoket.

A megnyitén, mert ilyen is volt, az
UTE igazgatdja lidvozolte a résztve-
véket. Oze Istvdn szintén segitségé-

rél biztositotta, kijelentette, mindig
kedves vendégnek tekinti ket az Uj-
pesti sporttelepen.

Mikozben a versenyzék késziiléd-
tek, a jégen paradés bemutatoét lat-
hatott a nagyérdem( kozonség.
Ugyan nem voltak sokan, a lelatot
sem szedték szét, de akik kilatogat-
tak a csarnokba, nem csaldédtak. A
megnyitdt kovetden a ,Jeges vegyes
Novisz csoport” formaciés gyakorla-
tot mutatott be, a szinkron korcso-
lyazas minden triikkjével fliszerezték
a programjukat.

——

Szépen lassan aztan sorra kerul-
tek a f6szerepl6k is, a gyerekek.
Kezdték a legaprobbak, akik mar
akkor tapsra késztették a kozonsé-
get, ha nem pottyantak a fenekiikre
a cslszés jégen. Persze, akadtak
ugyesebbek is, akik mar m{korcso-
lydzasra is hasonlité gyakorlatot
mutattak be.

— Rengeteg tiirelem és még tobb
munka sziikségeltetik ahhoz, hogy
egy-egy gyereket a jégre kuldhes-
sink - mondta Vass Madria, az
egyik szervezd. — Most, a kezd6k
ligyességi versenye tart, de néhany
perc mulva jonnek a nagyobbak, az
ugyesebbek, akik mar nemzetkozi
versenyeken is bizonyitottak tuda-
sukat.

A szervez6 nem tllzott, mert valo-
ban lathattunk olyan gyakorlatot a
profibbaktdl, hogy a nézd csak dor-
zsolte a szemét, majd nem maradt
mas valasztasa, vérvorosre tapsolta a
kezét. A jégen kozben egy olimpiai
bajnok paradézott, Arok Csaba kap-
raztatta el a nem létezé pontozokat
és az egyre gyarapodé nézdket. Csa-
ba Idaho-ban, a tavalyi specialis olim-
pian allhatott fel a dobogd legmaga-
sabb fokara, és a kirjét latva ezen
senki sem csodalkozott.

— Sokat kell gyakorolni, aztan mar
konnyen megy a dolog — mondta az
olimpiai bajnok. — En nagyon szere-
tek edzeni, sokszor mar tul sokat is
tréningeznék. De akkor jon az edz6
és leparancsol a jégrol.

- Nem izgulsz, ha versenyezni
kell?

—Inkabb megnyugszom, ha ralé-
pek a jégre — valaszolt. — Olyan so-
kat gyakorolok, hogy nincs mitdl
tartanom.

A versenyt és a pazar kiroket a
palankon kiviilrdl szurkolta végig dr.
Jady Gyorgy, az MSOSZ orszagos
igazgatdja. Nem titkolta, nagyon
buszke a ,gyerekeire”, de mégis egy
koszonettel kezdte a beszélgetést.

— Koszonettel tartozunk az UTE-
nak, Oze drnak és Ancsin Janosnak,
hiszen, ahogyan mondani szoktak,
nélkiilik ez nem johetett volna lét-
re. Nekik nem kellett elmondani,
hogy milyen nagy sziiksége van az
értelmileg sérilt gyermekeknek és
felnStteknek arra, hogy 6k is lehetd-
séget kapjanak a sportolasra — kezd-
te Jady Gydrgy.

— Hany sportag tartozik a szévet-
ségiik feliigyelete ala?

i

—21 sportagban 4100 igazolt
sportolénk van. Biiszkék vagyunk ar-
ra, hogy a mienk az egyik legna-
gyobb tagot szamlalé szovetség Ma-
gyarorszagon.

— A versenyszabalyok is specialisak?

- Valamennyi sportagban a nem-
zetkozi szabalyok a mérvaddak,
amelyeket természetesen annyira
alakitottak at, amennyire azt a Spe-
cialis Olimpiai Szovetség jonak latta,
amelyek alapjan a versenyz6k egyen-
16 feltételekkel vehetik fel a kiizdel-
met egymas ellen.

— Melyik a legnépszeriibb sport?

— Maradjunk el6bb a téli sportagak-
nal. A mikorcsolyat semmi sem el6z-
heti meg. Szerencsére olyan mihelye-
ink is vannak, mint a kaposvari, ahol
mar nagy élet folyik, nem véletlen,
hogy Arok Csabi is onnan lett olimpi-
ai bajnok. Persze, nekiink nem csak a
versenyzOk, a valogatott sportolék
szamitanak, hanem az a legfontosabb,
hogy értelmi fogyatékos honfitarsaink
egészségesen éljenek, sportolhassa-
nak. Persze az eredményeknek nagyon
oriliink, de még egyszer hangsulyo-
zom, a sportolasi lehetGség a lényeg.

Mire végett ért a beszélgetésiink,
a verseny is befejez6dott. Amint azt

"o

Kelemen Zsuzsa szakagvezet6tdl
megtudtuk, senki sem tavozott az
UTE jégcsarnokabdl ures kézzel. Va-
lamennyi indul6 apré ajandékot ka-
pott, hogy emlékezzenek a szép és
nagyon értékes délelottre.

— GERGELY

GABOR
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Kornyezetvédelem

Lakossagi elektromos
és elektronikai
hulladékgyijtés!

Tisztelt lakossag! Ezuton
tajékoztatjuk  Onoket,
hogy az Elektro-Waste
Nonprofit  Koézhasznu
Kft., Budapest Fovaros IV.
Keriilet Ujpest Onkor-
manyzataval kotott meg-
allapodasa alapjan 2009.
marcius 20-an szomba-
ton délelott 9-13 o6ra ko-
zott az alabbi helyszine-
ken elektronikai hulla-
dékgyUjtést szervez:

1. Laborfalvy Réza utca — Hidlab
utca sarkan, parkoléban

2. Baross u. végén, Ugré Gyula
sornal, parkoléban

3. Kiils6-Szilagyi ut, Plus élelmi-
szer diszkont elétt, parkolé-
ban

4. Berda Jozsef u. 30-as és 36-os
tomb kozott, parkoloban

A fenti helyszineken az Elektro-
Waste munkatarsai téritésmente-
sen atveszik Onoktdl a haztarta-
sukba keletkez6 elektronikai hulla-
dékot.

Elektronikai hulladéknak mindsiil:
— haztartasi nagygépek (pl. hatd,
fagyasztd, mosogép, mikrohullamu
sitd, ventilator stb)

— haztartasi kisgépek (pl. konyhai
kisgépek, porszivo, villanyborotva,
faliéra stb)

— informaciés berendezések: (pl.
szamitogép és tartozékai, mobilte-
lefon stb)

— szorakoztato elektronika: (pl. TV,
magno, kamera, fényképezdgép, eré-
sit6, elektronikus hangszerek stb)

— tovabba barkacsgépek, elektro-
mos jatékok stb.

Kérjuk, hogy az elektronikai hul-
ladékgyijtés soran egyéb veszélyes
hulladékot ne hozzanak, mert azo-
kat nem all médunkban atvenni.
Tehat NE hozzanak akkumulatort,
festéket, olajat és egyéb veszélyes
hulladékot!

— Vasaroljon megfontoltan!

On mit tud tenni azért, hogy keve-
sebb hulladék keletkezzen ottho-
naban? A hulladékcsokkentés a va-
sarlasnal kezddodik. A hasznalati
targyak, élelmiszerek megvasarla-
sa elott érdemes végiggondolni,
hogy mi lesz az aru, vagy csomago-
léanyaganak sorsa, mekkora a be-
I6liikk szarmazé hulladék mennyi-
sége és az ezzel jaro kornyezeti te-
her. Probaljuk meg a mindennapi
életiinkhoz leginkabb sziikséges
arukat kivalasztani, azt vegyiik
meg ami tényleg sziikséges, illetve
ami kevesebb hulladékot termel.

MINOSEG
A hasznalati targyak széles valasztéka
mar lehet6vé teszi, hogy a sokszor

ugyan dragabb, de jobb mindségy,
,markasabb”, s igy vélhetéen tarto-
sabb, hosszabb életli arukat vasaroljuk,
amely szempont figyelembevételével
leginkabb a ruhazati, és miszaki cikkek
esetében jelentds a hulladékesokkenés.

UJRAHASZNALAT

Hajlamosak vagyunk a régen vasarolt
hasznalati targyakat kidobni, s Ujat
vasarolni. Pedig, az altalunk mar el-
hasznaltnak vélt targyak kis javitassal
masok szamara Ujra hasznalhatdak.
Erdemes érdeklédni a kdrnyezetiink-
ben él6k korében, s atadni szamukra
a még hasznalhat6 eszkodzoket. Sza-
mos muszaki cikket a terméket arusi-
té Uzletek is visszaveszik, s igy azokat
hasznositjak.

+HAZHOZ MEGYUNK” AKCIO:

Ez a lehetGség minden olyan IV. ke-
ruleti lakos szamara téritésmente-
sen igénybe vehetd, aki nem tudja
megoldani az elektronikai hulladék
elszallitdsat, de szeretne megszaba-
dulni nagyméret(i, berendezésektdl
(pl:: mosdgép, hiitészekrény, tv, sza-
mitogép, tlzhely, stb). Ezen szolgal-
tatas igénybevételének egyetlen fel-
tétele, hogy legalabb 100 kg hulla-
dékmennyiség keruiljon elszallitasra.
Ez a mennyiség kb. 3 db nagymére-
tl muszaki targynak (pl.: h(it6, mo-
sogép, tv) felel meg.

Az igények bejelentését a 373-
0491-es telefonszamon varjuk 2010.
marcius 16-19. kozott 9-16 oraig. A
bejelentést kovetben, a helyszin be-
gyljtési programba illesztése utan te-
lefonon visszahivjuk Ont az elszallitas
idopontjanak pontositasa céljabol! A
»Hazhoz megyiink” akcié idépontja
ugyanugy 2010. marcius 20., szombat.

AZ ELEKTRONIKAI HULLADEK-
GYUJTES CELJA:

Rendeltetésszer(i hasznalat mellett
az elektronikai berende-

UJRAHASZNOSITAS

A haztartasi hulladékok elkiilonitését
mar az otthonokban célszerl elkez-
deni. A hulladékfajtak kozul a kom-
posztalhaté szerves (bio), a papir, az
tveg és mianyag hulladékokat leg-
gazdasagosabb mar a haztartasokban
szelektiven gyjteni. A tobbi hulla-
dékfajta, a maradék hulladékba ke-
riilve késdbb, a feldolgozas el6tt is ha-
tékonyan szétvalaszthato. Az 5-7 hul-
ladékfajta eredményes haztartasi sze-
lektiv gy(ijtése mar nehezen kivitelez-
het6. A haztartasokban mar négy kii-
I6nall6 hulladékedény elhelyezése és
hasznalata — f6leg helyigénye miatt —
gondot jelenthet, de ennek ellenére
érdemes ezzel a kérdéssel foglalkozni.

zések nem jelentenek veszélyt a
kornyezetre, viszont a kukaba ke-
rilve, a kommunalis hulladékkal
egylitt kezelve a benniik talalhato,
addig kotott allapotban lévé veszé-
lyes anyagok a csapadékviz hatasa-
ra kimosodhatnak, vagy égetés so-
ran a levegGbe juthatnak.

Az elektronikai hulladék — nem
megfelel6 kezelés esetén — veszé-
lyezteti a kdrnyezetiinket és az em-
beri egészséget! Ezért is fontos elkii-
I6nitve gydjteni ezt a hulladékfaj-
tat.

Az 6sszegyjrott elekeronikai hul-
ladék az Elektro-Waste Nonprofit
Koézhaszni Kft. rendszerébe keriil
hasznositasra és artalmatlanitasra, a
kornyezetvédelmi el6irasnak megfe-
lelen. A begyujtott hulladékot az
erre a tevékenységre szakosodott
bontok kezelik, ahol valogatas utan
részegységeire bontjak a berendezé-
seket. A hasznosithaté anyagok ma-

sodnyersanyagként visszakeriilnek a
gyartasi folyamatokba. :

Tegyunk egyltt az él- 'Ilr
het6bb kornyezetért!

KOMPOSZTALAS

A komposztalas célja a haztartasi
hulladék csokkentése, és a visszaju-
tatott tapanyagokkal a talaj javitasa.
Komposztalhaté hulladékok: vagott
fl, lomb és gallyhulladék, az Gsszes
z6ldséghulladék, sévények, bokrok
nyirasabdl szarmazé nyesedékek,
gyomnaovények, zoldségtisztitas hul-
ladéka, gyimolcshéjak, stb.
Mindezek hozzajarulnak ahhoz,
hogy kornyezetiinket kevésbé ter-
heljik és jobb életmindséget te-
remtsink.
- TOROK MONIKA
forrds: REC (Regiondlis
Kérnyezetvédelmi Kézpont
Magyar Iroddja)



Nyugdijashazbdl gondozohaz
Idosgondozas

— onkormanyzati
segitséggel

Néhany napon beliil 4j ellatassal boviil a Kiraly
utcaban 1év6 nyugdijashaz: eredeti funkcidja-
nak megtartasa mellett idéskoriak gondozé-
hazava alakul. Az 6nkormanyzat dontését ko-
vetden a Szocialis és Egészségiigyi Intézmény
(SZEI) altal megteremtett szolgaltatas az idds-
koruak segitésében jelent tamaszt. Minderrdl
Radvénszki Editet, az Oszi Fény Integralt Gon-

dozasi Kozpont vezetdjét kérdeztiik.

— A kéznyelvben gyakran keveredik a nyugdijashaz
és a gondozohaz fogalma. Kezdjiik igy némi magya-
razattal. Az taldn kéztudott, hogy nyugdijashazbol
hdrom is van Ujpesten...

— T6bb mint két évtizede annak, hogy Ujpesten
harom nyugdijashaz létesiilt. Az UGjpesti dnkor-
manyzat a Kirdly utcaban és a Tungsram utcaban
lévok fenntartdja. A harmadik nyugdijashaz a Pé-
csi Sandor sétanyon talalhatd, és nem az Gjpesti,
hanem a févarosi 6nkormanyzathoz tartozik.
A nyugdijashazak biztositottak a szocialis torvény
alapjan azt a lehetGséget, hogy zartabb kozdsség-
ben élve, allandd ndvérszolgalatot igénybe véve,
mindaddig ott éljenek az idéskortiak, ameddig el
tudjak magukat latni. A nyugdijashazi elhelyezés-
hez az idés embernek vagy a lakasat kellett atad-
nia az dnkormanyzatnak, vagy meg kellett vasa-
rolnia az apartmant.

— Az eltelt idészak milyen valtozdsokat hozott?

—Id6vel kikeriilt a szocialis torvénybdl a nyugdi-
jashazi ellatasi forma. Es, valljuk be, valtoztak az
igények is. Jol tudjuk, hidba van névérszolgalat a
nyugdijashazban, ha az idések szamara az étkezés,
a f6zés is egyre inkabb teherré valik, akarcsak a ha-
ziorvos felkeresése is. Vannak olyan idGsek, akiknek
nincs csaladjuk, s ahol vannak is felnétt kort gyer-
mekek, unokak, altalaban dolgoznak, vagy mas va-
rosban élnek, nem minden esetben tudnak nap
mint nap segitségre lenni. Ezért tobb, egymasra
épuil6 dontést hozott meg az Gjpesti Gnkormany-
zat, amellyel teljes korlien szeretné biztositani az

idGskortak ellatasat. Mindezt oly mddon, hogy
minden egyes lehetéség igazodjon a kulonbozé
életkori sajatossagokhoz, az erénléthez. A SZEI égi-
sze alatt létrejové Oszi Fény Integrdlt Gondozdsi
Kézpont mar az elnevezésében is jelzi: Ujpest idds-
ellatasat oleli at — integrdlja — azzal, hogy harom
Id6sek klubjaban nappali elldtdst biztosit — klubsze-
rli keretek kozott —, hdzi gondozdst kinal, tovabba
segélyhivo jelzérendszert miikodtet. Ezeket a lehe-
toségeket ki-ki otthonaban, csaladban, vagy egye-
diil élve veheti igénybe. Az 6nkormanyzat 2008-ban
mutatott példat arra, hogy a nyugdijashazi épulete-
ket megtartva, a megtiresed6 apartmanok rendbe-
hozatalaval id6skortiak gondozohazava kivanja at-
alakitani. Ezt a |épést el6sz6r a Tungsram utcai épli-
let atalakitasaval tette meg, most a Kiraly utcai
nyugdijashaz épuletében torténtek atalakitasok a
gondozbhazi kivanalmaknak megfeleléen.

— Ezek szerint egy-egy épiiletben egyiitt él a nyug-
dijashazi elhelyezés és a gondozohazi ellatas?

— A Tungsram utcai nyugdijashazi lakok mar sa-
jat példajukon is latjak: senkinek nem kellett el-
hagynia apartmanjat amiatt, hogy nyugdijashazbdl
gondozbhazza alakultunk. S6t! Olyan szolgaltataso-
kat vehetnek igénybe, amelyekre korabban nem
volt lehetéségiik. A Kiraly utcai épiiletben éléket is
megnyugtattuk: hatrany nem éri 6ket, csak az el6-
nyokkel ismerkedjenek.

— Milyen szolgadltatast nyujt a gondozohazi elld-
tas? Hany lakot tudnak fogadni?

— Az idGskortak Kiraly utcai gondozéhazaban 28
féréhelyet tudtunk kialakitani, mig a Tungsram ut-
cai mar 50 féréhellyel mikodik. A szolgaltatas
mindkét helyen természetszerlileg ugyanaz: a szallas
mellett napi Otszori étkezést biztositunk, heti egy-
szeri orvosi vizit lehetGségét, folyamatos gondozo-
ndi szolgalatot, ezen felul kiilonb6z6 programokat,
foglalkozasokat és szérakoztaté6 misorokat szerve-
ziink az id6seknek. A Kiraly utcaban 2 agyasak az

;o

apartmanok, a Tungsram utcaban 1-3 fér6helyesek.

— Milyen 6sszeget kérnek téritési dijként?

— A gondozbhazi elhelyezésre jelentds Osszeget
biztosit az 6nkormanyzat, ennek eredményeként
az Ujpestiek minden egyes esetben méltanyos 6sz-
szeget, a nyugdij 60 szazalékat fizetik a gondozdha-
zi elhelyezésért. Az ellatas orszagos jellegl, fogad-
juk a nem Ujpesti lakosokat is, ebben az esetben fix
Osszeget, havi 96 ezer forintos téritési dijat kériink.

— A beszélgetés elején arrdl esett sz6: a nyugdijas-
hdz addig jelent ellatdsi format, ameddig a benne
lako el tudja magat latni. Van-e valamilyen megké-
tés az idoskoruak gondozohdzaban?

—Jol felkésziilt gondozoi, novéri hattérrel na-
gyon sok dologban tudunk segiteni. A gondozbha-
zi ellatas azonban atmeneti jelleg(, egy évig vehe-
t6 igénybe, majd ha Ggy adédik, tovabbi egy évvel
meghosszabbithatd. Az a tapasztalatom, hogy ezt
a lehetbséget a hozzatartozdk igénybe is veszik,
mikodzben tudjak: tovabbi megoldast kell talalniuk.
llyen lehet8ség példaul az id6sek otthonaban tor-
ténd elhelyezés. A Tungsram utcai gondozdéhazi
szolgaltatas oktoberben lesz két éves, igy tobb la-
konktol kell majd elvalnunk, ami szamunkra is ne-
héz folyamat. Mégis gy érezziik: két év alatt is na-
gyon sokat tudunk segiteni. S, hogy ezt masok is
igy vélik, az is jelzi: 90 szazalékos a kihasznaltsa-
gunk, egyre tobben tudnak rélunk és jelezték: sze-
retnék, ha az idGs csaladtag gondozasaban részt
— BANGHA KATALIN

véllalnank.

Gyoztesek
és helyezettek

Az alabbiakban adjuk kézre az Ujpesti Pedagé-
giai Szolgaltaté Kozpont Osszesitése alapjan a
Teleki Pal Orszagos Foldrajz-Foldtan verseny 7.
és 8. osztalyos keriileti forduléjanak eredmé-
nyét. Osszeallitasunkban az 1-6. helyezetteket
kozoljiik, a diakok neve utan zaréjelben a felké-
szito tanarok nevét jelezziik.

7. OSZTALYOSOK

1. helyezett: Vadnai Viktor, Angol Tagozatos Alta-
lanos Iskola (Deményné Sari Julianna), 2. Juriga
Maté Bence, Pécsi Sebestyén Altalanos és Zeneta-
gozatos Altaldnos Iskola (Kissné Ldzdr Livia), 3.
Foldesi Fanni, Pécsi Sebestyén Altalanos és Zeneta-
gozatos Iskola (Kissné Ldzar Livia), 4. Adamis Bd-

lint, Német Tagozatos Altalanos Iskola (Ldzdr And-
rds), 5. Szeredi Klaudia, Karinthy Frigyes AMK Al-
talanos Iskola (Ocsends Mdria), 5. Berki Cintia, Me-
gyeri Uti Altalanos Iskola (Borsyné Kdli Andrea),
6. Timké Ménika, Megyeri Uti Altalanos Iskola
(Borsyné Kali Andrea).

8. OSZTALYOSOK

1. helyezett: Sdnta Baldzs, Testnevelés Tagozatos
Altalanos Iskola (Farkasdi-Sahé Katalin), 2. Kovdcs
Bence, Karinthy Frigyes AMK Altalanos lIskola
(Ocsends Maria), 3. Varga Kalman Mdrk, Karinthy
Frigyes AMK Altalanos Iskola (Ocsends Mdria), 4.
Gyurta Noel, Bajza )ozsef Altalanos Iskola (dr.
Nagyné Gyenes Margit), 4. Kénya Andrds Istvan,
Pécsi Sebestyén Altalanos és Zenetagozatos Iskola
(Kissné Lazar Livia), 5. Horvath Daniel, Bajza J6zsef
Altalanos Iskola (dr. Nagyné Gyenes Margit), 6.
Laposi Kinga, Angol Tagozatos Altalanos Iskola
(Moharos Janos).
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»Amikor a bolcs a holdra
mutat, a balga csak az ujjat
latja” — irta egyszer bosz-
szankodva egy tudos szer-
zetes. Ez a gondolat juthat
eszlinkbe, amikor azt lat-
juk, hogy hajdani iskolai él-
mények, esetleges jelenko-
ri tapasztalatok barkit fel-
jogositanak arra, hogy vé-
leményt alkosson az iskolai
nevelésrol, oktatasrol. E lap
hasabjain is megjelennek
iskolai munkat értékeld, az
elmult didkévekre emléke-
26 irasok, olykor bolcsek,
olykor balgak.

Obb évtizedes kézoktatasban
I szerzett tapasztalatom sze-
rint a kilonbozd iskolak —
persze azon tul, hogy az alapértéke-
ket, az altalanos erkdlcsi normakat
kozvetitik — valamilyen egyéni szel-
lemben, valamilyen tudatos elképze-
lés szerint végzik a munkajukat. A
csaladok is kilonboz6ek. Az a jo, ha
talalkozik az iskola és a csalad neve-
lésrél vallott elképzelése, és ezért
szerencsés, hogy sokszinliek az isko-
lak nevelési elvei.

SZAM,

2010. marcius 1.
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Intézményiink, az Gjpesti Angol
Tagozatos Altalanos Iskola, a ,Foti
ati suli” 1961-ben nyitotta meg ka-
pujat. A kozelgé évforduld lehet8sé-
get ad arra, hogy attekintsitk a mo-
gottink hagyott idészakot, hogy
szamba vegylik, mire épithetlink. A
szerves fejlodés, az eltelt évtizedek
tapasztalatai, a pedagogia tudoma-
nyosan bizonyitott legfrissebb téte-
lei, vagy az oktataspolitika hektikus
valtakozasa, a divatos, de a gyakor-
latban nem minden esetben bizonyi-
tott pedagogiai iranyzatok befolya-
soljak-e jobban a munkankat? Az in-
dulas 6ta eltelt idészak tobb mint
egy emberolté, a visszatekintés nem
nyulhat ilyen messzire. E rovid iras is
csak arra ad lehetGséget, hogy érzé-
keltessem, milyen mélyen meghata-
rozza egy intézmény fejlédését egy-
egy karakteres pedagdgus.

Hagyomanyaink egy részét a het-
venes évekbdl eredeztetjiik, hiszen
1971-ben indult az angoloktatas. A
Foti iton harmadiktol emelt szinten
kezdték el tanitani ezt az idegen
nyelvet. Ma is ez az iskola specialita-
sa, ez az egyik ,vonzereje”. Igyekez-
tink az eltelt évek alatt a korszer(i
nyelvoktatas elvei szerint dolgozni.
Most példaul az emelt draszama
nyelvoktatas atgondolasaval tériink
at savos rendszerre. Fontos a korsze-
riség, de természetesen legfonto-
sabb az eredményesség.

Az iskola mai arculata a 80-as
években alapozédott meg. Ekkor
lett az iskola igazgatdja dr. Katona
Jézsefné, vagy, ahogy tanitvanyai is-
merik, Margoé néni. Abban az iskola-
ban kezdett el 1982-ben vezetdként
dolgozni, ahova 1962-ben tanito-
ként érkezett. Tobbéves szakfeliigye-
16i tapasztalattal, a Tanitdé modszer-

tani folydirat szerkeszt6jeként meg-
alapozott szakmai hattér birtokaban
vehette at Biro Jozsef igazgatd Urtdl
az intézményvezetést. Segitette a
munkajat, hogy kialakult, vilagos pe-
dagodgiai értékekkel rendelkezd in-
tézmény élére keriilt, ahol az iskola
érték- és szokasrendjét maga is sok
évig alakitotta. Akkoriban persze
még nem fogalmaztak meg az intéz-
mény mindségiranyitasi programjat,
de visszatekintve kitnik, hogy a
szervezeti kultira — sokszor le sem
irt — részeként a célok pontosan
meg voltak hatarozva.

Intézményvezet6ként mindig a
leglijabb mddszerek kozott kereste
a legeredményesebb eljarasokat. Ki-
valo érzékkel ki tudta szlrni azokat
a divatos pedagodgiai iranyzatokat,
amelyek nem feleltek meg a gyere-
kek életkori sajatossagainak, vagy el-
lentmondtak az addigi tapasztala-
toknak. Hatarozottan elutasitotta
példaul az akkoriban hangoztatott
divatos nézeteket, hogy a gyerekek-
nek els6ben karacsonyra meg kell
tanulniuk olvasni, vagy, hogy maso-
dikban nem kell ,bevagni” a szorzé-
tablat. Az olvasastanitasi modszere-
ket ismerve a hagyomanyos, a ma-
gyar nyelv sajatossagainak legin-
kabb megfelel§ hangoztat6-elemzé-
OsszetevO modszert tartotta alkal-
masnak abban az id6ben, amikor az
iskolavalasztast a sziil6k korében az
hatarozta meg, hogy melyik iskola
koveti a legujabb kisérleti eljarast.
Mennyire igaza volt! Munkajat szin-
te minden terileten az el6bb leirt
példa jellemezte; a hagyomanyokra
épitve, a bevalt metodikat megtart-
va, de az eredményesnek itélt Gjita-
sokat folyamatosan alkalmazva fej-
lesztette intézményiinket.

Oktatas

Példaul a keriiletben elséként na-
lunk indultak erdei iskolak, akkor
még nem volt ez nagy divat. Perbai
Géza tanar ar — aki iskolank alapito
tagja volt, s negyven évig végezte
munkajat intézménytinkben — lelkes
szervezésében volt, hogy az egész
fels6 tagozat az iskola falain kivil
toltote el egy hetet. Azdta is hagyo-
many, hogy felsében évente — ha a
sziil6k vallaljak a koltségeket — egy
hétre erdei iskolaban nyilik leheté-
ség a természet alaposabb megisme-
résére, megszerettetésére. A kozos-
ség formalasara és a tanar-diak vi-
szony mélyitésére is alkalmas az
egylitt toltott néhany nap.

A két éve a modern pedagbgia
nagy vivmanyaként bevezetett nem
szakrendszer(i oktatas iskolankban
Iényegében mar a nyolcvanas évek-
ben elkezd6dott. No, nem fogalmi
szinten, hanem tartalmaban. Azokat
a gyerekeket, akik fels6 tagozaton
fejlesztésre szorultak anyanyelvbdl,
szOvegértésbol, Margd néni elkérte a
szakdrakrdl, 6 maga alakitotta az
anyanyelvi kompetenciajukat. Per-
sze, akkor még nem ismertiik ezt a
fogalmat.

Ma is alkalmazzuk a tantargyi na-
pok rendszerét. A tantargyi napo-
kon a gyerekek nem oérakeretben,
hanem legtobbszor iskolan kivil ol-
dott légkorben kiilonféle — mavelt-
séget alapozd - témaval foglalkoz-
nak. A hagyomany a nyolcvanas
években alakult ki.

A modern oktatas egyik ujdonsa-
ga a projektpedagogia. Természete-
sen ez sem Uj talalmany. Bar nem ne-
vezték projektnek a ,Szép hazankat
jarva” és a ,Nem térkép e taj” prog-
ramokat, de a projektoktatds min-
den ismérvével birtak.

Margé néni az iskolaban jarva-kel-
ve, idénként megallitott egy-egy fel-
sOst. Kikérdezte télik a Himnuszt
vagy a Szdzatot. Aki nem tudta hi-
batlanul, annak pétolnia kellett. Ugy
gondolta, minden magyar diaknak
meg kell ismernie ezeket a nemzeti
jelképeket.

Vele egyiitt valljuk ma is, hogy az
eredményes munka feltétele az,
hogy rend legyen korulottiink. A
kreativitdsnak nem a kaotikus alla-
potokban, a kihivé 6ltézkodésben, a
kiérlelt iskolai rendszer hianyaban
kell jelen lennie, hanem a nevelés-
ben, a tanulasban.

folytatas a 16. oldalon



Programajanlé

_+__ ) A KARINTHY FRIGYES
CRIRE - AMK PROGRAM)AI
CSALADI MATINE ES JATSZOHAZ
Marcius 27., 10-11 oraig. Az Al-
ma Egylittes koncertjére jegyek el6-
vételben valthat6k 2010. marcius
1-tdl hétkéznap 9-18 ériig a Ko-
z0sségi Hazban. Belépd: 800 Ft/f6.

Helyszin: KFAMK K&z8sségi Haz

CAPOEIRA GYEREKEKNEK

ES FELNOTTEKNEK

A tanfolyamra kezd8k és halad6k
jelentkezését is varjuk, a bekapcso-
l6dasi lehet6ség folyamatos. Foglal-
kozasok: kedden és cstutdrtokon:
18-19 oraig.

Dija: 6000 Ft/h6 (14 éven aluliak-
nak kedvezmény). 1200 Ft/alkalom
(gyerekeknek 1000 Ft/alkalom).
Vezeti: Mestre V.T,,

Inf6: 06-20-201-9525, www.acdp.hu
Helyszin: KFAMK K6z6sségi Haz

TIFFANY SiKUVEG,

HOBBY TANFOLYAM

Foglalkozas: 2010. marcius 20-an
10 orakor indul. Dija: 1125 Ft/ora,
Osszesen 45000 Ft. Vezeti: Jocsak
Zsolt. A tanfolyam idGtartama: 40
ora (5 alkalom). Bovebb informa-
cié: Tothné Ruzsinszki llonatdl kér-
het6 a 380-6163-as telefonszamon.
Helyszin: KFAMK f&épiilet

UVEGFESTO TANFOLYAM
FELNOTTEKNEK

KezdSknek szant kézmuves tanfo-
lyam, melyen elsajatithat6 az tiveg-
festés alaptechnikaja. Foglalkozas:
2010. marcius 10-én 17.30 6rakor
indul. Dija: 10 500 Ft/6 alkalom. In-
formacio és jelentkezés Suiveges Ju-
liannanal a 06-30-393-6443-as tele-
fonszdmon. Helyszin: KFAMK F6-
épllet.

ANGOL TANFOLYAM

Kezdé — 40 6ras, foglalkozas: 2010.
marcius 8-an, 18.30 6rakor indul.
Dija: 40000 Ft/f6. Vezeti: Njoku
Godwin, anyanyelvi tanar, tel: 06-
20-430-4273. Beiratkozas és befize-
tés az elsé alkalommal. Helyszin:
KFAMK Féépiilet

ZENES, TANCOS TORNA

Varjuk minden kedves érdekl6d6
jelentkezését senior tancos tor-
nankra! Eredmény: alakformalas,
friss kozérzet, jokedy, vitalitas. Fog-

lalkozasok hétfén 15-16 éraig. Ve-
zeti Varszegi Béla. A foglalkozas
2010. marcius 22-én 15 érakor in-
dul. Jelentkezni és érdeklédni a Ko-
z0sségi Hazban lehet. Helyszin:
KFAMK Kozdsségi Haz

SZEDERINDA - APROK
TANCHAZA

Marcius 13., 17-18.30 oraig. Ta-
vaszvard tanchaz - autentikus
gyimesi muzsikara, lanctancok
(tiszti szerba) zenéjére ravezetd
mozgasok. Bojti jatékok, szokasda-
lok tanitasa. Szeretettel varunk
minden 6vodas és kisiskolas koru
gyereket és sziileiket! A talpalavalot
a Csoban zenekar szolgaltatja. A
tanchazat Prekler Kata vezeti. Belé-
pAdij: 500 Ft/fé. 2 éves kor alatt a
belépés ingyenes. Helyszin: KFAMK

Koz6sségi Haz

NYUGDIJAS KLUBDELUTAN
Marcius 11., 16-18 6raig. Szere-
tettel varunk minden kedves nyug-
dijast, ill. azokat, akik nagyszeru
tarsasagban szeretnének eltdlteni
egy kellemes délutant. Kézremiiko-
dik: Boldizsar Endre, a belépés dij-
talan! Helyszin: KFAMK Ko6z0sségi
Haz

www.karinthyamk.sulinet.hu

B ADYGIK

1043 Budapest, Tavasz u. 4. Telefon: 231-6000, e-mail: ady@adymk.hu

AZ ADY ENDRE MUVELODESI
KOZPONT PROGRAMJAI

BERLETES ELOADASOK:

Arthur Miller: Edes fiaim: 2010.
aprilis 10., 19 6ra

Robert Thomas: Nyolc n6, 2010.
majus 29., 19 6ra

2010. marcius 27., 19 éra
KISHON: HAZASSAGLEVEL
Komédia két részben.
»Kaprazatos!” Premier.
Szerepl6k:

DANIEL BOROVSZKI:
SIFRA, a felesége:

Besenczi Arpad
Fehér Anna

AJALA, a lanyuk: Kovéacs Mimi/
Nemes Vanda

ROBERT, a vélegény: Lipics Zsolt/
Gieler Csaba

BUKI, a traktoros:  Vidakovics Szlaven/
Z6ld Csaba

JAFFA, a szomszéd:  Sztankay Orsolya/
Vertig Timea

Rendezd: Besenczi Arpad

Kamarael6adas

2010. marcius 7., 16 6ra

UWE LAUER: MOSZKVAI SZEPSEG
Irina Tarakanova, Irina, Ira, Irinacs-
ka: Bdnfalvy Agi; Az Anya és
Kszjusa: Molndr Zsuzsa; 1. Zenész:
Lombos Pal; 2. Zenész: Kiss Tamds; 3.
Zenész: Stiirzenbaum Rébert, Ha-
ldsz Agoston. Jegyar: 1000 Ft. Hely-
szin: Ujpesti Polgar Centrum (IV,
Arpéd Gt 66., kamaraterem).

UJPEST GALERIA

Pannonhalmi Zsuzsa keramikus-
m(ivész kiallitdsa 2010. marcius
7-ig.

UJPESTI MAGYARDAL

ES ZENEBARAT TARSASKOR
Minden hénap elsé keddjén 15 o6ra
az Ady Endre MivelG6dési Kozpont-
ban.

2010. aprilis 7., 19 ora
ZORAN KONCERT
Belép6dij 3800 Fe.

www.adymk.hu

PP AZ UJPESTI GYERMEK-
1Al ES IFJUSAGI HAZ
PROGRAMJAI

BABA-MAMA KLUB

Marcius 2. 16., 30. 9.30-11 oraig.
Az otthon lévé anyukakat és a ko-
z0sségbe nem jard kicsiket varjuk
klubunkba minden masodik ked-
den. A belépés dijtalan.

SZINHAZI ELOADASAINK

A Zeneszinhaz idei bérletes évadja
marcius 25-én a Zabszalma Egyit-
tes Kakukk ciml misoraval fejez6-
dik be. Jegy ara: 900 Ft/el6adas. A
Vasarnapi Szinhaz kovetkez6 mu-
sora marcius 28-an a Bob és
Bobek,
egylittes el6adasaban. Jegy ara:
1100 Ft/el6adas.

a Vaskakas Babszinhaz

A KATASZTROFA EVTIZEDE?
Jov6- és (irkutatasi konferencia.
Marcius 6. Megynyit6: 9.20 6rakor
a Szinhazteremben. A jegyarakrol
felvilagositas kérheté a Studid
Konyvesboltban (1138 Bp., Népfiir-
d6 u. 15/D, a 359-1964 és a 359-
6461-es telefonszamon, illetve a
megrendeles@studio-pe.hu e-mail
cimen.)

GOROGOK MAGYARORSZAGON
ES BUDAPESTEN - UJPESTI
VONATKOZASOKKAL

Marcius 8-21. Helytorténeti kialli-
tas a honfoglalastdl napjainkig ivel6
gorog-magyar kapcsolatokrol.
Megnyitd: marcius 8., 17 ora.
Megtekinthet6: minden nap 9-18
ora kozott.

BABARUHA- ES JATEKBORZE
Marcius 13. 9-13 6ra. Elsésorban
kisgyermekes csaladoknak szeret-
nénk lehetéséget biztositani a mar
hasznalaton kiviili, de j6 mindségli
ruhak és egyéb kiegészitok eladasa-
ra, ill. megvételére. Asztalfoglalas:
marcius 1., 8 6ratdl a 231-7082-es
telefonszamon. Kizardlag telefonos
jelentkezést fogadunk el! Belépddij
a vasarldknak: 250 Ft

EGESZSEGNAP

Marcius 27. 10-17 ora. Rendezvé-
nylinkon segitséget kivanunk nyujta-
ni mindazoknak, akik fontosnak
tartjak 6nmaguk és csaladjuk egész-
ségét. SzUrdvizsgalatok, allapotfel-
meérés, egyéni tanacsadas, termékbe-
mutato varja az érdekléddket. A ren-
dezvényen valo részvétel dijtalan!

A részletes programot a marciusi
programfiizetben olvashatjak. Rész-
letes informacié és felvilagositas
kérhet6 a sajto@ugyih.hu e-mail ci-
men.

MESTERSEGEK CIMERE
Foglalkozasainkon a gyermekek k-
16nb6z6 népi mesterségekkel, tevé-
kenységgel ismerkedhetnek meg. A
programra el6zetes jelentkezés
sziikséges. Részletesebb informacio
a 399-7065-0s telefonszamon, illet-
ve az ugyih@ugyih.hu e-mail cimen
kérheté.

HUSVETI KESZULODES

Az unnepkorhoz kot6dd kézmi-
ves foglalkozas 6vodas, altalanos
és kozépiskolas csoportok szama-
ra. Valaszthaté idépontok: Marci-
us 22., 10 és 14 ora; Marcius 29.,
10 és 14 oOra. El6zetes jelentkezés
sziikséges. Jelentkezni a 399-7065-
0s  telefonszamon, ill. az
ugyih@ugyih.hu e-mail cimen le-
het. Jelentkezési hatarid6: marcius
8. Belépd: 350 Ft/f6

www.ugyih.hu
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Parthirek

Tisztelt Gjpestiek!

Amennyiben ajanlészelvé-

nylket szeretnék leadni a Fi-
desz-KDNP jeldltjeire, kérjik hozzak
be személyesen irodankba. Cim: Bp.,
Arpad Ut 56. (I. emeleten az udvar-
ban) hétkoznap 10-19 6ra kozott.

KEPVISELOI FOGADOORAK

Balazs Erzsébet; Hladony Sandor
Gyula; Radi Attila 6nkormanyzati
képvisel6k marcius 1-jén 17-18
oraig tartanak fogadoorat. Helyszin:
(1042 Budapest, Arpad ut 56.) Tel.:
369-09-05. Bartok Béla marcius 2-
an kedden 18-19 oraig; Koronka
Lajos marcius 4-én 17-18 éraig tart
fogaddorat. Helyszin: (1042 Buda-
pest, Arpad Ut 56.) Tel.: 369-09-05.
Nagy Istvan marcius 2-an 16-17
oraig tart fogaddorat. Helyszin:
1042 Budapest, Istvan Gt 11.
Dardczi Lajos 6nkormanyzati kép-
visel6 marcius 8-an 15-17 oraig;
Wintermantel Zsolt 6nkormany-
zati képvisel6 marcius 10-én 18-19
oraig tart fogaddorat. Helyszin: Fi-
desz Iroda (1042 Budapest, Arpad
Gt 56.) Dr. Hollési Antal marcius 9-
én 18-19 Oraig tart fogadodorat.
Helyszin: Megyeri u. 20. Altalanos
Iskola.

ELLOPTAK BUDAPESTET

Ujpest vendége lesz Tarlés Istvan. A
Fidesz-KDNP févarosi frakcidszovet-
ség elnokével marcius 10-én, 18
orakor az Ady Endre Mlivel6dési
Héazban (IV. Tavasz utca 4.) talalkoz-
hat, az Elloptak Budapestet cimi
rendezvényen. Szeretettel varnak
minden érdekl6d6t a hazigazdak,
Dr. Hollosi Antal és Wintermantel
Zsolt a Fidesz-KDNP orszaggy(ilési
képvisel6jeloltjei.

www.ujpestifidesz.hu

Keérjik, hogy ajanloszelvé-

;ﬂ nyével tamogassa az MDF-
l'\--—-- SZDSZ koz6s ujpesti jelolt-
jeit! Boruzs Andras (5. vk.), Kovacs
Sandor (6. vk.) Az ajanloszelvényeket
munkanapon 16-19 éra kozott sze-
mélyesen leadhatja irodankban, vagy
hivja a 788-0802-es telefonszamot, és
szivesen felkeressiik Ont az ajanlé-
szelvényért. Koszonjiik tamogatasat!

FOCADOORA

Boruzs Andras frakciovezetd, egyé-
ni képvisel6 (15. valasztokeriilet:
Megyer-Székesdiil6) fogadooraja:
Megyeri Uti Altaldnos Iskola, min-

den hénap elsé hétféjén 16.30-
17.30. Kovacs Sandor listas képvise-
18 fogadddraja: Megyeri Uti Altala-
nos Iskola, minden honap els6 hét-
féjén 16.30-17.30.

www.szdszujpest.hu

AZ UJPESTERT EGYESULET
ﬂ KEPVISELOINEK
et FOGADO()RA]A
Dr. Katé Balazs minden honap ma-
sodik cstitortok 17-18 ora kozott.
Helyszin: Munkasotthon utca 18.
(Ujpestért Egyesiilet helyisége) Dr.
Dabous Fayez minden hénap ma-
sodik cstitortok 17-18 ora kozott.
Helyszin: Munkasotthon utca 18.
(Ujpestért Egyesiilet helyisége)

AJANLOSZELVENY-
evese GYUJTES - TAJEKOZTATO

Az ajanloszelvényt az értesi-
tékkel egyite kell a valasztépolgar-
oknak megkuldeni. Az MSZP
Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szerveze-
tének aktivistai az ajanlészelvények
gylijtésekor egy ,Ajanldszelvény-
gylijtés” felirati kartyaval igazoljak
magukat, amelynek a masodik olda-
lan 1évé meghatalmazast az MSZP
bejegyzett képvisel6jének maghatal-
mazottjai irjak ala minden egyéni va-
lasztokeriiletben. Aktivistaink Ont
is megkeresik, de ajanldszelvényét
az MSZP-Ujpesti Kaposztasmegyeri
Szervezetének irodajaban is lead-
hatja! Cimunk: Bp., 1046 Nador ut-
ca 1. B6vebb informaciéért hivja a
369-4205 telefonszamot, vagy az 5
és 6. valasztasi iroda telefonszamat:
272-0069.

,KI MIT TUD?” PODIUM PLUSZ

Immar hat év telt el azéta, hogy
el8sz6r megrendeztitk nyugdijasok
részére a ,Ki Mit Tud?”-ot. A sikeres
rendezvénysorozat a fiatalabbak-
ban is kedvet ébresztett, sokan kér-
ték, hogy megmutathassak tehet-
ségiiket, de eddig a korosztalyi ki-
kotés ezt nem tette lehet6vé. Ezt a
korlatot feloldottuk, fellépési lehe-
téséget biztositunk mindazok sza-
mara, akik szeretnének élni ezzel a
lehetGséggel. Meghirdettik a ,Ki
Mit Tud?” Pédium Pluszt, melynek
bemutatkoz6 el6adasara 2010.
marcius 13-an 10 orai kezdettel
kertil sor a Csokonai MuvelSdési
Hézban (EGtvos u. 64-66.). A zenés,
szorakoztaté rendezvényen az 6sz-
szes mufaj, kategoria képviselteti

magat egy-egy el6adas keretében.
B6vebb informaciot kaphat az
MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri
szervezetének irodajaban (Nador u.
1.), vagy a 272-0069-es szamon.
Minden kedves érdeklédét szere-
tettel varunk!
Hajdu Laszlo, Kiss Péter, Csizmar
Gabor orszaggytilési képviseldk

NYILT NAP A HUHABAN

5 éve kerlilt atadasra a korszerd fiist-
gaztisztitd rendszer és az atépitett
kazan a Févarosi Hulladékhasznosi-
téban, kozismert nevén HUHA-ban.
Eurdpa egyik legkorszerlibb tizemé-
be hivom Onoket marcius 5-én,
15 6ratél.

Taldlkozas a Hulladékhasznositd
MU (XV. ker. Mélyfaré u. 10-12.)
irodaépuletének foldszinti eléado-
termében. Megkozelithet6 a 125-6s
autébusszal. A latogatas soran
megtekintjik a korszer( fiistgaz-
tisztitasi technoldgiai rendszert és
az atépitett kazanokat.

Kiss Péter orszaggylilési képviseld

NONAPI MEGHIVAS
Szeretettel meghivom hagyomanyos
nénapi zenés délutanunkra. Marci-
us 5-én 16 6rara az Ady Endre M-
vel6dési Kozpontba (Tavasz u. 4.).
Vendégem: Korda Gyorgy és Balazs
Klari. Jegyek ingyenesen atvehetdek
az MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri
szervezetének irodajaban a Nador u
1. szam alatt, vagy érdeklédni lehet
a 272-0069-es szamon.

Kiss Péter orszaggylilési képviseld

»MI ITT VAGYUNK!” JUBILEUMI
»KI MIT TUD?” PODIUM
rendezvénysorozat nyugdijasoknak
2009-2010.
A ,Ki mit tud?” Podium kovetkezd
el6adasara 2010. marcius 10-én 14
orai kezdettel keriil sor az UGjpesti
Polgar Centrumban (Arpad Gt 66.).
Févédnok: Kiss Péter és Csizmar
Gabor orszaggyllési képvisel6k Bo-
vebb informaciot kaphat az MSZP
Ujpesti-Kaposztasmegyeri szerve-
zetének irodajaban (Nador u. 1.),
vagy a 272-0069-es szamon. Min-
den kedves érdekl6dot szeretettel
varunk!

,Ki Mit Tud?” Klub szervezdi

GITAROSOK KLUBJA UJPESTEN

Egy olyan klub, ahol te is tanul-
hatsz, és téled is tanulhatnak a gi-
tar szerelmesei! Szeretettel varjuk a
most alakulé klubunkba mindazok

jelentkezését — kezdbket, haladé-
kat, érdeklédéket —, akik szivesen
vennének részt egy zenei k6zosség
munkajaban.

izelitként:  hangszertorténet,
kottaismeret, Osszhangzattan, ak-
kordok és forditasaik, stilusgyakor-
lat, zeneelmélet. Figyelem: nem ok-
tatas, csak konzultacio, a klubtag-
sag ingyenes! Erdeklédni a 06/20-
419-7878-as telefonszamon lehet H-
SZ-P 10-15 6raig. Cim: Nador u. 1.

www.mszpujpest.hu

I Kedves Ujpesti valasztok!
=3 Minden nap 17-19 6rdig a
W onp Ujpesti irodajaban
(Templom u 4.) adhatjak le ajanlészel-
vényeiket a Fidesz-KDNP jeloltjeire.
Koszonettel: Szalma Botond, elnok

C =4 Tisztelt szimpatizansaink!
‘.;I Téajékoztatjuk Ondket,
hogy a valasztadsi kampany ideje
alatt irodank minden nap 16-tél 19
oraig tart nyitva. Cimink: Szent
Laszl6 tér 7. Tel: 06-30-345-3785.
Kérjuk, ajanldoszelvényének leadasa-
val segitse jeloltjeink indulasat!
Jobbik Ujpesti Szervezete

AJANLO-
@ SZELVENY-GYU)TES

A MIEP Ujpesti alapszerve-
zetének képviselGjeloltjei a 2010-es
orszaggy(lési valasztasokra: 5-0s vk.
Opavszky Szilard. Tel.: 06-30-524-
6730. 6-0s vk. Dr. Olah Lajos Tel.: 06-
30-681-8382 vagy 06-30-922-8117.
Kérjik ajanldszelvényeiket. Telefon-
Este
amennyiben megtisztelnek benniin-

hivasra hazhoz megyiink.

ket. Azonkivil, leadhatjak ajanlo-
szelvényeiket: MIEP iroda Arpad Gt
150., péntek 16 6ra. Horvath Zoltan,
Arpad Gt 160. 2/4. alatt is. Tel.: 379-
0892 vagy 06-20-471-0176

Horvath Zoltan alapszervezeti elnok

KOZMEGHALLGATAS
Az Ujpesti Német Kisebbségi
Onkormanyzat 2010. marcius
2-an, 15-17 6ra kozott koz-
meghallgatast tart, melyre
minden érdekl6dét tisztelettel
meghivunk. Helye: az Ujpesti
Német Kisebbségi Onkor-
manyzat székhelye, 1042 Buda-
pest, Nyar u. 40-42.

Pappné Windt Zsuzsa, elnok



Kalapot le a harcos futsalosok elott!

Kozelebb alltak
a gyozelemhez
az Ujpestiek

Ha lehetne olyat allitani, hogy az év egyik legfontosabb
mérkézésén van mar tdl az Ujpest Futsal Club csapata,
akkor nyugodtan kijelenthetnénk ezt. De természete-
sen a kertlileti teremfocis gardanak valamennyi talalko-
z6ja a fontos kategoériaba tartozik, hiszen a fitk és a
szurkolok egy emberként kivanjak, hogy a kovetkezo
szezonban mar a legjobbak kozott rugja a labdat az
alig egy esztendOs csapat.

ettent8en fontos és nagyon
Rnehéz talalkozon szereztek
pontot a lila-fehérek. Raada-
sul a kivivott diintetlennek még na-

gyobb az értéke, ugyanis idegenben
zsebelték be azt. Nagykatan lépett
palyara a csapat, a tabellan éppen
el6teitk allo egyittes otthondban.
Nyugodtan kijelenethetjiik, a katai
oroszlanbarlangbdl hoztak el a vég-
elszimolashoz igen sziikséges egy
pontot.

Nem tal nagy iramban kezd6détt
a mérkézés, lathatdan tartott egy-
mastol a két csapat, talan ennek a
szamlajara is irhat6, hogy az elsé
nagy helyzetre a negyedik percig kel-
lett varni, de ezt kihagytak a mieink.
Késébb, az elsé félidében sok nagy
helyzet mar nem is alakult ki, de
mégsem unatkozott senki a palyan
és a nézbtéren sem.

Sziinet utan alaposan felporogtek
az események. Mindkét csapat haj-
tott a golért, amely akar a
gyOzelemet is jelenthette vona, hi-
szen a szakértok szerint igynevezett
egygoblos talalkozd folyt a palyan. A
35. percig kellett varni a talalatra,
Gal hozta kihagyhatatlan helyzetbe
Poncokot, aki szerencsére nem is hi-
bazott. Abekapott gélt kovetben a
hazaiak kockaztattak, lehoztak a ka-
pusukat, és — aki mer az nyer — egy
lepattan6 labdabdl sikeriilt egyenli-
teniik.

Osszességében remek masodik
félidé utan egy hajszallal talan ko-
zelebb allt az Ujpest a gySzelem-
hez, és bebizonyosodott immaron
sokadszor, hogy a szakért6k sem
tévedhetetlenek. (Nagykata-Uj-
pest 1:1)

-G.G.

Gyoztesek
és helyezettek

Az alabbiakban adjuk kozre az Ujpesti
Pedagégiai Szolgaltaté Kozpont osszesitése
alapjan a Kazinczy szépkiejtési verseny ered-
ményét. A didkok nevét, iskolajat kovetoen
zardjelben a felkészité tanarokat jelezziik.

5-6. OSZTALYOSOK KATEGORIAJA

1. helyezett: Ferencz Patrik (6. 0.), Karolyi Istvan 12
Evfolyamos Gimnazium (Heber Eszter), 2. Nemes
Dorottya (6. 0.), Szigeti Jézsef Utcai Altalanos Isko-
la (Pongo Istvanné), 3. Biré Petra (6. 0.) Szlics San-
dor Altalanos Iskola (Juhasz Katalin), 4. Mardth

Viktor (6. o.), Homoktovis Altalanos Iskola
(Tengelyné Fabsits Katalin), 5. Szdrnyasi Levente
(6. 0.) Karinthy Frigyes AMK Altalanos lIskola
(Bayerné Dancsok Erika), 6. Nagy Kristof (5. 0.), An-

gol tagozatos Altalanos Iskola (Bakos Menyhértné)

7-8. OSZTALYOSOK KATEGORIAJA

1. helyezett: Szepesi Néra ( 8. 0.), Angol Tago-
zatos Altalanos Iskola (Kémiivesné Nemesi Ve-
ronika), 2. Palké Pamela (8. o), Karinthy Frigyes
AMK Altalanos Iskola, (Fehér Gdborné) 3. Bara-
bds Bogldrka (8. 0.), Szlics Sandor Altalanos Is-
kola (Juhasz Katalin), 4. Németh Eszter (8. o.),
Német Tagozatos Altalanos Iskola (Sipos Sdn-
dor), 5. Kleisz Viktoéria (8. 0.), Homoktdvis Alta-
lanos Iskola, 6. Karczub Timea (8. 0.), Kdnyves
Kalman Gimnazium (Szakdcs Margit).

Telefon: 01 & 365 63 07

DE/

Kedves Sziildk!
Mércius 20-an, szombaton délett, 9-12-ig JOVI KOSTOLGATO™ myllt
napot rendezink keendd dvodidsoknak ds anok solleinek,
medyre sok speretettel varunk minden érdelibdoe.
Ovodénk cime: 1041. Bp., Dedk F. u, 95.

ovi

wianadeakov.hu
Magy Imréné dvodavesetd

Forgalmi valtozasok

A Fotér Kft. tajékoztatasa szerint a Fotér-prog-
ram munkalati miatt tovabbra is ttlezarasokra és
egyéb valtozasokra szamithatnak azok, aki Ujpest
kozpontjaban kozlekednek.

Marciustdl forgalmi korlatozasokra kell szamitani, a
Mady Lajos utcaban és a Karolyi utca bizonyos szaka-
szan. Megkezdédik a buszmegall6 atépitése a Karolyi
szoborpark el6tt, az Istvan Gt—Polgarmesteri Hivatal
keleti oldalanak burkolasa, valamint az Istvan uti
buszmegall6 és a Karolyi szoborpark kozotti jarda at-
épitése.

A Karolyi szoborpark déli oldalan, annak magassa-
gaban tovabbra is megmarad a megvaltozott forgal-
mi rend, csak célforgalomra és arufeltoltésre lehet
hasznalni az Gtszakaszt. A Kemény Gusztav utcaban
tovabb folytatédnak a munkalatok, mely az utca par-
koldsavjat érinti, illetve a J6zsef Attila utcai csomo-
pontot. Az utca kétiranyusaga megmaradt, am a bal
oldali savot parkolasra tovabb sem lehet hasznalni,
mivel ott folytatodik a vezetékek telepitése. A kera-
mitos parkolé megvaltozott forgalmi rendje visszaal-
litasra kertil az eredeti allapotra.
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Hirdetés

Ingatlan elad6

@ Elad6 Ujpesten az Arpad titon, parkra nézé, ke-
leti, vilagos konyhas, 53 m*-es, tehermentes panel.
Feldjitott: erkély, ablakok, jarélap, parketta, vizora,
biztonsagi racs. Iranyar: 9,35 MFt. Tel.: 06-20-518-
7907

@ Szigetmonostoron elad6 egy 113 m’-es csaladi
haz, tulajdonostdl. A haz azonnal koltozhetd.
Csendes helyen, de mégis kozel a varoshoz (5
perc). Iranyar: 14 MFt. Tel.: 06-20-535-8822

@ Budapest XV. keriilet Csomad utcaban tulajdo-
nostol eladd egy 189 m-es csaladi haz. Tartozik
hozza garazs és pince is. Iranyar: 24 MFt. Tel.: 06-
20-535-8822

@ Eladd Ujpesten egy 37 m-es téglaépités(i felji-
tott lakas. Iranyar: 8 MFt. Tel.: 06-20-295-7440, hét-
f6-vasarnap 8-19 éraig.

@ Tulajdonostdl eladd 80 m*-es 6néllé betonge-
rendas szaraz csaladi haz 648 m? telken Szériiskert
utcaban. Osszkomfortos, csendes napos tagas
udvar, garazs melléképilet, pince. Iranyar: 34,9
MFt Tel.: 06-70-318-63-59

@ Ujpest kertvarosiban, Megyeren 580 m’-es
gondozott saroktelken 250 m*-es, 6 szobas (két-
szintes + szuterén, mindkét szinten sszkomfort,
légkondicionalas, a kertben két beallés garazs) jo
allapotu csaladi haz eladé. 49,9 MFt. Tel.: 233-1645,
06-20-525-0216

@ Ujpest kertvarosaban, a Madach utcaban 96,5
m?-es felljitott csaladi haz 618 m*-es telken tulaj-
donostdl eladé (pince, 3 kamra). Iranyar: 44,9 MFt.
Tel.: 06-20-272-7766

® Alkalmi vétel a hitelszigoritas elétt! Eladé a
Stop-Shop mellett I. emeleti 35 m?-es, 1,5 szobas
laks. Ar: 7,5 MFt. Tel.: 06-20-206-9730, magansze-
mélyek hivjanak!

@ Ujpalota foterén, Legénybiré utcaban 2,5 szo-
bas, két oldalon parkra nézé 6roklakas eladd! Vila-
gos konyha, kiilén WC. J6 kozlekedés! Kisebb lakast
beszamitok. Iranyar: 9,9 MFt. Tel.: 06-30-261-8679

@ Dunakeszin, 210 m*-es telken kétszintes, brut-
t6 120 m*-es sorhazi ingatlan eladé. 3 szoba + nap-
pali kandalléval, cirkofiités, garazs, nagy terasz. Ki-
valo kornyék és kozlekedés. Ar: 29,6 MFt. Tel.: 06-
20-581-3583

@ Eladd Rakospalota kézpontjaban csendes kor-
nyezetben, felljitand tarsashazi lakas. 54 m*-es,
kertkapcsolatos, 3 szoba, konyha, elészoba, gazfii-
téses, éjszakai arammal, gk. bedlloval, tetStér be-
épitési lehetdséggel. Ar: 10 MFt Tel.: 06-30-454-
1495, 06-30-644-7847

Ingatlant kiad

@ V. keriiletben 46 m*es, 1 + félszobas, gazflité-
ses lakas csendes kornyéken 48 000 Ft + rezsiért ki-
ado. )6 kozlekedés, alacsony rezsi. Tel.: 233-0771,
06-20-552-2625

@ Kaposztasmegyer I-en 1 szobds, 36 m*es lIl.
emeleti, j6 allapott batorozatlan panellakas hosz-
szabb tavra kiadé. 38 000 Ft/hé + rezsi. Tel.: 06-30-
990-4492, 16 6ra utan.

@ Egy szoba komfortos kis lakis kertes kdrnye-
zetben kiadé. Flités: gazkonvektor. Konyha: hiit6,
villanyttizhely, mosogat6, mosogép. Meleg viz: vil-
lanybojler. Szobaban csak szekrénysor. Tel.: 06-30-
317-6605

@ Ujpesten a Stop iizletkozpont mellett bérbe-
adé egy 53 m?-es, kétszobas, felujitott, erkélyes, VI.
emeleti panellakas. 40 000 Ft/h6 + rezsi. Tel.: 06-
70-450-0114, vagy 06-30-331-2013

@ Ujpesten, az Istvantelki aton, csaladi hazban
egyszobas lakas kiado. Ar: 45000 Ft + rezsi. Tel.:
06-30-586-7137

@ Ujpest-Kozponthoz kozel 27 mi-es garzon el-
add, vagy nagyobbra cserélheté rafizetéssel. Irany-
ar: 6,7 MFt. Tel.: 06-70-294-6980

@ Kiad6 32 me-es helyiség (irodanak is) a J6kai ut-
caban, a metr6 végallomashoz kozel. Tel.: 06-20-
426-6652. Ingatlanos ne hivjon!

@ Ujpest-Kozpontnal, Horizont Hazban eladd
egy 50 m-es 2 szobas, kitlind beosztast napfényes
lakas. A hazhoz hatalmas parkositott zart tetSkert
tartozik jatszotérrel. Alacsony rezsi. Iranyar: 17,2
MFt. Tel.: 06-30-213-9761

@ 36 m’-es, egyszobas, vilagos konyhas, erkélyes,
IV. emeleti kaposztasmegyeri lakas kivalo kilatas-
sal, tiszta hazban stirg8sen eladd. Iranyar: 8,9 MFt.
Tel.: 06-30-456-6171

@ |V. keriiletben 35 m*-es, masfél szobas, panora-
mas Rézsa utcai, Semsey parkra nézé panellakas
7,5 MFt-ért tulajdonostdl eladd. Azonnal koltéz-
heté. Tel.: 06-70-572-1933

@ Tavaszi koltdzéssel siirgésen eladd Istvan uti
feltjitandd, 71 m*-es 6roklakas. Iranyar: 11 MFt.
Tel.: 389-8072

@ Eladé Knézits utcaban, haromlakasos udvar-
ban, 68 és 20 mes, nagyrészt feldjitott,
cirkofiitéses lakas 12,5 MFt-os aron. 35 m? koriili
téglaépitésli lakast beszamitanank. Tel.: 06-20-958-
2957

@ Délegyhaza-Obuda telepen tulajdonostél el-
ado6 287 mi-es telken 42 m-es alapincézett, tetd-
teres tégla hétvégi haz. Teljes kozmdi, tarolo, fare
kert. Tel.: 06-20-493-0297

@ Tulajdonostdl eladé Ujpest varoskozpontban,
az Oxigen Wellness mellett, az atjarohazban egy
Ujszer(i, azonnal koltézhetd erkélyes, déli fekvésd,
29 m-es stdiodlakas. Tel.: 06-20-493-0297

@ Azonnal bekdltozhetd 37 m-es, sszkomfortos
oroklakas tulajdonostdl eladé Kaposztasmegyer
I-en, kétliftes hazban. X. emelet, klima beszerelve.
Ar: 7,3 MFt. Tel.: 06-20-218-0458, 06-28-478-518

@ Ujpesten, a Rézsa utcaban 36 m’-es butoro-
zott, vizdras, hangulatos kis lakas hosszttavra ki-
adé. Ar: 50,000 Ft + rezsi. 2 honap kauciot kérek.
Tel.: 06-20-581-3583

Ingatlant cserél

® 68 m’-es, 2 + 2 félszobés, négyemeletes haz 1.
emeletén lévé 6nkormanyzati lakasomat stirgsen
elcserélném kisebb dnkormanyzatira, 35 m*es, 1
+ félszobasra a IV. kerliletben, értékegyeztetéssel.
Tel.: 06-20-617-6278

Szolgaltatas

@ Lakatosmunkak: racsajto, ablakracs, erkély-
beépités, kerités, elotetd, hevederzar. Tel.: 410-
5428, 06-30-941-5280, www.sulyok-t.hu

@ Autodkarosszéria munka! Torott, korrodalt
gépkocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel:
06-30-932-8305

@ Reddnyok, reluxak, szalagfuggonyok gyarta-
sa, javitasa. S ok készi-
tése. IV. ker. Féti dt 45. Tel.: 370 4932

[ J Allomanyapolasra, kapcsolattartasra kere-
sek érettségizett arsakat. Profi telefo-
nos egyeztetot is. Tel.: 06-30912-4502.

@ Festés, mazolas, tapétazas! Minéségi munka bd-
tormozgatassal, foliatakarassal. Korrekt arak akar
azonnali kezdéssel. Tel.: 06-20-442-9570, 369-6674

@ TEVEJAVITAS azonnal, garanciaval! (Orion,
Videoton, ITT-NOKIA, Nordmende, Grundig,
Vestel, Schneider). Tel.: 06-20-542-3529

12 1kod4cA

® Tar k ellendrzését
vallaljuk az 4j tarsashazi tv. médositasanak
megfelelden. Tarsashazi Audit 1997 Kft. 1053
Budapest, Magyar u. 52. mfsz. 3. Tel./fax: 483-
1298/483-1299 Mobil: 06-30-200-3641, e-mail:
mkmetty@dunaweb.hu

hazak ga

@ Gazkésziilékek és alkatrészek forgalmazasa,
szerviz. Késziilékjavitas, csere, Gj és feldjitott
késziilékek arusitasa. Nyitva: H-P: 8-17-ig Bp.,
1046 Nador u. 73. Uzlet: 369-04-22; 06-30-960-
1138, szerviz: 230-7669

Oktatas

® Matematika, sakk, eszperanté nyelv oktaté-
sat  vallalja egyetemi hallgat6. Honlap:
www.zrob.hu Tel.: 06-30-572-7416

@ Altalanos iskoldsok napi, szakszer( felkészité-
sét vallalom. Hazhoz is megyek. Felkészités helye:
Ujpest-Kozpont. Tel.: 06-20-230-4183, 787-1023

® Matematikat korrepetal diplomas matemati-
kus minden szinten: ...és még a matekot is meg-
szereti! Ujpesten, Istvantelken. Tel.: 360-1657, 06-
20-9270-270

@ Diplomas tanarnd orosz, angol tanitast vallal.
Tel.: 369-9983, esti 6rakban, 20 6ra koril.

@ Jazz-zongora oktatas Kaposztasmegyeren ki-
csiknek és nagyoknak, kezdétdl haladé szintig,
gyakorld, diplomas jazz-zongoristatol! Zenei els-
képzettség nem feltétel, de elényt jelent. Komplex,
személyre szabott 6rak — garantalt és gyors fejls-
dés! Horvath Bence Tel.: 06-30-947-7451, benz-
jazz@mailbox.hu

Allast kindl

@ Kertvarosi szépségszalonban fodrasz, koz-
metikus és manikiirés miiszak kiadé. Tel.: 06-
70-593-9099

® A Sziics Sandor Altaldnos Iskoléba teljes mun-
kaidds kisegitd (takaritd) munkakor betoltésére
kerestink munkatarsat. A munkakér azonnal be-
tolthetd. Bérezés a Kjt-ben meghatarozottak sze-
rint. Az éllassal kapcsolatosan érdeklédni lehet
az iskola igazgatoéjanal személyesen vagy az 233-
2978-as telefonszamon. Az iskola cime: Budapest
IV. ker,, Ugré Gyula sor 1-3,, 1zz6 lakotelep.

@ Allomanyapolasra, kapcsolattartasra kere-
sek érettségizett munkatarsakat. Profi telefo-
nos egyeztetét is. Tel.: 06-30912-4502.

Allast keres

@ Gépkocsival rendelkezd nyugdijas né délutani
elfoglaltsagot keres: gyermekfeliigyelet, haztartasi
munkaba valé besegités, stb., heti 2-3 alkalommal.
Tel.: 06-30-326-8348, délutan

i

@ Leszoktatjuk a dohanyza
cias kezeléssel 7000 Ft, Ujpesten a Gorgey u-i
nagy SZTK-ban. Bejelentkezés: 06-70-271-9867

6l 1x-i bior

@ Eladd egy Zepter légterapias készilék. Alkalmas
120 m® zart helyiség, lakdszoba légtisztitasara,
asztma, légzési nehézség, kronikus kohogés gyo-
gyitasahoz. Tel.: 369-3922

L veas

® 03. 06. Bécs-Schonbrunn: 7200 Ft; 03. 15.
Husvéti csokivasar: 6200 Ft; 03. 03-05. Szaztor-
ny( Praga 34 900 Ft; 04. 02-05. Hasvét Erdély-
ben: 56 900 Ft; 03. 16-26. Mexiké: 598 850 Ft;
03. 14. lzrael: 198 600 Ft. Nyugdijas kedvez-
mény 5%. Tel.: 413-1874, Pataki Edit

L veges

@ Kifogastalan éllapot(i, VESTA, lehajthaté tetd-
vel, 4 ég0s, fehér, hibatlan zomancozasu gaztliz-
hely, bekotd csével egyiitt 15000 Fr-ért eladd.
Wirpool paraelszivé ingyen elviheté hozza. Tel.:
06-30-605-7038

Udiilési jog

@ Kiilfldi és belfoldi iidiilési jogok adasvétel- és
bérbeadas kozvetitése. Eladna iidiilési jogat? Hiv-
ja irodankat: 1/769-0114, 83/769110, 30/460-
5855, 70/776-0898, www.udulesijoginfo.net

Konyvelés

. Kozos kepvnselet, tarsashazu konyvelés,

g jogi-mii i hattérrel, refe-
renciaval. www.kozos-kepviselonk.hu, tel.: 06-
20-944-0094, 306-3382

m.myvv

VALLALKOZOI ES MERETES
HIRDETESEK FELVETELE
AZ UJPESTI NAPLOBAN

Szerencsi Csilla

Tel.: 06-70-503-5847
e-mail: szerencsicsilla@gmail.com

A lakossagi aprohirdetés felvéte-
le az Ujpesti Média Nonprofit Kft.
szerkesztGségében torténik (Ady
Endre MK Tavasz u. 4., |. emelet).
Hirdetésfelvétel: hétfén: 10-17
oraig, csuitortokon 9-16 Oraig,
pénteken 9-12 6raig. Az apréhirde-
tés dija brutt6 1000 Ft/25 sz6/meg-
jelenés. Hirdetését e-mailen is fel-
adhatja: unhirdetes@gmail.com
(kérjuk, sziveskedjenek a kért meg-
jelenési datumokat, neviiket és
postacimiiket is megirni). Lapzarta:
csutortokonként 14 orakor.

0KJ-S SIAKKEPZESEK
UJPEST KOZPONTBAN

Egyéni és fizetési kedvezményekkel,
ingyenes szolgaltatasokkal
RENDEZVENYBlZTOSlTU OR (mtenzxvzs)
BIZTONSAGI OR, TESTOR
Tovahhi szakképzések: eladd
(éleImiszer- és vegyiaru, lakastex-
til és btor, zoldség-gyiimalcs)
holtvezetd, idegenvezetd,
elsdseqély tanfolyam. Jelentkezés
és informacio: 06-30-557-1236
A képzés helye: BKIK Ujpesti
Kirendeltsége
(1042 Bp., Arpad Gt 56.)

FELHIVAS

a2010. januar hé 1. napjan lejart nem lakas céljara szolgalo helyiségek és
gépkocsi tarolok bérleti szerzodéseinek targyaban.
Budapest F6varos IV. Keriilet Ujpest Onkormanyzata az alabbiakra hivja fel

azon nem lakas céljara szolgalé helyiségek és gépkocsi taroldk bérldinek fi-

gyelmét, akiknek bérleti szerz6dése 2010. januar hé 1. napjan lejarc:
1. Szerz6désiik meghosszabbitasat a Budapest, IV. keriilet, Istvan Gt 14. I.
emelet 37-es szobajaban, a Helyiséggazdalkodason lehet kérni. (B6vebb

informécié 231-3138, Ugyfélfogadas: Hétfs

8-12.30) Becsatolandé iratok:

: 14-18, Szerda:10-17, Péntek:

— kérelem
— bérleti szerz6dés

— bérleti dij igazolas (Beszerezhet6: UV Zrt. — Bérlemény elszamolasi cso-

port Munkasotthon u. 66-68. )

- kézm igazolasok (ELMU, Gazm(ivek, Viz-csatorna)
— cégek esetében 30 napnal nem régebbi cégkivonat

— alairasi cimpéldany.

2. Amennyiben szerz6désiik meghosszabbitasat nem kivanjak kezdemé-

nyezni — a helyiség illetve a gépkocsi tarol6 visszavételezése céljabdl —
azt a fenti cimen sziveskedjenek bejelenteni.
— DR. TRIPPON NORBERT, alpolgarmester



Mozaik

Margo néni

folytatads a 11. oldalrol

A differencialt éraszervezés, a koope-
rativ tanitasi modszerek alkalmazasa,
a tanulasi-tanitasi folyamatok mo-
dern léthez torténé igazitasa ad iga-
zan szabadsagot a gyerekeknek ah-
hoz, hogy korlatok nélkul bontakoz-
tathassak ki tehetségiiket. Az iskola
kiszamithaté rendje pedig a gyerekek
jellemfejlédésére jo hatassal van.
Kozel hisz év telt el azéta, hogy
Margb néni mar nem iranyitja a Foti
uti iskolat, de a 40 f6s tantestiiletben

velem egylitt ma is legalabb tizen
valljak, hogy a pedagodgusi kiteljese-
désiikre is nagy hatassal volt. Nem-
csak jo tanacsokkal, 9sztonz6 felada-
tokkal, biztat6 szavakkal, olykor ter-
meészetesen kritikaval latott el ben-
niinket, hanem személyes igényessé-
ge, elhivatottsaga, gyermekszeretete
is példa volt el6ttiink. Azt éreztiik,
amit a tanitvanyai: figyel rank és fon-
tos neki, hogy boldoguljunk.

A sor hosszan folytathaté. De talan
ez a néhany kiragadott példa bizo-
nyitja, hogy a mai arculatunkra, kiala-
kult nevelési-oktatasi elképzelésiink-
re nagy hatassal volt a munkassaga.

Termeészetesen az iskola eredményes-
sége nem csak egy emberen mulik, de
az iranyok kijelolésében, a kozosen el-
fogadott célok megvalositasaban, a
folyamatok kovetkezetes végig vitelé-
ben a vezetd szerepe meghatarozo.
Nem allitom, hogy a miénk a leg-
jobb iskola, hiszen sokan inkabb mas
szemléletli intézményt
gyermekiiknek. Mi a magunk maédjan
dolgozunk: épitiink a hagyomanyok-
ra, fogékonyak vagyunk az 4j dolgok-
ra. Hogy munkankat eredményesen
végezziik-e, azt a volt tanitvanyok

keresnek

nagy tobbsége, illetve az iskola jelen-
legi keresettsége igazolja.

Készulédink az évforduld megiin-
neplésére. Kicsit restelljiik, hogy keve-
set kerestlik azokat, akikkel nemrég
még egylitt dolgoztunk. Varjuk Mar-
g6 nénit, az alapité tagokat, Perbai
Géza bacsit, Stefi nénit, Gyorek Erzsi
nénit, a régi kollégakat, akik még koz-
tink vannak. S természetesen abban
is bizom, hogy a jelen irast olvasva,
sok régi tanitvanyunk keresi majd ve-
lik és veliink a kapcsolatot.

Az Gjpesti Angol Tagozatos Altala-
nos Iskola egy év mulva 6tvenéves
lesz. Mi pedig talan kicsit bolcseb-
bek. - Mz JANOS

iskolaigazgatd

Tisztelt Szerkesztoség! 2010. februar 1-én egy csalo a ko-

MEGEMLEKEZESEK

AZ 1848/49-ES FORRADALOM ES
SZABADSAGHARC EVFORDULOJAN

vetkezo szoveggel pénzt csalt ki tolem:

Megallitott a IV. kertletben a Labdarigé utca kornyékén, hogy postat keres, mert pénz
akar felvenni. Nagyon jol csinalta, mert el8sz6r nem rogton azzal kezdte, hogy adjak
pénzt...

Azt mondta, hogy lemeriilt a telefonja (a telefonomat kdlcsonadtam és gy is csi-
nalt, mint aki beszél valakivel), a telefonfiilkében meg otthagyta a pénztarcajat, ami-
ben benne volt az dsszes irata. Vidékre kellene utaznia stirg6sen, viszont a buszra csak
jeggyel engedik fel.

Mikor megallitott, nagyon zavartan beszélt, hogy O cukros (most mar kezd jél len-
ni, mert beadta az inzulinjat), egyébként meg mindenki részegnek nézte, pedig csak
rosszul van. O jogasz, valami szerz8désekért kell vidékre utaznia. Nagyon hitelesen
felépitett sztori volt, remegett a keze, tényleg nagyon jo szinészi teljesitményt nyuj-
tott.

40-45 év korli testesebb férfi 6sziil6 hajjal és talan szakallal. Fekete dzsekit viselt far-
merral, kis sporttaska volt nala, intelligens, miivelt embernek tlnt, valasztékos sz6-
hasznalattal.

Ujpest Onkormanyzata méltéképpen
kivan tisztelegni a marcius 15-ei for-
radalom és hései elott. Ebben az esz-
tendoben az alabbi iinnepségekre va-
runk minden emlékezni kivanét.

Mércius 15-én, 11 érakor a Petéfi szo-
bornal koszorlzassal egybekotott meg-
emlékezésre (Bp., IV. ker,, Rozsa utca és a
Deak Ferenc utca keresztezédése) Az iin-
nep estéjén az Ujpesti Varoshaza Diszter-
mében, (Bp., IV. ker, Istvan at 14.) az Uj-
pesti Erkel Gyula Ujpesti Zeneiskola mi-

M . o res . " - vésztanarainak, novendékeinek unnepi
A baratné6m ma arrdl tajékoztatott, hogy egy ismerdsét ugyanezzel a szoveggel ver-

ték at a napokban a Gellért hegynél. Vagyis jarja a varost az illetd és sorra pénzt csal ki.
Szeretném, ha egy rovid cikk erejéig leirnak roviden a torténetet, hogy mast ne ver-
hessen at. Rendérségi feljelentést nem tettem.

koncertjére, marcius 15-én, 18.30 6rakor.
Marcius 11-én az Ujpesti didkok
megemlékezésére 11 o6rakor, a Megyeri
" Temetébe, Lebstiick Maria huszarféhad-
Udvozlettel: Egy olvasé f . S
nagy sirjanal. Az Gnnepi mUsort ez alka-
lommal a Brody Imre Oktatasi Kézpont
didkjai és tanarai allitottak Gssze és ad-
jak elé.
Marcius 12-én, 11 6rakor az Ujpesti
Két Tanitasi Nyelvli Muiszaki Szakko-
zépiskola és Gimnazium koszordzasi

mentes el6adasokon tobbek kdzott az allan-

Kezelni lehet

Gyozelem a stressz felett cimmel hat alka-
lombdl all6 eléadassorozat szinhelye lesz
marcius 3-tol aprilis 7-ig, szerdanként 18 orai

do fesziiltségek, az aggodalom kivalté okai-

rél, a stressz nyoman fellép6 kémiai folyama-

tok agyra és mas szerveinkre gyakorolt hata- . , . ,
&y 8y Unnepségére a Gorgey szobornal. (Bp.,

sarol, a panikbetegségrdl, a stressz feletti B N
P gsce IV. ker., Gorgey Artur u. 26.).

hossz tavi gy6zelem lehet6ségérdl, a keze-

Ujpest Onkormdnyzata

kezdettel a Kordovan tér 10. szam alatt lévé  |és leghatékonyabb modszereirdl, valamint a

HN. Adventista Kozosségi Haz. A térités-  stresszes helyzetek kezelésérdl esik majd szo.

« Kiado: Ujpesti Média Nonprofit Kft. » gyvezetd igazgato: Nemeshazi Beatrix « Fdszerkesztd: Harkai Péter « Szerkesztdségvezetd: Bangha Katalin
» Szerkesztd: Palfi Kata  Olvasészerkesztd: Torok Monika e Fotd: Horvath David e Titkarsagvezetd-hirdetésszervezd: Szerencsi Csilla
« Szerkesztdség: Ady Endre Miivelddési Kozpont, 1043 Budapest, Tavasz utca 4., I. em. Telefon: 785-0366, fax: 785-0466,
e-mail: szerkesztoseq@ujpestimedia. hu, « Lapterv, nyomdai eldkészités: K8 « Nyomdai eldallitas: Magyar Kozldny Lap- és Konyvkiadd Kft.
Lajosmizsei Nyomdaja, www.hknyomda.hu e Terjeszti: DM Hungary Kft., Tel.: 885-5337. Megjelenik minden héten 47 000 példdnyban.
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