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A kultara torténészeinek a legtobb gondot valdsziniileg az okozta az utébbi masfél
sz4z év alatt, hogy nem tudtak megbecsiilni, milyen mértékben érvényesiilnek a maban a
tegnapi értékek, mas széval, mennyiben tekinthetd eleven hatétényezdnek a hagyomény
torténelmiinkben.” Azok, akik allapotrajzot készitettek, t5bb szerencsével jartak, mint
akik arra vallalkoztak, hogy bemutatjak, miként mennek végbe a folyamatok a mulé id6-
ben.

A mostani téma problémaja is ezzel a — latszélag metodikai — ellentmondéssal
kapcsolatos. Miért maradtak fenn az agrarium keletkezése eldtti gazdalkodas technol6-
giai és miként szolgaltak azokat, akik hatékonyabb élelemszerzési eljarasok birtokaban
elfordultak t6lik? Miért és hogyan éledtek fel idénként a miltban akkumulalt tapasztala-
tok, miért alkalmaztik ket és ekkor, hogyan hoztdk mozgasba éseink a térténelem, 6n-
magunk megmaradéasanak katydba jutott szekerét?

A probléma feloldasanak legf6bb nehézsége azzal kapcsolatos, hogy a tényeket
nem lehet — mindenkori jelent3ségiik szerint — értékelni. Csak 4ltaldnossagokat ismeriink
fel, a részletek homalyban maradnak. Milyen mértékben helyettesitették az éhinségek
idején a kiesett termést a gy{ijtogetett novények — erre voltak kivancsiak a multban az
abszolutista uralkodok hivatalnokai, a francia forradalom utén azok a polgartarsak, akik
Gszintén remélték, hogy az ,egyenlGség, testvériség és szolidaritas” jegyében olyan tar-
sadalmat rendezhetnek be, ahonnan egyszer s mindenkorra szamiizhetik az anyagi gon-
dokat, mert nem kell majd nélkiiléznie senkinek. Az elvesztett paradicsom helyett para-
dicsomi allapotokat teremthetnek foldiinkon. Ellizni az éhezés sotét arnyat! Erre vagytak
szdzadunk hivatasos forradalmaérai. De 6hajuk maradéktalanul mégsem teljesiilt. A torté-
nelem tanulmanyozasa arrdl gy6z meg, hogy a tébb és a jobb, a javak bosége csak ott
keletkezik, ahol a vagyak elérése nem igény, hanem realitids. Mas szdval a jov6 Shaja
még kevés ahhoz, hogy dlmaink beteljesedjenek. A mindennapi ész tapasztalatai — gy
latszik — meger6sitik a tudomany altalanositasait, és ugyanez forditva is bekovetkezik, ha
azt mérlegeljik, hogy miként hasznaljuk fel multbéli gazdasigunk stratégiait napjaink
sziikséghelyzeteiben. A hagyomany megmaradisa végiil is annak Jele hogy az emberek
meg0rzik, fenntartjak és kifejezik altala 6nmagukat.

*  Részlet a szerzd az eurdpai parasztok anyagi kultirajanak torténetérdl szold konyvébol.
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I A. A természet vamszeddi

A javak gyiijtogetése, a vadaszat és a halaszat keskeny, hosszan kanyargd 6svény
fajunk multjaban az allatvilag és az emberi tirsadalom kozott. A leletekbél a fizikai
anthropologia miiveldi arra kovetkeztetnek, hogy fajunk egymillié (de lehet, hogy ha-
rommillid) év o6ta jar rajta. Legtovabb tartott az emberré valas, ligetekkel tarkald flives
siksagokon (foleg Afrikaban) — az erdei életmdd helyett — 0 biotdphoz alkalmazkodtak,
leszalltak a farol. Az élelemtermelés magasabb foku rendje minddssze tizezer éves, és
kezdeteinek motivacids tényez6i koziil nem lehet kizarni a biotopban végbement valtoza-
sokat. A civiliziciok mindéssze a méasodik fokozat derekan formalédtak meg (Azsidban,
Afrikdban, Amerikaban), és ugyszintén elvalaszthatatlanok a természeti kémyezet valto-
zasaitodl, illetve azoktdl a felismerésekt6l, amelyeknek készonhetden a kedvezbtlen élet-
feltételeket visszajukra forditottak az emberek.

Az élelmiszertermelés hatdsdra a zsakmanyolds mindeniitt veszitett jelentdségé-
bdl. Ha azonban elemi csapasok, katasztrofak romboltak 6ssze mindazt, amit az emberek
megteremtettek, Gjra rafanyalodtak a mult 6nfenntartisi médszereivel elallitott javakra.
Sét minden egyes tarsadalomban voltak csoportok, amelyek rendszeresen, mondhatni
hivatasszerlien dézsmaltdk a természetet. Voltak olyan parasztok, akik halasztak és csak-
nem minden Ur vadaszott. A parasztok hivatdsos halaszok lettek, noha f6ldet is mfiiveltek.
Az urak sportszerlien vadasztak. A modern id6kben sok varosi ember sporthorgasz. 1d6-
legesen alternativ foglalkozast kinal szamukra a mult. Masrészt marginalis helyzet{i, sod-
r6dé szegény emberek jarjak az erd6t, hogy ott gombat, miegymast gylijtogessenek. Tu-
dunk olyan torzsekrol is, amelyeknek tagjai szintén a perifériara szorultak, mostoha ter-
mészeti adottsagok kozé jutottak. De még 6k sem éltek a régi médon, holott foldiink
leginkabb kedvezétlen kilatast életkoriilményeit vélasztottak lakohelyiil. Ezért sokan vi-
tatjdk annak létjogosultsagat, hogy lehet-e napjaink zsakmanyoldit (az eszkimokat, a
csukcsokat, a pigmeusokat vagy a busmanokat) multbeli 6seink kései reprezentansainak
tekinteni?’

Arra vonatkozdan sincs egyetértés a kutatok kozott, hogy milyen kélcsonhatas le-
hetett az emberré valas soran €s késébb a kiilénféle kornyezetek, illetve embercsoportok
munkakulturija koz6tt? Milyen szerepet jatszottak a torténetekben a klimavaltozasok?
Miként hatarozza meg az ekologia az ekoszisztémat? Egy sor tisztazatlan tgy. A kérdé-
sekre feleletet csak a jovében varhatunk. Annal is ink&bb, mert a problémakra a multban,
torténetesen a mult szazadban még nem is gondoltak. Aranylag kései példaul az a felis-
merés, hogy az eléemberek a déli féltekén terjedtek el és csak kései utédaik vették bir-
tokba az északit, kiilondsképpen Eur6pat. Itt és Azsiaban mér a novény- és allatvilag ki-
alakult allapotat talaltak. Amerikiba vagy Oceaniaba arénylag késén jutottak el. A
Behring-szoros szraz féldnyelv volt, de a klima hideg. Az Ujvilagot benépesitok déli
irdnyban haladtak. Tropikus 6vezeten atjutva végiil elérték a déli arktikus tajat és min-
deniitt alkalmazkodtak kornyezetiikkh$z. A Hudson-6bol mentén, Grénland partjain vagy
a Victoria-szoros partjain abban az idében, amikor Eszaknyugat- és Délkelet-Eurépaban

1 Andrews, 1980., Bender, 1975., Brandt, 1972., Brusewitz, 1967., Buizer, 1964., Childe, 1947.,
Childe,1959., Childe 1962., Childe, é.n., Clark, 1955. 44-142., Clark, 1976., Clark-Brand:, 1984., Coon,
1976., Cornwall, 1968., Ehue, 1969/1-11., Forde, 1950. 11-130., Gjessing, 1960., Gunda, 1984/I-II.,
Haberlandt, 1928. 30640., Hahn, 1892. 8-12., Hrg., Ingold, 1980., Joachim, 1976., Koenigswald, 1981 .,
Krause, 1964. 133-300., Kretschmann, 1955. 193-206., Leroi-Gourhan, 1943., Lma., Megaw, 1977., Miiller-
Karpe, 1966-80/1-1V., Rac., Radcliffe, 1926., Re., Renfrew, 1995., Spencer, 1974. 346-57., Tax, 1975. 507-
13., Tringham, 1971., Vajda, 1968. 99-338., Werth, 1954/a., Zeuner, 1950., Zvelibid, 1986., Yesner, 1980.
727-50.
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vadészhordak éltek, amikor Eszak-Amerikaban szétszérédtak a zsdkmanyolé indidncso-
portok, még nem lakott senki. Holott a kozelmultban 6k képviselték az egyik legkezdet-
legesebb ekoszisztémat fajunk onfenntartdsi médszerei kozott. A Kongo-medencében
€16 pigmeusokat valdsziniileg vandor foldmiivesek szoritottdk be — kevesebb tapanyagot
biztosité — lakdékorzetikbe, a tropikus Gserd6be. Mindez az elmult 6t-hatezer év soran
kovetkezett be, tehat joval az élenjard Gsok altal kezdeményezett életforma-valtozasok
utan. Eszak-Szibériaba akkor nyomultak be a rénvadaszok, amikor Eurépaban mar leal-
dozott a napja ennek a foglalkozasnak. R4adasul a két fejleménynek semmi koze sincs
egymashoz. Amikor a jégsapka olvadni kezdett, az emberek mindeniitt megindultak az
Eszaki-p6lus felé. Mashol is a kérnyezet 4talakulasa indukalta az emberek helyvaltozta-
tasat. Afrikaban példaul (a 30°-t6] délre) a felmelegedés hatasara sivatagosodés indult el,
elpusztult még a folyamvolgyek novényvilaga is, a szérazsagban a vadaszok és a hala-
szok elveszitették 1étalapjukat, egy résziik elvandorolt, masok éhen haltak. Hovatovabb
mindent belepett a homok. Idoénként ma is karavanok baktatnak az egykori folyamvol-
gyekben tavoli céljaik felé, a vizilovak, krokodilok egykori biotopjat azonban nem hasz-
nositja senki. A partokon itt maradt ugyan néhany sziklarajz, megtudhatjuk, hogyan ha-
lasztak, miként vadasztak oroszlanra, gepardra, elefantra, hol éltek a zsirifok, melyek
tudvalevoen féleg a fiives mezdkon itt-ott tarkallé facsoportok lombjait legelik le.

A Gibraltari-szoros inkabb hid, mintsem vizesarok volt Afrika és Eurdpa kozott.
A vizszint alacsonyabb lehetett, csak akkor emelkedett meg, amikor az Eszaki-féltekén
(tiz-tizenStezer évvel ezeldtt, ki tudja hanyadszor?) olvadni kezdett a jég, és az Eszak-
Oroszorszagot, Skandinaviat, a Lengyel- és a Német-siksdgot, Anglia és Irorszag nagy
részét beboritd gleccserek helyén — a mélyen fekvo siksagon mindentitt — tavak keletkez-
tek, csaknem mindent elboritott tavasszal a belviz, a tengerszint pedig feltartoztathatatla-
nul emelkedni kezdett. A novény- és az allatvilag osszetétele jocskan megvéaltozott. A
legvonzobb vadéaszzsdkmany a rénszarvas lett. Ez az allat csorddkban él. A csorddk sze-
zonalisan vandorolnak — 1ij legeloket keresve — déli—északi iranyban. Télen délen, Fran-
ciaorszagban, Svéjcban, a Duna fels6 szakasza mentén behuzodtak az erddkbe, nyaron a
mocsarakban gazdag Német-siksagon legeltek. A vedld allatok nyaranta elejtett példa-
nyain nincsenek agancsok. Ilyenek az északon elejtett rénszarvastetemek csontjai. A va-
daszhordék tehat kovették az allomanyt. Maguk is vandoroltak. Eletmédjuk hasonlitha-
tott Eszaknyugat-Szibéria rénvadaszainak kultirajara, melyrél az elmult szizadokban
tébb utazé érzékletes képet festett. A nganaszanok (Novaja Zemlja, Tajmir-félsziget), a
jakutok és egyaltalaban mindenféle homalyos eredetii csoport tagjai a Laptyev-tengert6l
délre még nem is olyan régen rénvadaszatbdl éltek. Ekkor még a fenyvesek és a nyiresek
foltjai kozott vandoroltak sokan (pl. a nyenyecek, enyecek, jukagirek vagy a tungtzok),
akik nem prémvadaszok, inkdbb rénhusra van sziikségiik, noha fokat is szivesen ejtenek
el és temérdek halat is fognak. Oseink a paleolitikumban még mammutra is vadasztak,
masok vadlovakat, vadkecskét és nyulakat ejtettek el, de ezek az allatok csaknem mind
kipusztultak vagy legalabb is szamuk jocskan megfogyatkozott, egy 1d6 utan a vadaszok
ugyszolvan egyediili élelmiszerbazisuknak tekinthették a rénszarvast. Ekkor (az i. e. V-
II. évezredben) sok csoportjuk északabbra hizddott, mignem kialakult elterjedésiik mai,
a tudomanyban kdzkeletlinek elfogadott képe. Bar a rén csak fogyott, a vadaszok mégis
megéltek, és ami a f6dolog, 6k tartottak fenn a prehistoriai vadaszkultira hagyomanyait.
A tengerparti haldszat kiegészité foglalkozasuk lehetett mindig. Amikor Szibéridban
megjelentek az oroszok, a halaszat jelentdsége felértékelodott. Ugyanis a telepesek min-
deniitt elvagtdk a rénvadaszok utvonalait, néhany csoportjuk a tengerpartra szorult,
ekoszisztémajuk alaposan megvaltozott.
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Ezek az emberek mind kisebb csoportokban élnek. Minddssze hasz-harminc f6 —
legfeljebb. Enekeikbdl megtudjuk, hogy valamikor ,hétszazan laktak hétszéz satorban”,
ez azonban folklorisztikus kdzhely, alig van koze a realitasokhoz. Sz6 van f5ldkunyhdk-
ban lako vadaszokrdl is. Szibéridban egyeldre még hianyzanak a régészeti bizonyitékok,
de pl. Hamburg kémyékérdl ismeriink ilyeneket. (A tetdszerkezetet itt részben mammut-
és balnacsontok alkottdk.) A rénvadiszok szibériai pélyatarsai kapcsolatba keriiltek
prémkereskeddkkel, persze joval késébb: akkoriban Hamburg kérnyékén a cisztercitak
épitettek kolostorokat és a prémvadészok kontinensiinkén mér Eszakkelet-Eurépaba szo-
rultak vissza. Eszak-4zsiai palyatarsaik pedig csak ekkortjt lettek prémvadaszok. A ge-
reznakat fémeszkozokre cserélték, kiegészitették szegényes felszerelésiiket, ett6] kezdve
(féleg a samanok) még fémdiszeket is aggathattak magukra, és a gazdagodds reménye
sokakat palyamddositasra kényszeritett. Nem rénre, hanem prémes allatokra vadaszott
most mar egyre tobb csoportjuk. A prémvadéaszok mind t6bb halat fogtak, hogy ne kell-
jen koplalniok. Noha még mindig sok a homalyos részlet ebben a histéridban, de a finn-
ugor nyelvcsalad csoportjai torténetének f6 vonalai mér felvazolhatok.” Egyébként is, az
észak-eurazsiai vadaszati méodszerek kultartorténetét, amelynek része a finnugor nyelv-
csaladhoz tartozok zomének etnogenezise, mar meg lehet irni. Abbol kell kiindulni, hogy
régészek tartak fel a Garonne-volgyétdl az Ural déli lankaiig azokat az allatcsontokat és
sziklafestményeket, -karcolatokat, amelyekbdl kidertil, hogy egész Eurdpaban éltek va-
lamikor a réncsordéakkal egyiitt ingdz6 vadaszok. A vadaszeszkozok és a ké-, csont- vagy
fémalkatrészeit tekintették sokéig kizarélagos tampontoknak mindazok, akik multunk
megismerésén faradoztak. A leleteket formailag osztalyoztak és a tipoldgia révén megal-
lapitottak, milyen fejlédési sorrendbe lehet elhelyezni 6ket. Az osztalyozas (a mult sza-
zad evolucionizmusédnak egyediili) médszere id6vel kiegésziilt mas eljarasokkal, f6leg a
természettudomanyos alapokon nyugvé kutatisoknak jovoltabol gazdagodott az
archaeologia, mert pollenanalizissel, paleobotanikdval rekonstrualtdk a florat és
archeozoolégiaval a faunat, a kronoldgiat pedig C 14 izotdpok segitségével hatéroztak
meg. Végeredményben a kutatds sulypontja tolddott el, ennek kdszonhetjiik, ha az elmult
fél évszdzad alatt mar sikeriilt atfogd és objektivnek tlind képet alkotni legrégibb mul-
tunkrél. Ennek ellenére a régészek taboran beliil még sokan vannak, akik eskiisznek a
Hteleptiléstorténet” (Siedlungsgeschichtliche Archaeologie, Gustav Kossina alapitotta
iskolaja) modszereinek megbizhatdsagara és egyéltalaban nem akarjak feladni az etnikai
torténetiras pozicidit. (Magyarorszigon példaul az elmult 6tven év sordn minden nagy
torténelmi krizis idején szinte eltinnek a tarsadalomtuddésok koziil sokan az dstérténet-
iras kodében, ilyenkor — tétek nélkiili — vég nélkiili vitaknak lehetiink tanii, s annak, mi-
ként élénkiil a publikalds. Ennek ellenére az eredmények tovabbra is ingatagok. igy volt
ez az Gtvenes években és igy van ez napjainkban is.)

Ennek ellenére tobb mint valdszinii, hogy a tavoli multban lejatszédott folyama-
tokat masként kell elképzelniink, mint egy évszazaddal ezel6tt. Aligha fogja barki is az
dsfoglalkozasok képviseldinek bemutatni a vadaszokat, a halaszokat vagy a pasztorokat,
holott ez harom-négy tuddsgeneracidval ezeldtt egészen tijszeriien hangzott. Aztan a kd-
korszak (és alperiddusai) helyett — atfogd méddon — célravezetébbnek tinhet fakorszakrdl
beszélni, tudvan, hogy csaknem minden felszerelésiiket fabol készitették el a zsdkmanyo-
l6k. Kosarak, kasok, halok, mindenféle fonott tarolokészség, szényeg, kitény, heveder

2 Bliithagen, 1966., Clark, 196. 12-48., Clark, 1976., Csernyecov, 1975. 93-106., Dolgich,
1964/4. 76—89., Fischer—liebmann, 1969. 11-99., Gurina, 1961., Montchaussé, 1977. 123-51., Okladnikov,
1956., Paulson, 1962. 70-83., Popov, 1948., Schmithiisen, 1968., Shaw, 1977. 133-49., Simcenko, 1964.,
Sulimirski, 1970., Vajda, 1968. 99-338., Vajnstein, 1975. 61-95., Walter, 1943.
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egésziti ki a fanyelli, kd- és csont-, esetleg fém vagé- (vagy sziré-) szerszamok kollek-
ci6jat, tovabba kiilonféle borok: szijak, szalagok, labbelik, ruhadarabok, takarok, fejfe-
dok, taskak stb. (Ezeket a b6roket vizeletbe aztattdk és voltak csoportok, amelyeknek
ndtagjai faggyidarabokkal is Osszeragtdk, ahogyan ezt a mult szazadi gronlandi
eszkimoéndk tették.) Homort vajath kovek, amelyekben folyadékot tarthattak, kobaktok
edények (a bortomlok mellett) egészitették ki felszerelésiiket. Tilizzel és kdbaltaval tire-
gessé vajt fatorzsekbdl késziiltek csénakjaik, esetleg olyan favazzal, amelyet bbrrel von-
tak be vagy fakéreggel takartak. Satraik favazat is borokkel és fakéreggel boritottak be,
tobbségiik az északi féltekén (az O- és az Ujvilagban) fenydkarokbol alkotott galat for-
malt. Ugy latszik tehat, nem minden siink volt troglodita. Bar hatérozott nyomok utal-
nak arra, hogy minden prehistorikus periodusban sokan huztak meg magukat barlangok-
ban vagy sziklaereszek védelmét élvezve. Ekkor még mindeniitt hiivsebb volt a klima,
az Alpokban torténetesen mindossze tizezer évvel ezel6tt emelkedett a nyari atlaghdmér-
séklet a fagypont folé.

Skandinaviat hiszezer évvel ezel6tt egy hatalmas jégfolyam gyalulta. A gleccser
lenytlott a norvég hegyekbdl az Elbatdl északnyugatra elteriilé sikségig, délen pedig
Berlin magassagaban ért véget. Akkoriban a Keleti- és a Balti-tenger édesvizii t6 volt,
amelyet az északi hegyekbdl alacsiszo ho és jég taplalt. Az év nagyobb részében jégpan-
cél boritott itt mindent. Sjacland nem volt sziget, Pomeraniat és a Baltikumot, ezt a ma
tavakkal tarkallé siksagot még nyaron is csaknem 0Osszefiiggd hotakard fedte. Késébb
elolvadt a h6. Elmult a jégkorszak. Eurdpa lassan felmelegedett. Bar hdingadozasok
szakitottadk meg az atlaghémérséklet emelkedését, de még az Alpokban sem volt tobbé
nyari fagy a rémai id6k 6ta. Ebben a posztglacialis korszakban a vadaszok néhany évsza-
zad alatt északabbra toltak életteriik hatarat. Az Alpokban a mélyen fekvé vélgyekben a
patakok gyakran kiontottek, a foldmilvesek a hegyek labain telepedtek meg, ott szantot-
tak az oldalakat. Az Otztali-Alpok gleccserében talalt bronzkori vadasztetem vizsgéalata
nyoman arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a bajba jutott ember nem lakott parasztta-
nyan, a magasabban hizodé ovezetben taldlt otthonra, tavol a kozosségektdl. Az
ekoszisztémak a hegyvidéken vertikalisan rendezddtek el. Mdsutt is a kontinensen.
Mindazonaltal a foldmfivesek mégis lassan terjeszkedtek a vadaszok rovaséira. Eszak-
Skandinaviat csak a kdzépkort kovetden vették birtokba. A sarkkordn a 16. szdzadban
telepedtek meg parasztok. Holott ezen a periférian, tovabba keleten (pl. a komi autoném
teriileten) a hatarok fiktivek, a vadaszoknak még nem is kellett osztozniok egymassal. A
jovevények ekkor még kevesen voltak. De a zsakmany mar régéta fogyatkozott. Kipusz-
tult a mammut, a jégkori vadaszok fo hustaplalékat, a bolény utolsé példanyait a kozép-
kort kovetden 16tték ki Kelet-Eurdpa és K6zép-Eurdpa hatarovezetében (Erdély és Len-
gyelorszag lombos erdeinek tisztasain). Egy cari vadaszkastély mellett maradt még egy
falka — valamelyest mar ellendrzés alatt. Megfogyatkozott a szarvasmarha &se, a tulok is.
A tundrak és a lombos erdék kozotti dvben a posztglacidlis idékben még kiterjedtebb
volt a szteppe, bar a ligetek terjeszkedtek. Néhany csorda mégis megmaradt, csak a ko-
zépkorban irtottdk ki az utolsé példanyokat. Szlav helynevek, pl. a magyarorszagi
Tuarkeve, Mez6tur vagy a svajci Thurgau 6rzik emlékiiket. A kozépkori krénikakban is
irnak boélényekrol, vadlovakrdl, am arrol kevesebbet, hogy 6seink miként lettek urrd kor-
nyezetiikon.

Minden csak lassan, 1épésrdl 1épésre haladt, vontatottan és megtorpanasokkal. A
jégkorban (15 000-20 000 évvel ezel6tt) a barlanglakoknak osztozniok kellett a medvék-
kel otthonaikon. Veszélyes szomszédsag! De nem volt mas valasztasuk, a talélésre kel-
lett térekedniiik. Még aldozatokat is mutattak be annak reményében, hogy feliilkereked-
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nek. Tudtik, hogy a vadaszszerencse forgand6. Megkisérelték tehat megkedveltetni ma-
gukat kiszemelt dldozataikkal. Lefestették 6ket a barlang faldra. Majd — cereménia koze-
pette — meg6lték a masnapi zsadkmanyt és mikdzben bemutattdk az 4ldozatot, elmagya-
raztak, hogy nem is 6k a tettesek. Errdl szélnak a szibériai medveénekek. Akarki hallhat-
ja: a gyilkosok nem az osztjadkok, hanem (legalabbis ezt allitjak 6k maguk) szomszédaik,
az oroszok. Akik ezt allitjak, természetesen mind jambor, baratsdgos emberek. Eleve ki
akarjak tehat engesztelni a bundast, pajtasukat, ennek érdekében el is hitetik magukkal,
hogy az egész ligyben teljesen artatlanok. A magia praktikaja dncsalas, és minden, ami
megnyugtatd, egyuttal eredményes is. A ceremonidk szertartdsmesterei tudtdk, nem 6k
dlnek, mert elhitték, hogy tancolva, énekelve, dobolva ejtik el a zsakmanyt. Ennek ko-
szonhetden mindenki jol jart, a medve — hitiik szerint — megmaradt, 6k pedig hozzéjutot-
tak az értékes prémhez. (Kortarsi példakbol itélve, rdadasul még derekasan le is ittdk ma-
gukat.) A huscafatokkal a farkasok is telezabaltdk magukat. Ott 6lalkodtak tehat az em-
berek kozelében. Vartak a koncot, ahogyan a kutyak ma is teszik. Az ordasok koziil né-
hany szelidebb lett, él6skodott maga valasztotta szomszédain. Idével megszoktik egy-
mast. Elkezd6dott tehat az a hosszu, fordulatokban gazdag torténet, amelyet naponta is-
métl6ddé gondokkal terhelt az ember haztartasdban a joszag, a haziallat, szelid rokona a
vadnak. A kutyat nem az ember domesztikalta, maga valtoztatott sorsan, Snmagat tette az
ember szolgajava.

Az emberek tehat kutyaik segitségével vadasztak. Ahol erre modjuk volt, halasz-
tak is, s6t elejtették a madarakat és Osszeszedték tojasaikat, s minthogy mindenevdk,
gyljtotték a gombat, az afonya, a szeder, a malna, a som gyiimolcsét, megdézsmaltak a
mézeld fak odvat (mely utobbi jelenetet, a mar emlitett okoktodl inspiraltan festették egy
sziklara). Ha a kokori nyilhegyeket 6sszehasonlitjuk a mdlt szazadi Szibéridban haszna-
latosakkal, sajatos kialakitasu csoportokat kiilonithetiink el kozottik. Vannak, amelyek-
kel madarakra vadasztak. (A madér tollazata ugyanis nem engedi befurakodni a hegyes
nyilvesszdt, annak tompa végli példanya azonban iitést mér a szarnyasra, az megszédiil
és lezuhan.) Vannak tovabba t6bbagll hegyben végzddoek, amelyek a halaszatban valtak
be. Ezekkel oldottak meg minden problémat. A dardat és a szigonyt id6vel csak azok
hasznaltak, akiknek foglalkozasiban sziikségilik volt ezekre a szerszamokra, de nyillal
mindenki tudott banni, s volt is nyila mindenkinek. A pontosabb talalat reményében még
a szamszerijat is kimddoltak a kézépkorban, amit a portugalok elvittek Nyugat-Afrikéba,
ahol is bekeriilt a térzsfonokok testéreinek arzenaljaba. Homélyosabb histéria viszont,
hogy miként jutt el Szibéridba, s lett 6nl6vd csapdak el6képe. (Itt nem isteni eredeti
méltdsagok életét vigyazzak vele, hanem csak egy tirgelyukra helyezik és a ragesalo, mi-
kor kibdjik a napfényre, kioldja a felajzott ij idegét, mitkodésbe hozza a berendezést.)
Elterjedtek a 16fegyverek is, bar voltak eurdpai tarsadalmak, amelyekben a parasztokat
eltiltottak hasznalatuktol. Akadtak azonban mindig olyan emberek, akik tilteszik magu-
kat a térvényeken. Az orvvadaszok és az orvhalaszok kezén szinte valamennyi — mult-
béli — vadasz-szerszAm tovabb ¢élt és hasznalatuk csak a modern id6kben tiint a feledés-
be. Hosszura nyult historidjuk titka alighanem alkalmazdikban leli magyarazatat: benniik
ugyanis talalkozott a megélhetés igyekezete, nemkiilénben a szenvedély vagya, mindket-
t6 fenntartotta és megjitotta fajunk talan legrégibb hagyomanyat.’

Talan ugyanezért ragaszkodtak a t6rokhoz és csapdakhoz. Ezeket a szerkezeteket
mind passziv eljarasokban alkalmazzik. Nem kell felderiteniok az ahitott zsdkmanyt,

3 Childe, 1947., Ehue., Clark, 1955. 44-142., Findeisen, 1928. 1-398., Gersbach, 1956. 266-70.,
Gunda, 1964. 115-27., Jelgersma, 1961., Koenigswald—Hahn, 1981., Leroi-Gourhan, 1966., Levin-Potapov,
1964., Lindblom, 1935. 621-33., Mérite, 1942., Miiller-Beck, 1981. 1-16., Moszynski, 1960. 193-206.
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vagy beletéved, vagy éhen marad a térvetd. Mindamellett alkalmazasuk alapos termé-
szetismeretr6l arulkodik. A haldszokat tapasztalataik honoréljak a leggazdagabb zsak-
mannyal. Amikor torténetesen nyolc-tizezer évvel ezeldtt az északi jégtakard olvadni
kezdett, emelkedett a ternger szintje, a halaszok 0j kihivasokkal talaltak magukat szem-
ben. Bér az Eszaki-tenger talapzata (mint valami padozat) még mindig mérsékelte a viz
mélységét, a halaszok szadmara Gj korszak kezdddott. Egy foldnyelven at (amely
Helgolandon vezetett keresztiil) szdraz 1abbal lehetett atjutni Skécidba. A Golf-aram vize
tehat mas irdnyban sodrddott, mint napjainkban. Egyediil a ,,Csatornin” it melegitette a
kontinenst. Az altalanos felmelegedés megvaltoztatta a mikroklimat, a flora Ssszetételét
és az 4llatvilagot. A tegnapi tundrat ellepték a nyirfak, majd nyomaban a télgyek. A Bal-
ti-tenger ugyan egyeldre még mindig édesvizili t6 maradt, 4m nem fedte jégpancél, a
gleccserek a Bottin-6bol svéd partjainél olvadtak a tomederbe. A Goteborg—Stockholm
vonalaban hiz6dé kanalis eltémddstt (napjainkra jokora tavak maradtak hatra), s ettél
kezdve a vilagtengerek és a Keleti-tenger dsszekottetését Gj meder biztositotta, a
Kattegatt keskeny nyilvanya — Helsing6r és Malmé kozott. A Keleti-tengerbe azonban
kevés tengerviz jutott, tehat kevés volt benne a so, s ennek nemsokara a lazachaldszok
lattak hasznat. A meleg tengeri aramot élvezd balnak a holland partokat keresték fel.
Ezek az eml6sok ugyanis apr6 rakokkal taplalkoznak, amelyeknek ez a vizhémérséklet
kedvez, Ggyhogy csapatostdl utaznak az aramlattal. Még a német partokon is balnava-
dasz-teleptilések élvezték a kialakult helyzet el6nyeit. A mult szazadban azonban gézha-
jok kezdték szennyezni a vizet, a rakok és a balnak azota elkeriilik a csatornat. A fsld
legnagyobb testll él6lényeit mostanaban Grénland partjai mentén éri utol végzetiik. A
balnavadaszok  felszerelése a  kozelmultig (amikor is  robbandanyagokat,
rakétameghajtisii szigonyokat, a cetek tartozkodasat felderit6 radarberendezéseket
kezdtek alkalmazni) szinte semmit sem médosult. A prehistorikus idéket kévetden mégis
a legnagyobb valtozas annak volt koszénhetd, hogy az Eszaki-tengerbe oml folyok tol-
csértorkolatdnal mindeniitt halaszok telepedtek meg, mert vonzottak ket a kozeli vizek-
ben ivo halrajok és ezzel méighatd valtozasokat kezdeményeztek Eszaknyugat-Eurépa
gazdasagf6ldrajzaban.

Miér hiszezer év 6ta tapasztaljuk, hogy valtozik K6zép-Eurdpa kliméaja. Nyugaton
a tengeraramlat hatdsara emelkedett az atlaghomérséklet. A sok hal megtartotta a hala-
szokat. Az édesvizekben délrdl északra vandoroltak a halrajok, a halaszok rekesztékei
tehat foként a folyamtorkolatokban épiiltek fel, minthogy a tenger és a folyamok meg a
tavak vilaga Osszekottetésben van egymassal, az ivohelyeken mindeniitt bdséges zsak-
manyt remélhettek. Valtozott a flora sszetétele is, a késébbi agrargazdasig szamara az
Uj névényvilag bizonyult meghatarozé erejiinek. Az erddket alkoté fanemek legtébbje
(féként a tolgy) délrél érkezett, részben az Alpok vélgyein keresztiil. Madarak hurcoltdk
be a magvakat vagy a szelek, egyre megy. A flora atalakulasa visszafordithatatlan, ami-
bol elonyok szarmaztak. A lombhullat fak megvaltoztattak a talaj dsszetételét. A tolgy-
erd6k 6vében mindeniitt disabba valt a vegetacid. Ennek —~ foleg K6zép-Eurdpaban, ahol
tipikusak a losztalajok — elsésorban a foldmiivesek lattdk hasznat. A 1§szpadokat az i. e.
V. évezred dta ellepték a foldmiivesek. A lombhullaté fak siirli gyskérhaldja ugyanis ét-
alakitotta a talajt, a terméréteg filcesedett az alahulld, korhadd névényi maradvanyoktol
és a hajszalgyokerektdl. Az 6szi falevelek minden évben megnovelték a talaj
szervesanyag-tartalmat. Ez volt a haszna a gyomoknak is. Végeredményben az emlitett
folyamatoknak koszonhetd, hogy az erdei talajokon aratjdk mindeniitt a leggazdagabb
termést kontinenstinkén. Ugyanakkor fonnall az erd6s6dés veszélye, tehat irtani kell a
fakat. A feladatot mindeniitt a foldmiivesek végezték el. A délnyugat-azsiai, majd a
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mediterran gyakorlattél eltérd életritmust alakitottak ki, de a tobbletmunka ellenére el8-
szeretettel telepedtek meg az erdei hatsagokon vagy az egykori hordalékos folyamvol-
gyekben. Az itteni életfeltételek karpotoltak dket fAradozasaikért. A halaszok és a vada-
szok tovabbra is megmaradtak a vizek partjan. Ezltal azonban hozzajarultak marginali-
zalédasukhoz. A torténeti idGkben a vadaszok €s a halaszok mar csak a tiilevelil erd6k
dvezetét tekintették otthonuknak, ott éltek kisebb csoportokban, ahol a fold alig terem.

Ennek az lett a kovetkezménye, hogy a jégkorszak utan szelektalodni kezdett az
eurdpai lakossag. A fenydovezet egy ideig nem is vonzotta a féldmiiveseket. Az Alpok-
ban, ahol vertikalisan tagozddik a névényvilag, féldmiivesek telepedtek meg a mélyben,
mert a kultirnévények csak ebben a mikrokliméaban fejlédtek, felettiik, a hegyoldalakon
allattartd telepek 1étesiiltek és még magasabban mar csak a vadaszoké volt a vildg. Ez ma
is igy van. Voltaképpen ugyanezek az 6vezetek keletkeztek a szélességi koroknek megfe-
lel6en. Eszakkelet-Eurdpa j6 példaja a gazdalkodas ekolégiai adottsagok szerint alakuld
regionalis tagozédasanak. A tundrdk vadaszai évszdzadok ota cserekereskedelem koz-
vetitésével szerzik be a sarkkortdl délre termett élelmiszereket, a tundra és az erdd6v ha-
tardvezetében — a vadaszok és a parasztok kozotti savban — réntarté pasztorok valtogat-
jak szallashelyeiket. Mindazonaltal a vadaszat, a halaszat, a pasztorkodas, s6t még a pa-
raszti foglalatossagok kozé sem lehet valasztovonalat hiizni, valamennyi élelemszerzési
mod kolcsénhatisban van egymassal, még a tavoli €szakon is interferalnak a foglalkoza-
sok.

A kérddzd nagyvadak kedvelték a facsoportokkal tarkallé mezdéket, mig a siir(i er-
déket nyulak, rokak, medvék, 6zek, szarvasok, farkasok és vaddiszndék valasztottak ott-
honuknak. (Noha a farkas féleg a ligetes szteppét kedveli.) Ezeknek az allatoknak tbb-
sége falkakban él. Rejti 6ket az erdd. A nyilak és {jak kevésbé hatasosak vellik szemben
(bar a paleolitikus mikrolitek arrél gy6znek meg, hogy 6seink faradhatatlanul prébalkoz-
tak). Ellenben mindeniitt bevaltak a t6rok és a csapdak.

Masrészt a nyilt terepen elGszeretettel tildozték a vadat. Halok, panyvak, kotelek,
hurkok, szaré- és dobdszerszamok (amelyeket nem ritkan forditottak emberek ellen)
mind hatékony kellékei a vadészatoknak. Itt van igazan szerepiik a kutyaknak. Igénybe
veszik a lovakat is. A délkelet-eurépai szteppék (amidta pasztornépek laknak itt) kitlind
gyakorldterepei az tildozéses vadaszatoknak. Innen szdrmaznak a kozépkori hajtévada-
szatok latvanyos mutatvanyai. A vords frakkos angol urak rékavadaszatainak alapelemeit
a népvandorlas kor pasztorai gyakoroltak be. Valamennyi 16h4trdl iiz6tt vadaszat j6 alka-
lom arra, hogy a tarsadalmi elithez tartozok szemrevételezzék egymast és tudatositsak
magukban Osszetartozasukat. Egyidejlileg a vadaszat kinalja a manipulacié lehet6ségét
is. Mar régen eltavolodtak valamennyien a résztvevok attdl a hatartél, amelyen til az
élelemszerzés tartomanya huzodik. Ezeknek a vadaszatoknak mar nincsenek primér
funkcidik. Minél nagyobbak egy tarsadalom élelmiszertartalékai, annal inkabb atalakul a
vadaszat. A modern civiliziciokban vadgazdalkodast tartanak fenn. A tervszerii szelek-
cid, a takarmanyozas, az optimalis adottsagi biotdpnak valasztott kornyezet gondozasa
valtja fel a zsakmanyolas 6si hagyomanyait. A tréfeaszerzés révén hattérbe szorulnak az
elemi vadaszigények. A rendezvények segédszemélyzete szinte puskacsé elé tessékeli a
teritéket. Az urak szaméra mar régdta csupan id6toltés a vadaszat, sajatos terepe a hata-
lom gyakorlasénak, ahol a paraszt — hajtéként — alantas kozremiikoddje a sikernek. Ev-
szazadokkal ezel6tt, a rendi tarsadalmak legtébbjében koriiltekintéen gondoskodtak ar-
rol, hogy betartsdk a visszajara fordult rendszer szabalyait. Mindenekel6tt eltiltottak a
parasztokat a lofegyverekt6l, mialtal tulajdonképpen kikényszeritették a térok, csapdak
alkalmazasat. Ekkor valojaban keskeny rést nyitottak az ekoszisztéman, a vadaszat 8si
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gyakorlatinak terepére terelve néhany ligyeskedot, az orvvadaszokat. A térvény miikodé-
siiket egyszersmind tolvajlasnak mindsitette.*

Mindamellett gazdag zsakménnyal csabitottak a vizek: patakok, folydk, tavak és
valamennyi tenger. A hegyekb6l alabuké folydk minden tavasszal kilépnek medriikbél,
aradasuk elonti néhol a t4j egyharmadat (ahogyan ez a mult szazadi szabalyozasok elbtt a
magyar Alfoldon is tortént), és mivel ezek a vizek gazdagok planktonokban, halbdségiik
is szokatlanul nagy. Ez a magyarazata annak is, hogy a folyamtorkolatok, a meleg vizii
tengeraramok, a sodr¢ vizfolyasok bévelkednek halrajokban és mindegyik gazdag fogast
igér. Itt (hacsak nem mély a mederfenék) rekesztékeket célszer(i épiteni. A vizfolyasok
iranyara merblegesen telepitett, kelepcékben végz6do berendezések eldnyeit az egész
vilagon ismerik. S hogy nincs t8bb beldliik, annak oka — néha szokatlanul nagy méretiik
miatt — magas beruhazasi koltségeikben keresendé.

Persze halat fogni egyszeriibb eszkdzokkel is lehet. Nincs mindig sziikség jelentds
beruhazasra vagy a halaszok tarsulasira. Ez az oka annak, hogy mar a prehistorikus lele-
tek kozott is szép szdmmal talalunk csonthorgokat. Talan tovisb6l és halszalkabé! is ké-
szitettek ilyesmit a régi idékben. Bronzkori sziklarajzokon Svédorszagban csénakban 16
horgaszokat 6rokitettek meg, akik fenékhorgaikat eresztik a tenger vizébe. Masok tébb
horgot erfsitettek egyetlen zsinorra, leeresztették a mederfenékre, hogy az ott tanyazo
halak koziil kifogjanak néhanyat. Azonkiviil voltak vessz6b6l font vagy halobél kotott
varsaik is. Példaul Dania nyugati partvidékén, ahol kihasznaltak a sekély vizii szakaszok
eldnyeit, mert itt dagalykor aradt a viz, apalykor visszahtizédott és a c6lopskhoz er8si-
tett, terelokkel ellatott vesszdvarsak segitségével mar a bronzkori halaszok jé fogashoz
jutottak. Ezeknek a berendezéseknek az eredményes alkalmazasat mindeniitt, az egész
kontinensen igazoljak a néprajzi publikaciék. Nemcsak a tengeréblokben, hanem az
édesvizeken is. A formai megoldasok kivitelezését igazitjak a vizrajzi feltételekhez. Se-
besen rohand patakok medrében, tavakon vagy folyami artereken allitottak fel valameny-
nyi rekesztéket, és az eredmény megfelelt a varakozasoknak, benniik maradtak a halak. A
halak méretei, fajtai szerint stiribb vagy ritkabb fonast varsikat alkalmaztak, a 1ényeges
szerkezeti elemeket azonban sehol sem valtoztattik meg. Egy vesszéfonati — racsos fala
— edénybe, annak szijahoz illesztve, vesszofonati tolcsért erdsitettek, és mert a hal csak
eldre tud haladni (oldalozé mozgasra nem képes), a két nyilason at az edény belsejébe
uszott. Maskor haldboritassal készitették el a — vesszévazu — szerkezetet. Sokfelé épitet-
tek még a mederfenékbe erdsitve V-alak terel6falakkal ellatott — vese alaki — halfogd
berendezéseket is. Az ilyen konstrukcidkbol akar tobbet is elhelyeztek egymas mellett.

Minthogy a széban forgd készségek Eurdpan kiviil is sokfelé elterjedtek, az evo-
lucionizmus hivei, koztiikk Herman Otté Ggy gondolta, hogy a halészat ,,6sfoglalkozas”,
eljarasai a technikai képesség tokéletesedését tiikrézve szolgaltatnak targyi bizonyitéko-
kat az emberiség kulturalis emelkedésérol. Ennek ellenkez6jérél értekezett Janko Jdanos,
aki szerint a szerszamok valamely nép etnikai hagyomanyaiban igazitanak el: a Tisza-
mentében hasznalatos szerszamokban az Ob arterein halaszok készségeire ismeriink, az
egyezések tehat kétségbevonhatatlanul igazoljak a haldszok szdrmazasbeli 6sszetartoza-
sat. Ezt a nézetet vallotta — nyomaba Iépve — a finn U. T. Sirelius is és késdbb masok. A

4 Baron, 1989. 107-23., Butzer, 1964., Dalby, 1965., Eidlitz, 1969. 39-40., Ellenberg, 1982.,
Erixon, 1955., Gjessing, 1960., Haarnagel, 1969. 3-12., Harding, 1982., Jelgersma, 1961., Krader, 1955.
301-26., Krader, 1963., Kronasser, 1953. 67-79., Kiister, 1996. 9-175., Kwanten, 1979., Linder, 1955—
59/1-VIIL., Patai, 1951. 401-14., Pauli, 1980., Rothberg-Rabb, 1981., Rudenko, 1969. 15-32., Smith,
1970. 81-96., Smith, 1959., Tilander, 1964. 131-51., Vajda, 1968., Walterbolk, 1982. 19-37., Wyss, 1990.
69-86., Zvelebid, 1986.
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teéria megbizhatosagat illetden idovel kétségek meriiltek fel, és a kutatasok aldbbhagy-
tak. Taldn minddssze az tortént, hogy gyors sikereket nem remélve a kutatok eloldalogtak
err8l a munkateriiletrél. Az igazi probléma valésziniileg az, hogy a prehistorikus techno-
16gidk évezredeken at hasznalatban maradnak, jollehet maga a termelés (és az elosztas)
megvaltozott ekondmiai komyezetben funkcional. Napjainkban is haszndlnak még 6skori
eredetil szerszamokat, ez a tény azonban nem hasznal6ik etnikus eredetével magyarazha-
t6 meg, sokkal inkabb az alkalmazas természeti koriilményeivel.’

Természetesen abban mindenki egyetért, hogy a legtobb halat haldval lehet fogni.
Gyorsan romlé szerves anyagokbol készitették ket killonféle méretekben. Elettartamu-
kat novelték, ha a zsineget szurokkal be is kenték. Az 6skori darabok foszlanyaira még-
sem lehet raismerni. Rank maradtak viszont a csontbél faragott halokoto tiik és a halone-
hezékek, ezek a — tobbnyire agyagbo! égetett — sulyok, amelyeknek segitségével a hal6 a
vizben falként hatérolta el a hal Gtjat. A muzeumokban mazsaszam talalhaték a raktarak-
ban.

A halok kezeléséhez tobb emberre van sziikség. A koézépkorban sok helyiitt kor-
poracidkat alkottak, iparosok mintajara céhekbe tomériiltek a haldszok és igyekeztek
eléjogokhoz jutni. Mar nem halaszé parasztok t5bbé, hanem professzionistak, akik a pi-
acrol élnek. Ennek ellenére valemennyien ragaszkodtak a prehistorikus eredetii szigonya-
ikhoz. A szigonyozas, amit titokban is lehet Gizni, tiléli a hagyomanyos munkakultirat, a
modern id6k orvhalaszai is vasvillival a kézben lesi zsakmanyat. A régi idokben haszna-
latos szigony szurdfejének kiképzésébol lehet rendeltetésszerit hasznalatara kovetkeztet-
ni, mely a halfajok szerint eltér6 technikat jelent.

A kihivas a szabalyokat athagni készteti az embereket (kiilénosen, ha er6prébaval
tarsul), csak az egyik — tartésan felismerhetd vonas — fajunk kultrtorténetében. A masik
ennek ellenkezdje (vagy talan szoges ellentéte), ez az Gsszefogas, a beruhdzasokat helyet-
tesitd primitiv kooperaciok — tudatosan fenntartott — szervezete. Tovabba szdmolni kell a
talalékonysaggal is, azzal, hogy a természet vamszed6i Uj miiszaki megoldasokat agyal-
nak ki.

Abban az 6vezetben példaul, ahol még ma is nagyvadak élnek Eurdpaban, torzids
er6vel miikodo csapdakat alkalmaztak, prehistorikus maradvanyaik és a néprajzi mizeu-
mi gyljteményekben talalhatd példanyaik harom-négyezer éves hasznalatukra engednek
kovetkeztetni. Anglidbol, Lengyelorszag, Belorusszia, Svédorszag teriiletérdl és a Karpa-
tokbol szép szammal vannak bizonyitékok, de nem lehetetlen, hogy elterjedési Gvezetiik
j6val nagyobb volt ennél. Sok emléke, s6t jelenkori hiradasa is van a halokkal, hurkokkal
vald madarfogasnak. Még az énekesmadarak sem szadmithatnak kiméletre! Friss bizonyi-
tékokra leliink Dél-, illetve Kozép-Eurépa talalkozasanal miikddd vendéglék étlapjain
csaknem minden évszakban, de féleg tavasszal és dsszel, mikor a madarak koltoznek. Az
Alpoktél délre ugyanis sokan tulteszik magukat az allatvédé ligék tiltasain, sot a kdrnye-
zetvédelmi torvényeken, noha az utébbiakat szdmos orszagban mar — a kdzgondolkodas
egyetértésére szamitva — j6 hatasfokkal alkalmaznak a hatdésadgok. A hurkoknak és ha-
l6knak se szeri, se szama Oroszorszag északkeleti kormanyzosagaiban, a fenyvesek, a
lapok és ingovanyok tartomanyaiban, ott, ahol a finnugor nyelvcsaladhoz tartozd embe-
rek élnek, 6k a vizimadarakra vadasznak.

S Behre, 1987, Beitl-Chiva, 1992., Butzer, 1964., Ciark, 1948/b. 45-85., Di Castri-Mooney, 1973.,
Erdédy, 1984., Fedorov, 1963. 172-84., Giurgescu, 1964., Gersbach, 1956. 266-70., Gjessing, 1960., Hassldf,
1961. 244-72., Herman, 1887-88/1-11., Jankd, 1900., Krause, 1904. 133-300., Les Hommes, 1986., Manninen,
1932., Michel, 1978/V. 133-84., Moszynski, 1962. 142-92., Moszynski, 1967/1. 77-115., Radcliffe, 1926.,
Roche, 1984, 383-99., Rohan-csermak, 1963 ., Sirelius, 1906., Sirelius, 1934., Yesner, 1980. 727-50.
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Vannak tovabba aldzuhané stlyos gerendak, amelyekkel eltorik akar a medve ge-
rincét is vagy jokora fabunkdk, amelyekkel az egerek és mas ragesalék ellen védekeznek
mindeniitt a kontinensen. Van tovabba olyan csapda is, amely két — koncentrikus henger-
re emlékeztetd — keritésbol all. A belsé hengerben helyezik el a csalit. A kiilsd hengeren
ajt6 van. A behatolé allat — a két fal kozott — megy elére s beloki az ajtét. A csapda im-
pozans példanya a ,farkaskert”. A fenevadnak szant szerkezetnek hasznét vették a ko-
zépkori Franciaorszagtol a mult szdzadi Svédorszagig és megépitették néhany emberdl-
tével ezelott a Karpatokban is. Ugy latszik, hogy a prehistorikus talalmanyok terjedésé-
nek nincsenek nyelvi hatarai. Minél régibb egy hagyomany, annal inkabb elmondhatjuk
rola: kozos tapasztalatok 6tvézédnek benne. Még a kontinensek kozott is szdmtalan
egyezés ismerhetd fel, a zsdkmanyolas eljarasai tobbségiikben aligha mondhatdk lokalis
jelenté')ségiieknek.6

Az is tapasztalati tény, hogy a fold felszinét kétharmad részben elborité tengerek-
ben t6bb halat fognak, mint az édesvizekben. Eurépaban is azt bizonyitjak a statisztikak,
hogy a tengeri haldszat hozamai §sszehasonlithatatlanul magasabbak a belvizeken elért
teljesitményeknél. Példaul Svédorszagban a tengeri halaszat szazadunkban szazmillié kg-
rél a kétszeresére emelkedett. Ugyanigy megduplazodott a belvizek halzsakménya, de
ennek ellenére meg sem kozeliti a tengeri halaszok eredményeit. A belvizeken nem is
alakultak ki a halaszat ipari médszerei, minden a régi idokre emlékeztet.

A tavakon vagy a folydk partjan kordntsem tfinik devians jelenségnek, nem ugy a
tengeren a maganos oreg haldsz — Hemingway alkotta — figuraja, modern vérosi forga-
tagban megfaradt iskolapélda. Csakhogy a mindennapi élet szabalyait nem lehet dssze-
keverni az esztétika kategoriaival. Eurdpat délrdl hatdrold tengereken a halaszokat alig-
ha kecsegteti gazdag zsakmany. Itt ugyanis a meder sok helyiitt sziklas, nem telepedett
meg rajta ndvényzet, a fauna gyér. A mediterran tenger biol6giailag eldregedett és talan
sohasem tudta eltartani azokat, akik elészeretettel fogyasztjak a tenger gyiimolcseit. A
hatalmas halékat ennek ellenére kivetik, és mindeniitt van halaszflotta, a gérog vagy az
olasz halpiacokon a halarusok asztalai mindeniitt roskadnak az arubdségtél. Palermo
Gvarosanak sziik siktoraiban orrfacsaré a halbiiz, és fiilsiketitd az drusok larméaja. Mind-
ez feledteti, hogy a Mediterrdneumban mindenki a parti vizeken halaszik, mert ott, ahol
mély a tenger, a fauna szegény. Eszakon ennek az ellenkezdje igaz. Izland kornyékén fél
Eurépa haldszai osztoznak a zsakmanyon évszdzadok 6ta. Vannak tovabba tengeri és
folyami véllalkozésok is. A Fekete- vagy a Kaszpi-tengerben honos vizadk a Volgéaba, a
Dunéaba usztak fel, hogy lerakjak ikraikat. Hatalmas rekesztékeket acsoltak, még a hajok
sem jutottak at a mesterséges akadalyokon. Az ipari szennyezés annyira tonkretette a vi-
zet, hogy az ikrat nem a Dunaban fogott halakbdl nyerik, hanem szaporitotelepeken tar-
tott alloménybdl fejik. A 16. szazadban — egy torténetird szerint — a Dunét gerendakbol
acsolt rekesztékkel zartak el és a vizakat lancos agyugolyokkal kergették ebbe a csapda-
ba. Ahol ez allitdlag tortént, a mai Budapesten, a Margitsziget melletti folyaméagban, a
hely neve ma is ,,vizafogd”. Az ikra az inyencek draga csemegéje. Viszont tomegcikk a
hering, amit az Eszaki-tengerben mindeniitt nagy témegben fognak, és a kozépkor 6ta
kiterjedt halfeldolgozé ipar él a zsdkmanybél. Ez a hal is vandorol a vilagtengereken, a
Golf-aram planktonjait eszi. A Kattegat és a Skagerrak kozotti 6bdlben kanyarodik észak

6 Brandt, 1972., Brusewilz, 1967., Clark, 1948/a. 116-30., Erdbrink, 1953., Erixon, 1955,
Findeisen, 1928. 1-398., Florin, 1961. 315-64., Gunda, 1979. 29-184., Kaindl, 1897. 229-301., Kaj, 1950.
72-78., Lindblom, 1935. 621-33., Mérite, 1942., Moszynski, 1960. 193-206., Paques, 1977., Seweryn, 1969.
5-63., Sirelius, 1906., Taylor, 1966. 114-19., Vilkuna, 1975., Vuia, 1943. 310-20., Wundsch, 1962. 206-09.,
Zaunik, 1928. 527-736., Zelenin, 1927. 143. skk.
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felé a hatalmas viztomeg. Itt kezd6dott a jégkorszakban az a csatorna, mely — atszelve
Svédorszagot — 6sszektotte a tengert a Bottini-té (akkor még édes) vizével. Az elmult
tizezer évben feltsltddott a kanalis, két nagyobb té6 maradt hatra, a meleg aramlattdl so-
dort halrajok azdta Géteborg és Bohus Lan magassigaig jutnak csak el, aztan plankto-
nokban és aprd rakokban gazdag koézegiik sodrddik Bergen felé. Itt van tehat Svédor-
szagban a legtobb haldszfalu. Bohus Lan sziklain bronzkori karcolatok 6rzik a tengeri
zsakmanyszerzés latvanyat. (Skandinaviaban a jégkorszak 6ta mintegy 1200 rajzot készi-
tettek!) Hal6oval, szigonnyal, horoggal dolgozd halaszokat lathatunk csénakjaikban. Eb-
ben a svéd part menti 6vezetben ma is legalabb hatvan, killonféle horgot ismernek.
Ugyanitt balnavaddszat abrazolasa is maradt rank.

A balnacsapatok tomegesen tlintek fel régebben a Golf-aram meleg vizében. A
skociai Firth of Forth 6bdlben (tulajdonképpen egy tolcsértorkolat partjan, ahol
Edinburgh épiilt) tobb neolitikus telepiilés maradvanyait tartak fel, ahol balnavadaszok
laktak. Az archeoldgiai leletekb6l arra kell kovetkeztetniink, hogy Bretagne-t6l Svédor-
szagig (ideértve Gotland szigetét), sot Norvégidig és Skdciaig valamennyi partszakaszon
(kiilonssen Hollandia és Dania partjain) mindeniitt prehistorikus balnavadaszok kis ko-
16niéi teleptiltek. A lakok hosszi tengeri utakra vallalkoztak, noha kalandjaik nem sok
jot igértek. A kis hajok koziil kevés allt ellen a tengeri viharoknak. A hal4szok minden
kényelmet nélkiil6ztek. Ennek ellenére hollandok még a miilt szizadban is tobb héten 4t
tartd utazasokra kényszeriiltek, bar tudtak, hogy nem sok joban lesz résziik. Nap-nap
utan flistolt halbol, szaritott burgonyabdl és takarmanyrépa-szeletekbdl f6zott ragacsos
masszaval ették tele magukat. A ropf aligha dregbitette kulinéris kultarajuk jé hirét. Min-
den valtozatossagot nélkiiloz6 kosztot ettek, csaknem ehetetlent, izetlent és nehezen
emészthet6t, inkabb takarmanyt, mintsem ételt. A hollandok Gronland partjainél ejtették
el a legtobb balnat, majd a tetemeket a partra vontattak, feldaraboltak és tébbnyire az
észak-franciaorszagi halpiacokon értékesitették. A bélnazsirt a gronlandi partokon kiol-
vasztottak és ahol tudtdk, eladtak. Az Atlanti-Eur6paban csaknem mindeniitt ezzel vilagi-
tottak a kozépkorban. A Vizcayai-6bol cetvadaszaitdl vasarolt zsirt vették a baszkok is
ekkortajt, a Pirenneusokban balnazsir-mécsessel vilagitottak.

Tulajdonképpen a Gascogne-6boltdl a Skandinav-félszigetig mindeniitt laktak a
tengerparton balnavadaszok. Elvetédtek még a kanadai partokra is. Ennek ellenére az
északi féltekén mar nem az eurdpaiak apoltak a balnavadaszok hagyoményait, hanem az
eszkimok. A kanadai partokon taldlt vaskori szigonyalkatrészeket, amelyeket csontbdl
faragtak, 6ssze lehet téveszteni a norvégiai partokon feltart neolitikus leletekkel. Ugy l4t-
szik tehat, hogy a nyomortsagos balnavadasz-kolénidk lakoi valamikor kiemelkedd sze-
repet jatszottak az északi-hemiszféra ellatasdban. A kozépkorban 6k is addfizetdk lettek.
Helgoland tenyérnyi szigetén a kozépkor végén mar 6t balnavadasz kompania miikodstt.
Arra kotelezték 6ket, hogy évente hatvan balnat ejtsenek el, a zsdkmanybol kettdt szol-
galtassanak be Alfréd kiraly megbizottainak. Minden egyes tetem legyen 48-50 61 hosszi
(tehat megkozelitéleg 25 méteres).”

7 Antipa, 1916. 157. skk., Belényesy, 1953. 148-66., Braudel, 1996/1. Bukowski, 1957. 49-81.,
Cabantous, 1980., Chmielewski, 1960. 277-325., Clark, 1947. 84-104., Curcic, 1912. 490-589., Curcic,
1913-15. 421-513., 37-107., 314-58., Curcic, 1936. 25-31, 37-42, 49-53., Di Castri-Mooney, 1973,
Emerit, 1968. 1171-72., Grand-Delatouche, 1950. 535-46., Griera, 1921. 97-103., Halard, 1983. 173-78.,
Lepiksaar, 1964. 257-66., Les Hommes, 1986., Lips, 1927., Mjartan, 1952. 101-89., Mollat, 1983., Peesch,
1961., P. Karolyi, 1981. 176-77., 185., P. Karolyi, 1982/a. 8-11., P. Karolyi, 1982/b. 48-50., Priifferova,
1957., Redon, 1984/1. 121-30., Saul., 1981. 33-34., Seweryn, 1969. 5-63., Solymos, 1965., Studien, 1976.,
Vakarelszki, 1974. 193-209., Varga, 1981. 29-30., Vollan, 1956., Wagner, 1943. 254-73., Wallner, 1981,
Wallner, 1917. 1-53., Westberg, 1964. 24-41., William, 1961. 64-152., Wundsch, 1962. 206-09., Zaunick,
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Végeredményben gy6tréen farasztd robotta lett a tengeri kaland. A felszerelés az
egész torténeten 4t ugyancsak gyatra. Sokaig hasznaltak és az eszkimok meg is 6rizték
mindmaig a fabordazatu, borrel bevont, akar egy tucat halasz szallitasra alkalmas hajot
(az umiakot). Masrészt ugyandk ma is épitenek egyszemélyes, favazi és borboritasu ka-
Jjakot. A fabol acsolt hajok csak lassan valtottak fel ezeket a kezdetleges alkotmanyokat.
A jégkorszaki talalmanyok a kelta id6k ota kezdtek kiszorulni a forgalombél. Hovato-
vabb mar csak északon, az usz6 jéghegyek vildgaban hasznaltak dket. Nyugat- és Kozép-
Eurdpa tajairé] fahajok terjedtek el, amelyeket eleinte csak édesvizeken hasznditak és
foldmiivesek szallitottak, utaztak vagy halasztak segitségiikkel. Zomik a vaskorban,
majd a romai idokben és azt kovetden keriilt haszndlatba. Tobb mint negyven — télgyfa-
bdl hasitott deszkabol — acsolt hajot talaltak a régészek Hollandia, Németorszag, Dania,
Svédorszag, Norvégia és Lengyelorszag egykori mocsaraiban. Ezek az i. sz. 500 és 1400
kozott voltak forgalomban. Vannak koéztiik hadihajdk, szallitdbarkak, de ismeriink ha-
laszhajdkat is. Evezokkel ¢s vitorlaval szerelték fel a jarmiiveket. A nagyobbakkal na-
ponta 150 km-t tettek meg. Egy-egy vizi ut két honapig is eltartott. A tavoli halaszo-
vizeket nyaranta keresték fel, mert akkor nem viharos a tenger. A fahajok hossza kezdet-
ben nem haladta meg a 7-8 m-t, de idével nagyobbakat is épitettek. A hajézas (és a hala-
szat) miiszaki feltételei csak a 13. szazad utan valtoztak meg, amikor kialakitottak a ko-
rabbiakban hasznaltaknal kétszer-haromszor nagyobb, mintegy tizszeres teherbiré-
képességli, a viharos tengeren is jol iranyithat6 hajot, a kogge tipusu vitorlast. Egy 25 m
hosszl és 6 m széles, 60 tonna teherbirast, a 12. szazadban épitett hajot masfél évtizede
emeltek ki a hullamsirbél és ma Bremerhaven tengerhajozasi muzeumaban lathaté. (S6s
vizzel telitett tankban 4zik, ahol programszeriien valtoztatjak még — majd fél évszazadon
at — a vizben oldott asvanyok aranyat, hogy a fadcsolatd hajétest ne karosodjon.) A kor-
szak elején mar 6t tonna teherbirasu hajokat épitettek. A Liga fénykoraban vizre bocsa-
tott hajok atlagos terhelése 150 tonna volt. (A miszaki haladis mutatdinak gyors valto-
z4sat csak szdzadunkban szarnyaltak til az automobilok és a repiilogépek.) A kereske-
delmi hajézas terén elért sikerek nyomaén javultak a hadihajok teljesitményei, s6t valame-
lyest még a halaszflotta hajéparkja is.®> Mindennek ellenére a kishalaszok bodonhajokban
eveztek sok helyiitt még a mult szdzadban. Pedig a hajoépités forradalmi valtozasat mar a
kozépkor Ota megtapasztaltdk. Az 4talakulas a flirészmalommal készitett deszkak hasz-
nositasdnak kovetkezménye. Uj 4cstechnikét probaltak ki készitményeiken, az ekkor
épitett hajokkal megvaltoztattak az aruszallitast, a halaszatot pedig ipar, mesterség rang-
jara emelték. A legtdbb halasz ett6l kezdve céhekbe tomoriilt. Féleg haldkkal dolgoztak.
A halat konzervéltak és a zsdkmanyt kereskedelmi forgalomban értékesitették. A perifé-
ria lakdéi megmaradtak a ,kishalaszatnl”: a személyes étkezési sziikséglet kielégitéséhez
elegend6 hal befogasara alkalmas szerszamoknal. Idével ezek az emberek is rajéttek arra,
hogy kornyezeti adottsdgaik révén elényokhoz juthatnak: elcserélhetik zsakméanyukat
olyan vidékek lakoéival, ahol a taj szegény halakban. A periféria cserekereskedelme tehat
minddssze természet adta alapokon nyugodott, és alacsony gazdasagi szinvonalon allok
voltak résztvevoi.

1916., Zaunik, 1928. 527-736., Zelenin, 1927. 143. skk., Znamierowska—Priifferowa, 1965. 147-62.,
Znamierowska—Prilffer, 1966., Znamierowska-Priifferowa, 1972., Zug-Tucci, 1985. 293-322.,310-16.

8  Crumlin-Pedersen, 1985. 83-93., Crumlin—Pedersen, 1989. 405-30., Ellmers, 1969. 73—122.,
Ellmers, 1973. 23-62., Ellmers, 1976., Ellmers, 1981., Hasslof, 1972., Herres, 1988., Karen, 1987., Kiedel-
Schnall, 1982., Litwin, 1984-85. 285-305., Lohrmann, 1984. 142-94., Malowist, 1960., Mitzka, 1933,
Niitemaa, 1952., Paret, 1930. 76-116.
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Az északi vizek jovedelmezd heringhalaszatat mar nem a természet ingyenéldi,
hanem (mint holmi iparagat) haszonra spekulalé véllalkozok miikodtették. Osiddk 6ta
heringet haldsztak a Keleti- vagy az Eszaki-tengeren, majd rajottek a kozépkor végén,
hogy a Zoldfoki-, az Azori- és a Kandri-szigetek haromszogében, tehat az Atlanti-
6ceanban milyen gazdag zsakmanyra lehet szert tenni. Az angliai Suffolk partjainal a 11.
szazadban sok szegény halaszfalut szamoltak §ssze a Domesday Book 0sszeir6i. Egyediil
Yarmouthban 24 halasz élt. Mind fel-feltlintek Londonban és Southwark halpiacén.
Ugyanitt értékesitették halaikat a kozépkoron at azok a halaszok, akik Kent és Sussex
partjairdl érkeztek. Ezt az ipart is a hollandok lenditették fel. Ok jottek r4 arra a 13. szé-
zadban, hogy a kifogott heringet mar a hajon bes6zhatjak és horddban tarolva szallithat-
jak rendeltetési helyére. Szallitmanyaik a kikotdvarosokbél eljutottak a kontinens belse-
jébe is — szekerek és karavanok fuvaroztdk a matjes nevil konzervhalat. A médszer gyor-
san terjedt. London, Bristol, Yarmouth kik6tdin keresztiil importalt séval konzervalt ha-
lat drultak angol halaszok a sziget belsejében. Ugyanitt valt kereskedelmi tételé a sdzott
vaj és a sézott sajt is. De a hollandok a 14-15. szdzadban 4thelyezték miikodésiik koz-
pontjat az angliai, skociai vizekre. Piacuk kitagult, és novekedett a kereslet. A 16. sza-
zadi zsanerfestok kedvenc témaja lett a brabanti, flandriai, seelandi varoskak halpiaca.
Persze itt nemcsak heringet arultak. T6kehalak, lepényhalak, az északi vizek sziirke oria-
sai mellett rakok és kagylok pupozott halmai kapraztatjdk szemiinket a képeken, amint-
hogy a heringes hordok sem hidnyoznak a piaci latvanyossagok koziil. Kofak, hazicselé-
dek, bevasarlé asszonysagok, egymadsra rakott sajtok dombjai, s a hattérben rozoga bar-
kék arbocainak erdeje, cégéres matrozkocsmak épliletei latszanak a festményeken, a
mindennapi élet litkktet a képtarakban felakasztott tablakon. Talan azért, mert a hal a leg-
olcsébb eledel. Innen népszeriisége. Midta a hajon konzervaljak, akar izlandi vagy gron-
landi vizeken fogott heringet is arulhatnak, mondjuk — Parizsban. Az Atlanti-6cednban
halaszott t6kehalat is mindenhova széllitottak. Angol, spanyol, francia halasztarsasidgok
monopolizaljak ezt az dgazatot, hiszen olyan allamok alattvaldi, melyeknek er6s hadiflot-
tajuk van. A hajok még Uj-Funland partjainél is felttinnek. Kifogjék a tékehalat, felhasit-
jak és besozzak, a mddszer tehat ugyanaz, mint a heringeknél. De a nagy tavolsagok és a
viharok miatt egy-egy hajo évente csak egyetlen utat tehet meg. A fennmaradt feljegyzé-
sek tanusaga szerint régi €s ma is aktudlis probléma foglalkoztatja a halaszokat. Egészen
bizonyos, hogy a tenger kimer{ildben 1év§ készlete, nemkiilonben csillapithatatlan éhsé-
giink ellentmondasa mar a 17-18. szdzadban kilatastalannak sejteti a j6vot.

Ennek ellenére mindeniitt j6 haszonnal értékesitik az arut. A tékehal haldszata és
kereskedelme viragzik. A mediterran varosokban is minden konyhan siitnek-féznek t6-
kehalat. 1gazi néptaplalék. A méretekre jellemz6, hogy — egyes szdmitisok szerint — a
18. szazad végén az Atlanti-Eurdpaban mintegy 1500 hajé fedélzetén vagy 34 000 ha-
laszt fogglalkoztatott a tokehal-fogas, az ipardg megkozelitdleg 90 000 tonna arut forgal-
mazott.

Es fel sem tudjuk becsiilni, hanyan lehettek azok, akik kifogtak az édesvizi hala-
kat?

9 Barty King, 1971., Braudel-Spooner, 1966. 378-486., Darby, 1973. 57., Di Castri-Mooney,
1973., Diollinger, 1981., Glasscock, 1973. 135-85., Hensel, 1956. 129-39., Hoffmann, 1992. 840., Hrg,
Koch, 1925., Kuske, 1905. 230-60., Les Hommes, 1986., Lma., Lohrmann, 1984. 142-94., Messedaglia,
1941-42. 1-58., Mollat, 1983., Montanari, 1979. 227-95., Niederle, 1911-25/111. 171-83., Niederle, 1923~
26/11. 145-59., Problemi, 1981. 269-351., Rac., Re., Schroder-Lembke, 1953. 109-19., Woronin-Karger,
1959. 61-65.
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Mindenesetre sokfelé bizonysagot szereztiink arrdl, hogy a parasztok elrekesztet-
ték a kisebb folyok medrét, a patakvoigyekben gatakkal duzzasztottak a vizet. Ezaltal
mesterséges halastavak keletkeztek, noha a tavaszi aradasok nyoman mindeniitt a lapa-
lyon piscina vizében rekesztékekkel, halokkal, horgokkal és szigonyokkal fogtik a halat.
A kiontések a kozépkori Eurdpa biztonsagot igéro élelmiszertartalékai. Malomtavakban
is halak iszk4lnak. Valamennyi hegyi patakban varsaval fogjak a pisztrangot és szigo-
nyozzak is. A Rajna mellékén siigérbdl készitik az iinnepi ételt. Az egyik svajci-német
hatarvaros (Stein) foterén &llé beszalld-kocsma homlokzatara a 16. szdzadban felfestették
az étlapot. A kuncsaft és a kocsmaros jo! felfogott érdeke kivanta igy, hiszen egyik sem
tudott irni és olvasni, a vendég tehat innen tudta meg, miféle remekbe készitett halak és
rakok vérnak ra, a vadak és madarak ételkinalata mellett. A kozeli Konstanz (a Bodeni-to
mellett) halpiacén a polgérok bd valasztékara leltek a bojti ételekhez vald falatoknak.
Messze f6ldon hires a Loire-ban fogott lazac és ponty. A lazachorgéaszat sporthorgaszo-
kat vonz a tavolbol az észak-skandinaviai folyokhoz, akik kulinaris 6rémok reményében
orak hosszat allnak ma is a jeges vizben €s a tadvolbdl kiadds reumaval térnek haza.
Ugyanitt mar régéta iparra terebélyesedett a lazacfogas. Evszazadok 6ta fenyéronkokbol
épitik a halfogd berendezéeket. A Bottin-6bol menti varosok halpiacan értékesitik a
zsdkmanyt. A halak egy részét északra szallitottak régebben. Novgorod példaul fontos
halkereskedelmi kézpontnak szamitott a kézépkor 6ta. Tengeri halakat is arultak. Oulu
féterén ma is allnak azok az évszazados — feny6torzsekbdl acsolt — sildk, amelyeket te-
lente megtoltenek tobb emelet magasan a tengerb6l vagott jéggel, tavaszon és nyaron 4t
pedig halakat ontenek a jégre. Az olvadd jég nydron mindeniitt szivarog a gerendak
eresztékein, majd biidos tocsakka teriil szét. Kemi piacéan is ugyanez a latvany fogad. Itt
van annak a folyonak a torkolata, mely valamikor a jégkori tenger6bsl medrébél maradt
vissza, midon a tenger még a sarkkorig terjedt. A lappok a Kemi foly6n rekesztékeket
épitettek és eladtdk a zsakmanyt. A turkui plispok téritette meg Gket a 14. szizadban és
azon nyomban kivetette rajuk az egyhazi tizedet. Majd protestéans hittériték probalkoztak
veliik. Oly eredményesen buzgdlkodtak, hogy mind elhagytak a katolikus egyhazat. An-
nak ellenére, hogy Wittenbergben Luther Marton egyhazi addk ellen is protestilt, a
messzi északon miikod6 palyatarsai még ma is beszedik a lazac-tizedet, mikézben buz-
gon hirdetik az evangéliumi tanitast.

Egyébként még az édesvizek is mindeniitt Kelet-Europaban halbéségiikrél voltak
hiresek. Sok foly6rol terjesztették a mondast, hogy noha viz folyik medriikben, kéthar-
mad résziikk hal. A Duna és vizrendszerének a sikon dradd témegében, a captura és
piscina névvel emlegetett haldszohelyein kifogott zsdkmanyt — az értékes vizatdl az
aldbbvalo, pocsolyaszagii csikig — mindeniitt szekereken szallitottak a kdrnyez6 hegyvi-
déki telepiilésekre. Az arisztokratak és a polgarok drdga halhust vésaroltak, a parasztok
pedig aszalt gylimdlesért, haziiparilag eldallitott fadrukért, maguk szovott vaszonért cse-
rélték a lapéalyrol érkezett hazaldkkal azt, amit a sikon él6knek ingyen adott a természet.
Olcsé volt, tehat sok halat ettek, hiszen még a rémai egyhaz is 166 napos bojtot irt eld
évente. Mindeniitt fustolték, soztak a halat, konzervaltak fontos élelmiszeriiket. Ezt csi-
naltdk Eurdpa-szerte.

Ha nem akadt kapitalis zsakmany, megelégedtek az értéktelenebbekkel. A csak-
nem kopar gordg szigetvilag mészkotalapzatat csak itt-ott boritja foveny, csak szegényes
fléra veszi koriil a szarazulatokat. Am itt is tomérdek tintahal, polip Gszkal, sok a kagylé
¢s a rak. Rendes napi eledeliik az itt lakoknak a frutti di mare, a ,, tenger gyiimolcsei”.
Napjaink turistai, akik a kontinens belsejéb6l érkeznek és két hétig élvezik a forré nyéri
napok 6romeit, nem is tudjék, hogy a kalamadri cikkelyei, az apré rakok és az olajbogydk
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keveréke, tehat mindenféle alja él161énye valamennyi tengernek, végeredményben milyen
olcsd eledel. Persze nekik nem kell ezt eszegetnitk egész éven 4t, mint az 6slakoknak.
Minthogy azonban az utébbiak igen élelmes kereskedok, mar évszazadok 6ta még Etio-
piaban is eladjédk portékajukat. Nyugat-Eurépa tengerparti telepiilésein pedig apro rako-
kat (a balnak eleségét) siitik meg parazson és csemegeként eszik. Kivalt a turistak fo-
gyasztjak az egzotikus kosztot, mert a helybéliek staniclikban aruljak valamennyi kiko-
tében és a gyanutlan idegen marokszadm tomi magéba, hiszen olcso!

Mindeniitt kedvelik tovabbd a mediterran szigetrél nevet kapott apré halat, a
szardiniat vagy a Keleti-tenger apr6 halat, a sprénit (ahogyan a magyarok emlegetik a
szarittot és flistolt, tobbnyire fadobozkakban forgalmazott eledelt). A homdr és a lan-
guszta csaknem mindeniitt inyencfalat, aminthogy a kagylé is az. (Holott Dania nyugati
partjai mentén feltart prehistorikus telepek lakoirdl, akiknek talan éppen a kagylo volt a
legf6bb taplalékuk, azt szoktak feltételezni, hogy kényelmesen fenntartott, am egyoldalt
gazdasagvezetésiik okozta tonkremeneteliiket.)'?

Az eurdpai vizek taplaléklancabdl nem hidnyoznak az eml8sok sem. Nevezetes a
cetek historiaja. Eszakon élnek tovabbé a fokak és tavoli rokonaik, a rozmérok. Ezeket a
falank halpusztitokat boriikért, hajukért és az utobbiakat (rendellenesen nagyra nétt)
szemfogaikért becses zsakmanynak tekintették Eszaknyugat-Eurépa lakéi. Csaknem ki-
pusztultak. Drakoi rendelkezések bevezetése nyoman javult helyzetiik. De még mindig a
svéd és a norvég partok lakdi szinte versengenek a skoétokkal, az irekkel és a danokkal,
hogy melyikiik pusztit el tobbet koziililk. A vadaszat tehat alig lankad6 lendiilettel zajlik
Izland és Gronland partjai mentén, Kanadéban, az Orosz-Eszakon, a Jeges-tenger kietlen
partszakaszain. A vadaszoknak régoéta puskajuk van, de még ma sem tudjak nélkiilozni a
szigonyt, a harpunat, amelynek csonthegy(i darabjaira mindeniitt ratalalhatunk a prehis-
torikus leletegyiittesekben. A fokat és a két tonna sulyd rozmart ingatag 1élekveszton,
kajakban ilve kozelitette meg a vadasz, a szigonyra hosszi szijat erdsitettek és egy
tomlét, amely jelezte a menekiild, mar megsebzett allat menekiilésének Gitvonalat. Mikor
jégpancél boritott mindent, 1éket vagtak és a levegdért felszinre maszé allatot — fehér le-
pelben €s szanra hasalva — kozelitették meg, 16fegyverrel és szigonnyal végeztek vele.
Mar a neolitikus vadaszok is hasznat vették a ,,darda-hajité”-nak, ennek a dobo erdkarjat
meghosszabbitd és a dobdtavolsagot, sot a talalati biztonsagot is megnoveld deszkalap-
nak. A szigony hegyét borszijjal erdsitették a nyélhez, taldlatkor a hegy levalt és a boja-
szerli toml6t latva kovethette a vadasz a zsakmanyt. A sebzett vad egy darabig még
uszott, de mind tobb vért veszitett, elfaradt, erétlenné valt, halaltusdja mar nem is veszé-
lyeztette ildoz6jét. Mikor az éldozat kiszenvedett, a vadasz késsel adta meg a kegyelem-
dofést. Ezt a felszerelést még a cetek ellenében is sikerrel alkalmaztdk. A kanadai eszki-
mok, akik sok mindent fenntartottak az egykori arktikus Eurdpa lakdinak vadaszkultira-
jabdl, még ma is ragaszkodnak a szoéban forgd maddszerekhez. A polaris korzet életko-
rilményeit dokumentalé gyljteményekben, pl. a Koppenhagai Nemzeti Muzeumban a
kiallitotermekben kozszemlére kitett felszerelések arrdl gy6zik meg a latogatot, hogy a
l6fegyvereket nélkiil6zé vadaszok naponta életiik kockaztatasaval végezték dolgukat. A
szigony, a nyil, a kajak és a tobb embert befogad6 umiak egyaltalaban nem garantalja a
vadaszok biztonsagat.

A jégtablak kozott lélekvesztOiken evickéld vadaszok élet-megnyilvanulasaikkal
csak néhany 1épéssel elézik meg leendd aldozataikat. A versenyfutasbdl mégis 6k keriil-

10 Belényesy, 1953. 148-66., Braudel, 1996/1. 144-51., Cabantous, 1980. 187-293., Di Castri-
Mooney, 1973. 287-391., Halard, 1983. 173-78., Les Hommes, 1986.23-141.,217-98., Lifgren, 1976. 100
15., Mollat, 1983. 179-231., Saul, 1981.33-43., Vollan, 1956. 44-129., Wallner, 1981. 123-251.
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nek ki gy6ztesen! Ezenk6zben a jeges é€szak torténelme lassan enged fel a fagy szoritasa-
bél. Alig észreveheté valtozasokon megy keresztiil a poléris 6vezet, a prehistorikus va-
dészok nyaranta mar vizek partjan halasznak és z6ldeld novényvilag veszi ket koril.
Eszakra hiizédnak sokan, mikézben fokavadasz, lazachalasz rokonaink sok mindent elsa-
jatitanak a kontinensen délebbre nem is olyan régen élt rénvadaszok szokasaibél — mun-
kakultardjuk elegend6 energiat akkumulal ahhoz, hogy kis 1épésekkel haladjanak elére,
valtoztatvan életviteliikon. Természetesen senki sincs tisztiban azzal, hogy mekkora utat
kell még megtennitk. A hd és jég sivatagaban, ahol — a kontinentalis klimadvben élok
tapasztalataival egybevetve — mindeniitt eltorzulnak az évszakok id6beli arinyai, alig van
tavasz és mindossze néhany napos az 6sz, rovid a nyér, Iépten-nyomon eldbukkannak a
tél emlékei, csak lassan kanyarog az ember — valtozdsokra kényszeritett — torténete. Bar a
mindennapok valtozasai alig észrevehetbek, a torténet mégis korszakokra oszthaté. Akik
benne élnek, kanyargds utat tesznek meg, néhol vissza is fordulnak, mert fogva tartja
8ket kornyezetiik. Az év csaknem kétharmadaban ho lepi be Gket. A kanadai karibu esz-
kimok, a Tajmir-félsziget nganaszanjai mintha Ujrakezdenék mindazt, amit Franciaorszag
egykori rénvadaszai mar évezredekkel ezeltt abbahagytak. A rén-lappok Skandinavia-
ban a sz6 szoros értelmében ,a jég hatan élnek”, mégis megélnek. Ovék a kis 1épések
torténelme. Talan ezért tétovak mozdulataik, de egyikiik sem élettelen szobor, az id6
mulasaval mérhetd minden valtozas életiikben. Bar szorosan kotédik sorsuk élettelen és
€16 kornyezetiikhdz, am ennek ellenére sajat életiiket élik valamennyien. Aki feliiletes
pillantast vet rajuk, csaknem mozdulatlan torténelmet 14t, alaposabban szemiigyre véve
Oket, belatjuk, hogy 6k is multunk tandi. Alkotasaik alig kiilonbdztethetdk meg melegebb
égtajakon lakoé Gseink hagyatékatol. Mindaz, mi rank maradt — szegényes kollekcid, ra-
adasul sok minden el is pusztult belsle. De nem sokkal gazdagabb az 6rokosoké, Eszak
mai lakdié sem. A fokaborbdl varrt 6ltozékeket mindig his-vér alakok huztdk magukra —
még a szazadfordulén is —, noha a széban forgd kellékekkel még képzeletiinkben sem
oltoztethetjitk fel dseink csontvéazait.-Ennek ellenére a kortarsak maga teremtette felszere-
1ésével kiegészithetjiik azt a szegényes kollekcidt, amit a fold alél elékaparnak, ha sze-
rencséjiik van és ,mellékletekben gazdag” leletre bukkannak — a régészek. (Gotland szi-
getén, Vaesterbjers leletei kozott példaul szigonyaval eltemetett vadasz csontvazat tartak
fel.)

A jelekbdl itélve talan azt is hihetnénk, hogy északon megéllt az idé. De ez csalé-
ka latszat. Jollehet errefelé a torténelem csaknem mozdulatlan, mégsem dermedt jéggé a
természet, hatmég az emberek viliga! A Lappfold nem az Antarktisz, az idelatogaté ex-
pediciok nemcsak kdzetekkel térnek vissza, hanem az itt lakok alkotésaival. Kis, alig ész-
revehet6, mégis hatarozott jelekbdl kvetkeztethetiink arra, hogy itt is zajlik torténelem.

Az 6slakok élete ugyan fliggvénye a természetnek, am az emberi sorsok idénként
tétova 1épésekre emlékeztetnek. Csaknem mindenki, aki itt €1, letér a be sem lathatd jo-
vibe vezetd 6svényrdl, mikozben szélesebbre tapossa azt. ;

Annyi mindenesetre bizonyos, hogy az 6 torténelmiik mégiscsak a felszin torté-
nelme, nincsenek mélyben zajld, kévetkezményeiben jol érzékelheté aramlasai. A jégkori
eurdpaiak még csak arra képesek, hogy igazodjanak a természethez, de nap-nap utan ha-
ladnak a maguk utjan, néha letérnek ugyan, olykor még el is tévednek, de ebbdl néha-
nyuknak elénye szarmazik. Ok fedezik fel a jobb életfeltételeket kinalo vilagokat. Egye-
16re rokonaik és 6seik még nem talaltak ra az odavezetd utra. Mégis a tévedés, a véletlen
szerencse lancolataban megtalalhatd a felfedezés is, ebbdl pedig egyre t6bb van, a lanc
végét mar csakis ezek a szemek alkotjak.
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Bizonyosan réluk szélnak azok a térténetek, amelyekbdl osszeallithato a Balti-
kum, Eszak-Anglia, Skécia, Norvégia stb. fokavadaszainak histériaja. Eseményei elva-
laszthatok a mediterran vilagétol, ahol a bardtféka (Phoca monacus) élettere szintén a
tenger. Sorsuk eltért azokétdl, akik a Kaszpi-tenger mellékén laktak, ahol ugyszintén
megtalalhatok észak viziemlGsei, bizonyitvan, hogy valamikor a két viztomeg még §ssze-
folyt egymassal. A kérnyezet azonban mindeniitt mas utat kinalt vimszed6inek. A pre-
klasszikus gorogség fokavadaszai nem hasonlitanak az eszkimékra, de az utdbbiak
észak-eurdpai sorstarsaihoz sem. Ellenben a franciaorszagi Vézere volgyében talalt lele-
tek (amelyeket az emlitetteknél joval régebben élt emberek, az Altamira barlangban al-
dozatokat bemutat6é samanok rokonai hagytak héatra) sok mindenben emlékeztetnek a ko-
zelmult gronlandi eszkimok felszerelésére. Minthogy a fokak — kovetve a halrajokat —
¢szakrol délre usztak minden évben, a jégkorszakban még az Odera, a Rajna vagy a Loire
vizét valasztottak szezonalis vandorlasaik orszagutjanak.

Montagoudier (Dordogne), Mege (Téjat) és mas lel6helyeken csontfaragvanyokat
talaltak, rajtuk fokak abrazolasaval. Az abrak alatamasztjak a mondottakat. A bolény, a
tulok, a rén és a foka, mindenféle halak tomege, ez a fauna népesitette be a torténelmi
Franciaorszag most mar csaknem mindig napsugaras délvidékét. Ebbol a kézegbdl buk-
kannak el§ 6seink, és mihelyt emelkedett az atlagh6mérséklet, atalakult a flora meg a fa-
una Osszetétele. Uj korszak kdszontott be. A vadaszok egyes csoportjai megvaltoztattak
életvitelitket, masok (akik talan tobbségben lehettek?) hovatovabb északabbra huzddtak
lassanként és beszivarogtak a valamikor jégpéancéllal boritott, most mar fenyvesekt6l és
nyiresektol tarkallo, tavakban gazdag, majd tundraban folytatédé Skandinividba, sét még
tovabb, a cirkumpolaris &vezetbe. Hagyatékukra mindenesetre ebben a régidban talaltak
ra a régészek. A leletek legalabb négy-otezer évvel ezel6tt élt emberek jelenlétét bizo-
nyitjak. Vannak ennél fiatalabb nyomok is, talan azért, mert ettél kezdve a klima méar
szamottevden nem valtozott, a mai allapot elérevetitette arnyékat. A skandinav félszige-
tet kornyez6 tengerekben még ma is élnek fokak. Akkoriban a vadaszok tiébbsége a
Kattegat mellékén (pl. Ertebélle) és Gotland szigetén talalt otthonra. Néhany csoportjuk
letelepedett a norvégiai fjordokban és Skocia (Eszak-irorszaggal atellenes) partjain. 1d6-
vel sokan hizédtak a Bottin-6bsl mellékére (a torténelmi idékben tobbségiiket mar itt
talaljuk).

Eszak-Eurépaban mér a prehistorikumban kialakult az a munkamegosztas, ami az
utdbbi kétezer esztenddben jellemezte a vidéket: a foldmiivesek szomszédsagaban vada-
szok és halaszok laktak, akik maguk sem mondtak le arr6l, hogy megdézsmaljak a termé-
szet javait, folytatva Oseik mesterségét. Gotland parasztjai még a torténeti idokben se
tudtak meglenni vadaszkaland nélkiil. Kiegészitd jovedelmiiket ezaltal biztositottak ma-
guknak, aminthogy a kontinentalis Eurdpaban tarsaik a folydk és tavak haldszata révén
egészitették ki élelmiszerkészleteiket. A foka hisat sokan ették is a neolitikum dta. Finn-
orszagban (Honkala, Nimisjaervi, Pitkaesaa és Uotimaeki), Jettbolle (Aland) mellett, to-
vabba tobb leldhelyen Esztorszagban leragott fokacsontokat talltak a régészek. Egyik
sem kifejlett példanyokbdl vald, valamennyi fiatal allatbol szarmazik, ezeknek izletes a
hisa. A hagyomany fenmaradt a modern id6kig. A Faroer-szigeteken még ma is igy tesz-
nek.

A fokat az elmilt szdzadokban mar nem annyira a hisaért, hanem elsésorban a
bére miatt ejtették el. A sziirke-foka volt a legkeresettebb. A Balti-tenger, Skocia, Nor-
végia és Svédorszag partjai a legfébb vadaszteriiletek. S6t még a Kieli-6bslben is 16tték
zsakmanyukat a hivatisos vadaszok.
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Misok a rozmar szemfogéra vagytak és a hatalmas allat hiséat is elfogyasztottak.
Az Odobaenus Rosmarus azonban soha nem uszott le délre, mint a foka. Az Eszaki-
tengerben csak egészen ritkan fordult eld. Féként az Izland koriili vizeken és attol észak-
ra vadasztak a torténelmi idokben. Mégis a jégkorszakban el6fordult Dél-Norvégia part-
jai mentén, a Shetland- és az Orkney-szigetek kortil. Viking leletekben talaltak faragott
rozmaragyart és van vaskori szigonyhegy is a Jarslhof (Shetland) leléhelyén. A svédor-
szagi sziklarajzok alkotdi a rozmar (és foka) vadaszatat magikus ervel Ghajtottak ered-
ményesebbé tenni. Lundban egy bronzkori rozmarallkapcsot 6riznek a muzeumban,
melybdl a vadasz, aki ezt a példanyt elejtette, kitorte az agyart. Haithabu, Elisenhof és
Feddersen Wierde lel6helyein az északi német siksdgon rozmar-, delfin- és balnacson-
tokkal teli szemétgodrokben turkaltak a régészek."!

1. 2. 4 blség zavara

Amidta feljegyzéseket készitettek Eurdpaban, informaciék maradtak rank arrol,
hogy 6seink — természeti katasztréfak utdn — rafanyalodtak mindazokra a taplalékokra,
melyeket kornyezetiikben — mondhatni: készen — talaltak. Etkezési szokasaink torténetét
kutaté szakember szamara pedig ezek az adatok az élelmiszergazdasag el6tti korszakok
emlékét idézik fel.

A vizek élelmiszertartalékai szinte kimerithetetlenek. Annak elbtte, hogy az ipari
kérnyezetszennyezés megbolygatta az éldvilag rendjét, a természet szabalyait egyediil
foldiink kozmikus adottsagai hataroztdk meg. A klima szabélyozta a vizek szintjét és
élovilagukat. A vilagtengerek legaldbb szazétven métert emelkedtek azdta, hogy a jég-
korszakban a legmélyebbre siillyedt a képzeletbeli hémérd higanyszila. Kozép-Eurdpa —
klimatikusan — messze hlizédott az dceantdl, szaraz klima lett rajta trra, vegeticidja tehat
ettol kezdve Osszekototte a szteppe flérajaval.

Annak ellenére, hogy a jégkori vadaszok és halaszok felszerelésébdl alig maradt
meg valami, sok mindent megtudtunk mar a természetet dézsmalo dseink ligyességérol.
A csontbol és agancsbol faragott szigonyok, k6bol pattintott nyilhegyek mellett feltéte-
lezhetden sokféle haldt kotottek, tehat killonbozé méreti huzé- és dobohalokkal felsze-
relték  magukat, voltak tovabbad nagy szdmban horgaik és  kiilonféle
rekeszt6berendezéseik. A bronzkori faicsolat, amelyet a svédorszagi Skedemosse
(Oland) mellett talaltak, az Oka folyén haszndlatos varsakra emlékeztet. A
rekeszt6halaszat modszereinek hagyomanyai élnek tovabb folyamok torkolati vizein,
ahol a vizszint ingadozasat hasznaljak ki a hering €s a comp¢ halaszatakor. A vaskori és
kozépkori telepasatasok soran feltart nagy tomegii halszalka azt bizonyitja, hogy a hering
mellett a ponty, a csuka, a stigér és a pisztrang témeges fogyasztasa Kozép-Eurdpa északi
dvezetében mindeniitt szokésos lehetett. A finn tavak halaszata bé zsdkmanyt igért egész
éven at. A Finn-6bolben még a jégen vagott lékeken 4t is halokat vontattak, a parti vize-
ken pedig nyéron és Osszel — sziinetet sem tartva — halasztak. Ugyanitt a halakat sztak és
fiistolték (értékesités céljabol). A Keleti-tengeren a hering haldszatanak a kozépkor ota
iparszerl mddszerei fejlodtek ki. Torténetesen késd 6sszel Bohuslaen (Svédorszag),

11 Ammann, 1982. 97-106., Behre, 1987. 47-123., Birks, 1988. 247-310., Cabantous, 1980. 236—
317., Grand-Delatouche, 1950. 535-46., Halard, 1983. 173-78., Hrg., Jelgersma, 1961., Kloss, 1987. 121—
30., Koenigswald-Hahn, 1981. 42-127., Kuske, 1905. 227-313., Lma., Montanari, 1979. 227-95,,
Miillerbeck, 1981.1-16., Rac., Saul, 1981. 33-43., Taute, 1969. 1203-11., Tromnau, 1980., Vollan, 1956. 47—
192.
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Arkona-fok (Riigen szigete, Németorszag) koriili vizeken ugyanazok vetették ki haléikat,
akik tavasszal Limfjord, Hildensee mellett probalkoztak a szerencsével, majd egy résziik
8sszel Schonen vizein folytatta tovabb. A halaszbokrok a zsdkmanybol véllalkozasba
bevitt halok nagysaga aranyaban részesedtek. A kései kézépkorban a liv varosok ennek
kovetkeztében nagy tomegili heringexportot bonyolithattak le. Annak érdekében, hogy
javitsdk a varosi lakossag ellatasat és noveljék jovedelmeiket, még fel is szabaditottak a
halaszokat a tizedfizetés kotelezettsége alol. Reval: 1345-t31, Dorpat halaszai 1485 ota
tizedmentesen adhattak el halat az orosz kereskeddknek. Mikor Eszak-Oroszorszagba
exportaltak, egyidejiileg a balti varosokbdl importaltak halat: Aalborg, Schonen, Flandria
vizein fogott heringet arultak odavaldsiak a rigai, revali, dorpati piacon (a helybéliek
pedig a télitk vasarolt hal egy részét haszonnal eladtik olyan kereskedéknek, akik Eszak-
kelet-Eurdpaba szallitottak).

Danzig importjanak 7-15%-4t hering tette ki 1460, 1470, 1475 és 1492. évben.
Ugyanitt és Liibeckben voltak olyan kereskedék is, akik kélcsont6kéjiikkel mitkodtették
a vallalkozast. A tranzakciokban részt vevok szdmara — lathatéan — atjarhatonak tiintek a
nyelvi és etnikai hatarok. Masrészt a rendszer — pénziigytechnikailag — jéval megeldzte a
foldbirtoklas terén kialakult szokasokat. A haldsztarsasagoknak torténetesen mindig ka-
matot kellett fizetnidk a kolcsonadoknak. A 14. szazad ota a pénzemberek gondosan el-
lendrizték a hering mindségét. Itt tehat zart rendszer alakult ki. Az exportszallitmanyok
egy része a Hanza-varosokba iranyult, a hajokon — visszauiton — sét vittek Liineburg le-
parl6ibél.

Mindamellett a kdzépkorban leginkabb az Eszaki-tengeren fejlédstt ki iparszerii
méretekben a hering halaszata. Skécia és Délkelet-Anglia parti vizein a korai kézépkor-
ban mar jelentds méreteket 51tstt a halfogas. Késébb — az ezredforduldtoél — az ir tengerre
is kiterjedt. Emellett jelentds tétel (és haszon) mindeniitt a tokehalfogas. A dan halaszok
a kozépkorban Schonen vizein juniusban eresztettték a vizbe haloikat és oktdberig ha-
lasztak. A hollandok kitagitottak a szezont. Elébe mentek a halrajoknak. A heringet — a
14. szdzadban — mAr tavasszal északon, a skdciai partok mentén haldsszak, majd a rajokat
kovetve lassan hizddnak délre, mire bek6szont a tél, mar a holland szakaszon eresztik a
vizbe haloikat. (A téli viharok idején a tengeren sziinetel a munka.) Yarmouth (Norfolk)
és Brielle (Hollandia) kézelében voltak a kozépkorban a legjobb fogast igéré vizek. Mi-
ként a svéd Schonen 6szi haldszatarol és a sozott heringjérél nevezetes, Yarmouth hala-
szai harom éaruféleséget készitettek: 1. voros heringet (s6zva és flistolve), 2. fehér herin-
get (s6zva), 3. szaritott heringet (valdszintileg s6zva, szaritva és enyhén flistélve). Itt ala-
kult ki Atlanti-Eurdpa talan legnagyobb halkereskedelmi kdzpontja. A skét kikotovaros-
ban Gascogne, Hispéania, Firenze kereskeddi talalkoztak francidkkal és németekkel. A
Hanza szoritotta ide 8ket, mivelhogy a Liga monopolizalta a Keleti-tenger halszallitma-
nyait. A skét halfeldolgozokbél szarmazé heringbél sok jutott Eszak-Franciaorszagba,
ahol a barkat — visszaruként — boroshorddkkal és soval raktak tele. Mégsem tudtak a
hollandokat utolérni haszonszerzésiikben. A mélyalfoldi orszag tengerpartjatol valo hala-
szok szdméra mar a 14. szdzadban — az addig hasznaltaknal — jéval nagyobb barkat fej-
lesztettek ki (Busse), iires horddkat és sot vittek rovid tjaikra, s a tengeren készitették ki
— hordézva és s6zva — a heringeket. Konkurrenciaharc bontakozott ki, s ez idénként
olyan méreteket 61tétt, hogy még a norvégok angliai halexportjara is kihatott. Az angolok
1300 6ta igyekeztek visszaszoritani a holland, norvég stb. halak behozatalat. Az érdekel-
lentéteket végiil 1496-ban simitottak el, amikor is egyezményt kotottek és szabalyoztak a
behozatalt meg a kivitelt egyarint. Norvégidban, Izlandon, a Faerder és a Shetland-
szigeteken laké parasztok télen (a mezdgazdasag holtidényében) fenékhoroggal fogték,
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Lofoten korzetében pedig egész évben at haldszték a tékehalat. A széritani valéért febru-
ar és aprilis kozott a nyilt vizekre igyekeztek. Ekkor ugyan hideg van, de nincs viharve-
szély, a kifogott példanyokat — s6zas nélkill — aggattak fel a parton felallitott allva-
nyokra és a széllel szaritottdk. (A modszert a Mediterraneumban szintén ismerik: v.8.
olasz: stoccafisso). A baszk halaszok a 12. szazadban rajottek arra is, hogy a tékehalat a
fedélzeten besdézhatjak, majd a szdrazfoldon kiteritve szikkaszthatjak. (Spanyol: bacalao,
olasz: baccala.) A modszert 6k honositottdk meg a 16. szdzadban Skandinavidban (svéd:
klipfisk). De mindhiaba: a skandinav tengeri halaszat (és mindenekel6tt a halexport) 1470
utdn hanyatlasnak indult. Holott a 14. sz4zad elején a bergerfisk, azaz a ’széritott toke-
hal” exportja (val6szinfileg Bergen norvégiai varos halkereskeddire utalé névvel) még
Anglidban is jelentds tomegii élelmezési cikk volt, de a baszk halkivitel névekedése miatt
— egyre kisebbre zsugorodott. Dél-Eurdpaban olcsobb ez az ipar, itt a tengerb6l nyerik —
leparlassal — tigyhogy alig keriil valamibe a s6. A hollandok Portugélidb6l importalnak.

A torténtek ellenére északon a lazachalaszat az egész kozépkoron at jovedelme-
zonek bizonyult. A haldszok és a parasztok persze alig részesedtek belble, a vizeket
ugyanis nemesek sajatitottak ki. Mignem Bergen (Norvégia) kormanyzdja (+ 1536), aki a
lazachalaszat jogat birta, bérbe adta a zsakmany hasznédnak felét. A skociai Aberdeen va-
rosa (tehat nem is egy kozépkori nemes) lgyszintén rendelkezett haldszati joggal és
ugyanugy bérbeadta vallalkozoknak, ahogyan a derék arisztokrata. A sézott lazac jove-
delmezo skot exporteikk a kdzépkor 6ta, melynek nagyobb részét francia és holland hal-
piacokra széllitottak. Az frek szokvéanyosan szintén lazacot ettek a kézépkorban. Ugyan-
akkor az angolok az angolnat kedvelték (a magyar nyelvben neve ezért kitodik a sziget-
orszig lakoihoz). Ezt a halat varsdkkal és halokkal fogtak nagy mennyiségben folyéikban
és mindeniitt rultak a belfsldi halpiacokon. A kozépkori Franciaorszigban, Anglidban,
Csehorszagban stb. cisztercitdk épitették ki az els6 togazdasigokat (bar kellen nem ér-
tékelt adatok szerint mar a rémaiak is tettek egyet s mast ebben az iigyben az Alpoktél
északra évd provincidkban), a mesterséges tavakbdl nemcsak a kolostorok konyhajara
keriiltek a halak, hanem a piacra, ahol a baratok értékesitették a kosarszam szallitott friss
arujukat.

Egyébként a kzépkori Franciaorszagban (és Anglidban is) a haldszat amolyan pa-
raszti mellékfoglalkozas volt majdnem mindeniitt, eltekintve néhany nyomortuségos ha-
laszfalutél a kopar vagy homokos tengerparton. Csaknem kizardlag ez biztositotta a
megélhetést Cornwall és Nyugat-Franciaorszag szegény falvaiban. Voltak vidékek, ahol
a tengeri haldszat mellett az édesvizi halfogast is gyakoroltak. Bordelais régigjaban pél-
daul tengeri angolna, raja, kéfuréhal, a capa egyik ehetd fajtdja, illetve a lazac és a tok
haldszatabdl tartottdk el magukat. La Rochelle kérzete, a Loire torkolatvidéke, Belle Ile,
s6t Bretagne partvidéke tele van halaszfalvakkal, makréla és csuka a specialitds. Az
el6bbit itt haléval, az utdbbit fenékhorgokkal fogjdk. A kozépkorban friss halat szallita-
nak a szarazfold belsejébe, vagy még a hajon besozzak a zsakmanyt, ahogyan ezt — a
hollandokat utdnzo — baszk hal4szoktdl tanultak. A szarazfold belsejében egyre tébb ha-
lat exnek 1300 utdn. Qnimper, Nentes és Bordeaux a legfontosabb halpiacok. Parizsba
friss halat szallitanak rendszeresen Dieppe €s Rouen korzetéb6l. Rouen egyben a sézott
hal legnagyobb kereskedelmi kézpontja Eszak-Franciaorszagban. Kélnben mindenki az
olcso heringet ette a kozépkorban. A délnémet varosokban (és a kereskedelmi utvonalak
melletti falvakban) a Hanza-halaszflotta altal kifogott heringet arusitottak a 15-16. sza-
zadban és késébb. Ez az 4ru eljutott Eszak-Italiaba is.

Eszak-Franciaorszag parti vizein gazdag fogas esik majustél jiniusig makrélabol,
oktébertdl december végéig pedig heringek rajai vonulnak. Ennek a periodikus rendszer-
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nek az elényeit a francia és a flamand haldszok ismerik mar a 12. szdzad 6ta. Egy fel-
jegyzés szerint (1209-ben) 13 haldsz van egy hajo fedélzetén, a jarmil kozos tulajdonuk
és két-két halot kezel mindegyikilk. A 13. szazad 6ta ismert a francia, flamand és angol
haldszok, illetve a tokeer6s hajotulajdonosok ellentéte. Szerzddések biztositjak a hajétu-
lajdonos szaméra a zsdkmany elovételi jogat. Minthogy az utobbiak bonyolitottik le a
halak értékesitését, nem ritkdn a haszon felét vagtdk zsebre. Az angoloknal gyakorta
megesett, hogy a halaszok felrigtak a szerzédést és elonydsebb feltételekkel mas hajotu-
lajdonoshoz szegddtek. A francidk szamara ez elképzelhetetlennek tlint. Itt a gazda hala-
laig érvényben maradt a megéllapodas. Ennél fontosabb, hogy a rendszer végeredmény-
ben elésegitette az lizemi koncentraci6t. Dieppe haldszai 1475-ben 183-an voltak, és 34
halészgazdat is Gsszeirtak a vérosi hatésagok. A csaladnevekbdl kidertil, hogy minddssze
5 familia ellenérzi a termelést.

Itlidban csak a 8-10. szdzadban volt szabad a halaszat a kisebb folyamokon, de a
nagyobbakon (pl. a Po vizén) foldesuri eléjognak szamitott. A lagundk, a mocsarak
(féleg Dél-Italidban) és az allovizek halaszata (jobban mondva a halaszé vizekkel kap-
csolatos foldesuri eldjogok) szamottevd jelentséggel birtak, hiszen Italidban a nyar sza-
raz és a sekélyebb vizek kiapadnak. Dél-Eurdpaban minden egyes 4satison rengeteg —
tengeri halaktdl szarmazé — szalkat talalnak, azonfeliil kagyléhéjakat, ami arra mutat,
hogy az éldvilagaban szegényebb Foldkozi-tengert is szorgalmasan fosztogattak a part
menti halaszfalvak lakoi.

A folyamtorkolatok itt is bd zsakmanyt igértek. A Po-delta halait korporacidk ha-
laszték le (schola piscatorum). Ravenna érseke 943-ban megerésiti a haldszat privilé-
giuméat. A 10-11. szdzadban Pavia halaszszervezetét ministerium névvel emlitik t6bbszor
is. A 11. szazad 6ta kommunalis szabalyokkal igyekeztek a halaszatban fenntartani va-
lamilyen rendet. Ezekben rendelkeznek a vizekrdl, a halkereskedelemrdl, vannak piaci
rendtartasok és sok irat maradt fenn a vandor halarusokrél, ami azt sejteti, hogy ezek az
emberek — mikor a kisebb teleplilések lakossagat 1attak el — eldszeretettel halasztak a za-
varosban, legaldbbis a kozépkori gazdasag lassan hompolygd vizein. A Po vizében an-
golnat, nagyméretii tokhalakat fogtak, az Alpokbdl érkez6 folydcskikban pedig pisztran-
got, Milané kornyékén fogast, harcsat, compét, porhalat és orsohalat. Lombardia és
Toszkéna halastavaiban pontyot neveltek a 14. szazadi feljegyzések szerint. A pornép
étkezésében nagy szerepe volt a rékoknak, a békaknak és a kagyloknak. A mediterrin
haldszok munkakultirdjdnak torténetér6l alig tudunk valamit. Az mégis nyilvanvald,
hogy felszerelésiik alig kiilonbozott attol, amit Eszaknyugat-Eurépa tengeri haldszai
hasznaltak. A multban mindenféle halo, szigony, horog és varsa tartozott arzenaljukhoz.

A Fekete-tenger (és vizgy(jtotertiletének folyamai) haldszairdl ugyanezt el lehet
mondani. Kiilénds szerepet jatszott ebben a torténetben Konstantinapoly, egyrészt a go-
rog ortodoxia, masrészt a mohamedanizmus étkezési szabalyai miatt.'*

Persze az étkezés iratlan és irott torvényei kontinensiink minden egyes sarkaban
bojtolni kényszeritették az embereket. A halételek régebben kétségteleniil gyakrabban
keriiltek az asztalra, mint a modern idékben. A kdzépkorban, amikor sok hust fogyasztot-
tak és kevés ceredliat, a bojt tigy funkcionélt, mint napjainkban az idedlisnak tekintett

12 Bond, 1988. 69-112., Brandt, 1972. 45-98., Bukowski, 1967. 49-81., Cnopf 1927. 5-155.,
Dirlmeier-Schmidt, 1996. 267-303., Eidlitz, 1969. 39-40., Emerit, 1968. 1171-72., Grand—Delatouche, 1950.
535-46., Hassldff, 1961.244-72., Hensel, 1956. 129-39., Lips, 1927., Lma., Malowist, 1960., Martinka, 1931.
65-102., Messadaglia, 1941-42. 1-58., Mjartan, 1952. 101-89., Montanari, 1979. 227-95., Pounds, 1974~
84/1. 8-16., Problemi, 1981. 9-450., Redon, 1984/1. 121-30., Wagner, 1943. 254-73., Wallner, 1917. 1-53.,
Westberg, 1964. 24-41., William, 1961. 64—152.
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diéta. Mikor a ,,gabonakorszak™ bekdszontott (a 16-17. szdzadban) mindenféle — kalen-
dariumszeri — receptkdnyvet és egyéb haztartasi tudnivaldkat tartalmazé kiadvéanyt je-
lentettek meg a hausvaeterlitteratur  lapjain. A konyvtarnyi méretli salabakter-
gyljteményben — mint holmi gorbetitkdrben — attekinthetjiik a gazdalkodas és az élelmi-
szerfogyasztas rendszervaltisanak részleteit. Ugy tinik, hogy a hal mintegy atsegitette az
embereket a zavarokon, a — tobb generacion 4t tartd — szinte kronikus valsag §sszekotot-
te a multat a nem is olyan tavoli jovovel. A tudomény javallatai a ,,j6zan paraszti ész”,
azaz a kozgondolkodas er6s pozicidirél tanuskodnak, éppen ezért a tiplalkozas-
tudomény” Ujsiitetii szakemberei nem igen vallalhatjak magukénak elddeik tanitasait. Az
innepek tékozlé lakomadi, mikor is ,,annyit kell enni, hogy az ujjunkkal elérjiik”...a le-
nyelt taplalékot — ahogyan egy paraszti mondas tartja Svajcban, arra utal, hogy a rend-
szervaltas tarsadalmi rétegenként kiilonboz6 alkorszakokon &t tartott és mindenképpen
elhuzddott. Egy ziirichi polgar, bizonyos Johann Heinrich Fissli a 17. szdzadban meg
volt gybzddve arrdl, hogy — kiadds étkezéskor — hat fontnyi hist, majd egy ,,csinos ha-
lat”, fél fontnyi kolbaszt, egy pastétom negyed részét és hozza egy par font kenyeret kell
bekebelezni, amihez tanicsos benyakalni legalabb négy—hat icce bort. A 16. szizadi
korhazi rendtartasok szerint Bernben hetenként haromszor ajanlatos hidst enni, a tobbi
napon viszont megengedett a hal. Ha elfogadjuk, hogy a 15-16. szdzadban napi 200
gramm hus lehetett az atlagfogyasztas, azaz évenként egy mazsa, akkor sem tudjuk,
mennyi halat ettek. Mégis az elmondottakbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a mérleg hal-
lal tltott serpeny6jének sulya csaknem kiegyenlithette a masikat. Az észak-németorszagi
koérhazi rendtartasok és mas 17. szazadi forrasok alapjan évi masfél mazsas halfogyasz-
tast lehet valoszintinek tartani.'

Azokon az eurdpai tajakon, ahol az alacsony laksiirliség miatt kisebb volt a kultar-
t4j kiterjedése, mint a természetes fléraval benétt foldfeliilet, vadban és halban nem
szenvedtek hidnyt. A lengyel tévidéken példaul a parasztok még néhany emberdltdvel
ezeldtt is alig ettek hust, halat ellenben, mert erre konnyen tettek szert, szinte nap-nap
utan. A halfogyasztasukat vadhussal egészitették ki. Hasonlé rendszeriik volt az ukra-
noknak €és foleg az oroszoknak, mert ahol laktak, sok volt a milveletlen teriilet, az erdds
t4j, amit tavak és id6szaki vizfolyasok szakitottak meg. A ,,Russzkaja Pravda” rendelke-
zéseiben, tehat egy, a 12. szdzadnél korabbi allapotokat is tiikrz6é torvénykonyvben
biintetést kell annak fizetni, aki szdndékosan megrongalja a kifeszitett hal6t vagy annak
tartocolopeit. A régészeti leletekben sok a halszalka az Ilmen-té mellett, a Moszkva folyé
felsé szakaszanak egykori telepiilésein vagy a Dnyepr partjan, Ukrajnaban.

Az édesvizek mindeniitt 6sszekottetésben vannak egymassal. Ezért a halak tavasz-
szal €s Osszel itt is vandorolnak, akar a tengerben. Ennek ismeretében a parasztok min-
deniitt rekesztoberendezéseket allitottak fel (€s hol mulasztotték volna ezt el?), hogy bo-
séges halfogds 6rome karpétolja faradozasaikat. Az élelemszerzés ezen médjat a kolosto-
rok is szorgalmaztak, a bojt eldirasai és a természet rendjéhez valé kényszer(i igazodas
tehat kiegészitette egymast. A pomerdniai oklevelekbdl kirajzolddnak a Visztulatol
északnyugatra huzodo taj osszefliggd vizrendszerében — a halak id8szakos rajzasanak
ismeretében létesitett — halfogé berendezések. A captura, a clausura sive piscatura ta-
lan minden eurépai t4jon hozzatartozott a gazdasaghoz €s ezen keresztiil a kozépkorban

13 Baeumker, 1996. 224-29., Brill, 1960. 45-52., Chaloner, 1966.94-114., Currie, 1989. 147-72.,
Dyer, 1988. 27-38., Dirlmeier-Schmidt, 1996. 268-91., Hauser, 1990. 80-105., Jaritz, 1987. 157-68., Jones,
1989. 173-84., Jiitte, 1986. 117-36., Krug-Richter, 1996. 189-92., Lma., Hundsblicher, 1985. 196-231.,
Larioux, 1985/1. 43-76., Schrider-Lembke, 1953. 109-19., Wacha, 1990. 61-117., Wepfer, 1982. 145-64.,
Winter, 1996. 303-18., Zug-Tucci, 1985. 293-322,
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alkalmazott adérendszerhez. {gy rottak le kotelezettségeiket a magyarok is, akik fok nevii
atfolyasokon felallitott vejszékkel, lészdkkal fogtak a halat. A birtokadomanyozaskor,
hatarok leirasakor szerkesztett oklevelek készitdi soha nem feledkeztek meg ezekrdl a
1étesitményekrdl. Itt is csak az tortént, hogy a foldesir engedélyezte a parasztoknak: épit-
sék fel a rekesztéket és a hal egy részét, amit fogtak — elszedte tolitk. A beszolgaltatas
mechanizmusa a természet és a munkakultara elemi sszefiiggéseinek felismerése nyo-
man mikodott. Ezt bizonyitjak a korai kozépkor 6ta az angol, a francia és a német
nyelvteriileten szerkesztett oklevelek. A halfogas eme legegyszeriibb madjat egy olyan
szerszam segitségével lehet eredményesen megejteni, amelynek neve a kontinens keleti
felén a varsa (bronzkori példanyait Daniab6l és Svédorszaghdl ismerjiik!), ez az aligha-
nem litvan és szlav eredetli szoval emlegetett készség. A kifejezés jovevényszd a ma-
gyaﬁ)an. Dialektologiai egyezéseirdl szerkesztett térképek csaknem fél Eurdpat beborit-
jak.

I 3. Avadaszszerencse

Még ,.a vadasz elbeszélései” is arrdl sz6lnak, hogy a vadasz legfébb segitttarsa a
szerencse, a sok ezer éves prehistorikus mult nem volt elég ahhoz, hogy az ember kiik-
tassa életébol a véletlent. Ha mas palyara lépett, a vadaszat szamara kiegészitd élelem-
szerzéssé valt, de még ebben a kdzegben is bizonytalansdgban maradt, ugyszdlvan
semmi sem garantélta, lesz-e zsdkmaény, vagy lires marad a tarisznya? Mindamellett a
kozépkor Ota a tarsas vadaszat kilonféle modszereit fejlesztették ki, kivalt, ha azokat
nyilt terepen szervezhették meg, amelyben a szteppei nomadok tapasztalatait — kozvetle-
niill vagy kozvetitetten — maradék nélkiil hasznositottak. Uldozték a vadat, 16haton és
kutyakkal. Altaldban 16fegyvert hasznaltak (ijat, majd késébb puskét) és voltak, akik a
vad menekiilési Utvonalaval parhuzamosan helyezkedtek el, 1armazva, hadonaszva igye-
keztek megakadalyozni, hogy oldalt kit6rjon az tild6zott.

Erre alkalmasint mar a paleolitikumban is volt példa. Dél-Franciaorszagban (Mas
d’asil) mar tobb mint tizezer évvel ezeldtt egy szakadékba zavartak a vadlovak ménesét,
a szerencsétlen parak nyakukat, 1abukat torték, a vadaszok koénnyedén végeztek veliik,
csak a kegyelemdofést kellett megadniok. A Tajmir-félszigeten nyaranta réncsordat ker-
gettek nganaszanok két darda-covek sor k6zott (amely V alakot képezett és a fsldbe szart
botokra libeg tollakat kotottek, hogy azok zavarjak a kitdrni akaré allatokat), a vada-
szok koziil pedig tobben a V csucsaban rejtoztek, majd a nekik kergetett allatokat lemé-
szérolték.

Kiragadott és talan tavoli példak, idében és foldrajzilag egyarant. De a tavolsag
" ebben az esetben egyaltaldban nem a megszépitd messzeség. Ellenkez6leg, minden tgy
torténik, ahogy a modern l6fegyverekkel felszerelkezett hajtovadaszatokon, holott az
utdbbiak résztvevdit nem az éhség kényszeriti arra, hogy engedelmeskedjenek az 6si,
természetesen iratlan szabalynak. Egyaltalaban nem! Az a kifejezés, hogy ,,a zsdkmanyt
elejti”, tehat 'vaddszik’ minden nyelven erre az aktusra vonatkozik. Egyenl6tlen kimene-
teldi kiizdelmet sejtet az él6vilagban, amely taldlékonysaga, szervezettsége és felszerelé-
se folytan 6sid6k 6ta az emberek gydzelmével végzodott.

Ebben a kalandban csaknem minden esetben az ember legfontosabb segitdtarsa a
kutya volt és ma is az. A vaddszkutya a genetikai tudas alkalmazasinak elsé — latvanyos

14 Hensel, 1956. 129-39., Moszynski, 1962. 142-92., Smith, 1959., Grekow—Artamonow, 1959.
61-65.
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— bizonyitéka fajunk térténetében. Xenophon 6ta szamtalan szerz6 feljegyzése bizonyitja
a tudatos szelekcid eredményes voltat. Specialis tulajdonsagokat akarnak kifejleszteni az
allatokban. Fajtikat tenyésztettek ki, melyeknek tulajdonsagait haszonnal kamatoztathat-
jak a vadaszok és az egyedek kedvezd képességeit is igyekeznek tovabborskittetni.
Mondhatni a legfontosabb az eb gyorsasaga, mert {ildoznie, s6t utol kell érnie a vadat.
Ezt a képességet a parasztok is méltanyoltak, s6t volt, aki hatarozottan torekedett erdsi-
teni kutyajaban, de — helyzetébol kovetkezben — mérsékeltebb sikereket ért el a vadasz-
kutya-idomaroknal, akik pl. a kézépkori féldesurak szamara tenyésztették és képezték ki
a vadaszkutyakat. Minden feudalis orszagban vannak olyan telepiilések a korai kozép-
korban, amelyeknek neve is utal erre a mesterségre.

Magyarorszagon pl. az ,,Ebes”, , Vizslas” stb. falunevek 6rzik a kiralyi vadasza-
tok emlékét. A kozépkori arisztokracia szamara a vadaszat akéar napi foglalatossag volt
(foként, ha 10hatrol ejtették el az lizott allatot), mert edzésben tartotta fizikai allapotukat.
Saint Germain (Franciaorszag) korményzdja, Auxerre naponta kilovagolt vadaszni, és
egész siserahad kovette. A f6ur egyébként varoslaké volt, a kornyékbeli erdékben azon-
ban sok volt a farkas, a réka, no meg — a divadakon kiviil — a szarvas és az 6z. A parasz-
tok csapdakkal, hurkokkal, vermekkel prébalkoztak — nem is minden eredmény nélkiil. A
gyakorlatot maga az élet szentesitette. A helyzet ugyanis — jogilag — rendezetlen. Tud-
niillik az erd6t (csakigy, mint a halaszovizeket) kozbirtoklas targyanak tekintették, tehat
a parasztok igényt formaltak hasznositasara. De merdben masok voltak a parasztok, illet-
ve a nemesek eszkozei. Egyfeldl a hajtok serege, masfel6l a csapdék, a torok cselvetései.
Jonas D’Orleans egyenesen arrdl panaszkodik, hogy a kornyékbeli nemesek vaséarna-
ponként rendezik a hajtovadaszatot, és a kutyak olyan ékteleniil ugatnak, hogy botran-
koztatéan zavarjak a szentmise ahitatat. A 13. szdzadban Lambert D’Andres nem is rejt-
ve véka ald bosszisagat — azt allitja, hogy a vadaszd urak agarainak falkdja mar joval
napfelkelte elétt felver mindenkit csaholasaval, ennek kovetkeztében a papoknak mar a
hajnali im4ja késedelmet szenved, holmi kutydk miatt borul fel tehat az Urnak tetszé
rend.

Szent Lajos francia kirdly egyik vadaszata alkalmabél (1239-ben) tizenegy soly-
masszal, harom fovadaszmesterrel, azonkiviil nyolc {jasszal, tovabba azok fOnokével,
nemkiilénben kilenc fegyverhordozoval, masként mondva a tronhoz legkdzelebb 4llo ki-
lenc féembert6l kisérve, s mindezeken til még hetvennyolc vadaszebbel vonult ki, holott
ekkor még csak nem is davadakat, hanem szelid ficanokat és mas szirnyasokat ohajtot-
tak elejteni. Az emberek és a kutyak ardnya jol példazza a kialakult munkamegosztast.
Ez az a rendszer, amelynek alapjait a prehistoridban raktak le, de a kézépkorra mar tulaj-
donképpen a visszajara fordult, mindssze csupan a feudalis hierarchiat alkoté csoportok
hatalmi aranyai tlikrz8dtek benne, s az egészbdl a tulajdonképpeni 6rokosok, a parasz-
tok egyszerlien kimaradtak. A vadaszat politikai tanacskozas alkalma lett, tavol allt mar
attdl, hogy a mindennapi betev falatra ezaltal tegyenek szert. III. Edward angol kiraly
egy évszazad milva, a Poitiers melletti titkdzetet kévetéen — harminc lovas solymasz,
azok idomitott madarai, tovabba hatvan par nagy testli véreb és ugyanannyi agar tarsasa-
gaban, illetve azok kutyavezetditdl kisérve — pihentet6iil, maganyosan vadaszni indult.
Meglehet, ekkor fordult a modern idékbe a torténelem. Ugy latszik, hogy hovatovabb
politikai alkuk és koziigyekben megfaradt urak kikapcsolddasanak szintere lett a termé-
szet, a vadaszat pedig alkalom arra, hogy szorakozzanak a kivaltsagosok. Ett6l kezdve a
vadészat résztvevoi egyre tavolabb keriiltek attol, hogy az emberek életben maradasanak
stratégiajat lassak alkalmi osszejoveteleikben. Még a polgarok is! Vadasztarsasagokat,
majd lovészegyesiileteket alakitottak. Hollandidban és masutt divat lett az establishment
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foembereit paradés Sltozékeikben csoportosan megoérokiteni. Rembrandt Hermensz van
Ryn hatalmas vasznan Franz Banning Cocq kapitany és tehetds patriciustarsainak 16-
vészkompanijja, ,,Az &jjeli drjarat” vonul az érokkévalosagba.

Persze a parasztoknal a helyzet masként fest.

Ezeknek az embereknek be kellett érniok azzal, hogy nyulakat és minden mas
vadhoz képest jobban szaporodni képest vaddisznokat 6ljenek meg, sot alkalmanként ro-
kakat, farkasokat, mert megdézsmaltak a tyakdlat vagy a nyajat. Arrrdl sem akartak le-
mondani, hogy kis testli, mégis f6l6ttébb izletes madarak — mesterkedésiik kovetkeztében
— ,,lépre menjenek”. A tavak, csendesen folyd vizek partjan csapdékat allitottak, hogy
prémes allatokat (hodokat, vidrakat stb.) ejtsenek el. A gereznakat kikészitették ugyan-
ugy, ahogy a rokakét. Mindamellett a f6ldestri fliggésben éloket helyzetiik is kotelezte a
vadaszatban valé részvételre. Sok helyiitt évente harom-négy napon at — 1iri vadaszato-
kon — hajtaniok kellett, ha pedig ezt nem tették, pénzben véaltottak meg jobbagyi kotele-
zettségiiket. Az érem masik oldala, hogy a legtobb orszagban maguk a parasztok is va-
déaszhattak. Mikézben uraik egyre jobban eltavolodtak attdl a hatartél, amelyen innen az
a tartomany teriil el, ahol a vadaszat nem szérakozas, sport vagy tarsadalmi érintkezés
alkalma, mert a parasztok szdmara a vadészat elsérendiien élelemszerzési lehetdség ma-
radt. Ezenkozben természetesen sok mindent atvettek az urak vadaszfelszerelésébol vagy
mésként koriikben is hoditott az éppen aktualis divat. Délkelet- és Kozép-Eurdpa talalko-
zasandl, a Balkan-félszigeten, a Karpat-, a Morva- és a Cseh-medencében, tovabbé a mai
Ausztria teriilletén a 16-17. szazadban a 16fegyverekkel egyiitt elterjedtek azok a 16portar-
tok, amelyeket szarvasagancsokbdl faragtak ki és gazdagon diszitettek. A néprajzi iroda-
lomban a minték 6si, totemisztikus dbrazolasmodjat szokas hangstlyozni, a mlivészettor-
ténész szeme pedig a térok megszallas révén terjedd keleti ornamentikat veszi észre.
Mindkett&jiiknek igaza van: a kultira Janus-arca most is megmutatkozik, a kiilonféle tar-
sadalmi csoportok ugyanazokat a felszereléseket kiilonb6z6 célok érdekében hasznaljak,
am az egyik azon van, hogy utdnozza a masikat, elmossa a koztikk emelked6 valaszfalat.
A torténet napjainkig tart. A protokollvadaszat és a k6zéprétegek szorakozasa egyre t6bb
kﬁzltsis vonast mutat. Az orvvadaszok viszont magukat helyezik térvényen kiviili allapot-
ba.

A természet ugyan kisebbre zsugorodott a kultirtaj nvekedtével, s ezenkdzben
az elejthet vadak szdma csokkent, az eredendd helyzet, hogy a zsdkmaény elejtéséhez
szitkség van arra a véletlenre, melynek neve a ,,vaddszszerencse” — semmit sem valto-
zott. A vadaszat, akarki is vadaszott, erdszakos beavatkozas maradt a természet rendjébe,
szelektalta a vadallomanyt, alkalmasint hatékonyabban, mint ahogyan ezt a tobbi ragado-
70k teszik. Az ember azért csicsragadozo, mert hovatovabb nem is vadaszott tulajdon-
képpen, hanem az erdében, a mezOkon, a vadak biotdpjan is gazdalkodott, tehat termelt.

I 4. Inség idején

Egyes novények vagy névényi részek, bogarak, larvak, a méhek gyiijtdtte méz, a
madarak tojasai, s6t maga fold is mind ehetd, potenciélis élelem, kiilondsen inségek ide-
jén, ha elemi katasztr6fak vagy habortk pusztitasai miatt koplalni kellett, a kornyezet
ismerete, a gyijtdgetés jelentdsége megndvekedett az eurdpai lakossag életében. A pre-
historikus fahéj- vagy makkevéstdl persze hosszui Ut vezet addig, hogy napjaink civiliza-

15 Andrews, 1980., Berger, 1928., Brusewitz, 1967., Coon, 1976., Cornwall, 1968., Dalby, 1965.,
Joachim, 1976., Kloss, 1987. 121-30., Koenigswald—Hahn, 1981., Kretschmann, 1955. 193-206., Kronasser,
1953. 67-79., Menjoi, 1980., Lma., Taute, 1969. 1203—-11. Re.
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cidjaban sok a természetjaré gombaszakértd vagy az olyan ember, aki kamatoztatni is
tudja azzal kapcsolatos ismereteit, hogy ,,fiiben faban orvossag van”.

Nemcsak Eurépén kiviil, a periférian, a pélusok kozelében vagy az egyenlit6i ov
Oserdeiben lakok tartottak fenn a gyijtogetés élelemszerzd munkakultirajat, hanem még
azok is, akik valamilyen agrarcivilizacidban éltek, errél nevezetesek az eurdpai parasztok
is. Prehistorikus 8seik, az eurdpai zsakmanyoldk és foldmutvesek onfenntartasaban ter-
mészetesen nagyobb szerepet jatszott a gy(jtogetés, mint az utédokéban, de a hagyo-
many fénnmaradt és e téren szerzett ismereteinkrél ma sem tudunk lemondani. Az alla-
tok is gydjtogetnek. Elelmiiket részben igy biztositjak, a maguk készitette kornyezetiik-
hoz szikséges matériat szintén ekként teremtik el6. Az emberek ugyanezért teszik azt,
amit tesznek, vagyis folytatjak az éldvilagban kialakult gyakorlatot. A taplalékszerzésben
talan megkulonboztetett jelentosége lehet a fiifélck gylijtogetésének, hiszen a kalasz-
szedegetdk valtak nvénytermesztokké legeldszér (néhany csoportjuk mar tizezer évvel
ezel6tt Délnyugat-Azsidban) az emberiség torténetében. Az események homokbuckas
félsivatagokban és szteppéken zajlottak, ugyanitt maradtak fenn hagyoményaik. Példaul
Mongolidban, ahol az Psamma villosa Max. és az Elymus arenarius L. magvaibdl kecs-
ketejjel fozik a kasat. Az augusztusban érd magvakért tevehaton nagy utakat tesznek
meg, mert a takarmany hidnyat — tkzben — megszenvednék a lovak. A szegényebbek
tevéket bérelnek az utazishoz. Kézimalmokban 6rlik meg a zsdkmanyt. Az amerikai iro-
kéz indidnok vizirizst gyijtenek. Alapos okunk van azt hinni, hogy ugyanez a gyakorlat
vezetett Dél-Kinaban hét-nyolcezer évvel ezelbtt a rizstermesztéshez. Amerikéban a te-
lepesek tobb helylitt is vasaroltak az indidnoktdl vadrizst. Ennek kévetkeztében az elsd
vilaghéboru el6tt New York tobb (elokels) éttermében lehetett vajjal, séval és borssal
fézott ,, Tuszkarora-rizs” adagot rendelni, ami delikatesznek szamitott. Az indidnok a
rizst megf6zték ugy is, hogy kisebb gddrokbe vagy gyékénybdl font, esetleg fabdl kivaijt
edényekbe vizet ontdttek, majd a vizbe tlizben hevitett koveket raktak. Wisconsin és
Minnesota allamokban a 17-18. szazadi feljegyzések szerint a fott vadrizs volt az india-
nok egyik legfébb novényi taplaléka. A magvakat az indian asszonyok keziikkel perget-
ték ki vagy letépték a kaldszokat, majd kiteritve megszaritottak azokat, hogy botokkal
kicsépeljék és végiil megfozzék a magvakat. Az egyik amerikai feljegyzésben arrdl lehet
olvasni a mult szdzadban, hogy egy indian csalad 5-15, s6t 25 bushel rizst eszik meg, il-
letve raktroz el évente.

Az Ovilagban a manna-fii magvait (Glyceria fluitans Brown) gyiijtotték dssze,
Kelet-Eurépaban ennek még szazadunkban is széles korii gyakorlata volt tapasztalhatd.
De vannak adatok Pomeraniabdl, a Baltikumbdl, Brandenburgbdl is, tehat nemcsak az
oroszok ¢és a lengyelek altal lakott siksagokrdl. Az els6 vilaghaboru el6tt orosz varosok-
ban (pl. Szent Pétervaron) élelmiszeriizletekben is arultdk a magvakat. A parasztnép pe-
dig kozonséges kasanak valot latott benne. Egy 1616-ban megjelent lengyel gazdasagi
kalendarium szerzbje, 7. Zawaczki azt tanacsolja, hogy jhliusban ,kell a manna-fiivet
betakaritani, a kakukkfiivet begy(jteni, s ilyenkor 0j kasénak valot késziteni...” Lengyel-
orszigban 25 — a jobbagyszolgaltatasokat eldird — 16-17. szdzadi iratban fontossagi sor-
rendben felsorolva az élelmiszernsvényeket, elészor a zabot, a rozsot, a buzat, a manna-
fii magvét, valamint a tolgymakkot nevezik meg. J. G. Kriinitz hires lexikonjaban pedig
azt olvassuk, hogy a mult szizad els6 évtizedeiben a lengyel, a baltikumi és a fehér-orosz
parasztoktdl gylijtott manna-magvakat Danzig, Konigsberg, valamint Frankfurt/O. kiko-
téibe szallitottdk, ahonnan hajékon exportaltdk nyugatra. A porosz varosok (Tilsit,
Stalluponen, Vehlun stb.) hetipiacairdl sosem hidnyzott ez az aru. Kriinitz lexikonjaban
pontos leirast talalunk a gyiijtésr6l és a feldolgozasrdl, ami famozsarakban tortént. Sok
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porosz f6ldestr a 18. szazad vége ota tiltotta a parasztokat a vizes réteken begytijteni a
manna-fii termését, meert jovedelmezd rétgazdalkodast remélt. Zirbingen faluban az
Odera kiontésein gylijtott magvakat Frankfurt/O. piacan adték el, a tilalom jovedelmiiktél
fosztotta meg Oket. A parasztok panaszkodtak is urukra. Az ,okszeri gazdilkodas”
mindazonaltal mégsem héditotta meg egyik naprél a mésikra kontinensiinket.
Csehorszagban még az elsé vilaghabort éveiben is allandé piaci 4ra volt a kasanak valo
manna-fiimagnak, tehat csaknem mindeniitt, ahol csak voltak dradmanyos rétek — a pa-
rasztok hasznositottdk Oseiktdl rajuk maradt ismereteiket. A homokos tengerpartokon
(f6leg 1zlandon, de Norvégidban és Svédorszagban) a parti-rozs (Psamma maritima L.)
termését szedték 6ssze. Még kenyeret is siitottek belble a 18. szdzadban, ha gyenge volt a
gabonatermés. Kirkjubaer kolostor 1343. évi oklevelében arrdl lehet olvasni, hogy 120
font ,,kék sisaku kasat” (ahogyan ezt a vadon termé inségndvényt nevezték) kell beszol-
galtatni. Ennek a ma mar csak a botanikusok altal ismert gaznak egykori, a kontinens
nyugati részén jatszott népélelmezési szerepére lehet talan abbdl kovetkeztetni, hogy
egyes rémai alakulatok élelmezésében is felhasznaltak a csaszarkorban. Sajnos kevés az
informacidnk arrdl, hogy milyen stlya lehetett az ujjasmuhar (Panicum sanguineum) és
kozelebbi rokonainak az élelmezésben. Ezeket a novényeket a népszaj valamilyen koles-
nek emlegette mindeniitt, ami, minthogy a koles a szant6foldi irtasgazdalkodas vezetd
gabonaféléje volt, igazolja gylijtogetett elédeinek a néptaplalkozasbeli sulyat. Sokfelé a
cselédek részére siitott kenyérliszt tomegét novelték a gylijtogetett magvak drieményével.
P. Crescentius, a 13. szdzadban élt olasz agrarszakird, kinek miivét sokfelé masolatok-
ban, majd a 15-16. sz4zad fordulgja 6ta német és francia nyomdakban el6allitott kitetek
révén terjesztették, azt allitotta, hogy van még egy masik fajtaja is a manna-fiinek, amely
nedves réteken gy(jthetd jiniusban vagy jalius elején. Egy lengyel fiivészkonyv irdja,
bizonyos D. S. Syrennius azt allitja, hogy kétféle manna-fiivet lehet megkiilénboztetni. 1.
a vadon novoét és 2. a szantofsldit (mely utdbbinak keskenyebbek levelei, nemkiilénben
gyokerei egyarant). A vadon novét sanguinella néven tartjdk szdmon a tuddsok. J.
Beckmann ugyancsak méltan népszertivé valt, 1772/73-ban kiadott mezdgazdasagi kézi-
konyvében talan éppen ezért Aallithatta azt, hogy ,a mannat Lengyelorszagban,
Csehorszagban és Szilézidban sokfelé vetik és miivelik.” Mindenesetre annyi bizonyos,
hogy a rokonnemii fajokb6l még ma is majdnem szaz van vilagszerte, ami elegend ala-
pot ad ahhoz, hogy az emberek, ahol csak lehet, megegyék az étkezésre alkalmasak ter-
mését, sét egynémelyikiik magvait megkiséreljék szaporitani, kedvezdbb feltételeket
biztositva az egyedek szdmara, felnevelni az utodokat. A domesztikacid az elmult néhany
emberdltd alatt, amidta informacidrobbanasban éliink, ugyszintén lejatszodott, nem csu-
pan néhéany évezreddel ezelétt, de erre mar nem is figyeltlink fel, nem tartottuk jelent6s-
nek.

A makk és délen a gesztenye termését, ha megsiitik, 6sszezizzak, liszttel keverve
kasak vagy lepények, kenyerek alapanyagiul szolglt a kdzelmultban is. A tavolabbi
multban — rossz termésii években — nélkiiloznidk kellett a gabonat, ezért a ,,mindennapi
kenyér” lisztes termésii fak aldhullott ajandéka a Mediterrineumban ugyanigy, mint itt-
ott a kontinentélis klimaév Eurépajaban. Ettdl az egészen szokvanyos megoldastol néhol
azért tértek el, mert még a természet sem bizonyult bokezlinek ajandékaival. Szardinia
szigetén példaul az dsszezizott makkot agyaggal gylrtak Gssze, s ebbdl siitottek lepényt.
Voltak, akik még fahamut is kevertek a lepény tésztajahoz, ily médon olyan masszéhoz
jutottak, hogy a mar kisiilt bodagjuk odaragadt az asztallaphoz. A mediterrdn medencé-
ben a gesztenyét mindeniitt megeszik, kasak, lepények és kenyerek alapanyaga, nem
szolva arrdl, hogy els6rang takarmanynak tartjak. Italiaban (a hegyvidékeken) minden-
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féle lepényeket siitottek gesztenyébdl (nicci, necci, migliacetti, mely utdbbi név arrél
arulkodik, hogy az Osszetort gesztenyét kolesliszttel keverték). Korzikdban vagy
Kalabridban mindenki eszi a gesztenyekenyeret. Korzikaban a szdzadfordulén hetente
egy alkalommal siitdttek a parasztasszonyok gesztenyekenyeret (pane di castagna). Két
liter vizhez 6t kg lisztet adtak. Kozép-Eurdpa egy részén kedvelik az édesitett geszte-
nyemasszat (amit siilt gesztenyébdl készitenek) és varosi polgarhdzakban, a csaladi 6sz-
szejoveteleken vagy cukraszdakban delikateszként fogyasztjak. Az Abruzzokban a téli
hénapokban gyakorta féztek gesztenyekasat (castagnaccio) az olasz parasztasszonyok.
Ennek a kulinaris 6romnek a tavoli multban kell az eredetét megkeresni. Talan a
prehistoria és az dkor élelmiszer-gazdalkodasaval hozhatd Gsszefliggésbe az a tény is,
hogy amikor a rémai korban a klima melegebbé valt, sokfelé (Svajc, Magyarorszag,
Bajororszag, Franciaorszag késobbi teriiletén) éti-gesztenyefakat tiltettek. Néhol egész
ligetek tették valtozatosabbd a florat. Okkal! A termést megették. Kés6bb, a kontinentalis
Eurdpaban a kdzépkori agrarcivilizacio altalanos tamadast inditott az erddk ellen. Nyu-
gat- és Kozép-Eurdpaban a szantéteriilet a tolgyesek rovasara terjeszkedett. De a tolgyes
erddk kozépkori irtasa utan 0j korszak kezd6dott. A rossz termésti években ismét feléledt
a régi hagyomany. Torténetesen lengyel foldesurak a 16. szdzadban arra biztattdk jobba-
gyaikat, hogy a parasztok szant6foldjeik mentén, s6t gytimolesfaik kozé iiltessenek tol-
gyet, hiszen annak termését is megehetik. Az Alpokban vagy Norvégiaban erre a parasz-
tok maguktdl rajottek, a hidegebb éghajlat miatt sok adat bizonyitja, hogy a mozsarban
tort makkot gabonaliszttel keverték és ebbdl lepényeket stitsttek. A piritott biikk-makkot
(Fagus silvatica L.) Kelet-Eurdpaban sokfelé ették a parasztok. (Iddvel piritott tokmag és
napraforgomag evésére tértek at. Az orosz katonak élelmezésében a masodik vilaghabo-
riban még ugyancsak jelentGs tétel lehetett a napraforgd- vagy a tékmag, a kozép-
eurdpai orszagokban mindenesetre Ok tették divattd a magvak ragcsalasat.) Nem sokkal
ennek eldtte Galicidban és Kis-Oroszorszagban a biikk-makk — a szazad elején — még
kaphat6 volt mindeniitt, hiszen kozénséges kereskedelmi cikk volt.

Ezek a termések ugyanis mind tartalmaznak olajat, gyhogy tapértékik magas.
Ugyanezen okbdl iitéttek olajat kender- vagy lenmagbdl. S6t a kendermagbdl fézott le-
vest is sokfelé ették a parasztok Kelet-Eur6paban bojtok idején. Poroszorszagban a 16.
szazad elején kolostorokban tonnaszadm taroltak kendermagot, hogy abbdl levest fdzze-
nek. A kisoroszok kendermagbdl pogicsakat siitottek (néprajzi megfigyeldk szerint) és
azokat széttordelve vizzel felontstték, hogy levest készitsenek beldle bojti idékben.

Sok helyttt, példaul az Alpokban azt tapasztaltdk, hogy kiilonbozé fenydk mag-
vait allati takarmanyként etetik (Pinus silvestris L. és Picea excelsa LK.), masrészt va-
rosokban, elsgsorban Kelet-Eurdpaban kiilonféle fenyomagvakat arultak madéreleség-
nek, s6t arrl is maradtak emlékek, hogy a magvakat svéjci paraszthazakban
(Graubiinden) fonékban ragesaltak a lanyok és asszonyok.

Nem egészen vilagos, hogy milyen névényi anyag lehetett az az szdvetségi man-
na, melyet az Egyiptombol menekiil§ zsidok ettek a sivatagban (plane negyven éven 4t?),
am a csodaszer végiil is megmentette 6ket az éhhalaltdl? Taldn mézga volt ez, amelyet
sok helyiitt most is megesznek Afrikaban, Délnyugat-Azsiaban vagy Eurépaban, 4m en-
nél valdsziniibb, hogy a Lichen esculentus ehetd fonatai hullottak ala az égbdl (errét ol-
vasunk tehét a Biblidban), masrészt tudjuk, hogy Eszak-Afrikaban, Perzsidban, a Fekete-
tenger mellékén, tovabba 1829-ben a Kirgiz-szteppén (majd késébb mas kozép-azsiai
pusztasigban) az ott jart eurdpaiak feljegyzései szerint ez a helyiek kézonséges eledele.
Lehet, hogy végiil is a tamariszkusz mézgajaval (Tamarix gallica var. mannifera) azo-
nosithatjuk a mannat, amely azaltal keletkezik, hogy egy rovar (Coccus maniparus) meg-
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szirja a novényt €s a sebbll gumiszerli véaladék folyik. A mézgdk mind cukrot
tartalamaznak, ezért szerették ezt a gyerekek szopogatni. Lehet, de mint minden olyan
emléket, amelyet a folkloremlékezet 6rzott meg a malt tényeibdl, ezt is a bizonytalansag
homalya lengi koriil, éppen ezért most is be kell émiink a feltevéssel, ami mindenesetre
megengedhetdbb fogalom, mint a gyanu.

A fak kérgét sokfelé a vilagon azért sebzik meg, hogy élvezetes italhoz vagy mas-
ként hasznosithato folyadékhoz jussanak. Igy csapoljak meg példaul a gumifakat a trépu-
sokon, Kanadaban a juhart és Kelet-Eurépaban a nyirfat (Betula alba L.). A skétok és az
irek is ezt tették régebben. A székelyek virics néven ismerték a 2%-os gytimélcscukor-
tartalmi nyirvizet. Végeredményben mindeniitt olyan édes sziruphoz vagy alacsonyabb
cukorfokd 1dit6 italhoz jutottak, amelyet — édesitdszerként hasznositva — fogyasztottak
el. Bar ezzel a szokassal nyugaton mar felhagytak kontinenstink lakéi, keleten még élnek
hagyomanyai. Podolidban, Volhiniaban nem is olyan régen hordds tételekben arultik a
fakéregb6l nyert folyadékot. Sziléziaban a nyirfa foltszeriien erdésiil. Itt mindeniitt azt
latni, hogy emberderék magassagban 6t cm mély lyukat fartak a fakba, abba egy kis fa-
dugbt (Sambucus nigra L.) tettek. A fanedv két-hdrom héten 4t csurgott a térzshdz er6si-
tett edénybe. Kései kovetdi voltak a hagyomanynak. A nyirviz fogyasztasanak eldnyeit
dicséri egy 16. szazadi niirnbergi orvos, J. Camerarius, aki azt 4llitja, hogy ebbdl a 1ébé]
nyaranta mustot lehet nyerni. Valdban, igy jartak el a 18. szazadban sok helyiitt a Balti-
kumban, Oroszorszagban és Finnorszagban, ahol a parasztoktol felvasarolt nyirvizet hor-
dékban mustta érlelték és tehetdsebb vevdiknek értékesitették a portékat, noha a termé-
szet ajandékanak tekintették. Csodaszerként magasztaltak, tigy tudta a néphit, hogy sok
minden jo var még arra, aki megissza a nyirfabol kicsurg6 — kissé ragacsos — folyadékot,
talan meg is fiatalodhat téle. Volt tehat keletje a 1ének.

Lengyel és kisorosz néprajzi adatokkal igazolhatd az az 4llitas, hogy a madércse-
resznye (Prunus avium L.) térzsébdl is tavasszal, amikor a kambium-rétegben megindul
az anyagcsere folyamata, sok paraszt Iét csapol, mert az italt a nép kedveli. A trzesnia
(mint a lengyelek mondjak), tehat a vadcseresznye ,,nem a gyiimélcsdskertben terem”,
ami magyarazat is kivan lenni szokatlan élvezetére.

Hegyvidéki parasztok ragaszkodtak talan legtovabb a gySkerek (és gumok) evé-
séhez, amit elsdsorban kedvezbtlen termelési adottsdgaik magyaraznak. (A burgonya is
az Andokbél indult el és az Ovilagban csak a hiivos klimaja tajakon terjedt el, 4m itt né-
hany évtized alatt majd a felét elfoglalta a vetésteriiletnek.) A galambbegy (Campanula
Rapunculus L.), a paszternak (Pastinaca sativa L.), a cukorgyokér (Sium Sisarum L.) a
16-18. szazad folyaman tlint el a kézfogyasztasbdl, &m a periférian, pl. a Karpatokban, a
kujavjakok hazatajan még a huszadik szazad els6 évtizedében is éltek vele. Tudott dolog
tovabbé az is, hogy a korabbi szazadokban hasznalatos receptgy(ijteményekbdl az arti-
csokafélék mintegy negyven valtozatanak rendszeres fogyasztasara lehet kovetkeztetni az
eurdpaiak szakicstudomanyaban. Hatalmas szam €s nagymértéki valtozatossag, ha dssze
is vetjiik napjaink sovany ajanlataval.

Vannak tovabba adatok arrdl is, hogy az erny6sviragzatiak egynémelyikének
gyokerét fogyasztottdk. A baraboly (Chaerophyllum bulbosum L.) példaul tavasszal,
amikor még zsenge, édeskés-savanykas iz{i salatdnak vald, ha lenytzzik a héjat. Ez a
névény is osztozott a mar elobb emlitettek sorsaban: lassan szorult ki az étrendbdl, nyu-
gatr6l keletre tartott retardacidja. Torténetesen a hoditd barabolyrél (Chaerophyllum
temulum L.) Pallas hires Utleirdsaban megjegyezte, hogy ,,Németorszadgban nincs” (mar)
beléle. De Kriinitz még ismerte a — termesztett valtozatabol készitett — ételeket a néme-
tek konyhakultar4jabdl. Egyik rokonnem@ gyomndvény, a foldi gesztenye (Bunium
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Bulbocastanum L.) karrierje pedig egyenesen jo okot ad a hagyoményok és a tarsadalmi
érintkezések egymast keresztez$ hatdsainak ismételt emlitésére. Ez a gumds ndvény
Wallis kantonban (Svijc), a Zermatt volgyében 2000 méteres magassagig mindeniitt
megtalathat6 a szdntok mesgyéin. Annak elétte, hogy a burgonyéat megismerték, az itteni
parasztok gyakorta rafanyalodtak a vadon novd gumokra. ,Seggecske” (Arschlen)
mondtak, kidstak és — joizlien megették. Arataskor asszonyok és gyerekek gy(ijtotték
zsakokba a mult szazad elso felében. Maskor diszndkkal tarattak, elzavartak az allatot és
maguk szedték Ossze az ennivalot. Kriinitz azt allitotta rola 1788-ban, hogy ,,hamuban
siitve jobb ize van, mint a gesztenyének, ha borssal és vajjal” eszik.

Egyes hiivelyesek gumoit szintén joizlien elfogyasztottak. A f6ldimogyoro
(Lathyrus tuberosus L.) gombdcait példaul a skt hegyvidékek népe f516ttébb kedvelte, s
igy voltak ezzel sokfelé masutt is. Lotharingiaban a 18. szdzadban még piacokon is arul-
tak (Nancy piacan marcuson néven ismerték). Aztan a mult szdzadban mar — mondhatni
mindeniitt — nyoma veszett az ipari civilizaciét megteremtd orszagokban. Ellenben a len-
gyelek, a kisoroszok, a nagyoroszok és mas — a periférian él6 népek — még a huszadik
szazadban is ragaszkodtak hozzi, megbrizve, s6t kamatoztatva a hagyoméanyos termé-
szetismeret hasznat. Ezt mas novényekkel kapcsolatban is tapasztaljuk. Koszov kornyé-
kén (Kelet-Galiciaban) joiziien megeszik pl. a vadon novd fokhagymat (neve: lewurda).
A huculok is nyersen fogyasztjak az Allium sibiricum hagymait és leveleit. A kisoroszok
a Tragopon pratensis gySkereibdl és fiatal hajtasaibol azalékot készitenck. A Calla
palustris gySkérdarabjait Wityebszk kdmyékén, ahol a mocsaras réteken tdmegesen nd,
tsszeszedik, megszaritjak és Gsszetorve a kenyérliszthez keverik. Talan egész Fehér-
Oroszorszagban szokésos volt, hogy a legeld joszagtdl felfedezett Equisetum sp. kardit
dsszeszedték a parasztok €s azt maguk ették meg. A vele rokon Trag. pratensis ellenben
valészintileg elvadult novény, amelyet a 16-17. szazadban még kertekben termesztettek,
nyersen és fozve ettek. Késébb vad alanyainak — zellerizii — gydkerét nemcsak Kelet-
Eurdépaban, hanem Eszak-Németorszégban is fogyasztottak. Meglehet, hogy ez a histé-
rigja a feketegyokérnek (Scorzonera hispanica L.) is. Mindenesetre olyan nagy teriileten
ismert, hogy akér tobb valdsziniiséggel gondolhatjuk az ellenkez6jét is.

Kiilén csoportot alkotnak a vizinovények, amelyeket egyes — ehetd részeik miatt
— régebben joval nagyobb mennyiségben gytijtogettek az emberek, mint azéta, hogy az
ipari rendszerli gazdasagot tekintik megélhetésiik alapjdnak. Ezek kozil is a sulyom
(Trapa natans) volt valdszintileg a legfontosabb. A bronzkori Eurdpaban azok az embe-
rek, akik tavak mellett telepedtek meg (pl. Buchau, Németorszag), olyan gyakran és oly
sokat fogyasztottak beldle — a leletekbél itélve, mint mostanaban a burgonyab6l. A su-
lyom az dkori Italidban, foként Réméban elsérendii élelmiszer volt. Ugy tiinik, a kozép-
korban is az maradt. Eszak-Italidban még inkabb. Egy bazeli botanikus azt irja vele kap-
csolatban 1696-ban, hogy a szegény nép — akar a gesztenyét — eszi a sulymot: megfdzi,
piritja és 6sszetdri a termést mozsarban, azutdn kenyeret siit beldle. Milandban az els6
vilaghabori elbtti években — mint ma a gesztenyét — megsiitotték és az utcakon is arul-
tak. Ették ezt a magyarok és a szerbek is. A parasztok — a folyamszabalyozasok eldtti
id6kben — az elmocsarasodott siksigon ra voltak utalva, gabonajuk ekkor még kevés
termett. Voltak tovabba kiilteriileteken él0k is, pasztorok, haldszok, akiknek ugyszoélvan
csak a lap adott élelmet. Ok tartottak ki legtovabb a sulyom mellett. A helyzet sok vona-
saban emlékeztetett mindarra, amit a Kaszpi-tenger mellékén él6k tantsitottak a sulyom-
taplalékkal kapcsolatban. De vannak mas példak is a hagyomanyos Eurépabol. gy meg-
emlithetd, hogy Lengyelorszagban is csak a 19. szdzad masodik felében hagytak fel a
sulyom gylijtogetésével. Masrészt Dél-Franciaorszagban, Karinthidban, Moldvaban, Dél-
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Oroszorszagban a parasztok mindeniitt szivesen megették ezt a lisztes termést, ugy, aho-
gyan ezt Azsia nagy agrércivilizaciéinak lakéi teszik, ha tavak és mocsarak kozelében
laknak. (Kasmirban térténetesen szaraz nyarakon, ha kiszaradnak a kiontések, nem terem
meg a sulyom, bekdszont az éhinség!) Elmaradott eurépai tdjakon sem volt mas a hely-
zet. A Volga kiontésein példaul a sok sulyom tartotta el az itt lakékat (a Vladimiri-
korméanyzosagban), ezt a novényt a kornyékbeliek ma is , kalmiik-di6” néven emlegetik.
De mér vége annak az id6nek, hogy itt, ha a gabona keveés, a sulyom fedezi a sziikségle-
tek nagyobb részét.

A mai konyhén széles kérben elterjedt spenét fogyasztisa joszerével csak a ko-
zépkort kévetden kezdddott el, am vadon névo rokonait a prehistoria 6ta kedvelték Gse-
ink. A legfontosabb koziililk a Beta vulgaris (Chenopodiacee). Rokonnemdii, melyeket
gylijtdgetnek, részint elvadult kultirnévények. Ilyen torténetesen a franciak kérében
kedvelt Artiplex hortensis L. (ez kerti vetemény), illetve van gytijtogetett valtozata
(Chenopodium album L.) is, a libatop, amely Keleten fontos taplaléknovény. Sokfelé
hasznositottak Eurépdban is. A kisoroszok tavasszal nagy mennyiségeket gytijtenek leve-
leib6l, olajjal és liszttel, valamint fokhagymaval paroljak és vizzel vagy tejjel felengedik
(natyna). Ehhez a gyakran készitett bojtos ételhez a parasztok moédfelett ragaszkodnak,
holott tytikvaksagot okoz. Ugyanezen médon eszik a csalan leveleit (orosz, kisorosz és
lengyel teriileteken, de a 16. szdzadban még gyanithatéan a németek is). A csalanlevele-
ket Lembergben és masutt (galiciai varoskdkban) a szazad elején még hetipiacokon is
arusitottak.

A soska vad és kertben termesztett valtozatait a mérsékelt égévi Eur6paban min-
deniitt kedvelik (Rumex Acetosa stb.), Svajcban 1561-ben liszttel és vajjal paroltak és
més — gylijtdgetett — fiiszerndvényekkel dsszefozve ették. A nagylevelli Rumex Patientia
még most is kedvelt ugyanitt. A Rumex alpinus (amely kozeli rokona) — a rebarbarahoz
hasonléan — tésztaba stitve kozonségesen gyakori taplalék. A 16sdska (rumex kiilonféle
valtozataiban) takarmanyndvény is. Svéjcban évente haromszor is (a magasabban fekvé
volgyekben csak kétszer) begyfijtik és megfozik, majd faedényekben vagy foldbe 4sott
siloban taroljak.

Dél-Eurépdban a soskafélék koziil tobb is taldlhaté, mely vadon terem. igy a
Rumex graecus, amelyet Gorogorszagban ismernek és valamikor a romaiak is megettek,
de a kozépkori Italiaban mar elfelejtettek, hacsak a rokonnemii Rumex Patientia és a R.
scutatus L. termesztését (Savoyaban és Hollandiaban) nem tekintjiik a hagyomany folyta-
tasdnak. Ebb6l (miként a rebarbara levélnyelébdl) kompdtot készitenek, mert biznak
gybgyitd hatasaban.

Emlithetd tovabba a keresztesvirdgiak némely gyomnévénye is. Noha szantofoldi
gaz csaknem valamennyi, de szdmon tartunk koztitk kultrnovényeket is. Val6szint,
Rhapanistrum L.) torténete adja keziinkbe, hiszen ennek begyfijtése az olajos névények
termesztéséhez vitt egy lépéssel kizelebb. Vannak 16-17. szdzadi fiivészkdnyvek, ame-
Iyekben mustarmaghoz hasonlitjdk. Az egyik német botanikus, Zwinger 1696-ban azt
allitja ,,Theatrum Botanicum” c. miivében (a kdnyvnek a 18. szdzad derekén is volt még
kiadasa), hogy ,,Flandridban és Németorszagban szokds egy vadon névo répa leveleit az
okrok takarmanyaként nagy tomegben hasznositani”. Tovabbi felvildgositast ad ismét
Kriinitz, aki azt mondja, hogy ez a repcsényretek, amelyrdl tudni lehet, hogy ahol terem,
ott a gazda haszna igen nagy, mert a névény ,.elejét veszi a henyélésnek, tehat kenyeret
takarit meg és javitja foldet”. Germerhausen bortonkaplanja véleményét tolmacsolva azt
allitja err6l a gyomrdl a lexikon oldalain, hogy a repcsényretket ,,a szegények betakarit-
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jak, gyakorta meg is fozik, mert igy csak kevés kenyeret kell ennidk, és ennek készonhe-
tden, a repcsényretket fogyasztva hetente beérik mindossze négy fontnyi kenyérrel”.
Igyekezetiik — kovetkezésképpen — arra irdnyul, hogy a kenyeret helyettesitsék olcsob-
ban megszerezhetd élelemmel. Stratégidjuk a mai ember szdmara csak elvileg érthetd,
konkrét motivacidjdban aligha. Persze korantsem annak kovetkeztében, mintha az ipari
civilizacidkban €16 emberek a hat-hét ember6ltovel ezelotti kenyéradagokkal kivannanak
jollakni. Nem, mi kevesebb kenyeret esziink és tobb kalériat fogyasztunk. Mégsem sza-
bad elfelejtentink, hogy abbban az id6ben mas volt az étrend, a kaldriasziikségletet csak
Gigy tudtak fedezni, ha nem vélogattak, mert nem volt miben. Etlapjuk mindenképpen j6-
val rovidebb a maindl, am a kevesebbdl, azaz egy-egy ételféleségb6l nagyobb mennyisé-
get fogyasztottak el. S6t, ha volt mibdl, olykor-olykor derekasan teleették magukat. A
gylijtogetett eledel — a vegetacio sziiletése és elhalasa szerinti — kinalata és a fogyasztdi
tarsadalom élelmiszeripari valasztéka kozotti hossza tGton atalakult a képzeletbeli étlap,
hosszabb lett a kinalt ételek sora, raadasul egytttal névekedett a kaldriamennyiség is, sét
elérte a kritikus tomeget, olyannyira, hogy a kalériafogyasztis meghaladja mar az opti-
malis értékeket, ami viszont kéros az egészségre. Most a jolét pusztit. A gyijtégetett no-
vények egykori értéktartomanya még hataros volt a tartds koplalaséval, nem volt tehat
senkifoldje vagy akarcsak valasztévonal sem a jollakds meg az éhezés kozott.'s

L 5. Régi illizid, hogy az dllapot rajza pétolja a torténet leirdsdt

A gylijtogetett novények kultirhistéridja keskeny sév, amelyen a mult vizsgaloi
haladnak, mikozben azt latjak, hogy &seink 18pésr6l 1épésre szakadtak ki kornyezetik
fiiggdségébol, életviteliket eleinte tigyszélvan csak az Gkoldgia szabalyai hatdroztak
meg, am ezektdl végll is fliggetlenné valtak, vagy — masok szerint — taldn még ma sem
sikeriilt kialakitaniok az idealis allapotot. Mindenesetre minél mélyebb rétegbe hatolunk
le fajunk multjaban, annal inkdbb érezniink kell azt, hogy a természet torvényei erdseb-
bek az ember kigondolta szabalyoknal. Inségek idején hatasuk fokozottabban érvényesiil,
akér elemi csapasok, akar haborus pusztitasok miatt szenvediink hidnyt.

A Biblidban is olvashatunk (Mdzes 5:26) az egyiptomi gabonauzsorar6l és vannak
arrél is adatok, hogy Japanban vagy Kinaban a modern idok elétt — éhinségek idején —
ennivaloért gyermekiiket adték el sziilok rabszolganak. Ha nem volt valahol Eur6paban
kenyérnek val6 gabona, gydkereket és fakérget tortek dssze, hogy kevéske liszttel kever-
ve lepényt siissenek. A marhak vérét sokan megesapoltik, hogy azt igydk. Napoleon ka-
tonai a maszijok mintajara ezt tették Borodino utin lovaikkal. Amikor éhinség volt,
nemcsak a kisember nélkiilozott. Torténetesen még a versailles-i palotaban is sziikséget
szenvedtek 1698-ban, a kirdly asztalara csak fekete kenyér jutott, a lakajok koziil sok
nem volt rest, hogy elemozsidért kolduljon. Amikor a Napkiraly uralkodasanak zenitjére
jutott, 1662-ben — szemtanuk szerint — olyan nagy sziikséget szenvedett a nép, hogy pl.
Blois kornyékén asszonyok és gyermekek — barmok mddjara — a mez6kon koboroltak,
fiiveket tomkodtek szdjukba, csillapitani remélvén éhségiik mardosé kinjat. Ezzel azon-
ban a torténetnek nincs vége. A francia forradalom el6tti negyedszazadon at tobb inséges

16 Ballod, 1915. 77-112., Behre, 1981. 25-40., Beirl-Beitl, 1974. Béckler, 1953. 22-40.,
Brockmann-Gerosch, 1934. 76-91., Curschmann, 1900., Drake, 1982. 181-91., Ellenberg, 1982., Fischer,
1929., Gunda, 1938. 302-17., Haarnagel, 1969. 3-12., Haberlandt, 1928., 330-46., Heitz—Jacomet—Zoller,
1981. 139-92., Helbaek, 1960. 15-19., Hoffmann—Werneck, 1956. 7-11., Hoops, 1905., Kloss, 1987. 121-30.,
Lips, 1953., Mauritzio, 1927., Problemi, 1981. 9-450., Schmithiisen, 1968., Sprankel, 1987. 157-64.,
Timmermann, 1961. 277-84., Vennum, 1988., Walter, 1943., Werth, 1954/b. 12-34., Willerding, 1987.
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esztendd koszontott a franciakra. A parasztok zabkenyéren, vizen és gyGkereken éltek,
Chartres piispoke szerint ,,csak legelnek, mint a birkék és hullanak, akar a legyek”. A
Clermond-Ferrand-i piispok is azt irta, hogy a nép egyetlen elesége mar csak a zab- és
arpakenyér. A még éretlen gabonat is sokan learattdk és megették a kalaszokat.
Normandidban az egyik faluban zabkenyéren és vizen teng6dtek a bérlék ekkor, tobben
pedig éhségtdl hajtva arra fanyalodtak, hogy szokasos eleségiik helyett korpaval stitott
zabkenyeriiket 4ztassak vizbe, majd ezzel a pempé6vel prébalkozzanak jéllakni. Mind-
ezen sanyarusag bepillantani engedte Arthur Youngot a franciaorszagi allapotokba, me-
lyekrdl korantsem volt jo véleménnyel. Megddbbenve tapasztalta, hogy a parasztok a za-
bot rozzsal keverik vagy masok a zabot arpaval, mert nélkiilozik a bazakenyeret, ellen-
ben zabbodl siitnek holmi bodagot (az érleménybe keverve a polyvat is), dgyhogy az
,,nehéz mint az 6lom”, masok hajdinan, gesztenyén, répan, aludttejen és kevés — sdzott —
kecskehuson tengetik életliket. Ilyen [atvanyra emlékeztet mindaz, amit az orosz muzsik-
nak gyakorta kellett megélnie a mult szazadban, sét még kés6bb is.

Még szazadunkban is hatdsagi kényszerintézkedések szabalyoztak az alacsonyabb
tapértékl és kevésbé izletes anyagok fogyasztasat. Ezt szorgalmaztdk az eurdpai orsza-
gokban az els6 ¢és a masodik vilaghabort éveiben. Az angol kiraly is igyekezett példat
mutatni alattvaldinak: rozsot kevertek eladdig bizabdl siit6tt kenyerébe, s az uralkodd
arra biztatta a férendiicket, hogy kenyér helyett érjék be siiltkrumplival. Még nehezebb
helyzetbe jutottak Dél-Italidban vagy Szicilidban — a nem is olyan tavoli miltban — a bu-
zat gyakorta nélkiilozni kénytelen parasztok. Szdzadunkat megel6z6en legtobbjiik sok
éven at a téli hdnapokban 6rolt makkbol siitott kenyéren tengddott. A helyzet annyira
kilatastalan volt, hogy a gesztenye és a makk a mult szdzadi olasz katondk kincstari élel-
mezési normaiban is fel-feltlint. A szilkség nem ,,bontotta”, ellenkezdleg megerésitette a
torvényt.

Az ¢éhinség, az étkezési szokasok romlédsa tehat gyakorta visszatéré emléke az
emberiség torténetének. A tudomany azonban sokaig nem is volt abban a helyzetben,
hogy valaki elérukkoljon a megoldas igéretével. Alkalmasint meglehetésen késén, elso-
ként Voltaire j6tt ra arra, hogy ,,a nemzeti szindarabok €s regények helyett a gabonardl
cseveg”.l7

A tudomany bajai latszolag technikai nehézségekbdl adodnak. Egyrészt kénytele-
nek vagyunk tobbnyire véletlenszeriien elSkertilt informacidkat értékelni, melyeknek to-
mege ugyan idével novekszik, am bosége voltaképpen egyediil az irasbeliség elterjedé-
sének kovetkezménye. Amikor tehat talburjanzik a biirokracia, a mult kutatdja az infor-
macidk gazdag tellérére bukkan, amikor ellenben sziikszavu felvilagositasokkal kell be-
érnie, kénytelen meddod rétegeket kitermelni a malt mélyérol és amit a felszinre hozott,
annak nem latja hasznat. Mdsrészt itt van a ,hagyomanyok” elmélete, a mult szizadi
evolucionizmus tanainak feje tetejére allitott gyfijteménye, mely szerint az eredeti tudas
az idék folyaman mindinkabb megkopik, egyre inkabb be kell érntink csokkent értékl
informaciokkal és ezekbdl kell kisiitniink, miként éltek és gondolkodtak 6seink. A kis-
emberek kultartorténetének szabalyaira kivancsi tudoméany (mivel médszertani nehézsé-
geit, valéjaban a térténelemben lejatszodd események lancolatat csak itt-ott képes leké-
pezni) hidnyos felkésziiltséggel rendelkezik, ezaltal miikddésében nincsenek kolesonha-
tasok, atfogd megkozelitések, mindossze a megismerés irreverzibilis folyamatai munkal-
nak benne. Minden jel szerint a kiutat a rokonszakmak egymasra vonatkoztatott felisme-
rései jelolik ki, tehat az interdiszciplinaritds, amelynek tudatos vagy véletlenszer(i alkal-

17 Abel, 1974., Curschmann, 1900., Young, 1921/I-111.
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mazasa mar eddig is sok {ij eredménnyel gazdagitotta a konvencionalis néprajz multrol
alkotott képét. A  hosszu tartamok” vizsgélata tehat idémetszetekbél (kiilonb6z6 idépon-
tokbol szarmazd feljegyzések és mas — jobbara természettudomanyos modszerekkel ér-
tékelhetd — adatsorokbol) nyert informacidk egybevetésébdl, valamint a , hagyoméanyok”
feltételezett trendjének egymasra vonatkoztatasabol 4ll. Ha tehat (miként a jelen esetben)
arra vagyunk kivancsiak, hogy a természetb6l kiszakadé emberek onfenntartasa, munka-
kulturdja miként onallésodott, bijt ki az ekoldgiai szabalyok szoritasabél (mindamellett,
hogy fliggdségét véglegesen mégsem sziintette meg), joszerével csak olyan kronoldgiai
csomopontokon értékelheté szinkron adatsorok segitségével rekonstrualhatjuk a térténe-
teket, amelyek a tavoli multbdl téredékesen maradtak rank. Esetleges adatok ezek, holmi
telérek az elmilt idok meddd kdzeteinek masszajaban. Még akkor is, ha nagyobb, dssze-
fiiggd adattomegre bukkanunk, azon nyomban tudomadsul kell venniink, hogy még azok
is inkdbb csak homalyos utalasokat tartalmaznak. Ellenben a nem tdvoli multbdl vald
informaciok, amelyek tehat a karnyujtasra lepergett szazadokbol maradtak rank, béséggel
kinaljak tanulsdgaikat, de — felkésziiltségiink folytin — ma még (szinte attekinthetetlen-
nek tlind) tomegben tornyosulnak elénk. Ezek az adatok azonban szinkron sorok, ame-
lyek jobbara csak statisztikailag értékelhet6k. A nehézség abbol adodik, hogy két teljesen
eltérd természetl és kilonb6zé mddszerekkel kihiivelyezhetd adattomeget kell egyidejii-
leg kezelni, majd a levont kovetkeztetéseket egymasra vetiteni. Ezért végeredményben a
helyzet az, hogy a kutat6 felkésziiltségén meg a szerencséjén egyarant milik, mennyire
képes a kétféle forrasadottsag kozotti tirt athidalni.'®

Az utdbbi évtizedekben egyre tobb reményt fliziink az agrartermelés ciklikussa-
gaval, illetve a hidnygazdasag szabalyaival, voltaképpen az éhinségek gazdasagtorténeté-
vel kapcsolatos vizsgalatok megéallapitisaihoz. Egyfel6l rajottek, hogy az urbanizacio
révén kiszélesedett az agrarpiac, masfeldl az arforradalomban emelkedtek az élelmiszer-
arak (€s sokszor parosult mindez az agraroll6 mikodésével). R4jottek tovabba arra, hogy
az egykoruak szemléletének valtozasat a vilaggazdasag kibontakozasanak kisér6jelensé-
geivel kapcsolatos felismerések, illetve annak sejtése taplaltak, hogy az élelmiszerek
termelését (killonosen Eszaknyugat- és Kozép-Eurdpaban) motivaltak a klimatorténet
ciklusai. Ha lehtilés kovetkezett be, cstkkentek a hozamok, ezért — védekezésiil — meg-
novelték a termdbteriletet, hogy elkeriiljék a betakarithatd mennyiségek drasztikus zuha-
nasat, ha pedig enyhiilt a klima (mint pl. a 16-17. sz4dzad forduléjan beallott ,kis jégkor-
szak” utan), dtmeneti boségét tapasztaltak a gabonanak. Ezeket a kornyezeti hatasokat
ellenstlyoztdk a tarsadalmak viselkedésébél adddé események. Az éhinségek kivaltd
okaként foleg a habortkat jelslik meg nemcsak a torténetirék, hanem a kortarsak is. Kii-
1ondsen a harmincéves haboru idejérdl maradt fenn sok panaszos feljegyzés, minthogy
egyrészt a habord elemi csapasként érte az embereket, masrészt mar joval tébben tudtak
irni, mint a kézépkori katasztréfak idején. Az események tanui tehat leirtak a karvallottak
nyomorusagat és nélkiilozéseit. A hesseni (jo forgalmu kereskedelmi Gt mellett telepiilt)
kisvaros, Griinberg evangélikus egyhazkozségének lelkipasztora 1634/35 eseményeirdl
szblva példaul azt jegyezte be az egyhdzkonyvbe, hogy 1621 6ta kilencven alkalommal
szalltak meg és raboltak ki a hadak a varoskat. Ennek kovetkeztében ,,...borzalmas éhin-
ség tamadt. Elvezhetetlen dolgokat, lombokat, fitvet, bért ettek az emberek, hogy éhsé-
giiket csillapitsdk. Még ezeknek az eleségeknek is aruk lett. Egy patkdnytetemért négy
guldent kértek. Ennyibe keriilt még 1618-ban egy hizott 6kér...” Eléfordult, hogy az el-
foldelt halottakat kiastdk, hogy a hiiscafatokat levagdaljak a csontokrél és megegyék.

18 Gerndt, 1986., Lifgren, 1987. 91-102., Wiegellmann, 1991/1.
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Ennek ellenére 1635-ben a lakossag fele — 1224 ember — éhen halt. (Egyébként 1870-
ben, amikor Franciaorszdgban éhinség volt, a patkdny- és egérhiis, a macskék és kutyak
tetemeibdl kivagdalt falatok felkeriiltek a vendégléi étlapokra! Eurdpa sétét multjanak
emlékei, melyekrdl alszemérmiink miatt szivesen feledkeziink meg, és Délkelet-Azsia
mostanaban tapasztalt hétkdznapjai, ahol a kutyahusevés, vagy a nyugat-afrikai patkany-
csemege latvéanya elborzaszté beszdmoldkkal t6ltdtte meg sok eurdpai riporter itleirasa-
inakl 9oldalait — talan mgésem huzddnak egymaéstél olyan tavol, ahogyan szokas gondol-
ni?)

Mindenesetre — a jelekb6l kovetkeztetve — a modern ipari civilizacid elbtti tarsa-
dalmakban a mindennapi élet sokkal inkabb fliggvénye a természetnek, ezért az elemi
csapasok és az epidémidk (pl. a kdzépkori pestisjarvanyok stb.), kiilondsen, ha péarosul-
nak haborukkal és mas, nagyaranyd tarsadalmi megrazkodtatasokkal, megakasztjadk a
haladas szekerét és visszaforditjak az embereket a megtett iton, noha sok er6feszitésiikbe
keriilt, hogy magasabbra emelkedjenek. Ebbdl viszont arra lehet kévetkeztetni, hogy az
allatvilagbol kiemelkedd ember onfenntartdsinak munkakultirdjét nem lehet csupéan a
csokevényesedd hagyomany fogalmaval értelmezni. Mar a megkozelités sorén is sziiksé-
giink van arra, hogy feltételezziik, a multban élt emberek tudasa oszcillalt, azaz — valta-
koz6 sikerrel — alkalmazkodott a kornyezethez, a vilagegyetem valtozisaihoz, nemkii-
16nben az abban létrejott, a tirsadalmaktol eldidézett koriilményekhez. A két vildghabora
kozotti gazdasagtorténet-iras képvisel6i — alkalmazkodva a torténetiré forrasaihoz, az
idésorokhoz — a termelés és fogyasztas fluktuacidjat és lassi novekedését irtdk le. De
abrazolasuk mddja nem elégitette ki tanitvanyaikat és ellenlabasaikat, minthogy a folya-
matnak csupén az 6konémiai oldalat abrazoltak, a természettel vald kdlesénhatasat alig,
noha mdr figyelembe vették a demografiai tényezoket, de az okologiai adottsdgokat —
ugyszélvan — sohasem. Ezért végiil is alaposan felforgatta az altaluk teremtett rendet az
Annales-kore.” Mér ide s tova két emberdltd ota miikodd és périzsi forrasabol sok eurd-
pai és amerikai egyetemet elarasztd folyamata a torténetirdsnak feloldotta magéiban a
szociologiat, a gazdasagfoldrajzot, a néprajzot, a mentalitas-torténetet, mindamellett,
hogy megtartotta az 6kondmidbol és a demografiabdl atmentett — foként a statisztika al-
kalmazasat igényld — mddszereit.

A mondottak nyoman arra a meggy6z6désre jutunk, hogy a gazdasidgnak vannak
alapvet6 rendszerei, amelynek elemei semmiképpen nem vagy csak nagyon lassan val-
toznak meg, szinte allandénak tlinnek. A gazdasagon belilli 4gazatok (mindenckel6tt a
mezbdgazdasag, illetve az ipar) lasst valtozdson mennek keresztiil, minthogy egyméashoz
val6 viszonyuk csak az altaluk foglalkoztatottak életmddjanak atalakitasa révén kovet-
kezik be. Az egyes agakon beliil vannak révid ideig tartd — néhany éves — valtozasi cik-
lusok, amelyeknek eredményeként bo termést takaritanak be a parasztok, maskor pedig —
éveken at — nélkiiloznek. Az aringadozasok kifejezetten rovid ideig mozognak, s annak
ellenére, hogy el6segitik a gazdasagbdl é16k gyarapodasat vagy szegényedését, ez utobbi
eredményt csak hosszabb korszakon 4t tartd érvényestilésiik révén érik el.

A felsorolt tényeket figyelembe véve megkiilnboztethetiink egymastél olyan je-
lenségeket vagy tényezbket, amelyek hosszl idétartamban (longue durée) hatnak, illetve
azokat, amelyek csak rovid ideig érezhet6k (événements). Ezekben a mozgasforméakban
sajatos mindségeket kell elkiilonitentink. El6szor is itt van az ember €s a természet kap-
csolata. Ez tlinik a legstabilabbnak valamennyi koziil. Az évszakok valtakozasa, a no-

19 Abel, 1966., Abel, 1974., Abel, 1980., Abel, 1981.
20 Born, 1964.298-309., Erbe, 1979., Wiistemeyer, 1967. 1-45.
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vény- és allatvilag életritmusa mindmegannyi, szerfelett lassan valtoz6 tényez6, melyek-
hez az embereknek igazodniok kell, a klimaingadozasok korszakai szerint akar periodi-
zalhato is az egész histéria. Mindezen feltétel elegend$ keret az emberek, s kivélt a
foldmfiivesek, majd a parasztok szdmara, hogy a multb6l o6rokslt munkakultirajukat
hasznositsak, a gy(ijtogetés, a haldszat és a vadaszat technoldgiait beépitsék az élelmi-
szertermelés Ujfajta rendszerébe. Marmost ennek kévetkeztében nem zsdkmanyolok tob-
bé, hanem zsdkmanyold foldmiivesek vagy parasztok. Még az ipari civilizdcidkban €16
skandinav halaszokrdl is azt allapitottak meg (a szakma széles korii helyeslését remélve),
hogy nincsenek mar fofoglalkozasu haliszok, még azok is milvelnek foldet és gondozzak
joszagaikat, akiket hivatisosan vizi emberekként tartanak szamon. A vildgban csak az
arktikus Eszakon (elsésorban Kanadaban, Kelet-Szibéridban), masrészt Hatso-Indidban
vagy Kongdban (az 6serdokben), Ausztralidban, a dél-afrikai Kalahari-sivatagban és a
dél-amerikai Tizfoldon élnek — kis foltokban — zsdkmanyold csoportok. Amerika felfe-
dezésekor még kiterjedt dvezeteket mondhattak magukénak. Amikor véget ért a jégkor-
szak, még 6vék volt az egész vilag, de nem laktak az északi f6ldgémb tundrain seholsem.
Gronlandon vagy a Jeges-tenger mellett senki sem vadaszott. Visszavonulas, atalakulas
és 1] életterek elfoglalasa jellemzi tehat fajunk legrégibb ekotipusanak torténetét.

A mélységben alig van véltozas, a jéghegy nagyobb tomege moccanatlan a viz-
szint alatt. Az emberi sorsok §sszetapadnak a természeti kornyezettel, majdnem ugy fest
a dolog, mintha nem is volna koztiik valasztévonal. Ez azonban létezik, és a két kizeg
kolcsdnhatasban all egymassal. Ezen tornyosul a tarsadalom latvanyos torténete: a hibo-
ruk, a népvandorlasok, a kereskedelem és pénzforgalom imponalé teljesitményei, a valla-
sok és a tobbi kulturalis intézmény — az utokor altal vitatott értelmii — megnyilvanulasai.
Koziliikk sok mindenrdl rendelkeziink informaciokkal, a torténetirdk foként ezeknek ér-
telmezésével probalkoznak, bar szivesen vallalkoznak valamennyien arra, hogy elkészit-
sék néhany kimagaslo egyéniség életrajzat, vagyis azokrdl a multbeli tényekrol és koriil-
ményekrdl fessenek tablét, amelyeknek hatterében ott hizddik az el6bbi két kizeg. Két-
ségtelen, hogy az els6 csoportba tartozé problémak értelmezésével van a legtobb bajunk.
Az id6 és a jelenségek regionalis helyzete olyan paraméter, amelyet — az informacidk
toredékes allapota miatt — nem lehet mindig kénnyen felismerni. Rdadasul valamennyien
a névtelen milliok hétkéznapi életérdl szolnak. Egyaltalaban nem lehet azt allitani roluk,
hogy 6nmaguk helyett beszélnek. Ellenkezdleg! Az interdiszciplinaritast éppen azért ta-
1altak ki a tudomany emberei, mert csak fogyatékos ismereteik voltak a multban élt to-
megekrél. Ez a megallapitas talan fokozottabban érvényes mindazon dseinkre, akik még
nem voltak képesek mas hasznos ¢181ények, azaz novények és allatok szaporodasat el-
lendrizve fenntartani magukat és — mondhatni — él6sdiként dézsmaltak, am ezenkézben
maguk ala rendelték kornyezetitket. Aztan Gjabb talalméinyaik révén magasabbra emel-
kedtek, de tovabbra is ragaszkodtak az dnfenntartis régebben kialakitott mdédszereihez és
munkakultarajuk mindazon értékeihez, amelyrdl csak azért adtak szamot, hogy hangsu-
lyozzak, milyen tavol keriiltek 6seik életvitelének tartomanyatol. Meglehet, ennck kévet-
keztében az zutdkor réluk alkotott képe (hiszen megvaltazott torténelmi kozegben ké-
sziilt!) — ugyancsak toredékes és homalyos. Idénként sziikségét érezziik, hogy a képet
Ujra meg Gjra restauraljuk. Mindenesetre figyelembe kell venni, hogy a zsdkmanyolas
munkakultarija az id6k folyaméin szamottevd funkcidvéltozason ment keresztiil. A
gylijtogetés joszerével mindig is megmaradt primér élelmiszertermeld dgazatnak. Még a
nagyvaros lakoja is (hitelkartyaval a zsebében) 1d6r6l id6ére gombaszni megy az erdébe,
kipiheni magat és kiegésziti haztartdsa élelmiszerkészletét. Hat még azok a marginalis
csoportokhoz tartozé emberek, akik az erddt jarjak rendszeresen, gombakat, bogyokat
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szedegetnek és gyogyfiiveket. Aztan értékesitik zsakményukat. A vadaszat pedig két ma-
gatartasformara agazott, majd id6vel ismét egyesiilt. Keveseknek uri passzio lett, alkal-
mai tarsadalmi események. A leendd zsakmanyt szinte mar tenyésztik a vadgazdalkodas
szakemberei. A hal4szat j6 ideje ipar mar. A horgédszat sportta valt. Es persze vannak
orvhalaszok, ahogyan orvvadaszok is akadnak. Bonyolultan kanyargd folyamata fajunk
torténetének. Voltaképpen a munkakultira hagyomanyainak (jraértékelésével ezért kell
annyi 1d6t eltlteniink és ennek ellenére sosem tudjuk maradék nélkiil kielégiteni kivan-
csisagunkat.?!
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DAS VERANDERLICHE UNVERANDERLICHE
- SAMMLER, FISCHER, JAGER -
Zur Erinnerung an Otté6 Herman

Ein Kapitel der Studie iiber die Arbeitskultur der Erbeutung (Jagd, Fischfang,
Sammeln) aus dem Buch des Verfassers iiber die Geschichte der materiellen Kultur der
europdischen Bauern. Strukturell den Darlegungen des Buches angeglichen.

Als Gegenstand seiner Untersuchungen behandelt der Verfasser die
Wechselwirkung zwischen Umwelt und Mensch. Er berichtet iiber die $kologischen
Gegebenheiten, die darin stattgefundenen Verdnderungen (wenn auch nicht ausfiihrlich,
da das Buch dieses Problem in einem anderen Teil weitldufig behandelt), vor allen
Dingen liber die Biotopie der Walddecke und SiiBwasservorkommen und die den
Umfang des Wild- und Fischbestandes, bzw. die Nahrung des Menschen bestimmende
Historie. Er schafft eine Ubersicht iiber das Schicksal der Hochseefischerei, da deren
Ausbeute die im SiiBwasser erreichbaren Leistungen schon immer bei weitem iibertraf.
Von den Erinnerungen an die Eiszeit (die mit dem Zuriickweichen der Eisdecke in die
siidlichen Gewisser von Island und Gronland zuriickgedriangt wurden) bis hin zum
Fischfanggewerbe im Mittelalter behandelt er die wichtigeren Merkmale der
Technologien und Arbeitsmethoden. Er charakterisiert kurz (da er diese Frage in
anderen Teilen des Buches ausfiihrlicher darlegt) die Hering- und Stérfischerei, bzw. die
Gestaltung des Handels, sowie des Konsums, daB heiit die Modifikation der
kulinarischen Moden. Er geht auch auf die Charakterisierung des Sportangelns ein, da
er darstellen mochte, wie sich die Laufbahn einer Titigkeit von der Selbsterhaltung zum
Hobby gestaltet und kennzeichnet auch kurz deren letzten Stationen. Der Verfasser wird
von den gleichen bestrebungen geleitet, als er den funktionswandel der Jagd
schematisiert. Er legt dar, wie sich der Weg der Jiger im Mittelalter in zwei Richtungen
teilt, einerseits geht er auf die Anldsse der — mit einer Jagd verbundenen -
gesellschaftlichen Reprasentation und andererseits auf die Vorbedingungen fiir ein
Entstethen der Wilderei ein. Auf die Verdnderungen der territorialen und
chronologischen Rolle des Sammelns iibergehend stellt er — die literarischen
Trivialitdten anerkennend — fest, daB die Jahrtausend alten Verfahren wihrend einer
Hungersnot wieder aufleben. In einigen Fillen erwidhnt er, wie aus gesammelten
angebaute Pflanzen werden, bzw. wie Kulturpflanzen verwildern, obwohl der Mensch
diese, zwar in geringerem Malfle, aber dennoch weiterhin beansprucht. Er ist gezwungen
auch zur Kenntnis zu nehmen, dafl die Wertproduktion der erwihnten Verfahren
innerhalb der Wirtschaftsgeschichte nicht mit den gewohnten Methoden quantifiziert
werden kann, hoéchstens dann, wenn diese gewerbsméfig produziert wurden.

Damit versucht er dem Leser zugleich seine Uberzeugung davon mitzuteilen, daf
er mit der Methodik der herkommlichen ethnologischen Beschreibungen unzufrieden
ist. Die Mehrheit dieser Abhandlungen wurden von den Verfassern unter Darstellung
von Gruppen in marginaler Lage angefertigt, wobei sie hauptséchlich interessierte, in
welchem Mafle die Menschen bei ihren Erbeutungsmethoden die ethnischen Wurzeln
ihrer Herkunft bewahrten. Die Fragestellung stand Ott6 Herman, dem in der
ungarischen Fachliteratur als ,letzten ungarischen Polyhistor” qualifizierten
Fachliterator fern, der in Wirklichkeit ein Autodidakt war und als ergebener Anhénger
des Evolutionismus sein Werk mit dem Titel , Buch der ungarischen Fischerei” vor
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mehr als einem Jahrhundert schrieb, dariiberhinaus legte er auf unserem Kontinent als
Erster eine aus verschiedenen europdischen Gebieten stammende - zur
Fischereiausriistung gehtrende — Museumskollektion an. Der Verfasser der dem
Jubilarendenken geweihten Arbeit ist der Meinung, daf die Ansichten Hermans wieder
aufgegriffen werden konnen, die in der ethnographischen Fachliteratur Ungarns
ignoriert wurden, vor allem deshalb, weil der groBte Teil der Abhandlungen der
internationalen Fachliteratur in den vergangenen hundert Jahren in diesem Sinne
geschrieben wurden. SchlieBlich wollte der Verfasser der Arbeit den Leser auch auf
diese Moglichkeit aufmerksam machen.

Als Endergebnis bot das Schreiben der Arbeit dem Verfasser die Gelegenheit,
seiner Meinung zu den ideologischen Problemen der Traditionstheorie Ausdruck zu
verleihen. Er widmet auch dem Vortrag seiner Uberzeugung Raum, wonach sich in der
Arbeitskultur der Erbeutung die Verdnderungen der Natur widerspiegeln. Die Menschen
wenden solche Technologien an, die den Okologischen Bedingungen entsprechen. Die
Art ihrer Wirtschaft, das Okosystem ist vom Zustand der umzuformenden Natur
untrennbar. Deshalb halten die Menschen auch in einem hohergestellten System der
Lebensmittelproduktion an ihren fritheren Erbeutungsmethoden fest. Hier aber gehoren
im entstehenden System der gesellschaftlichen Arbeitsteilung die Traditionen bereits
zum Kompetenzbereich von Gruppen und Spezialisten, die Mehrheit der Gesellschaft
aber setzt sich iiber diese hinweg. Fiir den Forscher scheint dies ein fast nicht
reproduzierbares Problem zu sein, wenn er die Geschichte nicht als Zustand, sondern
als Prozess betrachtet, da ihm die kennzeichnenden Daten der einzelnen Stationen des
Prozesses nicht zur Verfiigung stehen. Mehrere der fritheren ethnographischen Autoren
(und einige ihrer heutigen unwissenden Nachfolger) setzen ohne Annahme dieser, die
Verfahren der Arbeitsmittel und ihre Anwendung sehend, in verschiedenen
Gesellschaften, sowie zwischen den gleichfalls in unterschiedlichen Okosystemen
Lebenden im Uberlieferungsprozess eine ethnischen Kontinuitit voraus.

Nach Ansicht des Verfassers sind ihr Standpunkt und ihre Methoden zur
Untersuchung von komplizierten geschichtlichen Zusammenhingen vollkommen
ungeeignet. Im Verlauf der letzten zwei Generationen wurde ndmlich immer
offensichtlicher, daB geschichtliche Prozesse nur durch die gemeinsame Anwendung
mehrerer Wissenszweige, unter gegenseitige Bezugnahme auf ihre Verfahren
reproduziert werden kénnen. Einer dieser wichtigen faktoren wurde schon von den
Evolutionisten des vergangenen Jahrhunderts erkannt. Seit mehr als einem halben
Jahrhundert aber konnen bei Studien, die im Geiste des ,,Annales-Kreis” geschrieben
wurden, beispielhafte Versuche zur Darstellung solch komplizierter Kohdsionssysteme
engetroffen werden, wie das Aufeinanderwirken der Natur und der Gesellschaft, der
Wirtschaft und der Ereignisse.

Tamds Hoffmann
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