VIZUALITAS ES PATOLOGIA*
KET PARASZTI SZARMAZASU ELMEBETEG RAJZAINAK
VIZUALIS ANTROPOLOGIAI VIZSGALATA

KUNT ERNO

A vizudlis antropoldgia szempontjabdl igen fontos a vizudlis kultitra és a vizudlis
miivészetek kiterjedt hatdrteriiletének megismerése.' Itt helyezkednek el az amatér, in-
tézményesitett keretck kozott nem iskolazott érdeklédék, igy a ,,vasdrnapi”, hobbi fes-
ték, a dilettansok, a paraszti vagy torzsi kozosségekbdl kivalt, személy szerint is ismert
un. ,népmiivészek” képzoémiivészeti alkotédsai. De idesoroljak az iskolazott, szdndéko-
san egyszerlisitd, a nemzeti identitas, a folklor jellegzetes motivumait alkalmazé mivé-
szeket, akiket gyakran neveznek neoprimitiveknek is. Szintén itt foglaljak el helyiiket
az ugyancsak nemzeti vagy nemzetinek vélt motivumokat hangsilyozo, tilhangsilyozé,
idegenforgalmi-turizmusmivészet produktumai s a szuvenirek. E hatarteriileten talél-
hatdk a paraszti ill. tOrzsi eredetii — olykor név szerint is ismertté valt — személyek vizu-
alis alkotasai, a varosi utcarajzok, fali firkak, a gyermekrajzok, a felnSttek spontan képi
megnyilatkozasai, sOt az elmebetegek vizualis kifejezései is.

Mindezek feltarasara az az elfogulatlan szemléletmod latszik alkalmasnak, amely
valamennyi vizsgdlando jelenséget a vizuélis kultira részének, s a vizuélis nyelv? valami-
lyen megnyilatkozdsanak tekint.

Konkrét vizsgdlatom célja az Gn. ,,népmivészet
nyilatkozdsai k6zotti kapcsolatok megfigyelése.

Az elmebetegek vizudlis kifejezési eszkoOzei és képei, illetve szobrai irdnt a
XIX. szdzad derekan lendiilt fel az érdeklédés Mébius Kraepelin és természetesen a
nagy hirli Lombroso kutatdsai alapjan.* Hazankban 1890 6ta mindenekel6tt Kolozs-
varon akadt kovet6je Kraepelin munkdassaganak. Kezdetben e képeket és szobrokat a
degenerdltak miivészetének, kés6bb pedig — francia pszichidtriai kutatasok nyoman I'art
brut-nak — a bolondok, illetve elmebetegek miivészetének nevezték. Tulajdonképpen a
francia kifejezés megtévesztd, mert cleve ,mivészet”-nek minésit minden kiilonds,
aberrans, a normalistdl eltérd vizualis megnyilatkozast.

Fontosabb Hans Prinzhorn kifejezése, amely egyiittal 1922-ben megjelent konyvé-
nek cime is: ,,Bildnerei der Geisteskranken”.® Tulajdonképpen 6 képi megnyilatkoza-
sokrol, képekbe foglalt dnkifejezési formakrol beszél. Szerencsére e kifejezést vette at
a nemzetkozi pszichidtriai irodalom is, és hasznilja a mai napig. Prinzhorn hatalmas
anyagon — amely elsgsorban a német nyelvteriiletrél szarmazé betegek képeit és szob-
rait foglalta magaba — folytatta vizsgalatat, s igy megéllapitdsai ma is mértékadoak.

"3 és az elmebetegek vizudlis meg-

*Ez a tanulmany az MTA~Soros Alapitvany tamogatasaval késziilt.
Kunt E., 1982. 67-74.

Kunt E., 1982. 68—69.

Schwedt, H. 1969. 169-182.

Kraepein, M. 1912.

Prinzhorn, H. 1922/1986.
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Hatalmas példatéara alapjan bizonyitotta, hogy az clmebetegek vizudlis alkotésai — els6-
sorban a szobrok és a grafikus cmberdbrazolasok — az 6nallé vilagkép Iétrehozasara valo
torckvésiikben hasonldosagot mutatnak a természeti népek torzsi miivészetével.

Anndl is inkdbb felfigyelhetett ¢ hasonldsagra Prinzhorn. mivel kozismert tény,
hogy a szdzadeld s a XIX. sz. elsé évtizedeinek avantgard mavészeti irdnyzataira ele-
mentdris hatdst gyakorolt az Eurépédn kiviili népek mivészetének felfedezése és adapta-
lasa.*

Am az clmebetegek képei szintdgy hatast gyakoroltak az izmusokra, igy elsésorban
a szirrealistikra és dadaistakra. Nemritkan miveik alapétictét éppen a Prinzhorn
Gyiijteményben litott clmebetegek vizudlis megnyilatkozasai irdnt, s 1959-ben Svédjcban
megalakult a Sociéré Internationale de psychopatologia de I'expression.

Az clmegydgydszok mind nagyobb szamban tekintették feladatuknak a vizualis ki-
fejezések clemzését, megdrzését mint a korrajz kicgészitd adatait. S6t, tobb intézetben
vilt a korfeltards, a gydgyitias rendszeresen alkalmazott clemévé a vizudlis-kreativ-te-
ripia.”

A lart brur sziazadel6i felfedezése és napjainkban irdnta kiszélesedd k6zonség-
¢érdeklodés tulajdonképpen parhuzamosan bontakozott ki a l'art nativ, lart neoprimitiv
irantival.

A miivészet, a kreativitds ¢s a pszichidtria kozotti kapesolat felismerése, s az
weadszségesek™ és Lelmebetegek™ képzomivészeti produktumai kdzott a mivészetnek
mint hidnak az clismerése mind dltaldnosabbad valt.

Hangsilyozom azon meggy6zddésemet, hogy nem nevezhetd minden clmebeteg-
tol szdrmazo vizudlis megnyilatkozds, kép. illetve rajz, feltétlentl miivészinek. Jollehet
az clso rapillantisra kalonossége. felszabadult kifejezésmddja, témavilasztasanak
nyiltsdga Littin mivészi Kifejezderdt sejtiink benniik. Azonban az a mély, mivészileg
hitelesithetd tehetséggel parosult kifejezési kényszer esak éppoly kevés elmebeteg mun-
Kdjiaban fedezheto fel, mint amilyen kevés a képzomivészetek korében lithato alkota-
sok KozOtt az igazin tehetséges munka.

A népélet megismerésénck folyamdn magam is érdeklddéssel fordultam a paraszti
kornyezethdl szirmazo clmebetegek kreativ megnyilatkozdsai felé.¥ Anndl is inkdbb,
mivel modom volt az 1867-1919 kozitti iddszak foldmives szarmazasa elmebetegeinek
pszichidtriai korrajzait attanulmanyoznm. Akkoriban célom az volt, hogy a megrontdssal
kapesolatos adatokat gy(Gjtsek. E vizsgdlat a folklorista szamdra bd és cleddig kiakna-
zatlan adatforrist tdrt fel (elsésorban a korrajzok explordcios részében), s a pszichiater
szamiira segitséget nydjtott a beteg individudlis patologiai jegyei ¢s a lokadlis kdzosségi
Kultdra jellegzetes kultarjegyei kdzotti kalonbség figyelembevételére. Tanulsiga az
volt. hogy az clmebetegségek - kiilondsen a skizofrénia - bizonyos mértckig konzervil-
Jiak azokat @ kulturilis ismereteket. amelycket a betegség clhatalmasodasa clotti ido-
szakban, szocializaciojuk sordn a betegek kornyezetiikben szereztek. S6t, a betegség fo-
Ivaman sokszor éppen czek a kulturdlis alapelemek (pattern) nyernck felfokozott jelen-
toséget. Azt mondhatjuk tehat, hogy az clmebeteg is ugyanazon kulturilis, miveltség-
beli clemekbol gazdialkodik, mintaz cgészségesncek tekintettember. csak ezekbdl éppen
patologikus rendszerben épitkezik. A korrajzok a folklorista szimdra éppen aziltal vil-
tuk forrasérté¢kavé. mivel a betegek ¢ megszerzett tudiasukat. ismereteiket nem fejlesz-
tették tovibb, hanem csak konzervaltdk.

0. Rubin, W. 1984,
70N Navraddl, 1. 1978, valamint Jadi F.~Trixler M. 1978,
S0 Pisztora Fo-Kune FL 1980, 332-341
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1A. kép. Néi elmebeteg ceruzarajza 1906-bél.
1B. kép. Noi elmebeteg rajzdnak hdtoldala. A kézirdsos széveg olvasata:
wEzer készonettel koszonom Jézus Mdria Pad. Szt. Antal,
hogy ebbe a mai szent . . . ebbe a nagy szenvedésekben
amelybe ma is szenvedek ennyire is szent tiirelemmel
megerdsittelek hogy a szenvedések kézétt nem birtam ordkra szélni sem.”

2. kép. Kézimunka részlete az eldzo rajzor készité nébeteg hagyatékdabol
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Az elmebetegek vizualis alkotdsaiban is megfigyelhetdk az eredeti kultira kultira-
specifikus jellemz0i, valamint az individudlis, illetve betegségspecifikus jegyek meglé-
te, s6t a hosszabb ideig hospitalizalt betegeknél az elmegydgyintézeti szubkultira ha-
tasa is észrevehetd. Joliehet ezen jegyek pontos definidldsa, viszonyuk elemzése, szét-
valasztasuk kordntsem végezhetd el konnyen vagy maradéktalanul.’

A paraszti kornyezetbdl szarmazé elmebetegek képeinek elemzésekor segitsé-
giinkre lehet — a nemzetkozi pszichoterapiai képelemzé gyakorlatokon til - a népmfivé-
szet ikonogréfidjanak ismerete. Tamaszkodhatunk tovédbba a spontan vizudlis meg-
nyilatkozasi teriiletek elemzésének tapasztalataira is, hiszen ezek valamennyiében felis-
merhetd az alapvetd emberi érzések képi kifejezése, archetipikus motivumok megléte.
Ezért feltételezhetd, hogy a gyermekrajzok, az utcai firkalmanyok alaki és tartalmi elem-
zése segitségiil szolgdlhat az elmebetegek vizudlis alkotdsainak elemzése soran.

A Jung-féle archetipus-tan" - felfogdsom szerint — kiegészitheté Ruth Benedict
kulturdlis pattern''-elméletével. Tovabbi tanulsagos elemzési lehetéségeket kinal Max
Liischer szin-teszt-je, amely a szinek pszichodinamikus vonatkozasaira épiil .2

A kovetkezdkben két paraszti szdrmazasi elmebeteg képeit kisérlem meg értel-
mezni, a pszichidtriai interpretdcidrél lemondva, s kizardlag a vizudlis antropoldgiai ta-
nulsagokra irdnyitva a figyelmet.

Nem arrdl van tehdt itt sz6, hogy egészséges és beteg alkoté képeit kiils6, formai
elemek alapjan kivdnom megkiilonboztetni. Az dltalam latott nagy mennyiségii elme-
betegrajz és a szakirodalom meggy6zott arrdl, hogy egészségesek és betegek képein a
személyes vilag, s az autoszimbdlumok oly mértékben jelen lehetnek, hogy azokat for-
mai, kiilsédleges kritériumok alapjan lehetetlen volna megkiilonboztetni. Nyilvan a tar-
talmi killonbségek keresése vezethet kozelebb célunkhoz. Hangsilyoznom kell azon-
ban, hogy e tanulmanynak els6sorban az a célja, hogy az elmebetegek képeinek és az
Oket korabban integralo paraszti kultira vizualis megnyilatkozasainak osszehasonlita-
sdra hivja fel a figyelmet.

A fekete-fehér ceruzarajz egy 35 éves ndbetegtdl szdrmazik, aki ezt 1906-ban ké-
szitette. Sziiletési és lakhelye az észak-magyarorszagi egykori Nyitra virmegyében volt.
Falun sziiletett és élt. Csalddi dllapota: férjezett. Valldsa: romai katolikus.

A 22,6x18,5 cm-es grafitrajzok egy iskolai fiizet két oldalara késziiltek. A lap A ol-
dalat teljes mértékben, valamint a B oldal alsé felét virdgtdmintak valtozatai toltik ki.
Ezek a vonalas dbrak teljes mértékben hasonléak a Nyitra megyében gy(ijtott, a szdzad-
fordul6rdl szarmazé lepedévégek himzésmintaihoz. Tulajdonképpen arrél a kzismert
motivumrdl van sz6, amely az egész magyar nyelvteriileten csakigy, mint az eurépai
népeknél feltaldlhaté, s amelyet altaldban ,virdgté”- vagy ,.életfa”-motivumnak ne-
veznek.

Mind az 6nallé, mind a véltozataiban ismételt virdgtémintak helyesen tagoltak,
aranyosan épitettek. Mértéktartéak. Tildiszitettségnek nyoma sincs. A magyar és a
nemzetkozi ikonografiai megfelelések ismeretében e motivumot mint feminin jelképet
értelmezhetjiik. A szembetiinden szikér, leegyszeriisitett megjelenitésmdd a beteg n6é
spontén, §sztonds Ondbrazolasaként is felfoghatd.

A B oldal mésik felén markansan megrajzolt keresztek lithatok, amelyek egyszers-
mind szembetiind maszkulin jelképek. Sajatosan, patologikusan felerdsitett az a két-
értelmiiség, amely a katolikus vallds alapszimb6lumait, a fegyelem, az onfegyelem, az
Onmegtartdztatas és a lelki onvédelem jelképét szuggesztiv médon alakitja at elementé-

9. Pisztora F.~Kunt E.~Farkas J., 1975.
10. Jung, C. G. 1966.

11. Benedict, R. 1934/1959.

12. Liischer, M. 1955.
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ris erejii vagyakat kifejezo szexudlis jelképpé. — A kereszt dltaldnosan ismert és hasznalt
diszité motivum a magyar népmivészetben is. Ilyen kétértelmi abrazolasa azonban
rendkiviil ritka, csak szerelmi ajdndékokon fordul el8. Elmebetegek rajzain azonban
gyakran taldlkozunk kozismert jelképek ilyen telitett, tobbértelmi abrazolasaval. Itt is
a beteg n6 sajat vagyanak kivetiiléseként foghatjuk fel, kiilonosen akkor, ha megfigyel-
juk, hogy mindegyik kereszttel szemben ott van a kiilonboz6képpen diszitett kérmoti-
vum, amely e kontextusban félreérthetetlen feminin szexudlis jelkép.

A B oldal bal fels6 oldaldn lathat6 jeleket nem sikeriilt értelmezni.

A B oldal bal alsé részérdl egy osszetett mondat indul, szegélyezi a lap aljat és jobb
oldalat. Ebben a beteg koszOnetet mond Mdridnak és Szent Antalnak a betegségében
kidllott szenvedések kdzepette toliik nyert megerdsitésért. A szoveg a kereszt-jelek val-
lasos tartalmat erésiti. A teljes képi dbrazolas szexualis vagyakozé tartalmat azonban a
grafikai megjelenités és kompozici6 egyértelmiivé teszi.

Nem masrol taniskodik e rajz tehat, mint arrdl a csaknem emberfeletti dngyogyi-
tasi vagyrol, 6nrekonstrukcids kisérletroél, amely elemi, archetipikus jelképekbo6l kisérli
meg megvaldsitani onmagdt ez az asszony, onndn gydgyuldsit keresve a vizudlis leképe-
zésrévén.

Valédi festdi életmiivet hagyott maga utdn az a Borsod megyei férfibeteg, akinek
skizofrénidja az eis6 vilaghdboru megprobaltatasai soran tort a felszinre. Szentistvanon
—amagyar népi vaszonhimzések egyik jellegzetes stilusat képvisels faluban —sziiletett.
Fiatal parasztlegényként soroztdk be. Betegsége még a haboru alatt elhatalmasodott
rajta, azéta folyamatos elmegyodgyintézeti kezelés alatt éllt, s kés6 oregkort megérve,
ott is halt meg.

A hosszi, intézetben toltott évek alatt legfobb napi tevékenysége a naploiras volt.
Iskolai fiizetek tucatjait irta-rajzolta tele. Munkdjahoz szines ceruzat hasznilt,
amelyeknek belét nydldval dorzsolte el a papiron, igy érve el festdi hatast. Intenziv koz-
1ési vagyat e naplon keresztiil élte ki.

F6 témdja a sorsfordito alapélmény, a vilaghdbord. Valamennyi dbrazolt figurdjin
a K.u.K. hadsereg katonai egyenruhajdnak sematikus jelzése ismerhet6 fel. A leggya-
koribban abrazolt katondk, lovaskatondk mellett visszatéré motivuma a gézmozdony,
a vastiti szerelvény, a lovasfogat, a vastiti inditohdz, a templom, az dra, a virdgtd, az ér-
demkereszt, ritkdbban pedig a madadr, a sir, illetve a sirkereszt abrazolasa. Ezek a moti-
vumok szerves kompozicios egységet alkotnak egymassal, sz6nyegszertien boritjak be
arendelkezésre all6 teljes feliiletet. E kompozicids egyiittesekben azonban rendszerint
fellelhet$ az azokba tartalmilag és formailag egyarant szervetleniil illeszkedd fekete ke-
retbe foglalt arc (ndi arc) és egy feketével kitdltott rovar motivuma. Ezek az elz6 szi-
nes, valtozatos abrazolasokkal ellentétben mindig feketék és mindig varidlatlanok, szol-
gaian egyformdak. Mintha a betegség valtozatlan meglétét volnanak hivatva jelezni.

Valahany lapon szoveg is talalhaté a képek mellett, s6t, azokkal elementéris kom-
pozicids egységben. A betiik szintén szinesek, s a képi jeleket kiegészit6 sorokban, fol-
tokban helyezkednek el. Tudtom szerint az egykori parasztfit irdsismerete igen szegé-
nyes volt. Ez a hidnyossdg azonban nem zavarta meg irdsviagyaban: sajatos dbécét alaki-
tott ki, amelyet az évek soran kovetkezetesen hasznélt. A szovegek éppen tgy csak t6-
redékeiben érthet6 mondatszegmensek, mint a beteg szébeli kozlései is azok voltak.
Alapvet6 téméaja ennek is — miként a képeknek — a habori. Az egyik fiizetkoteg elsd
lapjan példaul egy férfi profilja alatt ez 4ll: ,,Kaatoonatiiiszt uuur sz666galé6ja vaaa-
gyok.” Katonadalok is fel-felbukkannak a szévegben. Tartalmilag tehat az egész életmii
a haboru sajatos , kultirhatasardl” taniskodik. A mi szdmunkra azonban itt az altala-
nos vizudlis antropoldgiai vonatkozdsok vizsgdiata a fontos.

A helyi, a szentistvani sikdiszit6 hagyomdnnyal - kiil6ndsen a vaszonhimzésekkel
— a napldlapokon gyakran felbukkand viragtdmotivumok mutatnak kozvetlen, szoros
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3o kép. NN férfibereg egvik naplojanah conoldulu.
A rajz kézepén elso vildghdboris katonatiszt profil abrazoldsdr ldatjuk.
a felillo zubbonvgalléron viselt rangjelzés sulizalt abrazolasdaval.
Alatta 6t sorban a beteg sajitos irasmodjival a kévetkezo olvashato:
KAATOOONATIHISZT - UUURSZOOOGALOOJA VAAAGYOK”

rokonsigot. Megjelenitésmadjukban éppen dgy. mint szabatos elhelyezésiikben: gvak-
ran funkciondlis, tartalmi alkotéclemei a kompozicionak. olykor pedig csak feliilet-
kitoltd. dekorativ szerepik van, A legtébb lapon szerepld katondk, férfiak dbrazolisa—
tgy. ahogyan a naplo lapjain ezt viszontlatjuk — nem fordul elé a sziiléfalu népmivésze-
tehen. de a - leggyakrabban oldalnézeti - dbrdzolds teljes mértékben megfelel a magyar
peraszti diszitomiiveészetben ismeretes (meglehetdsen esekély szimu) emberiabrizoldsi
gvakorlatnak. Amint az emberibrazoldasokban. tgy a tobbi—a magyar népmivészetben
ritkdan vagy cgvdltaldn nem haszndlt — motivumoknadl is megfigyclhetd az cgyszerisito
stilizdlasra ¢s a dekorativitasra vald torekvés. Valamennyi motivum azonos mértékig el-
vonatkoztatott.

Az ilventajta vizudlis jelképzési gyvakorlat sajatja a népmavészetnek is. Valameny-
nyi motivum I¢trejittében magdtol crtetddo kovetelmény asikbeliség. a sikban valo ha-
tasossdg. Toy a vizsgilt lapokon az absztrahdlt-dekorativ jelek és az irott szoveg termeé-
szetes kompoziciondlis egységbe szervezadhet. Kép és betd harmonidja esak noveliala-
pok vizudlis hatdsdt. s ez a hatas megegyvezik a paraszti textiliakon. Karcolt ¢s vésett Ko.
fi. szaru stkdiszitménveken megfigvelheto cgységességeel. amelvet a diszitéd motivu-
mok. illetve a betdk. leliratok mutatnak.

A paraszti sikdiszitmények — miként a parasztsig kozegebol szirmazo clmebeteg
ferfi napldja is — dgy érik ¢l ezt a harmanidt. hogy a betiijelek ornamentalis-dekorativ
Ichetoségeit lokozzik: képpé. képalkoto elemmé. tehat nemesak logikai. hanem vizu-
dlis ¢lménnyd is emelik. A vizsgdlt naplolapokon ez figyelhetd meg. Anndl is inkdbb,
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4. kép. N. N. naplojanak egyik dupla oldala.
A szoveggel kérbevett rajz Ferenc Jozsefet mutatja,
amint hintorél szemléli meg az alakulatot

mivel az alkoté a maga személyes hasznalatra szant dbécéjét vitathatatlan vizualis igé-
nyességénck megfelelden alakitotta ki: elsésorban a nyomtatott nagybetiikbol. A betii-
jelek hatdsat fokozta cgyrészt azzal a komponaldsi moddal, ahogyan a szovegmezoket a
vonalas dbrakkal harmonikus cgységbe helyezte el, masrészt azdltal, hogy a betiket el-
térd, a teljes feliilettel harmonizalo szinekkel latta el. A szoveg tartalmi, logikai élmé-
nyc. a kozlés éiménye igy vizudlis élménnyé valt.

A szinck hasznalatarol kiillon kell szélnunk. Valamennyilap szembettinéen harmo-
nikus szinvildgi. Nincsenck . tarka” oldalak a napléban. Altaldban egy-egy f6szin ural-
kodik kicgészitd szinckkel kisérve vagy nagyon kis mértékben hasznalt cllentétes szi-
nckkel. A szinck teljes erejiikkel hatnak — mégsem rikitoak. A kezelésiikben megmu-
tatkozd biztonsidg egyrészt bizonyara az iskoldzatlan 6sztonosséggel magyardazhato, fel-
tchetden személyes adottsag, de Ggy hiszem, hogy messzemenden hatdssal lehetett e té-
ren is a szil6falu vaszonhimzéseinek rokon szinvildga.

A parasztsig szadmdra a katondskodds, a habori a megszokott, zart életkeretbdél,
kultirabol valé radikalis kiszakitdst jelentette. A tdgabb, ismeretlen kulturdba vald be-
Iépés éppen tigy volt egész életre szol6 sokk forrdsa, mint egyuttal az tjdonsdgokkal
val6é ismerkedés ideje is.

A megrazkodtatd hatds a vizsgalt esetben nyilvdan a betegségben fejezodik ki.
Egyéni haborus ¢iményeit N. N. képekben, sajatos napldjaban fogalmazva igyekezett
kivetiteni magdbdl, aminthogy a katondskodod parasztlegények ezrei katonandtikban,
torténctekben, anckdotakban fogalmaztdk meg czeket. Amit e dalok — olykor mar-mar
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5. kép. Leporellé N. N. napléjabél.
A széveggel koriilvett dbra gézmozdonyt és szerkocsit,
valamint a mozdonyvezetét és a fiitét dbrazolja

sziirrealisztikus képekben — szavakkal fejeztek ki, azt probalta ez, a betegsége maga-
nyaba taszitott ember képeivel elmondani.
»Ferenc J6ska udvardba

Hull a golyé mind egymasra.

Fejem felett sok kard fordul

Piros vérem foldre csordul.

Foldre csordul, patakot mos,

Kiben babam gyolcsinget mos.”

(Szentistvan, Borsod megye)

Az Gjdonsédgok hatdsdrdl az dbrazoldsokban gyakran visszatéré gézmozdony-, vo-
nat-, indéhazédbrazolasok tantiskodnak. Ugyanezt az innovacios alapélményt fejezi ki a
sziil6falu els6 vilaghdboris katonanétaja:

»Jaj de szépen csorog a gézkocsi eleje,
Mikor a belseje rekrutdkkal van tele.
Barna kislany kialtja a fiitének:

Mikor hozza vissza a kedves szeretémet?”
(Szentistvan, Borsod megye)

Osszefoglalasképp megallapithatd, hogy a vizsgélt képek szembetiinéen kiilonboz-
nek a tobbi — nem paraszti kdrnyezetb6l szdrmaz6 — elmebetegéitdl. N. N. képalakitdsat
lényegében ugyanazok az alapvetd jellegzetességek hatdrozzdk meg, amelyek a paraszti
vizualis alkotdsokon is megfigyelhetdek. Ilyenek elsésorban pl. az emblematikussdgra
valo torekvés, az adott feliilet egészének uraldsa, a perspektiva teljes mellézése, elemen-
tdris biztonsdgu szinkezelés, betiik és képi jelek egységben ldtdsa, szerves rendezetfsége.
Szembetiind tovabba a statikus kompondldsmdéd, amelyet csak fokoz — a naplo egészét
tekintve — a motivumok ismétlédése.

Megallapithatjuk, hogy N. N. ugyanazt a vizudlis nyelvet alkalmazza, amit a vele
egykori parasztemberek kulturdjanak részeként 6sztonosen megtanultak. & azonban—
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6. kép. N. N. napléjdnak egyik lapja.
A felsé egyharmadban elsé vildghdborus kitiintetések
stilizdlt dbrdzoldsa mellett jelenik meg a kompoziciétél
tartalmilag fiiggetlen, emblematikus ndi fejabrdzolds,
amely rendszeresen visszatér ondllésodott formdban a naplé lapjain.
A beteg hagyatékdban megdrzédott egy iijsdgbdl kitépert televiziomiisor,
amely Zalatnay Saroltdt dbrdzolja, s amely nyilvanvaléan
a stilizdlt, emblémdvd formdlt néi fejabrdzolds eléképe lehetett

a betegsége dltal felfokozott kozléskényszertdl sarkallva — ezt a tudast aktivizdlta magé-
ban, s intenziv hasznilatba vette. Képeinek, egész miivészetének kreativ kvalitdsat az
adja meg, hogy a vilaggal, kornyezetével megbomlott kapcsolatat igyekezett kifejezni,
s taldn rendezni is. gy vélt a kollektiv esztétikai, vizudlis nyelv egyéni sziikségletbdl csi-
szolt kommunikdcids eszkdzzé.

Az elmebetegek kreativ megnyilatkozasait figyelve felotlik a kérdés, vajon a hu-
mén esztétikai dimenzi6 — mint elementdris emberi igény — mélyebben rejlik-e az em-
berben, semhogy azt a pszichdzis teljes mértékben szétroncsolhatnd? Vagy a mi korunk
tanitott meg benniinket e megnyilatkozasokban is felismerni a ,,szép™-et?

Az elmebetegek alkotdsai irdnti érdeklddés nemcsak azt a kiilonds szubkultirat
tarja fel, hanem egyuttal korunkat is jellemzi. Hiszen az elmebetegek mindenkor kife-
jezték magukat, akkor is, ha nem figyeltek rdjuk, mivel 6sztoénos sziikségletb6l hoztdk
létre produktumaikat. Manapsag azonban, a kreativ terapiak elterjedésével szinte di-
vatta vilt a pszichidtriai intézetekben kezelteket valamilyen — s rendszerint elsésorban
képi — kifejezésformara 6sztonozni. Az érdekl6dés e produktumok irdnt nyilvan parhu-
zamos azzal a folyamattal, amelynek soran az eurépai magasmiivészetek klasszikus ér-
tékrendje megbomlott, a mindsitésiikhoz és megkozelitésiikhoz sziikséges hagyoma-
nyos kategéridk értelmetlenné viéltak, kereteik pedig végletesen kitdgultak. Gondol-
junk csak az Eurépan kiviili miivészetek szdzadeldi térhéditdsara, a ..naivsag” értékei-
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7. kép. Fénykép elso vildghdboris honvéd 8. kép. Elsé vilaghaboris lovashonvéd
sirjarél a szentistvdni temetébol sematikus dbrdzoldsa
sirkévén, a szentistvani temetdben

nck megbecsiilésére (a vaimos Rousseau-t6l Siili Andrdsig), s az curépai parasztsag vizu-
alis kultardja (népmivészet) iranti érdeklédésre vagy akdr a gyermekrajzok és a fali fir-
kdk . felfedezésére™.

A vizudlis antropolégiai megkozelitésben dsszefoglalva a kérdést, gy foghatjuk
fel, hogy a pszichopatologikus és a dinamikus pszichiatriai szempontok mellett sziiksé-
ges a transzkulturalis megkozelités is. Ennek értelmében figyelembe kell venni, hogy az
clmebetegek alkotdsai egy jellegzetes szubkultirdban (peremkultirdban) jonnek Iétre,
amelynek sajatos mindségei az egyéni ¢s a patologias tényezdket kiegészitik, s azokkal
cgyiitt hatdrozzak meg az ¢ kozegben — azaz a huzamos hospitalizacié sordn — létrejott
produktumokat, igy a vizudlis képi alkotdsokat is. Tekintettel kell lenni arra, hogy a be-
teg betegsége kitdorése eldtt mely kultira részese volt, s abban milyen fokig szocializal6-
dott. Ilyenforman tulajdonképpen a hospitalizaciét mint akkulturdciés transzkultura-
ci6s folyamatot vizsgalhatjuk.

Szamunkra itt az a kérdés, hogy ezen kultiravaltasi folyamat soran milyen vizualis
kultarabeli normakat, s milyen mértékig 6rzott meg az clmebeteg abbdl a hagyomanyos
kultirabdl, amelyben felnétt. S vajon milyen Iényegi pontokon kiilonboézik ezen folya-
mat eredménye attol, amelyen a magyar parasztsag cgésze —tehat N. N.  ,normalis” tar-
sai — atmentek, s amelynek eredményeként a hagyomanyos paraszti vizudlis kultdra
szintén alapveto valtozasokon ment keresztiil. ™

13, Lukdcs Gy. ., 1965. 86-101.
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VISUELLITAT UND PATHOLOGIE
(DIE VISUELLE ANTROPOLOGISCHE UNTERSUCHUNG
DER ZEICHNUNGEN VON ZWEI GEISTESKRANKEN
BAUERLICHER HERKUNFT)

(Auszug)

Das Ziel meiner Untersuchung besteht darin, die Beziehungen zwischen der sog.
., Volkskunst” und den visuellen AuBerungen von Geisteskranken zu beobachten. Diese
meine vorliegende Studie baut auf einer fritheren reprasentativen Sammelarbeit auf, im
Verlauf welcher ich die Gelegenheit hatte, die psychiatrischen Krankheitsbilder von
Geisteskranken bauerlicher Herkunft aus der Zeit zwischen 1867 und 1919 zu studieren.
Dies tat ich seinerzeit mit dem Ziel, Angaben zu der Behexung zu sammeln. Fiir den
Folkloristen tat sich bei dieser Arbeit eine reiche und bis dahin noch vollig unausge-
schopfte Angabenquelle auf (vor allem in den Explorationsteil der Krankheitsbilder),
und fiir den Psychiater bedeutete es eine Hilfe, wenn er die individuellen pathologi-
schen Merkmale des Kranken und die Unterschiede zwischen den charakteristischen
Kulturmerkmalen der lokalen Gemeinschaftskultur in Betracht zieht. Als Lehre ging
hieraus hervor, da3 die Geisteskrankheiten — besonders die Schizophrenie — bis zu
einem gewissen Grade jene Kulturkenntnisse konservieren, die die Kranken vor
Zunehmen ihrer Krankheit, im Verlauf ihrer Sozialisierung aus ihrer Umwelt aufge-
nommen hatten. Ja, wihrend des Krankheitsverlaufes gewinnen gerade oft diese kul-
turellen Grundelemente (pattern) erhohte Bedeutung. Es kann also gesagt werden,
ass der Geisteskranke sich an den gleichen Kultur- und Bildungselementen bereichert,
wie der als gesund angesehenen Menschen, nur baut er aus diesen in einem pathologi-
schen System auf. Die Krankheitsbilder erlangten fiir mich als Folkloristen dadurch
Quellenwert,da die Kranken ihr erworbenes Wissen und ihre Kenntnisse nicht weite-
rentwickelten, sondern nur konservierten.

Die Bleistiftzeichnung in Schwarz-Weiss stammt von einer 35-jdhrigen weiblichen
Kranken, welche diese 1906 anfertigte. Diese Zeichnungen zeugen von der nahezu
itbermenschlichen Sehnsucht nach Selbstheilung, von dem Versuch der Selbstrekonst-
ruktion, bei der aus elementaren archetypischen Symbolen die Frau sich selbst zu reali-
sieren versucht, indem sie ihre Selbstheilung in der visuellen Abbildung sucht.

Nahezu das Lebenswerk eines Malers hinterliel jener Kranke aus dem Komitat
Borsod, bei dem die Schizophrenie infolge der Schicksalspriifungen, die er wihrend des
ersten Weltkrieges erfahren musste, durchbrach. Wir kénnen feststellen, da N. N. die
gleiche visuelle Sprache anwendete, welche die mit ihm gleichaltrigen Bauern sich als
einen Teil ihrer Kultur instinktgeméss erworben hatten. Von dem durch seine Krank-
heit verstirkten Mitteilungszwang angespornt, aktivierte er jedoch dieses Konnen in
sich selbst und nutzte es intensiv.

Die kreative Qualitit seiner Bilder und seiner Gesamtkunst wird dadurch
bestimmt, daB er seine zerfallenen Beziehungen zur Welt und zu seiner Umgebung ver-
suchte auszudriicken und vielleicht auch zu ordnen. In dieser Weise wurde die kollektiv
asthetische, visuelle Sprache aus der individuellen Notwendigkeit heraus zu einem
Kommunikationsmittel.

Erné Kunt
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