A TESTNEVELES ES A SPORT TERHODITASA
BORSOD-ABAUJ-ZEMPLEN MEGYEBEN A XIX. SZAZAD VEGEIG*

ZADOR TIBOR

Napjainkban a testnevelés €s a sport a kultira fontos tényezéjévé 1épett el. Bor-
sod és a szomszédos megyék lakossigdnak a testnevelés és a sport iranti vonzodasira
mar a XVI. szdzadban hatdssal voltak a sdrospataki kollégiumban tanuld fiatalok. A sa-
rospataki féiskoldn mar Comenius mitkodése eldtt sportoltak az ifjak. ,,Az oeconomus
(feliigyeld) ellendrizte . . . a fiirdést, csolnakdzdst, a tiltott idében val6 jatszdst.”* A kii-
l6nféle jatékokat az 1531-ben alapitott féiskola megnyitdsatol jatszottdk. A fentiidézet
arra utal, hogy a jatékra kiilén id6t szabtak meg, s akik nem abban azid6ben jitszottak,
azokat a feliigyel6nek be kellett jelentenie. ,,A custosok (6rék) . . . a mezdre jdtszani
mendk kozott a rendet fenntartottdk.”? Ebb6l az idézetbdl is megéllapithatjuk, hogy a sa-
rospataki kollégiumban a jaték mar 1650 el6tt annyira elterjedt, hogy kiilon rendfenn-
tartd hallgatékat rendeltek ki a mezdre jatszani mendkhoz.

Az 1650-ben alapitott miskolci ref. gimnézium ,,mdr az 1600-as évek elsé harmada-
t6l kezdve a sdrospataki kollégium hatdsa alatt dllt, és tantervére, berendezésére, tandrai
és tanuldi iskolai viszonyaira nézve ezen féiskoldt tekintette szabdlyalkotoul.” A jaté-
kok mar 1679. koriil Miskolcon is meghonosodtak, mert ,,szerda és szombat délutinjain
az iskola alsébb osztilyai a koztanitok vezetése mellett a szabadba vonultak ki a mezdre
vagy az avasi temetdre, ahol kozjdtékok rendeztettek, amelyekben a kéztanitok is részt
vettek, s esetleg ujakat taldltak ki.”* Egy mas helyen azt taldljuk: ,, . . . szerddn és szom-
baton a kézdonséges jdtszdsnak idején vacsordt is adtak a tanuléknak.””

Az iskolai testi nevelés alapelveit Comenius Amos Jénos fejtette ki els6ként, akit a
sarospataki féiskola ujjaszervezésére hivtak meg, s ahol 1650-t6] 1654-ig miikodott.
A vildghirii nevel6 a humanista eszmék hive volt. Ezek a tanok azt hirdették, hogy a
mivelddés alapja az 1jbol életre keltett 6kori gdrog és romai miiveltség legyen. Ennek
a miveltségnek kialakitdsdban, az ember nevelése terén a testi nevelés vezets szerepet
jatszott. Ezért Comenius is a testgyakorlast az iskolai nevelés fontos részének tekintet-

zett kételezd ereji testmozgds, erdkifejtés. A sport a tanéran kiviili dnkéntes jellegii testmozgis.
Mindkettd beletartozik a testkultiira fogalmaba, amibe azonban minden beletartozik, ami az ember
egészségével, testének dpolasaval kapesolatos.)

1. Finkey J.—Szinyei E., (szerk.) 1895. 128. (Az ott kozolt rész Szinyei G. 1892. marc. 28-4n a
Comenius tnnepélyen felolvasott ,,A sdrospataki féiskola Comenius elétt” c. értekezésére hi-
vatkozik.)

. Finkey J.-Szinyei E., (szerk.) 1895. 128.

. Kovidcs G., 1895. 9.

. Kovdcs G., 1895. 14.

. Kovics G., 1895. 59.

Wb WN

449



te. Comenius latin, német, magyar és cseh nyelven 1651-ben jelentette meg Orbis pictus
cimen elterjedt miivét, amiben a nevelésre, igy a testi nevelésre vonatkozo6 elveit —
éppen magyar f6ldon - hirdette meg. Azt hangoztatta, hogy a testi er6t és az elme éles-
ségét a mozgds fejleszti. Az iskolai nevelésben meghatédrozott id6t ad a testgyakorlatok
végzésére, és els6ként mondja ki, hogy az iskoldnak jatékos, kellemes helynek kell len-
nie, olyannak, ami nem faraszt, hanem — akarcsak a jaték —a léleknek és a testnek élve-
zetes mozgasait szabalyozza. Comenius mindazokat a gyakorlatokat ajanlja, amelyek
az emberi erd fejlesztésére szolgdlnak. llyenek a futds, ugrds, dobds, birkézds, kocsizds,
labddzds, vagyis azok a mozgasformak, amik nagyjdban a mindenkori sportolds elemei.

Szocialista fejlédésiink eredményei tobb szabad id6t biztositanak az emberek sza-
mara, s ennek hasznosabb felhasznalasa érdekében figyeljiink fel Comenius kovetkezd
mondataira: ,.a munkdnak sziineteit haszndljuk fel sz6rakoztat6 latvanyosségra, testfej-
leszté mozgdsokra, élvezetes versenyekre és jatékokra . . .”® A sportszeriiség gondola-
tat mar a jatékrol kialakitott szemléletben is hangsilyozza, amikor a kovetkezdket irja:
wHogy a jaték olyan legyen, amely gyonyorkodtet és nem gyotor, keress magadhoz ha-
sonlo koru és koriilményi jatszotdrsat, akivel barmilyen izgalommal kiizdesz is, minden
kifogastalanul menjen végbe, hogy a jdték vége ne legyen csiifolkodds vagy veszekedés.”’
Comenius pataki tevékenysége a testnevelés terén korszakalkot6 volt, hozzajarult a mo-
dern iskolai testnevelés megalapozasihoz.

A Riékoczi-szabadsigharc idején, 1706-ban Rabutin, osztrak generilis elfoglalta
Miskolcot, s az avasi ref. templom és az iskola (a mizeum mai kiallitasi épiilete) kivéte-
lével a vérost felégette. Katonai az iskola irattarat szintén elégették. Ekkor pusztultak
el azok az ifjisagra vonatkozé szabdlyok, amelyeket mar 1667-ben irasba foglaltak.
Ezeket emlékezetbdl Gjra Osszeirtdk, ezért kezdddnek 1708-t61 az iskola életére, torté-
netére vonatkozé biztosabb adatok. E didktorvény 21. §-a szerint: ,Mid6n az egész ta-
nulé ifjisag testi és lelki felidilése végett a tanuldstol idot nyer, a labda és mds hasonlé
jdtéknemen kiviil minden egyéb tiltva van, mint pl.: nyilazas, birk6zés és mas, sériilések-
kel jarhat6 id6toltés.” A reggeli és ebéd utani idSben megengedték a jatékot, mas sza-
bad id6ben toérténd jatszast az igazgato biintette.

1749-ben az egyhéztandcs dllanddsitotta a rektori hivatalt, ,,amelyben eddig 2-3
évenként valtoztak a Sdrospatakrol hozott egyének . . .” Ezek a személyek magukkal
hoztak a sarospataki haladé szemléletet. Comenius szerint a humanista miiveltség kiala-
kitasaban a testi nevelés fontos szerepet jdtszik. A sdrospataki f6iskolarél jott szemé-
lyek, akik legtobbje kiilfoldi egyetemeket is latogatott, magukkal hoztdk az ottani szem-
léletet, gyakorlatot, és az itteni rendbe igyekeztek beplantalni.

Comenius konyve t6bb mint egy évszdzaddal elézte meg a kdzponti korményzat in-
tézkedését, mert annak a nyomadra, hogy a testi nevelés az ifjiisag nevelésének szerves
része legyen, csak az 1777-ben megjelent Ratio educationisban bukkanunk, amelyet
Maria Terézia a magyar nevelés- €s oktatastigy megreformaldsa céljabol dolgoztatott ki
Urményi Jozseffel és Tersztydnszky Daniellel. Ezentil a testi nevelés iigyével egész
1825-ig nem talalkozunk, ekkor alakul meg Pesten a Nemzeti Vivo Intézet, mely kizar6-
lag a gyermekek rendszeres testgyakorldsival foglalkozott, de 1867-ben megsziint.
Majd 1863-ban alakult meg a Nemzeti Torna Egylet, amely évtizedeken &t fontos szere-
pet vitt a magyarorszagi testkultira diadalra vitelében.

Lassuk, mi torténik Sarospatakon? A XIX. szazad elején tijabb hatas éri a f6iskola
és ezen keresztiil a hatdsugaraba tartozé megyék testnevelési és sportképzését. Ugyanis
Viradi Szabé Janos Yverdonbdl Patakra hivta Egger Vilmost, Pestalozzi segédtanito-
jat, aki a Patakon €16 Vay csaldd gyermekeit torndra és énekre tanitotta. Pestalozzi
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yverdoni iskoldja eurdpai hirnévre tett szert. Hazankbol is tobben jartak ott, s az 6 isko-
lajaban tanult magyar fiatalok terjesztették és alkalmaztak Patakon a stilizalt mozgas-
elemektol Osszedllitott és vezényszora végrehajtott szabadgyakorlatokat. Clair Igndc,
aki 1833-ban Pesten f6leg gimnasztikai gyakorlatok oktatdsin alapuld intézetet nyitott,
elézdleg Patakon tartézkodott, ahol a kéztudatban mar gydkeret vert egy hasonlé test-
nevelési intézet létesitésének az igénye.

Az elmondottakbdl lathattuk, hogy a sarospataki féiskola eloljarésiga az értelmi
nevelés mellett — évszdzadokon 4t — a testkultiirdra, a testi nevelésre is nagy gondot fordi-
tott,” mér akkor, amidén mds iskoldk a testi neveléssel még nem foglalkoztak. Itt nagy
szerepet jatszottak azok a kiilfoldon is tanul6 hallgaték, akik hazakerilve, mint tanarok
a testi nevelés tigyének buzgo apostolai lettek, tapasztalataikat alkalmaztak, s olyan 1é-
tesitményeket (téli és nyari tornahelyek, uszodik) hoztak 1étre, amikr6l mas helyeken
csak az 1868. XXXVIII. tc. életbeléptetése utdn kezdtek gondolkozni. A testnevelés
azonban évszizadokon keresztiill nem volt rendes tantargy. A Kossuth-szabadsagharcot
kovetd nemzeti elnyomds utdn révidesen megjelent Entwurf a kotelezd tantdrgyak ko-
z6tt emliti a testgyakorldst. Azonban a ref. egyhdzi iskoldk ezt a rendeletet nem hajtot-
tak végre. Végiil az 1862-63. tanévben — bizonyos médositassal — ijbol az 1848 elotti
tanrendszer lépett érvénybe. Eszerint a ,,testgyakorlat az elsd és mdsodik osztilyban ké-
telezd tantdrgy lett.”

Igen fontos tény, hogy a miskolci ref. gimnéazium tanicsa 1862. november 12-én ,,egy
testgyakorlé (tornaterem) feldllitdsdra tett intézkedéseket.” 1tt is a sdrospataki példa érvé-
nyesiilt, mert ott mar az 1859-60. évben egy koltséges testgyakorda épiilt fel. Miskolcon
gytjtés révén oly szép Osszeg gylilt egybe, hogy . . . a tervezett testgyakorlé, intézetiink
(jelenleg a mizeum Szinva-parti épiilete) kelet felé fekvd udvardn a kovetkezé év tava-
szdn fel is dllittathatott; tornamesternek tigyes tanulé ifjak, s 1877. szeptember 1-e 6ta pe-
dig okleveles tornatandr vezetése alatt a tanulok testi iigyességének, erejének fejlesztésére
azota fontos szolgdlatokat tesz.'° A tornaterem 1863-ban bekovetkezett dtaddsa azt je-
lenti, hogy a testi nevelés vonatkozasiban a miskolci ref. fégimndzium az orszdg élen-
Jjdré iskoldi, s6t intézményei kézé tartozott. Ugyanis az 1865-ben megalakult Pesti Torna
Egylet, amely hazankban a tornasport elterjesztdje lett, a Szentkirélyi utcaban felépi-
tette tornacsarnokat, amelynek épitési koltségeihez maga az dllam is hozzéjarult, csak
1870-ben, tehat 7 évvel késObb avatta fel.

A rendszeres tornészas jelentésen hozzajarult a tanul6k mozgésigényének kielégi-
téséhez. Eppen ennek érdekében a tanulékra vonatkozé szabalyzat tgy intézkedik,
hogy ., . . . a lélek felderitésére és a test gyakorlatira veszély nélkiil intézett jdtékok,
. . . szerda és szombat napok délesti 6rdin, sziinidoben napestig, helyén és idején megen-
gedtetnek.” S6t még a fiirdésre is gondolnak: ,,Minthogy pedig a hideg fiird6 az inak er6-
sitésére szolgal, a Szinva-patak pedig erre a célra nem tartatik alkalmasnak, a nagyobb
tanulok fiirodhetnek a Sajé vagy eléér folyamban az e végre kijelolt helyen, az igazgaté
dltal rendelendd felvigydzok gondja alatt. A tapolcai meleg ferdébe az igazgato enge-
delme nélkiil menni tilos.” !

Azonbpan a fiirdés engedélyezése silyosabb kdvetkezményekkel jart. Volt id6,
amikor éveken keresztiil, amid6n a Sajéban valé fiirdés kozben a ref. gimnéziumi tanu-
16k 6sszekaptak a helyi gimndziumok (ev., kat.) novendékeivel, s kozos kihivasnal
fogva egész seregben, s altaluk valasztott vezériik parancséra vonultak ki a Sajé mellé,
vagy a Fels6-Szinva mellé, ahol formaszeri csatdkat vivtak az ellenféllel. Mas alkalom-

8. Kovdcs G., 1895. 170.
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mal, amikor csapatosan a Fels6-Szinvara mentek fiirddni, a felvégi parasztgyermekek
kézaporral fogado seregét verték szét, melynek megtorldsiul Sket pedig a parasztgyer-
mekek apjai kergették el a fiirdGhelyrol.

A zempléni szdrmazasi Matolay Elek 1869-ben Pesten kiadott Torna Zseb-
konyvének 26. oldalan, amidén Magyarorszag tornazéastorténetérdl ir, 1863-at teszi
meg kezd6 évnek, s a kdvetkezéket irja: ,,Egyes protestins tanintézetek s egyes magdnin-
tézetek szereztek un. gymnasztikai szereket mdr évtizedek elétt, s azokatiigy, ahogy hasz-
naltak.”'? Erdélyi Janos a sarospataki féiskola kézigazgatdjanak 1858. jinius 4-én tar-
tott hivatalos jelentéséb6l olvassuk, nemcsak ,,tigy, ahogy haszndltik”, mert 6 a kovet-
kez6ket irja: ,,Most a régi Czigdnysor, mintegy az erének vdsdra van berendezve a gya-
korldsra sziikséges eszkézokkel, ahol a kis és nagy tanitvdnyok versengése kicsiben ama
klasszikai kort idézi az ember elméjében, amelyrdl a gérog és rémai kéliGkben annyit ol-
vastunk. Valosdggal ama testgyakorlé tér éppen a bolcsészeti hallgatoi teremmel dtellen-
ben klasszikai emlékezetet nyijt; vajon ne hizelegjiink-e magunknak, mint a régi Athén
polgdrai egykor, hogy vdrosunkban egymds szomszédsdgdba estek a stoa és a palestra.”?

Az 1858. szeptember 21-23. napjain Tallyan megtartott egyhazkeriileti kozgyilés
jegyz6konyvének 33. pontja intézkedik a gimnasztika oktatdsa és az uszoda 1étesitése
tigyében. A testgyakorldst az elemi iskolai és az els6, masodik gimnaziumi osztalyok
szdmara a kotelezd rendes tantargyak kozé felveszik olyanformdn, hogy tavasztdl késé
Oszig hetenként kétszer du. 6 és 7 6ra kozott tanitjdk. A tanité dija ideiglenesen
40 pengd forint. A képezdei (tanitoképzds) tanitvanyoknak is ingyen tartozik rdkat
adni. Ezenfeliil az 6nként véllalkoz6 vagy magdntanitvanyok 4ltal fizetendd tandij a ta-
nitét megilleti. Ezek a tanuldk heti 2-2 6rai tanitasért 1 forint 40 krajcar évi tandijat
fizetnek. .,

Séarospatakon az 1859—60. iskolai évrél kiadott Tuddsitds Testgyakorld Intézet c.
rovata azt mutatja, hogy egy koltséges ,.testgyakorda” épiilt fel. A pataki kollégium
djabb aldozatot hozott a testnevelés érdekében, amennyiben 1878-ban mar a masodik
tornatermet épitették fel az Iskolakertben. A sport szeretete mas formaban is meg-
nyilvanult, mert 1869-ben létrejott a tornaegylet.

A miskolci ref. gimndziumba igen sok helybeli tanuld jart. A gimnéziumi rendsze-
res testnevelésnek lett a kovetkezménye, hogy részben az itt végzett tanuldk dsszefoga-
sdval a miskolci férfiak 1866. junius 20-an Tornaegyletet alakitanak, amely szeptember
15-én megkezdte miikodését. Tobbek kozott igy nyilatkozik meg az iskolai testnevelés
kisugdrzé hatésa a helyi tarsadalomra. Miskolc férfiai a testnevelés vonalan orszagos vi-
szonylatban az élvonalban haladtak.

Nem sikeriilt megallapitanunk, hogy 1871-t8] kik voltak azok az okleveles tornata-
nérok, akik a testgyakorlast tanitottak, csak arra van adatunk, hogy Simon Gdbor okl.
fé6gimnaziumi tandr, tornatandr, tornafeliigyeld 1887-t61 tanitott az intézetben. 1897-t51
mér Benedek Gyula tornatandr és vivomester oktatja a testgyakorl6 6rdkon a tanuidkat.
1900. jinius 10-én nagy k6zonség érdeklddése mellett hazi tornaversenyt rendeztek at-
1étikai és torna versenyszdmokkal.

Mikor rendezték az els6 tornatinnepélyt a miskolci gimnaziumban? Nem tudjuk,
nincs kordbbi adatunk. Viszont Sdrospatakon 1880 jtniusatdl a tanév bezdrdsa elstt
évente tornavizsgat rendeztek valamennyi tanulé részvételével. Az elsé orszagos ko-
zépiskolai tornaversenyt pedig 1891-ben Budapesten rendezték meg. A miskolci 1900.
juniusi tornaiinnepély misoran a kovetkez6 szamok szerepeltek: 60 m-es sikfutas (hosz-
szabb tavra a gimnazium udvaran nem volt lehetéség), magasugras, hosszdugras, rid-
maszés, fiiggeszkedés, szertorna. Ezekben a szdmokban versenyeket bonyolitottak le.

12. FinkeyJ.=Szinyei E., (szerk.) 1895. 125.
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A kOz0s szabadgyakorlatot, amelyet a katonazenekar aldfest6 muzsikajaval kisértek,
valamennyi didk végezte. Ez igen hatdsosnak bizonyult. A dijak érmek, néha okleve-
lek voltak.

Az allam és a hitfelekezetek dltal fenntartott iskoldkban viszont csak az 1868.
XXXVIII. tc. 11. §-a teszi lehetdvé, illetbleg kotelezové a testgyakorlds bevezetését.
Az 1880. évi ,, Taniigyi ElGterjesztés” a sdrospataki tantervjavaslatban mdr mind a nyolc
osztalyban kotelez6vé teszi a testnevelés tanitdsdt.” 1891-ben a magyarorszagi ev. ref.
egyhaz egyetemes taniigyi bizottsaga a sarospataki gimnazium tantestiiletét kérte fel az
érvényben levd gimnaziumi tantervek biralatara. A tandri kar a torndra vonatkozéan az
dllami tanmenet elfogaddsdt ajénija, de a heti két tornadra helyett heti harom érinak a be-
vezetését tartja sziikségesnek minden osztdlyban. A tantestiilet azt kivanta, hogy a nyéri
torna- vagy jatsz6tér télen korcsolyatér legyen, amit a taniigyi bizottsag igy médositott:
Ohajtjiuk, hogy a korcsolydzds a torndzdshoz, mint rendes gyakorlds vétessék fel.”'*

Az atlétikai versenyszdimok meghonositdsa a magyar sportéletben Esterhdzy Miksa
személyéhez fliz6dik, aki a mult szadzad 70-es éveiben azt tapasztalta, hogy a magyar tar-
sadalomban bizonyos sportdgak igen kedveltek, de ezek csak a gazdagodé osztalyok
tagjai részére biztositanak sportolasi lehet8séget. Eszterhdzy olyan sportagat, jatékot
akar a magyar ifjisdggal megismertetni, amit mind a varosi, mind a falusi fiatalember
konnyen miivelhet, s alig kivan anyagi megterhelést. 1875-ben megszervezi a Magyar
Athletikai Clubot (MAC), amely nagy szerepet jatszott az atlétika hazai elterjeszté-
sében. .

Ez az 4j sportag rovid idé milva kovet6kre talalt Sarospatakon is, ahol az 1879-80.
iskolai évt6l minden év bezarasa eltt nyilvanos fornavizsgdt tartottak. Ennek kereté-
ben tobb atlétikai szamban versenyeket rendeztek az egyes évfolyamok részére. Hosszi
tablazatok tiintetik fel a gyGztesek nevét, helyezésiiket, s a késdbbi években mér ered-
ményiiket is. Leggyakoribb versenyszamok: 60 m-es, 100 m-es sikfutas, akadélyfutas,
tavol-, magas-, ridugras, ridkuszas, kotélmaszas. Tény, hogy Patakon mér 13 évvel ko-
rabban bevezették a tornaversenyek (tornaiinnepélyek) rendezését, mint az orszag
tobbi kozépiskolajdban, amelyekben csak a vallas- és kézoktatasiigyi miniszter (VKM)
1892-ben kiadott rendelete utan rendeztek tornaiinnepélyeket.

Ez a rendszeres sporttevékenység kamatozott az 1891-ben Budapesten megrende-
zett elsd orszdgos tornaversenyen, ahol Szinyey Géza (Patak) kopjavetésben (gerelyha-
jitas) elsé dijat nyert. 1895-ben részt vettek a debreceni keriileti versenyen, ahol Ta-
riska Dezsé futdsban, Kulcsdr Istvdn magasugrdsban, Piskoti Ferenc tdvolugrdsban elsd,
Horvdth Dezsé 200 m akaddlyfutdsban mdsodik dijat nyert (mind Sarospatak). Tizes
csapatversenyben megnyerték a kotélhizast. A pataki féiskola csapata a buzogdny-gya-

- korlatokért és a katonai rendgyakorlatokért diszoklevelet kapott.

A pataki didksag sportjdnak megvoltak a maga forrasai. Nemcsak a diakok sportol-
tak, hanem a kdzségek lakosai is. A feljegyzések szerint a didkok nagy része olyan hely-
6l vald, ahol a koznép fiatalsdga linnep- és vasarnapok délutanjain igen szivesen veszi
kezébe a labdaiitét és a tekebotot, tehit a didk otthonrdl hozza magaval elGismereteit.
E feljegyzések szerint azokra a koznépi sportjatékokra gondolhatunk: métazasra, teké-
zésre (ez ut6bbi nem azonos a mai koztudatban szerepld kuglizassal), amelyeknek év-
szdzadok alatt kialakult jatékszabalyai voltak, s melyeket szinte napjainkig, szdzadunk
30-as éveiig jatszottak falun, tanyan. A kollégiumban mar csak csiszolddik a technik4ja,
finomodik az iitése, futds kdzben konnyebb lesz a mozgésa, mas-mas vidék kitlind jaté-
kosaival keriil dssze, ezaltal annak cseleit, fogasait is megtanulja. Ezért irja Porzsolt
Lajos a Budapesten 1885-ben megjelent Magyar Labdajatékok c. konyvében: ,,Legna-

14. Finkey J.~Szinyei E., (szerk.) 1895. 131.
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gyobb szakértelemmel és kedvvel jatszanak, kiilénosen a csurgoi, gyonki, pécsi, gyon-
gyosi, kecskeméti, sdrospataki, debreceni, pdpai és nagyvdradi didkok.”

Az els6 kilépés a miskolci ref. g. falai kozil 1901. méjus 27-28. napjain tortént,
amikor a gimnazium csapata, 36 tornasz 5 tandr vezetésével a VKM éltal rendezett or-
szdgos tornaversenyen vett 1észt. A csapat az Osszetett versenyben (stlylokés, magasug-
rds) 58 csapat koziil a 18. lett. Fliggeszkedésben Irsa Tibor VIII. o. t. els6 dijat, Miku-
leczky Istvdn 2. dijat nyert. Maszédsban Gelb Simon 2., futasban Kérossy Jozsef 3. helye-
zést ért el. A filleslabda-versenyben 10 perc alatt 10 kaput csindltak a nagybanyai gimn.
csapata ellen anélkiil, hogy az ellenfelek egyszer is be tudtdk volna dobni a labdéat a mis-
kolciak kapujan. A csapat mind a 10 tagja bronzérmet nyert.

A VKM rendelete alapjan 1903. majus 21-én Debrecenben keriilt sor a keriileti ifj.
tornaversenyre. A 36 tanulé és 2 tandr koltségeit a segélyalapbol fedezték. Abban az
id6ben az orszagot 4 keriiletre osztottdk: Dundntil, Fels6-, Dél-Magyarorszég, Erdély.
Majus 20-4n egyiitt volt a tiszaninneni, tiszantili és erdélyi teriiletek ifjisaga és 1300 f6t
szamldlo oszlopban vonult fel a versenytérre. Sdfrdn Jend miskolci VII. o. t. (kés6bbi lel-
kes sportvezet6t) és a csapatot a zsiri Kitiintetésre érdemesnek jegyezte fel. A f6verseny
ridugrasbol és silylokésbol dllt. A miskolciak 27 iskola koziil a 8. helyre keriiltek.
A kotélhiazas a hédmezovasarhelyiekkel dontetlen maradt. Fiileslabddban a kolozsvari
ref. g. csapata ellen 2:1-re gy6ztek. Benedek Gyula tornatandrt a rimaszombati protes-
tans gimnaziumhoz valasztottdk meg. Ideiglenesen egy évre Erddssy Vilmos vivomes-
tert kérték fel. A tornavizsgén Balogh Ferenc ridugrisban 275 cm-t ugrott, ami akkori-
ban nagyszeri ifj. eredmény volt, ezért kozolték. — Az dllast 1904. aug. 1-én Rdzso Fe-
renc okl. tornatandrral t6ltotték be.

Miskolcon a célidvészet iskolai bevezetése érdekében \ij kezdeményezéssel probal-
kozott Simon Gdbor tornatandr, bar mas tantdrgyat tanitott. 1903 decemberében fel-
terjesztést kiildtek a Honvédelmi Minisztériumba, hogy a tavaszi iddben a fejlettebb
testalkatd és a tornaban is haladottabb ifjakat jutalmul hetenként egyszer a katonai ele-
mi 16térre kivihessék és ott kelld szamd puskdt és toltényt bocsassanak résziikre.
A HM éleslovészet helyett tin. szobafegyvert ajanlott, ami a tornateremben is eredmé-
nyesen hasznilhat6. Ehhez gyutacstdltény sziikséges. A gimnazium Gjabb felterjesztése
késett s ezért csak 1904 novemberében kezd6dott meg a céllovészet oktatdsa elsGként a
magyarorszagi k6zépiskoldk kozott.

A vivdssal dllandéan foglalkoztak a tanuldk. 1905-ben a vivast Béhm Jozsef okl.
tornatandr oktatta. Negyven didk vett részt benne. 1907. majus 26-an Eperjesen kerii-
leti versenyen Blau Kdroly az el6futamban 1. lett, ezért eziist, a dontGben a 2. helyen
szintén eziist érmet nyert. Lang LdszIl6 magasugrasban 153 cm-rel szintén eziist érmet
szerzett. A nyujté mintacsapat els6 osztédlyi oklevelet, a mintacsapat a francia botvivis
bemutatasaért elismerd oklevelet nyert.

Meg kell emlékezniink a céllovészet nagy nevii apostolanak, Szemere Miklés or-
szdggylési képviselonek 10 000 koronas alapitvdnyar6l, melyet Szemere Bertalan,
1949-es miniszterelnok szobranak Miskolcon tortént leleplezése alkalmaval a gimnazi-
umnadl egy ifjisagi és polgari k6z6s lovédlde 1étesitésének céljara tett. A 16tér helyét a
kincstar digsgydr-vasgydri teriileten jelolte ki.

A labdarvgds, mint 4j sportdg, a miskolci ref. gimnaziumban is teret héditott.
Rézs6 Ferenc tornatandr feljegyzése szerint: . . . ,,a diosgydri vasgyar melletti szabad
teriiletekre mentiink ki szombat délutdnokon fiileslabdazni és futballozni”, mert a gim-
naziumnak nem volt jatéktere. A vasgyari fiik a bikaréten alakitottak ki maguknak pa-
lyat. 1909. V. 1-én a Vasgyari Ifjisagi Kor (a késdbbi DVTK) a ref. g. csapatit 2 : 0-ra
legy6zte. A Miskolci Sportfutar c. hetilap a miskolci ifjisagi (utcai) csapatok részére

15. A miskolci ref. fdgimnazium 1905-1906. tanévi Ertesit6je.
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1911 6szén bajnokségot irt ki, amelyben 6 csapat indult. Itt mar ismerjiik a futballistdk
nevét is.

Rdzso Ferenc 1911 6sz€td1 a kolozsviri egyetem tandra lett. 1912-ben az 6t kovetd
Vidry Sdndor tornatandr helyére Szabo Ldszlot valasztottdk meg, aki tornaszakos vivo-
mester volt. Nyugdijazdsdig az intézet tanara maradt, és szdmos orszagos kozépiskolai
vivobajnokot nevelt a vivosport szamara.

A céllovészet egyre fontosabb sportag lett. Fel kell figyelniink arra a tényre, hogy
a Honvédelmi Minisztérium altal kilott 1 eziist és 4 bronz érmen kiviil még tiz db érté-
kes tiszteletdij gytilt 6ssze, mint: 1 aranyéra, 1 kézib6rénd, 2 eziist cigarettatarca,
1 arany mellti, 1 tajtékpipa, 1 bortaska és szamos értékes konyv.

Sarospatakon a torna, az atlétika €s a gimnasztika mellett teret héditott az iszds is.
A Bodrog partjan 1863-ban uszoda létesiilt. Az 1860-70-es években tiszémestert is tar-
tott az intézet, késdbb egymast tanitottdk a tanuldk.'s Sokan hédoltak a természetjd-
rdsnak is.

Magyarorszagon eldszor Sdrospatakon lett a testgyakorlds az iskolai nevelés szer-
ves részévé.

A felnétek sportoldsdnak kezdetei

Az iskolai testnevelés és sport elterjedéséhez viszonyitva még vontatottabban ala-
kul a tarsadalom felnétt tagjainak sportolési igénye. Kassan 1810-ben kaptak engedélyt
16volde felallitasara.

Az 1868. XXXVIII. térvény kotelez6vé teszi a testgyakorlast a kozségi elemi és a
polgéri iskoldkban. Ezek tanmenete révén a tornamozgalomnak kellett az iskolai neve-
1és alapjdva vélnia. A tornamozgalom hivei azonban mozgalmukat egyediili hat6er6vé
akartdk kifejleszteni. Ennek az igyekezetnek &llt iitjdba az a masik mozgalom, amelyik
a teremsport helyett a szabadtéri sportolést, valamint nevel erejét tartotta sziiksége-
sebbnek, és az atlétikai sportokat, majd a jaitékokat honositotta meg hazankban. A két
sportag hiveinek szervez6 munkdja eredményeképpen sportegyesiiletek alakultak az
orszag kiilonbdz6 varosaiban.

A magyar sportmozgalom lendiiletes fejlodését a kiegyezéstdl a szdzadforduldig
tobb tényez6 segitette eld: aziskolai testnevelés kotelez6vé tétele, aziskolai sportverse-
nyek rendezése, az olimpiai jatékok €letre keltése, végiil az ,,Ezeréves Magyarorszag”
iinnepségsorozat, amelyben a testnevelés €s a sport ~ kiildndsen az atlétikai versenyek
—is szerepet kapott. A szdzadfordulé utdn pedig a labdajatékok, elsésorban a labdaru-
gas, a nép legszélesebb rétegeit nyerték meg az Gde testedzés ligyének. A labdarigés
bajnoki rendszerével néhany év alatt olyan 4llandé sporttevékenységet honositott meg,
amit el6tte egyetlen sportag sem kozelitett meg. A korszerf(i testnevelés harom dga: a
testnevel® torna, az atlétikai sportok sora és a jatékok kiilonféle fajtaja, mind helyet ka-
pott a magyar tarsadalomban. Tarsadalmunknak a sport irdnti érzéke és szeretete hihe-
tetlen mddon megnovekedett. Olyan nemzedékek néttek fel, amelyeknek mar sziikség-
letet, igényt jelentett a sportolds, amit igyekeztek kielégiteni.

Hazankban az iskolai testnevelés és sport mellett a tarsadalmi sportolds csirdi, a
sportegyesiiletek a XIX. szdzad 60-as éveitdl 1étesiilnek nagyobb szdmban. Borsod-
Abauj-Zemplén megye 1épést tart a fejlodéssel. Miskolc férfiai az élvonalban haladnak.
1866. jiinius 20-dn Tornaegyletet alakitanak, amely szept. 15-én megkezdi miikodését.
A gyakorlatok vezetését ,egy szabalyszertileg képzett tornatag minden dij nélkiil vég-
zi.”'7 A belépési nyilatkozatot 73 személy irta ald. Az akkoriban megalakitott torna-
cgyletek tagjainak szama sem volt nagyobb. Azonban az alapszabalyokat egyelére nem
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hagytdk jova. A vezet6ség 1867 aprilisdban a belligyeminisztertdl qjbol kérte a miko-
dés engedélyezését. A feliratban - tobbek kozott — arra is hivatkoznak, hogy ,, . . . az
ember életrevalésdga nagy részben a test iigyességétl — edzett tartossdgatol — s egészségeé-
16l feltételeztetik; az ifjak figyelmét a céltalan mulatsdgoktol elvonni akarvdn, — tigy nem
kiilonben hazdnk tobbi vdrosai ifjiisdga utdn hdtramaradni szégyennek tartvan™"® — ezért
akarjdk a tornaegyletet megalakitani. Az alapszabalyt 1867. V. 2-an hagytdk jova. Saj-
nos az egyesiilet mar 1869-ben besziintette mikodését.

Kassan 1868. dprilis 5-én alakult meg a Kassai Tornaegylet.®® Zemplén megye sem
akart lemaradni, és 1868-ban létrejon a Sdtoraljatijhelyi Torna Egylet.® Az egyesiilet
szervezOje Matolay Etele alispdn, Matolay Eleknek, a magyar tornasport egyik kiemel-
kedd alakjanak a batyja. A megye kozgyiilése atengedte a fGorvosi kertet a Torna Egy-
letnek.?! A tagok dldozatkészségébdl tornacsarnokot épitettek, amit 1869-ben felavat-
tak. Kérvényiikben arra is hivatkoztak, hogy az egyesiilet 1étesitése fontos helyi érdeket
is szolgél, mert a varosban m{ikodé iskoldk tobb mint 400 tanuléjénak testi nevelését
egésziti ki, ugyanis ezek az iskoldk anyagiak hidnya miatt a tornatanitdst nem vezet-
ték be.

1893-ban az egyesiilet a felgyiilemlett ad6ssagok miatt a tornacsarnokot eladja a va-
rosnak 1510 forintért. A kozonség érdeklddése fajdalmasan lelankadott az elébb vi-
r4agz6 egylet irdnt. Oka — miként a Miskolci Atléta Kornél — a stlyos gazdasagi helyzet,
a tagok nem tudtak a tagdijat megfizetni. Az 4dtadassal a Torna Egylet feloszlott. A tor-
nasportot csak a gimnédziumi tanul6k gyakoroltak. Satoraljatijhelyen 1876-ban megszer-
vezték a Korcsolydzé Egyletet. 1897-ben az Uszoda Egylet is megkezdte mikodését,
amely a mai Ifjisagi Park helyén lev$ uszodét hasznalta fel céljaira. A medence nagy-
sdga 35X 15 m, s mar ekkor rendeztek versenyeket. 1902-ben alakult a meg a Vivé és
Sport Club, amely évtizedeken at szervezte a vivotanfolyamokat. Ebbél a klubbdl fejlo-
dott ki késébb a Tirista Egylet. A szazadfordulé utani évektdl kedveltté valt a tenisz-
sport, s 1904-ben megalakult a Tennisz Tdrsasdg, amely ett6]l kezdve folyamatosan meg-
rendezte nagyszabdasi orszagos, késébb nemzetkdzi versenyeit. A munkdésfiatalok ko-
rében a korcsolydzas hoditott. A Zemplén c. lap szerkeszt6je 1908-ban a korcsolyapa-
lya bovitését slirgette. Még ez év mdjus 23-an sakkversenyrdl szdmolt be a Zemplén,
amelyet julius 27-én a Sakk-kdr megalakulasa kovetett.?2 Sdrospatakon pedig 1869-ben
Tornaegyletet alakitottak.”

Miskolcon 1871-ben Polgdri Honvédiovilde néven 16vészegyletet hoztak létre,
amely mér rendszeresen rendezett versenyeket, s a Népkertben lovéldét épittetett.
Ugyancsak 1871-ben alakult meg a Miskolci Vaddsztirsulat, amelynek tagjai szintén
foglalkoztak 1ovészettel. A korcsolydzds miskolci hivei 1874-ben szervezték meg egye-
siiletiiket.?* Ennek folyamatos miikodését nem tudjuk nyomon kovetni. Valdszinileg
enyhe telek kovetkeztek, a korcsolyazas és az egyesiileti élet éveken at sziinetelt, ami-
nek kovetkeztében megfeledkeztek az alapitds évérdl. Ugyanis az 1884-ben kiadott
alapszabdly 3. §-a szerint a Miskolczi Korcsolydzoé Egylet pecsétjének korirataban az
1882-es évszam szerepel alapitasi évként.” Korcsolyaversenyeket, jégiinnepélyeket
rendeztek. A Miskolci sportélet viszonylatos elmaradottsdgat mutatja, hogy folyamato-
san, egész éven at miikodo sportegyesiilet 1890-ig nem mikodott Miskolcon.
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Id6kozben, 1882-ben megalakult a Sdrospataki Akadémiai Tornaegylet. A f6isko-
lai hallgatok kb. 50 sportoldja a torna- €s a vivosportot mivelte. Az emlitett egyesiile-
tek nem bizonyultak id6talléknak, mert a helyi tomegigény még nem érett meg a spor-
tolasra.

Miskolci Athléta kor

A Borsodmegyei Lapok c. hetilap 1889 6szén vezércikkben emlékezik meg arrdl a
felhivasrol, amit a vallds- és kozoktatasiigyi miniszter intézett a Nemzeti Tornaegyesii-
lethez a magyar ifjusdg versenyre sz6litasa tirgydban. A miniszter azt szeretné, hogy a
tornatanitas a régi gorogok testedzéséhez hasonléan terjedjen ki a testi igyesség min-
den oldali fejlesztésére, s a tarsas jatékok egylittes gyakorldsa kézben egészséges koz-
szellem fejlodjék ki koztiik. Ne csak a haboriban legyenek iigyes és er6s katondink, ha-
nem a ,.fiatalok a békében is munkabirok legyenek, hogy a munka harcdban el ne veszit-
stik a csatdt.”® A felhivas kéri, hogy a varos lakossaganak feln6tt tagjai tomegesen 1ép-
jenek be a sportegyesiiletbe. A cikk iréja G. I. (Gdlffy Igndc), az dllami polgari iskola
igazgatdja, az akkori miskolci lakosok egyik leghaladébb gondolkodasu és tevékeny-
ségil férfia. Mind a cikknek, mind Gdlffynak jelentSs szerepe volt abban, hogy a Mis-
kolci Athléta Kor 1890. éprilis 27-én megkezdte mikodését. A tagok szdma éveken 4t
kb. 70 {6, akik Miskolc értelmiségi, birtokos és nagykereskedo rétegéhez tartoztak.

A Kor tevékenysége — az akkori sz6haszndlat szerint — az atlétika minden 4géara
kiterjedt, de val6jaban vivassal, torndval és ,,mlbirkézassal” foglalkoztak. Az atlétika
sz6 abban az id6ben gyiijt6fogalmat jelentett. Az emlitett sportdgak oktatéi: Mdtéh
Péter, Szigeti Benedek Gyula (vivas), Andor Tivadar (torna) és Nikkel J6zsef (birk6zas)
voltak. Mindegyik sportég foglalkozasait killon mlvezet$ vezette. Vivassal és tornaval
mindegyik tag foglalkozott, birkézassal csak 6ten. Hol volt még akkor ezektdl az iri
sportdgaktdl a munkdassag? Egyrészt ideje nem volt rd, mert a napi munkaid6 még az 4l-
lami {izemekben is 12 6ra, masrészt keresetébdl hogyan futotta volna felszerelésre és
tagdijra, ami évi 8 forintot tett ki. (Egy munkas havi keresete.) A pértolé tag évi 3, az
alapité tag pedig 25 forintot fizetett.”’

A foglalkozas (edzés) kilenc hénapon 4t (szept. kozepétdl jinius kozepéig) heten-
ként hidromszor 2 6ran at tartott. A legnagyobb népszeriiségnek a ,,torndzds” orven-
dett, de akkor mast értettek alatta, mint ma. A torndzas felolelte ,.a szabad- és szergya-
korlatok minden nemét, tovibbd a siilyemelést és suillydobdst, futdst, labddzdst,”® birko-
zast.”® A szazadfordulé koriili években a koztudatban még nem tisztazédott a tornazds
és az atlétizalas fogalma, amit részben az el6z8, részben a kovetkezd idézet bizonyit, ui.
az 1897-ben megalakitott Magyar Athletikai Szévetség alapszabélyanak 3. §-a szerint a
Szovetség célja és feladata: ,,hogy a szabadban valé testgyakorldsokat, a szorosan vett
athletikat (futds, jaras, silydobds, ugras, birkdzas stb.), az athletikai labdajatékokat
(lawn-tennis, foot-ball, crickett, vizi-p6l6 stb.), az Gszast, vivast, korcsolyazast és egyéb
viz-, h6-, és jégsportokat, az 6kOSlvivast stb. eldmozditsa és fejlessze.”** Szamunkra rop-
pant érdekes, hogy a MASZ tulajdonképpen j6 néhény olyan sportdg miivelését tiizte ki
célul, amely a kés6bbi fejlddés soran 6ndlléva valt. sot kiilon szovetséggé szervezddott.

A MAK évente két alkalommal hézi versenyeket rendezett. 1897-ben kilépett az
Orszdgos Tornaszovetségb6l és a Magyar Athletikai Szovetséghez csatlakozott. Ennek
tulajdonithatd, hogy 1897. VI. 1-én tornaversenyt rendeztek, amelyen a tagok ,,tdvol-

26. Borsodmegyei Lapok. Miskolc, 1890. okt. 26.

27. Borsodmegyei Lapok. Miskolc, 1890. dec. 10.
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és magasdobésban, tdvol- és magasugrasban, silyemelésben és futdsban versenyeztek”.
Kiihne Andor, Nagy Tivadar és Nikell Jozsef az els6 miskolci gyOztes atlétdk, akiknek
nevét ismerjiik, de eredményeiket nem.3! Mdtéh Péter a vivoszakosztily edzbje, még
kiilon fenntartott egy magéan vivéiskolat. Nagy Tivadar 1899-ben egy budapesti birk6z6-
versenyen sikerrel szerepelt. A MAK atagdijbevételek csdkkentése miatt, ami a gazda-
sdgi helyzet orszdgos romldsaval fiiggott Ossze, siilyos anyagi koriilmények kdzé jutott,
s 1900-ban nem tudta a hdrom edz?é tiszteletdijat fizetni, ami a sportélet hanyatldsat
vonta maga utdn. A MAK tagjai turisztikdval is foglalkoztak, a turistdk azonban kivaltak
az egyesiiletbdl, és 1894. majus 31-én Borsodi Biikk Egylet néven 6néllo turista egyletté
alakultak.®

A miilt szazad 90-es éveiben a kerékparozas a munkassag korében hamar népsze-
riuvé valt. 1898-ban a diésgyéri gyartelepen is megalakult az ,,Acél Kerékpdros Egyesii-
let”.3* A magas tagdij, majd a kerékparadé6 bevezetése kovetkeztében a munkésok rovi-
desen kimaradtak. A munkasegyletb6l 1899-ben a vasgyari ,, Tisztviselok Sport Egylete”
lett.

Az el6z6ekben lathattuk, hogy a sarospataki kollégiumnak (gimnéazium és f6isko-
la) a testnevelés és sport meghonositasa terén nemcsak felsé-magyarorszagi, hanem or-
szagos viszonylatban is nagy jelentGsége volt. A hallgaték egy része a f6iskola elvégzése
utdn tovabb tanult a nyugat-eurépai egyetemeken, ahol megszerezte a legmagasabb
foku ismereteket, a leghaladobb gondolatokat. Hazakeriilve igyekeztek ezt a tudast itt-
hon elpldntélni. F6képpen a tanitasi intézményekben végeztek igen eredményes mun-
kat. Nagymértékben nekik kdszonhets, hogy a XIX. szdzad vége felé a kozépiskoldk
egy része mar tornailinnepélyeken a nagyk6zonség el6tt tesz vizsgit az intézetekben vég-
zett testi nevelés és oktatds eredményeirdl.
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WIE KORPERERZIEHUNG UND SPORT IN DEM EHEMALIGEN
KOMITAT BORSOD-ABAUJ-ZEMPLEN BIS ZUM ENDE DES
19. JAHRHUNDERTS AN RAUM GEWANNEN

(Auszug)

In der vorliegenden Studie, einem Auszug aus der zweibindigen Handschrift unter
dem Titel ,,Der Sport in Borsod”, gibt der Verfasser eine kurze Zusammenfassung der
Ergebnisse aus seiner mehrere Jahrzehnte andauernden Forschungsarbeit. Gleichzeitig
informiert er dariiber, welche Rolle das Kollegium von Sarospatak (Hochschule und
Gymnasium) in der Verbreitung von Kérpererziehung und Sport in Oberungarn gespi-
elt hat. Ein groBer Teil der Absolventen von Sdrospatak setzte seine Studien an verschi-
edenen Universititen in Westeuropa fort. Hier lernten sie die neuesten wissenschaftli-
chen Ergebnisse und Theorien kennen, die sie dann — nach Hause zuriickgekehrt —in ih-
rer Arbeit verwendeten.

Hauptsichlich die als Pddagogen tétigen Personen in den Schulen erzielten Erfol-
ge, und Ergebnis ihrer Arbeit war, wenn dies auch schleppend und langsam voranging,
daB} das Fach Korpererziehung schlieBlich obligatorisch wurde.

Im folgenden informiert der Verfasser dariiber, wie sich die Sportkreise fiir
Erwachsene in Miskolc, Kassa, Satoraljaijhely und Sarospatak herausbildeten. Hier
werden die Sportzweige aufgezihlt, die bei den Erwachsenen zuerst Interesse hervorri-
efen: das Sportschiessen, Fechten, Turnen, Schwimmen, Tennis, Schlittschuhlaufen,
Ringen und die Touristik.

Dann geht der Verfasser darauf ein, wie die ersten Turnsile in Sarospatak, Miskolc
und Satoraljatijhely gebaut wurden. SchlieBlich beschreibt er, wo und wie die Schul-
sportfeste begangen wurden, welche Sportzweige, Wettkdmpfe und Spiele dabei vertre-
ten waren. In letzten Jahrzehnt des 19. Jahrhunderts erreichten Korpererziehung und
Sport hier den Stand, daB in gewissen Sportarten schon Landesvergleiche angestellt
werden konnten.

Tibor Zador
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