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Részletek a képviseld-testiilet dontéseibol

Isaszeg Véros Onkorményzatanak Képviselé-testilete Ggy
dontott, hogy a helyi 6nkorményzatok mukodoképességé-
nek megdrzését szolgdld kiegészitd tdmogatasra benydjtja
igényét a Magyar Allamkincstar helyi énkorményzat székhe-
lye szerint illetékes tertleti szervéhez.

A képvisel6-testilet a tisztitdszer-beszerzési eljaras nyer-
tesének a Jakus Istvdnné Kfc. Jakus Festék (Isaszeg, Kossuth
L. utca 53.) vallalkozast, a papir-, irészer-, irodaszer-beszer-
zési eljaras nyertesének pedig az Arkus 2000 Kft-t (2100
Godolls, Gabor Aron utca 2—10.) jeldlte meg.

A képviselS-testilet tudomasul vette Klincsek Attila 6n-
korményzati képviseld lemondésat a 2013. szeptember ho-
naptol 2013. december honapig esedékes bruttd tiszteletdi-
jabol havi 8000 Ft dsszegrdl.

A képvisel6-testlet a tartalékbdl &tcsoportosit a tdmoga-
tasok elirdnyzatra 20000 Ft-ot az Isaszeg Bazis Sport Club
mUikodési kiadasainak fedezetére, 12000 Ft-ot a Mozdul;
Velink Egyesilet miikodési kiadasainak fedezetére.

Kozmeghallgatas

A képvisel6-testiilet a polgdrmester javaslatéra, valamint a
képviseld-testillet bizottsdgainak allasfoglalésa alapjan koz-
meghallgatast tart.

Id6pont: 2013. november 25. (hétf6), 18.00 ora.

Helyszin: Dézsa Gyorgy Mdvel6dési Otthon és Mu-
zeumi Kiallitéhely (Isaszeg, Ddzsa Gy. u. 2.), nagyterem.

A kozmeghallgatds téméja: beszdmold az elmdlt ids-
szakban végrehajtott feladatokrdl, valamint a kdvetkezé évre
vonatkozo tervekrdl és elképzelésekrdl. Kozérdek kérdések,
bejelentések és javaslatok. Eléadd: Hatvani Miklos polgar-
mester. Minden érdeklédét tisztelettel varunk.

Hatvani Miklds polgdrmester

A képvisel6-testilet a 2013. évi koltségvetésben a civil-
szervezetek tdmogatésara tervezett 1000000 Ft elSiranyzat
terhére az Isaszegi Muzeumbarétok Korét 80000 Ft-tal, az
EgyuttmUkodés Isaszegért Egyesiletet 100000 Ft-tal, a Ha-
dak Utja Lovas Sport Egyesiiletet 100000 Ft-tal tdmogatja.

A képviselS-testllet az U nemzeti kdznevelésrdl szdld
torvény alapjén az allamilag finanszirozott llashelyek szamét
2013. szeptember 1-jével az Isaszegi Bobita Ovodéaban 2 f6-
vel (6vodatitkar 1 f6, pedagdgiai asszisztens 1 f6) az Isaszegi
Hétszinvirdag Ovodéaban 3 fével (6vodatitkar 1 16, pedagogiai
asszisztens 2 f6) megemeli.

A képviseld- testilet hozzajarul a Magyar Posta Zrt. el6-
re szallitd ladainak kihelyezéséhez az tnkorményzat tulajdo-
nat képezd alébbi terlletrészeken: Nap utca 2/A (2287/2
hrsz.), Aulich utca—Vadasz utca sarok (1124 hrsz.), Széche-
nyi utca 22. (22/4 hrsz.), Kossuth L. utca 181. (3803/2
hrsz.), Ady E. utca—Bercsényi utca sarok (2602/1 hrsz.), Do-
zsa Gy. utca—Béke utca sarok (1901 hrsz.).

Bursa Hungarica palyazat

Isaszeg Varos Onkorményzat Képvisel6-testilete a
216/2013. (IX. 26.) szdmU képvisels-testiileti hataro-
zata értelmében a szocidlisan raszorulé fiatalok szémara
létrehozott Bursa Hungarica FelsGoktatasi Onkorméany-
zati Osztondijpélydzat 2014. évi forduldjahoz, az ,A" és
,B" tipust rendszerhez csatlakozott.

A palydzati Grlapok letolthetéek a www.isaszeg.hu
honlaprdl, illetve &tvehetdek az Isaszegi Polgdrmesteri
Hivatal Ggyfélszolgélatan.

Valtozott a gyermekorvosok
rendelési ideje

A gyermekorvosok pénteki rendelési ideje 2013. szep-
tember 1-t6] 2014. szeptember 1-ig az aldbbiak szerint
véltozott: Dr. Horvdth Anna (Botond u. 12.) 8-11 dra
kozott, dr. Papp Tinde (Rakdczi u. 14.) pedig 1417 dra
kozott rendel.

Uj szamlaszam
a kozétkeztetésben

Felhivjuk az 6nkormanyzat kdzétkeztetésében részt ve-
v6 gyermekek sztileinek a figyelmét, hogy a gyermek-
étkeztetés céljara torténd befizetéseket 2013. szeptem-
ber 1-t6l az aldbbi szédmlaszdmra sziveskedjenek utalni:
11742049-15819842-10010000.

Hatvani Miklés polgdrmester

A lap tulajdonoesa: Isaszeg Varos Onkormanyzata. Kiadé: LA4 Média Kft. Felelés szerkeszté: Dr. Kardos Gabor.
Szerkeszté: Adorjanné Fehér Eva. Tordeldszerkesztd: Komlds Andrea. Szerkesztdség: 2117 Isaszeg, Rakoczi utca 45.
Telefon: 28/584-590 + e-mail: ujsag@isaszeg.hu « web: www.isaszeg.hu. Megjelenik 3800 példanyban. Minden jog fenntartva.
Hirdetésfelvétel a 28/584-590 telefonszamon, illetve az ujsag@isaszeg.hu e-mail cimen minden hénap 20-éig.

Eszrevételeiket, javaslataikat, irasaikat varjuk az ujsag@isaszeg.hu e-mail cimre. Kérjiik, hogy amennyiben irast szeretnének megjelentetni lapunkban, ezt el6zetesen,
minden honap 10-éig jelezzék résziinkre. SzerkesztGségiink a lap terjedelmi korlatai miatt fenntartja a jogot a cikkek tartalmi véltoztatas nélkiili roviditésére.

Isaszeg Onkorményzati Tajékoztatd

Palyazati kiiras
A palyazat cime: Civil palyazat

A palyazat kiiroja: Isaszeg Varos Onkormany-
zata, 2117 Isaszeg, Rakdczi u. 45.

A palydzat célja: isaszegi székhely(, be-
jegyzésli civilszervezetek, egyesiiletek, alapitva-
nyok isaszegi vagy a torténelmi Magyarorszdg
tertletén megvaldsuld, hataron tdli magyar
kapcsolatokat dpold programjainak, tovabba
mUkodéstiknek a témogatdsa a 2013. szeptem-
ber 1. és 2013. december 31. kdzétti iddszakra
vonatkozdan.

A paélyazat benyujtdsanak hatérideje:
2013. oktéber 10., 10.00 ora.

A pélyazat benyujtasanak helye: Isasze-
gi Polgérmesteri Hivatal Titkdrsdg, 2117 Isaszeg,
Rakoczi u. 45.

Pélyézatot nyUjthatnak be azon isaszegi
székhely(i és bejegyzésti civilszervezetek, egye-
stiletek, amelyek legalabb egy évvel a pélydzat
kiirdsa elétt alakultak, tovabbd alapitvanyok,
amelyeknek a birésagi nyilvantartdsba vételé-
rél szdlo okirat legalabb egy éwvel a pdlyazat
kiirdsa eltt jogerdre emelkedett.

Nem palyazhatnak a partok, munkaadoi és
munkavallaloi érdekképviseleti szervek, biztosi-
t6 egyesiiletek, kozalapitvanyok, kamarak, koz-
testiiletek.

Egy szervezet jelen palyazati felhivésra egy
pélydzatot nyujthat be.

A paélyazat benyujtésanak modja: Hat-
vani Miklds polgarmesternek cimezve, zért bo-
ritékban, két - egy eredeti és egy fénymasolati
- példanyban, kézzel olvashatoan kitoltott vagy
nyomtatott forméban, kizarolag a hianytalanul
kitoltott palydzati adatlapon, tovabbd az eldirt
mellékletek hidnytalan csatoldsaval lehetséges.

A boritékon fel kell tiintetni: ,Civil pa-
lydzat”.

Az el6irt nyilatkozatok, mellékletek Isaszeg
Varos Onkormanyzatanak a kozpénzek felhasz-
ndldsarol és a kozpénzekbdl nyUjtott témogatds
rendjérdl sz6l6 szabdlyzat mellékletét képezik,
amelyek megtaldlhatdak Isaszeg véros honlap-
jan a civilszervezetek mendpont alatt (www.
isaszeg.hu/civil - szervezetek/tdmogatdsi  sza-
bdlyzat).

Személyesen dtvehetd a polgarmesteri hi-
vatal Ugyfélszolgdlati iroddjan, illetve a titkarsa-
gan.

Kotelezden csatolando mellékletek:
a) a hatélyos alapitd okiratnak vagy alapsza-
bdlynak a szervezet képviseldje dltal hite-

Xll. évfolyam, 10. szdm + 2013. oktéber

lesitett mésolata, alapitvany esetében a
jogerés birosagi bejegyz6 okirat szervezet
képviseldje dltal hitelesitett masolata;

b) a civilszervezet dontéshozd szerve (koz-
gy(ilés, kuratorium) dlésérdl készilt azon
jegyz6konyv vagy hatérozati kivonat méso-
lata, amely a palydzat benyujtésara vonat-
kozo dontést és a megvaldsitani kivant célt
tartalmazza;

¢) amennyiben az adott pdlydzathoz egyéb
tdmogatdsban is részesiilt, az errél szo-
|6 hatdrozat (dokumentum) mésolata,
amennyiben nem, az errdl szold nyilatko-
zat;

d) apalydzat benyljtasat megel6z6 évrél szo-
16 kozhasznlsagi melléklet a kozhasznd,
illetve kiemelkedéen kozhasznu szerveze-
teknek;

e) az egyesilési jogrol, a kézhasznu jogéllas-
rdl, valamint a civilszervezetek mikodésé-
rél és tdmogatdsardl sz616 2011. évi CLXXV.
torvény 75.§ (1) bekezdése szerint 2012.
janudr 1. napjét kovetden csak olyan civil-
szervezet kaphat koltségvetési tdmogatdst
- beleértve a helyi dnkorményzati tamo-
gatasokat is —, amely letétbe helyezte az
el6z6 évrdl szolo beszémoldjat az Orszé-
gos Birdsagi Hivatalban (1363 Budapest,
Pf:24.) A letétbe helyezés tényét igazolni
kell (az ajanlott kiildemény feladovevényé-
vel is lehet). Mérleg fordulénap minden ci-
vilszervezetnél: december 31.; beszamolasi
hatérid6: majus 31,

f) nyilatkozat lejart esedékességli koztartozas
mentességrol.

A paélyazat érvényességének feltétele: a pa-
lydzati adatlap és eldirt mellékletek hianytalan,
hatéridére torténé benyuijtésa. Hidnypotldsra
nincs lehetdség.

A palyazatok elbiralasanak hatarideje:
A palydzatokat a képvisel6-testilet birdlja el
2013. oktdber 22-ig. A pélydzati déntéseket az
onkormanyzat nem indokolja, és nem fogad el
azokkal kapcsolatosan panaszt.

A palydzatok eredményérdl torténé
értesités modja, a dontés kozzétételének
helye, ideje: a képviseld-testleti dontést ko-
vetden valamennyi palydzd irdsos értesitést
kap a dontésrél. A dontés kozzétételre kerdil a
vérosi honlapon, a soron kévetkez Isaszeg On-
kormanyzati Tajékoztatdban.

Az 6nkorményzat a nyertes palydzok eseté-
ben az odaitélt timogatds tényét és a tdmogatott
szervezetek, kozosségek kilétét hordozo infor-
maciokat kozérdek( adatnak tekinti, ezért azokat
hozzéférhet6vé teszi a nyilvanossag szdméra.

A tamogatési szerzédés megkotése: a
polgdrmesteri hivatal gazdalkodési és addosz-
talyan.

A tdmogatdsi szerzddés megkétése elétt
be kell nytjtani tovabba:

a) a székhely szerinti megyei (févérosi) bi-
résag dltal a szervezet hatélyos adatairdl
kidllitott, harminc napndl nem régebbi ki-
vonatat;

b) a palydzd szervezet banki aldirdsi kartonja-
nak a bank dltal hitelesitett, hatvan napnél
nem régebbi masolatét;

) igazoldst, amely szerint a palydzénak nincs
lejért esedékességli koztartozasa.

Nem kotheté szerzédés azzal a palyazéval:

- aki a palyazataban megtévesztd vagy valot-
lan adatot szolgaltatott;

- aki korabban lIsaszeg Varos Onkormény-
zatatol kapott témogatdst a vonatkozo ta-
mogatdsi szerzGdésben megjelolt céltdl
részben vagy telies egészében eltéréen
hasznalta fel;

- aki nem szamolt el az el6z6 évi palydzaté-
val hatdridére.

A tdmogatads formdja, modja: vissza nem
téritendd, egyszeri tdmogatds &tutaldssal vagy
pénztari kifizetés (tjan, utdlagos elszdmolassal.
A tdmogatds Osszegét a 2013. évben kell fel-
hasznalni.

A palyazat elszamolasi hatarideje: 2013.
december 31, szakmai és pénziigyi beszamo-
6, a szémlék mdsolaténak a polgarmesteri hi-
vatal gazddlkodasi és addosztalyahoz torténd
egyidej(i benydijtasaval, ami feltétele a kovetke-
76 évi pdlydzaton torténd részvételnek is. Ki-
l6ndsen indokolt esetben a palydzo irdsos ké-
relmére az elszémolds hatdrideje 2014. februdr
15. A tdmogatédsokat a szervezetek kotelesek a
2013. évben felhaszndlni.

A palyazatrol bévebb informacié kér-
heté dr. Székelyné Opre Mdria huménerdfor-
rés- és kozoktatdsi osztdlyvezet6tdl a 28/584-
590-es telefonszamon. A pélyazat teljes anyaga
letdlthetd a www.isaszeg.hu honlaprol

Hatvani Miklos polgdrmester
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Pedagogusbér-emelés és -kompenzacio

Szeptembertél szazhatvanezer peda-
gdégus részesilt béremelésben Ma-
gyarorszégon. A fizetéstket utoljéra
2008-ban emelték. Az étlagosan 34
szézalékos bérndvekedés egyesek sza-
madra pér ezer, mig masoknak tobb tiz-
ezer forinttal jelent tobb fizetést havi
szinten.

A pedagogus-életpalyamodell és a
béremelés mar az idei tanévkezdéskor
életbe |épett, és 2017-ig fokozatosan
minden tanév elején Gjabb, a minimal-
bért meghaladd emelés koveti. A bér-
emelés a koznevelési intézményekben
valamennyi pedagdgus munkakorben
foglalkoztatottra vonatkozik. Az Uj bér-
tabla mellett meghatarozték a kotelezd
potlékok korét, azoknak az adhaté also
és felsé hatarat.

Isaszegen az Onkorményzat A&ltal
mukodtetett két ovodaban az intéz-
ményvezet6k  tdjékoztatdsa  szerint
jelentSs béremelés valdsult meg az
ovondk esetében. Az Isaszegi Bobita
Ovodaban 10 évodapedagogus, a Hét-
szinvirdag Ovodaban 16 6voné a veze-

tOkkel egyUtt atlagosan bruttd 80000
forintos béremelésben részesdilt.
Balog Zoltdn, az emberi eréforrésok
minisztere szerint fontos, hogy a peda-
goguspélya presztizse novekedjen, hi-
szen ebben az esetben az oktatés szin-
vonala is emelkedik. Szerinte a kordbbi
emelések azért mondtak csédot, mert
nem rendeltek hozzéd megfeleld mind-
sitési rendszert, illetve mert annak ter-
hét minden koltségvetési fedezet nél-
kdl athéritottdk az dnkormanyzatokra.
A véltozasok része a bérek emelé-
se mellett az U] tipust munkabeosztés
és a heti kételezd éraszdm megnove-
lése. gy a kotott munkaidd 32 ¢ra, a
neveléssel-oktatassal toltott munkaidd
22-r6l 22-26 ¢réra nétt. Ezek egy ré-
sze tanitési 6ra, més része egyéb foglal-
kozés, példaul szakkor, sportkor, ének-
kar, korrepetéléds, napkozis foglalkozas,
tanuldszoba. A kotelez8 munkaidd
nyolcvan szdzaléka az, amit az intéz-
ményvezetd altal meghatérozott tanita-
si orakkal és egyéb feladatokkal kateles
tolteni a pedagdgus, a hisz szazalék

felett szabadon rendelkezhet (javita-
sok, felkészUlés a tanitasi ordra stb.). Az
6vodaban a kotétt munkaidét a gyer-
mekekkel valé kozvetlen, teljes dvodai
életet magéaba foglald foglalkozasra kell
forditani. A tdlérdért mar nem kapnak
pluszpénzt a pedagdgusok.

A talérapénzek kiesése miatt, va-
lamint a kulonféle juttatdsokkal meg-
emelt magas fizetésli vezetdk eseté-
ben eléfordult, hogy nem emelkedett,
esetleg csokkent a fizetés. A szazhat-
vanezerbdl kortlbelll négyezer peda-
gdgus jart igy, azonban a kormény ugy
dontott, hogy novemberben minden
esetet megvizsgélnak, és ahol indokolt,
bérkompenzaciot kapnak, szeptembe-
rig visszamendleg. Vagyis senki nem
jarhat rosszul. Réadasul, Hoffmann
Rézsa koznevelésért felels &llamtit-
kdr szerint a pedagogusok fizetésének
emelése folytatodni fog a kovetkezd
években is. Szerinte az 6sszegek, ame-
lyekkel elkezdték a béremelés folya-
matét, méltdak a pedagdguspélydhoz.

Bajusz Daniel

Beszamolo az IGESZ elmilt idoszakban végzett munkairol

Szeretnék egy rovid tdjékoztatast adni a lakossdg szémra a
véroslizemeltetési osztély, jelenleg Isaszegi Gazdasagi Ell4td
Szervezet (IGESZ) 2013. évben eddig elvégzett karbantartasi
és feltjitasi munkairdl.

Januédrban a renddrségi épllet feltjitdséval kezdtik az
évet (illetve folytattuk a mar el6z6 évben elkezdett munkat),
amelynek a befejezésére az év elején, tadaséra 2013. &p-
rilis 6-an, a vérosi Unnepségen kerdlt sor. Gyakorlatilag az
egész épuilet teljes belsd felujitésa, valamint a kilsé vakolésa
és festése valdsult meg. A flités szerelésén kivil minden
mas munkat a sajat szakembereink végeztek el.
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Sok feladatot ad az eléregedett vizelvezetd arkok karban-
tartasa.

Folyamatosan torténik a jardak javitdsa is, de mivel az el-
mult évben nem tudtunk jérdalapot vésarolni, a készlettink
elfogyott. Nagyon sok utcéba a lakok kérései alapjan kiszalli-
tottunk jardalapokat, 6k sajat er6bdl javitjak a jardaszakaszu-
kat. A képvisel6-testiilet dontése alapjén a kozintézmények,
valamint a nagyobb forgalmu utcdkban (t6bbek kozott a Ra-
kéczi, a Kossuth, az Aulich, a Rozsa és a Gydngyvirdg utca-
ban) végeztink jérdajavitast.

Az elmult iddszakban az aszfaltos utak kétyluzésa is sajat
erébdl tortént. Az utak padkazésat, murvézasét folyamatosan
végezzik.

Az elkovetkezé idGszak feladata a foldutak egyengetése,
ezek kozll a legstirgésebb a Dobd, a Belsémajori, a Bathori,
a Toldi utca, valamint a Petdfi tér rendbetétele. Terveink sze-
rint ezek a munkék még &sszel befejezédnek.

Allagmegovasi munkalatokat végeztink a Rakoczi u. 56.
(volt mUszaki bolt), valamint a Rakdczi u 75. szam alatti (va-
lamikori postakocsi fogadd) éptleteken.

Az intézményekben a sziikséges belsd és kilsé festése-
ket a lehetdségek szerint folyamatosan végezzik. Minden
intézményben elkészilt az ANTSZ 4ltal eldirt tisztasagi me-

Isaszeg Onkorményzati Tajékoztatd

szelés. A konyhai berendezések részleges karbantartasat, il-
letve feljitésat is elvégeztik, de mindig jelentkeznek tjabb
problémak. Az elmult hetekben példaul a 300 literes f6z6-
Ust lyukadt ki, szerencsére a sajat szakembereinkkel sikerdlt
megoldani a gondot, ezzel megsporoltunk tobb szézezer fo-
rintot a vérosnak.

A flitési berendezések kotelezd ellendrzése minden év-
ben kilsé szakemberekkel torténik, de ezek a berendezések
korukndl fogva is igénylik a folyamatos feltigyeletet.

A vérosi rendezvények muszaki lebonyolitdsa szintén a
mi feladatunk, ez tartalmazza a szinpad feldllitasat és annak
Brzését, a satrak és eszkozok széllitaséat, tovabba a helyszin
biztositésat.

A nyéri flnyirds is sok munkat ad az intézménytnknek
(6nkormanyzati telkek, parkok, jatszdterek, utcak, kozterek,
vizelvezetd éarkok stb.).

Sajnélatos, de rongélasok is eléfordulnak telepuléstinksn:
a szeméttarolokat szétverik, az utcatdblakat elgorbitik, a kor-

latokat kidontik. A szemetelés is sok munkat és anyagi terhet
von maga utan.

Ugy gondolom, hogy a vérosi cim énmagéban még sok
mindent nem jelent. A telepiléstnk olyan lesz, amilyenné
mi tessziik, mert minden teleptilés pont olyan, mint a benne
él6 emberek.

Horvdth Istvdn igazgatd,
Isaszegi Gazdasdgi Ellaté Szervezet

Konyvtari hirek

Szeptember elsd hetében bekapcsolddtunk a Damjanich Jé-
nos Altaldnos Iskola Isaszegi vagyok cim( programsoroza-
tadba, amely a helyi értékek bemutatasét tlizte ki célul. Hét
alkalommal tartottunk jatékos, vetélkedds, rendhagyo iro-
dalomdrét egy-egy felsGs osztdlynak Jokai, a nagy magyar
mesemondd cimmel. Az alkalmanként kétoras foglalkoza-
sokon Jokai életének, munkésségénak érdekességeit (az iro
alnevei, a Jokai-cimer eredete, kisbolygo Jokairdl elnevezve,
hobbijai stb.) és isaszegi vonatkozésait (az isaszegi csatanak
allitott 6rok emléket A készivii ember fiai cimU regényének
A Kirdlyerdében cimU fejezetében). Minden didknak emlék-
lapot ajandékoztunk.

Szeptember 6-an, pénteken talalkoztak ismét az Oko-kuc-
ko tagjai. Stoffer Heni ,Oko-mami” segitségével a jelenlévsk
megtudhattdk és kiprébalhattak, hogyan &rizzik meg a nyari
gyimolcsok izeit a kamréban, nemcsak a hagyomanyos for-
maban. Kulonleges lekvarok késztltek citromflivel, mentaval,
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csokolddéval. A résztvevék az aszalds rejtelmeivel is meg-
ismerkedhettek, és hogy ne csak az édes izek kedvelGinek
késziljenek finomsagok, az Indidban népszerti chutney titkai
is feltarultak. A gyimolcsok csipdsen, fliszeresen készultek,
amit ezutdn husokhoz lehet feltélalni. HUs hijén a szintén
indiai eredet’i naan kenyerek siltek, hogy legyen mire ken-
ni a lekvarokat, fliszeres szoszokat. A kovetkezd taldlkozd
oktober 4-én, pénteken 17 drakor lesz, amikor a zoldségek
kertilnek teritékre.

. LK, T?-_i' .
[l hew




Szeptember 20-4n, pénteken 17-20 6ra kozott zajlott az
Amatér Koltok és frok Klubjénak nyar utani elsé dsszejéve-
tele, ahol felolvasasra kertltek az elmult néhdny honapban
sziletett versek, prozai mivek. [zelitdul Végh Tamds Augusz-
tusi es6 cim versét idézzuk:

Csupahd izzds emléke pardzslik,
Fuldoklé zéldeken kédpdrna ring,
S a megdirdilt kukoricaféldeken
Azottan dcsorog a csend.

Kései esé kései paldntdkat éltet,
S bennem remény fut dt,
Végignézve reggel a kerten.

AKIK klubtagunknak, Hajdi Mdridnak magénkiadéasban,
A szemiveg mogll cimmel megjelent a masodik kotete,
amelyben versek és prézék olvashatoak. Oktober 18-an,
pénteken este 6 orakor kerll sor a konyvbemutatéra az Or-
szagos Konyvtéari Napok — Konyvtérak az emberi kapcsolato-
kért alkalmabol. A kotet egyes darabjait az AKIK tagjai, illetve
véllalkozé kedvii irodalombarét olvasoink eléadésaban hall-
hatjék az érdekl6ddk. Ekkor kertilnek &tadasra a Gardonyi

Géza szlletésének 150. évforduloja alkalmabol készdlt iro-
dalmi rejtvénytink helyes megfejtéi kozl kisorsolt szeren-
csés nyertesek jutalomkonyvei.

Szeptember 21-én, szombaton kertlt megrendezésre a
kulturdlis 6rokség napjai alkalmabdl a Kulturélis Barangolés
Isaszegen cim( helyi program, amelyhez 6rommel csatla-
koztunk tizedik alloméshelyként. Minden versenyzének sa-
jat készités konyvjelz6t ajandékoztunk. Felhasznaltuk ezt az
alkalmat konyvtarunk népszerdsitésére is, s ennek kapcsén
a hozzénk betéréknek konyvtarhasznélati tajékoztatdt oszto-
gattunk.

Weores Sandor sziletésének szazadik évforduldja alkal-
mabdl a Pest Megyei Konyvtarral karoltve az 6szi konyvtari
napok hetének péntekén — 2013. oktéber 11-én — vers-
olvasé maratont szervezlink. Ezen a napon barki, aki kedvet
érez hozzé, az asztalra el6készitett Weores-kotetekbdl kiva-
laszthatja és felolvashatja legkedvesebb versét, vagy akér el
is szavalhatja azt.

Kérem, hogy figyeljék plakétjainkat és honlapunkat (www.
jokai-bibl.hu). Szeretettel vérjuk rendezvényeinkre.

Majsa Gyérgyné kényvtdrvezetd

Kulturalis orokség napja

— barangolas Isaszegen

A program célja, hogy a nyilvanossdg érdekl6dését a kultura, a mivel6dés, az épitészet kiilonbozé gydngyszemeire
irdnyitsa, és a tarsadalom eltéré érdekl6désii embereit minél nagyobb létszamban mozgésitsa.

Szeptember 21-én a kulturdlis 6rokség napjahoz kapcsolod-
va nagy érdeklddés mellett rendezte meg az Isaszegi Szlo-
vak Nemzetiségi Onkormanyzat, valamint a Mozdulj Veltink
Egyestlet az isaszegi barangolét. A program elsd helyszi-
nén, a szlovék tdjhdzndl Mészdros Gusztdvné és Horvdth
Istvdn nnepi kdszontdt mondott, majd az érdekl6dék az
aldbbi helyszineket keresték fel, ahol megtekinthették véro-
sunk értékeit, nevezetességeit, hagyomanyokat érzé szépsé-
geit: Képesfa, Szent Marton miiemléktemplom, Szoborhegy,
honvédsirok, izraelita temetd, Bdnszkiné Varga Judit baba-
gyljteménye, Szent Istvan romai katolikus templom, Hasck
és Aldozatok Emlékparkja, Falumtzeum, Ddzsa Gyorgy Md-
velédési Otthon, Jokai Mor Vérosi Konyvtar, Németh Mihdly
magangy(jteménye, Szabadsagtorekvések Emléktemploma
(reformétus templom), isaszegi horgésztd (Breki).

A nevezetességek megtekintése utdn a barangolé-kar-
tyan feltett rovid kérdésekre vélaszoltak a latogatdk, majd
a kartyat a helyszinen segiték az alairasukkal hitelesitettek.
A konyvtarban konyvjelzét is kaptak ajédndékba a latogatok.
A barangolds a Liget téren ért véget, ahol nemcsak a j¢ véla-
szokat értékelték a szervezdk, hanem hangulatos, zenés tea-
délutdnon latték vendégul a kellemesen elféradt felndtteket
és gyerekeket.

Onzetlen munkajaért koszonet minden résztvevének, aki
a program sikeres megvaldsitésaban, lebonyolitidsdban segit-
ségtinkre volt.

Mészdros Gusztdvné, Mozdulj Veliink Egyesiilet

Isaszeg Onkorményzati Tajékoztatd

Az Isaszegi Asszonykorus ceglédi sikere

Szeptember 11-én kulonleges tehetségkutatot tartottak a
szépkoruak részére Cegléden, az Emberi Eréforrdsok Mi-
nisztériuma, a Szocidlis Igazgatok és Szakemberek Magyar-
orszagi Egyesiilete (SZIME), a ceglédi Oszikék Szocidlis
Alapitvény és a Ceglédi Kistérségi Szocidlis Szolgéltatd és
Gyermekjoléti Kozpont szervezésében.

zUl nagy sikert aratott az Isaszegi Asszonykdrus. Kérusének
kategdridban elsé helyezést ért el, és ezzel tovabbjutott,
a tanc kategoridban pedig kulondijat kapott a bemutatott
kankdn ténccal, amelyet a jelenlévé kozonség vastapssal
dijazott.

Eredménytkhoz szivbél gratuldlunk, tovébbi sikereket

Az idBsek hataron ativeld kulturdlis és muvészeti Ki mit

tud? versenyén a tobb mint harminc részt vevé csoport ko-

és j6 egészséget kivanunk.

Szerkeszt6ség

A tabori élmények Balatonszemesrdl

Ezen a nydron is szerencsésen, vida-
man, véltozatos programokkal, de leg-
féképpen egy nagyszer( tarsasdggal — a
korabbi és a jelenlegi klapkés didkokkal,
akiket harom felnétt bétran navigélha-
tott — tdboroztunk Balatonszemesen.
Sokat  kirdndultunk, bonbonkészits
manufaktdrdban jartunk, a gombki-
latordl csodéltuk a Balaton-kozeli téj
szépségét, az elmaradhatatlan muzeu-
mok — amelyek lelkiink épulését szol-
galtdk — természetes részét alkotték a
hét élménysorozatanak. Az életkori igé-
nyeinket figyelembe véve utaztunk bu-
lihajon, kiprébaltuk a vitorlazast, a vitor-
ldson utazés hangulatat, és rengeteget
jatszottunk a magyar tengerben. A sok
vetélkedd, kézmives-foglalkozas, be-
szélgetések és versenyek lenduletes
iramban hajtotték az idét.

Anyagi tdmogatasukért kdszone-
tet mondunk az Isaszeg Nagykozség
Egészségligyéért Kozalapitvany Kura-
toriuménak és a Gyermekekért Okta-
tasi-Nevelési Alapitvanynak, s bizunk
benne, hogy a jévében is szdmithatunk
anyagi hozzajéruldsukra.

Az eltoltott nyaralds emlékeit leg-
méltébban a didkok szavai jellemzik.

Az egész hét a kellemes szérakozds
jegyében telt. A balatoni firdézések,
a kirdnduldsok, de még az esti sza-
badprogramként eltéltstt zenélések is
orok élményként maradnak mindink
emlékezetében. A vitorldzds csénd-
je mint nyugtatd program, a Balaton
eddig szdmunkra ismeretlen végte-
len nyugalommal teli arcdt nydjtotta
felénk. A mizeumok elfelejtett emlé-
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keket idéztek fel arra késztetve min-
ket emlékezziink a mdr rég elfeledett
torténésekre. Az 6sszes tdborozo ked-
venc programja se maradhatott ki, a
Jkigyds jatek” fid-, illetve Idnyalakito
feladatdval flszerezve. Ezek az arcra
mosolyt csalé képek j6 darabig ben-
nink fognak élni.  Osszességében
az egész tdbor viddm elfoglaltsdgok
témkelege volt, amik taldn egy évig
elegendé viddmsdgot szolgdltatnak
mindannyiunk szémdra.

A tandrok hangulata és hozzddlldsa
feldobta a tdbor hangulatdt — immdr
mdsodik alkalommal egy nagyon szép
taborban tolthettik az idénket.

Legjobban a vitorldzds, a bulihajé és a
sok firdés tetszett — nagyon jol érez-
tem magam.

Nagyszerdek voltak a programok, élve-
zetesek a feladatok, sokat nevettiink.

Felfrissiiltink az éjszakai flrdézés al-
kalmdval, igaz, a szunyogok szinte
megették a parton levéket.

A reggeli futdsok edzésben tartottak.
K&szdnjik a jo kis beszélgetéseket. El-
nézést a sok hangos rihegés-réhégés
miatt. Reméljik, hogy jévére ugyanitt,
ugyanekkor és ugyanigy taldlkozunk.

Lehetnénk tobbet itt (tébbnapos td-
bor). Szuper volt, hogy a sorverseny a
vizben volt!

Jovére is jovink, készénjik a hetet.

A tdborozdk,
Jutka néni, Agi néni, Istvdn bdcsi




MatematiKaland

,Mondd el, és elfelejtem. Mutatsd meg, és megjegyzem.

Engedd, hogy csindljam, és megértem.”

Ennek a hdrom mondatnak az Gtmutatésa alapjan immar ki-
lenc éve mUikodik nydron a matematikatdbor a gyermekek, a
szUl6k és persze az én nagy 6romomre. Sok szilé mondta,
hogy amikor egymast kérdezték, hogy kinek hova megy a
gyermeke tdborozni, és megtudték, hogy matematikatabor-
ba, még a szulék is kaptak egymdastol barati dorgélast:

— Miért kinzod még nyéron is a matekkal? — volt az elsé
kérdés.

A tapasztalatok alapjan szerencsére nem olyan tanuléds
volt, hogy csak ceruza és papir...

Ugy gondolom, hogy a matematika egy olyan tantargy,
ami a kortlottink 1évé dolgok egyszer(ibb, logikusabb meg-
oldésahoz sziikséges.

Sokszor tapasztalom, hogy didkjaink kivéldan oldanak
meg egyenleteket, de nem tudjék kiszdmolni, hogy mennyi
festéket vegyenek egy szoba kifestéséhez, vagy megtervezni,
hogy az mennyibe fog kertilni. A felnétteknek egyértelm
egy stteményt recept alapjan elkésziteni, de gyermekeink
csak bemagoljék a mértékegység-atvéltasokat, ami hasznal-
hat6 tudast nem ad, mert ha a gyakorlatban nem tudja mi-
hez kétni, feledésbe mertl. Nem jé dolog az sem, ha a hén
ahitott irdasztalt végre megkapta, csak éppen nem fér be a
kiszemelt helyre.

A taborban ilyen jellegli matematikafeladatokat csiné-
lunk. Természetesen a siités utan a kézzelfoghato bizonyité-
kot joiztien el is fogyasztjuk.

Emellett sokat kirdndulunk, vetélkedéket szerveziink,
strandolunk.

Kiss & Kurumczi Ucyvep Iropa
dr. Kavunca dabner agyved

Tinse’ b, s pandiriah [ttt e, bl b )

Fatdudg fdirisdm rordol. Addpag busetteg

rpriapslin o gk dlineghy bepeaivlr, msemdinmyg
Cpbindpng. bae farefr repaliaryog

Elérhetdség: +36 70 204 & 204

Tovébbi képeket a www.matematikaland.hu honlapon
tekinthetnek meg.

A tdbor a Mecsekben van. Utazésaink kdzott szerepel
Paks, Pécs, Szekszard, mikor mi fér bele a programba, és
nem utolsésorban az anyagi keretbe. Ahhoz, hogy a tdborunk
még tartalmasabb legyen, az idei tanévben két alapitvany
tdmogatasét szeretném megkdszonni: Gyermekekért Okta-
tasi-Nevelési Alapitvany, 18670505-1-33; Isaszeg Nagykdz-
ség Egészségligyéért Kozalapitvany, 18681701-1-33.

Kedves Szil6k!

Ha Onok nem témogattak volna ezeket az alapitvanyokat,
gyermekeink nem kaphattak volna beléle. Kapni csak akkor
tudunk, ha van mibdl.

A Klapka Gyorgy Altalanos Iskola és Alapfoki Mivészeti
Iskola tdborozo didkjai nevében mindenkinek készonom, aki
barmilyen modon segitett a tabor életében.

Tisztelettel:

Palicskané Szamosvélgyi Anna

o

i -
l1stvan ACS, TETOFEDES
Rigl tettk feldjitisa, [avitisa, of tetdk készidse GARANCIAVAL

Ereszosatomna-készitds, tetdtér-bedphtds, glpsckartonozds, lam-
beéridads, Telefon: 1o'eg6-4680, 20/193- 7560

Isaszeg Onkorményzati Tajékoztatd

A romai katolikus egyhazkozség esemeényei

— Oktédbertdl az esti szentmisék 18 drakor kezdddnek.
— Vasarnap 15 oratdl, hétkoznap 17.30-t0l rozsafiizér-imad-
kozés, utdna hétkdznapokon 18 6ratdl szentmise.
— Régi és Ujraindulo programok a katolikus kulturkdzpont-
ban (Templom u. 30.):
« hétfé 18.30: felndttek hittanja (kéthetente);
« péntek 10.00: baba-mama klub;
16.00: a nem isaszegi iskolésok els6éaldozési felkészi-
tése;
16.30: bérmalkozasi el¢készits;
18.30: Szent Marton Korus prébéja (a templomban);
« szombat 15.00: gitéros gyermekénekkar;
16.30: gitéros felnétténekkar.

Még egy kis nyar

Bér a cime szerint a nyari szlinetet idézi ez az irds, mégis
inkdbb koszonetnek szanom. Azt gondolom, hogy nagyon
szerencsés ember vagyok, mert olyan bardtaim vannak, akik-
re mindig szdmithatok. Akik ha kell, akér éjszaka végzik a
munkdjukat, hogy délel6tt a segitségemre lehessenek.

Az Isaszegi Szent Rita Alapitvdny mdr évek ota szervez
ingyenes programokat a nydr minden keddjén. Két alkalom-
mal buszos kirdnduldson vettink részt. A nyér leghidegebb
napjan (18°C) strandoltunk, &m ez nem szegte kedviinket.
Gyonyor( volt viszont az id6, amikor Katalinpusztén végig-
jartuk a tandsvényt. A gyerekek és a részt vevd felndttek is
nagyon élvezték a mocsarjarast, a billegd ronkhidat vagy a
fuggshidat.

A tobbi napokon az isaszegi erdében toltottik el az id6t.
Szadmhabord, kidobos, roplabda, és még sorolhatndm, hogy
mi mindenféle jatékra volt lehetdségtink az olykor tikkasztd
héségben, a hiis lombok alatt. llyenkor bogracsban fézttink,
vagy folidba gongyolt rablohus volt a ment. Szdmomra és
taldn a tobbieknek is a legjobb dolog az id6 ajandéka volt.
Azalatt a néhany ora alatt volt lehetdség beszélgetni, meg-
hallgatni a mésik problémajét, elmesélni az éromoket és a
szomoru dolgokat is. Istennek héla ezért az ajandékért!

Szeretném megkoszonni a kdzépiskolas lanyoknak, hogy
egész nyaron segitettek. Halas vagyok Magdinak a rengeteg
segitségért, Evdnak, Katinak a f6zésben valo kézremUikode-
sért, Zsuzsinak a tényérok elmosogatésaért, Gyuldnak a tliz
kordli tevékenykedéséért. Mindent koszonok.

Szdrazné Marika

Zarandokut

,Boldog, aki hitt annak beteljesedésében,
amit az Ur mondott neki.” (Lk 1,45,33)

Szeptember 8-an, vasarnap reggel 6 drakor a rémai katoli-
kus templom elétt talélkozott a képen lathato kis csapat, akik
gyalogos zardndokutra indultak a Mériabesnydi Nagyboldog-

asszony Bazilikéba, a Kisboldogasszony nagybticsura.
Kisboldogasszony napja (Kisasszony napja) Szliz Maria
szlletésének emléknapja, ami pontosan kilenc hénappal

van a szeplételen fogantatds (dec. 8.) innepe utan.
Horvadth Istvdn
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Huszarkonyha

A Huszdrkonyha nem a huszdrok ételeirél szol, hanem olyan jdtékos és hagyo-
mdnyérzo kiilséségek kézott zajlo siit6-f6z6 sorozat, amely a hagyomdnyos ma-
gyar izvildg keretein beliil igyekszik uj ételeket Iétrehozni. Testet 6lt ujsdgrovat,
kényv, rendezvény, rddiojdték és filmsorozat formdjdaban.

Az ételt ajdnlja
Verseczkyné Sziki Eva, az Isaszegi
Torténelmi Napok férendezdje

A csatalangos kétszer akkora,
mint a hagyomanyos langos. Harc
és kiizdelem elkésziteni, kihivas és
erdpréba megenni. CSATALANGOS
Ha Isaszeg, akkor csata — gondoljdk ma mér
sokan az orszagban, hiszen a magyar és mas
nemzetiségll katonai hagyomanydrzéknek,
Isaszeg dnkorményzatanak, mivel&dési intéz-
ményének, iskoldinak és civilszervezeteinek
kdszonhetben lassan husz éve elevenitik fel a csatat. Hogy miért az 1849-est,
amikor megtehetnék ezt az 1265-0ssel és az 1710-essel is, arra a varoson &t-
haladé tavaszi emlékhadjarat adja meg a vélaszt. Am mivel IV. Béla kirdlyunk
is itt Utkdzott meg fia, Istvdn seregeivel, és a Rakdczi-szabadségharc utolsd
elétti évében is itt csaptak dssze a kuruc és a labanc hadak — érdekes madon
mind a kett marciusban tortént —, Isaszeg szinte kindlja magéat egy orszagos,
katonai hagyomanydrzé kozpont kialakitésara. Erre tovabbi érv a foldrajzi elhe-
lyezkedése, a hagyoményok irdnt fogékony vérosvezetése és lakosséga is. Igaz,
és kapros hazi tejfolt. Nagy sok fugg a pénztdl, de nem minden. Sokan vagyunk, akik ugy hissziik, hogy a
vendégsereget olcson lehet vele magyarsagot elsésorban nem a pénz, nem a gazdasdg, nem a haderé — és
jollakatni. még sorolhatnénk —, hanem a kulturéja mentheti meg, s a tobbi csak e mogé
felsorakozva erdsitheti a jo irdnyt.

4 személyre: Fél élesztot felfuttatunk,
hozzaadunk 2 kg lisztet és 5 nagyobb
szem fott burgonyat lereszelve.
Kidagasztjuk, majd pihentetjiik.
Amikor kelni kezd, hozzaontiink fél
liter sés tejet. Jol dsszedolgozzuk,

és egy orat kelesztjiik. Ha megkelt,
gombocokat formazunk beldle,

majd ezeket kerek és lapos alakira
nyujtjuk, paskoljuk, s bd, forro
olajban kisiitjiik. Tehetiink ra -
mondjuk - piritott apro szalonnat

4 ¥ W Huszaros gydzelem fa-

Eiitsp Tibor Zoltén 1 :

kanallal, isaszegi modra

4
o[ 1 I i
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L1 : '|. . Szeptember 7-én kerilt megrendezésre Szolnokon, a
. kit r-! ol |

LN e Tiszaligetben a XV. Szolnoki Gulydsfesztivél, amelynek
Y egyik legrangosabb és legldtogatottabb eseménye a fézdverseny volt.

A Magyar Hagyomanyor Vildgszovetség dltal megrendezett Tavaszi Emlék-
hadjarat férendezéjének, Fiilop Tibor Zoltdnnak a felkérésére a Tavaszi Emlék-
hadjaratokbdl 6l ismert Boldogi Huszar Hagyomanydrzd Egyestilet, a Torténelmi
Lovas Egyesiilet, és az Isaszegi Szent Mdrton Lovas Hagyomany6rzd Egyesiilet is
bogracs mellé &llt a megmérettetésen. Az isaszegi huszarkonyhét Bird Tamds és
Sdndor LdszI6 huszar hagyoménydrzok képviselték.

A foz6helyek kiosztésa reggel 8 drétol kezdédott. A tobb szdz résztvevé vi-
dém késztilédése betoltétte az egész Tiszaligetet. A versenyre - a hazai indu-
l6k mellett - szép szdmmal érkeztek fakandlforgatok Erdélybdl, a Felvidékrél és
Ausztridbol is. A hattagli mesterszakdcs zstri mar a tiizek fellobbandsétol folya-
matosan figyelte a f6zés menetét. Korbe-korbe jarva hol az egyik, hol a mésik
kondeérba tekintgettek bele, szakérté szemmel. Nehéz feladat vart réjuk, a négy
kategdridba sorolt jobbnal jobb étkek koziil kellett kivalasztaniuk a legjobbakat.
Késé délutdnra megsziiletett a dontés, amely meghozta csapatunknak és Isaszeg
varosanak is a sikert. Gulyds kategoridban az Isaszegi Szent Mérton Lovas Hagyo-
ménydrz6 Egyesilet tagjai hozték el az aranyérmet huszdrgulydsukkal, bizonyitva
ezzel, hogy a fakanalat is ugyanolyan jél forgatjék, mint a kardot. Boldogi huszar
bardtaink is remekeltek, porkolt kategoridban szerezték meg a legjobbnak kijaro
elismerést. S mint ahogy a gyGztes csatak utdn szokds, az eseményt hagyomény-
6rzdink a tobbi résztvevével egyiitt egy bardti mulatozassal zartak.

Bodrogi Imre
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10. fozdverseny az ESE Alemany Erzsébet Segito Hazban

Fézéversenylnket az idén tizedik alkalommal rendeztik
meg szeptember 13-4n, pénteken az ESE Alemany Erzsébet
Segitd Hazban. Nagy 6romunkre Hatvani Miklés polgarmes-
ter Ur elvéllalta a rendezvény févédnoki tisztét.

A fézdéverseny haziasszonya, Kis Istvdnné Erzsike a prog-
ram gordulékenységérdl gondoskodott, és sok-sok tudniva-
16t, érdekességet mondott el menet kdzben a zsUiri tagjairdl,
a csapatokrol. Emlékeztetett bennlnket az elsé f6zéverse-
nytnk céljara, amikor a segité hazunk névadojanak kedvenc
ételét, a legfinomabb gulyast kerestik. Az akkori gyéztes Er-
zsébet-gulyds azdta is szerepel konyhdnk menujében.

Az idei versenyen tizennégy csapat mérte 6ssze tudasat.
Az elkészult ételeket Ottagu zs(ri birdlta: Fogarasiné Dedk
Valéria (a zs(ri elnoke), Opdczky Istvdn (a zstri tarselndke),
Mészdros Gusztdvné Piroska, Verseczkyné Sziki Eva és Nagy
Lajosné Erzsike (elsé versenyiink gyéztese).

A helyezéseken kivul kulondijakat is odaitélt a zsri.
Aranyérmet kapott a Tészt-Aszok csapat kézzel tépett cigany-
tésztdja, valamint a Fa-Zék-Team gytimélcsagyon télalt csir-
kefiléje. Az Isaszegi Asszonykorus tagjai remek (és renge-
teg) gomboccal, nudlival nyligozték le a zstrit. A Csipetke
csapat étele szerencsére csak nevében (viharldngos) idézte
a versenyt megel6zé napok id6jarasét, dm izével sikert ara-
tott, és kilondijjal is jutalmazta a zsri. Szintén kulondijat ka-
pott az Isaszegi Onkéntes T(zoltd Egyesiilet (avartiz-levest
féztek), az Orilt Névérek (6rilt babgulyast készitettek), a
Pénz-Ugy-ESE-k (bakonyi betyarlevesiiket megZABoléztak),
a Kilencbdl hétszer csapat tizéves tyukbol készilt porkolije,
valamint a Boszorkénykonyha ttizérgulyésa.

Készllt még székelykdposzta a Kuktdk csapatanak ko-
szénheten, valamint juhdszbojtarleves, amit az Otvenesek

klubja f6zott. A Csak Csajok csapata a nagyi kedvencét készi-
tette el (ldngoson télalt marhaporkolt), a Péceli Mosdémacik
gulydslevest f6ztek.

Az oklevelek mellé mindegyik csapat kapott ajandékot is,
nagylelkli adoményozdinknak kdszénheten. Neveiket hon-
lapunkon (www.egymast-segito.hu) olvashatjak.

Adomanyozdinknak és az ESE vezetdségének kdszonhet-
juk, hogy a kellemes helyszint, a tnyérokat, az eveszkdzo-
ket, a vendégvard falatokat (pogacsa és szilva) és a tlzifat
ingyen tudtuk adni a csapatoknak. A csapattagoknak kdszon-
juk, hogy a bogracsba valdkat magukkal hoztak, igy sokan
jol laktunk ezen a déluténon. Kulén kdszonet jar konyha-
tizemUnk dolgozoinak, akik fustolt cstilkds paprikds krumplit
féztek idds lakoinknak. Az estébe nyulo rendezvény j6 han-
gulatdhoz nagyban hozzéjérult zenésziink, Vdrnai Attila, aki
kilencedik alkalommal szolgéltatta ingyen a talpaldvalot.

A sokféle ételt, a véltozatos izeket, a j6 hangulatot va-
lamennyi résztvevd dicsérte, és mi megigértik: talalkozunk
jovore is.

Aproné Orosz Margit

Az alkoholizmus lekiizdheto

Az AA-csoport olyan férfiak és n6k kéz6ssége, akik ivasproblémaval kiizdenek. Barki tag lehet, aki tenni akar valamit
problémdja ellen. Az Anonim Alkoholistdk az valljak, hogy egyitt képesek arra, amit egyediil nem tudnak megtenni.
A személyes tapasztalataikat osztiak meg egymdssal, és igy folyamatos segitséget tudnak nydjtani a gyégyulé al-
koholistaknak. Az AA elsédleges célja, hogy a feléplilés (izenetét atadja a segitséget kéréknek. Az alabbiakban a

csoport egyik tagja vall a szenvedélybetegségérdl.

Laci vagyok, alkoholista

Jelentds csalddi botranyok hatéséra élltam le. Az igazsdg az,
hogy lényegében tudtam, hogy alkoholista vagyok, és azt is,
hogy teljesen le kell allnom, de mindig holnap akartam ab-
bahagyni. Pedig tudtam, hogy nem lehet holnap nem inni,
mert holnap megint elhalasztom egy nappal.

Széval eljutottam oda, hogy nincs tébb pia, mostantdl.
Tudtam, hogy kezd kicsuszni a kezembdl az irdnyitas mas té-
ren is, nem csak az alkohollal kapcsolatban. ,Beldttam, hogy
tehetetlen vagyok az alkohollal, az életem (egyre inkdbb)
irényithatatlannd valt" — joval késébb, az AA-ban taldlkoztam
ezzel a mondattal, a felépulés 12 lépése kozil az elsd. Na-

Xll. évfolyam, 10. szdm + 2013. oktéber

gyon rossz érzés volt, hiszen én annyi mindent megoldottam
erével, ésszel, akarattal. Mi az, hogy én nem tudok annyit és
ugy inni, ahogy akarok?

Szerencsére elég sok helyrdl hallottam mar, hogy az al-
koholizmus betegség, nem a gyenge emberek nyavalyéja. Ez
segitett abban, hogy ne akarjam bebizonyitani, hogy igenis
erds vagyok, tudok nem bertigni. Nem tudok, ez a betegség
maga. Viszont azt elhittem, hogy tudok egyaltaldan nem inni.
Nem volt kénny(, nagy veszteségnek éltem meg: itt van a jo
potyapia, és nekem nem szabad innom. Ez még sokaig, ho-
napokig kisért, és késébb megtudtam, hogy sok tarsamnak
ez évekig tartott.
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Most persze johetne az, hogy végre eljutottam az AA-ba,
és jott a megvildgosodés. Nem jott, de jol éreztem magam.
Taldlkoztam néhény alkoholistéval, akik szemmel lathatédlag
jol érezték magukat a bdrikben. Késébb aztan jottek ma-
sok is, olyanok, akik még az elején tartottak a dolognak, és
meglehetdsen frusztréltak, feszltek voltak, de az elsé (j is-
merdseim nem ilyenek voltak. Jokedviiek voltak, éltek, nem
bankddtak az alkohol elvesztése miatt, és nem keseregtek
azon sem, hogy mit vesztettek a pidléssal éveken keresztil.
Nem is titkoltak, nevetve tudtdk mesélni az alkoholos torté-
neteket. Az egyik arrél, hogyan bukott milliés targyaldsokat,
mert részegen ment el, és hogy nem tudott pénzt felvenni
a szamlgjardl, mert nem tudott aldimi a bankban. A masik
arrol, hogy buli utdn rendérok keresték, de 6 csak napokkal
késobb értestilt rdla, taldn magéra a bulira sem emlékezett.
A harmadik a deliriumos rohamardl, amikor a kérhézban,
agyhoz kotozve tért magéhoz. A koruk 24 és 74 kozétt van
nagyjabol. Férfiak és nék vegyesen.

A lényeg az, hogy taldltam egy csoport embert, aki pon-
tosan tudja, mi a bajom. Nem tgy, mint az addiktolégus,
aki nagyon értett a szakméjéhoz, szézak, taldn ezrek mentek
at a keze alatt, de neki maganak semmi baja az alkohollal.
Nem Ggy, mint anydm, aki nagyon szeret, de a mai napig

nem érti, hogy lehet nem megélini a masodik, sokadik po-
harndl. A tarsaim azért értenek meg, mert ugyanazt élték
at, és ugyanugy jottek ki beléle kordbban, ahogy én éppen
akkor.

Térsaim arrél is beszdmoltak, hogy egy idé utédn a pia
utdni vagy, a veszteség érzése atalakul. Nos, ez még egy
darabig misztikusan hangzott. Hogy mér nem az az érzésuk,
hogy nem szabad inni, hanem hogy szabad nem inni. Ez
szdjdtéknak tlnt. Aztdn egyszer a régrél ismert italdiszkont
elétt elballagtam, és rdjottem, hogy nekem ide nem kell be-
mennem. Elmentem még pér ismerds bolt elétt, és egyre
er6sodott ez az érzés, hogy megtehetem, hogy nem iszom.

Az Ujonnan jovoknek, akik épp csak kijézanodtak, vagy
még azt sem teljesen, azt szoktuk mondani: szeresd magad,
mert megérdemled. De amig nem tudod szeretni magad,
mi szerettink. Ez tény, sok szeretetet, emberséget, elfogadast
kaptam — és tanultam — az AA-ban.

Az AA-csoport kéthetente szerdan, 18—19 ora kozott talal-
kozik a ,Segitékéz" Csalddsegitd és Gyermekjoléti Szolgé-
lat épuletében (Moricz Zs. u. 16.), ahova szeretettel varnak
minden érintettet vagy hozzatartozot. Idépontok oktoberben:
2. 16. és 30.

Nyari jatszohaz program

kezett két isaszegi véllalkozdtdl, hogy
hozzdjérulndnak a program koltsé-
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tol fuggetlen hatdsagok felelnek, a kévetelmények rendkivl
szigorUiak. Hazénkban az aktuélis védéoltasi rendet szakmai
bizottsag dllitja 6ssze a rendelkezésre &ll6 valamennyi klinikai
vizsgélati eredmény, valamint az aktuélis jarvanytgyi helyzet
figyelembe vételével. Egy-egy kutatds eredményébdl nem
szabad messzemend kovetkeztetéseket levonni, az eredmeé-
nyek Osszehasonlitdsa, szintézise elengedhetetlen.

Felelds sztl6ként a véddoltasok altal megeldzhetd beteg-
ségek kovetkezményeit is mérlegelni kell. Az egyik leggyak-
rabban tdmadott Ugynevezett Engerix-B véddoltds a Hepa-
titis B virusfertézés megelGzésére szolgél, amely vildgszerte

az egyik legelterjedtebb betegség. A vildgon 350 milliéra be-
csulik a fert6zottek szamét, és évente egymillié ember hal
meg a fertézés kovetkeztében. A klinikai kép a tinetmentes
fert6zéstdl — az esetek kétharmadanél jellemzd — a méjgyul-
laddson &t a majrékig terjed. A tinetmentes fert6zés és a
heveny méjgyulladas éltaldban gydgyul, utdbbi az esetek egy
szézalékaban haldlozéssal jar, tiz szazalékdban kronikussa
vélik. A kronikus betegség kevés tinettel jaro, évekig tarto,
enyhe betegség, 10—30 szézalékban méjcirrézisba torkollik,
amely rdkos betegséggé alakulhat. A virust a vér és testned-
vek, nyél, ondo, hivelyvaladék terjesztik. Gyakran szexuélis
Uton terjed, de mivel kiizd8sportok sorén szerzett sértlések,
kézos borotva, fogkefe, toriilkoz6 hasznélata, tetovalds, aku-
punktura, testékszerek felhelyezése is atviheti a fertézést,
nyilvanvald a tizenéves korosztaly fokozott veszélyeztetett-
sége. A virust szdzszézalékos biztonsaggal kiirtd gyogyszer
nem létezik, ezért kulondsen jelentds, hogy a véddoltassal
95-100 szézalékos védettség szerezhetd.

A véddoltasok visszautasitdsa a fert6z6 megbetegedések
eléforduldsanak emelkedésével jarhat egydtt, amely egy-
arant kéros az egyén és a térsadalom szédmdra is. A fentiek
miatt Budapest Févaros Kormanyhivatala Népegészséglgyi
Szakigazgatasi Szerve arra biztatja a feleldsségteljes sztil6ket,
hogy hiteles forrdsokbol tdjékozodjanak, higgyenek a tudo-
manyos és megalapozott tényeknek, valamint kell§ kritikéval
olvassanak minden véddoltassal kapcsolatos internetes be-
jegyzést.

A gyermekjoléti szolgalat nyari tdbor
nélkul elképzelhetetlen. Téaboraink
anyagi hétterét évek ota elsGsorban
az onkormanyzati tdmogatasok bizto-
sitjak, ezért igen nehéz szembestlés
volt szolgdlatunk munkatdrsai szé-
mara, hogy ebben az évben az 6n-
korményzatnak nem volt mddja nyéri
szabadidés programokra palyazatot
kiirni. Nem akartunk csalédést okoz-
ni a gyerekeknek, akik nagyon vérték
a megszokott, j6 hangulatd nyéri ta-
borunkat (amibél tavaly mar kettd is

volt), ezért kitaldltunk valami mast.
Anndl is inkdbb, mert szolgélatunknél
ot didkmunkat végzé fiatal segitségé-
re is szamithattunk.
Jatszohédzsorozatot  rendezttink
tehdt négy délelétton keresztil: iz-
galmas, kreativ  foglalkozésokkal,
sportversennyel, nagyszer(i tarsas-
jétékokkal, sok-sok mozgésos, kozos
jatékkal és stiteménystitéssel. Persze
minden programhoz szikség van
beszerzésekre, s a csoda meg is ér-
kezett. Szolgélatunkhoz felajénlas ér-

geihez. igy huszonhat gyermeket és
fiatalt tudtunk meghivni a program-
jainkra.

Koészonjuk szépen Fdbidn Csilla
biokozmetikusnak és Skita Istvdnné
Mariannak, a Liget patika vezet6jé-
nek, hogy adomanyaikbol megva-
|6sithattuk ezeket a szép, sok részt
vevd gyerek szdmdra a nydr egyetlen
programjét jelentd jatszdhdzas dél-
eléttoket.

A ,Segitékéz” Csalddsegits és
Gyermekjoléti Szolgdlat munkatdrsai

A veédooltasokkal kapcsolatos alaptalan félelmekrdl

A 21. szdzad embere szdmdra taldn mar feledésbe mertilt,
hogy a véddoltasok bevezetése forradalmi mddon véltoztat-
ta meg az életkildtdsokat, csokkentette a gyermekhalando-
sdgot, valamint novelte a szlletéskor vérhatd élettartamot.
Magyarorszdgon a tobb évtizede m(ikods, évente felllvizs-
galt és aktualizalt véddoltasi rendszernek koszonhetden szé-
mos kordbban haldlos betegség (jdrvanyos gyermekbénulas,
feketehimld) eltint, mds betegségek (kanyard, torokgyik, ru-
beola stb.) gyakorisdga pedig nagysagrendekkel alacsonyabb
lett, mint a kevésbé szigort véddoltasi rendszert alkalmazd

orszagokban. A véddoltdsok gyakran sajat sikereik aldozata-
va vélnak, hiszen mind a lakosség, mind az orvosok tudata-
bol fokozatosan kikopik az adott betegséggel szembeni fé-
lelem. Gyakran ennek helyét a véddoltdsok mellékhatasaival
kapcsolatos alaptalan félelmek veszik at.

A mai modern véddoltésok biztonsdgosak, és beada-
suk dsszehasonlithatatlanul kevesebb  kellemetlenséggel
jér, mint magénak a betegségnek az atvészelése. Az oltdsok
hatdsossadgat és biztonsdgossagét gyakran tobb tizezer em-
beren vizsgaljak, a mindség biztositdsaért pedig a gyartok-
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Szendrd Janos-dij

2013. szeptember 15-én, a hazai gy6-
zelmet hozo Isaszeg—Mogyorod (3-2)
U21-es bajnoki labdarigd mérkézés
el6tt tizennegyedszer ker(lt 4tadasra
az el6z6 bajnoki év legjobb isaszegi if-
jusdgi labdarugoinak odaitélt — a helyi
ificsapatot 1933-ban létrehozd, inté-
z6ként és szakosztélyvezetdként mint-
egy 6tven évet tevékenykedd sportve-
zet6ré| elnevezett — Szendrd Janos-dij.

A 2012/13-as bajnoki év legjobb
ifiiségi jatékosainak, Fodor Baldzs-
nak és Fodor Gergének az oklevéllel
és pénzjutalommal jard elismerést az
adoményozo Szendré Dénes, az MLSZ
Fellebbviteli Bizottsaganak alelnoke, a
PMLSZ Fegyelmi Bizottségénak elndke
Orlik Jozsefnek, az Isaszegi SE szak-
osztalyvezetSjének és Kiss Sdndornak,
az lIsaszegi SE kordbbi ifiedzéjének a
tarsasédgaban adta &t.

A fényképen a dijazott labdaru-
gbk az Isaszegi SE U21-es csapataval
egyltt lathatoak, amely korosztalyban

Xll. évfolyam, 10. szdm + 2013. oktéber

a 21 éven aluli jatékosok szerepelhet-
nek. Erdekesség, hogy ezt a korosz-
talyi bajnoksadgot a sportmozgalom
1950-ben  tortént  &llamositaséaval
megszintették, s csak 63 év utan,
most &sszel kerdlt vissza a bajnoki
rendszerbe.

Allo sor: Orlik Jozsef szakosztély-
vezetd, Botszki Norbert Toth Csaba,
Nyamja Murilk Odur, Kovdcs LdszIo,

Szatmdri Istvan, Mihalik Zsolt, Bikkdsi
Norbert Pintér Baldzs, Botszki Sza-
bolcs, Kiss Sdndor edz8, Ruda Krisz-
tidn, Szendr6 Dénes adoményozd,
Szalkai Zsolt, Szalkai Attila és Demeter
Zoltan. Guggold sor: Csajdrszki Zoltdn,
Kovdcs Norbert Fodor Balazs, Fodor
Gergé, Kapecska LdszIlé, Kdposztds
Bdlint és llyés Ndndor.

Szerkesztéség
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BMX-élet Isaszegen

Uj sport kezd egyre nagyobb népszeriségnek érvende-
ni kis vdrosunkban, és ez nem mds, mint a BMX. Egyre
tobb fiatalt Iathatunk az utcdkon, akik 20-as kerékpdr-
jukon elképeszt és Iatvanyos triikkéket csindlnak. Errél
az uj sportagrol kérdeztiik Kovacs Tamdst, a BMX-sport
isaszegi képviseldjét.

- Mondandl magadrdl néhdny szét az olvaséknak?

— Kovécs Tamaés vagyok, 23 éves isaszegi lakos. Kozel
egy évtizede (iz6m a BMX sportdgat, amelynek koszonhe-
t6en életre sz6l6 bardtsdgokat és kapcsolatokat kotottem,
valamint az orszag legszebb vdrosaiba és terlleteire jut-
hattam el. Néhdny éve megnyertem Magyarorszag elsd és
legnagyobb BMX-es tehetségkutato versenysorozatat, és az
azzal jard szponzorélt versenyzdi statuszt. Jelenleg egyetemi
tanulményaim mellett aktivan versenyzem, valamint Véradi
Gyuri bardtommal, a kétgyermekes csalddapaval folyamato-
san dolgozunk az ltalunk megalkotott BMX-es mozgalmon,
a GOA4IT-en.

— Mi a GO4IT, és milyen kétédése van varosunkhoz?

— A GOA4IT az els6 és egyetlen utdnpodtlds-neveld és
sportnépszer(isitd mozgalom Magyarorszagon, ami nem-
csak hogy Isaszegrdl indult, de itt van a legerésebb bicik-
lis magja. Réluk a lentiekben még olvashattok. Tobb mint
egy éve tevékenykediink, és azon dolgozunk, hogy a BMX
sportag szervezettebb keretek kozott miikodjon, és a fiatal,
lelkes BMX-esek is tudjanak csatlakozni egy olyan csapathoz
(GOAIT Junior Commando), ahol mindenféle segitséget
megkapnak a tapasztaltabb bringésoktdl ahhoz, hogy pro-
fi BMX-essé valhassanak. Tevékenységiinkrdl bévebb infor-
maciot, valamint szdmos fényképet az isaszegi BMX-esekrdl
a www.go4itbmx.hu weboldalon lathattok.

Fotd: Réde Péter
Helyszin: Csepel

Fotd: Péntek Andrds
Helyszin: Isaszeg

— Hogyan alakult ki a BMX-es élet Isaszegen?

— Tavaly a bardtaimmal tartottunk egy BMX-bemutatot az
isaszegi sportpalyanal, ami annyira jol sikerdlt, hogy ennek
hatdséra rengeteg kissrac kezdett el érdekl6dni a BMX-ezés
irdnt. Elhatéroztam, hogy felkarolom a gyerekeket, és meg-
tanftom nekik a BMX-ezés alapmozdulatait és trikkjeit,
amelyeknek a segitségével konnyen tuljuthatnak a kezdeti
nehézségeken. Azt tapasztaltam, hogy nagyon jé kis csapat
kezdett 6sszedllni tigyesebbnél igyesebb sracokbol, mint
példaul a Palénkai testvérek, Méaté és Marci, Thury Mark,
Harmati Alex, Magyari Attila, Tukolicza Peti, Fenyvesi Roli,
Varadi Gergd, Hajdd Dani, Magyar Balézs, Rode Adém, Kol-
lar Abel, Szatmaéri Roland, Gelencsér Botond, Poharenszki
Krisztidn, Siloczki Richard, Szénasi Szildrd, és még sorolhat-
nam. Volt, aki azota mds sportot valasztott, de sokan kozi-
ltk kitartdan BMX-eznek még ma is, és nemcsak napon-
ta tanulnak Uj trikkoket, de még versenyeken is kivaldan
szerepelnek. Néhany honapja kezdtem el edzeni egy Ujabb
csapatot (név szerint Faragd Zéti, Forczeg Dani, Adém Do-
minik, Karacs Imre, Korbacs Martin és Thury Barnabas), akik
hihetetlen lelkesedéssel BMX-eznek, és naprdl napra egy-
re (igyesebben mozgatjdk a nekik még nagynak mondhatd
kerékpart.

— Miért van j6 hatdssal a gyerekekre ez a sport, és
ez miként mutatkozik meg a helyi bringds csapatban?

— Mint tudjuk, a BMX nem a veszélytelen sportok koré-
be tartozik. Kitartast, elszéntsdgot és koncentraciot igényel
egy-egy trikk vagy mozdulat elsajétitdsa (és akdrmennyire
hihetetlennek tlinnek ezek a mutatvanyok, szorgalmas és
kitartd gyakorldssal, valamint kell§ akaraterével igenis elsa-
jatithatoak, sét, gyakorlott BMX-esként elmondhatom, hogy
csodélatos érzés egy-egy ilyen trikk kivitelezése). A nehe-
zebb trikkoket hetekig, de akar hénapokig is gyakoroljak
a bringdsok, amig az tokéletessé nem vélik. A BMX-es, ha
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elesik egy trikkbdl, akkor felkel, és Ujra probdlja, egészen
addig, amig meg nem csindlja azt. Ez idé alatt szdmos po-
zitiv képesség és tulajdonsag alakul ki naluk, mint példaul a
kitartds, a szorgalom, a magabiztossdg és a hatérozottsdg,
amiket késébb a nagybetls életben maximalisan tudnak
hasznositani. Az isaszegi BMX-es csapatban azt szeretem,
hogy Osszetartoak, és ahogyan én edzettem és tanitottam a
fent emlitett csapatot, 6k most Ugy adjak &t a tudast a naluk
fiatalabb BMX-es generécionak, és ezt minden alkalommal
blszkén mesélik nekem. Szdmomra csodélatos érzés egy
ilyen csapathoz tartozni.

— Milyen lehetéségek vannak Isaszegen a BMX
sportoldsra?

— Nemrégiben bringapélya épilt a Liget téren, aho-
va délutdnonként kimennek bringdzni a sracok, de sajnos
eléggé meg van kétve a kezilk, ugyanis az ottani betonele-
mek nem a legalkalmasabbak a fejlédésre, mivel nagyon
kicsik és aranytalanok. Ugyanakkor a napokban érommel
tapasztaltuk, hogy a pélya bévilt egy Uj elemmel, ami nem-
csak biztonsdgos, de kivéloan alkalmas is arra, hogy a sra-
cok Uj mozdulatokat és trikkoket tanulhassanak meg rajta,
amelyekkel majd sorra buiszkélkedhetnek az arra ldtogatok-
nak, és nem utolsdsorban dobogos helyezéseket érhetnek
el a versenyeken. Ha ebben a tendencidban folytatodik a
pélya bévitése, és hasonld, sportolasra alkalmas, a fejlédést
el6segitd elemek kertilnek a tertletre, valamint az érdes
betonfelllet is megmunkaélasra kertl, akkor biztos vagyok

nucu@;sminiﬂ;‘
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benne, hogy a bringds gyermekeinket nyugodt szivvel en-
gedhetjuk ki gyakorolni a hazi feladat megirdsa utén.

- Milyen a hozzddllds a sziil6k részérél, ellenzik
vagy tdmogatjdk ezt a sportot?

— Oréommel tapasztalom, hogy a mostani fiatalok szi-
lei tdmogatjék azt, hogy gyermekik BMX-ezzen, mivel ez
ugyanolyan sport, mint a kézilabda, a néptanc vagy barmi
mds. Itt kiemelném a Paldnkai sztldket, akik lehetdséget
teremtve a gyerekeknek, felajanlotték, hogy palyat épithes-
stink a telkiikon, ahol a sracokkal 6sszefogva egyitt dssuk
és faragjuk a foldugratokat magunknak. Ha mar a sztlék-
nél jarunk, fontos megemliteni Harmati Alex apukajat is, aki
rengeteg foldet megmozgatott mar azért, hogy tudjunk hol
bringazni, valamint a Magyari csaléd is aktiv résztvevéje és
tdmogatoja az isaszegi BMX-es életnek. Ezek a sziil6k és
még sokan mésok gyermekiiket féltve ugyan, de ezt a spor-
tot elismerve, buiszkén latogatnak ki egy-egy versenyre vagy
rendezvényre, ahol gyermekeik kimagaslé eredményeket
érnek el.

Buszkén allithatjuk, hogy Isaszeg nemcsak Magyarorszég el-
s6 és legnagyobb BMX-es mozgalmanak f6vérosa, hanem
ékes szimboluma annak, hogy az 6nkormanyzatok, véllal-
kozasok, a szulék és a bardtok 6sszefogdséval megteremt-
hetéek a megfeleld sportoldsi feltételek a kortlottink él6
lelkes gyermekek szaméra.

Dr. Kardos Gdbor
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2013. oktober 11-én, pénteken 18 ordra

P
Vendégiink: IO KAI A.NN A Kossuth-dijas iro

Az eloadas témdja: Felelosségiink a magyar jovoért

A TOTH ARPAD
NEMZETI TARSASKOR
tisztelettel meghivja a 2011-
ben indult magyarsagismereti
szabadegyetemi sorozatanak a
folytatdsara, az isaszegi Dozsa
Gyorgy Mivelodési Otthonba
(Dozsa Gy. u. 2., foldszint)

Kozremiikodik: Jakus Szilvia szinmiivész, a Jozsef Attila Szinhaz tagja

A beszélgetést vezeti: dr. Kardos Gabor alpolgdarmester
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__PROGREMASRNEG

YAROSI MEGEMLEKELES

Oktober 6., 16.00: Virosi megemlékezés — nemzeti gydsznap. Az aradi
vértantk halalédra emlékeziink a Szoborhegyen, a honvédszobornal.
Kozremikédnek az Isaszegi Damjanich Janos Altaldnos Iskola tanuldi.
Beszédet mond Hatvani Miklos polgarmester

Oktober 23., 10.00: Vérosi megemlékezés a Szoborhegyen az 1956-0s
forradalom 57. évforduldja alkalmabol

IDOSEK YILAGNAPIA

Oktober 12., 14.00: Id6sek vildgnapja. Helyszin: Madach utcai torna-
terem (részletes program a plakétokon és az isaszegmuvotthon.hu
honlapon)

ELORDAS

Oktober 11., 18.00: Felelsségiink a magyar jovéért cimmel a Téth
Arpad Nemzeti Térsaskor 2011-ben indult magyarsagismereti sza-
badegyetemi sorozaténak folytatdsa. Vendég: Jokai Anna Kos-
suth-dijas ird

Oktober 17., 17.00: Egészségligyi eléadds a mivelddési otthonban.
Kiemelt téma a demencia. Az eldadést kétetlen orvos-beteg beszél-
getés kiveti

Oktober 24., 10.00: Ovodas gyermekszinhaz a mvelddési otthonban.
Belépd: 500 Ft/fo

LENE, TANG

Oktober 5., 14.00: Isaszegi Nyugdijasok Barati Korének szireti bdlja a
mvelédési otthonban

Oktober 13., 16.00: 45 éves a Csata Tancegytittes — Ginnepi galamU-
sor. Helyszin: Madéch utcai tornaterem. A belépd dnkéntes adomany,
amellyel 6n az egy(ittes munkdjat tamogatja

SIOLCALTATASOK

A MUYELODESI 0T YHONBAN

Oktober 7., 18.00: KRESZ-tanfolyamra jelentkezés és téjékoztatéds

Oktober 21., 14.00-18.00: A 76ld Hid Régio Kft. (hulladékgyijtés és
-széllitds) Ugyfélszolgalata

Oktober 3-tol minden csiitortokon 17.00 oratol: A manoba -
gyogynovény-teahdz a mivelddési otthon el6terében. Kdstolo, ismer-
kedés a gyogynovényekkel, kétetlen beszélgetés

MUNKALEHETOSEG

Isaszegi pékség
(Fincsi 2000 Kft. Nyar u. 10.)
éjszakai munkéra keres kenyérszeletel&
és csomagold munkakoérbe néi munkaerét.

Bér megegyezés szerint.

Erdeklédni:
Vercsik Jozsef, 30/9343-858, 28/495-267
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Anyakonyvi hirek
a 2013.VIIL. 16.-1X.15. kozotti idGszak eseményeirél

SZULETESEK

Szabados Bence, R6donyi Andrds Zoltan,

Major Bogldrka, Budahazi Liza Mdria, Szabé Aisa,
Kun Ferenc Gdbor, Gyarmati Angelika, Szabé Lilien,
Stamenkovic Robert, Takdcs-Boér Marcell

HAZASSAGKOTESEK

Raffai Artemisz és Mdndoki Baldzs
Ldazdr Zsuzsanna és Szabo David
Vigh Zsdfia és Karacs Lajos
Répdsi Kitti és Katus Zsolt

Lakatos Szilvia és Rideg Istvdn

Az oromteli eseményekhez szeretettel gratuldlunk.

HALALESETEK
Kiripolszky LdszIéné Furucz Julianna Mdria (74 éves),
Wesselényi utca 15.
Moravecz Istvan (65 éves), Sapi utca 14.
Kubisik Jozsefné Katona Illona Judit (61 éves),
Kossuth Lajos utca 18.
Kdposztas Istvdn Péter (58 éves), Kossuth Lajos utca 27.
Gydriné Zankai Katalin (52 éves), Kossuth Lajos utca 99.
Baréthi Agoston (63 éves), llkamajor
Répasi Jozsef (80 éves), Nagy Sandor utca 52.
Szécsényi Jozsef (80 éves), Kossuth Lajos utca 163.
Hajdu Sandor Miklés (67 éves), Tompa Mihaly utca 38.
Urveczky Gyuldné Hajdu Erzsébet (71 éves),
Hésok utca 22.
Veresné Gdspdr Erzsébet (67 éves), Kiltertlet

A csalddok gydszaban részvéttel osztozunk.
Polgdrmesteri hivatal

Kdszonetnyilvanitasok

Halas szivwel mondunk készonetet mindazoknak, akik férjemet, Szécsé-
nyi Jézsefet utolsé foldi utjan elkisérték, sirjéra koszorut, virdgot helyez-
tek és mélységes banatunkban részvéttel osztoztak.

Felesége, Idnya, fia, menye, unokdi, dédunokdi

Halas szivvel kdszonjik mindazoknak, akik Bodorné Vig Mariannt utol-

s6 foldi atjn elkisérték, kdszonjuk, hogy banatunkban részvéttel osztoz- Kozteriilet-feliigyelet (munkaidében hivhats)
tak. Edesapja és csalddja

70/387-2698, 70/315-2314
. Isaszegi Vizmii Nonprofit Kézhaszni Kft.
. Rakdczi u. 18, tel.: 28/494-517

APROHIRDETES

A Coop Szolnok Zrt. isaszegi és péceli ABC tizletébe gyakorlott el-
ado-pénztarost keres. Telefonszém: 06-30/606-3498 Isaszeg,
06-30/747-8009 Pécel.

KEMENYBELELES Molnar Tamés, 06-70/521-4406, molnarta-
mas@freemail.hu, www.kemenybeleles-alpintechnika.hu.
Ingyenes helyszini felmérés, tandcsadas. Kéménybélelés, turbo ké-
mény szerelése. Szerelt kémény épitése kandallohoz, gézf(itéshez.
Kéményfej-atépités. KezelSjarda, tetSkibivo-beépités. Kéménytisz-
titas.

Ugyeleti ellatas

Munkanapokon 8%—15% ¢ra kdzott a betegek szdméra sa-
. jét haziorvosuk 4l rendelkezésre. Hétf6td! csiitortokig 15—

18% ora kozott, pénteken 1130—18% ¢dra kdzott készenlét
szolgalat mukodik a strgds esetek elldtdséra, amely 2013.
oktober honapban az alébbi idébeosztas szerint hivhatd.
Hétfénként dr. Mészdros Zsolt Aulich u. 3.,

tel.: 28/582-831; mobil: 30/831-1887
Keddenként dr. Kirti Jozsef, Csata u. 2., tel.: 28/495-238
Szerdanként dr. Eszldri Egon, Hunyadi u. 19, tel.: 28/493-288
Csiitértokonként dr. Tordai Gdbor, Aulich u. 3.,

tel.: 28/493-302; mobil: 20/928-3987
Pénteki tigyeleti beosztasok oktoberben:
oktdber 4.: dr. Eszlari Egon

: oktober 11.: dr. Eszlari Egon

- oktdber 18.: dr. Tordai Gabor

- oktober 25.: dr. Mészéros Zsolt
. Kozponti orvosi iigyelet

Godolls, Szabadség tér 3. Telefonszdma: 28/430-655
Ugyeleti id6: munkanapokon 18 ¢ratél méasnap reggel 8
oraig, hétvégén, munkasziineti és tinnepnapokon 24 éraban
Gyermekorvosi rendeldk

Dr. Horvdth Anna, Botond u. 12, tel.: 28/493-250

Dr. Adamikné dr. Papp Tiinde Eva, Rékdczi u. 14.,

tel.: 28/495-233

A mentdk ingyenes hivdszama: 104

Gyogyszertarak nyitva tartasa szombaton és vasarnap
Eziistkehely Patika: paros héten 8-t6l 12 6rdig

. Liget Patika: pératlan héten 8-tol 12 6réig

. Ejszakai iigyelet: Szemere Gyogyszertar, Pécel, Tanacs-
. haz utca 4, tel.: 28/452-851

. Fogorvosi rendelé Rakoczi u. 10.; tel.: 28/495-237

Védonéi szolgalat Rékoczi u. 14.; tel.: 28/495-827

Kozérdekii elérhetdsegek

Isaszegi Polgarmesteri Hivatal Rakoczi utca 45.
Ugyfélszolgélat telefonszama: 28/583-100.

E-mail: hivatal@isaszeg.hu

Helyi rendéri jarérszolgalat 70/667-3535
Mez66rok 70/459-3301, 70/459-3302

Hibabejelentés folyamatosan a nap 24 6réjaban

— ivdviz-szolgaltatassal kapcsolatban: 30/992-2283

— szennyvizelvezetéssel és -tisztitassal kapcsolatban:
30/378-9971

Isaszegi Onkéntes Tiizoltéegyesiilet 0-24 6ra kozott

hivhato kézponti segélyhivoszéma: 70/549-6223

Isaszegi Polgarérség Biinmegel6zési és Onvédelmi

. Egyesiilet: 20/981-9595
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Szekely-magyar vigadalom

Szeptember 2 1-én a tdrsadalmi igazsé-
gossag reményében Isaszegen szolida-
ritési rendezvény volt a székely autono-
miatorekvések mellett.

Dr. Kardos Gdbor alpolgdrmester a
rendezvényt megnyité beszédében el-
mondta, hogy egyeduldllé Europaban,
hogy egy ilyen nagy tombben él6 nép-
csoport nem kapja meg az onrendel-
kezés jogat akkor, amikor egyontetlien
kéri azt.

Jol ismerjik a trikkoket, amelyek-
kel magyarok szézezreit olvasztotték

be a tobbségi térsadalmak. A székely
kultdra, a székely identitds mint a ma-
gyarsag egyetemes része csak az auto-
némidval maradhat fent.

Az Unnepségen diszvendégeként
részt vett Vécsey LdszI6 orszaggylilési
képviseld is, aki szintén hangsulyozta
az autondmiatorekvések fontossagét.
Beszélt a kormany nemzetegyesitd te-
vékenységérdl, az egyuvé tartozas fon-
tossagarol.

A rendezvény nagy vidédmsagban
telt. A néptancosok mellett vidédm szé-

kely torténetek, székely népmesék
megelevenitése fokozta a résztvevok
jokedvét.

Az este Cserpnydk Hugé éltal har-
monikaval kisért kozos énekléssel feje-
z6dott be.

Szerkesztség

Oktéber 27-én 11 drakor a székely
autondémiatérekvések melletti szolida-
ritdsi menet indul a HEs6k terérdl a ro-
mdn nagykévetség épuletéig. A szer-
vezék mindenkit szeretettel vdrnak.
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