KovAcs GABOR
AZ OKORI KiNA SAMANJAI

A WU FUNKCIOJA ES TARSADALMI HELYZETE A SHANG ES ZHOU-
KORI KINABAN

A samanisztikus kultira sok nép sajatja. Dél-Szibériatol Eszak-
Amerikan at egészen az Amazonasig szamtalan nép korében a mai napig
megtalalhatjuk ezt a fajta kiilonleges hagyatékot, amely sok azonos
vonassal rendelkezik, fiiggetlen attdl, hogy bizonyos népcsoportokat
kontinensek valasztanak el egymastol. Maga a saman szd orosz
kozvetitéssel a mandzsu-tunguz nyelvbél ered,”%s azt jelenti ,,0, aki
tudéssal bir”. Egy id6ben fel iitotte fejét az az elképzelés miszerint a
tunguz shimon a kinai shamen (YV17] , ¥¥5) sz6 véltozata, ami a pali
Samana, vagy szanszkrit sramana-nak felel meg, eszerint a jelentése
buddhista szerzetes lenne, de sokan megkérddjelezik ezt az 4llitast. Més
kozép-azsiai nyelvbéli megfeleléi a mongol biigd, bogd, a torOk-tatar
kam, gam és a jakut ojun. Hogy tartalmilag mit takar a szd, abbdl kiilon
tanulmanyt lehetne irni (és sziilettek is erre kiilon irasok), jelen esetben
probalom  minél sziikkebb korben értelmezni a saman szot, olyan
kiilonleges képességekkel bird személy, aki a kiilonb6zd szertartasok
soran az érzékelt vildgon tali dimenziokkal kapcsolatba Iépve, a
szellemekkel kommunikalva hasznos dolgokat visz véghez a tarsadalom
szamara. Nem szabad 0sszekeverni mindenféle népi vajakossal, jossal és
samanizmus csak bizonyos kulturdk sajatja. Habar a saman rendelkezik
az elobb felsorolt tulajdonsagokkal, képes gyogytani, alakot valtoztatni,
repiilni, varazsolni, ugyanez forditva nem igaz. Barmelyik sdmanra

8%Ezt a jelenséget a mandzsu-tunguz népeknél irtak le, és ez a sz maradt meg a
koztudatban, noha mas mongol és dél-szibériai népek teljesen mas szavakat hasznalnak.

ELSO SZAZAD 2008. 2. SZAM 327



Az OKORI KiNA SAMANIJAI

mondhatjuk, hogy gyogyitod, vagy varazslo, de egy varazslora, vagy népi
vajakosra nem lehet biztonsaggal azt allitani, hogy saman. Természetesen
a hatarok gyakran elmosodnak, és egyaltalan nem lehet megmondani,
hogy a nép minek tartja sajat médiumat.

A sdmanok nem egy népcsoport, nem egy faj, még csak nem is
egy tarsadalmi osztaly, vagy réteg, hanem egy adott kozdsség altal teljes
mértékben elfogadott személy, aki kiilonleges képességeivel képes
kapcsolatba 1épni az altalunk érzékelt vilagon tulival, a transzcendenssel,
szellemekkel — gonosszal és joval egyarant. Majd ennek segitségével
tudja orvosolni az adott tarsadalmon beliil felmeriilé problémakat, legyen
az betegség, természeti katasztrofa, vagy kiilonféle pszichikai, lelki baj.
Segiti az atlagember hétkdznapjait, megkonnyiti életét, ebbdl kifolyolag
elengedhetetlen és hasznos a koOz0sség szamara. Azon okbol
hangsulyozom itt a kozosséget ilyen mértékben, mert kozosség nélkiil
nincs saman. A kozosség az, aki megbizik benne, s hozza fordul, ha baj
van, az emberek azok, akik ellatjdk 6t élelemmel és a megélhetéshez
szilkséges dolgokkal, ezaltal viszont ha a saman nem bizonyitja a
ratermettségét, nem felel meg az elvarasoknak, akkor a kozosség ellizheti,
kitaszithatja 6t, s megszinik létezni. Ez nagyban fiigg attdl is, hogy
szertartdsai sordn mennyire képes magaval ragadni hallgatosagat,
mennyire van hatassal a kozonségre. Modszerei ebbdl kifolydlag
teatralisnak mondhatoak, sok milik a szertartdsok eldadasmodjan.

A samansag nem egy szabad akaratbdl valasztott életpalya,
hanem egy kényszer, a sors rajuk szabta feladata, amely el6l nem tudnak
kibujni. Erejét orokolheti sziiletéskor,”’
szellemekt6l kap elhivast (4lmaban latomasok soran keresik fel),
természetesen ez nem lehet mindig vilagosan elkiiloniteni. Gyakran az
adott illet6 nem akar vélaszolni a hivasra, nem akar eleget tenni
kotelezettségének, mert tudja, hogy ennek sulyos ara van (egy egész
¢leten at tartdo lelki kiizdelem és szenvedés), ilyenkor betegségbe,
ugynevezett tipikus ,,samanbetegségbe” esik. Igazabol ekkor tudatosul

vagy késébbi élete soran a

97 Kiilonboz6 testi jegyek
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benne, hogy kivalasztott lett. Skizofrénia vagy az epilepszia jegyeit
mutatja, eszeldsen 1ivoltozik, onkiviiletben fetreng a foldon, tudatlanul
halandzsazik. Van, hogy napokra eltiinik a pusztaban, vagy az erddben és
egy fa tetején, vagy barlang mélyén taldlnak rd, ahonnan alig lehet
visszahozni — altalaban ezekre az eseményekre késobb nem emlékszik.
Ha tovébbra is ellendll, akkor a szellemek addig kinozzak, mig végiil
megtorik az akarata és behddol, vagy amig meg nem hal. ,,Ebbdl lathato,
hogy a ,,samanajandék”, a szellem feletti tigynevezett hatalom kétélii
dolog: a kivalasztott nem keresi, hanem akarata ellenére raeréltetik a
szellemek.”*

A saman beavatasa soran transzcendens élményben részesiil, a
szellemekkel vald els6 taldlkozds meghatarozd lesz egész életében.
Szibéridban ugy tartjak, hogy eldszor teljes egyéniségét és addigi
személyiségét megsemmisitik a spiritudlis Iények, ezt maga a jelolt ugy
érzékeli, hogy testét csontig lecsupaszitjak, minden egyes izomdarabot,
porcot és szalagot kiszednek beldle, mig csak egy csontvaz lesz, majd az
egészet Ujbol Osszerakjak, hogy teste ezutan kibirjon minden
megprobaltatast. Mas kultirdkban a saman jelolt kimegy a pusztaba, a
hegyekbe, vagy az Gserdobe, majd addig bojtol, mig latomasai nem
lesznek, ekkor talalkozik 6rzdszellemével, aki ellatja itmutatisokkal és jo
tanacsokkal. Nagyon sok esetben ezek a szellemek egy allat
tulajdonsagaival birnak, melyeket raruhaznak a samanra is.*”” Ez lesz az a
totemallat, mely egész ¢életében végig kiséri a samant €s annak
kozosségét.

A saman vilagképe igen bonyolult. Ritualék soran lelke utazast
tesz a szellemvilag kiilonboz6 régidiban, amelyek nem azonosak a mi
altalunk ismert vilaggal, de ugyanakkor szorosan Osszefiiggenek azzal.
Egy sdman szemében mindennek lelke szelleme van (akar tobb is), a
novényeknek, a sziklaknak, a szélnek, az esOnek, a faknak, és
természetesen az embereknek ¢és allatoknak is. Ezek a szellemek

8 piers Vitebsky: 4 Sdman, Budapest, Helikon, 1996. 57. o.
5% Bizonyos népeknél ez a motivum egybe esik a férfiva avatas szertartasaval.
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kolesonos fliggdségben vannak a mi vilagunkkal, hatassal vannak ra,
alakitjak azt, befolyasoljak az életiinket. Ha valami, vagy valaki meghal
akkor a lelke szellemmé valik. Kinaban a halott ember lelkébol az 6s6k
szelleme lesz, mashol a lélek beleolvad egy nagy kollektiv egészbe, vagy
ujjasziiletik mas formaban. Az embernek nem egy, hanem tobb lelke van,
akdr harom is. Didszegi szerint ,,Az olyan samanok, akiket mar
megérintett a buddhizmus filozofikus légkdre, azt is hajlandok
elmagyarazni, hogy ez a harom alkotérész természetesen nem fiiggetlen
egymastol, hanem ugy viszonylanak egymashoz, mint "az ujj kdrme, husa
¢s csontjai". Gyakorlatilag azonban ezek az alkotdérészek elvalhatnak
egymastol, egyenként is kiszallhatnak a testbdl, utazhatnak, és mas
testekbe koltozhetnek.” Tehat ez a harom lélek ,l. az igazi lélek, 2. a
"tovabbvivo" 1élek, 3. a kiilsé 1élek. Ezek a "lelkek" voltaképpen az
ember kiilonbozd fizioldgiai tevékenységének "megszemélyesitoi". Az
els6 1élek nem mas, mint a tudat, a masodik Iélek a fajfenntart6 erd és a
magasabb fiziologiai funkcidk hordozdja, a harmadik pedig a vandorlo
1élek, amely részben a buddhizmus vulgarizaldsa nyoman kertiilt be ebbe a
hiedelemvilagba.””®

Maganak a szellemi vildgnak harom nagy szféraja van a felsé a kozépso
¢s az alsd. A felsé vilag az ég folott helyezkedik el és a sarkesillagon,
keresztiil lehet oda eljutni. A felsd szint még tovabbi rétegekre oszlik, de
annak, is mint a mi Foldiinknek szilard a felszine, a t4j és az allatok
hasonloak. A kdzépsé vilagban lakozik az ember. Az also vilag a halottak
birodalma, ahol éjjel van, amikor nalunk nappal és nappal van, amikor
nalunk é&jjel. Ez a vilag is tobb szintre oszlik, és mindenféle csodalatos
lény népesiti be. Hétkdznapi embernek semmi keresnivaloja a felsd és
also vilagokban, ahhoz, hogy wvalaki utazni tudjon a vilagok kozt
samannak kell lennie. Csak neki van ehhez képessége technikija és
batorsaga.

700 Dibszegi Vilmos: Samanizmus, Budapest, Terebess, 1998. 23. o.
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LA samanutazis alapvetd technikaja a transzallapot.”””' A
transzot iitemes dobolassal, énekléssel, tAnccal vagy ritmikus kantalassal
érik el. Nem ismeretlen a tudatmodosito szerek hasznalata sem. A réviilés
alatt a figyelmét egyetlen dologra dsszpontositja, kizarja a kiilvilagot, de
tudja kontrolalni cselekedeteit. A vilagfat hasznalva segitségiil atlépi az
emberi és szellemi vildg hatdrvonalat, és utazasra indul. Olykor elkiséri
hatasa egy 16, vagy szarvas, esetleg sarkany, "’méaskor madar képében
szall a fels6bb régiokba. Célja tobbek kozt, hogy megbékitsen egy
szellemet, megtalaljon egy elveszett lelket, vagy alkut kosson egy
betegség démonnal. Vannak esetek, mikor a saman lelke eltavozik, és
helyébe egy szellem koltdzik be, birtokaba veszi a testet, €s rajta
keresztiil beszél, vagy a saman lelke a testben marad, de egy szellem
parancsara nyilatkozik. Barmelyik eset is all fenn, a saman fizikai
valdjaban ilyenkor mély tudatalatti Alomban van.

A saman tevékenységi kore rendkiviil széles és gazdag, jelen
esetben csak a legfontosabbakat emliteném, s azok koziil is csak azokat,
amelyek, szinte minden kultardban, ahol megtalalhaté a samanizmus
jelen vannak: a gyogyitas, a joslas, aldozatok bemutatdsa, halottkisérés,
vadaszmagia €s termékenység varazslas.

A kinai samanizmus gydkerei az animizmusban ¢és az
Oskultuszban keresendék. A természetes vildg egy €16 entitds, amely
szamtalan 0sszetevobdl all: emberek, allatok, novények; és mindezeknek
megvannak a maga szellemi 1ényei is. A folyokozben letelepedett kinai
emberek kezdetben, szoros kapcsolatban alltak a természettel, egyrészrol
ki voltak téve a természet erdinek, az ember tehetetlennek érezte magat a
pusztitd viharok, szarazsag, foldcsuszamlas, aradas, és betegségekkel
szemben. A természet ezen megnyilvanulasait természetfeletti dolognak
gondoltak, ugy vélték, hogy ha kelld aldozatokkal kiengesztelik a
természet szellemeit, akkor azok nem avatkoznak be életiikbe. Masrészrol

701 Vitebsky, 17. o.
702 A ritus soran hasznalt samandob jelképezi a siméan hatasat.
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az emberi ¢let az allatoktdl is fiiggdtt ,,csak az allatok husa és teje taplalja
az embert, s az allatok bore, szérzete, prémje ruhazza. A vadasz élete
attol fiigg, van-e elegend6 teritékre keriild vad, s a pasztor élete attol
fligg, jO legeldje van-e az allatoknak.”’Ebbél alakult ki a totemikus
allatés tisztelete. A kozOsség tagjai az allatot tulajdon Osiiknek
tekintették, ugy gondoltak tdle szarmaznak, életiikben teljes mértékig ra
voltak utalva. Hasonlo vallasos nézet alakult ki Koreaban is, ahol a koreai
nép magat a medvétdl szarmaztatja, aki az égbdl ereszkedett ala.
Vadaszatok alkalmaval a saman magara htizva egy allat szorméjét ritualis
tancot folytatott, s probalta kialkudni a természet szellemeitl az
elejtendd allat lelkét, vagy mas esetben magat az elejtendd allat lelkét
probalta kiengesztelni kiilonbozd aldozatokkal (étel, ital, fiist).

Az 0Oskultusz volt az a masik jelentGs Osszetartdé erd, amely
meghatarozta az oOkori kinai ember hétkdznapjait és hitvilagat. A
természetben €16 ember fél a halottaktol, gy vélte az ember lelke a halal
utan szellem alakban €l tovabb, s befolyasolja az adott kozosség életét.
Az embernek a kinaiak hite szerint 2 fajta lelke van, a hun (3R) és a po
(). A hun a szabad lélek, mely a test haldla utin tovabb él szellem
alakban, mig a po a testtel fiiggd viszonyban van, és ez felel az
érzésekért, az Osztonokért és vagyakért, amik befolyasolnak minket.
Minden nemzetségnek megvoltak a maguk &sszellemei (altalaban a rég
elhunyt nemzetségalapitok lelkei) melyek generaciordl generaciora
tovabbhagyomanyozodtak, s egyre nagyobb szerepet toltottek be a
kozosség vallasi panteonjaban. Egy-egy ilyen szellem késobb ’’isteni’’
rangra jutott.

A saman feladata volt hogy 6sszhangba hozza a k6zdsséget a természeti
erdk szellemeivel, és O volt az, akitdl elvartak, hogy egyensulyt teremtsen
él6k és holtak kozt. O volt, aki meggyogyitotta a betegeket, josolt,
felszentelt egy helyet, vagy atkisérte a halott lelkét a talvilagra. Amint
valaki meghalt lelkének po identitdsa megszint, hun része, pedig
beleolvadt az 06sok kollektiv szellemébe, ebbdl kovetkezéen nagy

3 Didszegi, 15. o.
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figyelmet forditottak a halottak testére, hogy megérizzék jo allapotban.
Bebalzsamoztdk, majd fakoporsoba helyezték tulajdon targyaival,
fegyvereivel, haziallataival, olykor szolgaldival (késobb ezt babukkal
helyettesitették) egylitt. Ha az illet6 erdszakos haldlt halt, vagy rosszul
végezték el a temetési szertartast akkor a halott lelke koborlo szellemmé
valtozott és karos hatast gyakorolhatott az élokre, vagy Osszetiizésbe
keveredhetett a természet szellemeivel romlast hozva ezzel akar az egész
nemzetségre.

A Shang-dinasztiaban (ie.1765-ie.1122) az a nézett terjedt el,
hogy az 6sok szellemi szent, éteri 1ényekké valnak, akik az egekben
lakoznak. Ha példaul egy nemes csalad vezetd embere meghalt, lelke
isteni magassagokba jutott. Ezt a hitet késébb a Shang nemes csaladok
arra hasznaltak fel, hogy csaladjukat a Shang-dinasztiat megalapitd Os
szellemétdl szarmaztattak, igy legitimalva hatalmukat. A Shang panteon
mar szamtalan istenséggel rendelkezett, ezeket négy f6 csoportba
kategorizalhatjuk: a nemesség Osei, akiknek cselekedete befolyasolta az
allam {igyeit; kisebb szellemlények, ezeknek eredete bizonytalan; a

bRl

természeti er6k szellemei; és a legnagyobb ’’egy-szellem’ Shangdi
(_E7), aki az Osszes természeti erét és az Osszes Osszellemet jelentette
egyben. Késébb a Zhou (J&) korban (ie.1122-i€.256) Shangdi mar
nemcsak a legnagyobb szellemi entitas, hanem egy €16 isten, aki maga

gondoskodik a kinai néprél. A Zhou uralkodok téle eredeztették magukat.

A kinai wu AR sz6 eredete

Kinaban a samanokat a wu szdval illetik. L.C. Hopkins és Edward
Schafer™™ voltak az els6k, akik a wut simannak forditottak, de nem adtak
semmiféle antropologiai utalast, definiciot erre a terminusra. Szamos mas
tudos is a szibériai saman kinai parhuzamakeént tekint a wura, arra utalvan
ezzel, hogy ez a fajta vallasi funkci6, amely mai napig €l Szibériaban és

4 C. Hopkins, *The Shaman or Chinese wu’, JRAS, 1945, 3—16 and Edward Schafer,
’Ritual Exposure in Ancient China’, Harward Journal of Asiatc Studies, 1951, 1—2,
130—184. (Gilles Boileau, Wu and Sahaman)
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csak ott, megbizhatdé magyarazatul szolgalhat a Shang és Zhou kori
civilizaci6 vallasi életére. A. Waley szerint ,,a kinai sdman funkcioi
olyannyira hasonlitanak a szibériai és tunguz saman feladataihoz [...]
hogy a wut nyugodtan fordithatjuk samannak.”’” Ake Hultkranz tgy
hatarozza meg a samant, mint ,, az ember €s az er6k kozotti mediator”. Ez
alapjan igen széles rétege a vallasos tarsadalomnak sdman lehetne, a
vajakostol a varazsloig mindenki. A szibériai sdmanizmus a tiszta
valojaban két partner kozotti csere rendszere, a természet erdi és az
ember kozott. A természet adja a megélhetéshez sziikséges forrasokat, és
az ember hal4jat aldozatokkal fejezi ki.

Chen Mengjia 1936ban megjelent tanulmanya szerint’*’a Shang-kori
kiralyok (wang F) vallasi téren a wuval megegyezéen miikodtek, Ggy
tartja a wushu (FAT) azaz a samansag miivészete volt a Shang-kor
alapveto vallasa és a kiraly birtokolta a hatalmat a vallasi tartomany felett
is, 0 volt a wuk fonoke. Ezek az allitdsok a Zhou-kori szovegek elemzése
alapjan jottek létre, amikben leirjak a wu tevékenységi korét: invokacio,
jovendolés, gyogyitas, alomfejtés, esétancok. O 1gy véli, hogy
joslocsontokon 1évo irasban a Shang kiraly is mind gyakorolja ezeket.
Hogy ez igaz vagy sem, nehéz lenne megallapitani, de 2 fontos dolgot
lehet észrevenni: 1) a Shang kiraly valdoban gyakorolta a jovendolést, az
invokaciot és igy tovabb, de a joslocsontokon a wu terminus mar
figgetleniil is létezik a wang irasjegytol, és nincs olyan felirat, ami arra
engedne kovetkeztetni, hogy barmiféle egyenértékiiség lett volna wu és
wang kozott. Wang és wu két kiilonallo entitas volt, de Chen ugy véli a
Shang kiradly egy wu volt, vagyis a wuk feje, mert gyakorolta azokat a
mivészeteket, amiket késébbi feliratokon latunk, hogy a wuk
gyakoroltak.

5 Arthur Waley, The Nine Songs. A Study of Shamanism in ancient China, London,
1955.

" Chen Mengjia B3R , Shangdai de Shenhua yu Wushu PREHIEESEEN Yanjing
Xuebao BEESR  1936/20, 48676. (Gilles Boileau, Wu and Sahaman)
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2) A két szot, hogy wang és wu rokonértelmiikét hasznalni problémas, a
legfébb probléma, hogy hogyan kiilonbdztethetd meg a wu a wangtol,
mert hat ugyan lehet, hogy a Shang-kori kiraly olyan tudéssal birt, amivel
a késébb a Zhou- kori szovegekben a wu rendelkezik, de ezt a fajta tudast
egyértelmiien a wangon és wun kiviil masfajta emberek is birtokoltak és
gyakoroltak, pl. a joslést a josok végezték. Chen Mengjia figyelmen kiviil
hagyta azt a részletet, hogy a kiraly birt olyan jogkorrel is amivel egy wu
nem, kormanyzas, beleszo6las a politikaba, hdborazas. .. stb.

Wu a Shang kori feliratokon

A wu etimologidja nem tisztazott, Tu Baikui’”’

ugy véli, hogy ez a
karakter két darab jadébol all és eredeti jelentése valamiféle joslashoz
hasznélatos szerszam, ellenben Wang Hui"® a Shuowen Jiezi FRXEEF)
alapjan, amely azt mondja, hogy a wu hangzasilag olyan, mint a gong
(L) azt allitja, hogy wu egyfajta hivatalnok volt. A joslocsontokon a
wunak szamtalan jelentése van:

e cgy szellemet jelol, észak, vagy kelet wujat, akinek az
aldozatokat bemutatjak

e cgyfajta aldozat (valosziniisithetd hogy olyasfajta aldozat, ami a
széllel kapcsolatban all)

e Dbizonyos feliratokon a shi %% szénak a megfeleldje, egy fajta
joslas cickafarkkordbol

o ¢&svégil a wu egy €16 emberre utal

07 Ty Baikui 8% |, Shi wu' B Huaxia Kaogu FEEZ, 1997/1, 90. (Gilles Boileau,
Wu and Sahaman)

%8 Wang Hui H& , Shangzhou wenhua bijiao yanjiu EESHHEBHBS (Beijing: Renwen),
2000, 115-6. (Gilles Boileau, Wu and Sahaman)
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Song Zhenhao'” talalt egy joslocsont feliratot, amin a wu a joslasokért
felelds valaki.
Ha a wu €16 személyt jelentett a kovetkezo tulajdonsagokkal rendelkezett:

1. nem tudni, hogy a wu férfi volt-e, vagy n6

2. awu lehetett a neve egy tevékenységnek vagy egy embernek, aki
egy adott teriiletrél vagy allambol szarmazott

3. awuugy tiinik valamiféle joslassal megbizott személyt jelolt

4. awu jeldlhetett egy aldozatot is, de a tény, hogy ezt az aldozatot
mas emberek mutattdk be (beleértve a kiralyt) azt sejteti, hogy
nem a wu volt, aki ezeket az aldozatokat mutatta be

5. csak egy olyan felirat van, amiben kozvetlen kapcsolat van wang
és wu kozott, de a wu szerepe itt sem tiszta

6. koveti mas emberek parancsait, nem volt tul sok autonémiaja

Korlatozott mennyiségii joslocsont felirat all rendelkezésiinkre, ami
kapcsolatban van a wuval, igy fenn all az a kérdés miszerint a sok
interpretaciéo koziil melyik a helyes, vagy hogy mi a kapcsolat a sok
jelentés kozott?

Hopkins véleménye szerint a saman-t jelentd wunak és a tancot jelentd
wunak % a gyokere egy és ugyanazon irdsjegy volt. Mas tudésok
ramutattak arra, hogy a harcost jelentd wuiX szonak az &si alakjaval van
kapcsolatban. Ez nem meglepd, ha azt vessziik figyelembe, hogy a
ritualék soran harci tancot adott el a saman. Egy harmadik feltételezés
szerint a wu % mint nemléttel rokonithatd, ugyanis ,a szellemek és
démonok természetiiknél fogva lathatatlanok, de vannak olyan eljarasok,
melyekkel lathatovéa lehet ket tenni.””"
Osszegezhetjiik a pusztan nyelvészeti Osszefiiggésekre épitett definiciot,

»Akar egy teljes mondatban is

709 Song ZhenhaoREEE , ’'Shangdai d e Wuchen Jiaohe he Yilia Suxin’
RIS SHESRAE , Huaxia Kaogu EB=# 199585 .77Gilles Boileau, Wu and
Sahaman)

"9 Baopuzi M
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mely szerint a kinai sdman tanc segitségével veszi fel a kapcsolatot a

szellemi vilaggal, hogy magikus erejét hasznalva gyogyitson.””"!

WU (AX) B személy, rang (1), hely // tanc (#%) // harcos (&) /
nemlét (4)

A wu bkori szovegekben

Eme szovegek természete nem homogén, mas-mds dolgok vannak a
kézéppontban, vannak ritualék, torténelmi szovegek, filozofiai
értekezések, kommentarok; van, amelyik taoista, a masik konfucianus,
vagy mint példaul egy idészamitasunk elott a harmadik szazadbol
szarmazé klasszikus kinai mii, Lii Mester Tavasz és Osz Kronikaja a
Liishi Chungiu (55GF#K), eklektikus. Ezek a szovegek segitséget
nyujthatnak abban, hogy megértsiik minek lattak dket mas emberek, de
arra nem tudnak valaszt adni, hogy mik is voltak valdjaban. Vannak
szovegek, amikben pozitivan festik le a wut, mashol pedig teljesen
negativ tulajdonsagokat tulajdonitanak neki. A Guoyu (BFE), egy
klasszikus kinai torténelmi osszefoglaldé munka Chuyuxia (FEFET)
fejezete példaul kedvezden festi le a wut. Eblen az all, hogy a wu a
hivatalnoki hierarchia tetején all és kell6 alapossaggal azon faradozik,
hogy kapcsolatot teremtsen a tarsadalom és a vallas kozott.

WA R, RZFRARACE, MR R R, HERELT
besg, HERGEEY, KUy, HIRRETSHe, wZam
PR, TESABL, (ELCHAE,

SRR BROALIR T, M2y 2 PERRREAR, MRS a 2 % 2 A4l
, MRERIL)IZ SR, @il B, REcFE, BBz, Bz,

"1 K sa Gabor, Saménizmus a Tang-kor el6tt Kinaban, in Sdmanok és Kultirak, szerk.
Hoppal Mihaly, Szathmari Botond, Takacs Andras, Budapest, Gondolat kiad6, 298. o.
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MET L, B AIZ
L MEZE, R RmSASE, DAz, TP

pil

Régen az emberek és a szellemek nem keveredtek. Az emberek kozott
voltak olyan tisztdk és fényesek, akik nem ismerték a hiitlenség fogalmat,
megfontoltak, tisztelettudéak és egyenes sziviiek voltak. Tudasukkal
képesek voltak meglatni milyen igazsag fekszik fent, s alant;
bolcsességiikkel képesek voltak ravildgitani mi az, ami tavoli és fényes,
és okossagukkal meghallottak mindent. igy a szellemek beléjiik
ereszkedhettek. Az ilyen tudasu embereket, ha férfi volt xinek hivtak, ha
n6 volt wunak. Azok akik feliigyelték a szellemek helyeit a szertartasok
alkalmaval, akik elkészitették az dldozati edényeket és a megfeleld
ruhazatot, akik az 6si bolcseket Gjra dicsOségessé tették; akik ismerték a
hegyek és folyok neveit s a korabbi 6soket, akik feliigyeltek az 6s6k
templomanak tligyeiért, akik kiilonbséget tettek a generaciok kozt,
megerdsitették a tiszteletet, rendben tartottak a szertartdsok pontos
menetét, a hatalom és igazsagossag alapelvét, (tovabba) feliigyelték a
kiils6 viselkedést, a szavahihetdség és lojalitds mértékét, a felajanlasokat
és megtisztulast, és tisztelettel adoztak a szellemek irant, azok az
eléimadkozok (zhu) voltak. '

Egy masik okori szoveg a Dalok konyve Shujing (E#F) is gy mutatja be
a wut, mint hivatalnokot. Ebben az all, hogy Zhou Gongdan magaval visz
6 minisztert a Shang dinasztiabol, mint példat a jo alattvalokra. Koztiik
van idésebb Wu Xian (ARE) és fia Wu Xian () akik a kiraly
haztartasaért felelések. Bizonyos szovegekben iddsebb Wu Xian felelds a
cickafarkkorobol valo joslasért.”"* Tang (J&) kori kommentérok szerint a
wu karakter a Wu Xian névben a klan neve volt, ahonnan jottek.

2 Guoyu BRE , Chuyuxia BRET fejezet.
(http://chinese.dsturgeon.net/text.pl’node=24449&if=en)

"3 A forditas a sajatom az eredeti kinai szovegbol, egybevetettem Derk Bode angol
forditasaval: Derk Bode, "Myths of Ancient China’, in Mythologies of the Ancient World,
(New York, Doubleday, 1961). (Gilles Boileau, Wu and Sahaman).

14 Shujing Z4& , Junshi EF&fejezet.
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Meglehet, hogy a szoveg két Shang kori miniszterre utal apara ¢s fiara,
akik egy wu nevt teriiletrdl szarmaztak.

A Chuci (JE5¥E) antologia Jiuge (JLAK)"" versciklusa a férfi (xi) és néi
(wu) samanok kaprazatos ruhakban eldadott ritudlis tancat és éneklését
irja le, de jobban megvizsgalva szoveget, sehol nem fordul el6 benne a
wu sz0. Az egyetlen Osszefiiggés a wu sz6 és a Jiuge versciklus kozott a
Song kori Zhuzi (%) el6szava a mithdz, amiben leirja, hogy a Kilenc
dalt (Jiuge) Qu Yuan (JEJF) irta és ez egyfajta leirasa a wu és xi saméanok
altal eldadott ritualis tancnak.

Mint lathatjuk az 6sszes elobb emlitett szoveg olyan kontextusba helyezi
a wu-t, amibdl egyértelmiien latni lehet hogy hivatali rangot képviselt, ez
teljesen ellentmond a szibériai séman fogalmaval, aki soha nem volt része
a hivatali hierarchianak.

Mas szovegek az okorbol, a tavasz és Osz korszaktol a Hadakozo
Fejedelemségeken at a Nyugati Han dinasztidig sokkal negativabban
mutatjdk be a wu-t, ellenben kozelebb jutunk a wuk Zhou korabeli
miikddésének megértéséhez.

Zhouli (J5T&), avagy a Zhou Szertartasai (ie 2.szdzad) bemutatja a wu
funkciojat a tarsadalomban. Maga a Zhouli a samanokat nem szerint
nanwu ¢és ntiwuként kiiloniti el, nem hasznalja a xi szot. A férfi wu
tevékenységi kore:

e aldozatok bemutatasa a hegyek ¢és folyok szellemeinek

e télen a Nagy Eves Démoniizés idejénfif(Nuo) felajanlasok (vagy
nyillévés) a templom nagy termében; bizonyos vélemények
szerint ez egyenértékii az 6rdog/démontizéssel

e tavasszal az orszag megvédése a katasztrofaktol

e amikor a kiraly halotti szertartisra megy, a wunak kdotelessége
egy eléimadkozoval a kiraly el6tt haladnia

™S Chuci®t , Jiuge/@David Hawkes, The Songs of the South: An Anthology of Ancient
Chinese Poems by Qu Yuan and Other Poets. Penguin Books 1985.
(http://www.chinaknowledge.de/Literature/Poetry/chuci.html)
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e Dbizonyos esetekben gyogyitas specialis technikdkkal (nem
Osszetévesztendd az orvossal)

A n6i wura vonatkozo kotelességek:

o cgy kiliz6 szertartds sordn O felelds a megtisztitdsért és
felszentelésért

e tanc az aszaly, a szarazsag ellen (esdtanc?)

e amikor a kiralynd halotti szertartasra megy, a néi wu-nak
kotelessége egy eldimadkozoval a kirdlynd eldtt haladnia

e nagy szerencsétlenség, vagy természeti katasztrofa esetén
1imadkozik, énekel és sirankozik

A Zhouliban szamtalan fajta wu el6fordul, mindegyik egy adott teriiletre
van specializalva. Egyarant megtalalhatéak a kiralyi udvarban és azon
kiviil is. Megbecsiilésiik azon mulott, hogy ritusaik eléadasaik mennyire
voltak hatasosak. Siker esetén tovabbi megbizast kaphattak, de ha
kudarcot wvallottak el is bocsathattdk Oket. Tevékenységiiket két
hivatalnok feliigyelte, a siwu w]Akés a shiwu FRNAE. Az egyediili
tevékenység, amikor feliigyelet nélkiil cselekedhettek az a gyogyitas volt
specialis technikakkal és a tanc a szarazsag ellen. A hegyek és folyok
szellemeinek valo aldozat bemutatdsakor is két hivatalnok kisérte
figyelemmel a ritudlét a dazongbo K:5%Hés a xiaozongbo /A" A
Zhoulibol kideriil, hogy a mind a férfi, mind a néi samannak kozeli
kapcsolata volt a balszerencsés eseményekkel: szarazsag, arviz, jarvany,
természeti katasztrofa, halal.

Wu (O0kori szovegek)

Shuowen jiezi 5t X fi#F Zhouli J& &
Guoyu [#3E Yiliffiis
Baopuzi falfh-7- Lijiigac

716 Zhouli /& , (Shisanjing Zhushu+=f&&& ed.) (Gilles Boileau, Wu and Sahaman).
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Shujing Z#KE Mozi 5=
Chuci #E5E Lunyu iag

A saman tevékenysége

Az dkorban Kinaban kétféle papsag 1étezett, ha lehet ezt a sz6t hasznalni,
hogy papsag, mert itt a fogalom nem pontosan azt jelenti, mint a nyugati
keresztény kultarkorben. Tevékenységi koriik masra korlatozodott, de
mégis mindkett6t hasznaltdk ugyanazon szertartdsok alkalmaval,
egyrészrdl ugyanis kellett valaki, aki ismeri a ritusok pontos menetét,
szabalyat, az imak €s fohaszok pontos szdvegét, masrészrol meg kellett
valaki olyan is, aki képes a halottak vagy istenek lelkével kapcsolatba
1épni szellemi szinten, megidézni 6ket és kommunikalni veliik. Maspero
szerint a hivatalos kultusz papjainak szerepe csak az imadsagok
ismeretére korlatozodott, az isteneket 6k nem idézték meg, de ok
szolitottak meg Oket, 6k szolgaltak kozvetitéként.”'” Nagy befolyasuk
volt a magasabb hivatali szférdkban és a nemesek korében, mert maguk is
a nemesek kozil keriiltek ki. Szeriik és szamuk nagy volt, voltak az
el6imadkozok kiknek nagyon fontos szerep jutott a szertartasok
alkalmaval, gyakran alkalmaztdk Oket vadéaszatok el6tt, szerzodéseknél,
csataba indulas el6tt, vagy temetésekkor; voltak a josok, akik
cickafarkkoré vagy lapockacsont segitségével kérték ki az istenek
véleményét; alomfejtok; vak zenészek, akik a szertartas zenéjét
szolgaltattak; és szertartdsmesterek. A papsag masik rétege a samanok (xi
), vagy samanndk (wu AX) voltak, akik valdsagos megszallottként
(lingbao) viselkedtek. Vardzstudoméanyukkal a szertartdsok soran
magukba tudtak idézni egy istent, vagy egy halott lelket. Szamuk joval
kevesebb volt, mint az arisztokrata papoké, tagjaik a tarsadalom barmely
rétegébdl kikeriilhettek, a nemességbdl ugyantigy, mint a parasztsagbol,
hiszen ahogy az a bevezet6ben emlitettem mar, Oket egy szellem

"7 Henri Maspero: Az dkori Kina, Ford. Csongor Barnabas, Az utoszot irta Tékei Ferenc,
Budapest, Gondolat Kiado, 1978, (La Chine antique). 161. o.
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valasztotta ki erre a feladatra, megvolt a maguk sajat istene. Ez
természetesen a nemesség ellenszenvét valtotta ki, és sok tadmadast is
kaptak emiatt. Itt megjegyezném, hogy a samannd és istene kozotti
viszony, nem csak spiritudlis jellegli volt, de érzelmi is, lehetett szerelmi
kapcsolat kozottiik. fgy a samanné a szépségével nyerte meg magénak a
szellem tetszését, aki ebbdl kifolyolag kivalasztotta. Ez a jelenség teljesen
megegyezik a dél-szibériai népek samanisztikus hagyomanyaval, amely
szerint az eljovendd samannd a beavatds soran, a talvilagon hozzamegy
egy szellemhez, s az az 6 szellemférje lesz.

Tevékenységiik legfontosabb eleme a szellemek, istenek megidézése,
testbe hivasa volt. Kapcsolatban alltak tobb szellemmel is, és akar a halott
lelkekkel is tudtak kommunikalni. Extdzis soran létesitettek kapcsolatot a
transzcendens vilaggal, a szellem ilyenkor megszallta a testet, a saman
lelke nem hagyta el testét teljesen, alavetette magat a szellem akaratanak,
s az, rajta keresztill nyilatkoztatta ki akaratat. Nem csak beszéd
forméjaban, gyakran cselekedett is.

Jigy példaul egy éhezd kosza 1élek, Ii feldiihodvén azon, hogy kuanbeli
Ku, az utdodok nélkiil elhaltak lelkei aldozataival megbizott el6éimadkozo
hanyagul teljesitette kotelességét, megszallt hirtelen egy médiumot, s vele
agyoniittette a papot az oltarnal egy bunkoval.””"®

Maga a szertartas bonyolult volt, a megtisztulassal kezd6dott, ami sordn a
samannd megmosakodott, arcat bekente orchideafézettel, testét, pedig
irisszel illatositott vizzel, majd felvette szertartasi ruhajat, amely egyben
pancél is volt a szellemvilag artdé szellemei ellen, és magihoz vette
szertartasi kardjat.”"”’
kevésbé tetszett a hivatalos kultusz szép rendjétdl elblivolt irastuddknak:
a varazslondknek larmas dobolas ¢s flotaszo kellett, ami réviiletbe ejtette

Oket; a zenészek egyre gyorsabban verték a dobot és fujtak a sipokat, mig

»E szertartasok féktelenek voltak, s ez egyre

7' Mozi. 8. k., Forke, 346. 1.
"% Bizonyos esetekben valamilyenfajta faval, dggal helyettesitették. Ez attdl fliggott
milyen szertartast végzett a siman.
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a varazslonok egyike a zene izgalmaban el nem kezdett tdncolni, kezében
egy orchidea — vagy krizantémbimboval az évszak szerint, s amikor
kimeriilten leroskadt helyére, masikukat ragadta el a megszallottsag, s
atvéve a bimbot az kezdett tancba.”*’A szertartasok latszolag kaotikus
menete, az Oridsi zaj és larma, no meg a rangat6z0, vergddo nok latvanya
a patriciusokbol furcsallast és megvetést valtott ki.

A samanok kozt is sok fajta volt: egyszerii médiumok, esécsinalok,
orvosok, és 6rdoglizék (fangxiang Ji#8), akik évente legalabb haromszor
ellizték a rossz szellemeket. ,,Leggyakrabban a temetési szertartasokon
alkalmaztadk Oket; ha egy fejedelem hivatalos latogatast tett diszagyan
nyugvé fOhivatalnoka holttesténél, akkor egy Oszibarackaggal
felfegyverzett vardzsld6 ment eldtte, aki egy seprlit vivé temetési

eldimadkozo kiséretében eliizte a halott 4rtd emanaciot.”’!

A wu, mint gyogyitd

TH :FMAASH : AMEE, RNafLUERE, &K ANEHLE,
BKZ A, TH  AEMER,

A mester mondotta: ,,A déli embereknek van egy mondésa: *Az az ember,
akiben nincs allhatatossag, nem lehet sem saiman, sem gydgyitd ember.’
Nagyon jo (mondas)! ’Aki allhatatlan az erényben, az szégyenbe donti
magat’ (olvassuk egy kdnyvben).” A mester még azt is mondotta: ,,Nem
josolhatnak, ez az oka mindennek.”’*

A Zhouliban nem talalunk arra vonatkozo részeket, hogy milyen
kiilonleges moédszerekkel gyogyitottak, de a Yizhoushuban (#J8E) a
Zhou Elveszett Konyvének Daju KX fejezetében arrol van szo, hogy a

720 Maspero, 168. o.

U Liji. 1. 236. 1.

22 Konfuciusz Beszélgetései és Mondasai, Ford. T6kei Ferenc, Budapest, Argumentum
kiado, Orientalisztikai Munkak6zosség, 2001. 94—95. o.
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wu is képes volt gyogyitani gyogynovények €s mas gyodgyaszati
alapanyagok segitségével.

Mint ahogy arr6l mar volt sz6 a Zhouliben a wu tevékenységét bizonyos
hivatalnokok feliigyelték, a Lunyuben (fiatr) és kommentarjaiban nincs
semmiféle utalds arra nézve, hogy orvosi gyakorlatat barki ellendrizte
volna. S6t az is lehet, ahogy azt Lothar von Falkenhausen és Mircea
Eliade is felvetette, hogy a saman specialis gyogyitasi modszere maga a
transz volt. Ez egyaltaldn nem ritka a szibériai simanokndl. Magat a
transz allapotot nagyon nehéz jellemezni, nemhogy leirni, kiillonboz6 testi
tiinetei vannak: rdzkodo test, gorcsbe randuld végtagok, Ontudatlan
csapkodas, orditozas, fajdalommal szembeni ellenallas, rendkiviili fizikai
erd ...stb. A transzallapot soran a wu al4 van rendelve egy fels6bb Iény
akaratanak, egy szellemnek, s 6 az aki kivaltja ezeket a fura reakciokat a
saman testében. Ebben viszont nem egyezik a szibériai sadmannal, aki
teljes ura onmaganak, és habar testét megszallta egy szellem, tudatat
elnyomta annak a szellemnek a tudata, folyamatosan kiizd vele, és nem
engedi at a teljes iranyitast. A wunak a célja a transszal valo gyogyitassal,
hogy kilizze a gonoszt a beteg testébol, de a kitizetés és a ritualé csak
akkor lesz teljes értékii a samannak, ha transz allapotba kertil.

A fentiekbdl kivilaglik, hogy a kinai wu és a szibériai sdman kozott nem
kevés kiilonbség van. Mig Szibéridban a saman a beteg gyogyuldsa
érdekében kivizsgalja, hogy melyik szellem felelds a betegségért, és
aldozatokkal tavozasra birja, addig az 6si Kindban erdszakosabb
moddszerekhez folyamodtak, kitizéssel, a gonosz szellem eltavolitasaval
probaljak elérni a javulast.

Wu és a temetés
A kinai samannak, az 0soknek bemutatott aldozathoz nem sok
koze volt, erre megvoltak az alkalmas hivatalnokok, de az elhunytaknak

bemutatott kozvetlen halal utani aldozatokat a wu végezte a siwu (F]AR)
feligyelete alatt.

344 ELSO SZAZAD 2008. 2. SZAM



KovAcs GABOR

FLIEH, EARRE 2T, ™
A temetési szertartasok soran, a wu felelés a szertartasokért.

Ezek alapjan a wu nemcsak a szerencsétlen események soran kellet, hogy
ellizze a rossz szellemeket, de temetése soran is. Ezt a wu szellemek
(shen) segitségével vitte véghez. A fenti szoveg alapjan Zheng Xuan
(127-200) azt a megallapitast tette, hogy ez a fajta halal utani szertartas,
egyfajta kilizése volt a rossz szellemeknek, amelyet az elhunyt
feloltoztetése alatt végzett el a wu.

Az Osoknek tett aldozatok bemutatasara amellett, hogy volt erre kiilon
kijelolve egy személy, mas oka is volt annak hogy nem lattak szivesen a
samant, akarva-akaratlanul is a szerencsétlen eseményekkel, halallal,
betegségekkel kototték dssze 6t, és nem lett volna tul szerencsés ha az
0s0knél tett tiszteleti innepségeken elriasztja a jo szellemeket, vagy csak
magaval a jelenlétével megharagitja az elit papsag tagjait..

FE, EALETAMS, AEERR, EAMLLE, MXEAN
fH, ARIETREIFSE, Bz,

Amikor a herceg megérkezett a szertartasmester kint iidvozolte 6t a kiilsé
kapunal. Mikor meglatta a 16 fejét nem siratott (tovabb), hanem
visszafordult belépett a kapu jobb oldalan és északnak fordult. Ezutan
odament a tobbi ceremonia mesterhez és félmeztelenre vetkdzott. A wu a
templom kapujan kiviil maradt és helyét az eldimadkozo vette at.

Ez a részlet a kinai ritudlék egyik dsszefoglalé miivébdl a Yilibsl (f&i%)
szarmazik, melyet a Nyugati Han-korban (Vi) allitottak Ossze
(ie.206—isz.24). Mint az megfigyelhet6 a wu samant nem engedik be a
templomba nehogy jelenlétével valami balszerencsét hozzon a temetési
szertartds menetébe és nehogy felbosszantsa a  fogyaszolot.

23 Zhouli JER&
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Feltételezhetjiik, hogy a wutol féltek, tilsagosan veszélyesnek tartottak
ahhoz, hogy civilizalt emberek alkotta szent épitményekbe belépjen.

A természeti katasztrofak és a wu

Mint ahogy arr6l mar fentebb sz6 volt a kinai wu samant gyakran
asszocidltdk mindenféle balszerencsés eseménnyel, ilyenek voltak a
természeti katasztrofdk: 4radéds, szdrazsag, sasjaras, jarvany ...stb.
Ilyenkor a saman feladata volt, hogy a szellemekkel kommunikalva,
aldozatokat bemutatva a hegyek és folyok lényeinek eliizze a katasztrofat.
Miér a Tavasz és Oszhoz irt kommentar a Zuozhuan (/218)** egyik
fejezetében is az all, hogy a hegyek ¢és folyok szellemei felelsek voltak a
meteorologiai jelenségek €s katasztrofakeért.

LIz, BIK R 2 58, TARF-4%

A hegyek és folyok szellemeinek arviz, szarazsag vagy dogvész idején
aldozatokat mutatnak be.

Katasztrofa idején is megoszlanak a tevékenységek nemek szerint. A Liji
(7)) alapjan a néi sdmén, ha az orszagot csapas éri sirankozik, a férfi
saman tanccal probalja eldcsalogatni az esoét, vagy tanc kozben hangosan
megszolitja a természet szellemeit, hogy kiengesztelje olet. De Zhouliban
mar a n6i wu adja eld a tdncot és nem a férfi.

A Zuozhuan szerint volt egy masik fajta szertartas is, ha azt akartak, hogy
essen az esO. Ebben az esetben a kiraly kardba huizatott egy nyomorékot
és egy n6i samant, és megégette dket (fen wu FEAL), vagy csak
egyszertien kint hagyta ket a tiz6 napon (pu wuZkAR). Valoszintileg erre
mar csak akkor keriilt sor, amikor az es6hoz6 tanc kudarcot vallott. Az
irott forrasok alapjan ezt az eljarast mar az mar az adott korban is

2% Zuo Mester Kommentarjai, a legkorabbi torténeti elbeszélé mii Kindban (ie. 4. szazad).
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elitélték.” Ttt felmeriil a kérdés, hogy vajon miért pont egy samant és
egy nyomorékot aldoztak volna fel? Ha pontosan megvizsgaljuk az adott
kor szovegeit egyértelmiien kitiinik, hogy a sdman és a nyomorék mind a
tarsadalom szamkivetettjei voltak, a nyomorék testi adottsdgai miatt (a
konfucianus szemlélet szerint a test elcsufitasa, vagy a torz test oriasi
bilin), a sdman meg azért mert szoros kapcsolatban allt a halallal, a
jarvanyokkal és barmilyen nemi balszerencsés eseménnyel, veszélyt
jelentett az €16k szamara, ugyanakkor bizonyos helyzetekben
nélkiilozhetetlen is volt. Feltételezhetd, hogy pont a samant tették
felelOssé a katasztrofaért (mivel a saman nemcsak a természetfeletti
dolgokkal van szoros kapcsolatban, hanem magaval a természettel is), és
az elpusztitasival ugy gondoltak, hogy helyre all a rend a birodalomban.
No de miért pont ilyen kegyetlen modszerrel tették mind ezt? Azzal, hogy
a sdmant teste langokba borult a személyes véddszelleme, vagy mas
természeti szent belekdlt6zott és megtapasztalta, hogy milyen allapotok
uralkodnak a f6ldon, s igy hogy az isteni szféranak tudtara adtdk a
katasztrofa 1étét, szamitottak arra, hogy majd azok tesznek valamit ellene.
Hogy sikerrel jartak, arrol nincs tudomasunk, de a szertartasrol két dolgot
biztosan tudhatunk:

1. Ezaritualé egészen a Shang-korig vezethetd vissza, ahol a
joslocsont feliratok szerint chinek 7R nevezték. Bizonyos kutatok
szerint maga az irasjegy eredetije is egy kitart karral all6 embert
abrézol, aki tlizon all, és izzadsagcseppek hullnak rola.

2. Foleg ndi samanokat tettek ki ennek a ritualénak.

3. A ndi simanok mellett gyakran felaldoztak lesovanyodott,
alultaplalt, vagy nyomorék embereket is

Wu és az dlomfejtés

723 Chunqiu Zuozhuan EFFEE Xi groffE uralkdasénak 21. éve
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A gyodgyitas mellet volt még egy nagyon fontos tevékenysége a
wunak, az almokbdl valo joslas, az almok megfejtése. Ez a tudés szintén
ellenszenvet valtott ki az emberekbdl, ahogy azt a Zhuangzi Yingdiwang
fejezete is mutatja:

BEAMARH R, AN ZARFT, fEER, WUBRARE , &
. AR , ERME,

Zhengben ¢lt egy titokzatos ember, akit ugy hivtak, hogy Jixian. Tudott
(mindent) az emberek sziiletésérdl és halalarol, megérzodésérdl és
pusztulasarol. Balsorsukrol €s szerencséjiikrél, hogy vajon hosszu életet
¢lnek, vagy fiatalon meghalnak, elére megmondva az évet, az évtizedet €s
a napot akar egy szellem. A Zheng béli emberek amint meglattak 6t,
mind nyomban elfutottak eldle.

A szbveg alapjan nem szivesen lattdk a samant a hazuk t4jan, ami egy
természetes emberi reakcid, hiszen ki szeretne olyan emberrel talalkozni,
aki régtén megmondja, hogy mikor fog meghalni, vagy hogy milyen
balsors varja az életében. Maga az alomfejtés nemcsak hogy egyfajta
joslas, de valamilyen szinten beleavatkozds is a sors menetébe, igy a
samannal val6 talalkozas akar a halallal valo packazast is jelenthette.

Az eperfa

Az eperfa mindig is nagyon fontos névény volt Kinaban, hiszen a
levelei szolgaltak taplalékul a selyemhernydknak. Az 6korban és kés6bb
a kozépkorban a nagyobb birtokkal rendelkezd foldesuraknak kotelezové
tették az eperfa tltetését és megszabtak, hogy hany fanak kell lennie a
foldjén ¢és, hogy mekkora selyemhernyd tenyészettel kell, hogy
rendelkezzen. Egyszoval az eperfa egy pozitiv dolog volt az emberek
¢letében, am bizonyos forrasok szerint az emberek negativ konnotaciot is
tarsitottak hozza, mégpedig a halalt. A Yili szerint a koporso fejdiszének
szdgei ebbdl a fabol késziiltek. Zheng Xuan (¥3%) hires Han ko t
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konfucianus tudods szerint a temetések alkalmaval azért ezt a fat
hasznaltak, mert kinai hangalakja (sang Z¢) megegyezik a temetésével
(sang®%).

Egy tobb mint kétezer éves klasszikus kinai szoveg a Shanhai Jing
IIEE (A Hegyek és Tengerek Klasszikusai) szerint a wu gyakran az
emberektd] tavol a vadonban éltek, ami a civilizalt vilag hataran kiviil
esett. Gyakran az eperfékat is ilyen lakatlan vad helyekre telepitették, igy
védve a tolvajoktol. Az ilyen teriiletek felett a természet szellemei
gyakoroltak a hatalmat, azok a szellemek, akik képesek voltak
befolyasolni az iddjarést, kontrolalni az esét, a szelet, szarazsagot, vagy
betegséget bocsatani a birodalomra. Maga a saman is ezekkel az erdkkel
vette fel a kapcsolatot szertartdsok soran, igy egy id0 utan az emberek
mindent, ami a civilizalt vilagon kiviilrél jott az a tulvilagival, a halallal
kapcsolatossal kototték ossze. Fogalmilag egy id6 utdn a sdmant is az
eperfahoz kapcsoltak, bizonyos esetekben nem is a nevén nevezték 6t,
hanem csak az eperfa f61dr6l szarmaz6 simannak 2 FH A% (a wu az eperfa
vadonbdl).

EperfaZk / Temetés® & + Vadon + Szellemek 4/ Természetfeletti erok
—— Wu R / Halal 5%

Az eperfa és a szexualitas

Az eperfakat nemcsak a halallal és a természeti katasztrofakkal
asszocialtdk, hanem a szexualitassal is. A hely, ahova iiltették oket
kiilonb6z6 orgiak helyszine is volt, ahol férfiak és ndk mindenféle
szabaly nélkiil Osszevegyiilhettek. Tobb kutatds is kimutatta, hogy a
meztelenség  szorosan  kapcsolodott  kiilonb6zd  szertartasokhoz,
varazslatokhoz. Itt megjegyezném, hogy a késdbbi valldsos taoista
hagyomanyban is gyakran el6fordult a néi és férfi szerzetesek csoportos,
orgiasztikus kozosiilése, amelynek természetesen megvolt a részletes
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szabalyrendszere. Hasonld esemény leirdsat olvashatjuk a Shijing FFkE
Weifeng®R)E\ passzusaban:

Fuiz . AW, IR D L ERERZH. ...
A tiz hektaron beliil, az eperfak alatt gondtalan vidamsaggal mulatoztak

¢s tivornyaztak...majd a bolondozas utan a férfiak és n6k minden szabaly
nélkiil kozostiltek. ..

A ma is oly gyakran hasznalatos udvarias klasszikus kifejezés a szexualis
egyesiilésre A Felhd és az Esd oromjatéka (Yunyu zhi leZE/iZ %) a

Zhuangziben jelent meg el6szor.

A shen, a szarnyald wu és a taoistak

A samanoknak rengeteg csodas képességiik volt, a kinai folklor
bovelkedik ezeknek a részletes leirasaban, egyik legfontosabb a magikus
repiilés képessége. Természetesen itt nem szabad sz6 szerint érteni a
repiilést, nem valami titkos indiai joga technikarol, vagy levitaciorol van
sz0, csupan az Onkiviileti allapotban 1évé elme, a csapongd tudat
szarnyalasarol kiilonb6zo természetfeletti régiokban. ,,A magikus ropiilés
samani eredete Kinaban is vildgosan bizonyitott. ,,Folrepiilni az Egbe”
kinaiul a kovetkezOképpen fejezédik ki: ,,madartollak segitségével
atlényegiilt és folment, mint egy halhatatlan; a ,tollas tudos” vagy
tollas vendég” kifejezés, pedig a taoista papot takarja. Marpedig tudjuk,
hogy a madartoll a ,samani repiilés” egyik leggyakoribb
szimboluma...” A vallasos taoista iskoldkban, de még egyes buddhista
iskoldkban is a mai napig felfedezhetdek olyan meditacios technikak,
melyeknek gydkerei mindenképp a samanizmusban keresenddk. Tobb
mint valoszinii, hogy ezek az iskoldk, akar tudatosan akar tudatlanul,
¢vezredeken at szinte egyenes agon tovabborokitették ezt az Osi

726 Mircea Eliade, A samanizmus, Budapest, Osiris kiadd, 2002. 407. o.
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technikat, s habar formailag valtozott és finomodott, a tudas alapja,
ugyanugy a mély tudati allapot. Miért mondok itt mély tudati allapotot €s
miért nem megszallottsagot, eksztazist? Mint ahogy azt fentebb
emlitettem, a transz allapotanak leirasaval nem nagyon lehet talalkozni
kinai forrasokban. Ennek lehet az oka az, hogy nem talaltak megfeleld
szavakat a jelenség jellemzésére, vagy hogy az udvari szkriptorok
izlésének ez mar nem felelt meg, egyszertien mellékesnek talaltak, de az
is meglehet, hogy a kinai szellemiségben a szibériaitol eltéréen, a spontan
onuralom és a mindenségbe vald tokéletes beilleszkedés nem kovetelte
ezt meg.””’ Az észak-azsiai és dél szibériai samanokra nem volt jellemzd
ez a fajta onuralom, ritusaik soran olyan eksztatikus allapotokat értek el,
ami nem egyszer végzOdott a megszallt saman halalaval, vagy jobb
esetben teljes kimeriiltségt6l vald ajulasaval. Az is gyakran el6fordult,
hogy a szertartdsok soran sajat magukat sebesitették meg.

A transzallapot eléréséhez tobbféle ut vezetett. Ebben is
kiilonbséget kell tenniink szibériai és kinai sdman kozt, mig az eldbbi
eldnyben részesitette a kiilonbozé fézetek, makonyok és a dobok,
csengettylik hasznalatat, addig a kinai wu ezt tanccal oldotta meg. Abban
egyetérthetiink, hogy a tanc a legdsibb mozgaskultira, ami az emberben
megtalalhatod, fiiggetlen attdl melyik kontinens, s melyik kor sziilétte, igy
egyértelmii, hogy szertartdsok sordn a saman a folyamatos {iitemes
mozgas altal egyfajta transzba esett, s ekkor keriilt sor a varazslatos
utazasra. Mint ahogy a jakutoknal €s mas bels6-azsiai népeknél a hollo
viszi at az ember lelkét a talvilagra, Ggy a kinai saman szellemi is Ugy
szall tova, akar egy madar. Az eksztazis soran vagy a wu lelke repiilt fel,
vagy egy szellem (shen f#!) ereszkedett ala, s foglalta el a sdmén testét.
Nem feltétlentil szallta meg a saman tudtat, olykor egy id6ben mindketten
jelen voltak. A kinai vallasos irodalomban fellehetd varazslatos, felhok
feletti utazasokat csupan képletesen kell érteni. Ahogy arr6l mar volt sz6
ebben a dolgozatban a wu, szellemek altal megszallt embert, tobbnyire

727U0
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asszonyt jelentett, de vajon a wut megelézte-e a maszkba bedltozott
tancol6 férfisaman? Shang-kori feliratok igazoljak ezt a feltevést, az allati
boérokbe 06ltozott férfi saman szerepe valdszinileg a vadaszat soran
jatszott fontos szerepet, ahol is feldltve az allat bérét azonosult vele és
segitette a tovabb sikeres vadaszatot. Az Osi patriarchaizmusbol
matriarchatus lett, de késobb a folyamat felcserélodott, s ,,mar a Shang
idokben elkezd6dott az a tendencia, mely soran a hivatalos vallasban
legalabbis, egyre inkabb a férfiak vették at ezt a funkciot.””

Tehat mig Szibéridban a szellemek megjelenése az Onkiviileti allapot
eredménye volt, addig Kindban a szellem maga volt a transz oka. ,,Az
értelmes shenek” azért ,szalltak beléjiik”, mert mar képesek voltak
»elérni a magasabb szférakat, s leszallni az als6 szférakba is.. D™ Mielbtt
a konfucianizmus elindult térhoditd Utjara és allamvallas nem lett agy
tinik a samanizmus volt az 06si Kina meghatarozd valldsa. A
megszallottak egyre szaporodni kezdtek, s mar nem csak a saman volt
képes magaba fogadni egy szellemet, hanem mindenféle vajdkos
ordoglizo, s késébb a wu papsag is. ,,A médiumsag és megszallottsag,
mint mindeniitt masutt, olykor spontan és torz samanizmusba
torkollott.””** Egyre jobban elmosodott a hatar varazslo, primitiv vajakos
€s wu kozott. A taoizmusban is, ha valaki eksztatikus allapotba keriil azt
mondjak ra, hogy beléhatolt egy szellem (guiru % A). A wu altalaban
egy halott szellemét fogadta magaba, s csak ekkor kezd6dott el az igazi
eksztazis.

A wu kapcsolata az alvilaggal és az allatokkal

A Kinai wuizmus™'sok egyéb mellett abban is kiilonbozik a
samanizmus prototipusatol, a szibériaitdl, hogy kevés sz6 esik az
alvilagrol. Ennek valdszintileg a konfucianizmus 6riasi befolyésa az oka,

28 Werner Eichorn, Die Religion Chinas, Stuttgart — K6ln — Mainz, 1973.
2 Eliade, 410. o.

3% Eliade, 411. o.

! De Groot vezette be elészor ezt a fogalmat.
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ugyanis a Han-kor végétol az allam probalt mindent eltor6lni, aminek
koze van a samanokhoz, vagy a talvilighoz. Mig belsé-Azsidban a
samansag vilagképe bovelkedik alvilagi khtonikus lényekben, gonosz
szellemekben, antropomorf szérnyekben, halalfolyokban, addig az Osi
Kindban alig hallani ilyenrél. Egy szibériai sdman, ha egy beteg lelkét
kell, hogy visszahozza, felvértezi magat magikus pancéllal (ruha,
csengdk, olykor bronztiikor), kezébe fogja magikus fegyvereit (ij, nyil), s
felil szellemhatasdra (l6, vagy szarvas - a valdo életben a dob
szimbolizalja a hatast), hogy visszaszerezze az elrabolt lelket a gonosz
szellemek kezébdl. Valdszinii, hogy Kindban az alvildgba vald alaszallas
motivuma ,,az 6sok kultuszanak kikristalyosodasa utan feledésbe mertilt,
ezzel pedig az , Alvilag” mas vallasi értékelést nyert.””*’De nemcsak az
alvilag, hanem a szellemek is:

BEER, TH, BRZE, SoRMm=Es . rEEmE, M, H
o 1B ICEEM R E, RIREI R,

Fan Chi a tudasrol kérdez6skodott. A mester mondotta: ,, Teljesiteni a nép
<az emberek> iranti kdtelességiinket, s tisztelni a szellemeket (guishen
5a4#), de magunkat tavol tartani téliik; ezt nevezziik tudasnak.” (Fan

Chi ezutan) az emberségrol kérdezett, és (a mester) mondotta: ,, Aki
emberies az elsésorban nehéz dolgokkal torddik, és csak mésodsorban a

(beléliik szarmazo) sikerrel. Ezt nevezziik emberségnek.” 7

A saman allatokkal valé kapcsolata szinte minden kultiraban
jelen van és nagyon fontos, eredete a totemizmusra vezethetd vissza.
Mind Azsidban, mind Eszak-Amerikaban egy-egy kis kozosségnek volt
egy szent allata, egy totemallat, amelyre tilos volt vadészni, de
ugyanakkor az 0, vagy mas elejtett (ragadozd) allat szellemének
segitségét kérték ha vadaszni mentek. Minél erdteljesebb ragadozo volt

32 Eliade, 414. o.
33 T6kei Ferenc: Konfuciusz beszelgetései és mondasai, Beszélgetesek ¢s mondasok, in
Toékei Ferenc, Kinai Filozofia, Okor, 1. kdtet, Budapest, Kossuth kiadd, 2005. 84. o.
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az az allat, vagy minél nehezebben ejtették el, késébb annal nagyobb
tisztelettel ovezték. Egy 1d6 utan mar nemcsak vadaszathoz kérték a
szellem segitségét, de ha valamilyen baj {itdtte fel a fejét a kozosségben,
vagy ha csatdzni indultak a szomszéd torzs ellen. Az észak-dzsiai és dél-
szibériai népek folklorjaban, sét az Osmagyar taltosokrol szo6lo
torténetekben is gyakran eléfordul, hogy a saman atvaltozik, felolti egy
allat alakjat, és ugy mérk6zik meg egy masik samannal.

»--. Az ottaniak szerint - és ezt az unokak is igy tudjak - Berceli Joska
taltos volt. Megismerték mar gyermekkoraban két sor fogardl, zarkozott,
kodorgd természetérdl; késobb meg arrdl, hogy meg tudta mondani, hol

van kincs a foldben. Még a romai €s bronzkori emlékeket kutatd

régészeknek is segitségére volt - mondjak az ovarosiak. Csak édesanyja
tudta, hogy fidra rettentd parbaj var; ezért, mikor Joska tizennyolc éves
lett, karacsonyeste édesanyja bezarta 6t a hazba, de még az ablakokat is
betapasztotta. Mert a taltosfit mar elére elarulta neki, hogy bika képében
meg kell kiizdenie egy masik taltossal, egy groffiuval; az is bika lesz. De
hiaba tapasztott be minden rést az édesanyja, Berceli Joska azon az estén

eltlint, s bika képében megvereckedett a grof-taltossal. Hetek mulva tért

csak haza, 0sszetorve, megtépve, sulyos sebekkel boritva. Legydzte a

masikat, de 0 is nagy sebeket kapott. Sokaig apolta édesanyja, mig
felépiilt. Attol kezdve mindig megmondta, hol van kincs, meg gyogyitani
is tudott, és sokszor évekre eltiint. Sok szegény emberen segitett... ”*

Szamtalan ilyen atvaltozas-torténettel taldlkozhatunk a kinai népi
mitologidban, de az irodalomban is, gondoljunk csak a Ming-kori
Nyugati Utazasra (Xiyowji PailEa0)™°, vagy Pu Songling (RitAHR)
torténeteire, hogy csak a kozeli multat emlitsem.

Kinaban is nagyon fontos volt a sdéman éallatokkal valo kapcsolata, vegyiik
csak a legendas Xia-dinasztia (Xiachao K #j]) uralkodé Nagy Yu (&)

3% Diodszegi, 5. .
35 Sun WukongBZ® torténete egy Buddhista tanmese tele séménisdikus ¢és taoista
elemekkel, leginkabb a kinai folklérbol veszi az inspiraciot.
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1épéseit, ami aligha kiilonb6zott a samanok ritualis tancatol. Amikor a
saman magara Oltotte az allat jelmezét, atvaltozott azza, 6 maga lett az
allat szellemének megtestesitdje, szelleme atalakult a ragadozo allat
szellemévé, jarasa olyan lett, mint az allaté, 1épéseivel utanozta a vad
becserkészésének ¢és levadaszasanak folyamatdt. A wu atlényegiilt
egyfajta istenné, aki hatalmasabb minden embernél, a kozmosz része lett,
felemelkedett a szellemek vilagaba €s onkiviileti allapotba, transzba esett.
Ez a fajta euforikus élmény magaval ragadta a kdzonséget is, és Ok is
bekapcsolodtak a szertartas menetébe, szinte egyfajta kis szindarabot
adtak eld, melynek a késdbbiek folyaman részletes szabalyai lettek. Id6k
folyaman a samanok ruhai atalakultak de megorizték allatias jellegiiket,
kigyo6szerli szoknya (amely az alvilagot jelképezte), a rojtokkal diszitett
ruhaujj (amely a madar szarnyaira volt hivatott helyettesiteni), s bizonyos
helyeken az agancsos fejdisz.

,»Az emberi korlatokat és hamis mércéket elfelejtve, s azzal a feltétellel,
hogy megfelelden tudtak utanozni az allatok viselkedését — jarasukat,
légzésiiket, hangjukat —, az élet 0j dimenzidira bukkantak: follelték a
spontaneitdst, a szabadsagot, az ,egylittérzést” minden kozmikus
ritmussal, és kdvetkezésképpen a boldogsagot €s a halhatatlansagot.”

Ruhazat és felszerelés

Utoljara mondanék par szot a samanok viseletérdl és eszkozeirdl. Itt is
nagy az eltérés a szibériai samanoktdl. A kinai sdman kiilonleges
oltozéket viselt, kezdetben csak az allatok lenytzott medve borét 6ltottek
magukra, de a késObbiekben kialakult egyfajta szertartasi 6ltozet. Voros
és fekete szalagokkal ellatott ruha, négyszemii maszk, kard, landzsa, ij €s
nyil, hosszi rojtokkal ellatott ruhaujj, amely olyan, mint egy madar
szarnya. Fontos volt még a fejfedd, amit a szibériaiakhoz hasonloan
madartollal vagy szarvasaganccsal diszitettek. A samanoknal gyakori volt
a hosszi leomld haj és a tetovalds a boron. Erdekes, hogy a bels-
Azsiaban oly népszerii samandob nem terjedt el Kinaban.
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OSSZEFOGLALAS ES KONKLUZIO

Kinaban, az oOkorban, a Zhou-dinasztia idején a wu egy

kiilonleges funkciokkal ellatott valldsi személy volt, akinek az volt a
feladata, hogy a kozosséget, vagy allamot €rd szerencsétlen eseményeket
megsziintesse, s az égi szentek, vagy a természet szellemeinek
segitségével, helyre hozza a felfordulast. Ezeket a negativ események
gyakran egy-egy gonosz szellemhez, vagy démonhoz kototték, olykor az
is eléfordult, hogy magat a samant okoltdk, és igy ot aldoztdk fel a
katasztrofa megsziintetésének érdekében. A saman a civilizaciotdl tavol
es6 lakatlan vidéken élt, ahol a természet szellemeivel kommunikalt. Az
emberek keriilték a tarsasagit és nem szivesen lattdk felszentelt
templomok kozelében, mert furcsa tevékenysége folytdn gyakran a
halallal asszocialtak, 6 volt a természet minden rossz tulajdonsdganak
megtestesitje az emberek szemében. Tevékenységi korébe tartozott a
gyogyitas, joslds, gonosz szellemek ellizése, a természeti katasztrofak
megsziintetése, a szellemeknek vald aldozat bemutatasa, halott lelkének
megtisztitasa €és az alomfejtés. A ritualékon kiilonbozo szertartdsi
oltozéket viselt, és specialis eszkOzoket hasznalt. A szertartds soran
befogadott a testébe egy szellemet és transzba esve magikus réviilésen
esett at. Az Gsoknek tett tisztelet soran nem alkalmaztak, habar bizonyos
udvari szertartasokon a wuk alkottak a papsag felét.
Annak ellenére, hogy a hivatalos szférdban nem Orvendtek nagy
megbecsiilésnek, a simanok €és samanndk a hétkdznapi életben a nép
korében fontos helyet foglaltak el, mert Ok jelentették az egyediili
kapcsolatot az istenek ¢és az atlagember kozott. A lakossdg korében
szamtalan kis kultusz elterjedt volt, amelyhez az 6 kdzremiikddésiikre
volt sziikség, ilyen volt példaul az oltarok és templomok vérrel vald
felszentelése, évkozi aldozatok az isteneknek, temetési szertartasok,
betegségdémonok eliizése, sziiletendo gyermek aldasa... stb. A nagyobb
szertartasok alkalmaval a saman allatmaszkokba 61tozve tancjatékot adott
el6, melyben utanozta az 0sok csatdit mas nemzetségfovel, vagy harcolt
az allatokkal, esetleg kardtancot adott el6.
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Hogy mi a wu eredete? Az 6si Kina primitiv vallasi csirajanak
egy oldalhajtasa? Vagy ez minden késobbi filozofia és vallas alapja
Kindban? A legbdségesebb rank maradt adatok a Zhou-kori szovegekben
talalhatoak, de ezek a szdvegek keveset mondanak a megel6z6 korok
samanjair6l. Amit biztosan mondhatunk, hogy a Shang- korbol
hagyomanyozodott rdnk az a napon vald égetése a samannak, de az
informaciok hianyossaga miatt a legtobb ilyen utalast nem tekinthetjiik
mérvadonak. A Zhou-korban a saman egy kitaszitott volt, de ugyanakkor
szerves része is volt a tarsadalomnak. Ha sziikség volt ra alkalmaztak, de
foleg csak negativ dolgokkal kapcsolatban. A kdosz és ziirzavar félelmet
keltett az emberekben, veszélyeztette civilizacidjukat és elkeriilhetetlen
volt, igy taldlniuk kellett valakit vagy valamit, akire szdmithatnak
ezekben a zavaros id6kben, valaki olyat, aki érti is hogy milyen erék
miikddnek a hattérben. A wu egy ilyen eszkdz volt a Zhou-kor szamara,
de ha a hatalma és befolyasa talon tal nagyra nétt, akkor az allam
elpusztitotta.

A wut Osszehasonlitva a szibériai samannal, szamos érdekes
dolgokra lehetiink figyelmesek. Mindkét esetben a mediatornak szoros
kapcsolata van a természettel, a szellemekkel és a szexualitassal. Mind a
néi wu és a szibériai sdmanasszony is azon természeti erdk elcsabitoi,
amelyek felelések a kozosség jolétéért. Ellenben a tarsadalom, amiben
¢élnek nagyon is kiilonb6zd. Szibéridban a sdmén ott a legkiemelkeddbb,
ahol a kozosség vadaszatbol tartja fenn magat. Am a wu, azaltal, hogy
ilyen szorosan hozzakotik az esOcsinalast, azt feltételezi, hogy a
mezbégazdasagi tarsadalomban volt kulcsfontossagi. A ember és a
természet szellemei kozotti viszony vertikalis volt, a sdman szertartds
soran lehivta a szellemet, aki aliereszkedett és es6t hozott. Tovabbi
provokalas céljabol csoportos kozosiiléseken vettek részt az emberek,
amelyek azt a célt voltak hivatottak szolgalni, hogy a szellemeknek
eljarjak az Eg és a Fold nészat, aholis a Fold a né és az Eg a férfi. Ezzel
szemben a szibériai tarsadalmakban az ember és istenség viszonya
horizontalis, ugy viszonyulnak egymashoz, mint egyenld rangii felek. igy
mar vilagosan lathatjuk, hogy az 6si Kina tarsadalmilag sokkal feszesebb
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és korlatozottabb volt, mint a belsd-Azsiai népeké. Sokkal nagyobb
sziiksége volt a ritualis rendre, az 6soknek valé behodolasra. Az 6si
Kinadban a wu foleg a szerencsétlen dolgok elhéritasaval foglalkozott,
legyen az természetes vagy nem.

Jelen esszében csak altalanossagban beszéltem az okor, €s azon

belill is a Shang és Zhou-dinasztia samanjairol, varazsloirdl, de azt meg
kell emlitenem, hogy kinai hatalmas teriiletén beliil rengeteg egyedi
sajatossagokkal rendelkezé samankultira alakult ki, északon és délen
egyarant. Eszakon er8s sztyeppei és mongol hatas fedezheté fel, mig
délen inkabb a torzsi, animisztikus hiedelmekhez kozelit a samanizmus,
persze egyik sem zarja ki a masikat.
A samanizmus a késobbiekben atalakuldsokon ment keresztiil, vallasokra
¢s filozofiai rendszerekre volt hatassal, legyen az 6si kinai, vagy idegen
vallas, de ugyanez kijelenthetd forditva is, hogy szamtalan vallasi és
filozofiai fogalom épiilt be a simanizmusba. Amelyik valldsra nagyon
nagy hatést gyakorol — €s ez a mai napig érzddik is — az a taoizmus. A
taoizmus is egyfajta természetkdzei filozofiabol taplalkozik, igy
elkertilhetetlen, hogy ne legyen k6zos metszéspontja a samanizmussal. Ez
megmutatkozik a taoista szertartasokon, 1égzésgyakorlatokon, meditacios
gyakorlatokon és magaban a taoista hitvilagban is.
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