Aknai Katalin

Egy konyv sziiletései
Adalékok Jakab Irén miivészet- és kifejezéspatoldgiai
szakkonyvének keletkezéséhez

Bevezetés

Jakab Irén konyve, a mult szazad derekanak egyik leg-
nagyobb nemzetkdzi silydnak tartott magyar orvosi
corpusa a ,habent sua fata libelli” tobbértelm{ teren-
téneti korban varatlan és Gjszer(i tudomanyos tartalom
és hordozéja, a megvaldsult, targyiasult konyv mint
koncepci6 ésirasmia fogantatasatol a sziiletésen ata
kései hatasokig a korilmények fliggvénye volt, anélkiil
hogy azok foglyava valt volna. A kotet, mint bennfog-
lal6 fizikai forma, a kemény tablak kozotti lapsokasag
megtoltésének folyamata pedig aligha érthetd meg a
Rakosi-korszak tudomany- és kultdrpolitikaja nélkul.
Ajelen tanulmany a Magyar Tudomanyos Akadémia al-
tal1956-ban kiadott Dessins et peintures des aliénés. Analy-
se au point de vue psychiatrique et artistique és az identikus
Zeichnungen und Gemadlde der Geisteskranken. lhre Psychiat-
rische und kiinstlerische Analyse' kotetek létrejottének ko-
rilményeit vizsgalja.? A kozegelemzés soran a szoveg
magukra az alkotasokra, az apoltak képeire mint alap-
anyagra tekint, és nem kontarkodik azok ikonologiai ér-

1 Irene JAKAB: Dessins et peintures des aliénés. Analyse au point de vue
psychiatrique et artistique. Budapest, Akadémiai Kiadd, 1956; Irene
JAKAB: Zeichnungen und Gemdlde der Geisteskranken. [hre Psychiatrische
und Kiinstlerische Analyse. Budapest—Berlin, Verlag der Ungarischen
Akademie der Wissenschaften—Henschelverlag, 1956.

2 AzAkadémiai Kiadé altal 1998-ban kiadott angol forditas, a Pictorial Exp-
ression in Psychiatry: Psychiatric and Artistic Analysis, amely cime szerint
mar egymas mellé rendelt (logikai ,s") pszichiatriai és mdvészeti elem-
zést igér, nem tartozik szorosan a jelen vizsgalat korébe. Mindazonaltal
kilon figyelmet érdemelnének az utélagos angol nyelvii megjelentetés
érvei, korulményei, a megkésettség mindmegannyi rétegjelensége.

3 H.J. F.BALTRUSCH: Buchbesprechungen: Zeichnungen und Gemadlde
der Geisteskranken. Ihre psychiatrische und kunstlerische Analyse by
Irene Jakab. Zeitschrift Fiir Psycho-somatische Medizin, 6.1959/60. no.

1. 64. A francia kiadasrél: Leo KONCHEGUL: Dessins et peintures des
aliénés. Analyse au point de vue psychiatrique et artistique. American
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telmezésébe. A megkozelités kényszer(i korlatjat a pszi-
chiateri kompetencia hianya képezi. Szandéka szerint
tehat ez a szoros tarsadalomtorténeti beagyazottsaga,
a tagabb kontextusra is figyelni szandékoz6 munka a
Jakab-kotet tobbi tanulmanyanak komplementeri, és
nem kompetitori szerepét célozza meg (1. kép).
Atorténet torténete, pontosabban a konyv torténe-
te, létrejottének kortilményei korabban még nem sze-
repeltek a vizsgalati szempontok kozott. Ugyanakkor
a kotetre annak megjelenése 6ta, kiilonosen a kiadast
szorosan kovet6 években, szamos kilfoldi,* az 1998-as
angol és magyar megjelenést kovetéen még tobb hazai
referencia szlletett.” Beszédes a hiany is: nem hivatkoz-
za a referenciacentrumként szerepl6 Prinzhorn-gy(ijte-
mény tanulmanykotetének egyetlen cikke sem.®

Modszertan

A jelen tanulmany négy distinktiv fazisban vizsgalja
targyat. Kozos benntik a primer forrasok sz(ikossége

Journal of Psychiatry, 115.1958. no. 3. 285—286. Az 1998-as budapesti,
angol nyelv(i kiadasra reflexi6: Henry R. RoLLIN: Pictorial Expression
in Psychiatry: Psychiatric and Artistic Analysis. Journal of Royal Society
of Medicine, 92.1999. no. 6. 323—324; Kathryn J. ZERBE: Pictorial exp-
ression in psychiatry: Psychiatric and artistic analysis. Bulletin of the
Menninger Clinic, 64. 2000. NO. 4. 547.

4 Ahazaiszerz6kre a jelen tanulmany késébb hivatkozik. Szovegeiket
markans laudacios jelleg, a kritikai reflexio hianya jellemzi. Ez nyil-
van fakadhat a munka hibatlansagabdl, de felmerdl a hagiografikus
tendencia érvényestlése is.

5 Die Prinzhorn-Sammlung. Bilder, Skulpturen, Texte aus Psychiatrischen
Anstalten (ca. 1890-1920). Hg. von Heidelberger Kunstverein. Konig-
stein, Taunus—Athendum Verlag, 1980. A kilenc tanulmany egyiké-
nek irodalomjegyzékében sem szerepel Jakab Irén német kiadasu
konyve, ahogy az az ,Ausgewahlte Literatur zum Thema Kunst und
Psychopathologie” bibliografiai felsorolasbél is hianyzik.
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1. K.S.: Vildgmodell/Ceruzarajz (A Dessins eredeti boritéképe), 1954 korul
ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo Gy(ijtemény (lappang)
Kozolve: JakaB 1956 (Id. 1. j.) fig. 107

és kényszer(i torzitottsaga. Az elsé kozelités a konyv
alapjaul szolgald koncepcid kornyezete. Az 1949-ben
a pécsi egyetem Ideg- és Elmeklinikajara érkezd Jakab
Irén megismerkedett az ekkor mar nyugdijas, de szak-
mailag aktiv korabbi klinikaigazgaté, Reuter Camillo
1918 &ta gyarapodd, két részbdl allé vizudlis mitargy-
gyljteményével (2. kép).® Az eredetileg kétezer lap ko-
rili volumen az apoltak rajzaibél allt, illetve tartalma-
zott egy — id6kozben eltlint — erotikus kollekciot is. Ez
utébbi terjedelmérél nincs megbizhatd adat. A miivészi
alkotas és a kulonos gondolatvilag (gyermeki, naiv, pri-
mitiv kultirakbél szarmazo) vagy éppen kérosnak itélt
tudatallapotok kozotti 0sszefliggés, illetve a szerhata-
sok kapcsolata a 19. szazad vége Ota vizsgalat targya.
Az utébbiakhoz kothetd mialkotasok dokumentacio-
ja és kutatasa azonban Eurépa-szerte is csak néhany
intézetre korlatozédott. Az 6tvenes évek elsé felének
sztalini tipusd diktatérikus berendezkedésében, a miivé-
szet e ,sanyar( és terméketlen korszakaban” az1949-tdl
1956-ig tartd doktriner szocreal’ kalodajaba kényszerilt.
Az elmekértan pécsi centruma az idészak ideolégiai

6 SIMON Maria: A PTE KK Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika kifeje-
zéspatoldgiai és mivészeti gydjtemeénye. In: Dr. Reuter Camillo. Egy XX.
szdzadi pécsi polgdr és elmegydgydsz munkdssdga. Szerk. DEzsé Krisztina.
Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvosi Kar, 2021. 131-144.

7 GYARMATI Gyorgy: A Rdkosi-korszak Rendszervdlté fordulatok évtizede
Magyarorszdgon, 1945-1956. ABTL-Rubicon, Budapest, 2011, illetve a
[fordulat” éveir6l és az avantgard/nonfigurativ/modern iranyzatok
besz{kul6, majd teljesen megsz(ind miikodési lehetdségeirdl az
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koordinata-rendszerében az abnormalitas, a devian-
ciak dokumentumgyUjteményeként konzervalhatta az
anyagot, de ennek tényleges kutatasa korantsem volt
magatol értet6d6. Az intézményi keret kinalt megol-
dast. A porosz szigorisagl magyar egyetemi, klinikai
hierarchiaban partbizottsagi felligyelettel ugyan, de a
professzoré — itt és most Kornyey Istvané —a dontés, aki
biztonsagos védéburkot vont a kutatasi program koré.

A masodik kozelités az érés idgszaka, amely 1949 és
1956 kozé esik. A gylijteménnyel kapcsolatos elemzési
munka, csoportositas, szerkesztés, kéziratiras alkotja
ezt a szakaszt. Bizonytalansag ovezi azokat a konkrét
kortulményeket, ahogy — tobb értelemben is — képbe
kertl Martyn Ferenc, a Parizsbol 1940-ban hazatért és
Pécsen1945-ben leteleped6 képz&miivész alakja. A m-
gy(jt6 Reuter Camillo szamos Martyn Ferenc-képet
birtokolt, személyes kapcsolatuk nyilvanvalénak tlnik,
hiszen a professzor 1926-0s létrejottétdl tagja a Pécsi
Képz&mi(ivészek és Miibaratok tarsasaganak. Reuter
Camillo egyébként is intenziv kapcsolatot apolt kora
képz&mivészeivel. Pesti ismeretségi korébe tartozott
Sassy Attila és a szobrasz Medgyessy Ferenc, kés6bb Pa-
tay Mihaly. Exlibrisei alkot6i kozott talaljuk Paal Istvant,
Gabor Jend&t, Gebauer Erngt.8 Kozismert tény volt, hogy
avarosban Reuternakvolt alegszebb és leggazdagabb
grafikai kollekci6ja.’ Bar nincs kozvetlen bizonyitékunk,
logikusnak tlnd a feltételezés, hogy az elmeklinikai
gyljteménnyel mar ismerds Martyn Ferencet Reuter
Camillo mutatta be Jakab Irénnek. A konyvvel kapcso-
latos Jakab—Martyn-egytttmiikodés szakaszolasarél,
dinamikajarél nincs kozelebbi informaciéonk — a ma
szokasos ,id6kozbeni” (work in progress) publikaciokrél
nem tudni. Tény, hogy az elsg, francia kiadason és a ra
harom hénapra megjelené német nyelviiben is a belsé
cimlapon a szerz6 neve alatt ott all: Conseils artistique:
Francois Martyn, illetve: Klinstlerischer Berater: Franz
Martyn Kunstmaler. A kiemelt ajanlas Kornyeyt illeti:
Hommage au Dixiéme Anniversaire Du Professorat de
Monsieur Etienne Kornyey.

A tartalom targyiasulasa: 1956 képezi a harmadik
kozelitést. Gutenberg 6ta egy konyv megjelenését, az-
az a gondolat kinyomtatott, kotott formaba ontését

ideoldgiai vitak tikrében Id. PATAKI Gabor: Van alkonyat, mely olyan
mint a hajnal”. Képz&mdvészeti vitak, 1948—49. In: A fordulat évei,
1947-1949: politika, képzomiivészet, épitészet. Szerk. STANDEISKY Eva.
Budapest, 1956-0s Intézet, 1998. 217—237.

8 FARKAS Judit Antonia: Pécs legszebb magankonyvtara Reuter
Camillo orvosprofesszoré. Egy elfeledett XX. szazadi bibliofil és
mUpartol6 portréjahoz: In: Dr. Reuter Camillo 2021 (Id. 6. j.) 87-117.

9 FARKAS 2021 (ld. 8. j.)100.
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— nyilvan bizonyos hatalmi szempontok figyelembe-
vételével — az alkotd kozlésvagya és az olvasok igénye
(vasarléi képessége) és persze a nyomda- és kiadotu-
lajdonosok kockazatvallalasa hatarozta meg. Azimmar
Ko6zép-Eurdpat is felszamolniigyekvd sztalini moderni-
zacios kisérlet nem hagyta érintetlentl a kiadaspolitikat
sem, sajat szigordan ellendrzott és szlik kord céljaira
sajatitotta ki azt. Az 1945 utan inkabb provincia, mint
csatlésallami szerepbe kényszerilt Magyarorszagon a
tudomanyos kozléseket is magaba foglalé kultlrpoli-
tikai szegmensben ezek a meghatarozottsagok™ — egy
hatarteruleti orvosi m{ vizsgalatanal, mint Jakab Iréné
is, elengedhetetlenek.

Ahatas és utdhatas vizsgalatalenne a negyedik koze-
lités terepe. A hatas aszerzg, Jakab Irén szamos eurépai
konferenciameghivasaban és ezzel a nemzetkdzi (nyu-
gati) tudomanyos kozéletbe valé integralddas mértékeé-
ben mérhetd. Korai nyugati, szamban is jelentds francia
kozleményeinek f6 témaja a gyerekrajzok pszichiatriaja
volt. Kilonos személyi és hazai tudomanypolitikai kér-
dés, hogyan tehetett tobbszor is nyugati tanulmany-
utat épp az 1956 és 1958 kozotti turbulens idékben. Ez
a korszakban meglehet8sen szokatlan ,szabaduiszas”
1959-ben a svajci emigraciéban, pontosabban hazanem
térésben kulminalt. Onnan pedig az eurépai (zlrichi),
majd az USA-beli emigracioé kovetkezett, ahonnan nézve
a ,konyv”—1998-ig, a budapesti angol nyelv{i kiadasig"
—az amerikai karrier egyik referenciamdivévé valt, am
ez az id6szak most vizsgalati korinkon kiviil marad.

Mindenképpen a modszertani megjegyzések kozé
kivankozik, hogy a tanulmany anyaganak formaléda-
sa, maga a kotet fizikai megsziiletésének kutatasa a
forrasok szilikosségével és bizonytalansagaval terhes.
Az1956-0t kozvetlenul megel6z6 id6szakot, illetve a fél
évtizednyit visszanyUlé korhorizontot, a torzult sze-
mélyes feljegyzéskultlra és emlékiras-beliség jellemzi.
A megfigyeltség nyomaszté tudata, a gyanakvas lég-
kore a naploiras, jegyzetelés, barmiféle rogzitett szo-
veg, azaz adott esetben terhel§ bizonyiték |étrehozasa
ellen sz6l. A korabeli irodalmi levelezések (meglep&en
gyakran nyilt levelez6lapon, ahol a tartalom mintegy
,harmadik személlyel” is olvastatja magat) szamtalan
példaval szolgalnak.” Martyn Ferenc feleségéhez irt

10 Révay Joézsef mindenre ravetlld arnyékaval. Bévebben: GLATz Ferenc:
Akadémia és tudomanypolitika a volt szocialista orszagokban
1922-1999. Magyar Tudomdny, 3 2002. 494—506; STANDEISKY Eva: Kul-
tlra és politika Magyarorszagon (1945-1956). In: Tdrsadalom és kulttira
Magyarorszdgon a 19-20. szdzadban. Tanulmdnyok. Szerk. VoNvd J6zsef.
Pécs, Pannodnia Konyvek—Magyar Torténelmi Tarsulat, 2003.121-137.

1 Az1998-as, azaz elsd angol nyelv{ kiadasra: RoLLiNn 1999 (Id. 3. j.).
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2. Istok Laszl6: Reuter Camillo agyprofesszor lr
golyéstoll, papir
Pécs, Reuter Camillo Gydjtemény
(foté © Schreck Monika)

feljegyzései talan szandéktalanul, de mégis ezt a fel-
tételezést tamogatjak.” Nyilvan vannak olyan er6s on-
kifejezési, onreflektiv késztetések — és a miivészi, alko-
t6 értelmiségi alkatnal ez kiilon sdllyal szamitando —,
amelyek felllirjak az onvédelmi megfontolasokat. Azigy
szliletett irasok azonban sok esetben az (akar akarat-
lan) 6ncenzdra termékei, a reflektalt eseményhorizont
eleve szlik. Egy masik széba jové szempont a naivita-
sé — azaz a lehetséges kovetkezmények felmérésének
tobb-kevesebb hianya. A megkertilés kiilonleges modja
Martyn Ferenc Képes napléja, a ,Journal '5so”felirattal el-
latott sajat keziileg, nagy gondossaggal készitett do-

12 Akorabeli példak sora idézhet6, Takats Gyula, lllyés Gyula (és sokan
masok) levelezése szolgal bizonyitékul.

13 Arendelkezésemre bocsatott, altalam attekintett huszonnyolc ira-
sos dokumentum kozdl kilenc nyilt levelez6lap. Az 1956—1957 k0zotti
id6szakban a levelez&lapok tobb mint az anyag felét adjak ki (4/7).
K6szonom Sarkadi Eszternek, a Martyn Ferenc-kéziratos hagyaték
gondozéjanak, hogy betekinthettem az adattari dokumentumokba.
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3. Martyn Ferenc: Kentauron kuporgé medve
akvarell, tus, Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.38
Janus Pannonius Muzeum
(fotd © Fuzi Istvan)

boz,”amelybe a sok kdziil 6 maga utdlag 299 rajzot va-
logatott. Eza szoveg nélkili, rajzos, datalt lapsokasag,
napi,vizudlis jegyzetekbdl” 6sszealld, laza szoveti nap-
|6 — amely mas, szerencsésebb id6kben textudlis vagy
éppen vegyes szerkezet( képz&dmény —, és ekképpen
kozvetlen forras is (lenne). ,Martyn annak idején affé-
le ujjgyakorlatnak, vizualis feljegyzéseknek szanhatta
gondolat-forgacsokat rogzitd rajzait, melyek kénysze-
rit6en kivankoztak ki bel&le s mintegy kiegészitették,
teljessé tették a hétkoznapok eseményeinek, torténé-

14 Orzési helye: Janus Pannonius Mizeum, Pécs, Képz8- és Ipar-
mUivészeti Osztaly, Adattar. Koszonom Nagy Andras fémuzeolo-
gus-osztalyvezet&nek, hogy Perenyei Monikaval a kiallitas elkészitd
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4. Martyn Ferenc: Ujjbegyrajz
tus, papir Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.49
Janus Pannonius Muzeum
(fotd © Fuzi Istvan)

oo e

seinek hol siird, holritka lancolatat” —irja Romvary Fe-
renc, aki els6ként foglalkozott Martyn kreativitasanak
e kiilonds megnyilvanulasaval (3-8. kép). A rajzok eleve
nem voltak egységesek, és attol fliggéen, hogy miavizs-
galattargya, mennyire vonjuk szlikre a blendét, allitjuk
élesre afokuszt, egyszerre tlinnek kordokumentumnak
és szuverén alkotasoknak. Technikaban, témaban, a ki-
fejezés médjaban nagyon valtozatos anyagrél van szé,
amely a kozmikus-mitologikus vilagértelmezésektdl a
mikroszkopikus napi eseményekig villantjak fel a md-

fazisaban (a pandémia el6tt) megnézhettiik, majd e szamban kozol-
hettlik az anyagot. Ld. még ROMVARY Ferenc: Journal 'so. M(ivészet,
19.1978. 5. 52.16—18.
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5. Martyn Ferenc: Cim nélkiil
tus, toll, papir, Martyn Ferenc: Journal '5o, Itsz. 70.232
Janus Pannonius Muzeum
(fot6é © FUzi Istvan)

6. Martyn Ferenc: Oszlop-fejek
tus, papir, Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.210
Janus Pannonius Muzeum
(foté © Fuzi Istvan)
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7. Martyn Ferenc: Paszomdny balett
akvarell, tus, papir, Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.15
Janus Pannonius Mazeum (fot6é © Flzi Istvan)

8. Martyn Ferenc: Maszkok
akvarell, tus, papir, Martyn Ferenc: Journal ‘5o, Itsz. 70.254
Janus Pannonius Mazeum (fot6é © Flzi Istvan)

274 ars hungarica 47. 2021[3



EGY KONYV SZULETESEI

9. Martyn Ferenc: Paszomdny balett
akvarell, tus, papir, Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.16
Janus Pannonius Mazeum (fot6é © Flzi Istvan)

vész gondolkodasanak és mozgasanak (vagy ez utéb-
bi korlatozottsaganak) mentalis térképét. De ez lesz
cicerdnénk akkor is, amikor Jakab Irén konyvéhez kere-
stink napi eseményekre utalé, ,leird" jellegli, beszédes
adalékokat. A rajzok bizonyos motivumai (9-15. kép) —
ordogok, allatok, meseszer( figurak, naivnak tetszg,
gyerekrajz-imitaciok, jatékosan megelevenedd holt tar-
gyak: pomponok, paszomanyok, bojtok és a festi kép-
zelet megannyi titokzatos jarata — mintha a Rét utcai
(a pécsi koznyelvben ez kizarélag a ,bolondokhazat”
jelentette) ,konziliumok” kdzvetlen jegyzetei, adnexei
volnanak (16-19. kép). Az orvosi-klinikai targyu rajzokrol
tudhato, hogy azok a pécsianatémiai intézet demonst-
raciés csontvazairél készultek, de bizonytalan, hogy a
klinikai folyosét vagy a harom orvost abrazolé rajz va-
jon kothetd-e a Jakab-kdnyv kontextusahoz? Pontosabb
megfeleltetések szabadon kutathaté forrasok hianya-
ban nem lehetségesek, de talan nincs is rajuk sziikség:
toredékességukben, utalasszerliséglikben is teljes, még
ha nyitott végli mondatok is ezek (20-22. kép).
Afontebb sorolt — és nyilvan tovabbi példakkal kiegé-
szithetd — technikak, indokok és megfontolasok egyé-
nenként ésidénkéntvaltozé aranyban mérlegelenddk.
Itt eredményukben érdemelnek kilon emlitést, mint-
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hogy kényszer(ien emelik a tanulmany irasakor meg-
engedhet6 kutat6i szabadsagfokot. A Jakab Irén-kdnyv
esetében —egy emblematikus alkotas kihordasanak és
szliletésének a vizsgalatakor — nem egyszeriien forras-
szlikérdlvan szd. Nagyon is tudatos, a korszakra jellem-
z0 szelektivitas szllte és szlirte, vagy itélte abortuszra
a szamba jovd forrasdokumentumokat. Kovetkezés-
képpen a mivészettorténeti kanonban szokasosnal
nagyobb mértékben kényszerllink a hiatusok kitol-
téséhez, az indirekt bizonyitékok alkalmazasahoz, a
projekci6 eszkozeihez nyulni.

Torténeti kontextus — a magyar pszichidtria
a 20. szdzad oOtvenes éveiben

Atorténeti hattér szélesebb targyalasa egy, az orvoslas
és a miivészetek hatarfellletein szliletett meghatarozé
kotet vizsgalatakor bizonyos mértékben mifajidegen
aktus. Mentségll szolgaljon, hogy Jakab Irént és mi-
vét — a kutatasi koncepcibt és eredményét, a publikalt
konyvtestet — tudomanytorténeti kozegében, nem pe-
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10. Martyn Ferenc: Paszomdny-ldny 1. Martyn Ferenc: Csék

akvarell, tus, papir tus, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.19 Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.247
Janus Pannonius Muzeum (foté © Flzi Istvan) Janus Pannonius Mdzeum (fot6é © Flzi Istvan)

12. Martyn Ferenc: Csimpdnz 13. Maryn Ferenc: Oshiilld
szines tus, papir tus, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.36 Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.37
Janus Pannonius Mizeum (foté © Fiizi Istvan) Janus Pannonius Mdzeum (fot6é © Flzi Istvan)
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14. Martyn Ferenc: A varrésdoboz dima
tus, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.188
Janus Pannonius Muzeum
(fot6é © FlziIstvan)

ceruza, papir

dig Iéglires térben kell vizsgalnunk. A histériai keret he-
lyenként, idénként és személyenként eltéré mértékben
ugyan, deittis Iényeges, olykor meghataroz6 tényezé.
A Dessins... genezisében olyan fontos 1949-1956 kozotti
Magyarorszag pedig kiilonésen nem mondhaté szeren-
csésnek, mar ami a szellemi munka és a tudomanyos
tevékenység szabadsagfokat illeti. A vizsgalt hét év elsd
fele az egyre fojtogat6bb sztalini terror hazaivariansaé,
mely azitt relevans orvosi kutatasi metszetben Sztalin
1953-as halalaval csak lassan, bizonytalanul és latencia-
val enged valamelyes enyhlést. A rianasokbdl, Nagy
Imre korrekciés programjabol™ jégzajlas majd csak épp
a konyv kiadasi évében, 1956-ban kovetkezik, az olva-
dasra pedig évtizedekig kell majd varni.
Ajaltaijogositvanyaival Kozép-Eurdpat kulturalisan
is gyarmatosit6 szovjet rendszer az 1949-es hatalom-
atvétel utan kozvetlendl, szakért6i révén is igyekezett
a maga képére formalni a régiot. Az addig az eurdpai
élvonalba tartozé, a német iskola aktiv fliggelékeként
m(ikodé magyar orvoslas csak stratégiai tertleteken

15 GYARMATI 2011, 332-333.

16 MOLNAR F. Tamas—DEezs& Krisztina: Dr. Szabé Istvdn DsC — Egy XX.
szdzadi magyar mikrobioldgus élettitja korvdzlattal. Pécs, PTE AOK, 2016.
Itt k6szoném meg Prof. dr. Molndr F. Tamas DsC (PTE AOK M(iveleti
Medicina Tanszék) a korszakot érint8 orvos- és politikatorténeti
észrevételeit, javaslatait.
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15. N. N.: Groteszk jelenet, é. n.

Pécs, Reuter Camillo GyGjtemény (lappang)
Kozolve: JakAB 1956 (Id. 1. j.) fig. 127

(jarvanylgy, katonaorvoslas) élvezte az (j hatalom ki-
emelt figyelmét. Az elmeugy (pszichiatria), elmekortan
ésideggydgyaszat nem szerepelt ezen alistan, szemben
a pedagdgia-pszicholdgia és kdznevelés teljes ideold-
gia vezérelt atszabasaval. Az orvostudomany és a klini-
kum jelent&s bazisainak iranyité allomanyat a minisz-
teridlis szintek fontos posztjait, illetve a meghatarozé
egészségligyi intézmények part- és szakmai vezeté-
sét a Moszkvahoz hii kaderek (illegalis kommunistak,
hazatért emigransok, antifasisztak, illetve korabbi Ul-
dozottek) toltotték meg.™ A kor hatalmi logikajabél
fakaddan természetesen valodi neutralis mez6k a tudo-
manyos-kulturalis téren sem léteztek. Az ideggyogya-
szat és a hazai kanonban mellérendelt pszichiatria eb-
béla szempontbdl szélarnyékban, a konfliktuszénaktél
tavolabb helyezkedett el, vagy ahogy Kovai Melinda is
irja, ,a politikai valtozasoktél Magyarorszagonis az or-
vosi intézményrendszerbe agyazott pszichiatria tudta
legkdnnyebben tavol tartani magat™.” Az egészségugyi
ellatérendszerbe delegalt szovjet civil tanacsadok® kozul

17 Koval Melinda: Lélektan és politika. Pszichotudomdnyok a magyarorszdgi
dllamszocializmusban 1945-1970. Budapest, L'Harmattan Kiado, 2016.
200.

18 BARATH Magdolna: A szovjet tényezd. Szovjet tandcsadék Magyarorszd-
gon. Budapest, Gondolat Kiadd, 2017.137, 146.
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17. Maryn Ferenc: Fej rdcs mogott
tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.68
Janus Pannonius Mazeum (foté © Fuzi Istvan)

16. Martyn Ferenc: Szakdllas drdagfej
tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.57
Janus Pannonius Mizeum (foté © Fuzi Istvan)

18. Martyn Ferenc: Siré fej
tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.75
Janus Pannonius Mizeum
(fotd © Fuzi Istvan)

tus, toll, papir

Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70.76
Janus Pannonius Mdzeum

(fotd © Fuzi Istvan)
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egy sem jutott az ideg-elmeorvoslas tertiletére, szem-
ben példaul a sebészettel, kulondsen a traumatoldgiai
és vérellatassal. Az 1955-ben a Szovjetunidba vissza-
térd tanacsadok listajarol K. G. Terijan a katonaorvosi
szempontbdl fontos idegsebészeti haldzat kiépitésé-
ben végzett tevékenysége miatt lehet érdekes.” A hazai
idegsebészeti centrumok kozil ez id6 tajt a pécsi és a
szegedi egyetemen miikodék voltak a legjelent&seb-
bek.*® A szovjet szakértdi tevékenység természetébdl
fakadoéan irasos bizonyiték nélkil is valészintinek kell
tekinteni Kornyey professzor és Terijan személyes talal-
kozbit. Barmely szovjet szakmai kooperacié vagy csak
nexus gyumolcsoztethetd kapcsolati tkét jelentett a
hazai tudomanyos szintéren. Erre vizsgalt id6szakunk-
ban nagy szlikség is volt. Az 1948-1949-es hatalomval-
tas az orvosszakmai hierarchiat is alapjaiban rendezte
at. Az MTAV. (Orvosi) Osztalya radikalisan alakult at:
a kizarasok révén a hatalmi struktira bolsevik tipusu
atszabasa zajlott. (Korabeli bon mot-val: ,Az egyharmad
kizarta a kétharmadot.”) Bar alakja ma is er@sen vita-
tott, a katinyi erd6ben meggyilkolt lengyel katonatisz-
tek maradvanyainak vizsgalataban részt vevé Orsés Fe-
renc patoldgus ésigazsagugyiorvosprofesszor ligyével
kezd6dott? folyamat eszkalaciéja a magyar pszichiat-
ria torténetének legfelkavarébb eseményéhez, Santha
Kalman debreceni professzor akadémiai tagsagtél vald
megfosztasahoz és meghurcoltatasahoz vezetett 1951-
ben (err6l késébb még lesz sz6). A pécsi professzorok
kényszer( jelenléte okan ez témank tagabb kord illuszt-
raciéjaként is szolgal. Santha és Kornyey, a magyar
neurolégia két eminense valodi baratsagot is apolt, s
1936-1937-ben mindketten Rockefeller-6sztondijjal jar-
tak tanulmanydton az USA-ban.?

Jakab Irén kutatasi programja, a szliletd mi kozvet-
len elmegydgyaszati, azaz orvosszakmai kornyezeté-
nek vizsgalata szerény eredményt igér, a mult szazad
otvenes éveinek szakhistériaja a hazai elmegyogyaszat
torténetének vakfoltjara esik.? Az okokat nem dolgunk

19 BARATH 2017 (Id. 18.j.)181.

20 A miihely. Tanitvdnyok a Kérnyey iskoldrdl. Szerk. Bobosi Mihaly—KoRr-
NVEY Edith—SzIRMAI Imre. Budapest, Medicina Kdnyvkiadd, 2014.
81-100.

21 Vizi E. Szilveszter: Az ,Ors6s-Ugy", avagy a tudos felelGssége. Magyar
Tudomdny, 170.1994. 3. 5z. 326—335; MESTER Attila: Ors6s Ferenc a
katyni vizsgalébizottsag debreceni tagja. Debreceni Szemle, 19. 2011.
3. 5Z.304-31.

22 GoszToNvI Gyorgy: Kdrnyey Istvdn (1901-1988). In: A miihely 2014 (Id.
20. j.) 23—36, kulonosen 27; Koval 2016 (Id. 17. j.) 279-285.

23 WEIGAND Erzsébet: Magyar allami 6sztondijasok az EgyesUlt Alla-
mokban a két vilaghaborut kozott. In: Tanulmdnyok az Gjkori kiilfoldi
magyar egyetemjdrds torténetéhez. Szerk. HORVATH Akos. Budapest,
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vizsgalni, ugyanakkor vazlatos helyzetjelentéssel tar-
tozunk. A radikalis valtozast jelent6 1949-t6l kezdé-
d6en az addigi német (és osztrak) kérlélektani isko-
lak diktalta iranyokat — a pszichoanalizist (amelynek
diszkreditalasa 1948-ban kezdddott el), illetve kisebb
mértékben az ide besz{ir6dott angolszasz behavioriz-
must — a szovjet, alapvet6en a pavlovi tanokra épulé
koncepcié valtotta fel. Pléh Csaba ennek altalanos lélek-
tanioldalagat a pszicholégia pavlovizacidéjanak nevezi.
Arnyalasképp teszi hozza, hogy az 6tvenes évek koze-
pének pavlovi hivatkozaslaza kétarcli megoldas, mert
.jobb a fizioldgia szolgalélanyanak lenni, mely mégis-
csak természettudomany, szemben az ideologikus pe-
dagdgianak valé kiszolgaltatottsaggal”.® Az analitikus
iranyultsag az Osztrak—Magyar Monarchia kulturalis
kozegében erds tényezd: Ferenczi Sandortdl Hermann
Imrén, Csath Gézan at Szondi Lip6tig ivel, koztlk sza-
mos tovabbi karakteres gondolkodéval.* Benedek Ist-
van amagyar pszichol6gia torténetét rémtorténetként
aposztrofalta, amelynek a 20. szazad egymast valté au-
toriter tarsadalmi formaciok adtak keretet. A magyar
tudomanyos-kulturalis orientaciéban 1918-tél kezdve
— 1940 el6tt a kisantant, 1946-t6l a vasfliggony miatt
—a francia kapcsolat” masod- vagy harmadlagos sze-
repet jatszott csak. Az utolso jelentds hatast a neuro-
I6giaban Jean-Michel Charcot iskolaja (diagnosztikus
szemléletének kiterjesztése) gyakorolta. A nagypolitikai
orientaciok tudomanypolitikai kovetkezményeiként a
francia orvosi gondolkodas hazai hatasa csupan peri-
ferikusan jelent meg, és ez alél a pszichiatria sem ki-
vétel. Az olasz kapcsolat sem volt er6sebb. A szakmai
ésamivelt laikus kozonség szamara Cesare Lombroso
mara vitatott tudomanyos tisztasagul ,langész és &riilt-
ség” narrativajaban kapcsolédik 6ssze a19—20. szazad
két nagy, a kreativitasroél alkotott ,mitosza”. A roman-
tika esztétikajaval tamogatott nonkonformista, lazadé
m{ivészrél alkotott elképzelés 6tvozddik az orvosi dis-
kurzus toposzaiként szerepld mentalis abnormitassal,

ELTE, 1997. 281-312; T. Kiss Tamas: A harom ,T" (Tudésnevelés, tamo-
gatasok, tavozasok, kilonos tekintettel a 20. szazad elsd felére).
Kultdra és Kozosség, IV. folyam, 2. 2011. 2. sz. 5—22.

24 ENDRE Szilvia: A magyarorszdgi pszichidtria alakuldsdnak torténete.
Integrdlt elldtdsok szerepe a feléplilésben — egy hatékonysdgvizsgdlat tiikré-
ben. Doktori (PhD-) értekezés, Pécs, 2019. 8-12. https://pszichologia.
pte.hu/sites/pszichologia.pte.hu/files/files/endre_szilvia_-_disszer-
tacio_hazi_vedesre.pdf (letdltve: 2021. 03.15.), illetve PLEH Csaba:

A lélektan torténete. Budapest, Osiris Kiadé, 2010. 510-511.

25 PLEH 2010 (Id. 24. j.) 51,

26 HARMAT PAl: Freud, Ferenczi és a magyarorszdgi pszichoanalizis. A buda-
pesti mélylélektani iskola tdrténete, 1908-1993. Budapest, Bethlen
Konyvkiadé, 1994.
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20. Martyn Ferenc: Konzilium
tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal 'so, Itsz. 70141
Janus Pannonius Mdzeum (fot6é © Flzi Istvan)

21. Martyn Ferenc: Kdrhdzi jelenet

tus, toll, papir
Martyn Ferenc: Journal ‘5o, Itsz. 15.161
Janus Pannonius Mlzeum (fotd © Flzi Istvan)
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és alkalmasint az esetleges flzibban véli megtalalni a
kiemelkedd alkotéképességet.

Avizsgalt mlivészetpszicholdgiai, pszichiatriai kérdés-
korben ez azt jelenti, hogy — a pavlovi tanok kontrollja
alatt — 1949-1950-t6l ezt a radikalis szemléletvaltast
kellett volna végrehajtania Nyir§ Gyulanak az egykori
Moravcsik-klinikan, Kornyeynek Pécsett, Szegeden a
Szent-Gyorgyi Albert-tanitvany Huszak Istvannak, Deb-
recenben pedig Santha Kalmannak, majd Juhasz Pal-
nak. Legkés6bb a 20. szazad kozepére megkérddjelezett
modszerré valt a pszichoanalitikus médszer, a pszicho-
patografia mifajais.? Am{vészek, illetve torténeti sze-
mélyiségek szorosan felligyelt listajara legfeljebb egyes
kérformak és addikciok kérdése kerllt fel. Az alkohol- és
kabitoszerfliggés korében az elmeligyre az 6vas és a
megfigyelés kettds terhe rakédott (nem sz6lva most a
kulisszak mogott zajlé ,politikai pszichiatriarél”).

Akonyv el6készileteinek idején, azazazideoldgiailag
rigid otvenes évek elején-kozepén, amikor a miivészet
programozott illusztrativ és pedagégiai funkciot ka-
pott, a pszichiatria érdekl6dése a tehetség-abnormitas
hatarjelenségeiirant legfeljebb a kreativitaskutatasban
volt elfogadhaté.

Képzémiivészet és elmebaj

A pszichiatriai tematika a képz&m{ivészetben két par-
huzamos sikon jelent meg: a betegség és annak kon-
textusa (betegek, a koronként valtozé ,normalitastol”
eltéré viselkedések stb.) abrazolasaban, illetve betegek/
kezeltek (betegbdl lett ,mUivész" vs. a miivész, ha be-
teg) alkotasain keresztil. A ,spontan” elmeallapot és a
.mdvileg befolyasolt tudat, a generalt lelki masallapot”
viszonya mar a hallucinaciék és mialkotasok egyedi/
alkalmi kapcsolataban felmertlt. Mar a barlangrajzok
mint a leg&sibb vizualis magikus és m{ivészeti alkota-
sok felvetik a modosult/médositott tudatallapot kér-
déseit.?® Kozelebbi példat hozva, Hieronymus Bosch ké-
peit6l William Blake latomasos grafikain at Théodore
Gericault vagy Francisco Goya bolondokrél készitett
rajzain keresztil feszegetik vizualis mivek az alkotas
és a transzallapotok vagy éppen a téboly kapcsolatat.
Thomas De Quincey morfium-(6n)kisérletei, Sir Arthur
Conan Doyle drogtanulmanyai csak példak ,a mas bérbe

27 KBVARY Zoltan: Pszichobiografia és patografia Magyarorszagon
1912-1990. Imdgé, 2013. 3—4. SZ. 5377.
28 Yafit KEbAR-Gil KEDAR—Ran BARKAI: Hypoxia in Paleolithic decorated
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22. Martyn Ferenc: Ldtogatds a pécsi klinikdn
tus, toll, papir, Martyn Ferenc: Journal 'so, 1tsz. 70149
Janus Pannonius Mizeum (foté © Fuzi Istvan)

bujas”, a bodultsag, ,a masképp levés” kiprobalasara, az
szi szabadsag a tapasztalati horizont kitagitasat igéri.
Mindegyikre igaz — legalabbis kezdetben — az ,olyan,
mintha” attit(id, Iévén hogy az ,utazasok” a visszalt
biztonsagos (olykor hamis) tudataban zajlanak. Mint
Odiisszeusz a szirének szigetével, Arnulf Rainer 1960-
as években orvosi felligyelet mellett LSD és mas hallu-
cinogén anyagokkal transzallapot-kisérletekbe fogott,
hogy a tudat és a fantaziavilag addig bevilagitatlan, a
kreativitas Uj lehet8ségeit rejto terlileteire érjen el. Ta-
pasztalatai végul abban a felismerésben kulminaltak,
hogy ,kabulatban nem lehet rendesen dolgozni”, az ,in-

caves: the use of artificial light in deep caves reduces oxygen concent-
ration and induces altered states of consciousness. Time and Mind. The
Journal of Archeology, Consciousness and Culture, 14. 2021. no. 2.181-216.
https://doi.org/10.1080/1751696X.2021.1903177 (letdltve: 2021. 06. 15.)
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verz" modon megélt éimények azonban Uj izgalmakat
hoztak és (j kutatasi irdnyokat szabtak az alkoténak.?

A kés8bbi tudomanyos feldolgozasok alapjaul szol-
galé gyljteményeket a19. szazad derekatél alapitottak
Eurépaban, mint az1860 6ta m(ikodd torindi Lombro-
so Gy(jteményt (Museo di Antropologia Criminale) is.
Heidelbergben németes akkuratussaggal 1840-t6l ar-
chivaltak a kérhaz pszichiatriai klinikajan a kezeltek al-
kotasait. A gydjtési és terapias munka Hans Prinzhorn
1919-es érkezésével és sokirany( érdekl6désével kapott
(j értelmet, valt Németorszagban 1940-ig a pszichiat-
riai apoltak mialkotasainak f6 gy(jtShelyévé.* Ez lett
Prinzhorn Bildnerei des Geisteskranken cim(i1922-es alap-
mvének a forrasa.

A parizsi Hospital Sainte-Anne® Elmekérhazban 1858
Ota 6rizték mega pszichés rendellenességek és a,mas-
sag” spontan médon szilletett képeit, amelyet akkori-
ban még ,asylum"ban szlletett miivészetnek neveztek.
1920 651946 k6zOtt a Sainte-Anne fontos tudomanyos
forum és mivészeti helyszin volt. A munka eredmé-
nye lett a ,spontan alkotok” 1946-ban megrendezett
kiallitasa, amelybdl 1950-re a Parizsban megrendezett
Els6 Pszichiatriai Vilagkongresszuson tizenhat orszag
részvételével zajlo esemény sarjadt.® A rendezé fran-
ciak sajat anyagat is ideértve negyvenot gylijtemény
kétezer alkotasat allitottak ki.

A hivatalos orvoslas fel6l az egyik elsé legitimacios
|épést Walter Morgenthaler tette az Egy elmebeteg mint
miivész** cim{ konyvével, amely Adolf Wolfli nev(i betege
esetét feldolgozva atjarét nyitott a koros és a kimagaslé
tehetségd, kiilonos személyiség kozotti, parhuzamosan
futd palyak kozott.>*

29 PLESszNIvY Edit: Elszalasztott lehet8ség. Arnulf Rainer art brut
kiallitasterve és valogatasa a Pszichiatriai MUzeum anyagabdl.
Ars Hungarica, 44. 2018. 248. Rainer, ha tetszik, ezt a tapasztalatot
késsbb, kelet- és kozép-eurdpai pszichiatriai klinikakon végzett
mUvészi-tudomanyos gy(jtémunkaba oltotta, amelyben Jakab Irén
is segitette. Uo. 435.

30 Az1937-es német Degenerdlt Miivészet [ Entartete Kunst"] kiallitas
katalégusanak illusztraciéi egynegyedét a Prinzhorn-gy(ijtemény
elmebetegeinek alkotasai képezték, amelyeket az avantgard
mivészek képei mellé illesztettek, bizonyitva a szoros kapcsolatot,
|ényegében azonossagot.

31 Akérhaz pszichiaterei és a kortars miivészek, mint André Breton,
Antonin Artaud és masok kdzott élénk eszmecsere zajlott.

32 LExposition Internationale dArt Psychopathologique. In: Robert VOLMAT:
Lart psychopathologique. Paris, Presses Universitaires de France, 1955.
5-135. A franciakon kivil brazil, kanadai, spanyol, finn, brit, gorog,
indiai, olasz, norvég, holland, perui, a Saar-vidékrél szarmazé (de
kilon német nem!), svéd, svajci, USA és jugoszlav (1) gyljteménye-
ket allitottak ki. A résztvev6k sora legalabb olyan beszédes, mint a
hianyzoké. Egyik Németorszag sem létezik a szervezk szamara,
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Atébolydaban, elmeosztalyon, klinikan vagy szana-
tériumban rajzolé, festd és egyéb kreativ targyalkotassal
foglalkoz6 apoltak munkai Magyarorszagon is kiilonos
figyelemben részestiltek. Akiilonosség ez esetben nem
magatél értet6dd fogalom, mert a meglehetds margi-
nalitasban dolgozd, a magyar elmetigy irant elkotelezett
orvosok a gydgyitas mellett sajatos, hatarozott kon-
cepcibt sejtet6 ondokumentalasba és reprezentaciéba
fogtak. Gy(ijteményezési és archivumépité munkajuk-
nak Gizenete volt a kiilvilag szamara: ,a »falak lebonta-
sarak, »az idegenség oldasara« és az »élet pszichiatria-
janak«mivelésére felkészllt elmeorvosi misszid részét
képezte, hogy [...] a tarsadalom kozvetlenil nem érin-
tett tagjai érzéki részleteket kinald képekhez jussanak
a tébolydak vilagarol** Az 1910-es években Selig Arpad
sokirany( gy(jtszenvedéllyel alapozta meg a kés6bbi
BudapestiAngyalfoldi Elme- és Ideggyogyintézet elme-
Ugyi mizeuma anyagat, amely1931-ben nyilt meg. Selig
halala utan Selig Mizeumként is emlegetik a korabeli
irasos tudésitasok (1932-ben pedig felvették a mazeu-
mok hivatalos névsoraba is).*® A kovetkezd igazgato,
Zsako Istvan is folytatta el6dje munkajat, és ezzel par-
huzamosan Fabinyi Rudolf és Nyird Gyula is gy{jtotték
az apoltak vizualis alkotasait Lip6tmezén.*

Ebbe a gyakorlatba illik Reuter Camillo (1874-1954)
sajat anyaga is — késébb mint a Pécsi Ideg- és Elmekli-
nika gyljteménye —, aki 1918-t6l, a pozsonyi Erzsébet
Tudomanyegyetemre valé nyilvanos rendes egyetemi
tanari kinevezése 6ta gyarapitotta, majd azintézmény
hontalanna valasa és atmeneti budapesti tart6zkodas
utani923-ban Pécsre telepulése utanis folytattaa mun-
kat. A kollekcié volumenére jellemz8, hogy korlbell

ahogy a vasfliggony tuloldala, a Szovjetunié mindenre ravetild
arnyékaval is afféle terra incognita; Id. még: Doing Away with ,The
Art of the Insane”. Interjd dr. Anne-Marie Dubois-val, az Hopital
Sainte-Anne kuratoraval: https://www.widewalls.ch/magazine/
art-therapy-exhibition-paris. (letoltve:2021.05.25.)

33 Walter MORGENTHALER: Ein Geisteskranker als Kiinstler. Bern—Leipzig,
Ernst Bircher, 1921. (Referenciacim: A Mental Patient as an Artist, 1921.)

34 Allan BEVERIDGE: A disquieting feeling of strangeness? The art of the
mentally ill. Journal of the Royal Society of Medicine, 94. 2001. no. 11.
595-599; John M. MACGREGOR: The Discovery of the Art of the Insane,
Princeton, University Press, 1089.

35 PERENYEI Monika: Psyché képei —a magyar elmelgy és lélekgyogya-
szat vizudlis reprezentaciéjarél az MTA Pszichiatriai Mvészeti Gyj-
teményhez kapcsolodé interdiszciplinaris kutatasokon keresztil. Ars
Hungarica, 44.2018. 4. Sz. 397.

36 Uo.397.13. jegyzet.

37 Moravcsik Erné1922-ben kiadott elmekértani tankonyvében —igaz,
patografias illusztracioként — szerepel egy ,phantasias’ rajz-iras:
Elmekar- és gydgytan. Budapest, Universitas Konyvkiadd, 1922, 443.

3. abra.
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feleakkoravolt, mint a fél évszazaddal korabban gyjteni
kezdett, a szakirodalomban kétségbevonhatatlan refe-
rencianak tartott Prinzhorn-féle anyag. Reuter Camillo,
aki1918-t611946-ig volt a pécsi elmeklinika igazgatéja,
a képek mellé koérrajzkivonatokat is kapcsolt, illetve
alkalomszer(en koértorténeti informacidkkal latta el,
esetiinkben a kutat6 Jakab Irént.

Az aktorok

A szerz8, Jakab Irén életrajza még megirasra var. F§
m{ve vizsgalatakor a megalkotasara vezetd objektiv
és szubjektiv kortlményeket vessziik sorra. Hogyan,
milyen kortilmények kozott alakult a kolozsvari egye-
temen 1944-ben végzett, 1949-ben Pécsre kerlilt, ekkor
harmincéves Jakab Irén neurolégusi és pszichiateri ho-
rizontja; milyen erétér alakitotta szemléletét?
Gimnaziumi tanulmanyait, elsé négy kolozsvari egye-
temi szemeszterét (1940. augusztus 30-ig) a Roman
Kiralysagban végezte. Amasodik bécsi dontés utan, az
1940-es visszacsatolaskor az egykori kolozsvari egyetem
visszakoltozott Szegedrdl. Jakab Irén 1940 és1945 kozott
a Magyar Kiralysagban élt és tanult anélkil, hogy kol-
t6zott volna.*® A vészkorszakban feltehet&en bijtattak,
1944 6szén — mar a hadmdiveleti terlleten 1évd varos-
ban - kapta meg orvosi diplomajat, s kezdett el dolgoz-
ni Miskolczy Dezs6 klinikajan.*® Az intézetet 1945-ben
Marosvasarhelyre telepitették. Pszicholégiai, nevelés-
tudomanyi és filozoéfiai tanulmanyait 1947-ig folytatta
Kolozsvaron, ahol az oktatasi intézmény ekkor mar a
Bolyai Tudomanyegyetem nevet viselte. A kovetkezd
évben, 1948-ban a budapesti Pazmany Péter Tudomany-
egyetemen szerzett tudomanyos fokozatot pszicholé-
giabdl, nevelésbdl és irodalombdl. Fontos mellékszal
lehet, hogy a tanszékvezetd Miskolczy Dezs6 ideggyo-
gyasz-professzor mellett dolgozé Kornyey Istvan 1942
és 1947 kOzOtt szervezte meg és vezette a kolozsvari

38 GIpd Attila: Oktatdsi intézményrendszer és didkpopuldcié Erdélyben
1918-1948 kozott. (Erdélyi Tudomanyos Flizetek 276.) Kolozsvar, Erdélyi
Muzeum Egyestlet, 2013.

39 GipO Attila: Kolozsvdr zsidd népessége. Urbanizdcids szint és lako-
szerkezet. In: Adalékok a kolozsvari zsidosag multjahoz, I1l. Szerk.
ScHWARTZ Robert. Kolozsvar, Mega Konyvkiadd, 2015. 40-60;

GIpo Attila: A kolozsvari zsid6sag sorsa 1944-ben. Rubicon, 16. 2005.
2-3. 52.121-126.

40 Kornyey1951-ben stlyosan megbetegedett, és hosszan labadozott.
Kritikus egészségi dllapota miatt nem tudott jelen lenni az MTA zart
targyalasan. Par nappal késébb azonban levelet irt az MTA akkori
elnokének, Rusznyak Istvannak, vajon szlikségszer(-e Santhanak a
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orvosi karon az idegsebészetet, amit Pécsre jovetele-
kor meg kell ismételnie. Jakab Irén, ha kitérdvel is, de
Kornyey hivasara ezt az Gtvonalat kovette. Szakvizsgai-
nak —elmegydgyaszatbél1gso-ben, ideggydgyaszatbél
1951-ben —ismeretén és néhany publikacién kivil nincs
sok tampontunk a szakmai fejl6dés allomasainak azo-
nositasahoz. Gyermekpszichiatriaiambulanciat hozott
létre1953-ban. A Kornyey-iskola kovetelményeit ismer-
ve szivds, nagy munkabirasu, a végsokig lojalis, magas
intellektust klinikai tanarsegéd, majd adjunktus képe
all eléttiink. A kuils6 szemlél6 szamara meredeken ivelt
felfelé a palyaja, amelynek hazai szakasza1959-ben za-
rult, amikor Jakab Irén nem tért haza parizsi atjarél.

Professzorok

A konyv, de még inkabb az alapjaul szolgald kutatas
egyetemi hattere, a szerz6n kivili személyek, ,aktorok”
nélkil nem értheté meg. A korabeli klinikai szellemi
kozeg motorja Kornyey Istvan professzor volt. A hazai
neurolégiaban megkérddjelezhetetlen tekintélyként,
a megcsonkitott akadémiai testllet legitimitasanak
egyik letéteményeseként személye biztositékot jelen-
tett a tudomanyos min&ségre, szakmai sulya, egye-
temi és akadémiai hattere pedig sztikséges, bar nem
elégséges feltétele volt a konyv kiadasanak. Politikai
elkotelezettsége hianyat ellensllyozta a szovjet szak-
értG-idegsebésszel apolt kényszer(i szakmai kapcsolat.
Kornyey attit{idjére, Jakab Irén munkajanak és szakmai
kornyezetének e meghatarozé alakjara jellemz& a mar
emlitett, Santha Kalman elleni koncepcios eljarashoz
valé viszonya.* A Santha-lgyet a Magyar Tudomanyos
Akadémia Orvosi Osztalya1951. junius 1-jén zart ilésen
targyalta. A partfeladat Santhanak a szocialista tar-
sadalom ellenségeként megbélyegzése és az Akadé-
miarol valé kizaratasa volt. A szintén pécsi professzor
Kerpel-Fronius Odon igy nyilatkozott: ,Santha kivald
személyiség, és kivald érdemei olyan nagyok, hogy meg-
csonkitasat latom az Akadémianak, ha t6le magun-

Balassagyarmati Kérhaz Ideg- és Eimeosztalyara valé athelyezése:
,Santha munkassaganak alapvet6 feltétele, hogy egyrészt irodalom
alljon mindenkor rendelkezésére, masrészt kdnnyen érintkezhes-
sék a rokon szakmak képviselGivel. Mindez csak nagyobb varosban
lehetséges [...] Nem lehetne-e arra is gondolni, hogy a nagy és jol
felszerelt [...] budapesti korhazak egyikében nyerjen Santha munka-
teret. Végezetll a pécsi klinika gazdag anyaga is operativ, de f6leg
tudomanyos téren adhatna neki munkalehet&séget. Rusznyak
ragaszkodott a dontéséhez. Kornyey késbb rendszeresen latogatta
a Santha hazaspart Balassagyarmaton, és diplomaciai targyalaso-
kat folytatott Santha rehabilitaciojarol. Kornyei levelét (Akadémiai
Levéltar) idézi: GoszToNyI 2015 (Id. 22.j.) 26-28.
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kat megfosztjuk. [...] Inditvanyozom, hogy Santhatél
ne fosszuk meg magunkat.” Az Glésen jelen lévk ko-
zUl csak a belgyégyasz Haynal Imre és az anatomus
Szentagothai Janos szélt az el6re meghozott itélet, a
kizaras ellen. A Kornyey Istvan vezette Ideg-Elme Klini-
kara (amelynek szakmai és moralis kohézidéja nyoman
a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem rovid id6 alatt nem-
zetkozileg is ismertté valt) is allt Kerpel-Fronius Odon
frappans megallapitasa: ezekben az években ,nem volt
mas kisértés, csak a munka™

A pécsi egyetemen is kizarélagossa valt, ideolégiai
vonal diktalta pavlovi nervizmustél mint a szocialista
Iélek- és elmekdrtan vezérld eszméjétdl a Jakab Irén
végezte kutatas valéban védéhalot igénylé mérték-
ben devialt: ezt KOrnyey Istvan és attételesen a pé-
csi professzori szellemi kor nydjtotta szamara. Reu-
ter Camillét életkora és nyugdijba vonulasa megévta
a diktatumnak valé behodolas terhétdl. A feldolgozas
soran szamos lényegi adalékinformaciéval szolgalt,
ezért kilonos, hogy reprezentacidja — ahhoz képest,
hogy a kutatas targyat képezé munkak zomét még-
iscsak 6 gydijtotte 6ssze — az elkészlilt szOvegtestben
igen szerénynek mondhat6.*

Az ekkor a pécsi egyetemi katedran allé, meghataro-
z6 kutatoi-oktatdi kor, nagyjabél az189o—-1910-es évek
generaciéja, tudomanyos szempontbdl a legterméke-
nyebb korban volt (45-60 éves). Szemléletiiket a két
habora kozti id6szak német és kisebbrészt angolszasz
tudomanyos iskolai alakitottak. A professzidhianyos
Rakosi-rendszer szamara ez a helyzet feszitd megbiz-
hat6sagi és sajatos kommunista erkolcsi dilemmat je-
lentett. Feloldasként a komisszar/parttitkar rendszert
alkalmaztak azok kontrollalasara, akiknek szaktudasat
nem lehetett nélkiilozni. A tartés kettds hatalom hipo-

41 MEHES Karoly: Kerpel-Fronius Odon. (A mult magyar tuddsai.) Buda-
pest, Akadémiai Kiado, 1998.

42 Arra, hogy —a német kiadast alapul véve — a szkizofréniat targyald
fejezetben, az Exzellenz! Herr Professor!” felkialtasok L. L. nev{
kezelt 1938. oktober 2-an Pécsett kelt levelében Reuterre vonat-
koznak-e, csupan kovetkeztethetlink. JAkAB 1956D (Id. 1. j.) 32—33.
Késgbb Jakab Irén Tényi Tamdssal folytatott interjuban igy emlékezik
meg Reuter Camillérél1999-ben: ,Fontos volt, hogy a betegek
kértorténetét nagyon részletesen vezették, s a miivészi alkotaso-
kat is bevontak a kortorténetbe. Amikor a beteg valamit rajzolt
vagy festett, az megtalalhaté volt a kérrajzban, illetve feljegyezték,
akkor milyen lelki allapotban volt, hogyan viszonyult masokhoz, az
apol6khoz és a professzorhoz, aki gyakran latogatta a pacienseket.
[Reuter professzor] [...] nagyon ordlt ennek, igy én ekkor elkezdtem
szisztematikusan atnézni a sok kérrajzot. Amelyekben talaltam
érdekesebb rajzot vagy leirast, azokat elkllonitettem. 2000 rajzot
természetesen nem lehetett lekdzdIni. Szamos beteget Reuter pro-
fesszorral megbeszéltem, aki emlékezett a paciensekre. Volt olyan,
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tetikus végpontja a sajat nevelés(i és hiiséges értelmi-
ségi kar elGallitasa lett volna, amelynek kifutasi ideje
az orvoslasban — szemben a szellemtudomanyokkal

— szerényen szamitva is hlsz-huszonot év.

Martyn Ferenc: kirdndulds a pszichidtria
és miivészet hatdrvidékére

Martyn Ferenc és a pécsi képz6m(ivészet viszonyat a
varos mas értelmiségi koreihez, koztlik az orvosi karé-
hoz — a Rét utcai hidat — Tliskés Tibor Martyn irodalmi
kisérérajzair6l sz616 nagyesszéje részletesen targyalja.”
(A mult szazad 6tvenes éveinek tarsadalmi aktivitasa
kapcsanirta Martynrol, hogy ,Jakab Irén az elmebete-
gek rajzait diagnosztizald6 munkajanak mvészeti ta-
nacsadéja” volt. Amia Martyn—Jakab-szakmai kapcsolat
valés tartalmatilleti, annak utékori recepcidjaban érde-
kes kett&sség figyelhetd meg. A kérdés silyat az adja,
hogy az egykor( forrasoknak —a mdodszertani beveze-
tében targyaltak miatt is — hijan vagyunk. Két felfogas
létezik: az egyik szerint ,Martyn Ferenc tanacsai alap-
janjakab Irén konyvben dolgozta fel az akkor mintegy
kétezer darabot szamlalo rajz- és festményanyagot”.*
A masik, az orvosszakmai megkozelités alapjan a m-
vészi hozzajarulas [ényegesen szerényebb volt: ,Martyn
Ferenc mivészeti szempontU tanacsokat adott [...] pszi-
chiatriai szempontbdl nem tudja értékelni a dolgokat,
de mint mUivészi alkotast meg tudja mondani, hogy
mi benne a jellegzetes, ami patolégiasnak latszik, igy
aztan mindent megbeszéltiink, a stilust, a vonalveze-
tést, a szineket”.* Az 1958-as amerikai recenzens mas-
ként olvasta a konyvet.*® Kiilon targyalta a munka azon
fejezetét, amely az artisztikus értékekkel foglalkozik,
illetve kés6bb utalt a szurrealizmusra is. Az esztétikai

aki nagyon régen fekiidt bent és a kortorténet nem volt elérhetd.
Ezekrgl a betegekrél sok mindent el tudott nekem mondani
emlékezetbdl. Emlékezett a betegekre, a diagnézisokra, arra, hogy mit
alkottak és arra is, hogyan viselkedtek. [gy tudtam aztan kiegésziteni
azoknak a betegeknek az anyagat, akik esetében kortdrténet nem
volt talalhatd! Miivészet és terapia. Beszélgetés Jakab Irénnel (1999).
In: TENvI Tamas: Pszichidtria és miivészet. Vdlogatott irdsok. Pécs, PTE
AOK, 2013.163-176. Kiemelés télem —A. K.

43 TUsKEsTibor: A sz6 és a vonal. Somogyi Mtizeum, 16.1970.15.

44 TUskEs Gabor: Pareidolum. Somogy. Kulturdlis folyéirat, 9.1981.
2. sz. (marcius—aprilis) 103. Tuskés a német kiadasra hivatkozik, és
kozvetve utal a magyar terjesztés és népszer(isités hianyossagaira:
Most azonban mar szélesebb kor{i érdeklGdésre is szamot tarthat,
mivel a gydjteménybdl mintegy 160 festmény és rajz [...] lathato Dr.
Jadi Ferenc ért8 valogatasaban, a Pszichorealizmus cim( kiallitason”
Uo.

45 TENvYI 2013 (Id. 42.].)163-176.

46 KONCHEGUL1958 (Id. 3. j.) 285—-286.
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23. S. T.: Vdrostrom, 1920 kordl, akvarell, papir
Pécs, Reuter Camillo Gyljtemény (lappang)
Kozolve: JakaB 1956 (Id. 1. j.) fig. o1

megallapitasok a recenzens szerint tényszer(ien halad-
jak meg a mégoly m(iértd pszichiateri kompetenciat is.

Nyitott kérdés marad Martyn esetében, hogy a tizen-
négy parizsi év soran alelki, foként tudatalatti folyama-
tok és az alkotas viszonyat mar egy ideje boncolgaté,
elsésorbanaszirrealistakhoz kotheté koncepcidk meny-
nyiben érintették.” Mezei Otté Martyn parizsi éveire
visszatekintve a benne - talan az ir §soktél 6rokolt? —
eleve meglévd ,belsd szabadsagot” és a ,mindenre ér-
zékeny nyitottsagot” emliti, amelyek a festészetében
is fokozatosan a formai és térbeli szerkezetek tiszta-
zott torvényszeriiségeihez vezetik el. Am ,mindabbél,
amit Martyn Parizsbél magaval hozott, nem feltétlenl
az abstraction-créationosok munkaival valé formalis
rokonsag volt a legfontosabb [...] — és immar Mezei-
vel szabadon folytatva —, hanem annak a zamatos at-
moszféranak az ismerete és otthonossaga, amelynek
természetes velejardja volt, hogy személyesen ismert
szamos kivalé mivészt, latogatta a gombamaod sza-
porodé galériak kiallitasait. Henry Valensi Place de la
Porte-de-Champerret-i miiterme musicaliste 0sszejove-
teleinek épplgy gyakori résztvevgje volt, mint az Abs-

47 Martyn 1926 és1940 kozott élt Parizsban, ahol1933-tél tagja letta
400 koruli tagot szamlalo, laza szerkezet Abstraction-Creation
csoportnak. Az a tény, hogy az irdnyzat a szirrealizmus alternati-
vajat igyekezett kinalni, korantsem zérja ki, hogy ne ismerje vagy
éppen tanulmanyozza azok médszereit.

48 MEzEI Ottd: Parizs és az itthon vonzasaban. Martyn Ferenc fes-
tészet 1938 651946 kozott. (Els6 megjelenés: Mivészet, 1978. 5. sz.
Martyn Ferenc-tematikus szam) In: Mezel Otto: Magyar, eurdpai,
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24. ). |.: Szdguldé farkasok, 1951 kordl, szines ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo GyGjtemény (lappang)
Kozdlve: JakAB 1956 (Id. 1. j.) fig. 90

traction-Création kiilonféle képbemutatéi kozonségé-
nek, akarcsak a lampaerny6-készitésbél élé Blattner
Géza babszinhazaénak. Parizs a miivész életének kiilsg,
realis tér-ideje volt, ami katalizalta Martyn mentalis,
belsd tagassagat. Avaros tehat nemcsak az,alkalmas”,
hanem azidealis helyszin volt szamara, amelynek anya-
nyelvi szinten birta nyelvét és kulttrajat.*® Vilagpolgar
volt, a szé kétvilaghaborua kozottilegjobb értelmében.
Es hazatérve is az maradt. A viszonylag sz(ik, az egye-
temi tanari kart is magaba foglal6 pécsi értelmiségi
korben valé ismeretségét Reuter Camilléval is igy kell
értenlink: személyes kapcsolatnak, amely a Jakab Irén
kinalta konverzaciéba torkollik.* A naiv vagy éppen
Lprimitiv’ miivészetekhez, az ,avatatlan szem vezette
képzetlen kéz" alkotasaihoz, az esztétikai kategériak
peremvidékének lakéihoz mint érzékeny, nyitott karak-
terd mdvésznek nyilvan volt kulcsa (23-29. kép). Kérdés,
hogy a kor hivatalos mércéje szerint abnormalis 6nki-
fejezések mennyire szélitottak meg az autonémiajat
joggal és biiszkén 6v6é miivészt. Legalabb ilyen érde-
kes — és feltaratlan —az egyetemista, majd palyakezdd
Jakab Irén addigi jartassaga a vizualis mivészetekben.

modern. Vdlogatott irdsok. Val. és szerk. ANDRASI Gabor—PATAKI Gabor.
Budapest, MTA BTK, 2013. 201.

49 SzentagothaiJanos anatémusprofesszorral valé kozeli viszonyara
utalhat a Martyn maganlevelezésében fellelhetd megjegyzés: ,lti-
tarsaim Szentagothai-ék [!] voltak, Janos talan mar el is utazott egy
kongresszusra, amennyiben sikerllt rendeznie az Ut el6feltételeit”
(Martyn Ferenc levele feleségének 1960. majus 15-én). In: Martyn
Ferenc kéziratos hagyatéka Sarkadi Eszter gondozasaban.
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25. U. ).: Orids gyiimdlcsok, 1942-1950 kozott, ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo GyGjtemény (lappang)
Kozolve: JakaB 1956 (Id. 1. j.) fig. 76

A Nagyvarad—Nagybanya—Kolozsvar haromszogben, a
multikulturalis Iétmédnak mindig is helyet add intellek-
tualis centrumban kiilonds izolaciora lett volna szlikség
ahhoz, hogy egy ilyen tag és rugalmas érdekldésd fia-
tal nét ne érintsen meg a képzémdvészet vilaga. Ennél
kozelebb azonban - tehat egy homalyos feltevésen tul
—itt sem jutunk.

Tobb valaszis adhaté arra a kérdésre, hogy egy egy-
szerzds konyvben mennyire maradjanak lathatatlanok”
a jarulékos kontribatorok. A kor (nemzetkozi) publi-
kaciés mércéje szerint (amit egyébként Kornyey is ko-
vetett) rendszerint teljesen: a m{ a szerz6é, (megne-
vezett) kutatd és alkotétarsak rendszerint nincsenek.
Egészen pontosan a hierarchikus, inas-mester tipusu
rendben most ,alul” dolgoznak (ami megtiszteltetés),
hogy ha majd eljon az & idejik, ugyanigy folytassak:
immar maguk, mint az eljévendé ,a szerz6". Ez a po-
rosz hagyomany harmonikusan illeszkedett az orosz
(szovjet felségjelli) tudomanyos kozélet és kozép-
eurdpai attétei ethoszaba. Ehhez képest akar el6remu-

50 Tempora mutantur: ez mar a sokszerzgs cikkek, konyvek kora.
Masrészrél, Martyn Ferenc mar harom éve halott, ami emeli a
hozzajarulas renoméjat.

51 Jakab Irén szerepelteti konyve irodalomjegyzékében mind az
inzulinterapiarol, mind a rajzkisérletekrél sz6l6 tanulmanyat. Ld.
még: BARAN Brigitta: Adatok a szkizofrénia terdpidjdhoz: a gorcskezelés
torténete Meduna LdszI6 korszakalkoté felfedezésének ellentmonddsai
és hatdsa az elmegydgydszati szemlélet fejlddésére. Doktori tézisek.

286

taténak is tlinhet, hogy mint mar emlitettik, Martyn
Ferenc neve — alkalmazkodva a nyelvi kérnyezethez —
mindkét kiadas cimlapjan szerepel. Hozzajarulasat az
1998-as budapesti angol kiadas mar kelléen honoralja,
igaz, posztumusz.®

Lektorok

A konyvnek két szakmai lektora van, mindketten a ma-
gyar pszichiatria jelentds alakjai. A lektori Iét a korabeli
kontextusban egyfajta felelsségvallald és bizonyos te-
kintetben cenzorifeladatokat is jelent. Amunkat Angyal
Lajos és Nyirg J6zsef végezte el. Angyal Lajos pszichiater-
mesterét, Schaffer Karolyt kovette a budapesti egyetem
ideg-elmekértani katedrajan, akinek tanitvanya volt
Kornyey Istvan és Miskolczy Dezsé is. A vércukorszint
agyi hatasaival foglalkozé Angyal Lajos nevéhez f(iz6-
dik a szkizofrénia egyik (j biolégiai gydgymaodjanak, az
inzulinkdmanak a magyarorszagi bevezetése.”

A masik lektor Nyir6é Gyula, keresztneve a francia
kiadasban J.-ként, a Julius/Gyula forditasban szerepel.
Orvosi diplomajat 6 is Kolozsvaron szerezte 1917-ben.
1920-ig Lechner Karoly mellett dolgozott, majd 1922-ig
Budapesten a lipétmezei elmegydgyintézetben volt
alorvos. Innen a szegedi elmeklinikara kerult (amely
a kolozsvari egyetem csonkaorszagi utddja lett), ahol
1927-ig tanarsegédként, késébb adjunktusként dol-
gozott. Egyetemi magantanari titulust is itt szerzett
1926-ban, 1931-ben pedig ugyanott cimzetes rendkivili
tanarra avattak. 1928-tél a Lipétmez6 féorvosa lett,
1936-ban nevezték ki az angyalfoldi elmegydgyintézet
élére. Kérhazi modernizaciés programjaba nemiilleszke-
dettazelmeligyi mizeum, amelyet a ,tébolyda vizualis
reprezentaciéjaként” értelmezett, és azt atengedte a
Lipotmez6 vezetésével megbizott Zsako Istvannak.®
1951-t8l a budapesti orvostudomanyi egyetemen ok-
tatott pszichiatriat, f6 kutatasi témaja a szkizofrénia
volt. Pszichobiografiaban elemezte Semmelweis Ignac
idegrendszeri tlineteit, amelyeket szifilisz helyett a vér-
mérgezés okozta toxinfelszivédasnak tulajdonitott.*
Mindkét lektorra jellemzd, hogy palyajuk korai fazisa-
banfoglalkoztak az elmebetegek miivészialkotasaival,

Budapest, Semmelweis Egyetem Mentdlis Egészségtudomanyok
Doktori Iskola, 2008. 20. http://old.semmelweis.hu/wp-content/
phd/phd_live/vedes/export/baranbrigitta.d.pdf.

52 PERENVYEI 2018 (Id. 35.j.) 399.

53 Mdvei: EImekértan (Szabd Jozseffel, Szeged, 1926); Psychoanali-
sis (Budapest, 1931); Semmelweis betegsége (Haranghy Laszloval,
Regoly-Mérei Gyulaval és Huttl Tivadarral, Budapest, 1965).
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s hogy késébb mindketten az elmebajok organikus,
gyogyszeres terapias iranyahoz csatlakoztak, s alkot-
tak maradandét.

A tér, az idd és a nyelv

A pécsi pszichiatriai mihely elényds helyzetlinek mond-
haté, s ezt a tudomanyszervezési topoldgiaban perife-
rikus voltanak koszonhette: a févarosi politikai és az
ettél aligha elvalaszthat6 tudomanyos, hatalmi kiizdel-
mektdl valé egészséges tavolsaganak. Ebben is oszto-
zik Szegeddel: mindkét hely ,lel6g” valamelyest a radar
képernygjérdl. Itt legfeljebb a helyi partelittel kellett
megbirkdzni, s6t a budapesti centrum belsd hatalmi
kiizdelmei még mandverezési teret is engedtek. A pszi-
chiatria — szemben a technikaftigg6 orvosagakkal - ke-
vésbé forrasigényes, igy egyszer{ibb tamogatokat ta-
lalni. Pécs masik elénye az erds, helyi szellemi kozeg,
melynek az 1923 6ta a varosban miikodd Erzsébet Tu-
domanyegyetem volt a f6 motorja. A szervezett intel-
lektualis életnek — irodalomnak és képzém{ivészetnek
is—az1930-as évektdl a Janus Pannonius Tarsasag mi-
kodése adott keretet. A Varkonyi Nandor szerkesztésé-
ben 1941-ben indult, és 1948-ig m{ikodd Sorsunk cimd
folyéirat szamos Martyn-képet kozolt. 1948-ban Katkd
Istvan szerkesztette a néhany lapszamot megélé Du-
ndntilt, majd ugyanezen a néven, de mar Szant6 Tibor
szerkesztésében Ujabb folyéirat jelent meg, amely 1956
végéig mikodott.>* A varos képzdm(ivészeti életére mar
utaltunk. Vizsgalt korszakunkat szimbolikusan is zar-
ja a Pécs-Baranyai Orszagos Képzdmiivészeti Kiallitas
1956-ban. A helyi alkotdk (Kelle Sandor, Lantos Ferenc,
GaborJend, Soltra Elemér, Bizse Janos) kozil kiemelke-
dett a kozponti alak, aziskolateremt& Martyn Ferenc,*
az1949-ben alapitott Magyar Képz6m{ivészeti Szovet-
ség egyetlen pécsi tagja.

Az idd: 1955-1956

A megjelenés kortlményei, id6zitése, az atvitt értel-
m{ extramuralis tényez6k szamos kérdést vetnek fel.
Anagypolitikai események (Sztalin halala, a szovjet szo-
ritas valamelyes enyhilése, Nagy Imre hatalomra ke-
rilése 1953-ban) a kulturalis mez&ben és a szakmapo-
litikai kozéletben is érezhet6 enyhdlést hoztak. Ennek

54 http://www. jelenkor.net/laptortenet (letoltve: 2021. 05.15.)
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26. ). A1 Az én arany virdgom", 1910-1946 kozott
akvarell, papir
Pécs, Reuter Camillo GyGjtemény (lappang)
Kozolve: JakaB 1956 (Id. 1. j.) fig. 69

egyik indikatora volt Santha Kalman felemas akadémiai
rehabilitaciéja is. A Jakab Irén vizsgalta klinikai-m{vé-
szeti 0sszefliggések ideolégiamentessége, kellGen pe-
riferikus volta, komoly ellenérdek nélkilisége (nem volt
versenytarsa) csak a rezisztencia hianyat indokolja, a
pozitiv hajtéerdt Kornyey tudomanyos tamogatasa je-
lentette. De a kommunista ,ideoldgiai kemény mag”
elbizonytalanodasa (Pet6fi KOr 1955 marciusa 6ta) és
konfliktuskerulése is ott sejthetd a kiadast lehet6vé te-
v@ tényez6k kozott.

A konyvterv benydjtasara és megjelenésére vonat-
kozdan Hay Diana, az MTA Akadémiai Levéltarigazga-

55 1. Pécs-Baranyai Orszagos Képzémlivészeti Kiallitas 1956 V.6-VI.4;
Katalégus 23.
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27. T.L.: Idill, 1940 korul
ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo Gy(jtemény (lappang)
Kozolve: JAkAB 1956 (Id. 1. j.) fig. 43

téja rendkivil nagy segitségemre volt a kutatasban,
amit e helyitt szeretnék neki megkdszonni.* Jakab Irén
Kornyey javaslatara az Orvosi Tudomanyok Osztalya-
ra (V. Osztaly) adta be a munkat. Ekkor készult a Tu-
domanyos Mingsit6 Bizottsaghoz cimzett gépiratos,
masfél oldalas onéletrajza, amelyet azért nyUjtott be
a Bizottsaghoz, mert szerette volna, ha a megjelent
konyvet elfogadjak kandidatusi disszertaciénak. A mi-
ndsités azonban hosszan elhlzédott — a TMB az 1956
utani politikai helyzetben Jakab Irént (és a fonokét, Kor-

56 2021. jUnius 23-i e-mail-valtas, amelybdl a legfontosabb részeket —
kozvetett beszédben —idézem.

57 Uo.

58 V0. TENYI Tamas: Jakab Irén pszichopathologiai m{ivészetkutatdsa.
Orvosi Hetilap, 132.1991. 6. 5z. 315-316.

59 A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Ideg- és ElImeklinikaja — Jakab
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nyey Istvant) valosziniileg nem talalta politikailag elég
megbizhatdnak —, s a folyamatot végll megszakitotta,
hogy1959-ben Jakab Irén disszidalt.”” (A forradalom uta-
ni, megtorlasokkal terhes években a két-harom éves
mindsitésieljarasi idé egyébként nem szamit kirivonak.)

Az MTAV. Orvosi Tudomanyok Osztalya és a Konyv-
és Folyodiratkiado Bizottsag anyagabél az1954-1956-0s
iratokat tartalmazé6 dobozok egyikében sem talalni rész-
letesebb javaslatot arrél, hogy mi modon kertilt be az
osztaly konyvkiadasi tervébe Jakab Irén munkaja (de ez
mas konyveknél sem nagyon dertl ki). A lektori jelen-
tések ugyancsak hianyoznak, a kiad6 csak gazdasagi
iratokat 8rzott meg. Nem valdszind, hogy a jelentések
,sokat megmutatnanak a kortilményekrdl, mert a két
orvos lektor feladata az volt, hogy orvosi szempontbol
indokolja a konyv megjelentetését, és a recepcidbdl (lasd
lejjebb Tényi Tamas cikkét) is vilagosan kidertil, hogy a
konyv kiadasa indokolt volt”.*® EI6 szoban az el6adas az
V. Bioldgiai és Orvosi Tudomanyok Osztalya1956. aprilis
16-i felolvaso6 (ilésén hangzott el, amit az Orvos-Egész-
ségligyi Dolgozok Székhazaban tartottak.*® lrasban
pedig az MTA V. Orvosi Tudomdnyok Osztdlya Kozlemé-
nyei 1957-es szamaban maga Kornyey Istvan ismertet-
te Jakab Irén mivét. Hatarozott szandék volt, hogy a
konyvet ne csak a kilfold, hanem a magyar orvosi tar-
sadalom szélesebb rétegei szamara is ismertté tegyék.
Kornyey — Jakab szavait hasznalva - itt is elmondta,
hogy a szerzb a képek képz6m{ivészeti megitélésében
Martyn Ferenc festémiivész tanacsaira tamaszkodott.
A cim labjegyzete arra utal, hogy 1956 aprilisaban mar
mind a francia, mind a német nyelv{i kotet megjelent.

A kéziratleadastél a nyomdai megjelenésig rendel-
kezésre all6 id6 szlikre szabottsagat mutatja, hogy a
francia kiadasbél még hianyzé, abban az évben kiadott
Volmat-munka® a harom hénappal késbbi német ki-
adasban mar szerepel azirodalomjegyzékben. Erre vo-
natkozdéan Robert Volmat ajanlasa a legbeszédesebb
forrasunk a Jakab Irénnek ajandékozott LArt Psycho-
pathologique els6 oldalan: ,Au Docteur Iréne Jakab en
témoignage de respectueuse admiration. Besancon le
27Juin1956 R. Volmat”, azaz,Jakab Irén doktornak tisz-
teletteljes csodalatom tandsagaként [...]”

Irén: Az elmebetegek rajzai és festményei. Az V. Oszt. 1956. IV. 16-an
tartott Ulésén bemutatta Kornyey Istvan lev. Tag”" A Magyar Tudomd-
nyos Akadémia Biolégiai és Orvosi Tudomdnyok Osztdlydnak Kozleményei,
8. kotet, 1—2. szam. Az MTA Bioldgiai és Orvosi Tudomdnyok Osztdlydnak
1956. évi nagygy(ilése. Szerk. id. IssExuTz Béla. Budapest, Akadémiai
Kiadd, 1957. 257—-268.

60 VOLMAT 1955,
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A nyelwvdlasztds

Az 1956. marciusi francia kiadast a kolofon szerint a
német kiadas — némi bovitéssel — juniusban kovette.
Meglepd, hogy egy magyarul ki sem adott elmeorvosi
szakmunkanak rovid egymasutanisagban két kilon-
boz& idegen nyelvi kiadasa jelenjen meg, ezért meg-
kertlhetetlen kérdés a konyv kettds — francia és német
— nyelvvalasztasanak oka.

Jakab Irén legalabb négynyelvi kornyezetben nétt
fel: magyar, roman, német és francia, ez utdbbit a nagy-
varadi Notre Dame de Sion leanygimnaziumban sajati-
totta el francia apacaktél. (Az 1940-es visszacsatolast
megel6z6 id6szakban az altalanos francia kulturalis
orientacio6 keretében a roman oktatas és orvostudo-
many karakteres vonasa volt a frankofénia.) Alapvetd
angoltudassal is rendelkezhetett mar a kényv megje-
lenésekor, egyébként aligha képzelhet§ el, hogy rovid
id6n belll az USA-ban folytathassa tudomanyos és kli-
nikai tevékenységét. A konyvnek nincsenek idegen nyel-
vi forditéi és lektorai sem (vagy legalabbis nincsenek
feltiintetve).®

Akonyv nyelvvalasztasabdl afrancia az érdekesebb-a
német a kor tudomanyos kozegnyelveként nem igényel
kiilonosebb indoklast: a kotelezd és kényszer(i orosz-
tanulas dacara az orvosi tudomanyos kommunikacié
nyelve még mindig a német volt. Hay Diana feltétele-
zése szerint a német kiadas ,feltehet6leg Kornyey don-
tése volt, hiszen neki nagyon szoros német kapcsolatai
voltak (a felesége is egy német orvosnd volt), masrészt
igy a magyar orvosi tarsadalom szamara is elérhetg volt
a konyv”. A francia nyelvi lektor személyéhez ugyanak-
kor bizonytalan tampont lehet Martyn Ferenc felesé-
géhez Budapestr6l irt nyilt levelezblapja (1956. 2. 10.).
.Ma délel6tt az akadémiai kiadénal [sic!] jartam, a Ié-
nyeges, részletes munka hétfén kezdddik." A levelez6-
lap a francia kiadas végsd korrekturajarél szélhat (Hay
Diana szerint), am Martyn személyében tobb funkcié
is 0sszetalalkozik. Nehezen képzelhet§ el, hogy a kép-
valogatasban részt vallalé miivész ne foglalkozott vol-
na a szovegekkel is (minthogy anyanyelvi szinten bir-
ta a nyelvet, és nem utolsésorban maga is iroember).
A konyv vallalt (valasztott?) francia nyelviisége viszont
segithette a kiad6i dontést, hiszen a kommunikaciés
gat miatt tobbé-kevésbé eleve tompitott és ellendriz-
hetd volt a hatas. A német kiadas példanyszamat nem
is tlntetik fel, mig a franciaé kétezer-szaz. A francia

61 Martyn Ferenc-kéziratos hagyaték Sarkadi Eszter (Hars Eva orokose)
gondozasaban.
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28. F. 1.:J6ga - arabeszk, 1939
szines ceruza, Ujsagpapir
Pécs, Reuter Camillo Gy(jtemény
(fotd © Schreck Monika)

nyelvvalasztas egyik nyilvanvalé oka Jakab Irén fran-
cia neveltetése. A ,nagypolitikaban” mas mutatok is le-
hetségesek. A Francia Kommunista Parttal — amely az
orszag egyik legergsebb politikai formaciéja maradt a
hideghaboru alattis —a Szovjetunid és Magyarorszag s
intenziv kapcsolatot tartott fenn. Ennek tobb okbélis a
kulturalis arculata volt a leger6sebb. Az 6tvenes évek-
ben —az amerikai imperializmust képvisel6 angollal és
a fasizmus altal kompromittalt némettel szemben —
a francia maradt a legelfogadottabb ,nyugati” nyelv a
keleti blokkban. Szakterlletenként valtozé, de mig
atermészettudomanyokban (kémia, biol6gia) azangol
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29. Csikesz Ferenc: Férfiportré, 1934
ceruza, papir
Pécs, Reuter Camillo Gydjtemény
(foté © Schreck Monika)

volt —az obligat orosz mellett —a kommunikacios nyelv,
a bolcsészettudomanyban a nyugati vilagnak szant tu-
domanyos miiveket igyekeztek franciaul kdzzétenni,
illetve tobb olasz publikacid is van (a rezsim ugyancsak
jo kapcsolatot apolt az Olasz Kommunista Parttal is).
Az olyan, még az Osztrak—-Magyar Monarchia éta ko-
z0s terlleteken, mint az orvostudomany, alkalmazott
m{iszaki tudomanyok, a német megmaradt kozvetité
nyelvnek. A magyar nyelv{ tanulmanyok reziiméi a ko-
telezd orosz mellett franciaul és sokszor olaszul irédtak.

62 Koszonom Bubryak Orsolyanak, hogy a nyelvi kontextus torténeti
sajatossagaira felhivta a figyelmem —A. K.
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(Példaul a MAV-feliratok még a nyolcvanas években is
orosz, francia, olasz és német nyelviiek voltak.) De fran-
ciaul adtak ki a Szépm{vészeti Mlzeum Kozleményeit
1947-t6l, amely a kétnyelv{iségre utald6 magyar megne-
vezést 1957-ben el is hagyta a folydirat nevébdl, és ma-
radt kizarélag (és azota is) Bulletin du Musée Hongrois des
Beaux-Arts. Az 19501959 kOzOtt az Akadémiai Kiadod-
nal megjelent kotetek esetében a szakterllet jellege
és a feltételezett olvas6kozonség is meghatarozhat-
ta, hogy milyen nyelven kerulnek publikalasra. A m-
vészettorténeti kiadvanyok kozott talaljuk Balogh Jo-
lan Bakodcz-kapolnarél irt monografidjat olaszul (1956),
Entz Géza Marczibanyi (italiai) kisbronzairdlirt konyvét
(1955) vagy Radocsay Dénes MS mesterr6l (1957) vagy a
gétikus tablaképfestészetrdl (1963) irt miivét németdil.

Az elmekértan, pszicholdgia kiilonosen médium- és
nyelvfliggd, a verbalis kozlés foglya, igy a nyelvkérdés
sulya meglehet8sen nagy. Ez akkoris igy van, ha éppen
Jakab Irén nagy ivi munkajanak Volmathoz és Prinzhorn-
hozvalé referencialis viszonya igazolja; a kéros elme vi-
zualis megnyilvanulasi nyelve zavarba ejt6en egyetemes.

Mi a konkldzié? — kérdezhetnénk. Hiaba keressuk a
valaszt, hogy a fent vazolt komplex eréterekben miként
sikeruilt mégis egy, az ideolégiai f6sodortdl ilyen mér-
tékben tavoli, atipikus tudomanyos munkat létrehozni
és kiadni. Az adott korban és helyen egy kdnyv megjele-
nésének mint kanonképz szimbolikus eseménynek és
alkot6i cselekménynek a mabdl nézve szinte felfogha-
tatlanul nagy sulya volt. Jakab Irén kétnyelvi munkaja
onmaganis tdlmutato jelentdségli: a mogotte hiz6déd
torténetfragmentumokban tobb kérdés marad, mint
ahany valasz kinalkozik.

A konyv utéélete

Ha képzdmlivészrél lenne szb, Jakab Irén esetében jog-
gal alkalmazhatnank a chef d'ceuvre kifejezést. Annal is
inkabb, mert a f6 m{ a természettudomanyban leg-
alabbis inkabb zaréké, a szintézisek szintézise, am itt
egy harminchat éves tudos n6 palyalenditd szellemi
vallalkozasarél van szd. Mikozben a né orvosi szere-
pe a mult szazad derekara — nem utolsésorban a két
vilaghaboru demografiai és professzionalis valtasai és
a szocialista tarsadalomkép nyomasa kovetkeztében
— elfogadott jelenség, az olyan agak, mint a sebészet,
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a nbégyodgyaszat és a pszichiatria tovabbra is igen erds
férfiuralom alatt alltak. A kor tudomanyos kozélete — és
ez Nyugatra, Keletre egyarant all — az életkori korlato-
katilletSen kifejezetten rigid: ritka kivétellel nyilik meg
azelit az 6tven-otvenot éveseknél fiatalabbak szamra.
A nembeliség tivegplafonja, mint lattuk, eddigre meg-
repedt, elveszitve relativ atjarhatatlansagat, agy tlinik
— a kétségtelen tamogaté szakmai hattérrel — Jakab
Irén mindkettdt attorte.®

Jakab Irén élettorténete ismeretében nem csak a
magyarorszagi tartézkodas/magyar korszak f6 mive
megnevezésillene a konyvre. Amult szazad derekanak
hazai tudomanyos kozéletében egy ilyen volumendi,
formatumua munka a tudomanyos karrier csticspontja,
az akadémiai tudomanyos cim megszerzésének fon-
tos, am a sikert mégsem feltétlendil garantalé feltétele.
Az aktualis tudomany és személypolitikai, pillanatnyi
hatalmi erék eredéje szabja meg a kimenetelt, mikdz-
ben a m(i sajat értékei — legalabbis rendszerint — val6-
ban fontos elemek.

A konyv annak bizonyitéka, hogy Jakab Irénnek he-
lye vana mult szazad masodik felében alkotott magyar
n6i tuddésok panteonjaban. Nem kell nagy alapteru-
letl éplletre gondolni; kiilondsen, ha 6sszevetjlk az
irodalom és a képz&mdvészet ndi reprezentansainak
helyigényével. Erdemes lenne annak kozelebbi tanul-
manyozasa, hogy a konyv milyen hatassal volt tudo-
manyos karrierje kilatasaira, az emigraciés dontésben
jatszott-e ez barmilyen szerepet.

Am{ kozvetlen, sz{ik szakmai, pszichiatriai korokben
valé hatasanak megitélése nem lehet a jelen dolgozat fel-
adata, azt masok, erre hivatottabbak megteszik. Tagabb,
altalanosabb megfigyelésekre azonban méd van, kilo-
nosen, hogy tobb mint fél évszazadra tekintlink vissza.
Henry R. Rollin a mult szazad végén a Royal College of Me-
dicine lapjaban angol szarkazmussal még igy idézhetett
egy kiallitason elkapott beszélgetést: ,a miivésznek nem
kell feltétlenill elmebetegnek lennie, de segit, ha az.®*

Egy ilyen megjegyzéssel ma a szerz6 a kozosségi média
célkeresztjébe kertlilne, szakmai kollégiuma bocsanatké-
résre sz6litana fel, és nem gy&zne elhatarol6dni magatol:
egyszoéval vélhetSen eszébe se jutna ilyen mondat leira-

63 Amdvészettorténet ugyanakkor érdekes adalékokkal szolgal a fiata-
lon indulé n&i karrierek kérdéséhez. Jakab Irén ugyanabban az évben
sziletett, mint Garas Klara vagy a néprajzos Kresz Maria. Harmincas
néként publikalhattak nagy forrasigény(i alapmvet —amimais
nehezen képzelhetd el —, mindharman az Akadémiai Kiadénal (Garas
két nagymonografidja1953-ban és1955-ben jelent meg, Jakabé és
Kreszé 1956-ban). Agghazy Maria szintén még csak a negyvenes
éveiben jart, amikor kiadtak haromkotetes szobrdszati monografia-
jat (1959). Ezekben az esetekben — mint Jakabnal is — kifejezetten
Jfamogatott” kutatasokrél volt sz6.
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sa. Amedikalizacié, mely korabban kétséges megitélési
testi, lelki allapotok, helyzetek hatarozottan orvosi (és/
vagy apolasi) feladatként val6 kezelését jelenti, Foucault
6ta az intellektualis kdzbeszéd targya, az ezredforduld
6ta pedig napi politikai és médiatechnikai gyakorlat.
A pszichiatria nyilvanvaléan kinalkozé terulete ennek
a diskurzusnak, amelynél a szlirke z6nak tagassaga, a
korszellem diktalta definiciés bizonytalansag proteuszi
kihivasok elé allitja a normalitas/abnormalitas jelenségei-
velfoglalkozd kutatét . A gyerek a szUil6 tlinete —a konyv
pedig hasonl6képp viselimagan a kort, amelyben szuile-
tett: adiszleteket, amelyek k6zott az aktorok mozognak.
A pszichiatria, mintaz orvostudomany, amelyben benn-
foglaltatik, szigordan zart, aszimmetrikus beteg-orvos
viszonyban m{ikodott a malt szazad utolsé harmadaig.
A beteg ,kiszolgaltatottsagat” a legf6képp moralis pa-
rancsként funkcionald orvosi felel§sség hivatott ellensu-
lyozni. Adiagnosztika és a terapia soran sziiletett rajzok,
képek, amelyeket a feltétlen bizalmu pszichiatriai kezelt
megosztott orvosaval, ebben a paternalista (Jakab Irén
esetében, jéllehet maternalista) pszichiater-paciens vi-
szonyban értelmezenddk, és a kozonség elé taras gesz-
tusai csak a kor kontextusaban fogadhatéak el.

Jakab Irén 1956-0s konyvének ebben a tekintetben
is kiilonos jelent&sége van, karakteres el6képe a jelen
szamos mivészetelméleti, s6t technikai diskurzusa-
nak. Kozvetve allast foglal abban a vitaban is, amely
arrél folyik, hogy egyes kanonikus miivészek esetében
kivételes elmebetegek kitlin6 mindségi vizualis lele-
ményeinek vagy m{vészek elmekértanijelentéséggelis
biré alkotasainak kell-e tekinteni az adott mialkotast.
Szlikséges ez az iranytd, kilonben Pal Istvan, Bartfay
Arpad, Nemes Lamperth Jdzsef, Gulacsy Lajos és az is-
meretlen tajszamu beteg alkotasa kozé egyenlségjelet
kellene tenni. A kérdés miivészetelméleti, esztétikai és
pszichiatriai komplex valaszt igényel és érdemel: sui ge-
neris interdiszciplinaris megkozelitést.

S barnem annak készllt, a Dessins...-t ma agy is kéz-
be vehetjlik, mint egy éppen mostanra beérg ,m{-em-
léket”, a ,musée imaginaire” (j olvasatat, amely a dol-
gokjelen allasa szerint Reuter Camillo pécsi professzor
egykori gyljteményének legteljesebb inventariuma is.

64 RoOLLIN1999 (Id. 3.].). ,Avisitor to a recent exhibition of contempo-
rary art in London was overheard to say, 'You don't have to be mad
to be an artist, but obviously it helps'. This cynical remark contains
more than a grain of truth. After all, any expression of artisin
essence an exploration of human imaginings, and such imagin-
ings can be considered, by somewhat arbitrary standards, either
‘'normal’ (sane) or ‘abnormal’ (mad), with a large indeterminate area
between’”
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AKNAI KATALIN

The Births of a Book

Contributions to the history of the creation of Irén Jakab’s volume on the
pathology of art and expression

This paper examines the history of the creation of the para-
digmatic book Dessins de LArt Psychopathologique / Zeichnungen
und Gemalde der Geisteskranken (Budapest, 1956) by Irén Jakab, a
Hungarian-American psychiatrist who explored the relation-
ship between mental illnesses and the visual arts (Budapest,
1956), together with its historical background. In seven chap-
ters, the paper discusses the situation of Hungarian psychiatry
inthe1950s, taking into account the particular historical con-
text, the relationship between art and mental illness, the im-
portance of theactors in the Hungarian Academy of Sciences,
and the specific factors of space, time and language. The in-
terdisciplinary collaboration between doctor and artist, the
professional relationship between the psychiatrist Irén Jakab
and the painter and printmaker Ferenc Martyn, and possi-
ble future directions of research, are all discussed in detail.
In the case of Irén Jakab's book, however, when it comes to
examining the origination, presentation, and publication of
such an emblematic work, there are very few sources to draw
on. Considering the time when the work was created, it is
not simply a question of the scarcity of sources, but of a very
conscious selectivity, characteristic of the period, which gave
birth to and filtered, or condemned to abortion, the source
documents that can be reckoned with. In consequence, the
paper is forced to fill in the gaps and use indirect evidence to
agreaterextent thanis customaryin theart historical canon.

The present paper examinesits subjectinfourdistinctive stages.
What they have in common is the scarcity and inevitable dis-
tortion of primary sources.

The first stage comprises the context and concept on which
the book was based. Irén Jakab, who joined the Neurological
and Mental Clinic of the University of Pécsin1949, became ac-
quainted with the two-part collection of visual artifacts that
had been assembled since 1918 by Camillo Reuter, the former
director of the clinic, who, though in retirement by then, was
still active professionally.

elmelgy, képz6mivészet, interdiszciplinaritds, 1950-es évek,
MTA, mUvészetterapia, intézménytorténet, art brut,
Martyn Ferenc
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The second stage is the period of maturation, which falls be-
tween 1949 and 1956. This phase consisted of analysing, sort-
ing and editing the collection, and writing the manuscript.
For the time being, there is uncertainty surrounding the spe-
cific circumstances in which the figure of Ferenc Martyn, an
artist who returned from Paris in 1940 and settled in Pécs in
1945, came into the picture. The art collector Camillo Reuter
owned several paintings by Martyn, and they must have been
personally connected, since the professor had been a mem-
ber of the Society of Artists and Friends of Artin Pécs since its
foundation in 1926. Camillo Reuter was also in close contact
with the artists of his time. Although we have no direct evi-
dence, it seems logical to assume that Ferenc Martyn, who
was already familiar with the collection of the psychiatric clin-
ic, was probably introduced to Irén Jakab by Camillo Reuter.

The third stageis the objectification of the content, with 1956
as the key date. The publication of a book in those days was
determined (taking into account certain authority require-
ments) by the author’s desire to publish and the readers’ de-
mand (ability to buy), as well as the risks undertaken by the
printers and publishers. After194s, when Hungary was forced
into the role of province rather than satellite state, and when
cultural policy also had control over scientific publications,
such determining factors cannot be overlooked, even when
examining a marginal medical work such as that of Irén Jakab.

Impact and aftermath are dealt with in the fourth stage. “Free-
lancing”, rather unusual for the period, culminated in 1959 in
exile in Switzerland, or more precisely, in a refusal to return
home to Hungary. This was followed by emigration to the
USA, and from there the "book” — interestingly, even before the
Budapest work was published in English, which did not take
place until 1998 — became a reference work for her American
career. Irén Jakab's book of 1956 is of particular significance
in this respect as well, as it is a characterful forerunner of the
many present-day discourses on art theory and technique.

psychiatry, fine art, interdisciplinarity, 1950s, Hungarian
Academy of Sciences, art therapy, institutional history, art
brut, Ferenc Martyn
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