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Jakab Irén kifejezéspatologiai kutatasairol
A pécsi idoszak'

A pszichiatriai betegek miivészetével foglalkozé mun-
kak koziil még ma s kevés olyan jelenik meg a vilagon,
amely ne hivatkozna a volt pécsi egyetem Ideg- és El-
meklinika adjunktusanak, Jakab Irénnek 1956-ban az
Akadémiai Kiadénal francia és német nyelven megje-
lent monografiajara,?® illetve a kreativitassal és annak
pszichopatolégiai vonatkozasaival foglalkozé késdbbi
tanulmanyaira.? Attekintésiink célja egyrészt feleleveni-
teni a magyar orvostorténet egy kiemelkedd alakjanak
munkassagat, masrészt a torténeti horizontok dssze-
olvasztasaval egy olyan hermeneutikai tradiciéfelfogas
kialakitasa, amely lehet6vé teszi az életmiihoz val6 ele-
ven kapcsolatot, annak integralasaval gazdagabb ku-
tatdi identitas kidolgozasat.

Jakab Irén Nagyvaradon sziiletett1919. jalius 15-én. Ko-
zépiskolait a nagyvaradi Notre Dame de Sion intézetben
végezte, majd 1937 szeptemberében tett érettségivizsgat.
1938-baniratkozott be a kolozsvari |. Ferdinand Egyetem
orvostudomanyi karara, majd tanulmanyait 1940 és 1943
kozott a kolozsvari Ferencz )6zsef Tudomanyegyetemen
folytatta. 1942-ben ideg-elmegydgyaszatbdl egyetemi
palyadijat nyert el A serdiiléses elmezavar coma és gorcs-
kezelésének eredményei cim(i palyamunkaval. 1944. szep-
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Hungarica, 17. 2002. 8-16.

2 IréneJAKAB: Dessins et peintures des aliénés. Analyse au point de vue psy-
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JAKAB: Zeichnungen und Gemdlde der Geisteskranken. [hre Psychiatrische
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tember1-jét611947. szeptember1-jéig a kolozsvari Ferencz
J6zsef Tudomanyegyetemen, illetve a kolozsvari Magyar
Tudomanyegyetemen, illetve a Bolyai Tudomanyegye-
temen, ezek ideg- és elmegydgyaszati klinikajan dijas
gyakornoki allast toltott be. 1947-ben Kornyey Istvannal
kerllt a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Ideg- és Elme-
klinikajara, el6szor tanarsegédi, majd adjunktusi munka-
korbe. Kornyey Miskolczy Dezsd idegklinikajarol és egy
azt kovetd rovid marosvasarhelyi tartézkodas utan ke-
rult a pécsi egyetem Ideg- és EImeklinikajara, és 1972-ig
vezette azt. Jakab Irént1947-ben lélektan-filozéfia és ne-
velés szakbol ,cum laude”, 1948-ban Iélektan, pedagdgia
és altalanos irodalombdl ,summa cum laude” doktorra
avattak. 1950-ben elmeszakorvosi, 1951-ben idegszak-
orvosivizsgat tett a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen.

Jakab Irén pécsi munkassagat attekintve komplex
tudomanyos tevékenység tarul elénk. A pécsi egyetem
Ideg- és Elmeklinikara kerlilése és1959-es kilfoldre tavo-
zasa koztiiddszak alatt, a késébb részletesen targyalan-
dé monografiaja (Zeichnungen/Dessins) mellett a neuro-
pszichiatria, a gyermekpszichiatria és a neuropatolégia
tertletérél kozolt tanulmanyokat.* Foglalkozott a Wil-
son-Westphal-Striimpell-szindréma patolégiajaval,®

Akademie der Wissenschaften—Henschelverlag, 1956. Magyar
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4 Magyar Ideg és Elmegydgydszati Bibliogrdfia (1945-1960). Osszeéllitotta:
Dr. HARDI Istvan és dr. HARDINE dr. SAAGHY Margit. Budapest, Orsza-
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Neurologie, 116.1948. 193—223.
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1. Jakab Irén diszdoktori avatasa, Pécs, 1999
Aképen Pajor Laszld, Jakab Irén, Bellyei Arpad

a Heller-féle demenciaban jelentkez6 afaziaval,® gyerek-
kori intracranialis daganatok klinikumaval,” valamint
gyerekek intelligenciavizsgalataval.® Dolgozatot k6zolt
prefrontalis lobotémian atesett szkizofrén betegek in-
telligencia- és Rorschach-vizsgalatarél.® A kornyeze-
ti hatasoknak a gyermekkori neurézisokban jatszott
szerepérél szliletett dolgozata,'® valamint a szkizof-
rén betegek hallucinaciéinak képi kifejez6désérdl irt
tanulmanya" atvezet a témankhoz szorosan tartozé
monografidjanak — Zeichnungen/Dessins... — részletes
ismertetéséhez.

Jakab a franciaul Dessins et peintures des aliénés, néme-
tll Zeichnungen und Gemadlde der Geisteskranken cimmel,
1956-ban kiadott konyvében szkizofrén, manias dep-
resszids és alkoholos hallucinézisban szenvedd betegek
rajzait, festményeit elemzi. A kotet szervesen illeszke-
dik a pszichopatoldgiai indittatast mivészet kutatasa-
nak eurépai, leginkabb Hans Prinzhorn, Alfred Bader,
Robert Volmat, Leo Navratil nevével fémjelzett, leird,
fenomenoldgiai iranyaba.” Feldolgozasaban a mani-
feszt éslatens tartalom 0sszefliggéseinek elemzése, a
kompozicid, a stilus, valamint a formalis vonatkozasok
(szinek, tér, aranyok) analizise szerepelt. A képek formai

6 Irene)AaKkAB: Laphasie dans la démence infantile de Heller. Encéphale,
39.1950. 220—-235.

7 HABERLAND Katalin—JAkAB Irén: Gyermekkori intracranidlis dagana-
tok. Ideggydgydszati Szemle, 7.1950. Mell. 121-125.

8 JAKAB Irén: A pécsi gyermekpszichiatriai és neuroldgiai rendelés két-
éves mikodésének beteganyaga. Orvosi Hetilap, 96.1955.1206-1210;
JAKAB Irén: A rajzolas gyermekpszichidtriai jelent&sége. Ideggydgyd-
szati Szemle, 9.1956. 79—84.

9 IréneJAkaB: Les résultats des examens a Iaide de tests d'intelligence
et du les de Rorschach chez les malaches Lobotomisés. Encéphale,
39.1950. 482-499.
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2. Jakab Irén Pécsett 2010-ben
A képen Jakab Irén Trixler Matyas és Palffy Gyorgy tarsasagaban

elemzésében Martyn Ferenc pécsifestomiivész volt se-
gitségére. Felfogasa szerint az elmebetegek alkotasai
abszolut értelemben vettidentikus mivek, mivel kelet-
kezéslik mogott a betegek azon vagya hiuzédik meg,
hogy a rajzon és festményen keresztiil megtalaljak az
elvesztett realitassal val6 kapcsolatot. Ezek a mivek,
felfogasa szerint, az orvos szamara vallanak, bennuk
a betegség szamos mozzanata pontosan kovethet®d.
Az én integritasaval kapcsolatban a vonalvezetés sa-
jatsagait emeli ki. Szamos példaval bizonyitja, hogy a
dezintegracié a vonalak elt{inése alapjan ismerhetd
fel, mig az éles, hatarozott vonalak a restitlcid sza-
kaszat jelolik.”® Vizsgalatai szerint az aranyokkal és a
mozgassal kapcsolatos jegyek az elmebetegek m-
vészetét a népmdvészeti abrazolasokkal rokonitjak.
Ugy talalja, hogy ezek a miivek nem tekinthetSk md-
alkotasoknak, hanem természetes mitargyaknak kell
Oket tartanunk, hasonldéan a gyermekrajzokhoz és a
primitiv abrazolasokhoz. Ertékes része monografiaja-
nak az alkoholos hallucinézisokat, illetve a betegség-
ben szenvedd paciensek képzém(ivészetét targyald
rész. Az ismertetett rajzok vizualis érzékcsalédasok
élményét tlikrozik, ami kilonleges pszichopatologiai

10 JAKAB Irén: A kdrnyezethatas és az id6leges kapcsolatok szerepe
a gyermekkori neurosisok kialakulasaban. Orvosi Hetilap, 98.1957.
678—681.

11 Iréne JAKAB: Expression graphique des hallucinations schizo-
phréniques. Annales médico-psychologiques, 117.1959. 1-24.

12 RalphWilliam PickroRro: Studies in Psychiatric Art. Its Psychodynamics,
Therapeutic Value, and Relationship to Modern Art. Thomas, Springfield,
1967.

13 VO. HARDI Istvan: A dinamikus rajzvizsgdlat. Budapest, Medicina
Kiado, 1983; HARDI Istvan: A dinamikus rajzvizsgdlat (DRV). Harmadik,
atdolgozott kiadas, Budapest, Flaccus Kiadd, 2016.
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3. Intézeti dpolt munkdja Reuter Camillo gyijtésébdl, 1920-as évek
Pécs, Reuter Camillo Gy(jtemény
(Foté © Schreck Ménika)

jelent&ségi tény, mivel klinikai tapasztalatok szerint
a koérkép tunettanat akusztikus érzékcsalédasok do-
minaljak. Az éiménykort attekintve Jakab 6rdogok,
természetfeletti Iények abrazolasat emeli ki. A kotet
megjelenése igen nagy feltlinést keltett, tobbek ko-
zott ennek eredménye volt1957-es franciaorszagi, né-
metorszagi és ausztriai Utja. Az ezen Gt soran tartott
el6adasok sikerét bizonyitja, hogy 1957 oktoberében a
parizsi Société Medico-Psychologique tagjai kozé va-
lasztotta. Az els6 vilaghabora 6ta 6 volt az elsd, akit
ez a kitlintetés ért. Mint Kornyey Istvan, a klinika ak-
koriigazgatéjanak Huth Tivadar rektorhoz irott leve-
[6b6I tudjuk, atjanak eredményeként felkérték, hogy
az emlitett tarsasag folyéirataban referalja a magyar
elmekértani irodalmat, amelyrél addig francia szak-
lapokban egyaltalan nem jelentek megismertetések.
Ujabb utazasa1959-ben a mar emlitett parizsi tarsasag
meghivasara tortént. A parizsi egyetem bolcsészeinek

14 Kornyey Istvan: Levél Huth Tivadar Rektor Urhoz, 1958. december 20.
PTE Irattéar, Klinikai iktatasi szam: 235/1958.

15 Alfred BADER: Levél Jakab Irénhez. 1958. februar1. PTE Irattar; Robert
VOLMAT: Levél Jakab Irénhez, 1958. junius10. PTE Irattdr.
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elismerése mellett, levelében elismer&en nyilatkozott
a pszichopatoldgiai miivészet kutatasanak két nagy,
eurépai személyisége, Alfred Bader és Robert Volmat
is.>1959-es (tja soran Svajcban maradt, késébb Fran-
ciaorszagban és az Egyesiilt Allamokban, Pittsburgh-
ben dolgozott, majd Bostonban élt és dolgozott. Er-
dekl&dése egyre inkabb a kreativitas pszichoanalitikus
megkozelitése és az art-terapia felé fordult, izgalmas
kozléseket tett kozzé mentalisan retardalt gyermekek
mivészetterapias megkozelithetGségérdl'™ és pszicho-
tikusok 6nkifejez6 épitkezésérél.” Elete utolsé pillana-
taig dolgozott, kongresszust szervezett, feladataira
készllt. 2011. jinius 18-an hunyt el.

16 John Merck Program, The Western Psychiatric Institute and Clinic.
17 Irene JAkAB: Imaginary Dwellings. Confinia Psychiatrica, 21.1978. 73-91.
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