A népi mosas Szatmarban és Bereghen
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Kutatéink gyakran foglalkoznak a vaszonb6l és mds textilidbol keé-
szitett hasznalati eszkozbkkel. Gyakran keriil napirendre a textil készite-
sének a dolga, maga a fonas, szdvés. Sokat foglalkozunk a szinte kime-
rithetetlen téma a targyak diszitése, az egyes teriiletek népviseletének a
problémaja. Meghatarozzuk az egyes motivumokat, ismerjik a legjelleg-
zetesebb oltéstipusokat, szovéstechnikakat. Szamon tartjuk, hogy az
egyes haszndlati targyakat hogyan, milyen alkalmakkor hasznaltak, azo-
-kat hol taroltak. Valahogy elfogadjuk azokat a maguk allandosagéban ké-
. szen, reprezentativan.

Elhanyagoljuk viszont azt a hatteret, amely az egyes térgyakat ebbe
az allapotba hozza, alkalmassa teszi 6ket arra, hogy azokat folyamatosan
hasznalni tudjuk. Elhanyagoljuk a targyak rendbentartisdnak a kérdését,
amely legaldbb olyan fontos volt és fontos ma is, mint maganak a targy-
nak az elkészitése. .

A csalddi megosztasban a mosas, a ruhédzat, a haztartds és a gaz-
dalkodasban hasznalatos textiltirgyak rendbentartdsa kimondottan néi
funkci6. Az egyiittélés legfontosabb kritériuma az volt, hogy az ember
kenyeret keres, az asszony mos ri. Az asszonyi gondoskodasnak az alap-
" vetd feltétele a mosas volt. Ha az emberen piszkos volt a gatya, elhanya-

. golt, gylir6tt a ruhdja, vagy malomba menet piszkos volt a zsikja, lehe-

tett a lakas akarmilyen rendben, az mindenkor arra utalt, hogy nincs
meg a csalddban az egység. Sajnalatra méltébban anndl el se tudtak

képzelni, mint ha egy férfit mosni lattak.
Szab6 - Janos els§ vilaghaboris hadifogoly kéziratban fennmaradt
versében szivfacsaro képet fest errdl a latvanyrol: LR
ey Egyik nap déleldtt csak ugy séta kozben,
s Véletlentil éppen egy folydra vetSdtem. o ,
e Amint ott sétaltam, amint ott jarkalgattam, . & .
Loy e Ruhijokat mosé bakakra akadtam. e

St Egyik az ingét, masik a gatyajat mosta,
© + Volt aki sapkajat éppen szappanozta.. .. .
N . Negyedik, 6todik pedig mindeneket, - .
oA _; Edénybe berakta, aztat ugy fézte meg.  *" . -
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Az egyik igy s6hajt Istenem, Istenem,

Ha ezeket latna az én feleségem.

Hogyha latna szegény, hogy mennyit szenvedek,
O a j6 asszonynak szive szakadna meg.”

Az asszony volt a felelos a targyak tisztasagaért, de 6 volt felelGs
a targyak megoérzéséért is. O készitette el az egyes darabokat, 6 tisztitot-
ta és 6 adta ki kezébdl egyenként megszdmlalva azokat.

Jelen esetben ennek a karbantartisnak a mddjait igyekszem meg-
vizsgalni egy kifejezetten j6l koriilhatarolhaté teriileten a szatmari és
beregi siksdgon. Ez a teriilet hajdan erdévidék volt. Itt nem A&llt rendel-
kezésre a textiltisztitds kivalo alapanyaga a szikes teriileteken nagy-
mennyiségben megtaladlhaté sziks6. Az itt él6 lakossignak a mosas ve-
gyianyagaban sajat adott lehetdségeire kellett tdmaszkodnia. Ez az egyet-
len lehetGség a kozonséges fahamu volt, amit az erdévidék konnyen és
béven adott.

A fahamuval térténdé mosis a vaszonnemiik tisztitdsanal az dn. sza-
pulassal valé6 mosas. Ez a két, egymastdl jol elkiilonitheté részbol egy
kémiai és egy mechanikai részb6l all. A szapulds ideje alatt megy végbe
a ruhan 1év3 szennyezbdésben az a vegyi folyamat, amikor a ruhdban
1évé szennyezddés olyan mértékig lazul fel, hogy kisebb titogetéssel és
vizbe valé martogatassal onnan eltavolithatéva valik.

A mosas, a szapulds eszkbzeinek az el6készitése, a munkafolyama- -

tot megkonnyits, legmegfelelébb formak kitaldlasa, a targyak elkészi-
téséhez sziikséges anyag felkutatasa, a férfiak feladata volt.

Az eszk6z6knél ezen a jol koriilhatarold kis teriileten belil is van-
nak kiilonbségek. A legteljesebb eszkozkészlettel a Szamoshaton talal-
kozunk. A tisztitds, a szapulas eszkozei allandd, erre a célre készitett
specialis eszkdzokké alakultak, amelyek nemcsak a nagy munkakhoz vol-
tak készen, hanem mint kéz ald vald készenléti eszkozok folyamatosan
biztositottdk a rendszeres heti mosasok zavartalan folyamatat. A beregi
Tiszahaton is megvoltak ugyan az eszko6zok, a szapulashoz sziikséges dé-
zsak, kadak, tekndk, de ezek Osszeillitisa mindenkor esetleges volt és
els6sorban a fonal tisztitasahoz, kiilonésen a lugozashoz, mas mddokat
hasznaltak.

A szapulas legalapvetSbb eszkoze a szapuléd kad volt, Ez a dézsdhoz
hasonlg, abroncsokkal dsszefogott, egyenes oldalu, fiiletlen dongis edény,
amelynek az aljara egy kb. két ujjnyi Atmérdjd lyukat furtak. Erre a

lyukra helyezték a kad csorgdjat. A csorgd egy egyenes palcira, vagy vé-

konyabb koéréra félig feltekert tenyérnyi, masfél tenyérnyi vaszondarab
volt, amit ugy helyeztek keresztbe a lyukra, hogy a rongy azon kilégjon.
Ezen kereésztil csorgott ki a lug a kadbal.

Szegényebbek szapulé kosarat haszndltak. A szapulé kosarnak nem
volt fiile, az oldala rendszerint egyenes volt. Nagy szapulasoknal, ha a
szapulé kad kicsinek bizonyult, a kddat megnagyobbitottak. Gyakori volt,
hogy erre a célra az elrongalédott rosta kavajat hasznaltdk fel. Néhol
alja nélkiili kosarat hasznaltak a kid megnagyobbitisahoz.

A szapulé kadat altaldban kadarmester készitette, de megcsinaltik

maguk. a barkacsolé emberek is, hiszen ezeknél nem volt sziikség, mint
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a hordoknél olyan nagy pontosségra, nem szémltott ha az oldalén egy
kiesit szivargott.

Legtokéletesebb targyegyuttese a szapulé teknés szapulasnak volt.
Ezt elsésorban a Szamoshaton és a hozza kézel esé falvakban hasznaltik.
Ez egy szapul6 kadbél allt, vagy a legkorabbi idékben kb, a XVIII. sz.
végéig egy egy fabdl kivéjt bodonb6l és egy specialis formaja szapuld
tekn6bél. A tekns egyik végét nem mélyitették ki csak annyira, hogy a
kid vagy a bodon biztonsigosan raallithat6é legyen. A szapulé teknd alja
mindig egyenes volt, szapuldskor egyszer(ien a foldre tették, Ugyancsak
a Szamoshaton hasznaltdk és ugyancsak specidlis eszkozkészlet volt a
kad ala valds szapulas targyegyiittese. A kad ala valé V alakban elagazé
fabdl késziilt. Erdei munkakndl, famunkaknal az erre alkalmas fadara-
bot mindig keresték. Ha véletleniil raakadtak, az ilyet feltétleniil haza-
vitték s eltették még akkor is, ha otthon mar volt beléle. Ugyan ugy,
mint egy-egy szantalpnak valé hajlott fit, vagy pl. egy kaszakocsnak
valét. Ezt a V alaku fat egy kicsit megfaragtak, a tetejét simara munkal-
tdk és négy befurt labat erdsitettek bele, hogy stabilan alljon. Ez a lénye- .
gében egy olyan bak volt, amelynek a vizszintes része V alakban eliga-
zott. Alkalmas volt arra, hogy akar kisebb, vagy akar nagyobb kadat ra-
allitsanak. Szapulaskor erre tették rid a kadat és ez ald csusztattdk be a
mosdteknét, vagy a lugozé kadat:

A Tiszahaton a szapulé feldllitasa mindig csak egyszeri, alkalmi
volt. Ebben az allandé eszkodzt egyediil a szapulé kad jelentette. A tobbi
hozzdvalé a haztartids egyébkor is hasznilatos targyai kozil keriilt ki.

Igy a szapul6 kadat egy dézsara allitottak ugy, hogy az a dézsa sza-
jat olyan egyharmad része takarta. A kad masik oldalat egy székkel ta-
masztottdk ald. Az ilyen médon felallitott szapulé kadat, hogy le ne dil-
jon, altaldban a fal mellé, vagy a sarokba tettek hogy a fal két oldalrél
is tamogassa. PRy

A szapulas egyetlen és klzarolagos vegyi anyaga a fahamubdl késziilt
lug volt. Erre a célra a legalkalmasabbnak a fehér akadcfa hamut tartot-
tak. Ebbdl lehetett a legerGsebb lugot f6zni. Fehér hamuja van a flizfa-
nak és a nyarfanak is, de ezeket nem tartottidk olyan jénak. Azt mondtak,
hogy ezeknek kénnyil hamuja van és csak gyenge lug lesz bel6le. Hogy
a jominéségli fehér hamu mindig rendelkezésre alljon és mindig meg-
feleld mennyiség legyen belSle, egész év folyaman gy{ijtotték és félreess,
szaraz helyen taroltdk. A tolgyfa csersavas hamuja, vagy a vizhozta fa
voréses hamuja nem volt haszndlhaté a szapuldshoz, mivel az el6z6 bar-
nas, az utébbi vords szinlire festette a ruhat és ezt az elszinezddést az
anyagokbol tobbé nem lehetett eltavolitani. A hamut szakajtékosarral
vagy vékaval mérték. Egy-egy szapulas alkalméval a ruha mennyxsege-
tél fliggéen egy szakajtoval, vagy teljes vékaval hasznaltak fel.

A szegénység, ahol csak limmel-lommal tiizeltek, nem mindig tudta
Osszegyljteni a szapulashoz sziikséges mennyiséget. Ilyenkor egy szakaj-
toval kolesénkértek a szomszédbdl, vagy jo ismerdstél. ‘

A szapulasnak két nagyobb alkalma volt, Az egyik a fonal szapulas, =

amely némileg még a fonas-szévés folyamataba tartozik. A mas1k a kesz
eszkoz tisztitasa. S :
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Moséteknd dagasztélibon. Beregi Muzeum. Lelt. sz. 64.254.1—2,
Lelb6hely: Gergelyiugornya

Mosoéteknd, deszkateknd. Beregi Miuzeum. Lelt. sz.: 85.54.1.
Lel6hely: Mdarokpapi
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Szapuld, szapulé teknével. Beregi Mizeum. Lelt. sz.: 64.34.13.
Lelbhely: Tivadar

Kad ald wvalé. Beregi Muzeum. Lelt. sz.: 83.26.1.
Lel6hely Szamostatdrfalva
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Mar az alapanyag el6készitése soran, a szovés el6tt sziikség van ko-
moly tisztit6 munkara. A kézzel megfont fonal a nyalazissal, porozassal,
a kiilonféle nyalképz6 anyagokkal, de még a fonal megfonasa el6tt a dor-
zs6léssel megsziirkiil. Ha ezt nyersen, tiszitds nélkiil szovik meg, a vaszon
szlirke marad, amit aztan teljesen soha nem lehet kifehériteni.

, A fonalnak az atliigozasanil Beregben és a Tisza bal partjin, a ho-
- moki részen, gyakran nem hasznaltidk fel a szapulas teljes eszkozkészletét.
© Az 4tlugozas, a fiillesztés Ggy tortént, hogy az elStte lancba szedeft, pasz-

maba kotott darabot, matringot beaztattak Az jztatds torténhetett siman
csak lugos vizben, de volt ugy is (és hallgatélagosan ez volt az altalanos),
hogy ebbe a lugos aztatévizbe egy fél marék oltott meszet is tettek, hogy
mar az aztataté vizben engedjen a fonal a sziirkeségébsl. A mésszel vald
4ztatist az asszonyok egymas el6tt is eltitkoltak. Ugy tartottak, hogy aki
igy aztat, annak a fonal még mosas utdn is csak ugy porzik.

Aztatds utan a fonalat gyengén Kkicsavartak, és az egészet j6l meg-
hintették a megrostalt hamuval. Ez utdn nedves zsikba tették, a zsékot
két deszkara helyezték és ugy, ahogy volt, deszkastol becsusztattdk a me-
leg kemencébe. Legtobbszor kenyérsiités utan szapultak igy, de olyan is
eléfordult, hogy ehhez kiilon felfiitotték a kemencét. Itt reggelig hagytak
a fonalat, amikorra az j6l megkelt.

Korhad¢é istallotragya is biztosithatta a szapulashoz sziikséges me-
leget, mivel a mosasnak a kémiai, vegyi részéhez elsésorban megfelelé
ligozé anyagra, megfeleld nedvességre és héfokra van sziikség. A tragya-
ban valé szapulashoz adataink els6sorban Beregbdl, Hetébdl és Gergelyi-
ugornyar6l vannak. Nem volt altaldnos még ezeken a helyeken sem, a
szokést a Nyirségb6l bekoltoz6k hoztak magukkal.

A folyamatot itt is az aztatassal kezdték, mint a kemencében szapu-
last. A fonalat meghintették hamuval, majd vizes zsikba tették. A tra-
gyaba méter mély godrot astak, ezt kibélelték szalmaval és fonallal telt
zsdkot belehelyezték. Ezutan a zsak tetejére is szalmat szértak és az
egészet jol betakartdk tragyaval. Itt tartottdk egyik naptol a masikig.

A ruha szapulasianak az altalanos menete a fonal szapuldséhoz ha-
sonlé volt. Az els§ mozzanat itt is az aztatas volt, ami 3—4 o6ra hosszaig
tartott, majd még a szapulast megel6z6en a ruha piszkosabb részeit at-
dorzsolték és csak ez utan kovetkezett a szapulds. A ruhdk mosasanil az
az aztatadsnal mar nem hasznaltak meszet a fehéritéshez.

A munkafolyamat a szapulé kad felallitisaval kezdédott. A kad fe-

-nekére keresztbe tettek két-hiarom vékonyabb korét vagy vesszét, hogy
a kad aljan 1év6 ruha hozza ne tapadjon a kiad fenekéhez, ami meggatolta
volna a lug szabad kifolyasat. A kicsavart ruhat jé szorosan a kadba
helyezték, legfelllre tették a hamvast az atrostdlt szaraz hamuval. A
hamvas rendszerint egy kibontott zsdk, vagy egy elhasznalt, elvagott
ponyva volt, amit ha nem volt szapulas, dudvahordasra hasznaltak. Ezrt
van az, hogy a Szamoshaton a dudvahordo pokréocot ma is hamvasnak
hivjak.

Amikor a szapuld elkésziilt, elkezd6d6tt a viz melegitése. Régen a
vizet szabadtlizon melegitették nagy vaszonfazékban, vagy ahol mar volt,
haromlabu ontottvas fazékban. Az utébbi idébén rendszerint a kemence
mellett az allandéan készenlétben 1évé katlan volt a vizmelegités helye.
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A megmelegedett vizet merit6 badoggal vagy mas, lehetGleg nagyobb

kb.Y/; vagy 3/; literes edénnyel apranként a kadban 16v6 ruhara ontottek.

Ez volt a kad feltsltése. Az elsé feltbltéshez langyos vizet hasznaltak, .

a tovabbiakban pedig egy fokozattal mindig melegebbet. Az elsé feltél- = = |
téshez nem lehetett tulsigosan meleg vizet hasznalni, mert Ggy a ruha
leforrazodott volna és szenny belesiilt volna a ruhaba. A leforrazott ruha .
tisztithatatlanna valt. T

A kadbdl klfolyo lagot pallugnak h1vtak a feltdltéshez mindig azt =~ -
melegitették fel és ontotték ra ismételten a ruﬂhara Ez falvanként val-
tozéan négytdl nyolc alkalommal tértént. Ugy tartottidk, hogy addig kell
a kadat feltolteni, amig az aljan is forré lag folyik ki, vagy amig lst-
meleg lesz az egész. A feltdltés utdn a kad tetejét egy vastagabb, durva
pokréccal vagy vaszonnal, a palloval letakartak és az egészet allni hagy-
tak reggelig. Ez alatt az id6 alatt a ruha jol megpallott, megkelt.

A mosashoz nagyon sok viz kellett. Ezért ezt mindig vagy folyéviz-
ben, vagy a folyék holt agaiban, vagy kozvetleniil a kit mellett végez-
ték.

A mosasok koziil ki kell emelni a fonal mosasat. Mivel a fonalmosas
a kozonséges mosdsnal is tébb vizet igényelt, ezért a fonal mosasat lehe-
téleg az él6 vizeken, a Szamoson vagy a Tiszdn végezték. Természetesen,
ha mod volt ra, akkor az egyéb mosasok is folyévizben torténtek. Mivel
a fonast altaldban januar végére, februir elejére fejezték be és Husvét
tdjara a szovésnek is be kellett fejez6dnie, a fonal mosdsa minden eset- -
ben télen tortént. Ilyenkor altalaban be voltak fagyva a vizek és ahhoz,
hogy mosni. tudjanak, a foly6én léket kellett vagni. Léket vagtak a viz-
merésné] is ivéviz hordashoz, de a mosashoz a jégjaro Osvényektdl tavo-
labb, nagyobb, méternyi széles, vagy ennél is.nagyobb, szigletes léket
(véket) vagtak. Ezt a munkat a férfiak végezték altalaban kora reggel.
Ennek a lékvagasnak emléke egy XVI. szizadbol szarmazé szamoshati
tréfas versnek, a Hazasok éneki-nek a befejezésében maradt fenn:

LR »Ez tanolsagot taval kllelek
©..w #7007 Szamos vizének magas a partja, - i E :f‘.;
Lo Akkor fejszével vagtik a vizet, ‘ '

Az énekszerzét mondtik jo embernek ”

N A kiszapult ruhat ki kellett szallitani a lékhez. Volt, hogy az egé-

szet, a ruhat, a meleg kézvizet, a mosdészéket csak sarogjara raktdk és

fu . ugy vitték le a folyéra. Ha hoé volt és szant lehetett haszndalni, akkor gya-

"+ logszanra pakoltak és ugy szallitottdk. Maskor tobben Osszetarsultak és .

- . fogattal, szekéren vagy szdnon vitték le a mosnivalét és a hozzd sziiksé- . /-

. ges dolgokat Ebben a munkaban a férfiak is részt vettek. Ha elére nem : = -

beszéltek is 6ssze, mindig ugy adodott, hogy egyszerre tobben is mostak. .

il A mosasra alkalmas idé gyakorlatilag megrov1dult mivel a szapulas és a

*- mosas feltéteniil két napot vett 1genybe A hétfén szapult ruhat csak . ...

- 'kedden lehetett kimosni. Vasirnap maér senki sem moshatott, tehat szom- .-

baton mar nem szapulhattak. Igy a mosas lehetdsége legfeljebb harom ~ . - ¥

napra torlédott ossze. A hét végére nem szivesen hagytdk a mosést. v

Ilyen mondas jarta: pénteken a kurvak, szombaton a lustdk mosnak. Mi-
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Méngorlds. Beregi Mizeum fotétdra. Lelt, sz.: 7195
Felvétel helye: Gergelyiugornya, 1971.

vel vasdrnap soha sem mostak, széltében hasznélatos volt a tréfas kérdés:
Ha ;ralaki szombaton szapul, mikor mos? A felelet erre: mi kormos? az
iist feneke.

A moséas eszkoze a mosdszék és a sulyok. A mosészék mintegy méter
hosszi, 30—40 cm széles, kb, 80 cm magas szék volt, négy, kissé ferdén
befurt ladbbal. Szatmarban a mosészék elsé két laba 8—10 cm-rel révidebb
volt, mint a hatss, hogy elére lejtsen. Ezt igy kifejezetten csak a mosas-
ndl tudtdk haszndlni. Mésutt, 4ltaldban Beregben a mosdszéknek is egy-
forma labat csindltak, hogy més célra is felhasznilhaté legyen. Az ilyen
moso6szék ledllitdsa ugy tortént meg, hogy az elsé két 14bat lesiillyesztet-
ték. Ezt a mosészéket a jégen nem lehetett haszndlni. A sulyok egységes
alaku, egy fabo kifaragott, nyelével egyiitt mintegy 30 em hosszi, 10—12
cm széles 4—5 cm magas, lapos lit6szerszdm. Tetejére ritkdn diszitett, a
vége mindig fecskefarkosra van kiképezve.

A jégen torténé mosashoz ezeken kiviil hozzatartozik még egy kisebb
dézsa is amibe a kézmelegitéshez enyhes vizet tettek.

Az eszkdzok milyenségébdl is kévetkezik, hogy Beregben a téli fo-
nalmosashoz ritkdn hasznaltdk a sulykot és a mosdszéket. Itt leginkabb
kis léket vagtak, ezen keresztiilfektettek egy deszkat, amit beszértak
szalmaval és csutkaizékkel, erre 4lltak, vagy térdepeltek ra. Ilyenkor a
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fonalat nem sulykoltdk, csak jo erésen addig razogattdk, amig a tiszta
nem lett. A jégen val6 moséishoz, barmilyen médszerrel is tﬂrtént az, az
asszonyok nagyon bedltoztek.

A tavaszi nyéri és 6szi mosdsndl més volt a helyzet. A mosészéket
a viz szélére allitottdk Ggy, hogy a vizet meriteni lehessen, az asszonyok
a vizbe alltak és Ggy sulykoltak, A ruhit a parton a hamvason vagy a
zsdkon csoméba gy(jtotték. Ilyenkor a leszéllitds is konnyebb volt. A
kiszapult ruhat zsdkba tették, az asszonyok a hatukra vették és a moso-
székkel a hénuk alatt mentek a vizpartra. Ha a ruhacsom6 nagyobb volt,
akkor a csalddb6l mindig akadt valaki segitségnek. Mivel a mosds hédrom
napra, kedd, szerda és csiitdrtokre torlodott Gssze, egyszerre rmndig téb-
ben is mostak Volt ugy, hogy a vizparton 10—15 asszony is sulykolt.

Szapulé kdd ald valéval. Beregi Miuzeum fotétdra. Lelt. sz.: 645.
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Kiilonosen igy volt ez egy-egy tavaszi és Gszi nagymosaskor, amikor a
nagy mezdgazdasagi munkik befejeztével az eszkozok tisztitdsidra ke-
riilt sor, vagy tavasszal, amikor a pokrécokat, vagy a letevében 1évé ru-
hakat mostak. : '

A heti mosas gyakorisaga a médtol fliggott. A ritkdbban torténd heti
mosas rangot jelentett, mert azt fejezte ki, hogy elegend6 ruha van a
haznal. Ez természetesen a né szorgalmat is jelenthette azt, hogy sokrél
gondoskodott. A letevében 1év6 reprezentativ ruhdknak az id6nkénti at-
meséasa is f6képpen a rangnak, az ligyességnek a bemutaté alkalma volt.
Ezeket mindig hosszi koteleken teritették ki ugy, hogy az az utcarél is
jol lathat6 legyen.

Kisebb mosasokndl is eléfordult, hogy nem hasznéltak mosé6széket.
Ilyenkor a mosas deszkan, vagy ahol a vizparton erre lehetfség volt, ko-
von tortént.

A mosas mindsége a szapulastél fliggott. Ha a ruha joél meg volt
kelve, akkor nem kellett sokdig sulykolni, de ha a szapulds nem sikeriilt,
keletlen maradt a ruha, azt mar a sulykoléssal nem lehetett rendbe hozni.
Ilyenkor a ruha kiteritve, a szamoshati mondés szerint, csak olyan daru
szini lett.

Ugyancsak kisebb mosasokat gyakran bonyolitottak le olyan kutak
mellett, amelyiknek lagy volt a vize. Ennél a mosé6széket a kat mellé
allitottdk, mellé tették a mosdéteknét, vagy egy nagy dézsat, amit meg-
huztak kutvizzel. A sulykolds mar itt is ugy tortént tovdabb, mint a nyilt
vizen. A ruhdt beleméirtottdk a vizbe, ratették a mosészékre, a sulyokkal
tobbszor réacsapkodtak, majd ezt néhanyszor megismételték. Volt ugy,
hogy nem is a ruhdt martottdk vizbe, hanem a sulyok lapjaval 16ttyin-
tettek rd egy kicsit. A sulykol4s addig tartott, amig a ruha ki nem tisz-
tult.

Ott is sulykoltak udvaron, ahol nem volt j6 a kut vize, de a j6 kut-
viz kozel volt. Ilyenkor vederrel hordtik a vizet és Ugy végezték a mo-
sdst.

Szappannal torténd mosds

A mult szdzad kozepétdl a viseletben egyre dontébb szerepet kaptak
a gyarilag készitett, nem kenderfonalbél, hazivaszonbél készitett anya-
gok. Ezek els6sorban a fels6 ruhdzatnal szaporodtak meg. Majd lassan
a szazad elejére egyre ritkul a hazivaszonbdl késziilt fehérnemik hasz-
nalata is. Ezek tisztitdsa mas eljarast igényelt. Ekkortél kezdett szélesebb
korben elterjedni a szappan hasznalata, Bar a szappankészités nagy muilt-
tal rendelkezd foglalkozdsnak szdmitott, mar a XVII—XVIII, szdzadban
sorban alakulnak a szappanos céhek, a parasztsiagnal a szappan haszna-
lata és a szappan készitése csak a mult szdzad végét6l kezd Altaldnossé
valni. :

A szapuléssal toérténé mosas mellett megjelenik a mosasnak egy sok-
kal egyszeriibb, sokkal primitivebb forméja, a szappannal, kézi dorzsolés-
sel valé mosas. Ennél a mosdsidnidl nem vilik el olyan tisztdn, mint az
el6z6 mosasndl lathaté, a vegyi mechanikai folyamat. Itt a ketté min-
dig egyiitt, egyszerre jelentkezik.
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. A mosis meleg vizzel, mosoteknSében tértént. A moséteknst da-
- gasztéldbra A&llitottdk, a tekndbe beledntétték a meleg vizet, majd be-
letették a mosni valé ruhat. Miutin a ruha atnedvesedett, az egészet
végigszappanoztidk, Ennyi volt az 4ztatdsi id6. Majd a ruhat darabonként
Ujbél megszappanozva és megdorzsolve tértént a mosas.

Teriiletiinkdn a teknd fhzfabol, vagy nyarfibdol késziilt. A veres-
flzfat tartottdk erre a célra a legjobbnak, mert azt mondtik, hogy az
nehezebben repe? A megrepedt tekn6t nem dobtdk el, hanem kiviil-
rél megeszkabaltdk és Ugy haszniltdk tovabb. Régen mosashoz teknst
hazilag is készitettek. Erre mutatnak a durva faragott, nagy szapuld-
teknbk és az, hogy a paraszthazaktdél sorozatosan kerliltek be kapocs-
kidk, ami kizdrélag a teknGs mesterség szerszdmai ko6zé tartozik. A mo-
s6tekné mindig hosszas. Mérete egyrészt a rendelkezésre &ll6 fdhoz al-
kalmazkodott. A ma hasznalatos moséteknSket minden esetben teknd-
vajé ciganyok készitették., Mivel a csalddokban mindig tébb teknd volt
hasznalatban, a tekndket a funkcidéjuknak megfeleléen formajukban is
megklilonboztetették egymadstdl, hiszen mérete legtobbszér megegyezett
a dagaszto, s6z6 és egyéb tekndk nagysigival. Ezeknek a végét mindig
ugy képezték ki, hogy az a lekerekitett teknévég mellett két oldalt
egy-egy forgéként is haszndlatos szarvacskat képezett. Ugy is hivtak
ezeket, hogy szarvas teknék. A mosétekndk szarv nélkiilieg voltak. Két
végilik egyenes, lapos, amelynek csupidn a sarkai voltak kissé lecsapva.
Ez a része alkalmas volt arra is, hogy a szappant rategyék.

A legutébbi idében mosétekndt készitettek deszkabol és badogbdl
is. A deszka teknét mindig asztalos mesterek készitették. A badog tek-
nét a szazad elején az amerikisok hoztdk magukkal. :

A ruha tisztasiga ennél a mosisnil mindig a szappan min8ségétol
fliggott. Az évi sziikséges szappankészletet a csalddok maguk allitottdk
eld. A szappanf6zés ideje 4ltalaban koratavasszal volt. Mint az egyik
igen fontos tevékenység beékel6dott a falusi lakossdg kora tavaszi mun-
kai kozé. -

A szappankészités a ndk feladata volt, Készitésiik a kovetkezb-
képpen tortént. A szappan kémiailag zsirsav és fém cserebomlasa tutjan
jon létre, a szappankészités két legfontosabb alapanyaga a zsir és a
natriumhidroxid, vagy népi nevén a mardszéoda vizes oldata, a nat-
ronlig, ahol h§ hatdsdra megy végbe az anyagokban a cserebomlés. 1
kg maroészédahoz, amelyet boltokban témboékben arultak, hogy j6 miné-
ségli szapppan keletkezzen 4 1 viz és 5 kg zsiradék kellett Ezt az ardnyt
ki-ki tehetségéhez képest cstkkenthette vagy ndvelhette is, A szappan-
fézéshez a haztartas hulladék zsirjait hasznaltik fel. Mivel meglehetdsen
nagy mennyiségre volt sziikség, ezt egész évben folyamatosan gydj-
totték. Taroldsa 4ltalaban a kamardban vagy a padlas félrees6 zugaban
tartott elhasznalt cserép vagy ontottvas fazékban vagy elhasznilt pu-
tinaszeri fa edényben tortént. Ha valamilyen zsiradék végleg hasznil- '
hatatlanna valt, azt mondtak, j6 lesz szappannak. Erre a célra tették
félre dlsznooleskor a zsondort is. Ez annyira a szappan alapanyaganak
szamitott, hogy Szatmdirban a szappanf6zések megszlinésével is még so- .
kaig fogyasztasra alkalmatlannak tartottdk, mert ugy tudtdk, hogy ez = -
csak szappannak valé. Ha valaki ezt véletlenii masok tudtival fogyasz-



Szapulé feldllitva a kamardban. Beregi Mizeum fotétdra, Lelt, sz.: 560
Felvétel helye: Gergelyiugornya

totta, akkor sokdig csufoltdk vele. Nagyon inséges id6ben még olajjal
is féztek szappant. Az Osszegy(ijtott zsiradéknal arra mindig nagyon
vigyaztak, hogy az meg ne avasodjon, mert az avas, kellemetlen szagot
a szappan, de még a mosott ruha is atvette,

Az egyes csalddok igyekeztek mindig egyszerre annyi szappant f6z-
ni, hogy az az egész évben elég legyen. F6zés utdn az asszonyok meg-
kérdezték egymastél — mennyi szappanod lett? A felelet altaldban az
volt r& — téan kitart tavaszig, vagy van még egy kis tavalyi, azzal egyiitt
kitart.

A szappanf6zés menete a kovetkezé volt: Egy nagy, 10—12 literes
edényben felforraltdk a natronligot. Ez olyan erds volt, hogy ha bele-
tettek egy tyuktollat az Ggy szétmarta, hogy nem maradt belSle semmi.
Ebbe a forré lugba tették bele a zsiradékot. Ezt elétte nem olvasztottik
ki, csak gy, ahogy volt, mindenest6l beletették, mert a lig tgyis min-
dent szétmart. Az egészet addig f6zték, mig a keletkezett hab mind fel
nem szallt a tetejére. F6zés kozben allandéan kavargattik egy nagy fa-
kanallal, amit csak erre a célra hasznéltak. Akkor volt j6 a szappan,
ha a felszallt hab turésodott és kavaras kozben ez a massza elvalt az
edény oldalatél, lecsuiszott a kavard kanalrol.
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A kész szappant szogletes, szétszedhet6 deszka forméba toltotték,
Nagyon sok helyen erre az asztalfi6kot haszniltik fel. A format elGszor
vizes vaszondarabbal bélelték ki, erre ontétték rd a szappant. Itt hagy-
tdk kih(ilni. A kihGlt szappant feldaraboltik, majd szellés helyen,
dltaldban a mestergerenddn taroltdk. A héziszappanndl oriiltek annak,
ha szép fehér lett, de ha nem volt elég fehér, akkor sem fézték 4t,
hogy kifehéredjen.

Nagy szegénységben, ha nem lehetett hozzdjutni mar6széddhoz,
akkor kaliszappant féztek. A sz6da helyett erés hamu ligot f6ztek, eh-
hez tettek egy kevés oltott meszet. A lugot elészor jol elf6zték, bele-
tették az oltott meszet és ezzel is fG6zték egy darabig. Az erejét ugyan
ugy prébaltak ki, mint azt a natronlugnil tették. Ha dGgy-~lattdk, hogy
mar megfelels, akkor tették bele a zsiradékot, amit addig féztek, mig a
‘szappan fel nem sz4illt a tetejére. Az oltott mészre azért volt sziikség,
hogy valamelyest szilarditsa az amtgy folyékony szappant.

Ugyancsak inséges idében el6fordult, hogy krumplit is tettek a
zsiradékhoz. Ezzel a mennyiséget akartdk szaporitani. Az ilyen szap-
pan nagyon fekete szin(i és meglehetdsen rossz mindségii volt.

A teknében valé kézi mosis konnyitésére néhol recés mosoédesz-
kat hasznaltak. Ez nem vette annyira igénybe a kezet.

Az els6 darabokat iivegb6l és fémbdl 4ltaldban amerikai kivandor-
16k hoztdk magukkal. Ezek mintdjara hazilag is készitettek ilyeneket.
Hasznélatuk &4ltaldnossa terliletiinkdn soha nem valt.

Szappant mindenki f6zétt, de nem volt mindenkinek érzéke hozza.
J6 volt, ha egy faluban négy—ot asszony ismerte jol a szappanfézés
fortélyait. A tudomany anyar6l lednyra szallt. Ezeket szdmontartottédk
a faluban. Hozzdjuk mindig mindenki bizalommal fordulhatott. Még a
fozés el6tt ki is kérték a véleményiiket. Ha a szappan az ttmutatésok
ellenére sem akart sikeriilni, nem turésodott, akkor elszaladtak a csa-
ladhoz legkozelebb 4ll6 szakért6hoz és megkérték, hogy nézze meg, mi
lehet a hiba, mi hidnyozhat beléle. Ha zsiradék kellett még hozza, de
mar nem volt-a haznil, dtmentek a szomszédba kolesonkérni. Az igy
kolesonkért zsiradékot csak a kovetkez6 évben adtdk meg. Ha a hidnyt
pétoltak, rendszerint rendbe jott a massza és egy kis tovabbfézéssel jo
szappant kaptak. Mindent el is kévettek, hogy igy legyen, mert az el-
rontott szappant ujra kellett f6zni, ami dupla munkaval jart. Volt, aki-
rél az egész falu tudta, hogy nem tud j6 szappant fézni. Mosolyogték,

Sulyok. Beregi Mizeum. Lelt. sz.: 86.16.3.
LelShely: Jand
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Felvétel helye: Gergelyiugornya, 1955.

ha dicsekedett, mikor azt mondta: ,clyan szappant f6ztem, hogy teli v6t
a tekné habbal”. Hogy jobban habozzon a szappan, mosés el6tt bele-
koptek a teknébe.

Kisebb vaszon ruhék teknébe valé mosisdhoz volt gy, hogy nem
szappant, hanem csak sima ligot hasznéltak. Ilyenkor egy kis tarisz-
nyaba tették a hamut, fazékban felfézték és ebben a lében mostak.

A textilidk rendbentartdsdnak utolsé fazisa a simitds. Tekintve,
hogy teriiletiinkén a lakossdg ruhézata, als6 és felsé ruhdja zommel
még a mult szdzad utols6 harmadéban is vaszonbdl késziilt és a haztar-
tds eszkozkészletének jelentés része véaszonbdl volt, elsdsorban a vé-
szonnemi simftasat vessziik szemiigyre.

A simitds mar a teritéskor megkezdédott. A nagyobb vészontar-
gyakat az abroszokat, lepeddket, de a végvasznakat is teritéskor j6l meg-
huzgéiltidk és méar némileg simitva teritették végig a sdvénykeritésen.
A végvéasznat, mivel az nagyon hosszii volt, el6fordult, hogy a gyepre
vagy a folyopartok szemcsés, homokos lapélyain teritették végig. Sza-
radds kozben is ki-kiszaladtak megnézni és ilyenkor ujbol végigsimi-
tottdk. A kisebb ruhdkat az udvaron fatél-faig kihtzott sziittesre teri-
tették, Terités el6tt ezeket is j6l meghuzgaltak.

Szaradas utdn a vaszon mindenkor durva, érdes tapintdsu, amit
Szatmérban és Beregben tgy fejeztek ki, hogy olyan ,szironyos”. Ilyen
allapotban kiilondsen alsé nemiik esetében majdnem teljesen alkalmat-
lan viselésre. Hogy erre alkalmassa véljon, a véaszonnak meg kell tornie,
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Mosédeszka. Beregi Mizeum. Lelt. sz.: 82.16.4.
Lelb6hely Vdsdrosnamény

A toréssel a véaszon megpuhul kisimul, A véaszonnak ezt a puhitasat,
simitasat, mangorldsnak nevezték. Ezt sima asztallapon a kétics és a
mindenki A4ltal j6l ismert mangorléfa v. méngorlé segitségével végez-
ték. A nagyon pontosan Osszehajtott véaszonnemit szorosan ratekerték
a laskanyujtészerti, vagy annal valamivel vastagabb, néha rovid kis
esztergalt nyéllel elldtott rddra, a kéticsra (ahol ilyen nem volt, ott
egyszer(ien a laskanyujtéra), majd a maéngorléval a ielgﬁngyolgetett ru-
héara kissé racsapva, az egészet elérefelé gongydlgették.

A mangorlé altaldban keményfabdl késziilt, kb. 60—70 cm hosszd,
10—13 cm széles, felsé végén rovid, a kéz fogasahoz igazodé, Altaldban
esztergalt vagy nagyon szépen lekerekitett, lesimitott, nyéllel ellatott
tdrgy, amelynek az alsé lapja erfsen bordézott. A felsé lapja rendsze-
rint diszitett. A méngorlét 4ltaldban mesteremberek készitették meg-
rendelésre. Lggtobbszor fiatal férjek ajandékoztédk meg vele a felesé-
giiket. Ritkgbban fiatalemberek jegyajandékként adtdk a ldnyoknak.
Ezért a diszitmények kozott legtébbszor szivbél vagy kors6bél kundulé
indas virdgmintat taldlunk.

Hideg simitéssal tortént a bégatya réncoldsa és a rancos ingujjak

simitdsa is. A mangorldssal megpuhitott kisimitéft ruha a réncokat egy -
10—15 cm hosszli, 2—3 cm széles lapos kis fadarab vagy csont segitsé-

gével tovéabb mmjtotték Az anyag élét két ujj kozé fogva, a simitét az
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Musta. Beregi Mizeum. Lelt. sz.: 74.9.1..
Lelbhely: Vdsdrosnamény

anyag élére szoritva, a korctél a szér felé tobbszor végightztik, gy az

anyagnak pliszirozdshoz hasonlé éle maradt. A simitisnak ezt a részét,

mivel meglehetésen nagy erdkifejtést igényelt, a férfiak végezték. Ezt

a similtgl: hasznéltdk a ndék is a végvasznak oOsszehajtdsdnal a viaszon
€léhez.

A ruhédzatban a gyéripari termékek elterjedésével, parhuzamosan
‘a llg'ﬁleg simitasokkal, megjelennek az egyes héztartisokban a meleg va-
saldk.

A véasznat tovabbra is maéngorldssal simitottdk, s6t nagyobb gazda-
sagokban, ahol nagymennyiségli vaszonruhat és eszkozt hasznéltak, ott
mér a mult szdzad koézepe tdjin megjelent a gépesitett méngorlas. Itt
két henger kozott karral hajthaté szerkezettel végezték a nagymennyi-
ségli vaszonnem( simit4sat.

Ezek 4ltaldban fogaskerék-attétellel miikodtek és a hengerek is
legtdbbszér vasbél késziiltek. Kisebb gazdasigokban az 1910-es években
készitettek erre a célra és forméara fahengeres méangorlét.

A gyéari textilféleségekhez a gyolcshoz és a kiilonféle kartonokhoz
mindig meleg vasal6t haszniltak. Ennek legrégibb forméja a vords és
sargarézbbl késziilt, papucs alaku, kiilénféle fogémegoldassal késziilt
- vasal6k voltak. Ezeknek a belseje iires volt, amit egy hétul felhtzhaté
zarral Un. suberrel lehetett lezarni. Ebbe az iiregbe tették bele a fel-
forrositott kovet, amit spéron, nyilt tlzben vagy kemencében melegitet-
tek fel.
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A vasalas altalanossa valdsidnak idejét nehéz lenne pontosan meg-~

hatér.'ozni, de az biztos, hogy mar a mult szdzad kozepén is orszdgosan
elterjedt lehetett hasznalata. Erre utal Arany Janos jol ismert Csaladi
kdr c. kblteményében az alédbb ismertetett néhany verssor is.

»vasalét tlizesit, Gj ruhdja készen,
Csak wvasalds hija, holnap iinnep lészen.”

A betétes vasalok mellett ismeretesek olyan témér vasal6fajtak is,

.5 amihez nem hasznaltak betétet, hanem tgy, ahogy volt parazson, fém-

lapon vagy a tlizhely platnijan melegitették fel az egészet.

A vasalék legkésébb és legtovabb hasznalt forméja a szenes vasald
volt. Rézbdl és ontottvasbél egyarant készitették. Teriiletiinkén a mun-
kacsi vasgyar kozelsége miatt az ontottvasbol késziilt szenes vasalok ter-
jedtek el. Ezeknek a teteje volt felnyithaté, amit lezaraskor a vasalé or-
ranal 1évs, gyakran gombos feji kattanézar zart le. A munkacsi vasgyar
készitett diszes fejii kattanézaras vasalokat is. Igy taldlkozunk a teriile-
ten sarkanyos, kakasos, Kossuth fejes stb. vasalokkal. Ezeknek a vasa-

 16knak alul mindkét oldalan és felill, szellézényildsok voltak és fa-

szén parazsaval melegitették fel. A szenet a vasaldba tették, meggyujtottak
és itt égették el. Hogy jobb legyen a huzatja, a tetejét kalyhacsével meg-

" hosszabbitottdk. Amikor a szén leégett, a tetejét lezartik. Hogy a parazs

mindig izzasban legyen, a fogéjanal fogva maguk el6tt 16baltdk. A me-
legség fokat megnyalazott ujjal prébsltak ki, Tulflités esetén a sima f6l-

"dén toszogaltdk, hogy kihiiljon. A nem megfeleléen mosott ruhdt nem

lehetett meleg vasaléval vasalni, mert belerogz6dstt a piszok.

Akar a melegvasalasnal, akdr a hidegvasaldsndl a vasalds vasal6-
deszkdn vagy sima asztallapon tortént, amelyet egy vastagabb vagy
tobbszor osszehajtott fehér anyaggal teritettek le. Ez volt az Un. vasalo-
pokréc. Ezt a haztartdsban masra nem hasznaltdk, mivel az allandé me-
legités megkeményitette, torékennyé tette az anyagot. Eppen ezért més
haszndlatban 1évd textilnemiit sem hasznaltdk erre a célra.

Finomabb anyagbél késziilt darabok pl. selyemkendék vagy gyapju-

" b6l késziilt holmik simitasat fabol késziilt hideg vasaloval vagy fémbél

késziilt (réz) mustaval végezték.

Ezeket eredetileg mesteremberek hasznaltdk, onnan keriiltek at a
haztartasokba.

Osszefoglalva elmondhat6. A textilidk rendbentartdsa, amely a tisz-
titasb6l és simitasbdl allt, nagy koriitekintést igényelt. Ez a tevékenység
szorosan kapcsolédott be az élet folyamatdba, az egészéves tevékenysé-
gek kozé. Mint mindennek, ennek is évente visszatérden meghatarozott
ideje volt. Kiilondsen a vaszon rendbentartisinil még a bemutatott j6l

. kériilhatarolhat6 teriileten beliil is vannak eltérések. Mig pl. Szatmarban

a szapuldsnak egy &allandosult eszkozkészlete alakult ki, addig Beregben
a szapul6 kad kivételével mindig alkalmi, maskor is hasznalatos targyak-
b6l allitjak Gssze a szapulébt. :

A szappanfézés és a teknBben valé mosas szinte teljesen egységes-

" nek mondhaté. Egységes a szappanfGzés ideje, a szappan Osszetétele és

a f6zés médja. Nem forditottak kiilondsebb gondot a szappan szinére.
Ilyen célbdl a teriileten a szappan tobbszori atfézésével nem taldlkozunk.
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A vaszon simitisa az egész teriileten egységésén mangorlassal tor-
tént. A gydari textilidk elterjedésével egy idGben terjedtek el a kiilonféle
meleg vasal6k. A finomabb textilidkndl ismert a hideg vasalék haszna-
lata is.
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