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| B Az ‘(\arotika vizSgélata a folklérban

PARICSINE NAGY JUDIT

Az erotika a folklérban sokaig érdemtelen helyet foglalt el a folklér-
kutatasban. Ennek szamos oka volt, Az egyik az, hogy a kutatds premisz-
szdnak tekintette a hagyomanyos felfogast a zart paraszti kozosségek
szigoru erkélesi kotottségeirGl. E premissza végs6 soron nem a paraszti
életforma kutatdsiabol, még kevésbé kimerité ismeretébdl, hanem a ku- -
tatas polgdri, ,,j6zan” erkélesi szemléletébdl ered. Ennek eredményeként e
teriilet kiszakadt a népi élet egyéb osszefiiggéseibGl. Maguk a szokasok
is a régi kozosségi kultirdk felbomlasival atomizdlédva, jelentésiiket
vesztve maradtak fonn. A kutatis e beszlikiilésének kovetkezménye,
eredménye volt az eurdpai, illetSleg vilagkultira lépték(i torténetiség
figyelmen kiviil hagyésa is. Ily médon a kutatds nem oknyomoz6-magya-
raz6, kérdéskeres6-megvalaszolé uton fejlédott, hanem — legaldbbis az
erotika terliletén — puszta el6feltételezések iranyitotta, tényleirasra”
szoritkozott,

A legutébbi id6k modern kutatdsai alapvet6 fordulatot hoztak a té-
maban, E fordulat nem kotheté egyetlen kutaté miihelyhez, hanem sze-
rencsés modon sok-sok egyéni eréfeszités eredménye. Gombamédra sza-
porodtak azok a kiadvanyok, melyek az e témabdl szdrmazd gy(jtéseket
teszik kozkincesé.! Hogy e gylijtések maradjanak csupan egyszeri
inyencségek, sziikséges a tudoméanyos szemléletméd koézkeletlivé tétele.

Vélasztott témank jelent6ségének igazolasira és egyben értelmezésé-

hez annak bizonyitasa sziikséges, hogy az erotika a folklérban — az em-

beri gondolkodas felbomlani 14tsz6 alapvetéseiben — a mainal &tfogébb,
egyetemes érvényd volt.

Kiindulasként elengedhetetlen az erotika fogalmanak koézelebbi meg-
hatarozasa. Hiszen irdsom témaéaja éppen nem a puszta szexualitids, hanem

annak bemutatédsa, hogyan valik a szexualitds emberi, gondolati tartalom- . -

ma és viszont, jelképes értelmii cselekvéssé. Nagy Ilona szerint a szere-
lem fogalma a szexualitdshoz képest tdgabb, tehat az erotika is az. A sze- .
xualitds csupan Osztontevékenység, ez erotikdban tudatos lelki tényezdk -
is benne foglaltatnak, Csak az ember csindlt a szexudlis tevékenységbdl
erotikusat,

Az erotika irja Rohrich, kétszeresen is a ’szerelem miivészetét’ jelen-
ti: a puszta Osztoncselekedetnek az individuum szdméra valé kifinomita-
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.1 V6. pl. Nagy Olga: Paraszt dekameron. Budapest, 1977.; Nagy Olga: Ujabb pa-
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sdt és magasztossi tételét, ugyanakkor tigabb értelemben annak mivé-
szi (jatékos, metaforikus vagy szimbolikus) atalakitdsat, kifejlesztését, le-
irasat, bemutatasat, kozvetitését, amint az a szokasokban, tarsas életben,
divatban, miivészetben, irodalomban, folklérban, reklamban stb. megje-
lenik. A két fogalom hasznalata mégsem logikus és kovetkezetes. Roh-
rich azt is megéllapitja, hogy erotikus miivészetr6l és irodalomrél beszé-
liink, vagy erotikus népdalrél, regényrél, sohasem ,,szexudlis regény”’-rél
vagy ,,szexudlis szolasok”-ré6l, ugyanakkor szexudlis viccet mondunk és
nem erotikusat. Abban az értelemben tehat, hogy a mivészet, igy a folk-
lérmiivészet szdmara is fenntartott fogalom az erotika, mondéinkat eroti-
kusnak mingsithetjiik akkor is, ha témajuk kifejezetten a szexus kelet- -
kezését jarja koril.

Fontosnak tartom kiemelni a tudatos lelki tényez6k szerepét, vagyis .

a gondolati megélés-atalakitas tényét. Bernath Béla 6sszekapcsolta az ero- . '

tikus témat és a benne rejlé szimbolumfejtés lehetGségét.2

A magyar népdalokban kimutathaté szimbélumrendszer meglepéen
hasonlit mas kultirkérékben keletkezett szimboélumrendszerekhez. Min-
denfajta eredetmitosznak is szerves része a nemiség kozosségj érvényd,
ko6zosségkozpontiva emeld Atértelmezése, Gjraértékelése. Vagyis erotikan
nem a kéznapi érzékit értem, hanem 4&ltaldnosabban, a gondolati-értelmi
megélést. Ilyen értelemben az erotika az utédnemzésen tulmutatéan
funkcionalis és nem pusztin egyéni 6romforras. E kozdsségi funkeié kii-
16nbozteti meg egyben értelemszertien az Snmagéért valé pornografiatdl is,

»A pornografia fogalomkoére rendkiviil nehezen behatirolhaté; nem-
csak hogy tdrsadamakrol tarsadalmakra valtozik, hanem az illetd tarsa-
dalomban is kiilénbozik megitélése mas-mas helyzetben. Rdadasul a meg-
itélés olyannyira a nemiséget illet6 izlés vagy még inkabb hidnyéanak dol-
ga, hogy az ilyen irdnyu érzékkel nem rendelkezék szadmara fogalmilag
meg sem kozelithet6 e kérdés. A mindennapos gyakorlati megitélés any-
nyira tarsadalmat meghatdrozé egyedi jegy, hogy legaldbb annyira k6é-
zOsséget osszeforrasztd és mdés kozosségektdl elvilaszté jellemzé mint a -
nyelvhasznélat, 6ltozkddés vagy bdrszin. Igy e jegy tiikkrében az egyes
tarsadalmak, korok nevetségesnek vagy akar obszcénnek tinhetnek egy-
més szaméara. Hasonl6képpen let(int korok, irodalmi attéréinek merészsé-
gei méra elvesztik sokkolé hatisukat.”?

Az erotika helye és tartalma ma megvilagitadsra szorul, az emberi

kultira hajnaldn és egészen a fejlett termelé-fogyaszté tdrsadalmak ki- ™

alakuldsdig azonban font emlitett szerepe sziikségszer(ien sziiletett meg
és élt tovabb. Eletre hivéja az a kozmikus életérzés volt, mely ,,a termé-
kenységet feltételezd szerelmet vilagot fenntarté erének fogta fel. E gon-
dolat kézben ,,hiba lenne a szimbolika mogott csupdn szexualis tartalma- |
kat keresni. Ez csak a jelentés egy adott szintjén igaz... A mitoszok és

mesék nemisége a vildg jelenségeinek leirhatésagat szolgdlta, és nem a

2 Bernith Béla: A szerelem képes nyelvér8l., A favigasrdl é&s a szerelemfikroél.
In: Erosz a folklérban., (Szerk.. Hoppal Mihaly—Szepes Erika), 40—63.

3 Coffin, Tristram Potter: A Proper Book of Sexual Folklore. New York, 1978.
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. térgya volt csupan.”t Ehhez hozzétenném, hogy a megallapitas lényege
nem miifajspecifikus: az erotika barmely megnyilvdnulasi forméijaban
ilyen értelmezd-kormanyzo6 szerepet t6ltott be.

A nemiség a kozosség tudatiban azért emelkedik erotikivd — tuda-
ti elemekkel athatottd —, mert azon az ismeretszinten, melyben az en-
ciklopedikus tudast a kézvetlen tapasztalati benyomasok extrapolaciéja
jelentette, az alapvetd elettenyezokkel — sziiletés, serdiilés, haldl — szem-
besz6ks kapcsolatban allé nemiség termeszetszeruleg kinalkozott atfogé
és egyetlen birtokolt elvként a vilag magyarazatara. Az erotika kdzosségi
funkciéja — az utédnemzést és egyéni oromszerzést meghaladva — a
vildgértelmezés, a vilag antropomorfizalasa, a kozmogon elvhiiség. Ennek
jegyében rendezte be az ember az életét a lakodalom és temetés, a vetés,
aratds, farsang stb. szokasrendjeivel, a térzsek és népek homalyba vesz6
torténetiségét eredetmitoszokkal, melyek egyben vilagosan elvalasztjdk

- és Osszekapcsoljak az emberi nemet az éllati—nﬁvényi—ésvényi és csodéas
létezésmoddal. E megfigyelt és elképzelt szférak mind a nemiség sokré-
td tudatosuldsdban, az erotikdban szervezédnek koncentrikus, egymasra
és az emberre vonatkoztatott, kultiraépité kérokké. Altaluk az ember
olyan koordindtarendszerét hozta létre a kozosség vilagfelfogdsanak, er-
kélecsének, mely biztos utat szabott az egyénnek

E kulturkérsk spiraljan haladjunk az egyén felé, aki maga is csak ré-
szeket, egyre kevesebbet lathat be ebbdl, mi, az adatkdzlések olvaséi pe-
dig alig valamit. ‘

A legatfogébb gondolatkor az eredetmitoszoké. Az emberiség eredete
mitoszokban, vallasi tételekben fogalmazodik meg. ,,A szellemi eredetd
férfi és a csontbol teremtett nd ritmikus parharca valamikor azt volt -
hivatva példazni, hogy a né aldrendelédik a férfinak, a tél a tavasznak,
és az egybeill korforgisok kozmikussd tagulé misztériuméaban megdrz6-
dik a k6z0sség termékenyits ereje, — irja Coffin. Még inkabb tagitva a
kort: .,a nemiség szabdlyai nagyban kiilonboztek a ma &ltalanostél az id6k
kezdetén. A nemzés-teremtés nem kot6dott szorosan a testi egyiittléthez
vagy a csak nemben kiilonboz6 partnerek vonzalmahoz, Sugalmazé for-
maja (vizikigyd) vagy barmilyen mas 4llat, névény, mindennapi testi
megnyilvanulas (séhajtas, pillantis), természeti tényezs, élettelen targy
is megtermékenyité képesség e korlatlan varazslatit az eredetmitoszok
szabaditottdk fel. Hiszen az id6k kezdetén a f6ld néptelen pusztasag, és a
vildgban 1év6 jonak és rossznak formara kellett talalnia.”?

Figyelemre mélté az eredetmitoszok gondolati rokonsaga, szdrmazza-
nak bar egymastol foldrajzilag is tavol fekvd, fliggetlen kultirakbdl.
A j6 és rossz kettéségének elvére — ebben az elvben a nemiség nem csu-
pan az erkdlesileg egyik f6 megnyilvanulési tere, hanem annak szabélyo-
z6java valik. Az eredetmitoszokbdl szdrmazd nemek kozti kiilonbségtétel
ma is eleven. Ugyanigy feltételezhetjlik, hogy a folklér més elemei is
lappangva tovabbélnek benniink, Igy a keresztény vallas is &tdrékitheti
a nemek szembedllitasanak gondolatét A héber hagyomanyra épiilve ,a
férfitisztasdggal szemben Eva is blinds lesz — enged a kigyé csabitdsa-

4 Coffin, Tristram Potter:”i. m; b
5 Coffin, Tristram Potter: i. m.
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nak, és ezért havi ciklusaival szenved.” Megjegyzem, hogy a sziilés f4j-
daIma a munka robotja és a hal4l is a blinb6l szdrmaztatik a kereszteny
elgondoléséban Igy a keresztény vallas intézményesiti azt az 6si felfogast,
mely ezeket egyetlen egységbe fogta.

Az eredetmitoszok masik alapgondolata fogalmazédik meg példaul
az észak-german—skandindv mitolégidban: ,,Frey, mindennek, ami so-
kasodni képes, istene szerelemre gyullad a Fold istennéje, Gertha irant.
Termékeny kapcsolatuk mindenéves gylimolecse hoz 4altaldnos 4ldast
az emberiségre.”® Ilyen célzattal, ,,a termés biségének elésegitésére bizo-
nyos kozosségek kollektiv nemi aktust jelenitettek meg... Az 6korban
»hierosz gamosznak«, szent ndsznak nevezett cselekmény e kollektiv nemi
aktus szublimé4ltabb formaja: a kozosség helyett annak kivélasztott papjai
egyesiiltek a Foldanyat jelképezd istennével, az ezt megtestesité f6pap-
nével.”” Jankovics a mese erotikus voltat bizonyitva szdmos parhuzamos
példat hoz: Gaia goérdg mitoszat, annak egyiptomi, kinai, polinéz véltoza-
tat. Nemcsak Kronoszt, hanem Siegfriedet, Sdhname sarkanykiralyat,
Dahékot, de még Janos Vitézt is Foldanya oltalmazza, segiti gyézelemre.
Réheim szerint ,,a regék nyil6-csukdédé sziklai, haldja... a vagina jelké-
pei, s a regebeli atjaréban valé kozlekedés nemzés, illetve sziiletés értel-

m(”. Jankovics megéllapitja, hogy az ilyen mesék hagyomanyozéja ,,a
fléra és fauna tevékenységétol fliggé agrarnépesség”.®

Sziikségszerlinek gondolom egy részt azt, hogy a természet terme-
kenységétol fliggé kulturdk kozponti gondolat: elemiikké magat a ter-
mékenységet emelik, és a koré szervezik egyéb tudattartalmaikat (er-
koles), masrészrol azt, hogy a termékenységet természetes forrdsaval, a
folddel hozva kapcsolatba, Foldanya-Foldistenné forméaban személyesitik
meg. Mivel a kulturdk lényegében a modern id6kig agrarkultirak marad-
tak, természetes, hogy olyan, viszonylag fiatal vallds, mint a kresztény-
ség is, atdrokitette e gondolkodds bizonyos jegyeit. Harmadsorban azt a
legegyszer(ibb és legatfogébb tételt kivanom példazni, miszerint az Osi
képzet a vilag teljességének egyaltaldban valé 1étét is magabél a nemi-
ség miikodésébdl vezeti le. Réhrich az afrikai férfimeséket vizsgélva erre
a kovetkeztetésre jut. Mint irja, azok a groteszk mesék, amelyekben
oriasi nemi szervekkel rendelkeznek a mesehdstk, nem egyszerlien csak
a férfiassaggal valé hencegést fogalmazzdk meg, hanem éppen mitologi-
kus tartalmuknal fogva az 6sid6k mitoszaival tartanak rokonségot_ Nyu-
gat-szuddni mesét idéz, amelyben a hésnek akkora nemzé szerve volt,
hogy hat szaméar volt elé befogva és azok huztdk. Az asszony, akit teherbe
ejtett valamennyi nep szliléanyja lett, valamennyl emberfajta az 6 hasa-
bél sziiletett. Vagyis a puszta felnagyttés mindéségi, szemléleti valtozas ké-
pi kifejezddése.

Kifinomultabb kulturdkban is ugyanez a gondolat fejezédik ki, a ne-
miség forrasértékii elsédlegessége, csak fejlettebb, attételesebb megjele-
nési formaban. ,,Zeusz teremtd lazat is e vonatkozasban értékelhetjiik he-

6 Coffin, Tristram Potter: i. m.

7 Jankovics Marcell: Er6sz és Eroé, In: Erész a folklérban. (Szerk.: Hoppal Mi-
haly—Szepes Erika) Budapest, 1987. 1217.

8 Jankovics Marcell: i. m. 127,
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lyesen, a gordg mitoszban mindez a jé t6le szarmazik, ami sikeresen ve-
heti fel a harcot a rossz hatalmakkal szemben, az emberek érdekében.
Zeusz teremti Gijra azokat az isteneket és félisteneket is, akik mas vallds-

bél droklédtek at a gbérogokre.” Coffin e fejlett hitrendszerben mar nem

csupdn életmegbrzé szerepet tulajdonit Zeusz felfokozott nemiségének:
A kulturdk vandorlasiban és atfedésében az ilyen Zeusz-féle terméke-
nyit6 hatalom a legtermészetesebb biztositéka egy kozbsség egységes,
életer6s szellemi arculatanak.”

Ujvary Zoltan részletesen elemzi a fallosz funkciéjat a gordg szoka-
sokban. Megallapitja, hogy a ,fallikus szokasok, a nemzési aktusok, a
fallosz szimbd6lumok megevésének a célja a termékenység biztositasa, el-
nyerése volt. A fallosz Hermes istent is megillette, mert 6 segitette el
a nyajak termékenységét. A fallosz szerepet jatszott Demeter kultuszédban
is. A fallosz-attributumok az Un. halos-linnepeken is el6fordultak, ame-
lyekben az isteni Demeter, Dionysos és Poseidon ugyszintén a termé-
kenység isteneiként szerepeltek...” A tovabbiakban ramutat, hogy
»A fallizmus valamilyen forméban a f6ld népeinek kultirdjdban minde-
niitt megtalalhaté. Ez az un. fallikus valldsokban, szertartidsokban kiil6-
nésen nagy multra tekint vissza Kindban, Japanban, Indidban, Burméa-
ban és masutt. A természeti népek kultuszai is bévelkednek ide vonat-
koz6 példakban.”?

Mivel a nemiség mar az emberi gondolkodas hajnalan, az eredetmi-
toszokban — éppen a fejlédésnek abban a szakiban, amikor az ember
mérhetetleniil jelentékfelen, fliggé része volt a természeti vildgnak —
erotikus, aitologikus jelent&ségre tett szert, természetszerfien egyetemle-
ges jelleglivé fejlédott. Ezt az egyetemes jellegét — barmily Aattételes,
rejtett formaban — a legutébbi id6kig megérizte.

A nemiség természeti kotottségére a legatfogdbb példa a kertmotivum.
A szerelmi jelenet mar az ékori Mezopotamidban kertben (»allé6 fak kozt,
fekvs fak kozt«) jatszédott, és az istenné almaval kinalta kedvesét.”
»A kert kert”-hez hasonld jelentésii a ,,kis kerek erddé”, bar valdsziniileg
redlisabb hasonlésdg alapjan. Itt valdszinlleg a ndi testre valé emlékezés
haz6dik meg a hattérben ... ValdészinG, hogy ugyanaz a képi kapcsolatos-
sag, amely a kis kerek erdével a nd erotikus emlékét idézi fel tette a
sok kalaszost is a n6i genitalidk jelképévé... A kender eldzisa kétség-
telen utalads a szerelmi aktusra... S nyilvadn a buziban taposott ut, vagy
egyszerlien a kozte 1évé Gt is a néi testnek még részletesebb képét idézi
az emlékezetbe. Bernath szerint ,,A favigas is nemi aktus, mint a jol is-

mert lakodalmi énekbdl kidertil: »Nem jé erdé mellett lakni / Mert sok fat -

kell hasogatni, / Tizenharom &let, meg egy felet, / Oleljen meg engem,
aki szeret« ...” E képi kifejezéskorben maradva ,,A nem sziradt még ki a
tékéje szolas jelentése: slesz még gyermeke«. A Kalevaldban is egy ket-
téhasad6 t8kébol sziiletik két gyermek.” Szerelemfa a meggyfa, cseresz-
nyefa, flzfa, citrusfa, cédrusfa, diéfa, almafa is. ,,A szerelemfa azonos az
életfadval vagy vilagfaval... E szerelemfihoz ko6ti a szerelmes a
»lovat« is”,
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Természetes gondolatkapcsolassal a fak, a természet gylimdlesei, vira-

. gai is szimbolikussa valnak. ,Legaltalanosabb virdgszimbélum a roézsa,

ami mar annyira kozhellyé valt, hogy a szeretét ,rézsam’’-nak nevezni

mindennapos még a kézbeszédben is... Nem lehetetlen, hogy a déltél

estig, vagyis rovid ideig nyilé rozsa a révid ideig tarté szerelmet jelen-

. ti... a rozsa nemcsak maga a szeret6, hanem a szerelem is, vagyis rézsat

«. .. szakitani annyi, mint a (testi) szerelmet élvezni... Nyilvdn a roézsa

élénk szine, s talan még inkabb er6s illata az oka szerelml jelkép-szere-

pének. Erre vall, hogy a rozmaring is egyike a legkedveltebb szerelmi

szimb6lumoknak, ahol mér nemigen jon szamitésba a szin, annal inkabb

az erds, boditod illat .. .' A rézséhoz és rozmaringhoz hasonloan erés, bo-

dit6 illatu virag az ibolya vagy a viola... A diszitémuvészet kedvelt tuli-

panmotivumnak viszont mar nem a népdal szin- és illatemléke az oka, ha-

nem taldn a néi test vonaldnak hasonlésiga, ami a képi abrazolasban
annyira felting. ..

Talan a viradgokndl is jelentGsebb a szerepe az erotikus szimbolika-
ban a gylimélesnek . .. Régota koztudott, hogy a félbevigott alma azt je-
lenteni, hogy nem tartanak igényt az udvarlasra; ahol viszont harom piros
almat tesznek ki lathatéan, az meg a biztatast jelenti... egyértelmien a
testi szerelem megvaldsulasara utal a szilvaszimbdélum... A di6 (és ki-
sebb mértékben a mogyord) a ferf1gemtéhékra emlékeztette az énekese-
ket...”10 Bernith Béla a bab, borsé és lencse, mint hiivelyesek meta-
forlkéjét mutatja be, rokon ertelemben Erdemes még tagabb kitekintés
céljabol Coffint idézni: ,Rendkiviil szertedgazé a fallikus szimbdlumként
kezelt mandragora gydkér koriil keletkezett hiedelemkor. Feltételezések
szerint akaszt6fak alatt né, a halaltusajat vivé blinozére f6ldre hullé ondé-
iabol. A mediterran vidékiek szerelmi er6t tulajdonitottak neki: Circe,
Aphrodite, Rachel mitosza is ily moédon kapcsoldédik hozza.”’11

A novényekéhez hasonléan szertedgazdé az allatszimbolika. Férfiszim-
bélum a kutya macska, csiga, denevér, pille, a lad, a mékus, az iirge.
Ezek az allatok viselkedésiik, testalkatuk, szinilik kapcsan valtak szim-

= . - bolikus allatokkd, bizonyitja Bernath, Meg kell még emliteni, hogy a ,,néi

. genitalidkat nagyon 6si kulturdk mdar Gsszekapcsoltdk a hal alakjaval..’12
Ez a motivum a magyar népdalokban is tovabb él.
: A péanszexudlis vildgkép magdba olvasztja a targyi vilagot. Noszim-
S bélum lesz a té, a kut, a pince, a fazék, a parna, a harang, Férfiszimbélum
a kocsirud, a kutgém, a pipaszar, a kanal, a harang nyelve, a kard, a
meszelényél. Nem sziikséges megmagyardzni a nemi szereposztast egyes
testrészek (lab, kéz, fej) és a redjuk ill6 ruhadarabok kozott (kesztyd,
csizma, fejrevald és kiilénosen a bdr- és szdrruhdk: bunda, guba suba,
kodmon) Az olyan természeti jelenségek, mint az esé, a harmat is a néi
testiséget idézik f6l.

Osszefoglalasképpen hadd utaljunk’ Hoppal—Szepes megéllapitasara:
»A vizsgalatok azt bizonyitjdk, hogy a szimboélumrendszer nemcsak a sz6-
vegekben egységes, hanem a népmiivészeti hagyomanyban is: a nyelvi

~ 10 Bernath Béla: i. m. :
* 11 Coffin, Tristram Potter: i. m. . e
- 12 Bernath Béla: i. m, 45. e . sl Lows




gondolkodas azonos jelképekkel él, mint a népi dbrazolasmoéd... A ta-~ °
nulményok bebizonyitjak, hogy a termékenységet jellképezé fa mellett,
pava kiséretében egyméssal szemben 4116, gyakran egymaéasnak viragot
nyujté legény—ledny paros abrazolasa ugyanugy a ,,szerelem kertjének”
szimb6éluma, mint a népdalok harmatos kertje... Ez a szimbélumrend- -
Szer nemcsak a magyar kultura két nagy teruleten a népi és hivatasos
muivészetben egységes, méghozza igen nagy torténelmi tavlatokban, ha-
nem az eurdpai kultiranak altalunk attekintett teriiletein meglévé jelké-, ,
pekkel is egyeznek. S6t, amikor egyes esetekben latékoriinket Eurépéan
kiviilre is tagitottuk és még mélyebbre szalltunk idében, akkor is tapasz-
talhattuk, hogy ezek az erotikus szimbélumok ugyanolyan jelentéssel él-
tek a tdvoli multban, messzi kulturkérokben is.”’13

A kovetkezd jegy, mely a szexualitast erotikava, univerzalissd avatja
a népi szemléletben, a szexualitas sokdgu vonatkoztatisa az élet egyéb
teriileteire. Bernath Béla kifejti, hogy a torvénykezés, a biintetésvégre-
hajtas is 6rokol az erotikus szemléletbdl. A tomlée, kaloda megfelel a
mas részletezett Foldanya-képzetnek, az akasztofa életfa értelmi. A kur-
tavas, keményvas férfi szerepd.

Joval &ltaldnosabb, atszovottebb az evéssel, ételekkel kapcsolatos
szimbolika. Bernath Béla leirja, hogy ,az asztal népdalainkban a néi-
szemérem, azon torténik az erotikus »evés« és »ivas«, s ezért »zdld«.
Ezen ég a «szerelem gyertyaja»... Zold a torvénykezés asztala is”.14
Ujvary Zoltan ezt irja: ,,A nadudvari lakodalomban a koszorus legények
a f6tt tyuk nyakat egy tanyérba tették, s az egyik végéhez két f6tt tojast
helyeztek, vagy pedig a tydk labszircsontjidhoz a kakas heréjét tették,
majd egy masik tanyérral leboritottik, és a koszoruslanyoknak kildték.
A kakas heréje a csonttal, a tojas a tyuknyakkal egészen egyértelmii-
en a falloszt jelentette. Ide sorolhatjuk mindazokat a példakat is,, ame-
lyek szerint a lakodalmi vacsoran a kakas heréjét a menyasszony eszi
meg ... Az utébbi egy-két évtizedben Uj szokasként figyelhetjik meg
tobb alféldi és gomori lakodalomban: a menyasszony a nasznép el6tt meg-
eszik egy f6tt virslit.”’15

Végiil az erotika megnyllvanul az emberi élet, s a hozzakapcsol6dé
természeti korforgas minden jelentés fazisaban. Nem véletlen ez, hi-
szen nemiség, élet és haldl, a kett6t Osszekapcsolé fejlodési fokok nem
vélaszthatok el egymaéstol. A keresztény vallas ezt az alapigazsagot a
kovetkez6képpen fejezi ki: ,Felette igen megsoka51tom viselGsséged faj-
dalmaid, fajdalommal szlilsz magzatot, és epekedel a te férjed utan,
6 pedig "uralkodik te rajtad.” (Mozes I. 3. 16.) ,,Orcad veritékével egyed
a te kenyeredet mlglen visszatérsz a foldbe, mert abbdl vétettél: mert por
vagy te s ismét porra leszesz.” (Modzes I. 3. 19.) Vagyis a Paradicsombol . ._.
val6 kilizetés a munka és a halal eredetét is jelenti, AR,

Az emberi életkérben a sziiléshez kapcsolédnak a gyermekagy szokésai,
a sziil6 asszony védelmére, a gonosz artd szellemek eltéritésére. A serdii-

13 Coffin, Tristram Potter: i. m, *~ * - .o IR S I

14 Bernith Béla: i. m. s »

15 Ujvary Zoltdn: Erotikus és fallikus megnyilvanuldsok a dramatikus népszoka- ERTR

: sokban. In: Er6sz a folklérban. (Szerk.: Hoppal Mihaly—Szepes Erika). Buda-
-~ ~ pest, 1987. 168.




lés, udvarlas idészakaban a majusfaallitis — a leany érettségének kimu-
tatasa, a zoldjaras — a szerelmi egyiittlét szimbolikus kifejez6dése —,

a vessz6zés — az udvarlasi szandék kinyilvanitasa —, a husvéthétfsi
locsolas — az eladdsort nagylanyok egészség-, szépség- és termékenység-
varazslasa —, valamint a tuskohuzas, illetve rénkhtzas — azaz farsangi

vénlanycsufol6 — szolgalta a parvalasztast, a kozosségi biztatast. A kisze-
jarasban szintén hdazassagjoéslé és -varazslé mozzanatok vannak, a vill6-
zés a lanyok férjhezmenetelét volt hivatva eldsegiteni. A lakodalomban
és temetésben, illetve a lakodalomparoddia és természetparédia dramatikus
népszokésaiban, a falloszmutatas jelenik meg, Ujvary Zoltan Osszegy(j-
totte az eléforduld falloszimitacidkat is: kukoricacsé, sargarépa, tehén-
csecs, veresrépa, ,,megrajzolt ujj”, verespaprika stb. ... Eléfordult a tuda-
tos péniszmutatds is. A lakodalomban a valédi péniszmutatas,, a fallosz-
érzékeltetés, a famozsar-jaték volt szokdsos, hasonlé célzati volt a cs6-
dor-jelenet és a medvés jaték is. Az asszonyok lakodalmas sikoltozasat
Nagy Olga rokon médon értelmezi: ,,ezek tendenciézusan (de tan inkéabb:
0sztondsen) a nemj gatlas lerontaséra, a fiatalok felkészitésére, a bekovet-
kezenddkre hangzanak el.”!® Figyelemre mélté, hogy a sargarépa-falloszt
a halottat koriilvevé siraték a prédikacio alatt kiették a halott kezébdl.
Ebben a mozzanatban az univerzdlis szemlélet tobb aspektusa. dsszeg-
z6dik,

A természeti kor jeles forduléi fontos tarsadalmi eseményekké — ki-
tiintetett munkaalkalmakka és ilinnepekké emelkednek az erotika egye-
temességének vonatkozasdban. Ujvary Zoltdn a kévetkez6 munkaalkal-
makat elemzi: fonds, dohanyf(izés, disznétor, sziiret, aratas, tengerihantas.
A kutyazas, a kakasgolya, jércegélya petélése is parosodast mutat be. Az
éllatalakoskodds egyrészt j6 liriigy volt az egyébként ,,szemérmetlen” té-
mak félvetitésére, élvezetére, masrészt a valamikori — embert, 4llatot,
névényt, asvanyt egybeolvaszté — szemléleti egység tovabbélését latom
benniik. Ujvary Zoltan ramutat arra is, hogy ,,parhuzamos példak talél-
haték a romén, ukran, szerb, horvat szokdsokban is.”'7

Nagy Olga a fonéban megnyilvanulé erotikat a kovetkezSképpen ér-
telmezi: ,,Ott tanulnak illemet, viselkedést s kozdsségileg megengedett
szerelmi jatékot folytatnak a fonéban az addig avatatlanok: fiatal lanyok
és fitk a nagyobbaktél tanulnak el mindent ... Szerelmi kérdésekben sok-
kal elfogadhatébb a nagyobb, id6sebb tarsaktél ,nyert” felvilagositas,
mint a szil6kt6l. Ez a feltételezés a paraszti kozosségek Osztonésen mo-
dern szemléletét bizonyitja.”’18

Az linnepek: legfontosabb jellemzdjlik, hogy Gsszetettek: az erotikus
szimbolikdban egyéb tarsadalmi, pszicholégiai funkci6k is kiteljesedést
nyernek. Junius 24-én, a nyari napfordulé linnepén — a tlz atugrélasa
és a korben énekelt parosité dalok a szerelmet és parvalasztast szolgaltak.
Héazass4gjosléo praktika is kapcsolodhatott a szokasokhoz: amelyik lany
koszorujat f6l tudta hajitani a fara, hamarosan férjhezmenésre szdmitha-

16 Ujvary Zoltan: Erotikus... i. m.; Nagy Olga: A szerelem témadi a népmesékben.
In: Erész a folklérban. (Szerk.: Hoppal Mihdly—Szepes Srika) Budapest, 1987.
125.

17 Ujvary Zoltdn: A temetés... i. m.

18 Nagy Olga: i. m. 125.
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tott. A tz azonban a kdd, jégesd, dogvész ellen is védett, elGsegitette a
jo termést. A Szent IvaAn-napi hazassagjoslas hasonlé formaban Andras-
napkor is szokas volt. Parosité szovegelemeket tartalmaz a téli iinnepkodr
egyik jellegzetes szokdsa, a regblés, a regésének. Figyelemre mélt6, hogy
a parok Osszeregblésére a nyugat-magyarorszagi valtozatokban zoomorf
(roka, nyul, cica farka) szimbolizmust taldlunk. Ugyancsak a téli Gnnep-
korben, a betlehemes jatékokban a pdasztorok is megengedhettek ma-
guknak egy-egy erotikus célzast. Farsang vasarnap reggel jartak sardozni
a Nyitra megyei fiigyermekek, és tavaszt hivogatd, termékenységvarazs-
16 énekiikért tojast, szalonnit kaptak. A farsangi alakoskoddék jelenetei
gyakran tartalmaztak erotikus mozzanatokat (pl. golyaalakoskodas).

E szokasok dramatikus jellegliek. Eddigi elemzésem népdalokra és
népmesékre is tAmaszkodott. A mufaji, formai sokféleség is az egyetemes-
ség természetes kifejez6dése. Coffin gazdag példatarral lat el e tekintet-
ben. Megallapitja, hogy ,,a gérog tragédia Dioniinosz kiséretének! — kecs-
kéknek — énekeibsl, a komédia az év szakaszait koveté mulatsagokbol
szidrmazott. A termékenység természetesen évrél-évre ismétl6dé dramé-
ja kifogyhatatlan t4plaléja a réacsoddlkozé ember filozéfiaiva finomuld
okfejtéseinek és szerelmi cselekménybonyolitasdnak. A komédiat kiilo-
noésen athatja a termékenység igenlése: szdndéka szerint gunnyal meg-
zavarja és larmaval ellizi az éves korforgds megrontasara térekvG rossz
szellemeket . . .18 '

A ,malac” viccek eredetiikben osztoznak a dramaval és komédiaval.
Csak a viccek humora éppen a benniik laké gonosz szellemeket fegyver-
zi le. Aki viccet mesél, 6nmaga agresszivitdsatél szabadul meg. Eppen
azért, mert a komédia annyival miivészibb, kiteljesedettebb eszkdz, az
alantasabb vicchez minden nap kell folyamodni... E viccek j6 részének
hatdsa csupan a nyers, durva széhasznalatbdél ered — megtor egy tabut,
szembeadllit a tiltottal, igy zavarja meg a gonosz szellemeket. A viec lehet
csupan egysoros, vagy lehet anekdotaszerd, kerek cselekménnyel, hely-
rajzzal, néhdny vondsos jellemrajzzal. A kozépkorban és a reneszansz
irodalméban tlindérmeseként virdgoznak az ilyen torténetek. E toérténetek
valésaghoz kotottségiikbsl a legendak vilagaba emelkednek ... Valészing,
hogy e folyamat forditva is lejatszédott; mai viccek lehetnek elvilagiaso-
dott toredékek valamikori mitoszokbdl.

Miivészi megformaltsdgban magasabb rendiek a vicceknél a mon-
déksk. A mondokak is annak a gondolati feldolgozdsnak az eredményei,
mellyel az ember megprébal megkiizdeni élete sorsforduléival. A monddéka
és a rdill6 valasz felett érzett sikerélmény hivatott atsegiteni a valés
élet nehézségein: legyen az kamaszkor, hazassag, szlilés, éhezés, aszaly
vagy a f6ldmitvelés, allattenyésztés szakaszai. A monddka varazslat: tu-
dsit egybefogja, s a tobbiektdl elvilaszta. Igy példdul a né szdmara vé-
delem az, hogy a havi ciklusaihoz k6t6d6 monddkaira a férfi nem tud va-
laszolni. A védlasz — hogy titokban maradhasson — gyakran enigmatikus,
rejtvényszer(i format 61t. Rokon fejlddés kovetkeztében teljesen onké-
nyessé, megjosolhatatlanna is — azaz, a mindennapos logika szaméira
megkozelithetetlenné — valhat.

19 Coffin, Tristran Potter: i. m.
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A mondékdk az ember 6storténetébe nyulnak vissza: a keresztény-
ség sziikségszerlien a ,,pogany” mondokakat is megtagadja sajat arculata
kiformaldsadban. Az 6si képzetvilag hitvesztése a valaha nemiséget sza-
balyozo monddkakat a puszta vulgaritas korébe utalja. A mai vilagban a
mondoka csupan a malacviccekben és a gyerekek jatékaban él tovabb.

A koézmondasok hosszu idén at szolgaltak az emberi tudas taraként:
legyen az tudoményos, filoz6fiai, moralis vagy valldsi bolcsesség. Az Ot-
venes években Loeb behatéan tanulmanyozta a kézmondasok nemi életet
szabélyoz6 szerepét, A primitiv tarsadalmakbél indult ki. Az egyénnek
komoly eréfeszitést kellett tennie annak érdekében, hogy az 6nmaga uj-
ratermeléséhez sziikséges gazdasagi feltételeket megteremtse. Ez erdfe-
szités gylimolesét jelképezte a menyasszonyt megvalté ajandék. Az egy-
masnak igért ifju par mindaddig varakozasra volt itélve, mig az ifju
meg nem tudta vésdrolni a leanyt. A hosszi varakozéast enyhitendd,
a héazaséletet tarsadalmilag szabalyozott — gyerekaldast kizaré formaju
— szexualis egylittlét el6zte meg. Hogy az ilyen udvarlds mennyire valt
bizalmassa — Loeb a Szaharaban, Albdnidban, Szumatridban, Svajcban
vizsgdlédott — tarsadalomrol tarsadalomra valtozott. Késobb ez az udvar-
lds — szabadopsabb vagy kotottebb formaja — mar nem a leend6 hazas-
sagot, hanem egyszertien az ifjisdg nemi vagyainak szabdlyozott leve-
zetését szolgalta, E fejlédés eredménye a mai tdncmulatsag, fogamzéasgat-
las is.

Az udvarlassal kapcsolatos — madig €16 — kdzmondasok szerepe azon-
ban mindig is ugyanaz volt: a kérdés és vilasz egymasba illeszkedése azt
az igéretet sugallja, hogy a leendé par kivansaga harmonizal a vilag-
rendjével. A kérdés-felelet egyben parbaj is: szolgélja a legmegfelelobb
par kivélasztasdt. Legaltalanosabb forméja az antiphonal, rimes, négyso-
ros forma dalban, zenével kisérve, A parvilaszté vetélkedés mivészi for-
maékat eredményezhet: Loeb szerint az olasz és angol szonettforma is ilyen
eredetre vezetheté vissza. Ahogy az eredeti négysoros els6 két sora a
lany szajdbél a természetre utal, gy a szonett els6 nyolc sora is, ha-
sonléképpen a négysoros utolsé két sora — a fill védlasza az emberi érzel-
mekrél — a szonett maéasodik, hatsoros szakaszanak felel meg. Igaz ez
vagy sem, Shakespeare Romed és Julia els6é taldlkozasat a szerelmi koz-
mondés kérdés-valasz forméjédban orokiti meg.

Az Amerikdban szokasos négyszogben jart tinc mindmaéig megtar-
totta az lildozés-elutasitas, lild6zés-elfogés 6si motivumat, A szoros testi
kozelségbe koté derékon porgetés és jatszadozds — e megestifoldsai a
keresztény erkolesnek — &sidékté]l valtozatlan erdvel serkentik a parva-
lasztast, A karhoztatott négyszdgtanc helyébe egy gyermekektdl atvett
tarsasjaték lépett: a jatékban elfogadott csékok és zdlogok vonzasa ha-
mar pétolja és feledteti a négyszogtanc 6romeit, még a tiltds megszlinése
utdn is.

Majusban a szabadban szokasos kapcsolatteremtés a lednyrablds mo-
tivumat éleszti Gjra, azonban mar nem egy életre, hanem csak az alkalom
oromére szol. A fiik és a lanyok szembendllé sorokban rendezédnek el:
a fiu feladata a szemkozt 4ll6 lany atrantasa, a lany feladata az okosan
engedé tiltakozas: a jatékszabalyokban hibazé paros a kozosség nevetsé-
gének térgya lehet. Az egymasra taldlt parok ezutdn addig hentergéznek
a flivon, amig ruhajuk z6ld foltos nem lesz. Ma a megfelelé gyermek-
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jatékban az ellenallis valdédi, a harc erételjes, gyakran mindenki minden-
ki ellen vivja: mindaddig tart, amig az egyik tabor teljesen foglyul nem
esik. '
Mi4s gyermekjatékok — nem is 6si eredetliek — tovéabbra is szolgaljdk a
nemi szerepek tudatdnak kialakitasat. Mar 8—9 évesek jatsszak az alma-
evl versenyt. A felfliggesztett almaért versengé bekotott szemid fia és
lany o6hatatlanul egymas testi kozelségébe keriil. A gydztes az, aki el6-
szbr eszi meg az almat. A ,,dinamit” szab4lyai szerint a lanyok a nevii-
ket papirlapokra irjak és az irassal lefelé forditva — a lapokat néhany
tressel egyutt — a padléra fektetik. Ezutdn beengedik a fitkat, akik ra-
dllnak egy-egy lapra. Mindegyiklik azt a lanyt csékolja meg, akinek a
sajat lapjan olvashatja — az tlires lapok tulajdonosai pedig valamennyi
lanyt. ‘

yMég feln6tt korban is tere van a hasonlé célu jatékoknak, erésitik,
formaljak a nemi szerep tudatat. A harmincas évek mindinkabb gépesitett
haztartasaiban a mivelt és unatkozé holgyek mindenben igyekeztek
utolérni a férfiakat. E versengésben egy kartyajaték — Ely Culbertson
otlete: a Contract Bridge — fontos szerepet kap e versengésben. A jaték
voltaképpen nemi pdarharc, erotikus jellegét csupan a szabalyok szigoru
ritudlis rendje és a sugalmaz6 nyelvezet is elarulja: léprecsalds, kozeli-
tés, ellenallas, bevétel — csupan néhany elem a gazdag fogalomkérbol,

- Meghétkkent6 Ferril tanulméanya a futballrél, Errél a nyiltszini isten-
tiszteletrsl az életet jelentd tojas — labda — f616tt, melyet a hivék szaz-
ezrei el6tt hibatlan testl fiatalok mutatnak be, a hivék nemi szabadsigu-
kat lelik meg a jaték szadista és mazochista énfeledtségében. A félmezte-
len holgysereg csillogé rudakkal btlivészkedS bemutatéja azt a nemiséget
jelképezi, mely minden tavasszal megkoveteli, hogy az életet* hordozé to-
jas atperdiiljon a halalt, telet jelents fehér vonalon a tavaszt jelenté z6ld
mezdbe, ,

Valéban megddbbenté az az értékvesztés — atalakulas, amely az
erotika tekintetében az utébbi néhdny évtizedben robbanésszerti médon
felgyorsult. E tanulmany keretei kozt csak esetlegesen tudtam jeldlni
egyes kiragadott térténeti fejlédések iranyait. Nem vallalkozhatom arra,
hogy értékitéletet mondjak fel6lik. A néprajz kutatéja amugy sem
tlizheti ki célul a mégoly jo szandéku, de hivatlan babaskodast a kultirak
véaltozasa folott. A tényleirds-megérzés itt is elegendd kell legyen figyel-
meztetésként: az ezerarcu vildg egységében gyonyorkodtet, éltet.
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