B

A valtozé kardcsony | -

+ KRIZA ILDIKO

S

A népszokasok mai mngelenese 'szorosan Osszefligg a tarsadalom
mozgésaival, fejlédésével, a kiils6 hatasok intenzitdsdval. Koztudott,
hogy a nagy témegeket megmozgaté nagy multi népszokdsok — mint pl.

az u]evkezdo karnevalok, farsangi felvonulasok — egyszerre lehetnek mo-
dernek és éltethetik tovabb a hagyomany egyes elemeit.!

Ha lehet rangsorolni az innepeket — és eltekintiink az 4llami {inne-
pekt6l — gy a karadcsony—ujév a legfontosabb a csaladi-barati kapcso-
latok ébrentartdsara. Az egyhazak évszdzados befolydsa miatt a kara-
csonyt a szeretet linnepének tartjik, amit a vallastél elszakadt kdzosségek
is tudatositanak és ezzel hozzdk kapesolatba a bdséges ajandékozast.?

Karicsony a mai megjelenési formajaban zart csaladi linnep, amely
élesen elkiiloniil az Gjévkezdd Szilvesztert6l. E kettd egymaés naptari ké-
zelségében két egymistél eltéré tarsadalmi funkciét szolgdl, az egyén
kiilonb6z6 kozosségekhez vald kapcsoléddsat mutatja. Kardcsonyt a Ger-
gely-féle naptirreform 6ta december 24—25—26-4n linneplik.® A nap-
tarreformmal fligg 6ssze a mai napig emlékezetben 1év6 a ,kiskaracsony”
szohasznalat, valamint az ahhoz kapcsol6dé szokéscselekmény.

Koényvtari irodalma van a tradiciondlis kardcsony megilinneplésének.
Radié, tv rendszeresen kozvetiti a rég feledésbe ment szokdsok anyagéat,
archiv filmeken, esetleg folklorizalt uJJaelesztesseH Kevés szakirodalmi
adat van azonban a napjaink iinneplésérél.

e

1 Korunk karicsonyi {inneplését bemutaté munkik koziil vo. Kaisu Jaakkola:
Muuttuva joulu. The Changing Christmas. An Ethnological Study. Helsinki 1977.

B 332—357; Colette Méchin: Saint Nicolas. (Fétes et traditions populaires d’hier

et d’aujourd’hui. Paris. 1978. 74, 11-118, 124; Wolfgang Buhl: Die Niirnberger
Christkindlesmarkt. Wiirzburg 1976; Bjarne Hodne: Glaedeling ful! Glimt fra
juleferingéns histoire. Oslo 1982; Sechrist, E.: Christmas everywhere, A Book of
Christmas of many Lands. Philadelphia 1962.

2 Ajandékozds a tradiciondlis szokdsnak is része volt; D6moétor Tekla: Naptari
tinnepek, népi szinjatszas. Bp. 1964. 154—155; Burgstaller, Ernst. Brauchtumsge-
bicke und Weihnachtsspeisen. Linz 1957.

3 A téli napforduléhoz kapcsoléd6é linnepek az idGszdmitis eltolédasa miatt kii-
16nb62z8 funkciét kaptak. V6. Domotér Tekla: Regeld Monday. Acta Ethn. 1959.
1—25.

4 A tradiciondlis karacsonyrél vo. Magyar Népzene Tara II. Jeles napok. Sajtéd
ald rendezte Kerényi Gyoérgy. Bp. 1953, 383—1080; Dométér Tekla: A népszo-

. késok koéltészete. Bp. 1974; Manga Janos: Unnepek, szokisok az Ipoly mentén.

- Bp. 1968; Makkai Endro.,hNagy Odén: Adatok a téli néphagyomé.nyamk isme-

h retéhez. Kolozsvar 1939.




1983-ban orszagos felmérést végeztiink kérddiv segitségével és in-
terjis modszerrel, megtudni, milyen forméban {inneplik a karicsonyt,
mit tartanak fontosnak az iinneppel kapcsolatban; 4 £6 kérdéskér kapcsan
valaszt kértiink: .

— karacsonyfaallitas gyakorlatira; diszitési szokasokra;

— az ajadndékozds mértékére, szubjektiv-objektiv hatterére;
— az linnep lefolyaséra;

— az étkezési szokasokra, tdrsas kapcsolatokra. (2. melléklet)

A felmérés soran 403 kérdbives valaszt kaptunk, amit kiegészitett az
interjus gy(jtés.> Ennek megfeleléen 115 lakéhelyr6l van informaéciénk.
Faluban és virosban egyarant gy(jtottiink az aldbbi megoszlés' szerint:
varosbél 158, falub6l 245 adat 411 rendelkezésiinkre. Célunk az volt, hogy
a tarsadalom széled rétegébdl nyerjliink valaszokat. Igy megkerestiik az
iskolaskoruakat, és 15—18 éves informatorok szdma 192, mig felnétt
csaladdal rendelkezéké 211. A feln6tt lakossdg nagyobb szizaléka mun-
kés, paraszt, hivatalnok, kis része (27 £6) értelmiségi, f6leg tanar. Vallasi
megoszlds mértéke nem egyértelmid, nem adatkozlGk tobbsége nem ko-
veti a vallast, illetve nem tartja fontosnak. Interjis gy(jtésnél vetédstt
iény k;ae vg.ﬂési hattérre, kis kivételtsl eltekintve mind 50 évnél idGsebbek
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ANYAG BEMUTATASA
1. Kardcsonyfadllitds, lakdsdiszités

A karicsonyfa 4llitdsa ma orszagszerte 4&ltaldnos.” Nincs egyetlen
kérd6iv sem, amely tagad6é valaszt adott. Ahol mégis nem keriilt sor a
kardcsonyfa 4llitdsara vagy mas karicsonyfat szimbolizalé disz elhelyezé-
sére, ott egyéni pszichés ok indokolta azt. A kardcsonyfa 4llitAsa min-
deniitt dec. 24-én torténik. Tudjuk, mas orszdgokban, pl. USA-ban a ma-
gyarok is joval az linnep el6tt feldiszitik a lakast, melynek f& kelléke a
karacsonyfa. Az linnepi otthon mutogatdsa az un. nyilt napokon (,,open-
house”) ismer8sék szdmdira kotetlen, informalis.

Magyarorszdgon a kardcsony zart csal4di iinnep. , Karicsonyfa né-

. z8be-jarés” kolesonds invitdlasi alapon csak a kozeli, de nem egyiitt é13

csalddtagokra vonatkozik. Legzartabb nap december 24. Fé feladat a ka-
racsonyfa-, és a vacsorakészités.

T I T
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5 A gy(jtés egész orszdgra kiterjedt, bar nem egyenletes elosztdsban, 403 adat
ugyanennyi csalad 1983-as kardcsonyi iinnepét tlikrozi.

68 Kérddives médszert alkalmazott Kaisu Jaakkola idézett konyvében a finn ka-
racsony bemutatisara.

7 Kardcsonyfa allitds multjara mitikus eredetérSl. vo. Domotér Tekla: A népszo-
kasok koltészete, Bp. 1974. 132—139; Geiger, Paul: Weihnachtsfest und Weih-
nachtsbaum. Schweizerisches Archiv fiir Volkskunde 1939—40. 1—35; T4trai Zsu-
zsanna: Osztrdk—magyar interetnikus kapcsolatok. Békéscsaba 1986; Carl A.
Skriver: Der Weihnachtsbaum, Miinchen 1966; Magyar Néprajzi Lexikon 3. Bp.
1980. 61—63; Ingeburg Weber-Kellermann: Das Weihnachtsfest. Eine Kultur-
und Sozialgeschichte der Weihnachtszeit. Frankfurt. 1978; Wolfram, Richard:
Weihnachtsgast und heiliges Mahl. Zeitschrift fiir Volkskunde. 1962. 1—32. .
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Szemben a két hdboru kozti polgari gyakorlattal, 1983-ban varo- ‘ ’

son és falun fiatalok és id6sebbek adatai szerint a kardcsonyfa-készités
kézos tigy, nem titkoljak senki el6l. Munkat zommel gyerekek bevona-
saval, egy felnétt (apa, nagyapa) irdnyitasaval végzik. Nem jellemz6 a ha-
zi készitésli diszek hasznalata. Ezzel szemben fontos a szaloncukor, tet-
szetbs iivegdiszek, f6leg gobmbok hasznilata, Hagyomany6rzé reforméatus
csaladoknal felfiizott pattogatott kukorica ldnc igénye mutatkozott.

A kozos Unneplés kezdetéte csengé hangja jelzi az esetek 43 szaza-
lékaban, masutt nincs jelentésége a kérdésnek. Tulnyomé tobbségben vil-
lanyégék diszitik a fat, amelyek fénye hangulatossa teszik a lakést, linne-
pivé az otthont. Eppen ezért nincs pontos id6hoz kotve az lnnep kezde-
te. A gyertya az idésebbek otthonaban taldlhaté. Itt a gyertyagyujtas ad-
ja az linnep kezdetét. Ahol t6bb generacié €l egyiitt, vagy gyl 6ssze ka-
ridcsonyra a szokdscselekmény rendje kotottebb. 17 éves bakonyszent-
14sz16i didk leirta, hogy a nagymama minden évben elmeséli a karacso-
nyi tdrténetet a biblia szerint, amit a gyerekek (6 nem) hallgatnak.?

A diszitésnél kilon kérdés volt, hogy a kardcsonyfan kiviil van-e
egyéb karacsonyi disz a lakasban, udvaron. Az adventi koszoru megléte
egyetlen valaszban sem szerepelt, sem a gyertyaldngra forg6é piramid.
A fenybag, véazdba helyezett zoldag, asztalra tett gyertya minddssze 73
esetben fordult elé. Lakason, hazon kiviili diszités egyszer sem. Az ame-
rikai magyar karacsonyi diszitéssel Osszehasonlitva agy latjuk, a hazai
sokkal szerényebb, egyszerilibb. A z06ldagbdl készitett flizér vagy egyéb
szobadisz Magyarorszagon nem jellemz4. Egyéni gytjtési tapasztalatbol
tudom, hogy adventi koszorui varosi értelmiségiek lakasaban 1983-ban
megjelent. A kert, udvar diszitésére ugyszintén nincs egyetlen adat sem.
Rakeérdezésnél a kbzds kardcsonyfa meglétét emlitették. Igy karacsonyfa-
allitasra keriilt sor a templomon kiviil atandcshézan, iskoldban, az 6vo-
ddban. A kisvarosokban az iizletben, aruhézban is van karacsonyfa. Ka-
racsonyi disz a fodrasziizletben, eszpresszéban, étteremben is altalanos.
Tapolcan a ,,vdros kardcsonyfaja” a posta el6tt 4ll. Magas é16 feny6fara

helyezett szines églk sdtétedéstdl hajnalig égnek december 15-181

januar 6-ig.

Nincs egyetlen adat sem a kérdGivekbdl a lakdhazak erkélyén vagy
kertes hazak kertjében feldllitott karacsonyfara vagy él8 fenyd diszité-
sére, holott Budapesten Rézsadombon, Hiivosvélgy, Szabadsiag-hegy kor-
nyékén magam is lattam az adott id&ben.

2. Az ajdndékozds o stiF

Mértéke, jellege alapvetSen megvéltozott az otven évvel ezelbtti
gyakorlathoz viszonyitva. A bGséges, anyagi teherbiré-képességen feliili,
megerdltetd ajandékozéds a szembestls. A kérdbives gytlijtés e tekintetben
szolidabb képet ad, mint az interjus t4jékoz6das eredménye. Minden csa-

. ladtag megajandékoz minden csaladtagot. Az ajandékozéasra a legkisebbe-~

8 Karécsonyi vallisossagrél legteljesebb képet ad Balint Sandor: Karicsony, his-
vét, plinkésd. Bp. 1973. 15—125.
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ket is ranevelték. Idésebbeknél — a nyugdij szlikdssége latszolag meérte-
ket szabott a koltekezésnek. Az egész évi ajandékozasnak ez a legkiemel-

keddbb alkalma.

Akik nem élnek egyiitt, s csak ritkan talalkoznak, fontosnak tartjék,
hogy karacsonykor kifejezésre juttassdk az Osszetartozast, az egymas-
sal torédest. Kozépkori két keresével rendelkez6é csalddoknél jellemzd,
hogy idésebb sziil6k, nagysziilék gyermektelen nagynénik, nagybacsik,
keresztsziilok, testvérek, testvérek csaladja, keresztgyerek is kapjon ajan-
dékot a sajat gyermekeiken kiviil. Szélséséges példaként emlithets egy
budapesti adat, ahol 4 embernek késziilt ajandékcsomag, mig a maésik
véglet a sziil6—gyerek kapcsolat elszakaddsa utdni magaramaradottsag.

A kérdéiv megkérdezte az ajandékozas forintban kifejezhet6 meér-
tékét is. A legnagyobb dsszeg fejenként 2000 Ft volt. Tudjuk azonban
az interjukbél, hogy kilféldi utazas koltsége is szerepelt ajandékkeént,
arany karéra, értékes haszndlati targy (télikabat, elektromos haztartasi
gépek, vided, stb.). Az egyedi esetek szélsGségesek ugyan, de a torekvés,
hogy minél kéltségesebb, dragabb, nehezen megszerezhet6 targy legyen
az ajandék csak csaladon beliill jellemz6. A tavolabbi rokon esetében ez
nem mondhaté el. A valaszok kozott féleg a haszndlati tadrgy, ruhanemi
szerepelt, meg ritka luxusholmi. Ez utébbi lehet pl. kiilf6ldi piperecikk,
ékszer, 6ra is. Meglehetdsen kevés, minddssze 40 adat van a kényvajan-
dékozdsra. Ez anndl inkdbb felt(in6, mivel a kérdbiveket kitolték jelen-
tés része 15—18 éves didk volt.

Az ajandékozasra jellemz6, hogy maguk viszik el az ajandékot, le-
hetéleg karacsony el6tt, de legkésébb dec. 25-én. Egyetlen valaszban
sem szerepelt a postai kiildés, holott ez idészakban tizszeresére né a posta
csomagforgalma,

A viélaszok tehat bizonyos esetlegességet mutatnak, és az igényt,
elvaréast, idedlesetet fejezik ki. Itt kell megjegyezniink az iidvézl6lap
divatjat is.? A teljesen kirivé elmaginyosodott oregekt6l eltekintve,
mindeniitt szerepel a képeslapkiildés. Mértéke viszonylag alacsony, zoém-
mel 5-8 db képeslapvaltasrél esik szé. Csak kézeli rokon, aki nem érke-
zik meg az lnnepre, illetve nagyon kézeli baratnak kiildenek lapot.
A legmagasabb szam 20 db volt egy falusi tanité esetében. E tekintetben
a fontosabb jelenség, hogy a varosi lakosoknél erdsédik a képeslap-
gyljtés igénye. Amerikai magyar csalddoknal a képeslapkiildés még
azokat is megillette, akikkel egyiitt dolgoztak. Képeslapot adtak az ajan-
dékra téve is, elére megfogalmazott terjedelmes jokivansiggal, valldsos
szoveggel. Ez Magyarorszagon nem taldlhaté meg.!0

9 A képeslap kiildése az 1849-t61 datdlhat6é. Divatja elfszor 1930—1945 kézott mu-
tathaté ki Magyarorszdgon. Valtozatossdga osszefiigg a kereskedelem mozgé-
konysdgaval. Mintdi sokszor sematikusak. A posta szerepének novekedése el6-
segitette a képeslapkiildés népszer(iségét. V6. Buday Gyorgy: The history of the
Christmas card. London 1953.

10 Az amerikai magyarok iinnepi szokasar6l. Kriza Ildik6: Unnepek és hétkodzna-
legét? aza 3amerikai magyarsagndl. in; Népi Kulttira — Népi Tarsadalom XIV, Bp.
4 7—351.
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" 3. Tradiciondlis elemek tovdbbélése az 1983-as kardcsonyon

Az anyag Gsszegy(jtése egyértelmiien tanusitja, hogy a hagyomanyos
karacsonykoszontSk, kantalok, betlehemesek szerepe elenyészd. Amirdl
a szakkonyvek szélnak, mar a multé.!! IdGsebbek emlékezetében él a
vallasi tdrténetet megjelenitd eléad6é betlehemes jaték, ajandékgyijtes,
koszontés.

Van azonban kivétel is ez &ltalanositis alél. A 403 adatfelvételbSl
26, vagyis kb. 6 szdzalék speciilis esetet mutat. Elsésorban a bakonyi
falvakban 1983-ban is jartak betlehemez8k. Féleg altaldnos iskolasok,
fiak, ritkabban lanyok 5-8 f8s csoportban jarnak hézrél hazra karacsonyt
koszonteni. Betlehemes hazikét magukkal viszik, bekoszontenek a héz-
hoz és 2-5 karacsonyi éneket énekelnek, ajandékot gyidjtenek. Az ajan-
dék kivétel nélkiil pénz. A vendéglatok esetleg megkindljdk a gyereke-
ket siiteménnyel, iiditével. A betlehemezést 1949-t6] az iskoldk 4llamosi-

tasatol kezdve, a hittan oktatds iskolai gyakorlataval egyiitt betiltottdk.

Néhol a tilalom ellenére is élt tovabb a tradfci6. 1983-ban megtalalhatd

betlehemezés nem kontinuus hagyomanyozédas eredménye. A helyi ka- .

tolikus plébanosok inditvanyara a vallasos életli falvakban tdjitottdk fel a
koszontést. Néhol pl. Noszlopon, Kékkuton a pasztorjaték egyes részeit,
régi verseit, 6regektsl tanultdk meg a gyerekek, és adtdk el6 a templomi
énekek mellett. A gy(ijtott pénzt a papnak adtak, aki a nemzetk6zi gyer-
mekév alkalmabdl az éhezd gyerekeknek utalta at a pénzt az allam 4&ltal
megadott bankszamlin, mas évben a mozgassérilltek javédra gy{ijtotték a
pénzt a karacsony-koszént6k. Tudunk arrél is, hogy a gyerekek maguk
kozott felosztottdk a kapott pénzt.

A karacsonykdszonték dec. 24-én 4—7 Ora kozott jartak, tehat a
gyertygyujtas, karacsonyfagyujtds idején. ElsGsorban rokonokat, kozeli
ismerdsoket, j6 szomszédokat keresték fel. . ’

Kardcsonykdszont6k kozott 5 helységben emlitették meg a cigdnyo-
kat, akik a kardcsonyi énekeket elhegediilve, gydjtéttek adoméanyt, el-
sésorban pénzt. - :

A néprajzi szakirodalom b8séges adattirral rendelkezik a karicsonyi

énekekre vonatkozéan. Az adatfelvételben erre vonatkozé kérdést, hogy

mit énekelnek otthon a karacsonyfa mellett az iinnep kezdetekor 55
sz’ézalékban nem kapunk vilaszt. Ez azt jelenti, hogy a karicsonyfa el-
készitése utin az ajandékok megtekintése kévetkezik, majd a vacsora.
Az igenlé vélaszok esetében jelentSsebb azok szdma, akik csak a temp-
lomi énekekre hivatkoznak. A konkrét adatbemutatdsnal minden eset-
ben elsé helyen szerepel a ,,Mennybél az angyal” kezdetii ének, a leme-
zel’t, réd’iémﬁsorok révén mindmaig 4ltaldnosan ismert szévegd és dalla-
mu kardcsonyi ének. Hasonlé népszeriiségliek a »Kiskaraesony, nagykara-

EER e k- 2 I

11 Karacsonyrdl sz
nuasitja, els6sorban emlékanyagbél.; Vasas Samu—Salamon Aniké: Kalotaszegi
linnepek, Bp. 1986. 67—106.; Borus Rézsa: Topolya népszokasai. Ujvidék 1981.
103—107.
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616 gydjtések egyrésze a tradiciondlis elemek tovébbélérsyé ta-



csony”, ,,Csendes éj”, ,Pasztorok keljlink fel...” ,De szép 'zold fenyd”
stb. iskoldkban, 6voddkban tanult énekek is.!2

4. Unnepi étkezés

Sajatos médon az étkezési rend bizonyos hagyoményokat megdrzott,
mig mést elhagyott. A kardcsonyesti di6, méz, alma stb. evés eltlint.
Annak rituélis értelmezése csak néprajzi interjuban tarhaté fel.!3
A bdséges vacsora a bdjtds étkezés nyomait viseli, hogy valamilyen for-
m4aju hal (konzerv, halleves, siilt hal) kocsonya egy-két adatkézléstél el-
tekintve megtalalhaté.

Dec., 24-¢én a legsziikebb, egylivé tartozé csalddtagok vannak egyiitt.
Ez 25-én délebédre kiteljesedik a szélesebb csalad tagjaival. Barati kor
vendégiil 1atdsa nem szerepel, két specidlis esettdl eltekintve. A jellegze-
tes karicsonyi ételek: disznésiilt, disznétoros, pulyka, t6ltéttkdposzta
tyukhusleves, beigli.

A vendéget beigli, aprésiitemény, ital, kavé illeti A csaladlatogata-
son kiviil csak a névnapozis 4ltaldnos. A baratokat nem szoktdk kara-
csonyra meghivni. Fontos az otthontartézkodés, egy linnepi magatartas-
forma betartdsa, az Uinnep jellegének tiszteletben tartasa.

A szabadidés programot megtolti a tv, ezenkiviil a gyerekek jaté-
ka, asszonyok beszélgetése, férfiak kartyadzdsa. Egyetlen esetben sem
szerepelt utazas, kulturalis program, kirdndulés.

A csalddi és kozosségi iinnepek elvildsa

A torténelmi forrisok, néprajzi leirdsok szerint a téli linnepkor leg-
fontosabb alkalma a karacsony, egyszerre szolgalta a csaladi és kozossé-
gi linneplést. Napjainkban azonban, amikor a csaldd szerepe megval-
tozott, az Osszetartozds mindennapi kifejez6désére kevesebb lehetdség,
alkalom, igény van, a kardcsony ad keretet a taldlkozdsnak, az egyiivé-
tartozas objektiv kifejezésének, és az érzelmi szdlak erdOsitésének.

A tradiciondlis kardcsony egyes elemeinek, kiilongsen a betlehemes
jaték elbadédsdnak, a kozdsségi linneplésnek hattérbe szoruldsa Osszefiigg
az igények megvéltozdsdval. A csaldd — akiknek tagjai linnepi alkalomra
jonnek &ssze, nem természetes egyliittlakas, munkavégzés kotottségében él
mar — nem igényli a kiils6 vendégek megjelenését.

A térsadalmi elvéarasok, barati, munkatérsi kapcsolatok napjainkban
megnyilvdnulé kotelezettségei viszont kialakitottdk az egyre nagyobb
méret(i djév-linneplést. A tomegizléshez valé igazodds, utdnzéds pszichés
héttere, a gazdasigi adottsagok erdsitik az linnepek alakuldsét, igazolva,
hogy az egyén egyszerre tagja a kiterjedt csalddnak, amelyhez valé tar-
tozés kifejezése éppoly fontos, mint a masik kotottség, a barati tér-
sadalmi kapcsolatokban valé helytéllas, mely elszakadt a karacsony-
tol, és a szilveszteri mulatozisban kapott helyet.

12 Kézelmiiltban tobb lemez és népszer(isitést szolgdlé dalkozlés jelent meg: O szép
fényes hajnalesillag (koézreadja: Bereczky Jénos) Bp. 1983.; Csendes éj. Stille
Nacht. Music for Christmas SCPX 16.598 Bp. 1976.

13 Péecs Eva: A kardcsonyi vacsora és a kardcsonyi asztal hiedelemkore. Néprajzi
Kobzlemények X. 1965. 3—323.
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