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A SZOVJET PSZICHOLOGIA AMERIKAI
INTERPRETACIOJA AZ EMIGRANSOK
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A Harvard Egyetem Orosz Kutatdsi Kézpontja egyediilallé projektet valésitott meg
1949 és 1953 kozott, tdbb szdz szovjet emigrans életttinterjijinak rogzitésével. A szo-
ciol6giai indittatdsu beszélgetések angol dtiratban maradtak fenn, az adatbézis elérhetd
online (Harvard Project on the Soviet Social System). Magyarorszdgon nem elemezték
még az 1917 és 1945 kozétti szovjet hétkdznapokrdl tandskodé anyagot, mely két rész-
re tagolédik: A-jegyzék (személyes élettdrténetek), B-jegyzék (specidlis témak). Tanul-
ményom mindkét 8sszedllitdsbSl meritve mutatja be, hogy milyen kép rajzolédott ki a
pszicholdgia és pszichidtria helyzetérdl az adatkozldk és régzitdk interaktiv 8sszjité-
kaban: tandrok, klinikai pszicholégusok, pszichidterek beszélnek szakmdrdl és annak
politikai felhasznéldsardl.
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A unique project was developed between 1949 and 1953 by the Harvard University
Russian Research Center, based on hundreds of interviews recorded with Soviet emi-
grants, conducted by sociologists. The organized system of transcripts, transcribed into
English, are available online (Harvard Project on the Soviet Social System). These in-
terviews reflect everyday Soviet reality between 1917 and 1945, and they have not yet
been analysed in Hungary. The corpus is constituted by two parts: A-Schedule (per-
sonal life stories) and B-Schedule (special topics). Based on both, I give an acount of the
positions of Stalinist psychology and psychiatry, as created in the interactions of the
emigrants and the interviewers, in which teachers, clinical psychologists and psychia-
trists spoke about their profession placed in the dimension of the political situation.
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A kutatas el6feltevései

anulminyom a szovjet pszichotudomdnyok (neurolégia, pszicholégia, pszichi-

dtria, pszichotechnika — a lélek 4talakitisit megcélz6, alkalmazott pszicho-

16gia) amerikai percepciéjit mutatja be a kezd8d8 hideghabort kontextusaban,
kiilonleges forrdscsoportra alapozva. Tobbszords transzformécidkon keresztiil &cment
narrativdkkal van itt dolgunk: azt a médot fogjuk ldtni, ahogyan a kialakulé bipold-
ris viligrendben a nyugati vilig vezetd hatalma a megszerezhetd, rendelkezésre ll6
informdcidkbdl értelmezési kereteket alkotott, hogy eldnyt szerezzen a kommunista
rendszerrel szemben. Az elemzésben a pedagdgiai dimenzi6 hittérbe szorul, a pszicho-
l6gia felhasznalisi teriiletei keriilnek fokuszba: megfigyelhetjitk a kommunista logikai
sémak aleal kozvetitett politikai dominancidt, mely bizonyos teriileteket és ezek kép-
viseldit blindsként bélyegzett meg, kiszoritott; mig misok nevét és nézeteit sajit céljai
elérésére értelmezett it és propagilt.

Az amerikaiak egyik legf8bb célja az ellenség megismerése volt, ami egy j tuddsterii-
let, a szovjetoldgia létrejottét eredményezte (Engerman 2009) — az intézményesiilésben
a Harvard Orosz Kutatdsi Kézpontja és az interjukat eredményezd projekt (Harvard
Project on the Soviet Social System, tovabbiakban réviditve: HPSSS) rendkiviil nagy sze-
repet jétszott. A szovjetoldgia jelentette a sz{irdt, amin keresztiil a vasfiiggény mogot-
ti orszdgokat és a Szovjetuniot ,leforditottdk” sajit maguk szdmdra az USA politikai
déntéshozéi, szakemberei — ehhez kapcsolédnak a kutatdst megalapozé eléfeltevéseim:
1. Els8 olvasatban a szovjet pszichotudomdnyokrél sz616 amerikai véleményeket ismer-

hetjitk meg, 4ttételesen a két vilighabort kozotti szovjet valésigrdl is kapunk egy-

fajta litleletet.

2. A hideghibort egyre élesedd légkorében valamennyi, korabban csak a szakma 4ltal
uralt teriilet 4tpolitizalédott: a Szovjetuniéban és a szatellitorszdgokban a politika
déntotte el, hogy mi a szakma.

3. Az amerikai tuddésok és hivatalnokok a kommunista rendszer miitkodési logikajit és
sebezhetd pontjait igyekeztek feltirni.

4. Mindez talalkozott a legfébb informaciéforrdsnak szdmitd emigrinsok elképzelé-
seivel, hiszen feltételezhet8en a rendszer iilddzottjeiként menekiiltek Nyugatra,
a Szovjetunié szempontjibdl ellenségként/aruléként adtak beszimolét az ameri-

kaiaknak.

Egy kiilonleges forrdscsoport

A HPSSS jol feltirt az angolszdsz vildgban, online is elérhetd, Magyarorszdgon viszont
nem nagyon bukkant fel eddig a tirsadalomtorténeti diskurzusokban. 1945 utin tdbb
ezer szovjet dllampolgdr maradt a nyugati szovetségek 4ltal megszallt eurdpai térfé-
len, akik kiilonbdz8 okokbdl nem akartak hazatérni, igy hontalan személyek (displaced
persons) lettek — 8k valtak a kutatds ,alapanyagiva” (Edele 2007: 353). 1949-ben kez-

1

https://library.harvard.edu/collections/hpsss/index.html. A kutatis elején, 2020 februirjiban ezek az
interjik még teljesen hozzaférhetdk (és letslthet8k) voltak online, az irds id8pontjiban, 2020 jaliusiban
viszont mir nem minden.
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d8dott a munka, mikor Merle Fainsod és Paul Friedrich prébainterjukat vettek fel Miin-
chenben — mindkét kutaté a Harvardhoz kot8détt, Fainsod szovjetoldgusként szerzett
magdnak hirnevet, a harmincas években 6sztdndijas volt a kommunizmus hazijiban
(Pipes 1979); Friedrich antropolégiai teriileten dolgozott, nyelvi képességei miatt alkal-
maztak kihallgatéként Nyugat-Németorszdgban.

A korszakra jellemzd volt az akadémiai szféra és a kormanyzati-hadiipari komple-
xum intézményi és személyi szintli Ssszefonéddsa az USA-ban, nem véletlen, hogy a
Harvard Orosz Kutatdsi Kézpontja a Maxwell Légibazishoz tartozé Human Resources
Research Institute-tal (HRRI) kétdtt szerz8dést, mely anyagi hétteret nydjtott a pro-
jekthez 1950 és 1953 kozote (Mandelstam 1980: 1). A légierd a tirsadalomtudomanyos
kutatdsokat egyébként a pszicholdgiai hadviselésben és nukledris stratégiai tervezésben
kivénta felhasznélni (‘This is Your Air Force 1951).

1950 és 1953 kozott Ausztridban, az NSZK-ban és az USA-ban a téma szakérti
vették fel az interjukat, a szocioldgus Alex Inkeles és a szocidlpszicholégus Raymond
Bauer iltal kidolgozott szigort moédszertan felhasznildsaval. Tébb mint ezer emig-
rédnssal vették fel a kapcsolatot, majd 330 személyt valogattak ki, végeredményként 343
életutinterjut (A-Schedule) és 362 specidlis témaban késziilt beszélgetést (B-Schedule)
rogzitettek. A digitalizdle adatbdzisban ez a két f& forrascsoport és a hozzitartozé
segédanyagok taldlhaték meg, minden fontosnak vélt informdciét kategéridkba és al-
kategéridkba soroltak, szimsorokka kédoltak és listikba indexeltek, hogy utdna lehes-
sen keresni, az A-Schedule esetében ez 33 f8 kategériat jelent (. 1. kép).

A munkéval, csaldddal, oktatdssal, lakhatdssal kapcsolatos tapasztalatok, vélemé-
nyek és viszonyuldsok, az életmddrél, egészségiigyi dllapotrdl, politikai orientdciérdl,
valldsossagrol tett megallapitdsok is megjelentek a szempontok kdzott, melyeket utéla-
gos beirdsok egészitettek ki. Ezek koziil a legfontosabb a 001 Personal data (személyes
adatok), hiszen ehhez 1745 kiilon akta tartozik (A-Schedule Face Sheet Data Book), ami
jelzi az dsszes interju szdmadt. Feltételezhetd, hogy az A- és B-Schedule kozétt nagy-
fokt az 4tfedés, de ennek pontos megillapitisihoz tovabbi kutatis sziikséges. A spe-
cidlis témdkrol sz616 sorozat (B-Schedule) kevesebb kategérira oszlik: gazdasigi, csa-
l4di, kormdnyzati, nemzetiségekkel, hibortis megszalldssal, a partizidn hadviseléssel,
specidlis esetekkel, klinikai interjukkal és tdrsadalmi rétegz8déssel kapcsolatosak. Az
utolsé, Bl1-gyel jelolt kéd a szakmdkrdl szl (Professions), itt példdul pszicholégusok,
pszichidterek vallottak palyaszocializdciéjukrdl, a szakma elismertségérdl és tudoméd-
nyos-politikai vitakrél,

Az interjuk tapasztalatait feldolgoztik, viszont az amerikaiak is felismerték a méd-
szer és a vizsgélati szitudcié korldtaibdl eredd torzitdsi lehet8ségeket: a volt szovjet 4l-
lampolgarok negativ érzelmeit (félelem, szégyenérzet, gyanakvis a nyugatiakkal szem-
ben), sajit elditéleteiket stb. Ennek érdekében adtik ki 1953-ban a szovjet menekiiltek
interjuztatdsinak kézikonyvée (I 2. kép), amibdl kideriil, hogy a véilaszaddk vagy a
habord alatt hontalannd valt polgiri személyek voltak, vagy a szovjet megsz4llé haderdt
elhagyé katonak, akik dtmentek a nyugati zéndba; tobbségiik menekiilttdborokban tar-
tézkodott, mikor nkéntesen nyilatkoztak.

> Guide to the Paul Friedrich Papers, 1945-1999. Chicago, University of Chicago Library, 2015. https://
www.lib.uchicago.edu/e/scrc/findingaids/view.php?eadid=ICU.SPCL.FRIEDRICHP [Letdltve: 2020.
07.23.]

569

Unauthenticated | Downloaded 06/03/21 11:09 AM UTC



PEDAGOGIA ES PSZICHOLOGIA AZ OKTATASPOLITIKABAN

P ) |
QUALITATIVE PIL¥ CATEGCRIES #5 ¥
TE CoRY TAHLR OF CONTFNTS
] = :
10 _ LABOR 20 SOCIAL DIFFERRNTIATION & SOCIAL RELATIONS
101 WORK HISTORY & EXPRRITNCE 201 STATUS GROUFS & CLASSES
h 102 IROPFED 2011 FRIENDSHIPS, CLIGUES, FACTIONS 81.
103 STAXHANOVISM & SOCIALIST 202 SOVINY XTHNIC/NATIONAL GROUPS & NATI
COMPETITION CHARACTER
104 LABOR UNIONS 203 SOCIAL MOBILITY
11 _ FUSINESS & INDUSTRY 204 AGE DIFFERENTIATION
111 ORGANIZATION & ADMINISTRATION 205 SEX DIF¥RRFNTIATION
12 _ AGRICULTURE
121 KOLKEDZJSOVEHOZ: OROANIZATION & AMOUNT & KIND OF EDUCATION
ADMINISTRATION 212 SOCIAL ROLE
e - OF THE SCHOOL
123 DROFFED . 214 EDUCATIONAL OPPORTUNITIES
13 _ PROPERTY - IROFFED .%__MM_
- 131 DmOTPED SOURCES OF INFOEMATION & PROPAGANDA
yf STARIARD OF LIVING 222 HEACTIONS TO INFORMATION & FROPAGANDA
151 MATERTAL WELFARE & POSSESSICNS 223 THRANSPORTATION & TRAVEL
THE SOVIET SYSTEM 22k  MISCELLANEQUS COMMUNICATIONS
151 POSITIVE EVALUATION OF SOVIET C;
SYSTEM MEDICINE
1511 IROFPED 232 SOCIAL SECURITY & SOCIAL SERVICES
152 MANIPULATION OF SOVINT SYSTEM 233 PUBLIC DISASTERS, CATASTROPHES, CRISES
1521 DROPFRD 24 B¥L1CION
153 POLICE POWERS & THE LAW 1 RELIGIOUS BELINFS & PRACTICES
1531 SOVINT FRNAL INSTITUTIONS 242 CHURCH & STATE
154 CIVIL LIBERTIXS 1DE WOHLD
155 GOVERNMENTAL ORCANIZATION & LIVE UNDER THE CERMANS
OPERATION 252 CONTACTS WITH WEST & OTHER FOREIGN
@ i mrcommmo mm OUNERLES
161 TRE PARTY 253 SOVIRT INTERMATIONAL HELAYIONS
162 TRE NEVD: ORGANIZATION & 26 THR COMMUNITY & NRIGHBORHOOD
PERESONNEL 261 COMMUNITY/NEIGEBORHOOD ORGANIZATION
163 THR T0F LEATKRSHIP 262 COMMUNITY RELATIONS

164 SANCTIONS DRESIRFD AGAINST
GOVFRNING XLITE

165 KOMSOMOL

1651 PIOREFRS & OCTOBRISTS

'ARY SERVI
172 STRATREOIC INFORMATION

1;2 TROPPED
1 MILITARY ACTION

1 HISTORT OF H
DISAFYECTION

192 THE FAMILY & SOCIETY
1921 DROPPED
i% m T 34 TIndividual nss Sdusthiuns
193 ROFPED 35 A‘u&or‘»ﬁ: F-taurgs
. 194 DROPPED e Tnter- growp relations .
132 gm & DIVORCE 3+ PV shakbus

197 EEPROLUCTION

1. kép: A-Schedule, személyes életinterjuk kategéridi (Qualitative File Manual... 1953)

Elméleti-mbédszertani hattér

A HPSS-t felhaszndlé mai tdrténészek tdbbsége az interjikra ,tények gyijthelyeként”
(»depositories of fact”) tekint, ez a megkozelités azonban figyelmen kiviil hagyja a do-
kumentumok létrejottének folyamatat (Prendergast 2017: 19). Nemcsak az amerikai-
ak intencidi alakitottik ezt, hanem a szovjetek aktiv emlékez8 tevékenysége, a multat
tjrakonstruald, utélagos értelmezd munkdja, megfelelési szandékai, nem beszélve az
dtirdsok, szelekcid, hangsilykiemelések ma mir visszakdvethetetlen 1épéseirdl. Ezzel
fiigg dssze a kérdés a masok éltal, kordbban létrehozott interjiarchivumok tjrafelhasz-
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2. kép: Utmutaté a szovjet menekiiltek interjiztatdsdhoz (Bauer 1953)

nildsdra vonatkozdan: ezekben az esetekben a sajit kérdésfeltevéseinknek megfelelden
rekontextualizdlunk egy olyan forrdsanyagot, aminek a létrehozdsiban nem vettiink
részt, és ami mar egy eleve adott értelmezési keretet jelent (Tureby 2013). Tanulmi-
nyomban a rekontextualizdlds munkdja a mér ismertetett eléfeltevések alapjin kezdd-
dott meg. Az alabbi technikai lépések jelentették a kiindulépontot.

A kutatis alapjiul szolgdlé korpusz létrehozdsa kétlépcsds folyamat eredménye volt:
1. A psych* keres8széval az dsszes, pszichol6gidval kapcsolatos kifejezést tartalmazé

dokumentum kigytijtésre keriilt (490 emlités, ami 218 kiilénbdz38 interjuban szere-

pelt), ezt kdvetden
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2. azokat az 6nallé elemzéseket, alfejezeteket sziirtem ki, amelyekben a dokumentum

kulcstémadja valamely pszichotudomdny (9 item). Az elsd tdbldzat bemutatja a legfon-

tosabb informicidkat az elemzés alapjiul szolgiléd 9 interjihoz.

1. tabldzat: Az elemzés alapjaul szolgalé korpusz (a szerzd szerkesztése)

Név Foglalkoz4s Id8szak Topik Dokumentum
Mr. Soloviev  N/A N/A pszichol6gia a témeg- B-Schedule,
kommunikaciéban, Vol. 2. Case 359
propaganddban
Nikolaus teszteld, instruk-  1928-1933 pszicholégiai tesztelés a B-Schedule,
Wetlugin tor termelésben Vol. 2. Case 382
Professor egyetemi tanar 1917- pszicholdgiai tesztelés, B-Schedule,
Vashchenko II. vilighabort  iskoldk és vitdk Vol. 13.
Dr.Hirsch  orvos I vilighdbort  pszichotechnikai intézet ~ B-Schedule,
(Kijev) Vol. 13, Case 374
Professor egyetemi tanar 1928-1936 pszichotechnika, tesztelés B-Schedule,
Shumilin Vol. 21, Case 39
N/A professzor, kuta-  1917-1942 a szovjet pszichidtria A-Schedule,
téintézet vezetdje helyzete, fejlddéstorténete  Vol. 4, Case 40
N/A otvos, pszichidter 1927-1940 munka a kijevi ideg- A-Schedule, Vol.
klinikan 11, Case 139
N/A orvos 1921- palyaszocializicid, B-Schedule,
II. vilighabort  pszichidteri munka Vol. 21, Case 139
N/A otvos, pszichidter 1917-1930 palyaszocializacid, B-Schedule,

kutatéi-klinikai munka

Vol. 21, Case 424

Feltting a psych* kezdetii
a kutatis szakmai hittere és

szavak gyakori eléforduldsa, aminek két f8 oka lehet:
(szocidl)pszicholégiai érdeklddése, a szovjet mentalitds
feltérképezése nyujtja az egyik magyardzati lehet8séget. A kivilasztott szovjet embe-
rek tirsadalmi dsszetétele jelenti a mdsik opcidt, hiszen t3bbségében értelmiségi fog-
lalkoz4stakat vélasztottak ki, akik vezetd beosztisban voltak, a nyelvhasznilatuk is
szofisztikdltabb lehetett mis kortars forrdsokéhoz képest. Mindez természetesen csak
feltevés, hiszen nem végeztem eltérd kifejezésekkel ellenprobit, illetve a dokumentu-
mok készitését alakitd, ismert tényez8k szintén befolydsolhattik az eredményt. Az
interjizds pszichol6giai dimenzidja — ami az amerikaiak szdmira is viligos volt és egy
kiilon irds témdja lehetne — mindenesetre rinyomta a bélyegét a végeredményre.

Az elsd tablazat &sszefoglalja az elemzésre kivilogatott korpusz f8bb jellemzdit:
elsdként a neveket, melyek koziil a specidlis témakban meghallgatott személyek neve
ismert, mig a pszichidterekkel végzett, teljes életutakat 4tfogé interjik anonimizéltak.
A foglalkozést tekintve lithatd, hogy f8leg az akadémiai-egészségiigyi és oktatdsiigyi
szféraban dolgozé értelmiségiekrdl van sz6, akik a IL. vilaghdbort folyaman keriiltek
kiilfsldre és maradtak Nyugaton. A topik a narrativa dltalam meghatirozott temati-
kai fokuszét jeloli, mely a pszicholdgia alkalmazott jellegét helyezi eldtérbe a kérdez8k
szdndékai szerint. A narrativa oktatdstdrténetben valé felhasznaldsa az elbeszélés méd-
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jéra, kozvetetten az emberi szdndékok és érdekek (human agency) megismerésére helyezi
a hangsulyt (Tamura 2011), a hazai neveléstudomanyban tobb példa van mér a hasonlé
megkozelitésre (Balog—Szabolcs 2019).

Jelen esetben szerencsés helyzetben vagyunk, mert nemcsak az adatfelvétel és rog-
zités, hanem az értelmezés kerete is adott, hiszen 1956-tdl megjelentek azok a kony-
vek, amelyek az interjukat felhasznilva megadtik a szovjet emberrdl, rendszerrdl és
orvoslasrdl alkotott amerikai narrativa kereteit (Bauer—Inkeles—Kluckhohn 1956; Field
1957; Inkeles—Bauer 1959). Ennek a gondolkodismédnak a két kulesfogalma a szovjet
tipust totalitaridnus rendszer és megvalsitdsa, illetve az ipari tirsadalom, az er8szakos
modernizdcid folyamata (Edele 2007). Az amerikaiak el8feltevéseit kovetve az aldbbi
hipotetikus elemzési szempontokat dllitottam fel a kutatds kezdetén:

1. A pszicholdgia alkalmazott, eszkdzjellege domborodik ki a forrdsokbél, mely politi-
kai és gazdasdgi céloknak aldrendelt.

2. A pszichotudomdnyokra jellemzd a szakmai kompetenciiktdl valé megfosztottsig,
az ideolégiai-politikai szféra ttlsilya, az ennek megfeleld determinista szemlélettel,
voluntarizmussal és az utdlagos, elérni kivint célok legitimécids erejével parosulva.

Az els8 szempontot a tesztelési mozgalom (testing movement — a kifejezést a forrd-
sok emlitik) példdjin keresztiil fogom bemutatni, mig a masodikat a szakma 4tpolitizé-
16d4sin, a palyaszocializicién, a megemlitett pszichol6giai iskoldk és személyek harcain
keresztiil tematizdlom — az elemzés az els§ tdbldzatban felsorolt topikok logikaja, két 8
fékusza mentén torténik.

A hiiszas-harmincas évek tesztelési mozgalma

A pszicholégia széles korli felhasznaldsdnak j6 példdja volt a tesztelés mint a tudo-
mdny egyfajta leegyszer(isitd, a nevelés-oktatds kérdéseit megoldd, illetve a termelés
hatékonysigat el8segitd tényez8ként tdrténd alkalmazisa. A pszichotudominyok
a htiszas-harmincas évek Szovjetuniéjaban (és nemcsak ott) els8sorban hivatkozasi
keretet jelentettek, az emberi élet megjavitisdnak, a tirsadalom 4talakithatdsdginak
optimista szemléletét titkrozték (1. pl. Pléh 2011; Sdska 2011). Az amerikai eredeti
modszer, a tesztelés mozgalomszer(i id8szaka, politikai céld felhasznalisa egészen az
ismert 1936-0s, konzervativ sztdlinista fordulatig tartott (az intelligenciatesztek kon-
textusdhoz: Leopoldoff 2014), mikor a pedoldgiai eltévelyedésrdl parthatdrozat sziiletett,
a burzsod pszicholégusokat, az ,értelmetlen tesztek™et és dlmarxista nézeteket elitélve
(Sdska 2015: 38). A bezdrkézds politikdja sordn ideoldgiai érvekkel diszkreditaltdk a
tesztelést, amia rosszabb teljesitményeik miatt munkds- és parasztszdrmazdsu didkokat
szorithatott ki az oktatdsbdl — a harmincas évek kdzepétdl levéltott pszicholégusok
helyét pedig pedagégusok és nevelSk vették dt.

Az elemzés el8tt fontos megemliteni a néz8pontok keveredését: a szovegek olva-
sdsa sorin nem mindig tudjuk elkiildniteni a szovjet megszdlalét és az amerikai érté-
kelést, hiszen az éldbeszéd folyamatos lejegyzését gyakran felvéltja egyfajta tartalmi
osszefoglald, ez pedig dhatatlanul zavarokhoz vezet az interpreticiéban. A most ko-
vetkez8 téma esetében ezenkiviil hidnyzik a distinkcié: nem tudjuk meg, milyen ti-
pust tesztekrdl van sz, feltételezhetjiik, hogy intelligencia-, személyiség-, képesség-,
és teljesitményteszteket egyarint sz6ba hoznak, amik kézétt egyardnt voltak nyugati
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orszigokbél szidrmazd kérddivek és szovjet (tovdbb)fejlesztések. Ezen szempontok fi-
gyelembevételével kisérlem meg kihimozni a szdvegekbdl a tesztelési mozgalom jel-
lemzdit.

Shumilin professzor a sztlini rendszer felgyorsitdsit célzo, deklaralt politikai-gaz-
dasigi célokhoz kétotte a tesztek elterjedését:® 1928-ban, az elsd Gtéves terv bejelentése
jelentette szerinte a fordulépontot, mikor a pszichotechnikusoknak rengeteg munki-
juk lett (8 ekkor egy kozelebbrdl meg nem nevezett pszichotechnikai laboratériumban
dolgozott) — az igazgatis eszkozeiként f8 feladatuk a hatékonysdgnovelés volt. Ma mar
nem haszniljuk a pszichotechnika sz68sszetételt (az alkalmazott pszicholégia kifeje-
zést viszont igen), a 20. szdzad els§ felében rendkiviil korszeriinek szdmitd szervezet-
pszicholégiai, a termelés hatékonysdgdnak novelését célzé irdnyzatot értettek alatta
(Fekete 1940) — Shumilin szerint egyfajta naiv pszicholégia valésult igy meg a Szov-
jetunidban. A felvételin és pilyaorienticids tevékenységekben éppiigy jelen volt a teszt,
mint a képzés részeként, alkalmassigi vagy ellendrzd vizsgélatokon, a gépkocsiveze-
t8knél szimuldciés berendezésekkel kiegészitve. A legfébb probléma a szubjektivitds
és a hidnyz6 médszertan volt — a révid térténeteket alkotd projektiv médszerek érté-
kelésére példiul semmilyen timpontot nem kaptak a tesztel8k, leginkabb sajit benyo-
mdsaikat rogzitették a vizsgdlat sordn.

Nagy gondot jelentett a megfeleld képzettség hidnya is, Shumilin elmondasa szerint
barki dolgozhatott pszichotechnikusként (ezt az innovécid gyors, erdltetett bevezetése,
az ezt kdvetd tulkereslet és az egyéb alternativak kiszoruldsa egyarint eredményez-
hette), ami sok késdbbi problémdt okozott. A felsdoktatdsba bekeriilésnél és a mun-
kaerd-elosztdsndl is igénybe vették a ,szakért8k” szolgalatait: igy keriilhettek péld4ul
zenei konzervatériumba teljesen botfiildi hallgatdk, hiszen csak a kapacitisokat néz-
ték, gyakran életszertitlen szituicidkkal felmérve a jeldlteket. Kiilonb6zd szakmdkrdl
professzidgramokat kellett alkotniuk megfigyelés tjén, jellemzé médon a kapcsolétab-
la-kezelgvel illusztrilta ezt Shumilin. A sziikséges kovetelmények listizasa feltehetSen
szintén jérhatott kovetkezményekkel (gondoljunk csak a normarendszerre), jollehet
ezt nem emlitette az interjialany. Az objektivnek és megbizhatdnak tekintett tesz-
telhet8ség mély gydkereket eresztett a szovjet kdznapi gondolkoddsban: az emberek
lassan minden kérdés megoldisa érdekében pszichotechnikushoz mentek, 1934-ben
egy asszony péld4ul igy fordult Shumilinhez: ,Professzor Ur, adjon egy tesztet, hogy el
tudjam dénteni, kell-e férjet viltanom vagy sem.” Ez lehetett a csticspont, a harmincas
évek kozepétdl kezdett visszaszorulni a tesztelés, 1936. aprilis 16-4n a pszicholdgiai
elvekre épiilé pedoldgia ,tévelygéseir8l” szol6 parthatirozat pedig véget vetett minden-
nek, csak néhany helyen, példdul az 1927 éta halott Behtyerevrdl elnevezett Intézetben
haszniltak tovdbbra is teszteket (az orosz neuroldgia és az objektiv pszicholégia meg-
alapitéja Pavlov mellett Behtyerev volt, . Skoromets—Akimenko 2007).

A bukds okaként a pszichotechnikusok rossz munkdjit jelolte meg Shumilin, de
amerikai kiértékelSje szerint ugyanilyen fontos tényezdknek szdmitottak a tesztelési
mozgalom 4ltal felvetett ideoldgiai problémak. Ez ut6bbi esetében professzor Budanov
véleményére hivatkozik az ismeretlen szakértd, akirdl egy masik interjuban tudunk meg

> A tovébbiak alapjiul: B-Schedule, Vol. 21, Case 39.

* A hasonld, de valamivel kordbbi oktatési ,reformok” kéznapi recepciéjihoz, mindenhatésigukat kiparo-

diz4lé, foklkérba keriilésiikhéz 1dsd a Dalton-mddszer bevezetését, Kosztya Rjabcev napléjéban (Ognyev
1977).
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tdbbet.” A kijevi Munkaelméleti Intézet (Institute of Labor) vezetdjeként Budanovék
az 1936-o0s év utdn is hasznéltak (igaz, titokban) amerikai eredetii teszteket a soférdk
szelekcidjdban — a nyugati mér8eszkdzok hasznilata pedig biztosan okozhatott ideo-
l6giai-politikai zavarokat a tdrgyalt idészakban. Az interjukhoz képest a valdsdg ter-
mészetesen Osszetettebb volt: a teszteket hasznild pedolégusok diagnézist 4llitottak fel,
a pedagdgusoknak pedig el8irtik a terdpidt. A gyerekek egy része .fejleszt8” iskoliba
keriilt, ahol gydgypedagdgiai médszereket hasznaltak, ez ellen pedig a sziil8k tiltakoz-
tak — ez szintén fontos eleme volt a bukasnak.

A binyaiparban hidromfajta tesztet hasznaltak: az dltalinos tipus mellett a fejlédés
mértékét szintén diagnosztizaltdk képzés kozben, illetve a munkadtirdnyitdst megel5z4,
képzettséget mérd viltozat is létezett — Nikolaus Wetlugin ezen a gazdasigi teriileten,
egy kutatdintézetben dolgozott.® Szerinte mar 1933-tél megfigyelhetd volt a tesztelés
visszaszoruldsa, amit spontdn konfliktus idézett elé a pszichotechnikusok és a tdrsa-
dalom t&bbi rétege kozott: a teszteldk teljesen determinista nézetével gyakran szembe-
szalltak a pedagégusok és sziil8k, akik a gyerekek egyéni motivicidit, egyéb tényezdket
is figyelembe kivintak venni és nem feltétleniil fogadtik el a szakvéleményt (How can
you say my child is an idiot?). Wetlugin a htiszas évek végére teszi (Shumilinnal egybe-
hangzdan) a tesztek széles korii hasznalatdnak kezdetét: kdzépiskolakban, laboratéri-
umokban és kiildnb6z8 munkadllomasokon alkalmaztik; az oktatdsi és ipari miniszté-
riumok kordzvényben kiildeék ki a kotelezd teszteket és az utasitisokat hozz4. A tét az
ember 4talakithatésdga, megvaltoztathatsiga volt, ezt a kontextust pedig egyre inkdbb
a pszicholégia és pedagdgia konfliktusa hatirozta meg, ez utébbi harmincas évekbeli
gySzelmével.

Az adatkozl8 szerint a pirt fenntartdsai vezettek végiil a tesztek ,bukdsihoz”, az
elméletellenesség, a politikai felhasznalhatésdg és a Blonszkijjal szembeni ellenszenv
mind-mind hozz4jirult ehhez, de a dontd szerepet Gasztyev, a fordizmus és taylorizmus
legfébb képviselSje (a partisan of fordism and taylorism) jétszotta a tesztelés elleni td-
maddsban. A késdbb kivégzett Alekszej Gasztyev proletirkslt8ként, tincmiivészként,
a szocialista tudomdnyossigon alapulé munkaszervezés uttdrdjeként és a Kdzponti
Munkaintézet alapitéjaként a hatékonysig és tdbblettermelés jegyében igyekezett az
emberi és gépi folyamatokat egyesiteni (Bailes 1977), a felgyorsitott fejlédés mottdjaval.
Az utépikus, modernizicids cél ugyanaz volt, mint a pszichotechnika esetében, csupan
az egyik elméletet radikalis hirtelenséggel valtotta fel egy miasik (ez az éles valtds bizo-
nyithatja a politika 4ltali irdnyitottsdgot a teriileten).

A kétfajta szemlélet nem 4llt tdl messze egymastdl, ahogyan azt Dr. Hirsch elgad-
ta a kijevi Pszichotechnikai Intézet munkdjival kapcsolatban.” Az id8- és mozgasvizs-
gélatok, a tekintet, a reflexek, a tivolsigtartds mechanikus rogzitése a lehetd leghaté-
konyabb ipari termelést kivinta el8segiteni: a vizsgdlatokat végz8 szakemberek ,inkdbb
mérndkak voltak, mint orvosok vagy pszicholégusok. A vizsgélati személyt nem emberi
létez8ként kezelték, hanem egy gép tartozékaként.”® A hatékonysig ipar- és tirsadalom-

> B-Schedule, Vol. 13.
¢ B-Schedule, Vol. 2, Case 382.
7 B-Schedule, Vol. 13, Case 374.

Zamjatyin mar nagyon kordn kimutatta ezt a logikit Szovjet-Oroszorszdgban betiltott disztépidja, a Mi
hasabjain (Zamjatyin 2008).
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szervezési szemlélete mis teriileteken is jelentkezett, pszicholdgusok vizsgiltak példa-

ul a zene hatdsit a munkdra, a politikai beszédek, radidkozvetitések és a propaganda

hatdsat a tomegekre — errdl Mr. Soloviev szdmolt be egy hattérbeszélgetésen,’ tovabbd

egy titkos intézet létezésérdl is, ahol a legnagyobb politikai foglyokat &rizték és freudi

tedridkat hasznaltak.

A szakma 4tpolitizdlédasa

Az A- és B-Schedule-ben is talalhatéak pszichidterekkel felvett beszélgetések, ezek ese-
tében nem ismerjiik az interjialanyok nevét: két életitinterju és két specidlis témdban,

#0 HED HANVARD UNIVERSITY REFUOEE INTERVIEW PROJECT CASE ¥O. OOFTY NO, =)=

INTFREVIEWING TIME:

PLACE OF INTERYDW:

Munich "A" Schedule - First Versiom - 3

5 October 19501 9100 = 3100

OTA

¥

13 Octodber 1950 9100 - 1100

TACE SHEET DATA

Male

50

Great Fussian

Married

Yos

Contimued for *B* Schedule
Middle Schooli University (VUZ)
large Urban

Tos

Tes

Superior intellectual
Professor

1962

Puring World War II

3. kép: Személyes adatok (Face Sheet Data), A-Schedule, Vol. 4, Case 40

9

B-Schedule, Vol. 2, Case 359. A révid, kivonatszerti dokumentumbél nem sok mindent tudhatunk meg,

vélhetden egy hosszabb interju allt mogdtte, de ennek nincsen nyoma az adatbizisban.
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a szakmdkra vonatkoz6 kategéridban fennmaradt széveg tartozik ide. Mind a négy for-
ris karriertorténet és a szakma helyzetérdl sz6l6 narrativa, tehit egyfajta onreflexi6 és
a pélyaiv értékelése, ami biztosan belejitszott a mondanivaléba.

Az elsd példim egy 50 éves professzor és kutatdintézet-vezetd profilja,’* a 3. kép az
életitinterjik elsd oldalat, a személyes adatok felvételét mutatja be.

Az életkor, nemzetiség jelzése mellett tobbek kdzott a csalddi dllapot, végzettség,
lakShely, beosztds, a Szovjetuni6 elhagydsdnak dituma szerepel. Az interjut két iilés-
ben vették fel, a masodik nap, irdnyitott kérdések utdn beszélt a professzor a szovjet
pszichidtridrl — az amerikai szakértd nem tartotta teljesen megbizhaténak az in-
formécidkat, bir megjegyezte, hogy szovjet beszélgetdpartnere nagyon tdjékozott ezek-
ben a kérdésekben. A professzor felvizolta kihallgatéjdnak az orosz-szovjet pszichide-
ria rdvid fejlédéstorténetét, a kiindulépont természetesen a pavlovi reflexolégia volt
(megjegyzése szerint ennek jelent8ségét az USA-ban nem ismerik el eléggé). A Pavlov
dltal alapitott idegélettani iskola késSbb kétfelé dgazott: a diagnosztizdld, esetekkel
foglalkozé neuropatoldgia és a pszichidtria irdnyaba — a sztdlini id8szak oktatdsdban
pedig (fleg a didaktikdban) a kondicionalas logikajit hasznaltdk fel. Kialakult a bel-
gydgydszat és a mentdlis rendellenességekkel foglalkozé diszciplina kozeli kapcsola-
ta, majd fokozatosan djra egy kezelési rendszerben egyesiilt a fizikai és elmekértani
kezelés, neuropatoldgia és pszichidtria, ez pedig mir Szperanszkij nevéhez fiiz3dik,
aki alapkonyvet irt az idegrendszer és megbetegedések kapcsolatirdl 1935-ben, djra
szintézisben ldtva a kezelés tirgyit (Speransky 1943).

Behtyerev a pavlovi iskoldval vetélkedve, szintén a feltételes reflexre alapozva dolgo-
zott ki egy mechanisztikus elméletet,'’ akdresak az ukrdn Volkov (masik nevén Lifsitz),
akinek mitivét (Reflex a kriminolégidban) a Pért antileninistinak és trockistinak ne-
vezte. A f8 gond a kdnyv rossz okségi lincolata volt: a blindzés bioldgiai eredete hamis,
nem marxista elképzelésnek bizonyult, hiszen a kapitalista berendezkedés, a tirsadalmi
faktor a doéntd ebben (legaldbbis az ideoldgiai néz8pont szerint). Ugyanaz a determi-
nista szemlélet, kozvetlen ok-okozati kapcsolat mutathaté ki a biolégiai és tirsadalmi
alap feltételezésénél, de Volkov rossz tényezre helyezte a hangstlyt, hamarosan eltiint,
csakigy, mint zsidé6 munkatirsa (nem volt véletlen az eredeti, Lifshitz névre valé uta-
las). Egy érdekes bekezdésben Nyecsajevet, a pedolégia £8 képvisel8jét (Minkova 2012;
Illés—Albert 2020) teszi nevetségessé a vilaszadé — kicsit mintha ez lenne az a ,vdros
farok”, ami inkabb a szovjet illetékeseknek szélt. A NEP alatti furcsa teériaként emliti
Nyecsajev kdnyvét pszichidtria és testnevelés kapcsolatirdl, amiben szerinte a szerzd
(aki egyébként a pedoldgiai mozgalom neves képviselgje volt és nem Ssszetévesztendd
az anarchista forradalmir Nyecsajevvel) a foci ellen szdlalt fel, mivel aki a labdét rugja,
elsbb-utébb a macskijival is ugyanezt fogja tenni. A reflexolégia egyszer(i ok-okozati
logikajit kigtinyolta a professzor, de ugyanezt marxista kontdsben mar nem tette meg,
mint kordbban lattuk.

Ezt kovetSen egy depressziés ember dtlagos kezelési médjardl faggatta az amerikai
kérdezd a szovjet professzort, amit poliklinikai médszerként (poli-clinic methods) irtle a
szdveg. A teljes szervi és reflexoldgiai kivizsgdldst mindenfajta fizikai beavatkozis egé-

10 A-Schedule, Vol 4, Case 40.

' Behtyerev el6bb meghalt, mint Pavlov — Pavlov neve és nézetei lettek domindnsak a harmincas évektdl,

a politika 4ltal kiforgatva és atértelmezve.
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szitette ki (elektrosokk, réntgenes kezelések, hdmérséklet megvaltoztatdsa, nyugtatd-
zds) és a paciens folyamatos biztositisa arrdl, hogy minden rendben volt és lesz. A teljes
beszélgetés summazataként leirdsra keriilt, hogy a szovjet pszichidtria inkdbb kézel 411
a sebészeti szemlélethez, az idegi betegségeket fizikai elvltozdsokban szemléli és nem
kiiloniti el a kiilonbdzd teriileteket: a tiszta pszichitria (mint péld4ul a pszichoana-
lizis) antimaterialista és nem megengedett a Szovjetuniéban. A tudésteriilet meg-
nevezése vagy a specializiléddssal és szakmaisdggal kapcsolatos attitiddk egyértelmi-
en politikai kérdésnek szdmitottak, akar pszichotechnikirél, akir neuropatolégiardl
volt sz0, vagy osszefoglalé néven pszichitridrol.

A kévetkezd pszichidter interjiialany, egy 6tvenes éveiben jiré nd nagyon ideges volt
a beszélgetés alatt,' félt, hogy az informacidi szovjet kezekbe jutnak, ez a fesziilt lelki-
dllapot a lejegyzett beszélgetésre is hatdst gyakorolt. Az 1927 és 1940 kozéte a kijevi
Pszichiatriai és Neuroldgiai Intézetben dolgozé orvosnd nagyon éltalinos dolgokat
érintett, amelyekbdl nem lehetett baja késdbb, egyetlen kitétel érint érzékenyebb te-
riiletet az interjiban. 1929-ben egy bizottsig mindenkit falura kiildstt dolgozni az
intézetbdl, ezt § megtagadta a csalddja miatt, igy politikai engedetlenségért kirtgtak,
majd egy év miulva visszavették — ez a révid epizdd is mutatja, hogy milyen tapaszta-
latok miatt félhetett az orvosnd. A harmadik, valészintileg férfi alany (réla még keve-
sebbet tudhatunk, mint az el8z8 két interjtalanyrél) hasonld klinikan dolgozott," az
dltala elégtelennek itélt orvosi felkészités utdn keriilt be ide, ahol a rosszul alvé picien-
sektdl a skizofrénids esetekig mindenkivel kellett foglalkoznia — késdbb kideriil, hogy
minden traumatikus reakciét skizofréniisként definidleak, ami sokat elarul a kezelési
gyakorlatrdl, ahol az elmondds szerint a hipndzistdl az arzénes terdpidig sokmindent
felhasznaltak.

Az NKVD gyakran kért informdcidkat a piciensekrdl, az adatok kozlése vagy visz-
szatartdsa pedig bizonyos hatalmat adott az orvosok kezébe: voltak esetek, amikor el-
hallgattak dolgokat, méskor viszont félelembdl, egyéb érdekektdl vezetve bizalmas in-
formAacidkat drultak el. A csekistak rossz pszichikai dllapotarél, mentilis torzuldsaikrdl
szintén megemlékezik a forrds (m4s dokumentumok is megemlitik ezt, részletek nélkiil)
— nem véletlen ez a kitér8, mert aki idekeriilt, az privilegizalt helyzet(i, tobbségében
parttag volt. Az amerikai kikérdezd természetesen kapva kapott az informdcién és a
sziikszavi valaszokbdl kideritette, hogy egy eldzetes szlirdvizsgalat engedélyezte, ki
kaphat pszichidtriai kezelést, ami ellentmondott a korabban sugalltaknak és a t3bb for-
rds aleal emlitett dltaldnos, mindenki szdmdra elérhetd orvosi ellitds eszméjének, eti-
kajinak, a modernizicids legitimilé narrativinak.

A politika egyéb szinteken is behatolt az orvosi munkdba: 1927 és 1930 kozott sok
hisztérids és neurotikus tiineteket produkalé beteg keriilt be, akik kordbban hittek a
forradalomban, részt vettek a rendszer kiépitésében, de a felépiilt sztdlinizmus valdsiga
traumatizilta Sket. Ok mindig parttagok voltak, 4ltaldban valamilyen krizisszitudcié
utdn kezdték meg a kezelést: egy butorgyar igazgatdja példdul hallucinicidk (az dltala
meggyilkolt ellenforradalmérok képei) el8l menekiilt a klinikdra. Szdmos hasonlé epi-
z6dot mesélt még el az orvos, ami a kommunista / szovjet rendszer egy kevéssé kuta-
tott témdjara, a pszichére tett hatdsok, lelki torzuldsok vizsgélatira hivja fel a figyelmet.

12 A-Schedule, Vol. 11, Case 139.
13 B-Schedule, Vol. 21, Case 139.
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Kiilonbség volt parttag és nem pirttag orvosok kdzott is, vezetd beosztisokba csak az
el6z8k keriilhettek, de ezt természetesként fogadta el mindenki, akdrcsak azt az orvosi
rendszert, amiben szocializdlédtak. Ezért érte ket a vélaszadd szerint villimcsapds-
ként, mikor egy lengyel szakmunka keriilt a keziikbe, ami az elektrosokk elavultsdgirdl
irt — 8k ezt a modernnek vélt eszkozt ekkor kezdték el csak haszndlni. A kiilfsldesl
valé elzirtsigot sem észlelték korabban, ami egy tjabb problémadra hivja fel a figyelmet:
a megszokott értelmezési keretek dtforditisa és az 6sszehasonlitds munkdja nem feltée-
leniil volt magitdl értet8ddé mindenki szdmara.

Az egyetemeken nem orvosokat, hanem szovjet orvosokat képeztek (,Nem lehet or-
vos valaki anélkiil, hogy ne lenne leninista”), amit a sok ideoldgiai tantdrgy is titkrozott,
valamint a csoportmunka kollektiv jellege, ahogyan a negyedik, értelmiségi csalidbdl
szdrmaz6 pszichidter arrdl beszdmolt.* A régi, ciri id8kben kibocsitott és a hiiszas
évek 1j orvosgenericidi szdmdra ég és fold kiilonbségét jelentették: az utébbiak tu-
disa sekélyesebb, médszerei uniformizéltabbak voltak, a betegek inkabb a régi idsk
doktoraihoz fordultak, még ha ez esetleg hitrinyos kdvetkezményekkel is jirhatott. Ez
a pszichidter szdmos szimuldnssal taldlkozott, hiszen a bértdén vagy munkatibor el8l
sokan menekiiltek a pszichézisba, akiket 8 nem leplezett le, mivel osztalyidegenként
4 sem volt a rendszer kegyeltje. A veliitk val6 beszélgetés tapasztalatait igy foglalta &ssze
a beszélgetés végén: a skizofrénids reakcidk, fobidk egy jelentds része a szovjet élet ered-
ménye — de ezt nem tudta tudomanyosan alitdmasztani.

Befejezés

Tal4n a legfontosabb levonhaté tanulsdg a pszicholdgia, pszichidtria és egyéb neve-
ken illetett diszciplinak 6néllésaghidnya (akdr a pedagdgia, gazdasdg szolgilatiban
a tesztelés esetében, akdr mds céloknak valé aldrendeltségben), a politikai logika és
ideoldgia tbb szinten vald beavatkozisa a szakmai, tudominyos munkaba. Ezt ter-
mészetesen més szakmunka is bemutatta mér (egy masik iddszakot és helyet vizsgal:
Kovai 2016), a legfontosabb specifikuma a vizsgilatomnak az elemzés alapjaul valasz-
tott korpusz. A bemutatott forrdsbdzis nem tul nagy, viszont nagyon fontosnak tartom
a HPSSS felhasznél4sat (a felvetett tovabbi kutatdsi irdnyokkal, példaul az interjuzds
pszicholégiai dimenzidval egyiitt), hiszen az 1945 el8tti szovjet korszak tirgyalasakor
a hivatalos dokumentumok, parthatirozatok, szakcikkek dominédlnak, és kevés olyan
kortars szdveg van, ami (ha 4ttételesen ugyan, de) a tirsadalomtdrténet hétkdznapi
val6sagardl szamol be. A hideghdboris kontextus és az amerikai l4t6sz6g tovdbbi sa-
jatos értelmezést és dinamikdt ad a szévegeknek, ami Gjra és Gjra felhivja a figyelmet
a forrdskritika és mddszertan kérdéseire — az elméleti tjragondolds kényszerti hang-
stlya pedig tjabb pozitiv kévetkezménye a hasonlé gylijteményekre, oral history anya-
gokra alapozé elemzéseknek.

4 B-Schedule, Vol. 21, Case 424.
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