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Ki1scSOPORTOS OVODAS GYERMEKEK
TARSAS VISELKEDESENEK
MEGFIGYELESE OVODAI KORNYEZETBEN
ELOFORDULO PROBLEMAS
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A gyermekek tirsas készségei az vodds évek kezdetétdl jelentdsen bédviilnek, koszon-
hetden a szocialis ingereknek, amelyek az 4j kortirs kapcsolatokbél és a pedagégusok-
kal valé interakciokbél szirmaznak. Az évodai hétkdznapok bévelkednek olyan hely-
zetekben, ahol a gyermekek kézbelépésére van sziikség, proszociélis viselkedés (segités,
vigasztalds, megosztds) formdjaban. A kutatds f8 célja annak felmérése volt, hogy a
kiscsoportosok milyen ardnyban keriilnek kapcsolatba tirsaikkal és problémas helyze-
tek esetén hogyan reagilnak. A kutatds eredményeként megéllapithatd, hogy a tirsas
helyzetekben alacsony szdmban jelennek meg a proszociilis viselkedések, azonban egyes
tipusai kézill a segités a legjellemz8bb.

Kulcsszavak: 6vodaskor, tirsas viselkedés, megfigyelés, proszocidlis viselkedés

Children’s social skills increase significantly from the beginning of preschool years,
thanks to social stimuli stemming from new peer relationships and interactions with pre-
school teachers. During the weekdays also there are several situations where intervention
by children is required in the form of prosocial behavior (helping, comforting, sharing).
The main purpose of the research was to assess children’s interactions with peers and
reactions to their problematic situations. As a result of the research, we found that proso-
cial behaviors appear in a low ratio in all social situations and helping is the most typical
intervention.
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Bevezetés

csaladbdl kikeriilve az évodai nevelésben vald részvétel hatdsira szamtalan 1j
Ainger éri a gyermekeket, amelyeknek készénhetden viselkedésiikben is djfajta

reakcidk jelennek meg. A kortarsak és a pedagégusok 4ltal képviselt, a kordbbi
otthoni nevelést8l rendszerint eltérd viselkedési normak és szabdlyok, valamint az in-
tézményes nevelés szabdlyozo6i mind olyan informacidkat nytjtanak a gyermekek szé-
mdra, amellyel az addig elsajétitott normak b8viilnek, médosulnak. Jelen vizsgalat célja
a kiscsoportos 6vodis gyermekek alapvetd tarsas interakcidinak feltirdsa volt, a meg-
figyelés mddszerének segitségével, kiilon figyelmet forditva a problémds helyzetekben
megval6sulé proszocidlis viselkedésekre.

Térsas viselkedések problémads helyzetekben

A szocidlis és az érzelmi kompetencia megfeleld fejlddése a pozitiv tirsas kapcsolatok
kialakitdsdnak alapvetd feltétele. A szocidlisan kompetens személyek jellemz8en képesek
észlelni a misik személy érzelmi allapotdt, az adott tarsas helyzeteket, valamint képe-
sek értelmezni a szitudcidban részt vevd személyek viselkedését (Halberstadt—Denham—
Dunsmore 2001; Forgas 2003). A kortirsakkal, csaladtagokkal, pedagégusokkal és mas
személyekkel valé tarsas kapcsolatokat az érzelemszabélyozdsi készség, a tirsas megértés
készsége, valamint a szocidlis kommunikativ készségek befolyasoljdk. A tirsas fejlddés
sordn nemcsak a tdrsadalmi normak, szabélyok elsajdtitdsa zajlik, hanem kialakul a gyer-
mekek egyéni viselkedése, amellyel a kornyezetiikben eléfordulé eseményekre reagélnak.
Ezek folyamdn nemcsak sajit érzéseiket veszik figyelembe, hanem a masik személy ér-
zelmi 4llapotira is folyamatosan reagilnak, ami a tdrsas kapcsolatok fejlédésének alapja
(Cole—Cole 2006; Campbell et al. 2016). Ovodéskor folyaman fokozatosan jelennek meg az
un. szocidlis érzések, amelyek a tirsas kapcsolatokban valé részvétel mindségét hatiroz-
zak meg (Clauss—Hiebsch 1980). A gyermekek viselkedésében iddvel tudatossdg alakul ki,
mind a szocidlis kdrnyezetben kialakulé események felfogdsiban, mind az adott szitui-
ciéra adott valaszreakcié esetében, ami dltal megtanuljik irdnyitani szocidlis megnyil-
vanuldsaikat a tdrsas helyzetekben (Murdnyi-Kovdcs—Kabainé 1988).

Egy-egy problémis helyzet esetén a gyermekek fejlettségi szintjitknek megfelel8en kii-
16nb6z8 médon reagilhatnak. Korabbi kutatidsok mar kisgyermekkortdl kezdve egy mé-
sik személy negativ érzelmi allapotara proszocidlis vélaszreakciét jegyeztek fel (példaul
Warneken—Tomasello 2009), vagyis olyan Snkéntes tevékenységeket, amelyek sordn a
gyermek szdndéka, hogy kézbeavatkozdsival mésok javit szolgdlja. A proszocidlis visel-
kedés az életkorral szignifikinsan fejlédik, gyakorisdga novekszik, valamint folyamato-
san viltozik a mindsége, ami a szocidlis kompetencia fejlddéséhez jelent8sen hozzajirul
(Bar-Tal 1982).

A gyermekek jellemz8en mir az elsS életéviik alatt empatikus vilaszokat adnak a
midsik személy negativ érzelmi dllapotira (Roth-Hanania—Davidov—Zahn-Waxler 2011),
mér 10 hénapos kortdl az adott szitudcidnak megfeleléen képesek értelmezni a mé-
sik céljait, vigyait, sziikségleteit (Vaish—Carpenter—Tomasello 2009; Henderson et al.
2013). 12 hénapos kortdl a gyermekek spontdn osztjak meg az informacidkat egymds-
sal (Liszkowski—Carpenter—Tomasello 2008), 14—18 hénaposan mar tevékeny segitséget
nytjtanak a felnSttek szdmara (Warneken—Tomasello 2006; Dunfield et al. 2011), vala-
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mint 18-24 hénapos korban énként és spontin osztjik meg az ételt vagy a jétékokat
a felndttekkel vagy tirsaikkal (Brownell-Svetlova—Nichols 2009; Brownell et al. 2013).
Az érzelmi reakcidkkal kisért problémikra pedig a gyermekek 30 hénapos koruktdl
empatikus segitd viselkedéssel reagilnak (Svetlova—Nichols—Brownell 2010). Osszegez-
ve tehdt a proszocidlis viselkedés kiildnbdz8 motivumai az elsd hirom életév folyaman
folyamatosan fejlddnek a tirsas tapasztalatok, a ndvekvd szocidlis és kognitiv képessé-
gek és mas fejlédési folyamatok véltozdsinak kdszonhetSen (Brownell 2013).

Az empirikus vizsgilat jellemzdi

Célok, hipotézisek

A gyermekeket az 6voda hétkdznapjaiban eléfordulé tarsas interakcidk sordn figyeltitk
meg. Ennek megfelel8en a kutatds célja a kiscsoportos gyermekek szocidlis helyzeteiben
fellelhetd tarsas viselkedések megval6suldsinak feljegyzése volt. A kortarsakkal létrejote
szitudcidkban megfigyeltitk azokat a segitd jellegii viselkedéseket is, amelyek a késdbbi
tarsas helyzetek hatékony megolddsiban kiemelkedd fontossdgtiak lehetnek. A kutatds
célja tovdbbi az volt, hogy meghgyeljitkk az egyes viselkedések megjelenési ardnyainak
valtozasat a helyszin (csoportszoba, udvar), valamint a kiilsé befolydsolé tényezdk fiigg-
vényében.,

Mindezek alapjén feltételeztitk, hogy 1) a gyermekek viselkedésében tdbbségében
jellemz8k lesznek a tdrsas interakcidk, ugyanakkor 2) a helyszin tekintetében az évo-
dasok tarsas helyzetei udvari kdrnyezetben alacsonyabb arinyban fognak megjelenni.
A szakirodalmi feltdrds alapjin feltételeztiik, hogy 3) a tevékeny segitd viselkedé-
sek a tobbi proszocidlis valaszreakcidval ellentétben t3bb esetben lesznek jellemzgk,
ugyanakkor az életkori sajitossigok alapjin a vigasztalds hattérbe szorul. Nemek
tekintetében feltételezéseink szerint 4) a linyok nagyobb ardnyban produkilnak
proszocidlis vélaszreakciét, valamint feltételeztiik, hogy 5) azok a gyermekek, akik test-
vérekkel rendelkeznek, szocidlis tobblettapasztalataiknak kdszénhetSen tobb segitd jel-
legii viselkedéssel avatkoznak be tirsaik problémds helyzetébe. Végiil feltételeztiik, hogy
6) az évoda megkezdése el8tt bélcsddei nevelésben részesiilt gyermekek nagyobb ardny-
ban produkilnak tirsas viselkedéseket, beleértve proszocialis valaszreakcidkat is.

A kutatds résztvevii

A vizsgalatban 6sszesen 94 kiscsoportos 6vodds gyermek vett részt, 47 fiti és 47 lany.
A részt vevS gyermekek dtlagéletkora 39 hénap volt. A gyermekek atlagosan 38 hénapo-
sak voltak, vizsgdlatukhoz hirom életkori csoportot hoztunk létre: 1) 32-36 hénapos;
2) 37-40 hénapos; 3) 41-45 hénapos. A kutatds kezdetekor a gyermekek jellemz8en
2-3 hénapja jirtak 6vodaba, ami tarsas kapcsolataik alakuldsit is nagymértékben be-
foly4solta.

Modszer

A proszocialis viselkedéseket vizsgalé kutatisok tobbsége kotott formdju, strukeurile
kérddiveket hasznil, amelyekkel a gyermekek nevelésében kozvetleniil részt vevd fel-
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ndttektd] (szildk, pedagégusok) kaphatnak informécidkat. Az ilyen médszerek legf8bb
problémaja az, hogy a felndttek 4ltal adott vilaszokat torzithatjik a szubjektiv vélemé-
nyek (Waugh—Brownell-Pollock 2015). Mindezek okan a gyermekek viselkedését a meg-
figyelés médszerével kiséreltiik meg felmérni.

A vizsgilat sordn visszanydltunk azokhoz a kutatisokhoz, amelyek a gyerekek vi-
selkedését természetes kontextusban vizsgiltik, a kdrnyezeti tényezdk kontrolldldsitdl
mentesen. A gyermekek viselkedését 5sszesen négy alkalommal jegyeztiik fel a szocidlis
interakcidk hidnya, valamint az esetleges hidnyzdsok miatti adatvesztés kikiiszobolése
érdekében. Minden vizsgalt gyermek viselkedését tizperces intervallumokban figyeltitk
meg a szabadjéték ideje alatt. A megfigyeléseket csoportszobiban és udvari kornyezet-
ben egyarint végeztiik. A megfigyel§ személy egyszerre egy gyermek viselkedését rog-
zitette, majd tiz perc elteltével a soron kdvetkezd gyermek megfigyelését kezdte meg.
A viselkedések megfigyelése sordn a gyermekek minden tirsas, illetve egyéni tevékeny-
ségét feljegyeztitk. Minden szakaszban a megfigyeld a szocidlis interakciék mellett a
gyermekek proszociilis viselkedéseinek gyakorisigit jegyezte le. Az egyes helyzetekben
csak a gyermekek éltal megkezdett viselkedési alkalmat rogzitettiik. A megfigyelések
a lehet8ségeknek megfelelden diszkréten torténtek, a gyermekek tevékenységének leg-
minimélisabb megzavarasaval. Az évoddsokat a kutaté kiviilalloként, passziv részvétel-
lel vizsgalta.

A vizsgilat sordn a gyermekeket strukturilt szempontrendszer alapjin értékeltiik,
amelynek kategéridit kordbbi vizsgilatok alapjdn éllitottuk ssze. Az egyes kategéridk
jellemzdinek részletes leirdsat az 1. tdbldzat tartalmazza. Hirom f6 kategériinkat Bar-
Tal, Raviv és Goldberg (1982) vizsgalata alapjin allitottunk fel: 1) tirsas viselkedések,
2) proszocidlis viselkedések, 3) magdnyos tevékenységek. A proszocidlis viselkedések
kozdtt tovabbi hdrom alkategéria alapjin vizsgdltuk a gyermekek viselkedését: tevé-
keny segités, megosztds, vigasztalds. Egy tevékeny viselkedési reakcid létrejottében igen

1. tablazat: Megfigyelési kateg6ridk leirdsa

Kategéria Leiras

Tarsas viselkedések A gyermek pozitiv tirsas interakcidban van més gyermekkel, iidvézli
a miésikat, informacidkat cserél térsaival, beszélget, nevet, mosolyog,
jatszik a t8bbi gyermekkel vagy a pedagdgussal.

Proszocidlis viselkedések A gyermek viselkedése a misik javit szolgélja, és el8zetes jutalom
igérete nélkiil megvaldsul.

Maginyos tevékenység A gyermek egyediil jitszik, rajzol.

Tevékeny segités A gyermek aktiv tevékenységgel el8segiti a mésik céljinak elérését
(péld4ul informal, segiti egy feladat megolddsat, segiti célja elérésében).
Megosztas A gyermek a jatékhelyzeten kiviili szitudcidban egy a birtokdban 1év
dolgot vagy annak egy részét dtad vagy kélcsdnad egy masik személynek.
Vigasztalds A gyermek verbdlisan vagy fizikalisan prébalja csokkenteni a médsik
érzelmi sziikségleteit.
Nem megvalésulé pro-  Problémas helyzetnél nem torekszik a misik személy érzelmi allapotit
szocidlis viselkedések javitani.
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jelentds szerepet jitszik a cselekvés megvaldsuldsdnak koriilménye, vagyis az, hogy mi-
lyen esetleges ingerek véltjak ki a gyermekbdl a problémds helyzetre adott vilaszreakcit.
Ezeket a tényezdket Stockdale, Hegland és Chiaromonte (1989) vizsgélatabdl adaptilt négy
f8 kategéria alapjan rogzitettiik: 1) onédlléan kezdeményezett viselkedés, 2) mésik gyer-
mek kérésére torténd viselkedés, 3) pedagdgus kérésére torténd viselkedés, 4) utdnzote
viselkedés.

A megfigyelés eredményei

A kutatis alatt dsszesen 62,6 6rinyi megfigyelést végeztiink, amely id8 alatt a gyerme-
kek szabadjiték sorin megjelend viselkedéseit jegyeztiik fel. Az évodapedagégusok éltal
iranyitott kotott foglalkozasok alatt nem tortént adatfelvétel. A vizsgilat elvégzése soran
iigyeltiink arra, hogy mind csoportszobai, mind udvari interakcidkrdl is rendelkezziink
adatokkal, ugyanakkor, mivel 8szi-téli id8szakban tortént az adatfelvétel, az udvaron tor-
ténd meghgyelések sokszor akadalyokba iitkéztek.

A gyermekek viselkedésének vizsgdlata sordn azt taldltuk, hogy a tirsas viselkedések
csoportszobai kdrnyezetben tobb esetben jelentek meg, ugyanakkor a maginyos tevé-
kenységek nagyobb ardnyban voltak jellemzd8k. A részt vevd gyermekek csoportszobiban
megvalésuld viselkedéseinek megfigyelése sordn 6sszesen 413 alkalommal jegyeztiink fel
valamilyen megkezdett tevékenységet, amelyek koziil 200 esetben térsas viselkedés kez-
d8dstt a meghigyelt gyermekek és egy vagy tobb tirsuk kézott, ugyanakkor 213 esetben
a kiscsoportos évodisok jellemzden maginyos vagy parhuzamos jitéktevékenység sorin
nem vettek részt kozvetlen tirsas helyzetekben. Udvari kornyezetben torténd megfigye-
léseink alatt a csoportszobdhoz képest kevesebb szocidlis interakcidt, proszocidlis visel-
kedést, illetve magdnyos tevékenységet jegyeztiink fel (1. dbra).

A csoportszobaban feljegyzett tirsas viselkedések koziil sszesen 94 esetben rogzitet-
tiink proszocidlis valaszreakcidkat valamely tirs problémds helyzetére, negativ érzelmi
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2. abra: Megvalésult proszocidlis viselkedések ardnya (%)

dllapotdra (2. dbra). Ezekben a helyzetekben a kiilonb6z8 viselkedések eltérd ardnyban je-
lentek meg. A legmagasabb szdmban segitd viselkedéseket produkiltak a megfigyelt gyer-
mekek, az esetek t3bb mint felében (69,5%) valamely tirsuk szimdra tevékeny segitséget
nyujtottak, melynek sordn jellemz8en a masik céljinak elérését tették lehetdvé cselekede-
tiikkel. Nagy ardnyban (28,3%) jelentek meg azok az esetek is, ahol a gyermekeknek egy
birtokukban 1év§ tirgyat, jellemzden egy jitékot kellett dtadniuk tirsuknak. Egy masik
gyermek negativ érzelmi dllapota esetében a megfigyelt gyermekek jellemzden alacsony
ardnyban vigasztaltak tarsukat: mind a fizikai (1,1%), mind a verbalis (1,1%) vigasztalas
reakcidjdt kis szimban rogzitettitk a gyermekek tarsas viselkedései soran.

Udvari kérnyezetben 8sszesen 150 megkezdett tirsas helyzetet jegyeztiink fel. A
megfigyelt szituiciok majdnem felében a gyermekek egy tirsuk problémas helyzetének
fennélldsa esetén valamilyen proszocialis vilaszreakciét produkéltak (2. dbra). Ezek ko-
ziil a segités a 1étrejdtt proszocidlis viselkedések t5bb mint felében (72,5%) volt jellemz,
ugyanakkor a megosztis esetében a csoportszobai megfigyelésekhez hasonlé eredmé-
nyeket tapasztaltunk, miszerint egy dolog 4dtaddsa vagy dtengedése egy tirsnak az esetek
csaknem egynegyedében (23,2%) jellemzd az évodas gyermekeknél. Egy kortdrs negativ
érzelmi dllapotinak megjelenésekor a gyermekek jellemz8en alacsony szdmban vigasz-
taltak fizikailag (2,8%) vagy verbélisan (1,4%) tdrsaikat, ugyanakkor ezek a vilaszreak-
cidk jellemz8en magasabb értékeket mutatnak a csoportszobiban el8fordulé problémds
helyzetekben tanusitott vilaszreakcikhoz képest. A csoportszobdn kiviil toltdtt id8szak
alatt a gyermekek 135 esetben kezdtek magdnyos vagy pirhuzamos jatékba, amelyek tar-
sas interakcié nélkiili tevékenységek voltak.

A vizsgilat sordn az egyes tarsas viselkedések megvalésuldsit nagy mértékben meg-
hatdrozta az is, hogy az adott reakcié milyen kériilmények kozdtt zajlott, mennyire be-
folyésoltak kiils§ tényez8k. A csoportszobiban megvalésulé proszocidlis vélaszreakciok
tobbsége dnként kezdeményezett beavatkozds volt (40,2%), ugyanakkor igen nagy
ardnyban figyeltiink meg olyan viselkedéseket, amelyek egy pedagégus megerdsitését
kovetden torténtek (38,1%). Az el8z8ekkel ellentétben egy tars kérésére torténd
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viselkedés igen kis szdmban (14,1%) valésult meg, mig egy feln8tt vagy tirs utdnzdsic
kovetd vilaszreakcié (7,6%) a legkevesebb esetben jelent meg. Udvari szitudcidk esetében
mds tendencidt fedeztiink fel a gyermekek viselkedésében. A mésik problémds helyzetébe
tdrténd beavatkozdskor az 8sszes proszocidlis viselkedés tdbb mint fele (65,2%) énkén-
tesen kezdeményezett cselekvés volt, mig a felndttek altal motivalt viselkedések kevesebb
esetben (27,5%) jelentek meg. Egy mdsik gyermek kérésére (4,3%), valamint egy kortdrs
vagy egy felndtt utdnzasira (2,9%) torténd viselkedés alig néhdny rogzitett helyzetben
jelent meg,

Hattérvdltozok szerinti eltérések

A megfigyelésbdl szirmazé adatokat kereszttibla-elemzés és Khi-négyzet-probik segit-
ségével néhany hittérvaltozé mentén is megvizsgiltuk. A gyermekek életkori csoportjai
kozdtt nem taldltunk szignifikdns kiilonbséget (p > 0,05), ugyanakkor az eredmények
alapjén megéllapithat6, hogy az id8sebb korcsoportba tartozé gyermekekre jellemz8bb
volt a segitd viselkedés fiatalabb tirsaikhoz képest. Nemek tekintetében nem talltunk
szignifikans kiilénbséget (p > 0,05), azonban megallapithaté, hogy a linyokkal szemben
a fidkra jellemz8bb volt a magényos vagy pirhuzamos jéték. A kiilonb6z8 proszocidlis vi-
selkedések megvalésuldsiban hasonlé eredményeket kaptunk. A fittk és a linyok egyenld
ardnyban produkéltak segitd jellegti viselkedéseket (p > 0,05). Vizsgalat ald vontuk a
gyermekeket abban a tekintetben is, hogy a testvérek befolyisoljik-e a tirsas interak-
cidk, illetve a segitd jellegii viselkedések megjelenésének aranyit. Az eredmények azt
mutattik, hogy a testvérek pozitiv hatdssal vannak a gyermekek tirsas viselkedésére,
jellemzden tdbb szocidlis helyzetben vesznek részt a testvérekkel rendelkezd gyerme-
kek. A proszociélis viselkedések megjelenését tekintve nem kaptunk szignifikdns kii-
l6nbségekre utalé eredményeket (p > 0,05), ugyanakkor a tendencia hasonlénak bizo-
nyult. Azok az évodisok, akik testvérek kozott ndttek fel, nagyobb ardnyban reagaltak
proszocidlis viselkedéssel egy tirsuk problémis helyzetében. Az dvoda elStt bélcsdei
nevelésben részesiil§ gyermekek szignifikinsan nagyobb szimban mutattak proszocidlis
valaszreakcidkat, mint az otthoni nevelésbdl érkezd tirsaik (p < 0,05). Tehdt el8zetes
feltevéseinket ebben az esetben igazolni tudtuk.

Osszegzés

Jelen kutatas célja a gyermekek természetes 6vodai kornyezetében megjelend viselkedé-
seinek alapszintii feltdrdsa volt, kiildn figyelmet forditva a problémds helyzetek megol-
dasat segitd reakciok megfigyelésére. Az egyes proszociilis viselkedések koziil azokat
emeltiik ki, amelyek a vizsgalt életkori csoportban leginkdbb jellemzd, azaz a segitést,
a megosztast, valamint a vigasztaldst.

Az eredményekrdl 4ltalinossigban megallapithatd, hogy részben igazodnak a nem-
zetkdzi kutatdsokban kapott eredményekhez. Bar-Tal és munkatdrsai kutatisiban a
gyermekek a megfigyelés szakaszaiban legaldbb egyszer segitd viselkedést produkaltak,
ugyanakkor nem jegyeztek fel jelentds kiilonbségeket az egyes életkori csoportok kozdtt
(Bar-Tal-Raviv—Goldberg 1982). A tirsas interakciék megjelenésében sajit vizsgila-
tunkban is tapasztaltuk, hogy a gyermekek jelent8s része tobb helyzetben is részt vett,
amelyek sordn proszocidlis vilaszok is megvaldsulhattak. Mindezek mellett hasonléan
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a nemzetkdzi eredményekhez, az egyes életkori csoportok viselkedései kozdtt nem
talaltunk szignifikdns kiilonbséget.

A megfigyelések sordn a problémds helyzetekre valaszként adott proszocidlis viselke-
dések az elézetes elvirdsoknak megfelelSen jelentek meg. A gyermekek legtdbb esetben
segitd viselkedést produkéltak tarsaik problémds helyzete esetén, ami illeszkedik a nem-
zetkdzi szakirodalomban szerepld eredményekhez (példdul Svetlova—Nichols—Brownell
2010). A vizsgélat sordn a gyermekek tirsas interakci6iban az egyik legnagyobb problé-
mit a birtokukban 1év8 tirgyak megosztisa jelentette.

A gyermekek tobbségiikben 6nélléan kezdeményezték a segitd jellegii viselkedéseket,
ami igazodik Bar-Tal és munkatdrsai kutatdsi eredményeihez, vagyis a gyermekek féként
6nalléan déntenek arrdl, hogy a tapasztalt szitudci6 igényel-e valamilyen beavatkozist,
vagy nem sziikséges kozbelépniiik az adott problémas helyzet megolddsa és a misik
negativ érzelmi 4llapotinak csdkkentése érdekében (Bar-Tal-Raviv—Goldberg 1982).
Ugyanakkor Stockdale és munkatdrsai szerint az 6ndll6 déntések mentén megval6su-
16 proszociilis viselkedések az évodas gyermekek viselkedésében a legkevésbé jellemzd
reakcidk (Stockdale—Hegland—Chiaromonte 1989). Eredményeik azt mutattik, hogy a
felndttek vagy egy kortdrs kérésére tdrténd vilaszreakci6 a legjellemz8bb a problémds
helyzetek megolddsiban. Az 6nként kezdeményezett proszociélis viselkedések mellett
sajat vizsgalatunkban is igen nagy szdmban tapasztaltuk, hogy a pedagégusok kérésére
jelentds szdmban cselekedtek segitd jelleggel a gyermekek. Arthur és munkatdrsai (2014)
vizsgilatiban az osztozkodé viselkedések valdsultak meg tobbnyire a felndtt vagy pe-
dagdgus utasitisira, kérésére (Arthur—Powell-Lin 2014). Az egyes viselkedések meg-
val6suldsit befolydsold hasonlé kériillmények esetén ugyanakkor felmeriil az a kérdés,
hogy a gyermek cselekedete igy is 6nallénak tekinthetd-e vagy csupdn a felndtt kérésée
teljesitette. Vizsgilatunk szempontjiabdl fontos kiemelni, hogy a viselkedéseket kiviltd
kériilményeket tekintve, csak az dnként végzett reakcidk tekinthet8k valédi proszocidlis
viselkedéseknek, a tobbi viselkedéses vilasz esetében — mivel egy mésik személy befoly4-
solé hatdsa is kozrejitszott a tevékenységek végrehajtisiban — az onkéntesség feltétele
mér nem valésul meg. Ezen viselkedések feljegyzése tobbek kozott azért keriilt mégis a
figyelem kozéppontjiba, mivel egy-egy fejleszt8 tevékenység megval6suldsa sordn szdmon
kell tartani azokat az eseményeket, amelyekben a gyermekek igénylik a felnétt megerdsi-
tését, emiatt sziikséges lehet foglalkozni ezen helyzetekkel.

A héttérviltozok elemzése sordn nemek tekintetében feltételeztiink szignifikdns elté-
réseket a gyermekek viselkedésében, ugyanakkor az elemzéseink ezt a kiilsnbséget nem
tdmasztottik ald, igy az erre vonatkozé hipotézisiinket nem sikeriilt igazolni. Az el8zetes
feltételezéseink az eredmények alapjin helyesnek bizonyultak abban, hogy a testvérekkel
rendelkezd gyermekekre magasabb ardnyban jellemzdk mind a tirsas, mind a kiil6nb6z4
proszocialis viselkedések.

Mivel a nemzetkdzi kutatdsokban is egymdstdl eltérd eredmények sziilettek, igy sa-
jét tapasztalatainkbdl sem vonhatunk le messzemend kovetkeztetéseket. A bemutatott
nemzetkdzi és sajit eredmények is azt mutatjék, hogy sziikség van tovabbi kutatdsokra,
melyekkel hasonlé médszereket alkalmazva a gyermekek viselkedését direkt mddon tud-
juk megvizsgilni, feltirva olyan 6sszefliggéseket, melyeket egy-egy sziil8kkel vagy peda-
gbégusokkal végzett vizsgélat sordn nem lenne lehetdségiink.
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