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A Valésdg rovat — hagyomanyosan — a tanulmanyokbdl kimaradt szerepl8k, aspektusok,
témdk beemelésével teszi teljesebbé a tematikus szdmok tartalmét. Ez ebben az esetben
is igy volt. Azokat az aktorokat hivtuk meg egy kerekasztal beszélgetésre, akik az isko-
lin beliil vagy kiviil, mas-mas aspektusbdl foglalkoznak a prevencié témadjival. Mivel
egy-egy prevencids program sikerét alapvet8en az hatdrozza meg, hogy milyen fogadé-
készség mutatkozik az iskolavezetés, a pedagégusok és a sziil8k részérdl, igyekeztiink
minél t3bb oldalrél megviligitani, mi kell a hatékony egyiittmiikddéshez. A résztvevsk
ezzel kapcsolatos tapasztalatai meglehetdsen szomort képet festenek az iskoldkban fo-
lyé prevenciés munkardl, és a tobbségiik megitélése szerint igazi el8relépés az iskola
szerepének djragondoldsa nélkiil nem is virhaté. A rovatszerkesztd meglitdsa szerint
is a mélyebb strukturalis problémdkkal kell el6szor szembenézniink, mieldtt birmilyen
gyakorlati, médszertani problémdra megolddsokat keresiink. Az iskola mint az ismeret-
dtadds és szocializaci6 kitiintetett helye valdszintileg betdltotte tdrténelmi szerepét,
a 21. szdzad megvaltozott feltételrendszerében mds tanuldsi kérnyezetre, mas funkcidk-
ra és més intézményekre lesz sziikségiink. Az errdl sz6l6 diskurzusbél az Educatio sem
szeretne kimaradni, még ha ezt nem is feltétleniil a Valdsdg rovat keretei kdzott teszi
majd. A Valésdg rovat ugyanis a jov8ben csak alkalmi jelleggel fog megjelenni, a szdmok
témajatdl, jellegétd] fiiggBen.
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Educatio (a tovdbbiakban E): Szeretettel koszontok mindenkit. Ugy terveztem, hogy négy f6
kérdést jarndnk korbe: 1. Milyen feltételek kozott és milyen tényleges tevékenységek segitségével
valésul meg ma az iskolai prevencié? 2. Milyen kockdzati magatartdsok jellemzik a mai tizen-
éves nemzedéket, amelyekre az iskolai prevencié gyakorlatdnak kellene reagdlnia? 3. Hogyan
tudnak segiteni a didkok problémdiban? Kinek a feladata ez? 4. Az iskolai prevencio kiterjed-e
az egyéni tanrendii gyerekekre, azaz a magdntanulokra, illetdleg az iskoldbél kimarads, lemor-
zsolodo tizenévesekre? Ha igen, akkor milyen célok mentén, kinek a révén, hogyan? Ha nem,
akkor miért nem? Ez a kérdés azota kiilondsen fontos, amiota a tankételezettség hatdra 16 évre
csokkent. Tizenhat év folott is ugyandgy van veszély, de ezek a fiatalok kikeriilnek értelem-
szerijen a rendszer ldtoszogébsl. Induljunk el akkor az elsé kérdéssel: Mi a feladata az iskolai
prevencionak és milyen feltételek kozott mitkodik?

Gyulai Zsuzsa (a tovibbiakban GyZs): Szivesen elkezdem. Gyulai Zsuzsa vagyok, az
Osztilyfdndkok Orszdgos Szakmai Egyesiilete képviseletében. Késziilvén erre a be-
szélgetésre, csindltam egy gyors felmérést, és megkérdeztem a kornyezetemben néhany
kamaszt, hogy 8k mit kaptak az iskoldban. Azt mondtik, hogy valami volt 9.-ben, de
arra mir nem emlékeztek, hogy mirdl és kivel beszélgettek. Ez jol tiikrdzi a helyzetet:
elképesztden ritkdn torténik birmi is, és semmi nyomot nem hagy a gyerekekben. A 28
éves tandri pilyafutdsombdl talin két konkrét programra emlékszem, a tSbbi meg az
osztalyfénokokre volt bizva. Amig volt 6ndllé gyerekvédelmi stitusz az iskolankban,
addiga gyerekvédelmis ritermettségétdl fiiggétt, hogy 8 szervez-e valamilyen programot.
A maisik alapvetd tapasztalatom az, hogy amikor prevencids programra keriilt sor, akkor
alapvetden a drogokrdl beszéltiink, ami nagyon fontos, de mennyiségben az alkohol vagy
akdr a gydgyszerfogyasztds lényegesen nagyobb probléma hazinkban, és ezekrdl mini-
mélisan esett sz4.

Salamon Eszter (a tovabbiakban SE): Salamon Eszter vagyok, az Eurépai Sziil8k
Magyarorszdgi Egyesiiletét8l. Egyetértek egyrészt Gyulai Zsuzsival, misrészt azt
gondolom, hogy az igazgatéknak nagyon fontos szerepe van ebben, de nem mindig
sikeresek. Sokszor meghivnak prevenciéval foglalkozé szervezeteket, adott esetben a
renddrségnek a vonatkozé programjait, mondjuk projektnapokra, de ha ezek nincsenek
megfelelden el6készitve, akkor birmennyire is hasznos pl. egy szexudlis felviligositds,
a gyerekek csak nevetgélnek rajta. Személy szerint fontosnak tartanidm azt is, hogy ez
olyan tevékenység legyen, amiben a gyerekek és a sziildk kozdsen vesznek részt, még
a kamaszok esetében is, vagy a kamaszok esetében még inkdbb. Ha mar Zsuzsa meg-
emlitette az alkoholt, azt is megjegyezném, hogy nem biztos, hogy hatdsos, ha egy niko-
tinfliggd, adott esetben alkoholista pedagégus beszél a fiigg8ségekrdl.

Cseked Borbila (a tovibbiakban CsB): Reményiné Cseked Borbéla vagyok, a Kék
Vonal Gyermekkrizis Alapitviny szakmai vezetdje, és mondok valami j6t is: szerintem
nagyon sok lehet3séget ad a prevenci6ra az, hogy most mar szinte kételezd elem, hogy
legyenek az iskoldkban témahetek, projektnapok, egészségnap, tolerancianap stb. En azt
litom, hogy kicsit a civil szervezeteken is mulik, hogy ezeket mennyire lehet megtélteni jo
tartalommal. Azt tapasztaltam, hogy az iskolak ,vaddsznak” az olyan programokra, amit
be tudndnak vinni az iskoldba. Viszont ahhoz, hogy pl. a civil szervezetek mindig nap-
ra készek legyenek az ilyen prevencidés programokkal, sziikség lenne megfelel$ palydzati
forrasokra. Arra reagilva, amit Zsuzsa mondott: én most két 9.-es gyerek sziil8je vagyok,
és oriiltem, hogy kétszer is meghallgathattam a blinmegel8zési osztily sziiléknek sz616
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prevencids el6addsit. Az a gondolat, hogy ne csak a 14 évesnek beszéljiink a drogokrdl,
hanem a sziil8knek is, szerintem fontos.

Németh Agnes (a tovabbiakban NA): Németh Agnes vagyok, renddrezredes, az
Orszdgos Renddr-fékapitinysdg Biinmegel6zési Osztilydt vezetem, és mi koordi-
naljuk orszdgosan a blinmegel6zési programokat. A renddrségnek vannak biin- és
balesetmegel8zéssel foglalkozé kollégdi. A blinmegel8zést onnan kezdjiik, hogy van
ovizsaru, vagyis kiképziink évodapedagégusokat. Pontosabban az els§ foglalkozasra
elmegyiink, van hirom kesztytbdbunk, és a pedagégusok dolgoznak a babokkal, a gye-
rekekkel. Van 4ltaldnos iskolai és kdzépiskolai programunk is. A 2018/19-es tanévben
155 000 gyereket értiink el csak blinmegel6zési programban, ami soknak tiinhet, de nem
az. Egy-egy osztalyféndki 6rin tudunk jelen lenni, de nagyon kevés iskola véllalja be,
hogy havonta ad nekiink legaldbb egy 6rit, hogy a kétéves programunk végigfuthasson.
Réadésul a kollégdinknak mis elfoglaltsiga is van, 8k nem f8allisban oktatnak, ezért
nehéz &sszehangolni ezt a tevékenységet. Ezt a szimot nem fogjuk tudni névelni, mert
nem lesz t5bb oktaténk, akiket a Nemzeti Blinmegel6zési Tandcs képzésein mi magunk
készitiink fel erre a munkdara. Ezenkiviil van képzés a pedagégusoknak is, amit szintén a
Nemzeti Blinmegel6zési Tandcs szervez, akkreditalt és ingyenes. Nagyon sokan elvégez-
ték mar, de azt nem tapasztalom, hogy a pedagégusok igazin hasznilnak is ezt a tudast.
Egyszertibbnek tartjak, hogy rendérsket kérjenek fel.

P4l Csaba (a tovibbiakban PCs): P4l Csabdnak hivnak, a Ferencvérosi Szocidlis és
Gyermekjoléti Intézmények évodai-iskolai szocidlis segités koordindtora vagyok. Iskolai
prevencid kapcsdn én az évodit is idevenném, mert most mr a prevenciés munka ott is
megjelent. Az elmult egy évben er8sddétt az iskolai prevencié a kiilonbdzd kéznevelési
intézményekben. A sikere els8sorban attdl fiigg, hogy az adott iskola és annak a vezetése
mennyire tartja ezt a dolgot fontosnak, mennyire teremt rd pénzt, mennyire fektet bele
energidt, épit ki kapcsolatokat. A gyermekvédelmi felel8sok a legtdbb iskoliban meg-
szlintek. Ahol megtartottak a régi gyermekvédelmist, ott 8 prébal hasonlé prevenciés
munkdkat végrehajtani. 2018. szeptember 1-t8] a gyermekj6léti kozpontok kételezden
ellitandé feladata az 6vodai, iskolai szocidlis segité munka, prevencié. Elvileg minden
egyes koznevelési intézményben vannak szocidlis munkdsok, akik megprébalnak civile-
ket bevonni, kapcsolatot tartani a kiilonbz8 kozdsségi teriiletekkel, nkorményzatok-
kal, KEF-ekkel, az évodakkal és iskolikkal, illetve probélnak figyelni arra, milyen prob-
lémékra kell fékuszilni egyéni, csoportos vagy kozdsségi szinten. Viszont azt gondolom,
hogy amig nem tudjuk a jelenlévdk, elsésorban a sziil6k és a pedagégusok szemléletét
4talakitani, addig ezek a prevencids foglalkozdsok nagyon alacsony hatasfokkal tudnak
miikddni. Mondtatok, hogy a szexudlis felviligositds, a drog a prevencié f8 témai, de a
fiigg8ségek kozott egyre elterjedtebb a snapchat vagy az instagram, vagy bdrmi, ami most
az interneten terjed. Innen kdénnyen elmozdulhatunk a bintalmazis vagy a bullying
irdnyaba, amire tdbb nagyon j6 médszer is létezik. A Békés Iskola modelljét emelném
ki, ahol a pedagégusokat, iskolavezetést, osztilyfénokoket bevonva probilnak meg hatni
a gyerekekre. Nem a bintalmazét és nem a bintalmazottat sz6litjik meg, hanem a tigabb
vagy akdr a sziikebb kérnyezetét, hogy &k figyeljenek oda.

Mité Zsolt (a tovibbiakban MZs): Maté Zsolt vagyok, az ISME képviseletében, de
az anyaintézményem egy szenvedélybetegekkel foglalkozé intézmény Pécsett, az INDIT
Kézalapitvany. Akik az addiktolégia teriiletén dolgoznak, azok preventiv, egészségfej-
leszt$ programot nem is indithatnak addig, amig nem rendelkeznek ehhez a megfele-
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18 tantsitvinnyal. Kisérletek torténtek arra, hogy valamennyire rendez8djon az iskolai
egészségfejlesztés, és ennek keretében mondjuk a drogprevencié. Az mas kérdés, hogy
ez sete-suta lett, a kdzponti szerv, ami ezt a tandsitvdnyt kidllitja, az elmult kée-masfél
év alatt nem is miikodott. Torténelmi hagyomdnyok miatt van az, hogy az egészségfej-
lesztés elsdsorban drogprevenciét jelent nalunk. Az elmult két évben vidéken egyszeriien
semmilyen mas forrds nem volt ilyen programok biztositisira. Most okt6bertdl viszont
hatalmas pilydzatok indultak el, bAr most meg szakemberhiinnyal kiizdenek. Abban a
két évben, amikor nem volt forrds mésra, elmentek a szakemberek mashové dolgozni.
Maisrészt nem is tanulnak mér szociilis munkdsnak. A szocidlis munka teriiletén 10-15
éve harmincan-negyvenen tanultak egy évfolyamon, most meg tanulnak négyen-6ten. Ez
azt jelenti, hogy most mar a nagyobb megyeszékhelyeken komoly szakemberhidny van.

SE: Szerintem nagyon fontos a kontextus, amit emlitettetek, és ez a kontextus a pre-
vencids tevékenységeknél nehezen megragadhat6. Részben jogi okokbdl, részben a peda-
gbégusok és alapvetden a sziildk hozz4allisa miatt. Mdr az évodai drogprevencié sorin
ugy épiti fel az ember a programot, hogy a gyerekek ltal ismert felnéttek vagy kamaszok
kontextusiban beszél valamirdl. A felsd tagozat masodik felében vagy a kozépiskoldban
a kontextusba helyezett prevencids tevékenységet nagyon sokszor komolyan gitolja, hogy
kriminaliziledk mind a drog-, mind az alkoholfogyasztast. En ismerek olyan iskolaigaz-
gatét, aki elmegy éjszaka bulizni a gyerekekkel, és a 17 és fél évesnek kiveszi a kezébdl a
sorosiiveget, ha jon a renddr. De ez nem a normalis kontextus, és az ezzel kapcsolatos po-
lémia az iskolarenddrdkkel még mindig tart. A bullying esetében nagymértékben akadi-
lyozza a kontextusba helyezett prevenciét az, hogy nem vesznek tudomdst a pedagégusok
arrdl, hogy az elkdvetd sokkal gyakrabban pedagdgus vagy a csaladbél valaki, mint gye-
rek. A maltkor a ,Neveljiink Egyiitt!” oldalon, amit Zsuzséval, meg még tizenvalahany
kollégdval kozdsen szerkesztiink, el8keriilt a bullying problémdja. Volt olyan pedagégus,
aki ki merte mondani, hogy niluk biztos, hogy nem fordul el zaklaté pedagégus. En
csak azt tudom, hogy gyerekként is volt zaklaté pedagégus a kérnyezetemben, pedagé-
gusként is volt zaklat6 kollégdm, és a gyerekemnek is volt zaklaté pedagdgusa. De errél
valésziniileg nem vesznek tudomist a kollégék. Fontos, hogy az iskolai prevencié azt is
magéba foglalja, hogy a pedagégusok maguk kezdjenek valamit ezzel a dologgal, mert
amig tigy gondoljik, hogy el8adést kell tartani a gyerekeknek a zaklatdsrél, majd az utdna
kovetkezd 6ran zaklathatjék a gyerekeket, vagy kirohannak, mert a 45 percet sem nagyon
birjék ki nikotin nélkiil, addig nagyon nehéz hitelesnek és hatékonynak lenni.

E: Azt ldtom, hogy nagyon ,szanaszét” van az iskoldn beliil a prevencié. Ha van egydltaldn,
egy-egy eseményhez kothets. Nincs az iskoldkkal szemben megfogalmazott kivetelmény. Régi
rutinokbdl csindljdk ezeket a foglalkozdsokat, a tartalmuk is sokféle. Szanaszét folyik az egész,
ez érzékelbetd. A mdsik dolog, amit érzékelbetiink, hogy a prevenciéba a sziilsket nem igen
kapesoljdk be, pedig a gyermek egy meghatdrozott kirnyezetbdl érkezik, és oda is tér vissza.
NA: Mi inditottunk egy olyan drogprevenciés programot, amely kifejezetten a sziiléket
célozta meg, és azt javasoltuk, hogy anonim mdédon lehessen nilunk kérdezni, tandcsot
kérni, e-mailen, telefonon, személyesen. Egy kezemen meg tudom szdmolni, hogy hinyan
vették igénybe. Erkezett néhiny e-mail, egy-két telefon, de ami még mindig a legjobban
miiksdétt, az a sziildi értekezlet volt,

SE: A sziil§ nem fog a renddrséghez fordulni magitdl, még akkor sem, hogyha ti pre-
vencidt kindltok.
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NA: Akkor fordulnak, amikor mar nagy a baj. Ha megoli magat valaki, kibitdszerre
bukkannak, kideriil egy zaklatds, akkor mindenki vevd a problémara. Csakhogy az mir
nem prevencid, hanem tiizet oltunk, és akkor mindenki jén a vidakkal, hogy nem foglal-
koztunk a gyerekekkel eleget. Az elején valahogy elvésznek ezek a dolgok.

SE: A helyi pedagéguskozdsségnek kellene felkésziilnie arra, hogy tudjanak segiteni.
Ehhez olyan szakemberekre van sziikség, akikkel az érintettek tudnak beszélni a sajit
életiikrdl. Nyilvdn a pedagdgusok szakmaisdgit kellene erdsiteni, amivel mindig ott ko-
tiink ki, hogy adunk egy csomé feladatot a pedagdgusnak. Ilyenkor hangosan szoktak
sikoltozni a pedagdgus szakszervezetek, f8leg Eurépaban, mire mi mindig elmondjuk,
hogy nem azért kellene harcolni, hogy ezeket a nagyon fontos feladatokat lepakoljak ma-
gukrél, hanem hogy fogjunk 6ssze, és harcoljunk azért, hogy ezt elismerjék a pedagégiai
munka részeként, és ne 22 6rit kelljen tanitani, hanem csak 12-t, mert egyébként 10 érit
a sziil8kkel foglalkoznak.

GyZs: Nagyon ellentétes iskoldkra van rildtdsom, mert a gyerekem a VIII. keriilet-
be jért iskoldba, én meg a Rézsadombon tanitottam. A II keriileti iskolaban sokszor
azért zirkdztak el a prevencié el8l, mert attdl féltek, ha ezt meghalljak a sziilsk, akkor
azt hiszik, hogy az iskoliban drogprobléma van. Egyébként az teljesen nyilvdnvald, hogy
egy VIII. és egy I keriileti iskola kozdtt minddssze az a kiilonbség, hogy mennyi pénzt
tud a gyerek az anyagra kélteni. Az egyik csak a biofiivet tudja megvenni, a misik meg
a kokaint is. Egy VIIL keriileti iskola nem zdrkézik el, ott viszont a sziil8krdl pereg le,
mert a csalddok jelentds részében minimum egy szerhasznald van, tehit nem érzékelik
problémaként. A Fazekasban ugyanigy van drog- vagy alkoholprobléma, de ott a sziil8
nem akar ezzel szembenézni. Volt olyan sziil8, aki nem értette, miért kell beszélni egy
9.-es osztalyban az alkoholrdl, mert a gyerekek még kicsik, 8k még nem isznak, én meg
tudtam, hogy ha kdbgyokédt vontam abbél, amit a gyerek elmondott a hétvégi alkohol-
fogyasztdsirdl, akkor még az is nagyon sok volt.

SE: Egyébként az egyhdzi iskolikban taldn a legstlyosabb a helyzet, ahol viszont fo-
lyamatos tagaddsban vannak. Ismerek olyan egyhdzi iskoldt, ahol az igazgaté gy dén-
tott, hogy ndluk nincsen drog- és alkoholprobléma. Abban a nydri tiborban, ahovi a
gyerekek jelentds része jir, és amit egy civil szervezet miikodtet, ezek miatt a gyerekek
miatt (a gyerekek 30%-a ebbdl az iskoldbél jon) el kellett inditani egy nagyon k8kemény
drogprevenciés programot, mert hoztik be a drogot, és prébaltak megfertdzni a nem
odajéré gyerekeket is.

NA: Amikor elindult a tandcsadéi programunk, és eltelt par honap, felhivott egy kol-
legdm, hogy nagyon nagy baj van, 8 azt tapasztalta, hogy ha a gyerekek reggel alkohol
vagy drog hatdsa alatt jonnek be, akkor behtizzak Sket egy szobdba, és ricsukjik az
ajtét. Mentdt nem hivnak vagy orvos nincs, mert az rossz fényt vet az iskoldra. Erre
megkérdeztem: Ha meghal a gyerek, az nem vet rossz fényt az iskoldra? Nem akart a
kollegdm r3gtdn szembe menni elsd nap az iskoldval, ezért azt mondtam, hogy akkor én
holnap tiszteletemet teszem az igazgaténil. Nem akartunk eljirast inditani, nem errdl
sz6lt a torténet, de azt nem hagyhattuk, hogy a gyereket elldtatlanul hagyjék. Ez nyil-
vin széls8séges dolog, és nem mondom, hogy mi hibitlanok vagyunk, de azt mondom,
hogy bizony nagyon sok iskola nagyon nehezen vette, hogy ott van egy renddr, mert igy
kideriilhetnek dolgok.

SE: Nem mindegy persze, hogy hasznilatrdl, birtoklasrél vagy drusitasrél beszéliink,
mert ezek egészen mds elbirdlds ald kell, hogy essenek. Benniinket anno egy bulvarlap

564

Unauthenticated | Downloaded 08/31/20 03:33 PM UTC



VALOSAG

keresett meg, mert volt valami botrdnyos eset, amikor az iskola mentdt hivott egy bedro-
gozott gyerekhez, és utdna megprébaltik veliink azt kimondatni, hogy milyen rettene-
tesen rosszul jért el a ment8orvos, aki nem volt hajland6 renddrt hivni. Azt gondolom,
hogy sziil8i szempontbdl helyesen jirt el, mert ugyan a jogszabaly biinteti a hasznalatot
is, de nem a ment8orvosnak kell kihivnia a rend8rt. Ugyanakkor a tilt6lista sem annyira
teljesen egyértelmii. Amikor a gyerekeim keriiltek abba a korba, akkor elmondtuk, hogy
belekdstolhatnak itthon a borba, és ha jonnek a haverok, akkor nyilvin megbeszéltiik a
sziil6kkel, hogy meg lehet inni egy-egy sort. De bizonyos nyugat-eurépai orszdgokban
az alacsony alkoholtartalmu italok fogyasztdsinak az életkori hatdra 16 év, ha Prigiba
vagy Amszterdamba megyiink, akkor meg lehet vasarolni fiivet is, ami nyilvin teljesen
mds hatast gyakorol a fiatalokra. Ezeket a hatarkiilonbségeket egy kamasszal elég nehéz
megértetni.

GyZs: Még egy fontos dolog a droggal kapcsolatban: ha az iskolaban valaki 4rusit,
az nyilvinvaléan beavatkozdst igényel, viszont, hogyha prevenciés szemszogbdl néz-
ziik, akkor az iskolai drusitd, kivéve, ha valami blin6z6i kor szallt ra az iskolara, az is-
kola didkjai kéziil valaki, aki csak minimalisan rosszabb, mint az, aki csak fogyaszté.
O ugyanolyan jellegli mentalhigiénés, pszicholégusi vagy pszichidteri beavatkozdst igé-
nyelne, mint a hasznalé.

E: Nem akarlak megakasztani, de egy mdsik kérdésre kezdtiink el vdlaszolni: Milyen koc-
kdzati magatartisok vannak az iskoldban folyamatosan? Fontos kérdés, mert az drusitds is
megjelent, nem csak fogyaszték vannak, és a bullyingrol meg azt mondtdtok, hogy egyre tobb
valtozata fellelhetd.

MZs: A probléma-magatartdsrdl nekem az a mondis jut az eszembe, hogy ,az iskola
nem az életre készit fel, hanem az élet maga”. Mivel ez igy van, tele van stresszforrdssal,
a serdiil6kor minden problémdjival és szépségével, és ha igy tekintiink erre, nem csak
probléma-magatartisokat litunk. Teljesen természetes, hogy az indulatok kezelé-
sével lehetnek gondok, szoronganak a gyerekek, meg kell felelniiik, bdntjak egymaist.
A legkorszertibb drogprevenciés megkézelitések azt mondjik, hogy az csak az els§
szint, hogy milyen kémiai szerek vannak, egy komplex prevenciés program a kockdzati
tényezdket vizsgilja, mint pl. a kortdrs erdszak, a csalddon beliili erészak. A kérdés csak
az, hogy tudunk-e ezzel iskolai szintéren foglalkozni. Péld4ul a csaladon beliili er8szak
kérdésével, ami jelentds kockazati tényezd, és ki tudjuk-e alakitani azokat a szocidlis
készségeket, amelyek fontos védStényez8k. Mi most elég sokat foglalkozunk, példdul,
a megbocsitds képességével, ami nagyon fontos véddtényezd. Ellentétben a sporttal,
amivel kapcsolatban az a tévhit, hogy 6nmagédban védelmet nydjt. Ha olyan sportot (iz
valaki, amiben konstruktiv versenyzés is van, akkor az lehet védétényezd, egyébként
a sportnak ilyen hatdsa nincs. Azt gondolom, hogy az érzelmi intelligencia fejlesztése
kisgyermekkorban az egyik legfontosabb prevenciés eszkéz.

PCs: Oriilsk, hogy felhoztad ezt a megkézelitést, mert arrél, hogy milyen tipust prob-
lémék vannak, napestig tudnank séhajtozni, de ez a fajta szemlélet az, ami hosszi tévon
megoldist kindl. A beszélgetésiink elején sz6 volt arrdl, hogy szemléletvaltdsra van sziik-
ség, és hogy az osztilykdzosségbe be kell vinni azokat a szocidlis készségeket, amelyek a
megelézéshez nélkiildzhetetlenek. Olyan eszkdzoket kell a pedagégusok kezébe adnunk,
amitdl 8k j6 példaval tudnak szolgilni.
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CsB: En is azt gondolom, hogy egy mentalhigiénés véd8halé az, amire sziikségiik
van a pedagégusoknak, a sziil8knek és a didkoknak is. Amit Eszter mondott a nikotin-
fiigg8ségrdl meg a tanirok dltal elkdvetet zaklatdsrdl, olyan burn out tiinetek, amitdl
fistdlnek az iskoldk. Nincs kdtelezd dnismeretérija egy pedagdgusijelsltnek, nemhogy
250 6ra, talin egy vagy két nap van csak beépitve a pedagégusképzésbe, ami kevés a palya-
szocializicidhoz. Nincs szupervizi6, nincs semmifajta timogatott és rendszeres integ-
r4ci6, nincs semmi. Pedig ebbe a pedagégus-életpilyamodellbe, pontok gy(ijtogetésébe,
kételez8 tovdbbképzésbe, satdbbibe, akdr ott is lehetnének ezek a képzések. Es valami
hasonlé kellene a gyerekeknek is. A magunkkal valé foglalkozis, a sajit hogylétemmel,
onismeretemmel, indulataimmal valé bindsméd, fontos lenne, de erre nagyon-nagyon
kevés tér és id8 van. En mindig prébalok optimista lenni, hogy a mindennapi testnevelés
vagy a most felmeriilt mindennapi énekeltetés is adhat erre lehetdséget, foglalkozhatunk
egy kicsit a gyerek testével, lelkével. De ez mar a kezdeteknél félremegy. Onismeret he-
lyett 1épcsSfutds van csendben, meg 6rdméneklés osztilyzatra.

E: Azért keressiik a kockdzati tényezdket, mert az elmalt idokben megnétt a szocializdcios
alapzaj, ami alatt azt értem, bogy az elmilt idékben az iskoldn beliil is nétt a fesziiltség és az
erbszak valosziniisége. Nagyon magukra maradtak a gyerekek, a kotédések meglebetésen meg-
lazultak, és ebben a helyzetben nem a program tudja megtaldlni a gyereket, hanem a pedago-
gus. Ha ott van kapcsolat az iskoldn beliil, akkor van értelme a prevenciénak, akkor van esély.
GyZs: Barmilyen irdnybdl kozelitiink, oda jutunk ki, hogy a pedagégus a kulcsfigura.
Ehhez képest a pedagégusokra senki nem figyel. En mdr régen végeztem, de a pedagégia
és a szakmoédszertan teljesen hidnyzott a miiveltségembdl. Tanultunk fejlédéslélektant
kisiskolas korig, mikor kézépiskolai tandrok lettiink. A kdzépiskolds korosztalyrdl nem
hallottam az egyetemi palyafutisom alatt, pedig én kifejezetten kedveltem a pszicholdgia
éraimat. Olyasmi, hogy 6nismeret, fel sem meriilt, és szerintem ez azdta sincs. A peda-
gbégusok képzése kifejezetten a kognitiv dolgokra megy rd: egy nagyon normativ, ming-
sitd, értékeld, technikai jellegti ismeretre. A tanirképzésben nem érzékenyitik a leendd
pedagdégusokat arra, hogy akar a sajét mentilis egészségiikkel, akdr az dltaluk nevelt gye-
rekek mentalis egészségével foglalkozzanak. Mérpedig egy olyan pedagdgus, aki kiégett,
a legjobb programot sem tudja hitelesen képviselni.

SE: Nemcsak a pedagégusok esetében nem foglalkozunk a pedagégus joléttel, hanem
a sziil8k esetében sem: senki nem hivja fel a figyelmet arra, hogy te akkor tudsz j6 sziil8
lenni, hogyha nemcsak a gyereked jélétével foglalkozol, hanem te is rendben vagy. Ez az
egész felnStt tirsadalomban egy nagy probléma. Egyre tobb gyerekrdl fedezik fel, hogy
magatartdszavaros, egyre tobb gyerekrdl fedezik fel, hogy hajlamos az er8szakra. Ma
mér tudjuk a kutatdsokbdl, hogy ez a generdcié kevésbé monoténia-tiird, sokkal kevésbé
képes arra, hogy a haldlunalmas, 45 perces 6rikat végigiilje. A 60 perc, amit a WHO a
16 év alattiak szdmdra, mint kivinatos napi mozgdst meghatiroz, nem arrdl szdl, hogy
naponta testneveléséra van, hanem arrdl, hogy a gyerekek a tevékenységeik sordn mozog-
hatnak, mondjuk fizika éra vagy foldrajz éra alatt is lehet mozogni.

E: Szeretném megerdsiteni, hogy mdsok a mai gyerekek. A kérdés az, hogy pontosan milyenek:
Hogyan mikédnek? Mi az, amire oda kell figyelniink veliik kapcsolatban? Mire érzékenyeb-
bek?
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SE: Azt gondolom, hogy a legfontosabb viltozis, hogy a vildg az iskoldn kiviil van,
és az a vildg, amiben a gyerekek élnek, egy agyonmediatizale vilag. A sziil8k és a peda-
goégusok is egyre gyakrabban gondoljék, hogy egy veszélyes viligban éliink, mikézben
a statisztikdk azt mutatjik, hogy sokkal biztonsdgosabb a kérnyezetiink, mint valaha
volt, csak a médidn keresztiil més jon 4t. Ugyanez vonatkozik az erdszakra is. Monda-
nék hirom konkrét lehet8séget, ami ezen segithetne: Nagyon hidnyoznak a nonformalis
oktatdsi formdk. En az drtdrészovetség viligabdl jovok, és a mai napig rendszere-
sen taldlkozunk azokkal, akik ifivezet8ként szerepet villaltak anno a '80-as években.
A nonformilis oktatdsi formak, els8sorban az ifjisigi szervezetek, feleldsséget adnak
a gyerekeknek. Nagy baj, hogy véd8halét épitiink a gyerekek koré, és nem bizunk meg
benniik. Ha megnézziik azokat, akik az ifjisdgi hittérszervezetbdl sikeressé viltak,
akkor 90%-ban olyan emberekrdl van szd, akik arra voltak predesztinalva, hogy sikerte-
lenek legyenek, az iskoldban rendszeresen meg is kaptdk a magukét, hogy beldled tugyse
lesz semmi, de az a felel8sség, amit az ifjisdgi szervezetben kaptak, megerdsitette 8ket
abban, hogy értékesek, és azz4 tudtak valni, amivé viltak. Az attor8szovetség mellett
ezt a funkcidt betdlthetik mas ifjisdgi szervezetek is, mint a cserkészet vagy az egyhazi
ifjisdgi szervezetek. A masik lehet8ség egy olyan program, ami mar nem miikddik. Iet
a VIIL keriiletben inditottunk egy programot anno '99-ben vagy 2000-ben, ami semmi
mdsrdl nem szdlt, csak arrdl, hogy ingyenes volt az étkezés az évoddban anélkiil, hogy
igazolni kellett volna a szocidlis riszorultsigot, és az évodai pedagégusainknak olyan
képzést biztositottunk, hogy sztondzzék a sziildket arra, hogy minél tobb idét tole-
senek az évoddban, és beszélgessenek az dévodapedagdgusokkal. Ezek a sziildk sokkal
magabiztosabban tudtik a gyerekeik érdekeit képviselni késébb az iskolai életiikkben.
Sajnos a kdvetkezd polgdrmester azonnal eltdrélte a programot. Viszont mondok egy
olyan programot, ami még most is mitkodik.

PCs: Bocsdnat, mert ehhez szeretnék kapcsolédni egy pillanatra, és nem megakaszta-
ni akarlak, de musz4j visszakanyarodnom az érzékenyitéshez. Gyakorlatilag, amit mon-
dasz, azt jelenti, hogy az adott 6voddk nyitottak arra, hogy a sziil6ket beengedjék. Ez nem
hogy nem jellemzg, de szinte birmelyik kéznevelési intézményre igaz, hogy félnek attdl,
hogy a sziil8 bent legyen, azt gondoljik, hogy csak kémkedni szeretne, hogy megtudja,
mi torténik az iskoldban.

SE: Kirakatot mutatnak.

PCs: Igy van. Pedig a sziilének szive joga litni, hogy mi torténik a gyerekével. Nagyon
szerencsés az a hely, ahol olyan munkakdzosség van, akik észtdnzik a sziilSket a bent
toleott idSre. A legfébb problémit az jelenti, hogy a pedagégusok nem mindig kellden
tdjékozottak a sajat szakteriiletiikon. A mdsik nagy probléma, hogy — kiilonésen az évo-
dapedagégusokndl — iszonyatosan sok a palyaelhagyd, és kevés a fiatal pedagégus, akik
Ujszerti modszereket alkalmazhatndnak. A harmadik probléma pedig az alulfizetettség.
Hiiba célzom meg a pedagdguskart barmilyen programmal, birmilyen szolgiltatdssal,
ha azt mondjak a szaktanarok, hogy leadom az 6rdimat, és egy perccel sem toltdk tobbet
az iskoldban, mert a magéntanitvinyaim otthon virnak. Tehit sem az iskolavezetés, sem
a pedagégus nem felkésziilt, nem kellSen nyitott.

SE: Akkor elmondom az utolsé példat, mert az pontosan erre vonatkozik. Trencsényi
Laciék csinaltak egy motivicidkutatdst azoknal, akik tudatosan vilasztjik a pedagégus
palyét. 15 évvel ezelStt az volt a domindns motivicid, hogy volt egy tanir példaképiik,
és olyannd akartak valni, amilyen az a pedagégus volt. Ma a domindns motivécié az, hogy
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nem akarnak olyanok lenni, mint a sajit tandraik. Ebben komoly potencial rejlik a vélto-
zasra. Csakhogy, belépnek ezek a harcos, reformot kiviné fiatalok a képzésbe, és 4 évvel
késébb kimennek a pedagbgusképzésbdl mint egy megfiradt otvenes. Ezzel egy olyan
lehet8ségrdl mondunk le, ami olyan, mint egy ziccert kihagyni a sportban. Ezzel egyiitt
tovabbra is azt gondolom, hogy nem a pedagdgusokon mulik a dolog, hanem az iskola-
vezetdn. Ha az igazgaténak van vizidja, tudja, mit szeretne, és a pedagdgusai 60-80%-4t
meg tudja nyerni az iigynek, akkor el6bb-utébb a maradék 20% el fog menni, kicseré-
18dik. Vannak erre remek példik, de amit el akartam mondani, az egy konkrét miiks-
d8 program. Nem tudom, hogy ki ismeri a Pressley Ridge Magyarorszag Alapitvany
+No Bad Kid” nevii programjit, amit olyan iskolikban miikédtetnek, ahol t5bbségben
vannak a halmozottan hatrinyos helyzetii gyerekek, van zaklatds, van fiiggdség, korai
iskolaelhagyis stb. Ez egy komplex program, amely el8szor a pedagdgusok attittidjét for-
mélja, hogy megértsék, illetve megismerjék, milyen puttonnyal érkeznek az iskoldba ezek
a gyerekek. Keményen dolgozik a program a gyerekekkel és a sziil8kkel is, és kifejezetten
azt probiljdk elérni, hogy amikor 8k mar csak kiils segitségként maradnak az iskoldban,
ez a sziil8-gyerek-iskola egyiittmiikodés megmaradjon.

E: Engedjétek meg, hogy feltegyek itt egy kérdést, ami a gyerekek feldl lattatja ezt a problémdt.
Mennyire befolydsolja a gyerekek iskoldhoz valé viszonya a prevenciét? Azt gondolom, hogy az
iskolai prevencié annyira hatdsos, amennyire egyébként hatdsos a gyerekek szdmdra az iskola.
Azok a gyerekek, akik az iskoldval sincsenek jé viszonyban, valésziniileg a prevenciéval sem
lesznek j6 viszonyban. Itt kiilsndsen azokra a gyerekekre gondolok, akik 16 évesen elbagyjik
az iskoldt vagy lemorzsolédnak, vagy magdntanulokkd vdlnak, mert kiveti magabél dket a
rendszer.

CsB: Szivesen vélaszolok, mert kdzvetve azért valamelyest rdlatok a szakellitdsban ne-
velkedd gyerekekre, vagy olyan gyerekekre, akiket kifejezetten a hatrdnyos helyzettiek-
nek fenntartott kozdsségi terek gytiijtenek 6ssze. Nemcsak a magéntanuldk vagy a 16 éves
kor utdn azonnal iskolaelhagySk azok, akikrdl lemond az iskola, hanem ez a lemondis
mdr jéval el6bb megtorténik. Ez a viszony az iskoldhoz, mint minden viszony, kélesonds.
Amig a gyerekeket nagyon kevés pedagégus tekinti partnernek, addig azok a kevésbé
szabilykovetd vagy nagyon nehéz otthoni puttonyt cipel§ gyerekek nem is kapnak esélyt
arra, hogy igazan pozitiv legyen az attit{idjiik az iskolahoz. Vannak olyan kisiskol4sok,
akik mir az els§ osztaly oktdberében tudjik, hogy 8k a ,rossz gyerekek”, és akkor még
eldttiik van 10 év ezen a palydn, nagyon kevés lehet8séggel, hogy ez valahogy megfordul-
jon.

E: Taldn, mert nem is tudjdk igazdn a problémdikat artikuldlni...

CsB: Igen, ez is igaz. Ezt akartam még a kockdzat-magatartisokhoz is mondani. Na-
gyon fontos a kockdzat-magatartds szempontjibdl, hogy képes-e a gyerek segitséget kér-
ni. Szinte mindegy is, hogy csalddon beliili er8szak, cyberbullying, drog, alkohol, vagy
mds a probléma, ha a gyerek kérében nincsenek olyan felndttek, akikben bizik, ha az
iskoldban van baj, azt nem szabad elmondani otthon, ha otthon van baj, akkor nincs senki
az iskoldban, akinek el tudnd mondani, akkor nagyon hamar vikuumba keriil a gyerek.
A sziviigyem a kortdrs segités, ami ezt egy kicsit tudja oldani. ,Ne fordulj feln8tthéz,
ha nem megy, hanem mondd el egy kortirsadnak!” De ez is csak akkor miiksdik, és az
ifjisdgi szervezetek is csak akkor miikodnek, hogyha ezek mellett a nagy felel8sséget val-
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lalé tizenévesek mellett ott vannak olyan mentorok, olyan felndttek, akik biztonsdgos
hatorszagot teremtenek.

GyZs: Visszatérve az iskoldbdl kikeriilt generdcidra: ha egy fiatal 16 évesen kikeriil
a rendszerbdl, akkor ott egy tokéletes ellatdsi tir van. A munkaltaté nem fogja felven-
ni, mert ugyan felvehetné, csak annyi adminisztrativ macera van vele, hogy nem veszi
fel. Ha barmilyen fiigg8sége, pszichidtriai betegsége van, nem litjik el, mert a gyerek-
pszichidter 16 éves korig veszi fel, a felndtt meg csak 18 év felett. Es akkor még nem
beszéltiink olyanrdl, hogy fiigg8ségek. 16 éves korra méir nagyon sok fiiggd van, mini-
milis az elldtds, és elképesztden gyorsan kriminalizdlédnak, miutin dolgozni nem tud-
nak. Most mar kézmunkdsnak sem veszik fel 8ket, iskolaba mir nem jirnak, a sziil8
nem kap igy utdnuk csalddi pétlékot. Ha kell a pénz, mondjuk anyagra, néhdny héten
beliil valamilyen btinézési helyzetben fogja az ilyen fiatal taldlni magit. Az orszdgban
van hirom olyan intézmény, amely tinédzser korti pdciensrdl gondoskodni tud. Nem
ambulancidra gondolok, hanem rehabiliticiés kezelésre. Itt Gsszesen el tudnak helyezni
maximum 60 gyereket. Amigy ez az egész nincs, 8k is most tanuljik a szakmit.

SE: Hadd emlitsek meg egy olyan csoportot, akikrdl nem beszéltiink. Azok a gyere-
kek, akik valamiért kiszoruléban vannak az iskolai k6z8sségbél, nagyon sokszor az iskola
nem pedagégus dolgozdival épitenek fel bizalmas kapcsolatot, aki lehet a portds néni,
lehet a takarité néni, lehet az iskolatickir. En személy szerint nem tudok olyan prog-
ramot, de mondjatok, ha van, amelyik ezeket az embereket, akiknek jelentds része még
érettségivel sem rendelkezik, felkésziti arra, hogy hogyan segitsen egy olyan gyereken,
akinél az az opcid, hogy beszéljen egy tanirral, nem jitszik.

PCs: Ezt prébilja, szerintem, orvosolni jelenleg az iskolai vagy évodai szocidlis mun-
ka. Kifejezetten olyan iskolikban, ahol ez a célcsoport igencsak jellemzg, tapasztalatunk
szerint hirom médsodperc alatt taldltak meg a gyerekek a szocidlis segitét. Gyakorlatilag
ott egyéni szocidlis munka folyik nap mint nap, mert folyamatosan jénnek hozzdjuk a
gyerekek a problémdikkal.

SE: Ez j6, de valahogy segiteni kellene a takaritd nénit és a portdst is, mert nekik is na-
gyon fontos szerepiik van. Féleg a portisoknak. Egy iskolai portis az esetek nagy részé-
ben nem csak ajtét nyit, vagy ellendrzi, hogy ki 1ép be és ki, hanem, ha meg akarod tudni,
hogy ki az, aki iszik, aki behozza a drogot, akkor a portds vagy a portds néni fogja tudni.

CsB: Littam olyan szakmai tréninget, ahol ott voltak a konyhas nénik, de ehhez az
kellett, hogy az iskolaigazgatd ezt fontosnak tartsa.

SE: Vagyis megint az iskolaigazgatékon 4ll és bukik minden. Jémagam 10 éve dol-
gozom sziil8i ligyekben eurdpai és orszdgos szinten, és nem véletleniil kezdtem el két
éve az Iskolaigazgaték Egyesiiletének is dolgozni. Azt litjuk, hogy ha nem az iskolaigaz-
gatdkkal dolgozunk, akkor nagyon nehéz barmilyen érdemi véltozdst elérni, és teljesen
mindegy, hogy egy rendszer mennyire biirokratikus vagy ttlszabalyozott, ha egy igazgatd
valamit akar, akkor azt keresztiilviszi.

E: Gyakorlatilag azt mondtdtok, hogy sok mindenre képes az iskola. Most azt ballom, hogy
minden az igazgaton meg a szemléleten malik. Mire képes akkor az iskola?

GyZs: Mindenre és semmire: ez az elmélet és a gyakorlat. Félig-meddig gyakorld
tanirként azt litom, hogy elindult az iskola szerepének 4tértékelése és a tanitisi mod-
szerek megujitdsa a 90-es évek utolsé harmaddban, a 2000-es évek elején, de ezek a folya-
matok ledlltak, illetve egy totalis konzervativ visszarendezddést tapasztalunk az utébbi
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években. Nyilvin lesznek olyan teamek, olyan iskoldk, olyan egyének, akik folyamatosan
meg tudnak djulni, de attél még az 8sszkép egy negativ visszarendez8dés, egy konzervativ
irdnyd elmozdulds. A 19. szdzadi iskolakép a pdlyin maradt tanirok egy jelentds hinya-
danak az idedlképe. Hogy milyen lenne az idelis iskola, legfeljebb egy kis elitcsportot
érdekel, a tanarok zomével errdl nem lehet beszélni. Nincs errdl pedagdgusi kozbeszéd,
kiilondsen arrdl nincs, hogy a tandrnak mds legyen a szerepe, hogy 4tadja a tanulési fo-
lyamat feletti irdnyitast, hogy a gyerek dontsdn el barmit is.

MZs: Szerintem a kulcskérdés az, hogy az iskoldban is az innovicién legyen a hang-
stly. Egyébként a mi a szakmdnkra is igaz, hogy 6ridsi a nyomds rajtunk, hogy kéves-
siik a viligot, mert amirdl azt gondoltuk, hogy korszert, a kovetkezg pillanatban mér
meghaladottd vélik, és a pedagégidban, azt gondolom, ez ugyanigy lehet. De ez ener-
giaigényes. Arrdl, hogy milyen egy j6 prevenciés program, sok tévhit él a kdztudatban.
Csak hogy az én szakmdmrdl beszéljek, az egy tévhit, hogy mondjuk a gyégyult szenve-
délybeteget elvinni iskolai prevenci6ra hatdsos lenne. Szinesiti a programot, de nem lesz
hatdsos. Az igazén hatdsos program az kizarélag a szocidlis készségfejlesztésre irdnyuld
program, és ha megnézziik, hogy ebb8l mennyi van, akkor azt litjuk, hogy a programok
még mindig a 20-25 évvel ezel8tti médszertanokkal dolgoznak.

SE: En abban reménykedem, hogy ez a mostani, nagyobb részt strukturilis peda-
gbégushidny taldn el tud inditani egy gondolkoddst. Flandriiban, a hollandul beszél8
Belgiumban, a ma kézépiskoldban tanité matematikatandrok 80%-4nak nincsen mate-
matika szakos végzettsége, ami azt jelenti, hogy a matematikaterembe 8k egy egészen
mdsfajta szemléletet visznek be. Ezért reménykedem abban, hogy id8vel lehet itt is arrdl
beszélni, hogy a tdrténelemtandr is tud foldrajzot tanitani — ami egyébként mindenhol
a vilagon rajtunk kiviil egy tantirgyi blokkban van. A mésik strukturélis probléma, ami
elmozdithat valamit a holtpontrdl, az orszig egyes részeiben tapasztalt gyerekhidny.
Talén az életkori szegregdciot is sikeriil megsziintetni, mert sok elénye lenne, ha vegyes
életkori csoportokban folyna a tanulds.

E: Ez fontos kérdés. Egyrészt igazad van, hogy a kiilosnbozé generdcicknak egyiitt kell élnie,
egymadst kell tdmogatnia, mdsrészt viszont az is fontos lebet, hogy egyiitt ndjenek fel a verseny-
tarsakkal, akikkel bizonyos helyzetekben a munkabelyért, parkapcsolatokért kell megkiizde-
niiik.
SE: A vegyes életkort csoportokkal miikodd intézményekben sok gyereket meg tudtak
védeni a lecsiszastdl azéltal, hogy feleldsséget kaptak a néluk fiatalabbakért.

MZs: Igaz, de kockdzati tényez a bintalmazdsra vagy a droghasznilatra is, hogyha
a barati tirsasig nagyméretii, és id8sebbekkel is szoros a kapcsolat, ahogy ezt megismer-
hettitk Vinglender tandr tr kutatdsaibdl. Itt pré és kontra lehetnek érvek. A gyerekem
egyébként olyan oviba jirt, ami vegyes korosztilyd volt. Ebben az évodiban a peda-
goégusnak komoly kihivést jelentett, hogy minden korosztéllyal foglalkozni tudjon. Az
ifjisdgi csoportok vagy ifjisdgi szervezetek tudjik timogatni a proszocialis viselkedést,
de iskolai keretek kdzott szdmos kérdést felvet a vegyes korosztalyt nevelés. Tul sokféle
feladatot jelent, és azokra a gyerekekre, akiknek tanuldsi nehézségeik vannak, nem fel-
tétleniil jut idd, figyelem.

E: Az eddigiek alapjdn nagyon 4gy tinik, hogy a prevencié nem is dltaldban az iskola kérdése,
hanem a megvdltozé iskola kérdése, olyan iskoldt értve ez alatt, amelyik tudatosan felvdllalja
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a prevencios szerepet. Ez részben arrdl szol, hogy a gyerekeknek eszkozoket kell adnia abhoz,
hogy meg tudjdk védeni magukat azokban a helyzetekben, amelyekbe belekeriilnek a tirsaik
kozott az utcdn vagy az iskoldban, akdr a sziileikkel szemben is. Természetesen a pedagdgus
is kulcsszerepld, a szill§ is kulcsszerepld, a tdrsak is azok, de ami ezt dsszefogja, az maga az
iskola. Ezzel igy egyetértetek?

SE: Igen, az alapvetd lenne, hogy az iskola megértse a sajit jelent8ségét, de minden ku-
tatds azt mutatja, hogy a kiskamaszkor kezdetéig a legnagyobb hatdsa arra, hogy milyen
viselkedésmintdi lesznek a gyereknek, hogyan 4ll hozz4 a tanuldshoz, a sziil8knek van,
amit utdna dtvesz a kortdrscsoport, és soha nem a pedagégusé az elsédleges szerep.

E: Bori a felelésséget emelte ki a legelején, és az iskola lebet egy terep a feleldsség gyakorldsdra.
A magunk felé és a tarsaink felé iranyuld feleldsség az egyik legjobb megeldzés, sok mds mellett,
ami arra alkalmassd teszi a gyerekeket, hogy rendelkezzenek a sajit életiikkel. A mdsik fontos sze-
rep, hogy megtanuljdk a gyerekek az iskoldban, hogyan lebet djrakezdeni valamit. Olyan vildgban
éliink, ami egyszeriien nem engedi meg az embereknek az djrakezdést. A gyerekek esetében pedig
ez kulcskérdés. Ha valaki rossz helyzetbe keriilt, a prevencié nem arrol szol, hogy a gyerekek ne
keriiljenek bajba, mert itt pont az a helyzet, hogy bajba keriiltek. Mi van, mi lesz a bajba keriilt
gyerekekkel? Ha tudunk esélyt teremteni, ha adunk lehetdséget az djrakezdésre, hogy stigma nél-
kiil lebessen valaki normalis ember, akkor ez megint lebet egy dj szerepvdllalds az iskola részérdl.
CsB: Egyrészt az igaz, hogy a csaldd a legfontosabb szocializicids terep, mdsrészt jogos
kérdés, hogy mi van a bajba jutott gyerekkel. Az is nagyon fontos, hogy az iskola nem
egy magdnyosan a vilaglirbe kilStt bolygd, hanem egy rendszerbe dgyazott elem, mi azt
mondjuk, hogy egy ,jelz8rendszeri tag”. Pedagégustréningeken gyakran felmeriil, hogy
mit csindljak Pistikével, ha olyan az apja és az anyja, amilyen, és sokszor fel sem meriil,
hogy csalidsegités kellene Pistike sziileinek, mert lehet, hogy az egész csalddnak segitség-
re van sziiksége, és attdl, hogy még tdbb leckét kiildok haza Pistikével oda, ahol se 4ram,
se csend nincs, a diszlexidja nem fog javulni.

E: Ebbez jon még az, amit te mondtdl Zsuzsa, hogy elldtdsi vaktérképen vannak a tinédzserek,
sok teriileten elldtdsi problémdink vannak.

GyZs: Igen, és mir kezdik feladni azok is, akik eddig még ezt villaltak. A tiniknél nem
miikddik az a szisztéma, amit a feln8ttekre kidolgoztak. A tinik gyakorlatilag mindegyi-
ke visszaesett valamilyen szinten, lehet, hogy nem ugyanolyan mélyre, de visszaesett.
Ezek a programok a tinédzsereknél teljesen mésképp miikédnek, mint a felndtteknél.
Mig a felndtteknél 80% tiszta marad, a tinik tobbsége visszaesik. A szakma moédszer-
tanilag csak most tanulja, hogyan kell a tinédzserek fiigg8ségével banni, merthogy 2015
4ta van csak erre egyaltaldn elldt6 rendszer.

SE: Visszatérve még arra, amit Bori is mondott: a pedagégusok alapvetSen arra szo-
cializaltak, hogy 8k azok, akiken 4ll és bukik minden, néhdnyan magukat félistennek
tartjak, és mindezt a csukott ajtok mdgott teszik. A pedagégusokat nem teammunkéra
képezziik, ami sem a pedagdgusokkal val6 egyiittmiikddésben, sem abban a tekintetben
nem miikodik, hogy behivjon mis teriileteken dolgozé szakembereket. Mieltt Borinak
dtadtad a szdt, arrdl beszéltiink, hogy mi az, amit a pedagdégus a sajit feladatdnak gondol,
és mit lehet elérni az iskola keretei kozdtt. Ahhoz, hogy valédi prevenciés munkit lehes-
sen végezni, tényleg sziikség lenne arra, hogy a pedagégusok munk4jit atalakitsuk, és
kevesebb legyen az ratartds, és tdbb a gyerekekkel és sziilkkel eltsltott id8.
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E: Jelenleg toldozo-foltozé helyzetek vannak, és szerencsések azok a gyerekek, akik belekeriil-
nek egy megel6z8 vagy véds programba. A gyerekek tobbsége azonban ebbsl a szempontbél
gyakorlatilag nem elérbetd. Ez azért siirgetd, mert a problémds emberek djratermelédése ebbél
a korosztalybol torténik, és a prevencié lényege az lenne, hogy minél kevesebb gondja legyen
késébb a felnétt tarsadalomban a rendérségnek vagy bdrki mdsnak. Most a megelézés kisebb
jelentéségdi, mint amekkora silya van. Eleteket hatdroz meg, és nemcsak a gyerekekét, hanem
a sziilokét, a testvérekét is. Az egész prevencié kérdése sokadik a sorban, mert intervencidsan
gondolkodik a vildg, nem prevenciésan.

CsB: En is azt gondolom, hogy az iskolik céljainal a prioritdsokat jra kell gondolni. Pél-
d4ul, amit mér emlitettiink a tehetséggondozissal kapcsolatban: ha adva van 30 gyerek,
akkor ott van kozéttitk a jovSbeli agysebész is, de ott van a manikiirds is, és ez igy van
jOl, és amit el szeretnénk érni csak annyi, hogy egyikiikbdl se legyen biinszd, szenvedély-
beteg, pszichidtriai ellitott stb. Ugyanakkor, ami ezt ellehetetleniti, hogy azok a kész-
ségek, azok a kompetencidk, amelyek ehhez kellenének, sokkal lejjebb vannak minden
prioritislistin, mint a szorzdtabla, a misodfoku egyenlet meg a periédusos rendszer és
a tobbi lexikai ismeret. Alapvet8en én konzervativan gondolkozom az oktatdsrdl, és tgy
gondolom, hogy fontos az antik irodalom meg a periédusos rendszer, csak a prioritdsok
dtgondoldsira hivnim fel a figyelmet, aminek be kellene épiilnie mir a tanarképzésbe is.

E: Hogy keretbe zdrjuk a beszélgetésiinket, szeretném, ha mindenki a végén felvizolna egy
viziét: Szerintetek mi az az egy vagy két lépés, melyekre feltétleniil sziikség lenne abboz, hogy a
jelenlegi meglebetdsen rossz helyzeten javitani lebessen?

CsB: En médr mondtam, de akkor kihangsilyoznim djra, hogy a kételez$ pedagbgus-
képzést kellene mindségi tartalommal megtolteni, oda kellene valami 4tlithaté mi-
ndségbiztositisi rendszer, hogy a jé programok eljussanak vidékre, és ne a pedagégus
pénztircdjin vagy a civil szervezet palydzati forrdsain muljon az, hogy mondjuk indulat-
kezelésbdl, kortars segitésbdl, antibullying programokbdl hova jut és hova nem.

SE: En tovabbra is azt mondom, hogy az igazgatdk képzését és 8sztonzését tartanim
a legfontosabbnak, mert a legmerevebb iskolai keretek kdzott is van lehetdségiik arra,
hogy véltoztassanak. Ez nem azt jelenti, hogy nekik kelljen végigiilniiik egy 40 6ras kép-
zést a prevenciérdl, mert az pontosan annyit fog érni, mint birmi mas, hanem, hogy meg
kell osztani velitk m{itkéd8 példdkat, fel kell kinalni nekik olyan étlapokat, amelyekrdl
adott esetben vilaszthatnak.

NA: En egy picit ezen tovibblépnék, mert a mi tapasztalunk az, hogy a pedagégus
nagyon egyediil érzi magat, ha prevenciérdl van sz6. Borzasztéan magényos, mert olyas-
mit vdrnak el t8le, amirdl tudja nagyon jél, hogy nem tudja megcsindlni, és ezért érzi azt,
hogy milyen j6, ha van rend8r is a kozelben, akivel errdl beszélni lehet. Nem biztos, hogy
az igazgatdhoz tud fordulni, a sziil6héz sem mindig. Ezért én a jelz8rendszert tartandm
fontosnak. Mindig azt mondom a kollegidimnak, hogy azt kell a jelzérendszer tagjaiba
sulykolni, hogy nincsenek egyediil. Nem kell mindenkinek mindenki helyett dontést
hoznia, hanem van egy szakember csoport, akikkel konzultilhatnak. Ez megkénnyiti
mindenki dolgdt, és segit a helyes dontések meghozataldban. A jelzrendszert kell na-
gyon siirgdsen felfejleszteni, hogy abban mindenki megtaldlja a helyét.

PCs: Ehhez szeretnék szorosan csatlakozni. Azt gondolom, hogy jelenleg t3bb tele-
piilésen, tdbb keriiletben is alakulnak olyan mentilhigiénés intézmények, amelyek ezt
a jelz8rendszert szolgaljik, viszont a pedagdgus még mindig nem megy hézon kiviilre.
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A mentilhigiénés intézményen beliil a fejlesztd pedagdgus, gyégypedagdgus, pszicho-
l6gus, osztilyfénok, igazgatd, szocidlis munkas mind a rendszer részét képezik, és az-
dltal, hogy érzik, 8k az adott kdzosség részei, sokkal kdnnyebben kijut az adott jelzés az
intézménybdl. Ennek egyébként, ahogy tapasztaltuk, a pedagégusok a legkevésbé aktiv
tagjai, 8k nem nagyon tanuljik meg a teammunka sziikségességét. Persze van nem egy
pozitiv példdnk is, de sok helyen kimaradnak a pedagégusok ebbdl a munkédbdl.

GyZs: Most evidenciaként beszéliink a jelz8rendszerrdl. Ha most megkérdeznék
random egy pedagdgust, hogy mi is ez a jelz8rendszer, valésziniileg fogalma se lenne réla.
En magam sem voltam teljesen tisztiban ezzel, pedig volt egy mentilhigiénikus végzett-
ségem, és érzékeny voltam erre a problémara. En egy gyerekvédelmis képzésen talalkoz-
tam ezzel el8szor. Tehdt igen, kellene egy miikodd jelzérendszer, de amig a tandr azt sem
tudja, hogy van ilyen, kik a részei, mi a feladatuk, kinek milyen déntési, hatdrozathozasi
jogkdre van, milyen iigyben kihez lehet fordulni, addig ez nem igazdn hatékony. Mér az-
zal el8bbre léphetnénk, ha — mondjuk — egy keriiletben egy iskolafenntarté csindlna két
A4-es oldalon egy tablizatot arrdl, kikbdl 41l egy ilyen rendszer, nevekkel, elérhet8ségek-
kel, amit minden pedagégus megkapna.

MZs: Ez kélesonés bizalom kérdése. Hidba tudjuk, hogy van egy jelz8rendszer, ha
nincsenek pozitiv tapasztalataink a lehet8ségekrdl, ha nem éljiik 4t, hogy egy abszolut
profi problémakezel§ csapatként tudunk miitkédni. Ehhez kell8 aldzat és dnmérséklet is
kell minden részrdl. Amikor, példdul, minket felhiv egy iskola, akkor tigy megyiink oda,
hogy nagyon készénjiik, hogy meghivtak, de arrél, hogy egyaltalin mi zajlik ebben az is-
kolaban, az ott dolgozdk tudnak beszdmolni, igy el8szor is télitk tdjékozdédunk a helyzet-
r8l. Abbdl indulunk ki, hogy mindenki jé szdndékkal kézelit, és tudjuk, hogy idénként
kénny( abba belecstiszni, hogy mi majd kiviilr8] megmondjuk, mit kell kezdeni ezekkel
a gyerekekkel. Kiviilrl konny(i médszertani tandcsokat adni, de ahhoz, hogy a tanics
célba érjen, tisztelet és bizalom kell, ezért a folyamatos bizalomépités a kulcsa, hogy egy-
r8l a kettdre tudjunk 1épni.

E: Nagyjabél korbeértiink. Azt gondolom, mindannyian érzitek, hogy sok feladat van méq el6t-
tiink az iskolai prevencio teriiletén. Kozos pontnak vélem a hozzdszoldsokbol, hogy csak meg-
vdltozott kornyezetben van lebetdség arra, hogy érdemi viltozds torténjen, és a cél feltétleniil az,
hogy ne legyenek nehéz sorsi felndttek a gyerekeinkbsl. Nagyon sok eszkéz van a keziinkben,
csak élniink kell veliik. Nagy potencidlt ldtunk az egyiittmikodésben, a prioritdsvdltdsban, az
érzékenység fejlesztésében, a kommunikdcidban. En nagyon sokat kaptam ettdl a taldlkozdstdl.

Készonom az izgalmas beszélgetést!
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