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Benyó Tamás

EGY PILLANATRA

Háromszor is megesett velem,

hogy megszűnt

körülöttem a világ,

s vele én magam.

Nem tudom, meddig tartott –

egy másodpercig,
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egy óráig, vagy tovább,

hiszen sem tér, sem idő

nem létezett.

Kikerültem,

bekerültem,

felemelkedtem,

alámerültem,

majd visszanézve,

hogy felfogjam,

mi történt,

sikerült tudatosítani,

ami nincs,

s azt is, ami

van.
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