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PARKIZOM

Valami
park-félébe keveredtem,
Osvényei 6sszevissza vittek, mig fél nem
ébredtem-riadtam.
Ejszaka volt, hdrom dra.

Agyamban parkoltam.
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Homalyosan vilagitott a lampa.
A szam kiszaradt,
izzadt a nyakam, bokam fazott.
Kibotorkaltam a konyhaba.

Az asvanyvizet tivegbdl ittam,
kettét-harmat lihegtem, egyet fuldokoltam
hozza rutinosan,

s csak aztan merdilt 6/ bennem,
hogy hol is jartam délutan:
orvosnal.

Es mit is mondott, mim van nekem?
Miaz a sz67?

Egy név.

Kinvigyorban tort ram
a furdészoba homalyos tlkrébe pillantva
az otlet,
hogy ez is egy tunet,
és Ortilhetek, ha ralatok magamra.
,P"™-vel kezdbdik a , kor” neve,
félfedezéjérdl kapta, harom szotag,
sehol nem talalom -
karomkodom,
dihoéngve visszafekszem, s parnamra
délve probalok gondolni masra,
akar a parki csaszkalasra,
és hagyom, hogy vigyen az dsvény,

a hangzas gyalogosan,
érezzem a vadlimon,
mdikédik még mint parkon atvivé izom,

parkizom talan.
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Tobb vagy kevesebb? Miben madas, mas-e az az ember, akinek sima és harantcsikolt
izman kival parkizma is van? Szembesulni, radébbenni - még nem tudni, hogy mit
varhatok ettdl az allapottdl, ezt meséliigy, az almabdl felriadt (még nem itt, mar nem
ott) ember. (Nyomasztd) almaban egy bizonyos parkban bolyong, botorkal. Mieldtt
megtaldlna az utat, felriad. Agyadban parkolva ébred. Alimaban, ébren minden sejtjét
ez foglalkoztatja. Hirtelen a val6sagban talalja magat. Vacog, vakog, nyuszit. Nyaka-
izzadt, bokaja-fazik, jon-megy, tesz-vesz a lakasban éjszaka: vizet iszik, dinnydg,
duhdng, félrenyel, kdromkodik, tukorbe néz. Pizsamasan is mez-telen, poztalan,

gyanutlan. Arra végképp nem szamithat, hogy sajat teste tamadja hatba.

De az ember, kivalt, ha koltd, szavak,
) ) . szojatékok mestere, nem adja olyan
lassuk, mire megyunk ketten . o . .
kédnnyen! Anélkul, hogy irigyelné mas
bicepszét, tricepszét, a sajat, Ujonnan
felfedezett parkizmat nézegeti, méregeti, feszegeti, amolyan: lassuk, mire megyunk
ketten forman. Tele van kétségbeeséssel, aztan mégis belemegy a jatékba... hagyja,

hogy vigye a parkon atviv6, parkizom, talan.

Kivulalléként nehéz, aligha lehet (lehet), elképzelni ezt a verejtékes homloku, tukérbe
nézo pillanatot. A raddébbenést. Az agy badogfalan ide-oda koppano, pattané
gondolatokat. Vel6trazé kérdés: meddig nézek (nézhetek) én vissza (ram) a tukorbdl?

Meddig latok ra erre... s tudom-e, majd ha mar nem?

Van, aki éveket kap az efféle felismerésre. Betegség, vagy siman csak az dregedés
(természetesnek mondhatd folyamata), amikor az ember lassacskan rajon, hogy: nem
akarja 6t a sajat keze, 1dba. Ha van id6 a feldolgozasra, a hozzaidomulasra
(tanusithatom), sem egyszerd. Végul lassan elfogadja, bar kezdetben elképzelhetetlen,
de vallhoz idomul a kereszt... az ember veszi, hordja, viszi, viseli szerzett, 6rokolt

koloncait.
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