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Nemzedékiink kényszeressége

Korosztalyi hangok Németh Gabor David Lebegd arborétum cim(i verseskotetéhez

Prae Kiadd, 2022

,, Belenbttem a szobdba eqy egész korosztillyal”
- olvashatjuk Németh Gdbor Ddvid mdsodik
verseskdtetének, a Lebeg6 arborétum egyik
legtobbet emlegetett, legkiemelkeddbb kolte-
ményében, a Kamillakényszerben. A szerzd
a felndtté vdldas mezsgyéjén lépdelve dnmagait
eqyre inkdabb meg- és kiismerve jut el addig
a felismerésig, hogy a gyerekkor elmiildsa
- ugyanis ez a legkézenfekvdbb kijelentés ebben
a kényszerességben -, a felndttség elemisége
valahol a szorongidsban, a hangtalan apdkban,
Oseinkben keresendd. A kolté négy cikluson
keresztiil mutatja be, milyen korosztdlyunk
kényszeressége a felndvés sticidiban.

Németh Gabor David Lebegd arborétum
cimi verseskotete sorsunk oroklédését,
a transzgeneracios valsdgok sekélyességét
tarja fel. Errél tandskodik a kotet nyitokol-
teménye, a Tengerhordds, ami magaba fog-
lalja a sorsszertiséget, 6seink, el6deink
életének, lelki terheinek cipelését. ,Elned-
vesedtek a felmendk, rajtam a felel6sség, /
hogy megszaritsam Gket, de félek / mas
forméban szaradnak majd, / mint amit
ismerek.” Elvégre, ahogyan zajlik az élet,
s vele egyiitt a fejl6dé vildg hajtja ki ma-
gébol az Gjjasziiletett traumakat, tgy a ko-
vetkez$ generacid - sajat fdgjdalmai mel-
lett - feladatanak érzi, hogy elviselje a csa-
ladi multbdl dradé fel nem dolgozott tra-
umaékat. Szorongastudatunk ebbdl fakad.
Nem hiaba, hogy ez a korosztaly, az gj
generacid sziilottei abban nevelkedtek,
azza valtak, akikké a 20. szazad tragédia-
ibol valhattak.

A tenger helyzete megvaltozott, aho-
gyan olvashatjuk a kotetnyit6 versben:
,Elhordtam az egész tengert”, amelyben
az elhordas legitimélja, hogy a szerz6 kor-
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osztalya - vagy a lirai beszél6 tarsadalmi
beilleszkedése - a maganyossag berkein
beliil mozoghat. Valamiféle attorhetetlen
gaton beliil hordja at a versbeszél6 a vizet
- netdn a szavakat - versrol versre, mig-
nem felvilaglik a gyégyulds fényes alag-
atja. ,Ideje nyilt terepre menni. Meg-
hatdroz / az épitészkényszer, deklasszalt
mérnokok, / tigyeletes skizofrének lesziink.
Halvértiek, sziromkeztiek. / Félreboldo-
gult férfiak.” A Kamillakényszer cimt vers
- ami az els6 ciklus cime is egyben - sorai
deklaraljak a férfiség tobbjelentésti forma-
jat, amelybe az el6z6 nemzedékek egyszerti
férfiségét és a 21. szazad modern férfiemb-
lémajat helyezte bele a kolté.

Azonban mégis megbicsaklik a feln6tt-
ség, ahol a még nem érett fiatal feln6tt, aki
leginkabb még a férfiség hataran toporgo
fia, nem tudja, hogy egy adott helyzetben
mit tehetne, hogyan érezzen. Szabad-e
éreznie? Erre utal a kotet cimadé versé-
nek, a Lebegd arborétumnak néhany sora:
~Mégis abba kapaszkodom, / aki feln6tt
modon tud 6sszehordani / tticskot-boga-
rat” A régi szolasbol fakadé élményin-
terpretdlds egyszertisiteni probalja annak
jelentségét, hogy a felnovés valéoban tobb
stacids, s nem csupén a tarsadalmi kor ha-
tdrozza meg, hogy ki, mikor mivé valhat,
melyben a kérdészavak elviselhetetlen
nehézséggel csiingnek korosztalyunk aj-
kain. Vajon a feln6ttség abbéli élményiink-e,
hogy valakit a gyermekkorunkban meg-
ismertiink feln6ttként - példaul a sziilein-
ket -, és a t6le vagy toliik ellesett attittid-
bél probaljunk a magunkét kibontogatni?
AKi tticskot-bogarat 0sszehord, az mellé-
beszél. igy minden feln6tt mellébeszél,
ami parhuzamba allithat6 az ,6rok gyerek”



analogiaval. Feln6ttjeink nagyra nétt gye-
rekek, akik a feln6tté valas valamelyik
stacidjaban kényszercselekvés gyanant
behuztdk a kéziféket. A Kertelés cimti vers
szintigy ennek a mellébeszélésnek lehet
az utézongéje. , Fekete fejli kosok. Komor,
leszegett / fejti kosok, hideg gondvisel6k, /
mint a nehezen kozelithet6 apak.” Benniink
€16 apaképek sokasaga mutatja az utat a fel-
néttférfiséghez. Amennyiben igazak a hall-
gatag apak szavai.

A Gyongykazal cimi ciklus szépen for-
malja tovdbb a be- és megérés kovetkez6
staciojat: ,Megraztak a sotétet. / A bent ma-
radtak eksztazisban tinneplik / sajat hatar-
nélkiiliségtiiket. // Nem tudom, mennyire
nem / vagyok més. Uvegparnan lyuggat /
a csaladi 4gynemt.” A Szoritsa mindenki
cimii poéma nekigytiirk6zik a csalddi fal-
nak, amelyen csoppnyi rések nyiladoztak
a férfivé valas sordn, s e réseken keresz-
ttil a lirai beszél6 probal kievickélni a csa-
lad 4ltal meghatarozott konvenciokbol.

Ahogyan ebben a ficerg6 szorongésban
a fitt gyotrelmei felszinre tornek, 6ngyo-
gyitassal drulja el az 6rok id6kre feleske-
tett fajdalmakat. A kolté Hajétorés nézdvel
cim@ versében véddolja a benntink levs
harag és a traumatizécio idegenségét hét-
koznapjaink befolyasoltsagaban: ,Ossze-
zsugoritom: az 1ildoz6 hatalmat / azzal
igazolja, hogy lealacsonyitja dldozatat.”
A harmadik ciklus, a Kdrog az édes mégsem
hozza meg azt a vart bizonyossagot, hogy
alélek kiismerhetd. Leginkébb afelé koze-
lit a kolts, hogy a szorongds orokké veliink
é16 parazita, ami kiapadhatatlanul szérja
rank az elvart valésagot, ez pedig legin-
kabb lelkiinkben csapddik le: , Fliszerezni
kell a gyerekeket, csaladi recept alapjan, /
hogy a sziil6k ne ismerjenek rajuk.” A Disz-
nyelés snmagaban fakir tényezd&je foldi

létiink pompajanak. Torkunkon kereszttil
jut be szervezetiinkbe az élelem, a folya-
dék és megannyi fajdalom, amit nem en-
gediink szabadjara, igy e vers szervezetiink
megmételyezésérol szol, s ezért , belemere-
vedek a szitudciokényszerbe”, ahogyan
a Gombdntében is olvashatjuk.

A negyedik ciklusban - Osszevert tér-
ség - nem ériink feln6tté. Legaldbbis ab-
ban az eszményi értelemben, hogy a lel-
kiink is feln6tté vélik, semmiképpen. De
a férfiva érés rogos ttja sosem ér véget,
ugyanis ,Nem azért van csend, hogy meg-
szolalj”. A férfilét e képzete természetiink-
tél fogva belénk kodolt szegmentum.
Hallgatni arany; a csond megszoélaltatja
a bels6 hangokat. De vajon a fixa idedkbol
épitett felnéttkorban maradhatunk-e 6n-
magunkkal szemben hallgatagok? , Alat-
tunk bunkereket talalunk majd, amiket /
csaladi torténeteken keresztiil tanultunk
hasznélni, / amikor még nem tudtuk, hogy
akarhatjuk, / hogy jol akarunk lenni.” Mert
jol lenni, orom. Es korosztalyunk szoron-
gasegzisztencidja éppen erre a ,j6l lenni
akardsra” torekszik.

Németh Gébor David Lebegd arborétum
cfmt verseskotete nem nyitja fel komple-
xusaink okozta bezart ajtéinkat, de utat
mutat afelé, hogy a gyégyulds, a magunk-
bol valo kibeszélés, kiiras folyamata segit
onmagunkkal - és kornyezettinkkel - j6-
ban lenni. A kétet hangvétele, nyelvezete,
formaellenessége nem teszi konnytivé az
interpretdlast. Azonban, ha mégis meg-
birkézunk a versekkel, akkor tisztadban
leszlink azzal, hogy nem egyediil kiiz-
diink a szellemeinkkel, az elvarasokkal,
a konvencidkkal és sajat magunkkal. Az
ellentétekre éptil6 versek képekben gaz-
dagok, a felnovés stacioi nemcsak korosz-
talyunk, hanem korszellemiink termékei.
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