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Mohas Livia

Fiatal farkas

(Emlékezések)

9. rész

Amikor Agnes mellékesen azt irta levelében, hogy a te férjed alexithymids volt,
és én nekiestem a Részletes Psychiatria 2. kotetének, tudni akartam tobbet errél
a rendellenességrol - és minden megvaltozott.

A fiatal farkas halk, majd iszonyatos vonyitasat senki se hallotta, csak én.
Mintha csapdaba esett volna. Acél alkotmany kinozza, rakapcsolédott a labara,
taldn mar soha nem tud futni a havas erd6kben.

Nem ez volt a legrosszabb. Hanem a konokul felbukkano szé: nagy Haski
artatlan. Az artatlan sz6 blokkolt és ledobtam a tollat. Ismeretlen érzés keritett
hatalmaba, amely utadn sohase vagyodtam. Ennek el6tte a szanalom torz muta-
cidjanak tartottam az olyan anyék viselkedését, akik lelki-testi sériilt gyerekii-
ket imadjak, reggeltdl éjfélig apoljak, dédelgetik, simogatjak, etetik, itatjak. Most
meg belém koltozott és mélyen szeretni kezdtem az érzelmi analfabétét, nagy
Haskit. Hiszen én tereltem be a sziirke szemd farkast a hdzassag karamjaba.
O hazédzkodott. Akkor is csak sz6 nélkiil iilt, mikor kijelentettem, hogy Buda-
pesten maraddsom miatt napokon beltil férjhez megyek, ha kivanja, hozza. Ha
nem, akkor mashoz. No de ha egyszer alexithymids volt, aki képtelen rendet
tenni a hirtelen razaduld, osszekevert érzelmek kozott, érzelmeit nem tudja
pontosan megkiilonboztetni és megnevezni! Ha egyszer gondolatmenete sémak
szerint halad! Emberi kapcsolatai statikusak! Ilyen. Nem tehet rola.

Meglehet, hogy a dubicsanyi naszat nagy szerelmeskedései idején is azt
a ttit kerestem a szénakazalban, amely soha nem is volt ott. Hamar kigondoltam,
hogy a testi kielégiilés hidnya mogott az van, hogy a masikat nem ismerem
bels6 valdjdban. E nélkiil agy lehet valaki a szeretett testre raszegezve, mint
keresztjére a megfeszitett. Ha nem birjuk megismerni, akkor sziintelen kisér-
teni fog, de ez mar nem testi sovargas, hanem afféle pusztit6 vagy eluralkodasa.
Na de ha a masikban nincsen semmi megismerni val6? Ha nincsen tti a széna-
kazalban?

MOHAS LivIA (1928) Jozsef Attila-dijas ir6, pszicholégus, tanar. Legutobbi kotete: Arcképvaziat
Szabo Magda rejtdzkodd szemeélyiségéhez (2018).
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Ritkan meséltem neki gyerekkorom fényességeirdl, ritkan, mert agy érez-
tem, 6t nem érdeklik az élményeim, nincs visszhang, nem dramlik vissza semmi.
Nem tudja megnevezni érzéseit, ha egyaltalan vannak.

Par hete szomort dlmom volt vele. Most visszalapoztam Emlékezéseim jegy-
zeteiben, tudattalanom maér akkor jelezte alexithymigjat. Itt az dlom:

Ezen a szélfiitta éjszakin nagy Haskival dlmodtam szomoriin. Meguvertnek litszott,
mint amikor leégett a Budapest Sportcsarnok, szerelmetes és hatalmas munkdja. Szantam,
szivbdl, és szerettem dlmomban, segiteni akartam. EQy kerek, nagy, nyilt tetejii hordoba
kellett bemdsznom, falusi bogndr készithette, szép munka, de nem volt feneke, a fold
mélye felé nyitott. Semmi se tortént. Féltem, hogy soha ki nem mdszom, faradok,
és egyszer majd elengedem a fogast, lemegyek lassan a mélybe. Nagyot lenditettem labaim-
mal, és pompdsan mozogtak, kilendiiltem a hordobdl, és latom, hogy amott a sététes terem
egyik boxdban, hdttal nekem, ott iil nagy Haski. Futottam hozzd, kicsit szégyenkezve
a viseltes, nem till tiszta hdloingem miatt. Fordul felém, nem 6, csak egy rossz arcti
férfi. Mozdulok, futok kifelé a terembdl, az ajton til a metro llomds peronja, ott dll
nagy Haski, kopottan, esetten, fdjdalom az arcin, fél labon dll, irdatlan nagy mankora
tamaszkodik.

Megvertnek lattam almomban, amilyennek a valésagban soha. A tiidémtitét
utdn sem, krétafehéren, ajultan fekiidt, fel se ismertem, aztan mégis. En egy
lezuhant angyalt lattam, nem a kizsigerelt beteget. Almomban is szantam és
szivbol szerettem. Kerek, nagy, nyilt tetejii, feneketlen hordoba beméasztam. A ha-
zassag jelképe a hord6, amelynek nincsen feneke, nincsen vége, mert a katoli-
kusok hazassaga orok. A Fold mélye felé nyitott... Féltem ... faradok, és eqyszer majd
elengedem a fogdst, lehullok a mélybe. Mélybe hullani jelentése: a pokol kozelébe,
a btinbe. Talan megolom. Amire késziiltem, nem dlmomban, hanem a valésag-
ban, ma se tudom, bloff volt vagy igazi szandék.

Kilendiiltem a feneketlen hordébdl, amott til, nekem hétat forditva nagy
Haski. Futottam hozzd, kicsit szégyenkezve a viseltes hdaléing miatt. Fordul felém.
Nem 6, csak egy ismeretlen rosszarcii férfi. Pedig ez is 6 volt. Csakhogy a Tarsnak
Pocsék Férfi arcat soha nem akartam meglatni.

Az alom utolsé képe a metr6 peronja. Allomads, ahol sorsok utaznak jobbra
és balra. Ott dll nagy Haski kopottan, esetten, fijdalom az arcin, fél labon dll, irdatlan
testes mankdra tamaszkodik. TAmasz az aldott vidéki rend és a régi csaldd, harom
névér és az édesanya, nagyszer(i nék, verbélis kommunikaci6 nélkiil is értették
egymast meg a kedvencet, a fitt, és ott az apa, kivalo egykori lovas csendoér.
Tiszta és j6 ember volt. Kis Haski 6ra hasonlit.

Kopottan. Esetten. Sértilten. Fajdalom az arcan. Ilyennek mutatta nekem az
alom. Soha nem lattam ilyennek.

Aztlattam, aki a TF disztermében a voros barsony fliggony el6tt all. Angolul
koszonti a brit sportminisztert, aki a Testnevelési Féiskolat latogatta éppen.
Akkor volt ott végz6s didk nagy Haski. Szmokingban konnyedén és elegansan
allt, nyalank termetén, jo vallan pompasan kifekiidt a szmoking, a fényes haj-
toka, a F6iskola bérelte a ruhakolcsonzébal.
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Filmen lattam ezt a jelenetet par évvel kés6bb. Talan harmadéves lehettem,
atlétika 6ran oktat6 filmet néztiink, és a filmek kozé keveredett a Litogatdsok
a TF-en cim@. Ha mar odakeveredett, ezt is megnézhettiik. Utdna a futdsok és
a gatfutas filmjei jottek. Egyszer csak a filmen ott fut a szmokingos. Majd 110
géton fut a szmokingos. A tanér kiemeli a futé remek stilusét, és lehet gyonyor-
kodni, ha valaki rajongé sportember. Ibolya mellettem azt mondja gtinyosan,
mekkora feneke van ennek, Somos Eva valaszol, na hallod, termetes farizom,
glutens maximus nélkiil, keszeg fenékkel nem lehet j6l futni. Kuss, mondtam
szeliden, a hiilye dumatokkal elrontjatok az egészet. Ibolya guanyos, nicsak, ne-
ked tetszik a nagyfeneki pasi! Elhallgattam. Valoban tetszett. Ki tudhatta, sejt-
hette akkor, hogy a szmokingos, a futd, nagy szerelmem lesz, de néhany esz-
tend6 elmultan elpusztitani akartam. Minden mozzanatét elterveztem. Még azt
is, mit mondok majd a birésag el6tt.

Akkor kezdtem tervezgetni a btint, miutan tgy pofan vagott a szelid mosolyt
szmokingos, hogy padlét fogtam.

Agnes, neurologus baratném sose lathatta 6t, sem szmokingban, sem gét-
futas kozben, sose talalkoztak, 6 csak a Fiatal farkast, az Emlékezéseimet olvasta.
Talan nem is egészen biztos az alexithymia diagnozisa. Vagy én fajom fel e
rendellenesség patoszat! Lehet, hogy minden férfin, akiben noha nyoma sincs
az alexithymia hajlamanak, mégis egyszer csak kitor rajta, akar a tifusz. Mert
olyan szerelmes part rendel mellé a sors, aki rendre megkinozza a kivancsisa-
géaval, a masik lelkében véjkalassal, a férfi bels6 vildganak megismerési szen-
vedélyével, mindez keveredik a szerelmi kovetel6dzéssel, ennek vonzé és ta-
szito tlizeivel.

,Lasd, ez az én birodalmam! Messzenézé szép konyoklém! Ugye mily szép
nagy, nagy orszag?” Kékszakallt Herceg mutatja igy cnmagat szerelmének,
Juditnak, neki ajandékozna és elképraztatni akarja. Es Judit? Vérszegény han-
gon valaszol, alig hallja a lényeget, csak koveteli tovabb és tovabb a nyilt feltarul-
kozast. A var minden termének kulcsat akarja.

Ragyog6 vasarnap reggel. Hétagra kistitott a nap.

Ma felveszem a sarokba dobott szkafandert, magamra 6ltom gyonyortin. Ha
vinnyogna a fiatal farkas, gy belertigok, hogy a rengeteg mélyéig repiil.

A Piave egy keskenyebb dgan keresztiil pallot épitettek az utaszok, a bakak
nem tudtak tGszni, csakhogy a pallén atfutni se nagyon akartak. Edesapam ordi-
tott, onkéntes ar! ne 16jjék fejbe! két csaladom van odahaza nékem! de a kutya-
aristenit, akkor indulj, az anyadszentségit, na, mi lesz, egyik, masik, a baka hom-
lokdra nyomta a fegyvert, igencsak rajta lehetett a maga szkafandere. E nélkiil nem
lehetett volna. Atértek, és az utols6 percekben harom helyen atl6tték a testét.

Feloltottem a szkafandert.

Ragyogo reggel. Hétagra stit a teremtett Nap. Vilagit az erd és a jozansag.
Agnes, neurolégus baratném, mintha testvérem volna, sose taldlkozott vele,
nem latta 6t szmokingban, sem a gy6ztes atléta pozitardjaban, se foldre zuhant
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arkangyalként a nagy miitét utan, félig koméban, nem tudhatott arrél sem, hogy
egyedul ez a férfi ugrott talpra, amikor Marcsokat a gyongyosi kérhaz zart
osztalyara helyezte el alnokul Odon, és ellenallt, mikor koveteltem, hogy kihoz-
hassam onnan, ez a férfi maris indulni akart érte, kiszabaditasaért, azonnal
kiemelni a palankos dgybol, engedély nélkiil is, félretaszitva az apolokat, tavol-
sagi taxit rendelni, én meg csak amultam, hogy 6 akkoriban hideg volt hozzam,
fagyos, akar az tirticomb az angol krimi jégszekrényében, 6 nem lacafacazott,
mit neki Odén, majd 6 félresodorija azt az elmeosztalyt, akarcsak 6sei, a szabad
hajduk félresodortak olykor a torvényt az Alfold veszélyes terein, mikor Auszt-
ridba kisérték, hajtottak a labasjészagokat, és rajuk rontottak a tehéntolvaj ha-
ramiak, fejbe kélintottak 6ket. Es talan el se temették. Majd itt apoljuk, eltartjuk
Marcsot, mondta, akit én alméban majd” agyoncsaptam a Basul6 juhdasszal, Irén
néni salyos bronz ajandékaval. Agnes nagyszerti neurolégus, de mégis, ha
ez a férfi alexithymids, érzelmi analfabéta lett volna, nem csap fel benne, mint
a gejzir az indulat, a tettvagy Marcsoka megmentésére.

Am ezen a ragyog6 napsiitéses reggelen a f6 kérdés, amiért magamra oltot-
tem a véd6 szkafandert, hogy végre kimondjam a kinos felismerést: ez a férfi
szerelemmel soha nem szeretett engem. Belesodortam a hazassadgba, majd az
apasagba, amit nem kivant igazan. Pedig er6sen jelezte, hogy nem igazan szeret,
csak nem mertem megérteni. Erthettem volna abbél is, hogy Bussa Marcséka
ravatala mellett egyszél-egyediil dlltam s6tét maganyban... Amikor sziiletett
gyermekiink, szanni val6 egyediilségben villamosoztam be a kérhazba... Mar
réges-régen bezart engem az utols6 terembe, ahogyan Kékszakallt az egykori
néket bezarta, és melléjiik zarta a sokat kovetel6 Juditot.

Kuss! - mondom a nyiszorogni kezd6 farkasnak. Beléd ragok, szallj a ren-
getegbe!

Pilinszky Janos' mondja: ,Ha rajtam milna, tiz esztendére minden szinhdazat,
minden nyomdat és kiad6t bezaratnék. Legalabb tiz esztendére, hogy végre
szemiigyre vehesstik, hol is vagyunk, és mifelé tartunk? Gondold el, egy szép
napon arra ébrednénk, hogy csond van.”

Most irjuk a 2020. évet. En 2011. esztendé 6ta, kozel tiz éve mar, hogy bezar-
tam magam, bezartam minden szinhdzat, mozit, koncerttermet és templomot.
Meglehet, van bennem egy stlyos parancs igy a vége felé: meg kell ismételnem
Bussa Marcso sorsat. Nem én akarom igy, valaki akarja a belsémben. Reggelente
vannak szép napok, arra ébredek, hogy csond van. Lassan prébalom rogziteni,
hol is vagyok, és mi felé tartok?

Ma egy szem utédomat, Kis Haskit vdrom ebédre. Kicsinek konok volt, és
nehéz természet(i, kamasznak vérforraldan onfejli, &m mire kiforrott, a feln6tt
fiatal férfi kezdte formazni apai nagyapijat, a kivalé egykori lovas csendért és
annak bels6 alkatat. Tiszta és j6 ember.

1 Pilinszky Janos: Beszélgetések Sheryl Suttonnal. Budapest, 2020, Magvet6 Kiado.
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Fiam neve Almos. Nem akartam koznapi férfi nevet. Szép név, méltésag van
benne. Az 6tvenhatos oktoberi forradalom alatt édesapja munkahelyének sze-
mélyi osztalyat feldultdk, irathalmazokat, dossziék seregét széjjelszorték, a fo-
lyosén, az elécsarnokban a huzat reptette a kaderlapokat, a kdderjelentéseket,
barki megkereshette a maga dossziéjat, olvashatta, mi mindent jegyeztek fel
réla. Edesapjarol tobbek kozott azt irtdk, soviniszta-irredenta-nacionalista fel-
fogdst, ezt sem szoban, sem magatartasban nem arulja el magarol, de tudhato,
hiszen fidnak az Almos nevet adta, Almos pedig az ésmagyarok hét vezére
egyikének neve.

Sem hazaszeretetre, sem keresztény hitre nem neveltiik. Olyan véglegesnek
latszott nyakunkon a szovjet iga, hiszen még a forradalomkor sem segitett senki,
a szovjet tankok akadaly nélkiil tapostak &t rajtunk, ne legyen az ateista vilag-
ban magyarsag- és istenhittel még nehezebb Almos nyakéaban az iga.

A sztik latokorti megalkuvast, ezt a gyava prakticizmust kés6bb nagyon
megbantam.

A fitt htiszesztendGsen nyaralasébol, Helsinkibdl telefonalt, nem fog vissza-
jonni. Akik elhagytak az orszagot, akkor igy mondtak: disszidédltak, azokra
a torvény értelmében tavollétiikben a birésagok bortont szabtak ki, teljes va-
gyonelkobzasra itélték 6ket, itthon maradt csaladtagjaikat zaklattak. Engem
érdekes modon csak tapintatosan vegzéltak (errél késébb), de az is lehet, csak
igy éreztem, bel6lem a félelemkészlet elfogyott a szovjet megszallas els6 éjsza-
kajan, azéta se félni, se sirni nem szoktam, nem is tudnék taldn, mikor 14 évesen
kucorogtam a pincegodorben, és a sziklafal taloldaldan Bussa Marcsokat a szov-
jet katondk megerdészakoltak, kopogott a fogam, hatamon jéghideg vékony pa-
takok futottak, akkor felejthettem el sirni és félni, meglehet, azt a vegzalast,
amit Almos disszidalasa utan nekem szantak, kutyéba se vettem.

Az almaim gyotortek, hossza sotét sikatorokban rohant a fiam, tildozték,
verték, megfordult, verekedett, elzuhant, tehetetlen voltam.

A vagyonelkobzéas megrettentett. Fiam nevén volt a lakasom, taldn elkoboz-
zak, egyik tigyvéd és masik tigyvéd, mintha nem szivesen vallaltak volna az
tigyet, meglehet, reménytelennek lattak.

Berohantam végiil a televizi6 akkori elnokéhez, Kornidesz elvtarshoz. A part-
kozpontban korabban oktatasi tigyekkel foglalkozott, ismert engem, az akkori
Kéznevelés folybiratban néha pedagoégiai tapasztalataimbdl irtam nyilt és kicsit
csip6s, kicsit merész irasokat, nem kimélve a hatalom berkeit. Mint a vizbeful-
lado, aki nagyon élni akar, dobtam a sz6t feszesen, szaporan, hosszan, én marha,
mondtam diihtdl fulladozva, a New York Egyetemen tanithatnék, baratném
disszidalt régebben, remek sportember, mikor testvéremet latogatni voltam,
marasztalt, biztos volt abban, hogy a New York Egyetemen az 6 tanszékén azon-
nal szerez nekem statust, nem, én marha haza jovok, mert szeretem ezt az or-
szagot, én marha, és itt tanitok kiilvarosi kolykoket, és itt a budai lakas, aminek
minden téglajaért megdolgoztam, mert nekem maguk soha nem adtak semmit,
hogy adtak volna egy lakast, de most elveszik stb. stb. Végig csendben iilt,
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meghallgatott. Azt mondta, amit most elmondott itt, kedves elvtarsné, épp
igy irja le, tovabbitom az illetékesnek, és figyelemmel fogom kisérni. Val6ban!
Hamarosan behivtak a beliigyminisztériumba, és egy jogaszforma f6hadnagy
megmutatta a kivezet6 utat. Azonnal kiildjon a fia kozjegyz6vel hitelesitett
ajandékozasi szerzddést az elvtarsné javara, nevére sz6lot. Megtortént. Vittem
boldogan az Almos kiildte papirt a jogasz f6hadnagynak, rend lett koriilottem,
alakdsom megmaradt. Kornidesz elvtarsnak szép dedikaciéval kiildtem egy pél-
danyt akkor megjelent regényembdl, a Rokavaddszatbol, amellyel kés6bb a Ma-
zeum korut egyik antikvariumaban talalkoztam, benne a szép dedikéaciom.

Rend lett, kivéve a migrént. Es a lelkiismeret dsrombolését. Almaimban
Almost tovabb ildozték sotét sikatorokban, de legalabb meg ne fosztottam
volna a keresztény identitastol, amibe kapaszkodnia lehetne a végs6 bajokban,
és a zsigeri lokalpatriotizmustol is megfosztottam, ami pedig szdmomra a biz-
tonsag érzése, a legszebb tenger partjan tidiilhetek, 6t nap maltan kinz6 hon-
vagyam tdmad, és rohannék haza, tizenkilencedik szazadi a honszeretet bennem,
lathatatlan, de csuklémon van az eziist karperec, a Bach-korszakban hordtak
ilyet a holgyek, 13 bet( volt belevésve, vagy 13 eziist érmecske fityegett a kar-
perecen, rajtuk egy-egy bettivel, koccantak, csilingeltek, emlékeztettek a kivégzett
aradi h6sok nevének kezdébetti, P. V. D. D. T. V. A. K. K. L. L. L. Sch. Ossze-
olvasva azt jelenti: Pannonia Vergifs Deine Toten Nie, Als Kldger Leben Sie,
Pannoénia ne felejtsd halottaidat, mint vadlok élnek 6k, Poltenberg Erné bécsi
sziiletésti, magyarul nem tud, de kdiromkodni igen, Vécsey Karoly neve hallatan
kihtizta magat, indult a bitéfdhoz, de Damjanich mar felakasztott teste mellett
megtorpant, letérdelt, megcsokolta a lecstingd kezet, Damjanich Janos, mikor
a neve elhangzott, a gorogkeleti pap felzokogott, és D. rostelkedve vigasztalta,
azt mondjak, a bit6 alatt rdszo6lt Mayer trra, a hohérra, hogy ne kuszalja 6ssze
a szakallat, Dessewffy Arisztid, goly6 altal végeztek vele, Torok Ignac, szép
jarasu, szép termetd, karcsd, izmos férfi, Nagysandor J6zsef, neve hallatdn meg-
veté mosollyal bolintott a hadbiré felé, Aulich Lajos, nyilegyenesen ment a bi-
tohoz, néman, gyorsan halt meg, Kiss Ern¢ goly6 altal, ,Verje meg az Isten
hazam hohérait”, kidltotta utolsé percében, Knézich Karoly, semmi félelem nem
latszott rajta, Lazar Vilmos, goly6 altal, Leiningen-Westerburg Karoly, a leg-
fiatalabb, csak 31 éves, Lahner Gyorgy, keser(i, konok nézésti, Schweidel Jozsef,
goly6 altal.

Naphosszat a bitofan fliggtek, kett6zott 6rség vigyazott rajuk. A kornyékrsl
jottek a lakosok, mar szelidek voltak, és sirtak.
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