76

Babosi Laszlo

RatRé Jozsef és a Béres-ugy (1975-1987)

,ha tintetve hogy éljen a rak

harsog a Ropenyhad fehéren

folzoRog a vers fekRetében

Ridadogja Ri van veszélyben”

Nagy Laszlo: Elhullt bolondok nyoman

,bajaink vilagszinvonalon;
vagyunR a halalban is els6R.”
RatRo Jozsef: Bottal

Ratko Jozsef kolt6 volt annak a féleg human értelmiségiekbdl 4ll6 ,mozgalom-
nak” az egyik elindit6ja és aktiv tagja, amely a hetvenes évek masodik felében
azért lépett fel, hogy a kisvardai agrobiol6gus Béres Jozsef rak elleni szerét el-
ismertesse, engedélyeztesse a hatosagokkal és elérhet6vé tegye minden beteg
szamadra - a kozismert Béres-cseppekrdl van sz6. Ennek a hosszan tarto, bonyo-
lult, tobb szalon futé és tobb szakaszbdl allo tigynek az elsé tudomanyos igény i,
részletes, szamos 4j szempontot is bemutato, arnyalt, a fellelhets levéltari for-
rasokat is felhasznalé torténetét Réger Adam dolgozta fel A Béres-iigy. A Béres-
csepp torténete a feltaldldstol a forgalomba keriilésig cimi szakdolgozataban.!

*

A z&honyi szarmazasua Béres Jozsef (1920-2006) 1940-ben a kecskeméti Purgly
Emil Mintagytimolcsos és Kertmunkasképzo Iskolaban kivalé eredménnyel
végzett szakkertészként,? 1948-ban a nyiregyhazi Kossuth Lajos Evangélikus
Gimndaziumban levelez6 tagozaton érettségizett.’ 1954 marciusatol a kisvardai
mezégazdasagi gépallomés laboratériuménak vezetdje lett,* 1955-ben felvételt
nyert a TIT-be.> 1961 és 1965 kozott a godollsi Agrartudomanyi Egyetemen ta-
nult, 1965-ben agrarmérnok lett. Kézben 1964. janudr 1-jétdl a Nyirségi Mez6-
gazdasagi Kisérleti Intézet kisvardai telepére kertilt a neves kutat6, Teichmann
Vilmos Allami Dijas névénynemesité hivasara.® Itt leginkabb burgonyaneme-
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sitéssel, a burgonya leromlasaval foglalkozott. Ebb6l a témabdl készitette el
doktori disszertacidjat A jod agrokémiai és fiziologiai jelentdsége, kiilonds tekintettel
a burgonya leromldsdra cimmel, amit sikeresen védett meg. 1968. marcius 8-an
summa cum laude mingsitéssel mezdgazdasig-tudomanyi doktorrd avattak.’
1967-ben mérnoktovabbképzésen vett részt , vegyszerek korélettani hatasai, va-
lamint kornyezetvédelmi témakban”.® Kutatési eredményeit tobb tudoményos
foly6iratban publikalta.” Mindekozben figyelemre mélté orvostudomanyi tu-
dassal vértezte fel magat, és arra a felismerésre jutott, hogy az immunrendszer
tekintetében a burgonyabetegségekkel kapcsolatos megfigyelései analoégidban
allhatnak az ember daganatos betegségeivel.

Bérest munkaja révén elismerték, megbecsiilték, a fennall6 rendszer hivének
tekintették. Politikai téren is aktivan tevékenykedett: tagja volt az MSZMP-nek,
a megyei tandcsnak, és a munkahelyén valasztott szakszervezeti vezet6ként is
dolgozott.

*

Béres 1972-ben készitette el nyomelemeket tartalmazo, immunrendszert er&si-
t6 cseppjét, amit el6szor magan probalt ki 6tvenszeres dozisban, majd az agy-
daganatban szenved6 higat gyogyitotta meg vele, akirél mtitéte utan mar le-
mondtak az orvosok."” Az esetnek hire ment. , Eleinte csak a kornyék falvaibdl,
varosaibdl jottek, késébb az orszdg minden részébdl. Rovid idén beliil mar
a vilag minden részér6l megtalaltdk kisvardai hdzunkat”" - nyilatkozta Béres
Jozsef. Ebben az is kozrejatszott, hogy a magyar és a jugoszlaviai magyar saj-
toban interjuk jelentek meg réla. Az els6t Pall Géza 1974. december 25-én je-
lentette meg a Kelet-Magyarorszigban: Egy szabolcsi rdkkutaté mtihelyében
- A ,Béres-sztoryt” az élet folytatja.'> A riport megjelenése utan ,kaptam egy
letol6 levelet az Egészségiigyi Minisztériumbol, amely elég fenyeget6 volt; agy
tinik, timogattam egy altudomanyos hitet. De nagy bajom mégsem lett bel6-
le”® - emlékezett vissza a nyiregyhdzi Gjsagir6. A kdvetkez6 hiradds majdnem
egy évvel kés6ébb az Gjvidéki Magyar Szobannégyrészes cikksorozatként latott
napvildgot dr. Miavecz Mdrton tollabol Megtalaltak a rak gyogyszerét!? cimmel
Ezek az irdsok pozitivan mutatjak be Béres munkassagat, de a kérdést nyitva
hagyva egyik sem éallitja, hogy a rak ellenszerét taldlta fel. A csepp hire sz4jrol
szdjra terjedt, Bérest tomegesen keresték meg Kisvardan, személyesen vagy

7 1.m. 63-64.
8 L m.63.
9 Béres J. 1970; Béres J. 1972.
10 Béres K. 2010, 95.
11 Tihanyi 2001, 90.
12 Pall 1974.
13 P4ll 2000, 70.
14 Miavecz 1975 (1); Miavecz 1975 (2); Miavecz 1975 (3); Miavecz 1975 (4).
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levélben kérve a cseppeket. A szer iranti igény 6ridsi volt, mar csak azért is, mert
sok betegnek az utols6 reményt jelentette a gyogyuldsra. Hazank az eurépai
nemzetek haldlozasi statisztikajaban élen jart, és ezen beliil is kimagaslo volt
a rak miatti elhalalozas,” tehat nem véletlen, hogy Béres haza el6tt gyakran
hosszt sorokban kigyézva élltak a betegek és a hozzatartozék. Volt, amikor
hatszédz embert szamoltak meg." Ezzel a helyzettel mar a politikdnak és a biz-
tonsagi szerveknek is foglalkozniuk kellett. Ne feledjiik, ebben a korban a rend-
6rok mar néhdny ember csoportosuldsat is feloszlathattak!

Béres ingyen adott immunrendszer erésit6 készitményébdl a raszorul6knak.
A cseppek hatdsa nem volt egyértelmd, de sokan ennek koszonhetéen gyogy-
ultak meg, bar az orvosok mar nem sok reményt ftiztek a feléptiléstikhoz. Ah-
hoz, hogy a cseppeket hivatalosan gyogyszerként forgalmazzak, be kellett vizs-
gdltatni, engedélyeztetni és szabadalmaztatni. Ehhez tovabbi kutatasok és a szer
hivatalos tesztelése volt sziikséges.

Az orvostarsadalom nagy része kétkedve fogadta vagy eleve elutasitotta Bé-
res készitményének hatékonysagét, mert szinte minden évtizedben jelentkezett
olyan kutat6, aki a rdk vélt ellenszerével 1épett a nyilvanossag elé. Az 1950-es
években pl. az tn. Vajda-csepphez fliztek nagy reményeket. Néhany orvos azon-
ban - megismerve a kisvardai kutaté6 munkassagat és pozitiv eredményeit -
sajat magan probalta ki a szert, sokszoros doézist beszedve. Mivel toxikus és
egyéb negativ mellékhatdst nem tapasztaltak, elkezdték adni a betegeiknek.
Nyiregyhazan, a S6st6i tton levé tiid6gyogyintézet osztalyvezets f6orvosa,
dr. Dévényi Zoltan, Bicskén - a szert maga is betegként szed6 - dr. Szalonczai
Lajos korzeti orvos és a miskolci Semmelweis Korhaz egyik vezet6 orvosa is
eredményesen - bar illegalisan - alkalmazta a készitményt.

*

Bugya Istvan emlékezete szerint Ratké az 1960-as években Santa Ferenctél
hallott el6szor Béres J6zsefrdl, mint figyelemre mélté Szabolcs-Szatmar megyei
személyiségrol. A kolt6 biztosan olvasta Pall Géza Béressel készitett interjajat,
de addig nem kereste vele a kapcsolatot, mig Bugya Istvan egyik rokona meg
nem betegedett tiidérakban. Bugya cseppeket akart szerezni Bérestdl végsta-
diumban levs rokondnak, de a kutatét sem Ratkd, sem 6 nem ismerte szemé-
lyesen. Viszont kozos baratjuk, Fazekas Istvan, az akkor csalddjaval Nyirtasson
€16 és dolgozo pedagogus kapcsolatban volt Béressel, akit 1975 februarjaban
Ratkoval egytitt meglatogatott kisvardai otthonaban. Fazekas emlékezete
szerint Béres nagyon megoriilt annak, hogy Ratkoval személyes kapcsolatba
keriilt. Bugya rokona kapott a cseppekbdl, és - feltehet6en a szer hatdsara -
atmenetileg, kb. fél évre hatarozottan jobban lett, majd elhunyt."” A kolt6 rész-

15 Eckhardt 1999.
16 Béres K. 2010, 110.
17 Bugya Isvan szobeli kozlése; Babosi 2015 (1).
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letesen megismerte Béres munkassagat, sajat maga is megtapasztalta, hogy jo
néhany végstaddiumban levs, az orvosok altal menthetetlennek tartott beteg
meggyogyult vagy jobb dllapotba kertilt a szer hasznalatdnak kovetkeztében.
Béres kutatasait, a cseppek hatéanyaganak osszedllitasat nagyszertinek tar-
totta, er6sen hitt a szer gyogyito erejében, és az is imponalt neki, hogy ezen
eredményeket Béres a sajat - a hivatalos egyetemi-klinikai kutatéintézetekhez
képest minimalis - anyagi és technikai bazisan, az orvosi szakméan kiviil érte
el. Ratko - akinek édesanyja, fiatalon, negyvenhat évesen rakban halt meg - el-
tokélte, hogy minden erejével és kapcsolatrendszerével segiteni fogja 6t a mun-
kajaban.

1975-ben Béres az emlitett cikkeknek és az informalis csatornaknak kdszon-
het6en a rakbetegek és hozzatartozo6ik korében orszagos hirnévre tett szert, s6t
- amint Réger Addm szakdolgozata bizonyitja - beadvanyai, levelei, a kutatasai
tdmogatasa érdekében beadott kérvényei miatt az Orszdgos Onkologiai Intézet
vezet6je, dr. Eckhardt Sandor, az egészségiigyi miniszterhelyettes, dr. Medve
Laszlo, az egészségligyi miniszter, dr. Schultheisz Emil, valamint a korszak
egyik meghatarozo, nagyhatalma politikusa, Aczél Gyorgy is ismerte munkas-
sagat.”® Béres ekkorra jutott olyan szintre, hogy a tovabblépéshez mindenképpen
valamilyen nagyobb 6sszegt dllami tAmogatasra lett volna sziiksége. A kérvé-
nyeire viszont mindig azt a valaszt kapta, hogy el6bb publikalja a felfedezéseit,
szerének Osszetételét és egzakt eredményeit. Ezt Béres akkor irasai befejezet-
lenségére és a még hianyzo6 kutatasokra hivatkozva nem tette meg. Természe-
tesen allami tdmogatast nem kapott.

A munkahelyén nem mindenki ¢riilt a sikerének. 1975-ben a kozvetlen f6no-
ke, dr. Vag6 Mihaly, feltehet6en szakmai féltékenységbdl, irigységbdl, feljelen-
tette,”? és Béres kuruzslas vadjaval btinvadi eljaras ala kertilt. A Szabolcs-Szat-
mar Megyei Rendérkapitanysag hazkutatast tartott ndla, lefoglaltak kutatasi és
nyilvantartasi naploit, kisérleti anyagait, a betegekt6l kapott tobb ezer levelet.?
Ratkot felhaboritotta, hogy a kutatét, akit szerinte allamilag tAmogatni kellene,
a biintild6z6 és az igazsagligyi szervek zaklattak. Béres mindezek ellenére to-
retlen hittel és er6vel folytatta munkajat, eredményeit kiilfoldon is megprobal-
ta szakmai korokben ismertté tenni. Tobbnyire Nyugat-Németorszagban, Koln-
ben, Miinchenben tartott ekkoriban érdeklédést kivalté el6adasokat féleg
kivandorolt magyar orvosok el6tt.” 1975. november 28-an Kolnb6l kiildott ké-
peslapot Ratkénak:

18 Réger 2016, 9-14.
19 Safran 1976.

20 Béres 2010, 99.
21 Béres 2010, 114.
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Kedves Joska!

Az NSZK?#-ban vagyok XI. 25-t6l. Meghivast kaptam és tobb klinikan tartottam
beszamolot. A Béres-cseppek itt is j6 eredményt hoztak, de az Echardték® itt is
igyekszenek betartani az tigynek. Sok magyar orvossal talalkoztam, akik lel-
kesen allnak az tigy mellé. A gyogyszer szovetség vezetSje tdmad, mert sok
draga és kell6 eredményt nem hozé gyogyszeriik feleslegessé valik. Mikiéket
is idvozlom.

Olel: Béres Joska*

A ,Miki” név Ratké nagykall6i gyogyszerész baratjat, Skoran Miklost jelenti,
aki ,,alapanyagokat és orvossagos tivegeket szallitott J6ska bacsinak”® - emlé-
kezik vissza Ratkoé Jozsefné. A levél mutatja, hogy Béres és Ratké ekkor mar
barati viszonyban volt, és Béres fontosnak tartotta, hogy Ratkot roviden tudé-
sitsa a nyugat-németorszagbeli torténésekroél. A sorok arrdl is tantskodnak,
hogy véleménye szerint Eckhardt Sdndor és az egészségiigyi kormanyzat min-
den téren gétolja a tevékenységét, és ellenfele az ,tigynek”.

Béres 1976. februar 27-én levelet irt Kadar Janosnak, melyben beszdmolt
munkdssagarol, és kérte a Kozponti Bizottsag elsé titkarat, tamogassa tovabbi
kutatasaihoz a feltételek megteremtését,® a toxikus mellékhatdst nem okoz6
csepp torzskonyvezésének felgyorsitdsat a 7/1970. (VIL. 23.) szama EiiM rende-
let4. §-a, 4. bekezdésére hivatkozva.” A szer alkalmazasa szdzezrek életét ment-
heti meg, népegészségiigyi és gazdasagi szempontbdl hazanknak jelentés ered-
ményeket produkalna® - vélekedett a kutato.

Kédar - vagy a titkarsdga - az Egészségiigyi Minisztérium illetékes oszta-
lydhoz irdnyitotta Béres levelét. 1976. aprilis 15-én az Egészségtigyi Minisztéri-
um XI. Tudoményos Kutatasi Féosztélya elutasité vélaszt adott dr. Gal Gyorgy
féosztalyvezetd aldirasaval Béresnek. , A jelen beadvanyaval kapcsolatban, va-
lamint a Magyar Szoban megjelent publikacidirdl is kikértiik a daganatkutatas-
sal foglalkoz6 szakembereink véleményét. Allasfoglalasaikkal egybehangzéan
az Egészségiigyi Tudomanyos Tandcs most is arra az allaspontra helyezkedett,
hogy az On megallapitéasai laikus és tudoméanyosan meg nem alapozott allitas-
nak minésiilnek, azt kutatomunkanak és tudoméanyos megallapitdsnak az or-

22 Német Szovetségi Koztarsasag.
23 Helyesen: Eckhardték!

24 Ratkoé-hagyaték.

25 Babosi 2016 (2).

26 Réger 2016, 23.

27 ,Ismert hatéanyagokat, valamint drtalmatlan segéd- és vivéanyagokat tartalmazo és bizo-
nyitottan a kivant gyogyaszati célra alkalmas gyogyszerkészitménynek gyogyaszati szem-
pontbol val6 kiprobaldsa indokolt esetben mell6zhet6” - rendelkezett a jogszabaly. Lasd
Torvények és rendeletek hivatalos gytjteménye 1970, 341.

28 Réger 2016, 25-26.
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vostudomany tertiletén elfogadni nem lehet. Bar gyogyszerére vonatkozéan
kozelebbi adatokat nem ko6zol, csupan annyit, hogy egy mar alkalmazasban
1évé gyogyszer tized vagy szazad részeként is alkalmas a daganat keletkezésé-
nek megel6zésére vagy gyogyitdsara, mar egymagdaban illuzérikusnak ttinik,
elképzelhetetlennek latszik. Egyébként valamely gyogyszer kiprobalasara, al-
kalmazaséara vonatkozéan gyogyszertorzskonyvezési el6irasok vannak, ame-
lyeket a gyogyszereket el6allito gyarak kezdeményezésére az Orszégos Gyogy-
szerészeti Intézet folytat le.”” Err6l az allasfoglalasrol az MSZMP Koézponti
Bizottsagat is értesitették. Ezutan Béres személyes talalkozot kért Kadartol, de
titkarsaga az els¢ titkar elfoglaltsdgara hivatkozva alacsonyabb beosztasu sze-
mélyekhez iranyitotta.*

A Legfébb Ugyészség a btinvadi eljarast 1976 marciusdban megsziintette
Béres ellen.”

Ratko 1976 tavaszan tajékoztatta az tigyrél budapesti baratait, ir6tarsait, ma-
gas rangu politikus ismer&sét abban a reményben, hogy személyes befolyasuk,
kapcsolatrendszeriik segitségével a minisztériumban és a kormanyzatnal el
tudjak érni Béres tamogatésat. Ratkonak ,erds kapcsolatai voltak, nem kis része
volt abban, hogy a cseppek tigye olyan partfogokra talalt a hetvenes évek koze-
pén, mint Pozsgay Imre, Késa Ferenc, Nagy Lasz16”% - nyilatkozta Béres. ,[...]
szoltam Kosa Ferencnek,® Csodrinak, elmondtam, mir6l van sz6. Késa eljott
Balcz6 Bandival méjus 18-4n. Otthagytuk az [r6szovetség kozgytilését,* nyomas
Béreshez. Béres elmondta, hogy mir6l van sz6. Megkerestiink néhany beteget, meg-
néztiik az orvosi papirjait, megkerestiink néhdny orvost, aki gyogyitott a gyogy-
szerrel”® - vallotta Ratké. Késa gy dontott, hogy filmet készit Béresrol.

Ratko, ismerve a fejleményeket, 1976. méajus 10-én levelet irt Illyés Gyulanak,
amelyben roviden 6sszefoglalta a Béres-tigy addigi torténéseit, a maga allaspont-
jat, és kérte Illyést, hogy probaljon meg Kadartol személyes talalkozot kérni
Béres részére:

~Kedves Gyula Batyam!

Igen fontos tigyben kérem segitségét! Dr. Béres Jozsef agrobiologus (Kisvarda,
Baross u. 3.) 20 évnyi munkéaval folfedezte a rak totalis gyogyszerét, amellyel
két éve eredményesen gyogyit mindenféle rakot. 3000 betege volt eddig, olya-

29 Koésa 1976-1986; Réger 2016, 27-28.
30 Réger 2016, 29.

31 Béres K. 2010, 99.

32 Nagy N. P. 2000.

33 Koésa 1986 (1), 72-73.

34 1976. méjus 17. és 18. kozott tartottdk a Magyar Irok Szovetségének tisztuijité kozgytilését Bu-
dapesten, a Févarosi Tandcs disztermében.

35 Ratké Jozsef: A hatalom és az ember viszonya foglalkoztat. Tré-olvasé taldlkozé. Szentendre, 1979.
aprilis 5. = Ratkoé 2014, 472.

2018. augusztus

81



82

nok, akikrél az orvosok mar lemondtak. 85%-uk dokumentalhatéan teljesen
meggyogyult. Emellett vérbdl és vizeletbdl egyszerti mikroszkoépos vizsgalattal
ki tudja mutatni még a rdk-el6z6 allapotot is. A gyogyszer els6 elemzései azt
mutatjak, hogy 500-szoros adagjanak sincs toxikus hatésa, s legaldbb 10-15 nagy-
hatdsa gyogyszert foloslegessé tesz. Mellékhatasaként elttinik a vese- és epekd,
megszlinnek az anyagcsere-zavar okozta betegségek. Az Egészségtigyi Minisz-
térium és a magyar rdkkutaté kozpont eddig megakadalyozta a gyogyszer el-
fogadasat, gyartasat, kiprobalasat is. Ok 13 milliard forintot forditottak eddig
rakkutatasra, Béres csak a fizetését hasznélhatta erre a célra. Két hénappal ez-
el6tt blinvadi eljarast is inditottak ellene, amit - valészintileg jugoszlav nyomas-
ra - mér leallitottak. De semmi pozitiv 1épést nem tesznek az tigy érdekében.
Naponta ezrek halnak meg a vilagban rakban; az amit csindlnak, tomeggyil-
kossag, iszonyt btin.

Dr. Béres - utols6 hazai lehet6ségként - levelet irt Kadér Janosnak. Am lehet,
hogy ez a levél nem jut Kadar kezébe. Ezért arra kérem Gyula bécsit, hogy jarjon
kozbe Kadar Janosnal, hogy fogadja dr. Béres Jozsefet, aki csak annyit szeretne
kérdezni t6le: el tudja-e intézni, hogy megkezdddjék a gyogyszer és a rdkszi-
rési modszer hazai kiprébaldsa. Ha nem, 6 feljogositva érzi magat, hogy Jugo-
szlavidban vagy az ENSZ altal kijelolt barmely orszagban probalja ki - mostmar
klinikai kortilmények kozt - gydgyszerét (Jugoszlavia tgy jon széba, hogy Bé-
res betegei javarészt jugoszlavok, a macedon partelnokot is az 6 gyogyszerével
gyogyitottak ki; s Jugoszlavia, ahol 3 millié nyilvantartott rdkos beteg van, tobb-
sz0Or is folajanlotta Béresnek a legteljesebb anyagi és erkolcsi timogatést).

[...] Azt tervezem, hogy ha Kddar nem fogadja Bérest, folszélalok az frészo-
vetség kozgytilésén,* elmondom mindezeket, hozzatéve, hogy a kétéves halo-
gatas haborus btinokkel vetekedd biintett.

Egyébként az tigyr6l Santa Ferenc is tud, az 6 kérésére vizsgalta meg a Chi-
noin a gyogyszert, agy volt, hogy gyartani is fogjak, de foliilr6l belekoptek [...].

Ui.: Most hallottam, hogy talan dr. Bérest Pesten elmebetegnek nyilvanitot-
tak volna, s azért sztintették meg a btinvadi eljarast, tovabba, hogy a jugoszlav
lapokban megjelent cikkek szerzéit lecsuktak. Ha az el6bbi igaz, ez is a korkép-
hez tartozik. Az utébbi meg azért nem lehet igaz, mert olyan cikkekért (néha-
nyat én is olvastam), amelyekben ilyen tigyekrél adnak hirt, az Gjsagirékat nem
szoktak lecsukni.”?

Ratkoé ekkor kész ténynek veszi és talértékeli a készitmény egyértelmtien gyo-
gyité hatasat. Az adatokat feltehet6en Bérest6l kapta, de valoszintileg félreértés
torténhetett, mert az biztosan nem felelt meg a valésagnak, hogy 3000 betegb¢l
85% teljesen meggyogyult. Az adott korszakban objektiv statisztikai adatok a szer
hatdsarodl nem kertiltek nyilvanossagra. Késébb kidertilt, Béres rakdiagnoszti-

36 Ratko nem szolalt fel a kozgytilésen.
37 Ratko Jozsef levele Illyés Gyulahoz. Nagykall, 1976. maj. 10. = Babosi 2002, 105-106.
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zalo eljarasa nem volt megbizhat6. A levél utéiratabdl latszik, hogy mindenféle
alhirek, mendemondék kapcsolédtak az tigyhoz. Béres - és Ratko - nagyon bi-
zott abban, hogy személyes beszélgetésben meg lehet gy6zni Kadar Janost Béres
igazarol és tiamogatasanak sziikségességérsl. Réger Adam kutatasai viszont egy
lényegi kérdésben arnyaljék a torténteket, amir6l Ratké nem szol a levelében.
Ahhoz, hogy barmilyen készitményt mint gyogyszert engedélyezzenek, hiva-
talosan be kell vizsgaltatni. Réger dolgozataban bizonyitja, hogy Béres a kuta-
tasi adatait a hivatalos szervek tobbszori kérése ellenére sem kiildte el ebben az
id6szakban, igy a fennall6 jogszabélyok szerint eleve nem is engedélyezhették
volna a készitmény gyartasat.*® Hiteles kérhazi vizsgalati eredményeket sem
tudtak adni, mert ilyen nem késziilhetett. Természetesen a helyzet nem ilyen
egyszerl. Béres joggal félhetett attol, ha pontosan megadja talalmanyéanak
Osszetételét és elkészitési modjat, akkor azt ellopjak tole. Ezt a kutaté Kosa
filmjében megfogalmazta, tehat egyfajta patthelyzet alakult ki. Ez egyébként
pontosan mutatja a kordllapotokat, ugyanis ekkor még a feltaldloéi, szerzéi jog-
védelem nem allt magas szinvonalon. A levél jol érzékelteti azt a kiilonleges,
a mai napig vitakat gerjeszt6 viszonyt, amely Illyést a politikai hatalom veze-
téihez ftizte.

Ratko levelét Illyés - a Napldjegyzetek tantsaga szerint - megkapta: ,,Ratko
Jozsef expressz ajanlott levele Nagykallobdl [...] - jegyezte be 1976. majus 11-én
- dr. Béres Jozsef folfedezte a rak ellenszerét, seregestdl gyogyitja a betegeket.
Hivatalosan nem veszik at a szérumjat. Menjek el Kadarhoz, érjem el, hogy
azonnal fogadja 6t, stirg6sen, mert naponta tizezer ember hal meg rakban. Mas-
ként 6 a hétféi irokongresszuson errél fog beszédet mondani.”*

Ratké jalius 1-jén Béresnek is kiildott egy rovid levelet: ,Nagyon szeretném
tudni, hogy all az tigy; Késa Feri megcsinalta-e a filmet stb. Volna egy kérésem
is. Ezt a levelet Marss6 Béla baratom viszi Hozzad, kérlek, ha van, adj neki
gyogyszert, mert a baratjanak az 51 éves édesanyja rakos. J6 volna, ha legalabb
szoban tajékoztatnad az tigy allasarol, hogy el tudja mondani nekem™’ - uté-
iratban megjegyezte, a napokban megkeresi. Ez az 51 éves holgy - aki nagyon
rossz allapotban volt - kapott a szerbdl, és a cseppek, valamint a tovabbi orvo-
si kezelések hatasara meggyogyult.*!

Illyés nem valaszolt levélben Ratkonak, betegsége miatt nem volt ott az iré6-
szovetségi kozgytilésen sem,*? és nincs ra adat, hogy beszélt ebben az tigyben
Kédarral, de a Naplojegyzeteket tovabb lapozgatva, valamint Nagy Laszl6 nap-
16jabol,** Ratko irasaibdl, nyilatkozataibol s a Béres-tigy szerepl6inek visszaem-

38 Réger 2016, 12-13.

39 Illyés 1991, 400.

40 Csomoés 2011.

41 Uo.

42 Déry Tibor, lllyés Gyula és Zelk Zoltan levele = Elet és Irodalom, 20. évf., 1976. maj. 22, 21. sz., 6-7.
43 Nagy L. 1994.
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lékezéseibol képet kaphatunk arrél, miképpen viszonyult a probléméhoz, és
hogyan alakultak tovabb az események.

Illyés 1976. jalius 3-an ezt jegyzi be napléjaba: ,Jokor délel6tt Késa Ferenc
»csak Ot percre« erre jartdban. De 6romhirt hoz. Még részletesebben elmondja,
amirdl Ratko Jozsef az emlékezetes levelét irta, hogy jarjam ki: fogadja Aczél
vagy Kadar rogton a kisvardai Béres J6zsefet - mert minden nap késés ezer meg
ezer halottat jelenthet -, hisz megvan a rdk ellenszere. Ferenc lent jart néla Kis-
vardan - az orvosszer hatdsos. Nyolcvan esetet 6 maga ellenérzott. Most filmre
veszi fol a bizonységokat. Es igy tovabb és tovabb. Ellenvetésem: annyi »csodat«
tud el6idézni, még kollektivet is egy nagy hiedelem. Sarkozi Marta* hiedelmei,
de a hévizi dllatorvosé is. Jézuséi! - Nem, az nem afféle placebohatas, hisz el-
lenérizhetd. Szeptemberben ismét eljon a filmre vett dokumentumokkal. De
tandcsomat - hogy mégse kompromittal6djék - megfogadja. A filmnek lesz
szociologiai vetiilete is: a hit hatdsa egy hitre képtelen, de mégis hitszomjas
vilagban.”

Ekkor mar az irétarsadalomban Ratké mellett Csoori Sdndor, Santa Ferenc,
Nagy Lészl6, Déry Tibor is figyelemmel kisérte a Béres-tigyet. Késa Ferenc g6z-
erével készitette a filmjét, amelyhez a frissen kinevezett kulturalis miniszter,
Pozsgay Imre* nyujtott anyagi tamogatast. ,Az Objektiv Filmstadiéban Késa
Ferenc egy rendhagy6 dokumentumfilm forgatasat kezdte meg. Cime: Két portré.
Az elhivatottsag, az bnmegvalositas kérdését vizsgélja Balcz6 Andras olimpiai
bajnok és dr. Béres J6zsef novénybiolégus portréjaban™ - adta hirtil a Dolgozok
Lapja. A rendez6 végiil két onallo, nagy jelentéségi, szuggesztiv dokumentum-
filmet készitett: Balczorol a Kiildetést (1977), Béresr6l Az utolso szo jogdn cimtit
(1976/1986), amit hivatalosan ugyan nem tiltottak be, de nem engedélyezték
a befejezését.*®

Ratko és baratai mélyen atérezték a beteg emberek szenvedéseit, a humanum
nevében kovetelték a szer miel6bbi objektiv vizsgalatat. Nem a jogszabalyok,
a hivatalok ttveszt6i érdekelték Sket, hanem a gyors segitségnytjtas a raszoru-
l6knak.

Késa Ferenc beszamoléja szerint 1976 szeptemberében megallapodtak a Chi-
noin vezérigazgatojaval, Mezei Barnéval, hogy a gyogyszergyar elvégezteti az
Orszéagos Onkopatholégiai Intézettel a toxikolégiai vizsgalatokat, amelynek

44 Sarkozi Marta (1907-1966) szerkesztd, ir6, Molnar Ferenc ir6 lanya, Sarkozi Gyorgy ir6 fe-
lesége.

45 Illyés 1991, 431.

46 Pozsgay Imre (1933-2016) MSZMP-, MSZP-, fiiggetlen, majd NDSZ-politikus, parlamenti kép-
visel6 1983-tol. 1975. jul. 1.-1976. jal. 22. kulturélis miniszterhelyettes, 1976. jal. 22.-1980. jan.
27. kulturalis miniszter, 1980. janius 27.-1982. jun. 25. mtivel6dési miniszter, 1982-1988 a
Hazafias Népfront f6titkara, 1988. jin. 29.-1990. m4j. 23. allamminiszter. Lasd Bolony 1992, 368.

47 Dolgozok Lapja, 29. évf,, 1976. aug. 3., 182. sz., 4.

48 Kosa el6bb egy 15 6ras filmet allitott 6ssze a felvételekbdl, késébb ezt két egy-egy 6ras részre
roviditette le.
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eredményeirdl az intézet 1977. januar 20-4ig irdsban értesiti a Chinoint, az év
végén a gyogyszergyar elkezdi a cseppek probagyartasat. A filmrendez6 szerint
ekkor mar tobb ezren szedték a szert.*

1976 oktoberében a KISZ hetilapjaban, a Magyar Ifjiisigban megjelent Safran
Istvan Zseni vagy sarlatan? Dr. B. J.: ,Megtalaltam a rak viruséat!” cima cikke.®
A szerz6, aki Bérest csak monogramjaval jelolte, megprobélta az objektivitds
latszatat fenntartani. A cimben megfogalmazott kérdést nyitva hagyta, viszont
a sarlatdnsagot sugalmazta, bar azt is hangstulyozta, hogy a végs¢ valaszt a Chi-
noin vizsgélata fogja megadni. A cikk {itkoztette az alldspontokat: Béresét és
Dévényi doktorét, illetve a velitk szembenall6, névtelentil szerepld, de a magyar
onkolégia egyik legnagyobb hazai szaktekintélyeként bemutatott orvosét - fel-
tehetSen dr. Eckhardt Sandorét. O kuruzslénak nevezte Bérest. Publikaciéit
nevetségesnek, tudoménytalannak értékelte, és eleve lehetetlennek tartotta,
hogy orvosi diploméval nem rendelkez6 kiviilallé a maga szerény lehetSségeivel
megoldja a rdk bonyolult problematikajat. Béres azt allitotta, hogy érdemben
soha nem kivantak vele foglalkozni - lattuk, ez nem teljesen felelt meg a tények-
nek -, mert nem orvos, viszont a meggyogyult betegei eskiisznek a cseppijeire.
A cikk emliti, hogy ekkor Dévényi Zoltan méar nem dolgozott a nyiregyhazi
korhazban. Osztalyvezetd f6orvosi statusat atszervezésre hivatkozva megsziin-
tették - kozvetlen felettese ellenezte a Béres-cseppek alkalmazasat -, 6t Tisza-
dobra szamtizték korzeti orvosnak, élete végéig itt dolgozott betegei megelége-
désére. A Nyiregyhazi Tud6gyogyintézet akkori vezetdje, dr. Palfy Roland viszont
- aki az egész Béres-ligyet negativan értékelte - 1990-ben ezt masképpen mu-
tatta be, szerinte Dévényi 6nként tavozott.”

A Magyar Ifjusdgot sok helyen meg lehetett vasarolni, a konyvtarakban hoz-
za lehetett férni, igy nagyon sokan olvastdk a cikket. ,Nem kiilonleges iras,
vallomds, de most ilyen kell, [hogy] atmenjen a probléma a koztudatba”? - je-
gyezte meg Nagy Laszl6. Egyediil a miskolci Déli Hirlapban sziiletett reagalds
erre az cikkre. Ebben Radvanyi Eva pozitivan értékeli ,dr. B. ].” munkéjat, a meg-
gyogyultakrol beszél, illetve kifejti, nem kellene varni még ot évet arra, hogy
kiprobaljak a hivatalos bevizsgalds procedurajat, akinek nincs vesztenivaldja,
annak jogdban allhasson magéan kiprébalni a készitményt.>

Nagy Laszl6, mivel Ratk6hoz hasonl6an nagyon fontosnak tartotta az tigyet,
cikket irt rola, valamint interjat készitett Béressel és Késaval Megsziiletett. Ka-
racsonyi hiradés egy nagy igéretti gyogyszerr6l* cimmel, amit az Elet és Iroda-

49 Kosa 1990, 21.
50 Séfran 1976.

51 Balla M. A. 1990, 46. Balla konyvében dr. Palfy részletesen kifejti a Béres-tiggyel, valamint
Koésa Ferenc filmjével kapcsolatos véleményét.

52 Nagy L. 1994, 310.
53 Radvanyi 1976.
54 Nagy L. 1987, [35]
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lom karacsonyi szamaban szeretett volna kozolni (a kolté ennél a hetilapndl
dolgozott képszerkeszt6ként). 1976. december 14-én napléjaban sajtézarlatrol
beszélt, timadni lehetett Bérest, védeni nem.> A cikk csak tiz évvel kés6bb je-
lenhetett meg, de ezt akkor még Nagy Laszl6 nem tudhatta.

Ratkorol ekkor mar orszégszerte informalis Gton elterjedt, hogy szoros kap-
csolatban van Béres J6zseffel, és sokan fordultak hozza - ismeretleniil is - azért,
hogy segitsen Béres-cseppet szerezni. A kolt6é hagyatékaban huszonharom sze-
mélytdl 6rz6dott meg olyan levél, amelyben a Béres-csepp beszerzésében vagy
a Béres Jozseffel torténé kapcsolatfelvételben kérik siirgésen a segitségét. Fr-
keztek levelek Finnorszagbol - Anna-Maia Raittila kolt6-mtfordité6 harom be-
tegnek kért cseppeket, valamint egy orvos professzor érdeklédését kozvetitette
-, Kanadabodl, Lengyelorszagbol és az NSZK-bol. Utébbiakbdl ott é16 magyarok
jelentkeztek. Ratko egy helyen arrél beszél, hogy kb. 110 embernek segitett csep-
pekhez jutni.® S. Zs. ismeretlentil fordult Ratkéhoz segitségért. A kolts 1976.
december 21-én valaszolt S.-nek: ,Kedves [...] Dr. Béres Jozsefet hétféi vagy
szerdai napon keressék azzal a lappal, amelyet a gydgyszer adasakor kaptak,
s amelyen a gyogyszer fogyasztdsanak el6irdsai vannak. Kiilonben szerdan
(22-én) taldlkozom vele, megemlitem neki problémdjukat. E. S. vagy valamelyik
hozzatartozoja szintén keresse fel dr. Bérest. Hogy kaphat-e gyogyszert, nem tu-
dom, mert Béresnek igen sok beteget kell ellatnia. Tandcsolom, ha van a Chino-
inban ismerd&sik, kérjenek onnan gyodgyszert, ott mar gyartjak - egyel6re kisér-
leti kiprobalasra.””” S. Zs. kapott a cseppekbdl, és meggyogyult.

1977. januar 23-an a Népszaviban Lukacs Méria tollabol megjelent a ,Csoda-
szer” - gyogyitas helyett® cimt, Bérest lejarato, ragalmazoé cikk, amelyben maga
a kutato6 is nyilatkozott. Késa Ferenc még aznap levelet irt Ratkénak. Ebben
felhdborodésat fejezte ki a cikk miatt, de Bérest is hibaztatta, amiért széba allt
az Ujsagiroval, aki hatalmi megrendelésre lejaratta a kutatot és az egész tigyet.
Késa mar ismerte az Orszagos Onkologiai Intézet toxikologiai vizsgdlatanak
eredményét, amelyrdl ezt jegyezte meg: a ,hivatalos jelentés azt tartalmazza,
hogy a gyogyszer nem mérgezd, de nem [is] hatékony. Harom nap és harom
éjjel elemeztiik a helyzetet Nagy Lacival és Csodri Sanyival. Szerintem ez a va-
lasz nem rossz. Sokkal fontosabb bizonyiték szdmunkra az, hogy nem mérgezé,
mint a hatékonysag kétségbevonasa. Az utébbit tudjuk igazolni. Ha mérgez6-
nek mutatkozott volna, mar én se lennék szabad ldbon.”* A filmrendezé még
ugy tudta, hamarosan megjelennek a Béres-iigyrol készitett irdsaik. Ratkonak
azt ajanlotta, vegye meg a januar 28-an megjelend Elet és Irodalmat, és beszéljen

55 Nagy L. 1994, 358.

56 Ratko Jozsef: A hatalom és az ember viszonya foglalkoztat. [ro-olvasé taldlkozo, Szentendre, 1979. dp-
rilis 5.= Ratko6 2014, 474.

57 Ratko Jozsef levele S. Zs.-nek. Nagykallo, 1976. dec. 21. = Ratké-hagyaték.
58 Lukacs M. 1977.
59 Koésa Ferenc levele Ratkoé Jozsefhez. Budapest, 1977. jan. 23. = Ratké-hagyaték.
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Kopka Janossal, a Kelet-Magyarorszig f6szerkeszt6jével, hogy vegyék at a Béres-
r6l sz616 cikket. ,Ha Nagy Lacival kozosen osszedllitott cikkiink megjelenik,
akkor van remény a gy6zelemre is. Ha nem... akkor mar nem érdemes élni,
csak muszdj” - vélekedett.

Lukacs Maria vadjaira Béres nem valaszolhatott nyilvanosan. Mindezek el-
lenére a készitmény iranti érdeklédés nem csokkent, s6t a tiltds, a féllegalitas
valoszintileg megerdsitette a betegeket és hozzatartozoikat a cseppek gyogyito
hatdsaban. Ez j6l mutatta a politikai hatalom irdnti bizalmatlansagot, illetve azt,
hogy j6 néhany kozéleti szerepet véllal6 irénak, koltének valédi hitele és befo-
lyasa volt a kozosségre, ezaltal er6t tudtak felmutatni a hatalommal szemben.

Nagy Laszl6 naploja szerint 1977. januér 28-an Ratké djra Budapesten jart:
»[...] a Nyugati palyaudvar étterme. Ratkéval beszéltiink.” Ratké ekkor felte-
het6en megkérte Nagy Laszlot, hogy miutan a Béresrol készitett cikk nem jelent
meg az Elet és Irodalomban, kiildjon egy masolatot neki.

1977. februar 1-jén az orszagos és a megyei napilapokban napvildgot latott
az Egészségiigyi Minisztérium kozleménye - ez is mutatta az igy jelent&ségét
-, ami 6sszhangban volt az 1976. februar 28-ai Béresnek kiildott minisztériumi
valasszal, illetve Lukéacs Maria cikkével: , A sajtéban az utébbi idében tobb hir
jelent meg dr. Béres Jozsef kisvardai névénynemesito rakellenes gyogyszerérol.
A betegek a Béres-féle cseppeket olyan utasitassal kaptak meg, hogy az orvos
altal rendelt hatasos gyodgyszereket egyidejtileg nem szedhetik. Az Egészség-
tigyi Minisztérium felhivja a figyelmet r4, hogy az Orszagos Onkopathologiai
Kutat6 Intézet altal elvégzett vizsgalatok szerint a Béres-féle cseppek hatésta-
lanok, bar nem artalmasak. Ezért kéri, hogy akik szedik, semmiképp se vonjak
ki magukat az orvosi gyogykezelés alol. Dr. Béres Jozsef taldlmanyi bejelentést
tett, és a szer szabadalmazhatésagat az Orszagos Taldlmanyi Hivatal vizsgalja.
Az Egészségiigyi Minisztérium a cseppek elkészitési modjat, véleményével
egylitt az orvosokkal ismerteti, és a cseppeket gydgyszertarakban hozzaférhe-
tové teszi.”? A kozlemény igaztalan, félrevezetd és ellentmondasos. Béres nem
mondta betegeinek, hogy hagyjak abba a hivatalos orvosi kezelést. De annyiban
mégis elérelépés - ahogy Koésa is megallapitotta -, hogy a szert, vélt hatastalan-
saganak tudatositdsa ellenére, legalis formaban hozzéaférhetévé kivantak tenni
a betegek szdmadra.

Az Gjsdgban benne a kozlemény, kicsit valtoztattak rajta”® - kommentalta
ezen a napon Nagy Laszl6 naplojaban a torténteket, majd azt is bejegyzte, hogy

763

60 Uo.
61 Nagy L. 1994, 360.

62 Lasd pl. Az Egészségiigyi Minisztérium kozleménye = Népszava, 105. évf., 1977. febr. 1., 26.
sz., 5.; Az Egészségiigyi Minisztérium kozleménye = Népszabadsig, 35. évf., 1977. febr. 1.,
26.sz.,9.; Az Egészségiigyi Minisztérium kozleménye = Kelet-Magyarorszag, 34. évf., 1977. febr.
1, 26.sz., 3.

63 Nagy L. 1994, 362.
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~Ratkénak, M[argit].-nak® levelet irtam”.* Ratké hagyatékaban megmaradt a kel-
tezetlen, kézirdsos levél, mely a Béres-tigy akkori fontos fejleményeit tiikrozi.

Kedves Joska!

Kiildom az interjahoz® kapcsolt, illetve folébe helyezett megjegyzéseket. Azt
gondolom, ezt kérted - de ha félreértettem volna, magat az interjat elkiildom,
amit most gépeltetek. - A kozlemény, ma latom, megjelent.”” Este, tegnap,
Plozsgay].-val beszéltiink. Sok mindent mondott, pozitiv dolgokat. Ezeket most
id6 hijan nem kozlom, csak annyit, hogy 5 milli6 forintot szavaztak meg a ki-
sérlet folytatdsara, az tigy egyéb tamogatasra. Nehéz napokat éltiink 4t tegnap
estig. A kormanyzatban még tegnap is vészesen marakodtak.

[1977. febr. 1.] Kedd
Szeretettel tidvozol
Nagy Laszlo

*

frasom még most sem jelenhet meg. Kicsit még varni kell.® De mér nyugodtabb
vagyok.

Lathato, hogy a kormanyzatban Pozsgay Imre, amennyire lehet&ségei engedték,
tamogatta a Béres-tigyet. Mar itt érzékelhet6 az a j6 kapcsolat, amely Pozsgay
és a népi-nemzeti ellenzék prominensei k6zott formalédott. Béres Jozsef agy
emlékszik, hogy a Mez6égazdasagi és Elelmezéstigyi Minisztériumban, vala-
mint a szabolcs-szatmari szakmai vezetésben is voltak tdimogat6i.*” Ebben az
évben a Kisvardai Varosi Tanacs a ,varosért végzett kiemelked6 tevékenységé-
ért” Kisvardaért Kitiintets Jelvényt adomanyozott a kutaténak.”

Illyés Naploja rogzitette, hogy Kosa Ferenc harom részletben, 1977. februar
14-én, 15-én és 17-én a Kulturélis Minisztérium Béathory utcai stadiéjaban zart-
kortien levetitette filmjét. A koltének tetszett a film. ,Egyre jobban az tugy
krimijellege bontakozik ki. Hitisdguk és allasféltésiik még orvosokat is szakmai
szabalytalansagra késztet? De miért nem nézték meg ezt a filmet az illetékesek
is? Eckhardt fél 6rat, Schultheisz egy 6rat ha szant rd. Mar az elején - ahol a leg-
jellegzetesebb - tiintetSen (?) folkeltek.

64 Itt Nagy Laszlo feleségérdl, Szécsi Margitrél van sz6. Lasd Nagy L. 1995.

65 Nagy L. 1994, 362.

66 Léasd Nagy L. 1987.

67 Az Egészségiigyi Minisztérium kozleménye = Népszava, 105. évf,, 1977. febr. 1., 26. sz., 5.
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De a Chinoin gyér és a Szabadalmi Hivatal két fénoke a ragyogoé okfejtéstik-
kel - megnyugtato6.””!

1977. februar 20-an Késa Ferenc lakasan talalkoztak Béressel és Dévényivel
az tiggyel foglalkoz6 és az tigy irant érdekl6d6 irébaratok.”” Illyés ezt jegyezte
be napléjaba az eseményrdl: , Délutan Késaéknal Béres tigyében. Déryék, Cso6-
ri, Nagy Laszlo, Ratko J6zsef és Béres meg Dévényi s persze Kosa. Els6iil kérnek
meg a teenddk tigyében. Magam szkeptikus vagyok, mar azért is, mert oly
o6riasi dologrol van sz6, és ami nagy dologban én biztam, mind elbukott. Sza-
momra bizonyiték eddig csak a film hatdsa ram. Ebbdl tan inkabb értelmem,
mint érzelmem azt sztiri ki: komolyan megvizsgaland6 a jelenség. Lényeges
tehat, hogy minél tobb szakérto és »illetékes« lassa a filmet. Veliik csak azutan
érdemes akér vitazni is.

Ennek elérése? Nagy Laszlonak két hénapja ki van nyomva (s letiltva) a cik-
ke. Tegyenek hozza fakszimile dokumentumokat, s gy probélja kozoltetni.

Errél s ilyesmirsl még sok okos talédlgatas.

Béres és Dévényi életben rokonszenvesebb, mint a filmen. Kérés nélkiil ad
Béres nekiink is két kis tiveg gyogyszert. Déryék és Nagy mar régebb 6ta »fo-
gyasztjak«. De Dérynek nem sztintek a fajdalmai.

Bobe™ lendiiletesen szervez. Véletleniil tudom meg, hogy szerdara mar
Aczélhoz is megyiink, mi, négyen. Ezt nem. A kocsiban alakul agy, hogy men-
jen csak Flora és Bobe. (Majd tigy: menjenek mégis csak Déryék.)””

1977. marcius 14-én Ratké Szentmihalyi Szaboé Péter irénak kiildott irodalmi
levelében a Béres-tigyrdl is szolt: ,Honapok 6ta nem tudok massal torédni, csak
ezzel. Azzal, hogy mikor harul el minden akadaly a gyégyszer gyértéasa eldl.
Szervezkedem, targyalok, alapanyagot szerzek, rakos betegek jonnek hozzam,
szereznék nekik is gyogyszert, szovetségeseket keresek tudésok, politikusok
koziil, s elborzaszt a felel6tlenség, a halalokat okoz6 halogatas, a ragadozé-
szenvedély, amely az tigy ellenfeleit mozgatja. S legjobban az: egyszer, remélem
rovidesen felelni kell a vilagnak, a halottak hozzatartozéinak, hogy miért nem
gyartjuk mar évek ota ezt a gydgyszert, hiszen 6t éve megvan, s 6t év alatt 27
milliéan haltak meg rdkban. Ez tomeggyilkossag. S rettegek, hogy ezért nem
azt anéhany gazembert vonjak felel6sségre, akik még most is megakadalyozzak
a gyogyitas elkezdését, hanem rafogjak ezt a blint is a magyarsagra.””” Néhany
bekezdéssel késbb a kolts arrdl tudositotta baratjat, hogy ,,a Béres-tigy is sinen
van”’¢ Itt a Nagy Laszlo-levélben emlitett pénziigyi tamogatas megszavazasa-
ra gondolhatott Ratko, illetve a minisztériumi kézlemény is reménykedésre
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jogosithatta fel. Szentmihdlyi azt valaszolta Ratkoénak, tiszteli a cseppekért kifej-
tett ,hadjaratat”, az tigy sajt6jat helyenként figyelemmel is kiséri, szivesen se-
gitene, ha tudna, de nem ért hozza, azonban megjegyzi: az irdstudénak a ,fe-
lel6ssége mégiscsak az frasban van”. ,[...] amit Te akarsz, pl. a Béres-tigyben is,
ahhoz az irastudés boldogabb viszonyok kozott [ha demokrécia és sajtészabad-
sag volna - B. L] éppen elegend6 lenne! Mert erre talaltdk ki az Gjsagokat, fo-
lyéiratokat, hogy ne csak sima hazugsag-gyarosok ontsak benntik a kétértelmt
ostobasagokat, hanem szenvedélyesen elkotelezett emberek mondjak ki, amit
igaznak gondolnak!””” Szentmihalyi azt szeretné, ha az irodalom ismét j6 esz-
koz lenne, j6 tigyek érdekében, és Ratko nyilvanosan megirhatnd , diiheit” a Bé-
res-tugyrol.

1977 aprilisaban sziiletett Nagy Laszlo Elhullt bolondok nyomdn cimt ,ars
poetica érvényi”” verse,”” melyet a Béres-tigy ihletett. A rdkkutaténak ajanlott
koltemény csak az ajanlds elhagydsaval jelenhetett meg kotetben.® Ratkénak
ez a vers nagyon fontos volt, mert tomoren, a jellegzetes Nagy Laszl6-i metafo-
rikus nyelven szolt a Béres-ligyr6l, a reménytelen kozéllapotokrol, az frdstudo
kozéleti szerepvallalasarol. Gyakran idézte sorait ha a Béres-tigyrél vagy Nagy
Laszlorol beszélt, a Negyven év, negyven vers cimd, 1945 utani torténelminkrol
sz0l6 sorozataba is bevalogatta.

Ratké ekkoriban ir6-olvasé taldlkozéin, nyilvanos megnyilatkozasaiban
minden alkalmat megragadott arra, hogy a Béres-tigyr¢l - olykor hosszabban
is - beszéljen.® ,Tothfalusi” titkos megbizott,* akit a debreceni irok és az iro-
dalmi élet megfigyelésével biztak meg, el6szor 1977. februdr 11-én jelentett az
tigyrol. A tmb. részletesen irt a Béres-tigy akkori allasarol feltehet6en Ratko
beszamoldja alapjan.®® Pal Albert rendér 6rnagy értékelésében hianyolta a hir-
forras kozlését, és az informaciot nehezen ellenérizhetének mingsitette.®* 1977.
majus 27-én azt irta , Téthfalusi”, hogy a debreceni ir6csoportban , beszédtéma
volt Ratkoé Jozsef kolt6 egyik iré-olvaso talalkozdja, ahol tobbek kozott szoba
kertilt Béres Jozsef rdkellenes gyogyszere is. Ott a hallgatésag kérdéseire vala-
szolva elmondta a kolts, hogy eléggé jol ismeri Béres Jozsefet is, a gyogyszeré-
nek sorsat is, az tigy nagy viharokat kavar, allitolag Nagy Laszl6 és Illyés Gyu-
la Kossuth-dijas kolté is lattak Késa Ferenc filmjét, amelyet gyogyult betegekrol
készitett, s ennek nyoman kérték, kovetelték az tigy kell6 komolysaggal valo
kezelését, latva a huzavonat. Még azt is kijelentették allitélag, hogy ha tovabb-

77 SzentmihalyiSzabo Péter levele Ratko Jozsefhez. Budapest, 1977. mérc. 20. = Ratké-hagyaték.
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ra is ilyen mostoha elbanédsban részestil ez a nagy fontossagu talalmany, til-
takozasul kilépnek az ir6szovetségbdl. Széba kertil viszont az is, hogy masfe-
161 az 4llam segiti Béres Jozsef kutatasait, allitélag kétéves szabadsagot kapott,
és tobb millios dllami segitséget ahhoz, hogy talalmanyan dolgozhasson. Az
tjsagokban is megjelent egészségiigyi minisztériumi kozlemény megkavarta
a kozvéleményt. Hirek szerint a debreceni klinikan kiprobéltak egyes betegeken
a gyogyszert, de nem vezetett eredményre. A kozvéleményt minden esetre egy-
re szélesebb korben foglalkoztatja az tigy, annal is inkabb, mert egyre nagyobb
mértékben szedi aldozatait a rdk. Olyan értestilés is elhangzott a talalkozon,
hogy allitélag Jugoszlavia kérte a gyogyszer szabadalmat, de azt a hivatalos
szervek nem adtak ki. Jugoszlavia arra is vallalkozott volna 4llitélag, hogy Kis-
vardan tizemet épittet fel Béres részére, hogy ott gyarthassak a gyogyszert, de
ebbdl nem lett semmi. Ezek a nem ellen6rzott hirek a kozvéleményt nyugtala-
nitjak, hivatalos kozlemény nincsen, emberek és betegek ezrei véarjak, hogy mi
torténik.”®

»~Nagy Balint” titkos megbizott 1977. janius 22-én adott jelentése szerint
Kisvéardéan, a konyvnap megnyit6jan® a kovetkez6 hangzott el Ratko Jozseftol:
»Tokajt mar ismeri a vildg j6 borarol, Kolcsey is megénekelte a Himnuszban
stb. Kisvarda is ez titon van [,] meg fogja ismerni a vilag, hisz itt él egy ember,
aki az emberiségért dolgozik a legveszedelmesebb betegség|,] a rak ellenes
gyogyszert taldlta fel. Azon lesziink, hogy a vildg el6bb-utébb megismerije.
Szeretné megirni ennek az embernek az életét Nagy Laszloval [kozosen].”?”
Ez a konyv nem sziiletett, sziilethetett meg, mert Nagy Laszl6 1978. januar
30-an 53 éves kordban elhunyt. Timku Gyula hadnagy a jelentés értékelésében
megjegyezte: ,konyvhénap megnyitéjan Ratké nyiltan propagalta Béres te-
vékenységét. Az elmualt id6szakban igyekszik minden lehet6séget megra-
gadni, hogy hangot adhasson és sz6lhasson Béres mellett.”*® A kolt6 a kisvar-
dai konyvtar vendégkonyvébe az alabbi sorokat jegyezte be ekkor: ,Kisvarda
igencsak megérdemli, hogy emlegessék az egész vilagon - ellenfelet és hiisé-
ges baratokat adott dr. Béres J6zsefnek.” Erdemes megjegyezni, hogy a Béres-
tigyr6l az Allambiztonséagi Szolgalatok Torténeti Levéltardban (ABTL-ben)
szinte alig maradt meg III/IlI-as irat, holott egy ilyen &sszetett, sokszerepl6s,
nagy tomegeket érint6, a rendszert irrital6 tigyrél bizonyédra szamos jelentés
késziilhetett.

85 ,Tothfalusi” [Taar Ferenc] ABTL31.2. -M - 40802/ 67.
86 Ez 1977 janius 1-jén volt.

87 ,Nagy Balint” [Borsi Antal] ABTL 2.2.2. - H - 62042/ 15. p. ,Nagy Bélint” mar 1976. dec. 16-an
adott jelentésében is foglalkozott a rakkutatéval, mert azt irta, hogy ,december 13-4n kinn
jartak a TV-t6l dr. Béresnél”. Timku Gyula rendér szdzados azt a feladatot adta a titkos meg-
bizottnak, hogy ,tovabbra is keresse a lehetGséget dr. Béressel a személyes kapcsolat kiala-
kitasara”. Lasd ,Nagy Balint” ABTL 3.2.1. M - 40011/ 11-12.

88 Uo.

2018. augusztus

91



92

1977. jalius 1-jén Nagy Laszl6 napldja arrol tudésit, hogy Ratko Béressel ismét
a févarosban tartézkodik. ,Ratko telefondl. Itt vannak a Hungariaban® Béressel,
autojuk elromlott, hoztak tiszafat. Kosat kerestem telefonon, nem felelt. Taxival
mentem lakdsara, Sinike” mondja, a Radiéban vannak, értesiti Sket. A szerkesz-
t6ségbdl Joska, az irészovetségi sofér vitt a Hung.-ig. Ratko kicsit spicces és
kedves. ElImondjak: hogyan all az tigy. A debreceni professzort’ megfenyeget-
ték az eg. min.-bdl, ne foglalkozzon a gyogyszerrel stb. A Chinoin gyartotta
szer nem azonos az eredetivel (szinképelemzés). [Béres| Joskarol szeretnék be-
bizonyitani, hogy bolond.”?

Béres 1977 augusztusaban hozzéajarult szerének a Herbaria altali gyartasahoz
és forgalmazédsahoz. ,1977. oktéber 28-an megkotottem a taldlményhasznosita-
si szerz6dést a Herbaria Orszagos Gyogynovényforgalmi Kozos Vallalattal. [...]
A szerz6dés ram nézve tobb vonatkozdsban meglehetésen hatranyos volt. Ezt
akkor inkabb csak éreztem, kés6bb mar tudtam. De legalabb biztositotta a csep-
pek kereskedelmi forgalomba kertilését”* - vallotta.

Nagy Laszlohoz hasonléan Ratké is irt cikket Béres Jozsef kalvaridjarol. Nem
tudjuk, miképpen gondolta a megjelentetését, mert hirzarlat volt a Béres-iigy-
ben. A gépiraton nincs datum, de az utalasokbol kikovetkeztethets, hogy 1978.
december 20. el6tt irhatta, ugyanis még csak az Egészségligyi Minisztérium
els6 kozleményére utalt a szoveg. ,Egyes magyar lapok - irta Ratké - a kozel-
multban foglalkoztak dr. Béres munkadjaval, gyogyszerével, s noha sem elméle-
tét, sem gyogyszerének Osszetételét nem ismerték, nem ismerik, egyontettien
és egyértelmtien elitélték dr. Béres kutato és gyogyité tevékenységét. Egyetlen
»komoly« érviik dr. Béres ellen az volt, hogy nem orvos. Nem tudjuk, csak sejtjiik,
hogy dr. Béresnek és orvos baratainak a magyar sajt6 nem adott modot a véde-
kezésre, illetve igazuk bizonyitasara. Ertesiiléseink szerint a gy6gyszer nyolc*
esztendeje van meg, s a magyar egészségiigyi kormanyzat mégis csak egy esz-
tendeje foglalkozik immel-dmmal a felfedezéssel - a kozvélemény és néhany
jelent6s kozéleti személyiség (irok, filmesek) nyomaséra. A kozelmultban (1977
februarjaban)® kozzétettek egy zavaros, logikatlan kommiinikét arrél, hogy
a gyogyszer nem mérgez6 hatast, am hatéstalan, ennek ellenére révidesen
gyartani fogjak. Nem értjiik. Ha tényleg hatdstalan, miért kellene gyartani?
A gyogyszerek forgalomba bocsatasat mindentitt, Magyarorszagon is nemzet-
kozi megallapodasok szabalyozzak. Ha a gyogyszer allatkisérletekben nem
bizonyult toxikusnak, akkor miért nem kezdik meg klinikai kiprobéalasat leg-
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alabb gyogyithatatlan betegeken? Persze dr. Béres Jozsef gyogyszerérél mind-
addig tudomanytalansag lenne azt allitanunk, hogy j6 vagy rossz, amig klinikai
kisérletek ezt el nem dontik. A magyar egészségiigyi kormanyzat eddig meg-
akadalyozta a gyogyszer kiprobalasat. Ez is tudoméanytalansag. Es még valami:
dehumanizmus.

Tudomasunk van arrdl, hogy dr. Béres és j6 néhany magyar és mas orszag-
beli orvos - épp a fentiek miatt - erkolcsi megfontolasbol régoéta alkalmazza
a gyogyszert a kiilonféle rakbetegségek gyogyitasaban. Ezek az orvosok meg-
lep&en j6 eredményekrol szamolnak be, de a magyar egészségiigyi korméanyzat
mindeddig még csekély érdekl6dést sem tanusitott eredményeik, bizonyitéka-
ik irant. Volt és van a magyaroknak néhany nagy tudésuk, koztiik nem egy
Nobel-djjas is, akik kiilfoldre kényszertiltek hazai sorsuk miatt. Dr. Béres J6zsef
itthon maradt.” Kivancsiak vagyunk: vajon milyen hazai sors var ra és gyogy-
szerére?”?” Ez az irds Ratko Jozsef életében nem jelent meg.

[...] akkor lennék a legboldogabb, hogyha példdul a Béres-iigy a tudomany
korében oldédna meg”* - nyilatkozta a kslté Agoston Istvan riporternek 1978-ban
a Nyiregyhazi Radiéban. Ratké meghivta Bérest a nagykall6i konyvtarba, hogy
szamoljon be munkassagarol. Ratko Jozsefné visszaemlékezése szerint zstfo-
lasig megtelt a konyvtar, ,Joska bacsi, aki remek el6ad¢ volt, nagyszert el6adést
tartott kutatasair6l”.” Feltehet6en ekkor dedikalta neki Ratkoé a Szép versek 1977
cimt konyvet: ,Dr. Béres Jozsefnek, Joska bacsinak ajanlom - Nagy Laszl6 helyett
is - Jozsef-napra és a Koltészet Napjara, azzal a megjegyzéssel, hogy legnagyobb
ellenfeliink: a Haldl; s Te, Joska Batyam, legnagyobb ellenfele vagy a halalnak.
Oleléssel, tisztelettel. Ratko J6zsef. Nagykalls, 1978. méarc. 17-én.”

Osszel mar tudni lehetett, hogy a Herbaria hamarosan arulni fogja a szert.
Mintegy ,el6hangolasként” dr. Medve Laszl6 egészségiigyi miniszterhelyettes
1978. oktober 16-an nyilatkozatot adott a Hétfdi Hireknek a Béres-csepprél. Ebben
el6szor altaldnossagban kifejtette, hogy vannak feltalalok, akik pénzért aruljak
gyogymodjukat vagy ,csodaszeriiket”, és megkeriilve a torvényeket mindezt
kuruzslassal egybekotve teszik. Az ellentik fellépdket, a betegeket védket az-
zal vadoljdk, hogy a nem orvos feltaldlot ,szandékosan akadélyozzak”. Béres
~egy évtizeden at megkertilte az egészségligyi hatésdgokat, s még hivatalos
kérésre sem adta at megvizsgaltatni a készitményt. Ugyanakkor az egészség-
tgyi torvény el6irasai ellenére embereken kisérletezett vele, és a hozza fordu-
lokat kezelte. Tavaly adott el6szor cseppjeibél kiprobalasra a Chinoin Gyogy-
szergyarnak. Az altaluk elvégzett toxicolégiai és pharmakolégiai vizsgalatok

96 Béres elmondésa szerint Aczél Gyorgy felajanlotta neki a kiilfoldre val6 ,,szabad” eltavozas
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szerint a készitmény nem artalmas, de nem is hatdsos.”' Ezért és a nagy ér-
deklédés miatt mindenki szamaéra hozzaférhetévé teszik, tovabba hivatalosan
embereken is kiprobaljak a szert, az eredményeket kozolni fogjak a nyilvanos-
saggal !

1978 decemberében kormanyzati oldalrél Gjabb fontos kdzlemény latott nap-
vildgot az tjsdgokban. Az 1977-es kozleményt és a Medve-nyilatkozatot 4j in-
formaciokkal kib6évitve megismételték, tovabba fontos bejelentést is tettek: Bé-
res Jozsef elképzeléseivel az Egészségligyi Tudomanyos Tanacs ,foglalkozott,
de az éltala beadott dokumentaciot, szakmai elképzeléseket tudomdnyosan meg-
alapozatlannak mindGsitette. Ezt kovetSen tobb alkalommal keriiltek beadvéanyai
az ETT kiilonboz6 szakértdi és bizottsagai elé, azonban dr. Béres Jozsef tobb-
szori felhivas ellenére hosszii ideig nem adott kisérleti anyagot, hogy tudomdnyosan
megalapozott vizsgilatok torténjenek a gyogyszerként ajanlott cseppjeivel. Ugyanakkor
kiilonb6z6 daganatos megbetegedésekben szenved6 betegeknek adott az 4ltala
készitett cseppekbdl. El6fordult, hogy a betegek ezért sajat karukra kivontdk ma-
gukat az orvosi gyogykezelés alol, bizva a Béres-féle cseppekben. Ennek a ve-
szélyére 1977-ben az Egészségligyi Minisztérium kozleményben hivta fel a fi-
gyelmet.

Az ETT-nek rendelkezésére all6 informaciok szerint a cseppek el6szor 1976-ban
kertiltek tudomanyos megalapozottsdgti farmakoldgiai és toxikologiai vizsga-
latra. Megéllapitast nyert, hogy az dllatkisérletekben a szer a daganatok névekedését
egydltaldn nem befolydsolta, de ugyanakkor toxikologiai szempontbo6l artalmat-
lannak bizonyult.

1977-ben dr. Béres Jozsef lehet6vé tette az dltala készitett cseppek klinikai
kiprobalasatis. Az Orszagos Onkol6giai Intézetben, az Egészségtigyi Vildgszer-
vezet és a KGST daganatellenes szerekkel foglalkoz6 egyik koordinaciés koz-
pontjdban. A nemzetkozi eléirasoknak megfelel6en elvégzett klinikai farma-
kologiai vizsgalatok alapjan most mar megallapithaté volt, hogy a Béres-féle
cseppek daganatellenes hatdst emberen sem fejtenek ki1 A szakemberek 17 Béres-
cseppel kezelt rakos beteg sorsat vizsgaltak meg. 4 kiilfoldi allampolgarrél nem
tudtak egyértelm(i adatokat szerezni, 9 elhunyt, és kett6r6l bebizonyosodott,
nem volt daganatos betegsége, kett6 folyamatos orvosi gyogykezelés alatt allt.
A vizsgélat alapjan megallapitottak: a szernek nincs daganatellenes hatasa. Az
ETT felhivta a lakossag és a kezel6orvosok figyelmét arra, hogy ,,az orvostudo-
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102 Az Egészségiigyi Tudomanyos Tandcs tdjékoztatéja a Béres cseppekrol = Népszava, 106. évf.,
1978. dec. 20., 299. sz., 5. Ldsd még Nem csodaszer a Béres-csepp. Az Egészségiigyi Tudoma-
nyos Tandcs tdjékoztatéja = Somogyi Néplap, 34. évf.,, 1978. dec. 20., 299. sz., 2; Az Egészségligyi
Tudomanyos Tandcs tajékoztatdja. Béres-cseppek = Nogrdd, 34. évf., 1978. dec. 20., 299. sz., 2;
Az Egészségiigyi Tudomdanyos Tandcs tajékoztatdja a Béres-cseppekrol = Dolgozok Lapja, 31.
évf., 1978. dec. 20., 299. sz., [10]; Csak er6sit6szerként ajanljak. Az Egészségiigyi Tudomanyos
Tandcs tajékoztatdja = Szolnok Megyei Néplap, 29. évf., 1978. dec. 20., 299. sz., 8.
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many altal elfogadott daganatellenes gyogykezelések és gydgyszerek alkalma-
zasa a beteg gyogyitasa érdekében nélkiilozhetetlen. [...] a »Béres-csepp«a Her-
baria Orszagos Gyoégynovényforgalmi Kozos Vallalat szakiizleteiben 1978.
novemberben forgalomba kertilt, a hasznalati utasitas szerint erésit6szerként.”'®

A kompromisszumot mutat6 kozleményt6l Béresék akar fel is 1élegezhettek
volna, de nem ez tortént. A Herbdaria tizleteiben meg lehetett vasarolni a csep-
peket, a hirzéarlatot azonban csak részlegesen oldottak fel, és rekldamozni igy
lehetett a szert: , A Herbaria Véllalat az Egészségiigyi Minisztérium engedélye
alapjan folyamatosan gyartja és gydgynovényszakiizleteiben arusitja a »Béres-
csepp« készitményt. A cseppek faradékonysag, altalanos elesettség, étvagyta-
lansag és dlmatlansag eseteiben eredményesen alkalmazhatok.”"™ A rak gyo-
gyitasarol sz6 sem esett. A szer klinikai bevizsgaldsa megnyugtatéan nem
tortént meg, az egészségiigyben nem alkalmaztik. Béres a nyomtatott sajtoban
és a kozponti elektronikus médiumokban nem adhatott interjat, Késa Ferenc
a filmjét nem fejezhette be. A sajtéban Bérest lejarat6 vagy semlegesit6 tenden-
cia indult meg. 1979. januar 7-én Lukacs Maria a Népszaviban tjra hosszabb,
Bérest, a ,novénynemesitét” tamado cikket kozolt Orvossag - butasag ellen
cimmel. Ebben 6sszefoglalta az ETT decemberi kozleményét, tovabbra is el-
itélte Bérest, de a cseppekért Kisvardara zarandokl6 tudatlan népet, valamint
még az Egészségiigyi Minisztériumot is, mert kell6 id6ben ,,nem 4llt a sarkara”,
és ,nem érvényesitette” a ,kuruzslast” elkovetSkkel szembeni ,jogait és kote-
lességeit”.!”®> Béres erre sem vélaszolhatott sem a Népszava, sem mas periodika
hasabjain. Készitménye irdnt a betegek érdekl6dése tovébbra is véltozatlan
maradkt.

1979. februar 17-én dr. Schultheisz Emil egészségiigyi miniszter egyoldalas
interjat adott az Elet és Irodalomban Orvosi dilemmaék - etikai kérdsjelek cimmel,
melyben targyalja a ,csodagyogyszerek” kérdését is. A tarsadalmi fejlédés el-
lenére mindig vannak ,csodavarok”, akik intellektusuk ellenére némi , miszti-
cizmusra” hajlamosak, s hisznek a ,csodagyogyszerekben” - mondta. Ezen
személyeknél a vizvélaszt6 a hozzaférés lehet6sége. A Vajda-cseppek irdnt szin-
te azonnal megsztint az érdeklédés, amikor a gyogyszertarakban meg lehetett
vasdrolni. Amibta ,,a Herbaridndl beszerezhet6 a Béres-cseppek, iranta is érez-
het6en csokken az érdekl6dés”. ' Ez az allitasa nem felelt meg a valdsdgnak.

Ratkoé a cseppek népszertisitését egy ideig még folytatta, de ,harcolniuk”
mar nem kellett a hatalommal, a szert legalisan meg lehetett vasarolni. 1979.
aprilis 5-én Szentendrén tartottak irodalmi estet, amelynek megmaradt és -
a rendszervaltas utdn - nyomtatdsban megjelent a teljes hanganyaga. Ez mint-

103 Az Egészségiigyi Tudomdnyos Tandcs tdjékoztatéja a Béres cseppekrdl = Népszava, 106. évf., 1978.
dec. 20., 299. sz., 5.

104 Petdfi Neépe, 34. évf., 1979. febr. 15., 38. sz., [6].
105 Lukacs M. 1979.
106 Wisinger 1979. Lasd még Szende 1978.
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egy 0sszefoglalja és hiien mutatja, miként vélekedett a kolt6 a Béres-csepprol,
és igen részletesen szol az tigy akkori allasarol.'"”

Lassanként nyilvanosan is rést lehetett titni a hirzarlat falan, igaz, nem nagy
példanyszamu orszagos napi- vagy hetilapokban - amelyeket sokan olvastak -,
hanem rétegperiodikdkban. Késa Ferenc a Forrdsban adott interjajaban beszélt
dobozban levé dokumentumfilmjérsl.'*® Ratkéval a szombathelyi kulturélis fo-
lyéiratban, az Eletiink 1979/7-es szaméban Szikszai Karoly készitett hosszabb
terjedelmd lirai interjat, amelyben kitért a Béres-tigyre is. ,Mi pusztan azt sze-
rettiik volna, ha dr. Béres asszisztdlasaval probaljak ki ezt a szert, s csak a kipro-
balas utan mindsitik. [...] Még senki semmit nem tudott sem Béresrdl, sem sze-
rének osszetételérdl, mar sarlatansagnak, agyrémnek mindsitették az egészet.
S ma sem mindsitik masképp szakmai korokben, hiszen megjelent egy-két koz-
lemény a szer hatastalansagardl, [...] Mi allitott minket Béres tigye mellé? Egy-
fel6l az a keserves tapasztalat, hogy igen sok nagy talalmanyunk hever kihasz-
néalatlanul, félhasznalatlanul évek 6ta. Csak egy példat... Ott van a gorgds eke
fantasztikus sorsa. Masfel6l szaporodo - nem egzakt - tapasztalataink, amelyek
azt sugalltak, bizonyitottdk nekiink, laikusoknak, hogy a szer j6. Vannak orvo-
sok, biol6gusok, kivalé szakemberek, akik évek 6ta - tudomanyosan és erkol-
csileg is megalapozottan - olyan tapasztalatokat gyfjtottek, amelyek kotelez6
erével biztattak és biztatnak minket. [...] azt szerettiik volna, ha megszakad az
a kartékony és altudomanyos gyakorlat, amely - nemcsak az orvostudomany-
ban, hanem masutt is - eleve, vizsgalodas nélkiil elutasit minden vagy majdnem
minden taldlményt, egyebet, ami nem brancsbelit6l szarmazik.”'*

Ezen a nyaron Koésa, Ratko és Balcz6 Andras a Kocsis Istvan vezette hatvani
kozépiskolasok olvasétaboraban vendégeskedett. A kolté az egyik foglalko-
zason bemutatta a gyerekeknek a rendez6t és az olimpiai bajnokot, akikkel a Kiil-
detés cim filmrdél beszélgetett, illetve fontosnak tartotta Az utolso szé jogan
megemlitését is."

A kovetkez6 években az egészségtigyi és a politikai kormanyzat még mindig
ambivalensen viszonyult a cseppekhez. 1980-ban a nyiregyhdazi radiéban
Podraczki Zsuzsa kozel hiiszperces interjat készitett Béres Jozseffel,"! cikk is
jelenhetett meg a csepp gyartasarodl, de Ratké stilyosan beteg, leukémias kis-
fidnak, Attilanak, 1981 tavaszan és nyardn a debreceni klinikan egy ismerés
debreceni orvostanhallgaté csempészte be naponta a Béres-cseppet, mert a gyogy-

107 Ratko Jozsef: A hatalom és az ember viszonya foglalkoztat. [r6-olvasé talalkoz6 Szentendre,
1979. aprilis 5. = Ratko6 2014, 465-478.

108 Toéth-Poros 1979, 71.
109 Szikszai 1979, 488-489.
110 Bacsa 2016, 94.

111 http://www.mzsk.hu:8180/jadox/portal/displaylmage.psml?offset=1&docID=102148&secl
D=5887&qdcld=76&libraryld=-1&limit=10&pa-geSet=newLine&resultType=0&schemald=n
ull&filter=&action=browse&site=search&type=advanced&orderBy=0 [letoltés: 2017. aug. 10.]
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szertorzskonyvben nem szerepl6 szert hivatalosan nem lehetett szedni és al-
kalmazni.''? Ratkoé Attila sajnos a gondos kezelések és a cseppek szedése elle-
nére is elhunyt. Edesanyja tantséga szerint ez a szérnyfi tragédia sem torte meg
a kolt6 Béres Jozsef munkdssagba vetett hitét.

1981 novemberében a Talalmanyi Hivatal szabadalmazta a szert, amit a Her-
baria folyamatosan, egyre nagyobb mennyiségben gyartott, és tobb orszagba
exportalt.® A kisvardai konyvtar vendégkonyvében 1982. méjus 3-an Ratko
mar mult idében irt a kiizdelmeikrol: ,Koszonom meghivasukat. Ide gyakran
jottem Béres-tigyben. Szeretem Kisvardat.”

*

A Béres-tigy tipikusan Kadar-kori torténet, jol példazza, hogy a hatalommal
rendelkez6 érdekcsoportok miként probaltdk a Béreshez hasonlé tehetséges,
kreativ, Gjat alkoté embereket ellehetetleniteni. J6 néhany magyar feltalalonak
csak a Béres Jozseféhez hasonl6 hosszu kiizdelem aran sikertilt elfogadtatnia,
engedélyeztetnie taldlmanyat. 1984-t61 a Kovacs Adam radiomtiszerész és ku-
tatocsoportja éltal kifejlesztett, szintén rakellenes szernek szant Celladam koriil
is a Béres-tigyhoz hasonl6 indulatok és folyamatok generalodtak."* Mezei And-
rés ir6, az Elet és Irodalom egyik szerkeszt6je, szamos publicisztik4jaban, tobb
konyvében foglalkozott ilyen talalmanyok (Irix, Naksol, gorgds eke, Banfi haj-
szesz, Rubik-kocka) és megalkotoik sorsaval.'™®

A hatalom viszonya a Béres-csepphez 1986-ban a csernobili atomerémii-ka-
tasztréfa utan valtozott meg. Szovjet kérésre Béres Jozsef Gtezer tiveg cseppet
széllitott a Szovjetuniodba. ,Egy hatszaz f6s sugarfert6zott csoportnél egy ho-
napon at figyelték a cseppek hatasat, az orvosok jelent6s javulast tapasztaltak”'
- nyilatkozta a kutat6. A szovjetek visszautasithatatlan kérése és a Béres-csepp
iranti folyamatos kereslet hatasara a hatalom feloldotta a még meglévé korla-
tozasokat. Ebben az évben Kosa Ferenc engedélyt kapott a Béresrél sz6l6 do-
kumentumfilm befejezéséhez. 1987. februar 17-én a Magyar Filmszemle kere-
tében felfokozott érdekl6dés kozepette, oriasi sikert aratva mutattak be Az
utolso sz0 jogant a Budapesti Kongresszusi Kézpontban. A premieren a rendez6
mellett Bérest, Csoorit, Ratkét is tinnepelte a kozonség.'” A film elnyerte a zstiri
kiilondijat.

Ratkénak nem volt szokasa ismertetSket vagy kritikakat irni kortarsai m-
veir6l, de Késa filmjét olyan fontosnak vélte, hogy rovid, figyelemfelkelt6 cikket
irt a Mozgo Képekbe. A film nézéje ,rajon, rajohet, hogy még mindig vesztésre
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allunk. Snemcsak a Béres-tigyben. Mert Késa Ferenc filmje nem pusztan a Béres-
tgyrol szol. Szol a kiildetéses ember kiszolgaltatottsagarol, de konoksagarol is.
Sz6l a tarsadalmi-politikai éthosz miikodési zavarairél. Dokumentumfilm [..., de].
A valésagban drama. Tenniink kellene arrél, hogy ne véljék tragédiava.”"®
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