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LATLELET

SZILAGYI GYULA
Latlelet a fapadrol

A segitok szemeével: egy noi éjjeli menedékbely mindennapjai

I. A SZOCIALPOLITIKA UTVESZTOI

Lincok — panydkdra vetve

Az egyszerre utopisztikus és tirsadalombarit gondolkodisméd képvisel6i meggy6z6-
déssel alligjak, hogy az emberi egyiittélés minGségét lényegesen javithatnink, ha a hu-
min kozosségek nem a rosszakat biintetnék, hanem a jokat jutalmaznik. Hogy kik mi-
nésiilnének rossznak, és kik a jok, azt persze mindig azok dontenék el, akik a jutalmakat
osztogatjak. Ez a tirsadalomkezel§ alternativa hosszi tivra biztositand a vildg stabilita-
sat — legaldbbis elvileg. A gyakorlatban viszont a negativan mindsitettek, az elosztds me-
chanizmusival elégedetlenek 1étszimbeli gyarapoddsa — amennyiben eléri a kritikus szin-
tet — e stabilitdst komolyan veszélyeztetheti (lisd még: A mennyiség mindségbe torténd
atcsapdsa, in Dialektikus materializmus. Egyetemi jegyzet. 1976). Ebben az értelemben
komolyan kell venniink azt a fenyegetést, mely szerint még a leginkabb megingatha-
tatlannak vélt tirsadalomszerkezeti formdcié is ,megtermeli sajat sirds6it”, miként azt
a fent hivatkozott forrdsmunka oly magabiztos tirgyszertiséggel allitja. A dolgokat né-
miképp sarkitva, akir dgy is fogalmazhatunk, hogy napjaink szocidlpolitikai eszkoz-
rendszere éppen e fenyegetés elhdritisira sziiletett: egyrészt a tirsadalomhantoldsra ver-
buvil6dé csoportok létszdmdnak csokkentését, mdsrészt pedig a sirdséi vehemencia
csillapitisit szolgilja. A rendszer fenntartisa és mikodtetése természetesen pénzbe
— méghozzd nagyon sok pénzbe — keriil, de a k6zosség nyugalma érdekében e kiaddsok
feltétlentl szikségesek. Merthogy igen kellemetlenek tudnak lenni az olyan csoportok,
amelynek tagjai ,csak ldncaikat veszithetik”. Ezzel egyiitt: koltséges és munkaigényes
szocidlpolitikai erdfeszitéseink ellenére sem tekinthetS bizonyitottnak azon optimista té-
tel valdsigtartalma, amely a lincok viselésének fakultativitisit allitja. Ugyanis a tirsadal-
mi piramis mélyrétegében él6k szdmdra a lincok levétele sokkal nagyobb megrizkodta-
tissal jirna, mint azok tirelmes hordozdsa. Mintha valamilyen alkufolyamat részesei
lennénk: én biztositom neked az életben maraddshoz sziikséges ,juttatisok” bizonyos
rendszerét — hogy ne érezd oly silyosnak lincaid —, te pedig cserében visszafogod tar-
sadalomhantolasi késztetésedet. Az ds6 tehdt sdlyba keril. Taldn majd egyszer sziiletik
e témiban egy nagyméretd, szocredl festmény vagy szoborkompozicié. Az lesz a cime,
hogy ,A harmadik évezred fegyverletétele”.

Akik megnyerték a vildgot

Sir Winston Churchill szerint ,a kapitalizmusnak az a sajitos hibdja, hogy egyenlét-
leniil részesit a javakban. A szocializmusnak pedig az a sajitos erénye, hogy egyenlen
részesit a nyomorban.” Amikor Hegyeshalom és Vlagyivosztok kozott, a vildigméretiivé
terebélyesedett osztilyharc eredményeként a dolgozé nép kezébe vette a hatalmat, Ofel-
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sége egykori miniszterelnokének imént idézett — és nem csekély lényeglitisrol tantsko-
dé - tétele messzemenden igazolodott. Magyarorszigon az 1j vezetés mindenek elGtt
tiirelmet kért — elvégre ontudatos proletir nem rdzza lincait —, aztin hozzdlitott a meg-
termelt javak igazsigos elosztisihoz. E javak persze igen szlikosen dlltak rendelkezésre,
meg hit az igazsigossiggal sem volt minden rendben: a hatalmat birtokl6 dolgozé osz-
talyok redlbére 1952-54 kozott 22%-kal csokkent, egy 1953-ban késziilt statisztika sze-
rint a fizikai munkdsok 13,2%-dnak nem volt télikabdtja, 34%-uknak pedig még lepe-
dGje sem. A megtervezett foldi édennel kapcsolatos projektrdl akkor mér csaknem
mindenki litta, hogy megvalGsithatatlan, de — személyes biztonsiga érdekében — lelkese-
dési kotelezettségét a tilnyomé tobbség igyekezett maradéktalanul teljesiteni. KésGbb
mir nem kellett annyira lelkesedni, viszont a folyamatosan vilsigos helyzetre vonatkozé
csiiggeteg szavak haszndlata tovibbra sem volt ajinlatos. A lincok tehdt maradtak, és az
Alpoktdl keletre csak a létezd szocializmus gigantikus diszleteinek Gsszeomldsa utdn si-
keriilt azokat elvesziteniink. Csakhogy ez korintsem jelentett pozitiv valtozist minden-
kinek. A fogyasztoi javak hirtelen — és kordbban sosem latott — béségében, a lincait ve-
szitett egyszerli-nagyszerti munkas (kissé naivan) azt remélte, hogy akkor most majd
neki is leesik valami. Igen hamar kideriilt, hogy nem esik. A szabadsig mellé nem jir
allampolgiri jogon a teli csajka. Még a félig teli sem. Meg a munka sem. A ,se munka
— se csajka” €lethelyzetek kezelésére alakult ki szocialpolitikai eszkozrendszeriink j in-
tézményeként az érintettek altal taldlo egyszertiséggel bikaistillonak, gladidtorképzének,
kancakolostornak nevezett dtmeneti szillok, éjjeli menedékhelyek orszigos hdlézata. Ezt
a tarsadalmi szolidaritds altal finanszirozott ,ellitdsi format” az otthon, illetve fedél nél-
kil maradtak ingyen vagy igen olcsén vehetik igénybe. Akik viszont nem kérnek a haj-
léktalanellato-rendszer méltinyossigabdl, azok aluljirékban, szemétledobokban, bontisra
varé épiiletekben, a féviros koriili erdGkben dcsolt kalyibikban vészelik 4t a mindenna-
pokat. A kozfelfogds szerint a szocidlpolitika egyik legfontosabb feladata, hogy eltakaritsa
Sket a koztertiletekr6l. Ugyanis a kannds bor, pilinka, olesé cigaretta és emberi vizelet
szagdt draszté rongyos pokrocok litvanyatol egyikiink sem lesz boldogabb. Pedig a pok-
rocok alatt pihengetSk nem feltétleniil boldogtalanok. Tivaly decemberben nézegettem egy
hatfos csoportot az egyik legforgalmasabb fovdrosi aluljariban. Négy iir, két holgy és két kutya
tartozott a kis kozosséghez. Reggel hét dra lehetett, odafenn hideg, havas esi szemerkélt, az
emberek gyiiritt arccal robantak a metréba, a vonathoz, a villimoshoz meg mindenfelé. Ok
hatan alkottdk ott lenn a nyugalom és a béke szigetét. Akkor ébredeztek. A kutyik kidugtik
fejiiket a rongyos paplanok alol, elokeriilt két flakon cserszegi fiiszeres, korbeadtik, mindenki
meghtizta rendesen. Az egyik holgy, pdrja kiséretében, elsétdlt a telefonfiilkébe. Az tir a szoro-
san fiilke elott dlldogdlva eltakarta élete pdrjdt, a bolgy pedig leguggolt és elintézte a reggeli
toalettet. Visszajott, bebijt a paplan ald, és elszenderedett. Addigra mdr a tibbiek is aludtak.
Ldncok nélkiil, nyugodtan, mélyen és egészségesen. Ldtszott rajtuk, hogy ovék az egész vilig —
(T. D. — 43 éves egyetemi oktaté).

A Nepszdllotol a fapadig

A kozhiedelemmel ellentétben a hazai hajléktalansig nem a rendszervaltis terméke.
A gyokerek sokkal mélyebbre nytlnak. A cserepes tanydk, vilyoghdzak szerencsét pro-
bélni indul6 fiataljai mér szdz éve is komoly gondot okoztak a fGvirosnak. Az 1912-ben
megnyitott budapesti Népszillot (értsd: hajléktalanszallét) ismertetve, a Vasdrnapi Ujsig
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az alabbiakat irja: ,A mi févirosunkban kétszeres jelentGsége van annak, hogy ez az in-
tézmény meggyokeresedjék. Budapest ugyanis az ,dgyrajir6k vdrosa”, ebben a tekintet-
ben vildg nagyvirosai kozott Grzi a szomorud elsGséget... Az dgyrajirdk tilnyomé része
természetesen legényember 1évén, népszdallok létesitése az egyetlen mod, amely ennek a tir-
sadalmi betegségnek az eredményes lekiizdésére kindlkozik.” Csak az érdekesség kedvé-
ért: a XIX-XX. szdzad forduléjin tobb mint 27 ezer dgyrajirét tartottak nyilvin a f6va-
rosi statisztikak, s a budapesti Népszilloban 400 {6 részére tudtak — mai szemmel nézve
is elfogadhaté — elldtdst biztositani... Hajléktalan ncékrdl a korabeli tudésitisokban nem
esik sz0. Aztin az Gtvenes években az erdszakos szovetkezetesités elGl a parasztsig to-
megesen menekiilt az iparba, elsGsorban a fiatalok. Ez még nem a ,hivta a viros, hivtak
a fények” idGszaka volt, hanem a kényszert elszakaddsé. Az ideoldgiai okokbdl hatal-
masra duzzasztott ipar (,Magyarorszig a vas és acél orszdga”) 6rommel fogadta a friss
munkaerdt, a munkisszillokon mindenki kapott helyet. Orkény Antal tirsadalmi mobili-
tast elemezG tanulminya szerint: az 1950 és 65 kozotti években az aktiv kord magyar
lakéssdg 60%-a keriilt mds munkateriiletre, mint elGszor tanult szakmdja, vagy végzett
mds munkat, mint sziilei. Ez a tendencia még évtizedekig viltozatlan maradt, bar a ké-
s6bb inkdbb az urbanizdlt kornyezet nyudjtotta kényelem, az ,6ndll6 kereset — 6nillo
élet” biztonsigot adé szabadsiga meg a ,nagyviros ezer 6réme” vonzotta a falu fiatal-
jait a munkdsszillokra. Az aprofalvakbdl Pestre szakadt linyokat a ruhaipari véllalatok,
a fonoddk, az egészségiigyi €s a szolgiltatoszektor szivta fel, a férfiakat pedig a kezdddé
gépgyartds és az épitSipar. Egy 1972-ben késziilt statisztika mintegy huszezer — mun-
kasszallon €16 — vidéki munkavillalordl beszél, a nék ardnya 31,6%. Ahogy telt az id6,
a fiatalok egyre kevésbé kotddtek otthonukhoz, egyre ritkibban utaztak haza, a szilak
elvékonyodtak, bedaraltik Sket a virosok. Esetiikben a munkdsszillok gyakorlatilag haj-
léktalanszalloként mikodtek, lakoik életritmusit ,a nyolc 6ra munka, nyolc 6ra pihenés,
nyolc 6ra szérakozds” szocidlis vivmanyként értékelt napirendje hatdrozta meg. A hazai
ipar szGnyegbombdzisa az ilyen szillokkal kezdGdott, aztin a munkahelyek felszimoldsa-
val folytatddott. A munkijukat és lakhatdsukat vesztett szillolakok jelentékeny részének
mér nem volt hovd hazamennie, 6k a fokozatosan kialakulé hajléktalanellitisban kaptak
fedelet a fejik folé. A lassan szdzéves Népszillo ismét eredeti funkcidjiban iizemelt.
A Dézsa Gyorgy 1t (egykor Aréna 1t) és az Angyalfoldi dt sarkin 4ll6 hatalmas épii-
letben jelenleg a Budapesti Mddszertani Szociilis Kézpont Intézményei nevet visel§
szocidlpolitikai mamutcég mikodik, amely pillanatnyilag Kozép-Eurdpa legnagyobb haj-
léktalanellaté centruma. E hosszi nevii kozpontban kapott helyet a nék szamara fenn-
tartott — a szakmabeliek altal ndi fapadként emlegetett — éjjeli menedékhely is.

II. A FAPAD ES VIDEKE - LAKOK, SEGITOK, TORTENETEK

Egy figyelmeztetd tabla: ,megfordulni lebetetlen”

A hajléktalanokat ellaté intézmények tevékenységét az érintettek tirsadalmi visszaillesz-
kedésének megszervezése hatirozza meg. Ennek megfelelGen alakult ki a kiilonbozg elldta-
si formdk hierarchikus rendje. Ebben a rendben az éjjeli menedékbelyek jelentik az elsé szin-
tet. Itt este hat 6rat6l masnap reggel nyolc ordig pihenhetnek, tisztilkodhatnak, f6zhetnek,
tévézhetnek — vagyis €lhetnek — a lak6k. Két harmincigyas és egy negyvendgyas hiloterem
fogadja a tirsadalombdl kiiratkozni késziilket. A fapad igénybevétele ingyenes, ha térité-
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si dijat kellene fizetni, az itt éjszakazok fele inkdbb az utcit valasztana. Az dtmeneti szillok
— a hierarchia eggyel magasabb szintjén — tulajdonképpen alacsony komfortfokozati szillo-
daként mikodnek: mindenki kiilén szobiban lakik, a folyosok végén talilhaték a kozosen
hasznalt zuhanyzok, toalettek és konyhdk. Ez az ellatisi forma viszont mar nem ingyenes:
havonta nyolc-tiz ezer forintba keriil a szill6 hasznilata. A rendszer lényegében logikusan
mikodik: mondjuk, T. Juliska betanitott bolti elad6, munkahelye megsziinik, igy el6bb-
ut6bb albérletébdl is tivoznia kell. Néhiny bardtndinél, férfibaritaindl (esetleg utcin) tol-
tott éjszaka utdn jelentkezik a menedékhelyen. Riadtan, elkeseredetten, igen rossz pszichés
allapotban, tobbnyire éhesen és pénz nélkiil érkezik. Kipiheni magit, tisztilkodik, kimossa
ruhdit, sorstarsai felvilagositjak a kiilonb6z6 karitativ szervezetek ingyenes konyhdinak nyit-
vatartdsarol, igy masnap mar jéllakik. Aztin a fapad szocidlis munkdsai révidesen megkezdik
sorsrendezd tevékenységiiket: Juliska 6nbizalmat kicsit feltupirozzak, munkahelyet keresnek
neki, s amennyiben sikerrel jarnak, Julidnk egy-két honapon belil az dtmeneti szall6 lakéja
lesz. Ez mar a sikeres wjrakezdés elGszobdja: az itt lakok — persze meghatirozott feltételek-
kel — szizezres nagysigrendi kikoltozési timogatdst kaphatnak, ha elszdntdk magukat az
6nallo életre. Elvileg tehdt a kimeriilten, elkeseredetten, éhesen fapadra érkezd Julia négy-
hat hénapon belil kikeriil(het) a hajléktalanellatds rendszerébdl, ismét teljes jogu, adofizetd
polgarra vilik. Csakhogy ez igen ritkdn — legfeljebb az esetek 6-8%-aban — sikertil. Mert va-
lahogy mindig homok keriil a fogaskerekek kozé: a fapad lakéinak 20%-a legalabb 6t éve,
tovabbi 38%-a pedig legalibb két éve lakik a menedékhelyen. Egy 2002-ben késziilt felmé-
rés szerint a megkérdezett 2522 hajléktalanbdl 1953-an vélaszoltak Ggy, hogy mar t6bb mint
két éve élnek az ellitérendszerben, illetve kozteriileten. Tehat az esetek minimum hirom-
negyedében az otthontalansig nem dtmeneti dllapot, hanem hosszabb tivra sz6l6 élethely-
zetnek tekinthetd. Ezt litszik bizonyitani a néi fapad adatbdzisinak felhasznalasival négy éve
(2006-ban) késziilt elemzés: a legrégebbi laké 1993 6ta hajléktalan — jelenleg is az intézmény
vendégszeretetét €lvezi —, a hajléktalansdg atlagos idGtartama 4,7 év, s a legtébben mdr ha-
rom éve hajléktalanok. Elkedvetlenit§ adatsor és rossz prognézis. Mindannyian ismerjiik azt
a szocialpszicholdgiai axiomat, hogy 6nmagunkat a kornyezetb6l érkezd visszacsatoldsok tiik-
rében éljik meg, énképiink ezen interakciok eredményeként formalodik. A fapad — mint el-
latasi forma — égig érd racsokkal védett istalloszagi melegével, szapora csétinyaival, allan-
do6 és szalonképtelen hiszteroid perlekedéseivel, cigarettiért, apropénzért koldulé lakoival,
a stird alkoholg6zt draszté leheletekkel, az emberi anyagesere szazféle ,illatirnyalatiban”
pacolédott ruhdival, a szallon kiviili viharos szerelmi kapcsolatok miatt naponta jelentkezd
sirogoresokkel, a sikolyként hangzé kacajokkal, a bombardé hangjan horkol6 vagy sldjmot
hardkolva kohécsel lakétarsakkal igen kevéssé alkalmas az Gsszeomlott €életbdl érkez6k én-
képének pozitiv szinezeti dthangoldsira. Az ilyen hatdsok kovetkezményeként kockaztathat-
juk meg azt az allitist, hogy az éjjeli menedékhely — mint az ellitérendszer egyik eleme — az
esetek jelentds részében végallomast jelent. Egyik szocidlis munkas kolléga ugy fogalmazott,
hogy a fapad olyan zsikutca, amelynek bejiratindl a ,megfordulni lehetetlen” tibldval kel-
lene figyelmeztetni az ide igyekviket a veszélyre.

Legendik, jitszmik, csapdik
,Uj lakéinkkal gy ismerkediink meg kozelebbrdl, hogy interjut készitiink velik. Mi
kérdeziink, 6k vilaszolnak, azt mondanak, amit akarnak — hozott anyagbdl dolgozunk.

Nos, a hajléktalansigba vezet§ — tehdt kudarcos — életutak felvizolasakor az egyik meg-
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hatirozé jellegzetesség az onfelmentd ideoldgia: a férj/feleség/anyds gonoszsiga, a hiva-
talok részvétlensége, a rossz kornyezet negativ hatdsa, az egykori munkaadék megalizo
bindsmaddja, a ki nem fizetett munkabérek, a munkavillalds lehetetlensége magyarizza,
hogy miért kényszeriil beszélgetGpartnerem a fapadon tolteni az éjszakit. Az ilyen
torténeteket mi gy nevezziik, hogy legendik. Mert lehet, hogy a sztori minden eleme
val6s, de gy egészében — még finoman fogalmazva is — valahogy sintit. Ez akkor vi-
lik egyértelmivé, amikor a szocidlis munkds lankadatlan igyekezetének eredményeként
4j lakonk egy irdsban rogzitett szerzGdésben villalja, hogy megteszi az elsG lépéseket
a munka vildga felé vezet§ uton. Aztin ebbdl a menetelésbdl igen hamar helybenjirds
lesz. Ha a hivatdsos segitk kozremiikodésével sikeril munkat taldlni, akkor kideriil,
hogy hidnyoznak a munkavillalishoz sziikséges iratok: személyi igazolviny, TB-kértya,
adokartya stb. Mire ezeket potoljuk — és a munkalehetGség sem veszett el id6kozben —,
az érintettnél egészségligyi problémdk jelentkeznek: reumatikus panaszai vannak, vér-
nyomisa ingadozik, a szive rendetlenkedik. Nem stlyos panaszok ezek, csak éppen
annyira, hogy megakadilyozzik a »munkaerG-piaci reintegrciot«. Lakéonk ilyenkor is
a szillon marad, a segit6k pedig finom, indirekt rahatisokkal terelgetik (olykor éve-
ken keresztiil) a tobbségi konform irdnyiba. A segité hivatisban ezt a helyzetet, amikor
hajléktalan tgyfelink sajit visszatagoloddsa érdekében lazasan teszi a semmit, mikozben
a kiilonbozd segélyeket, juttatisokat hatirtalan leleménnyel hajtja be, jatszmaként emle-
getjiik. A névadis telitaldlat, csak éppen arra nem kapunk vilaszt, hogy ki jitszik itt és
kivel. Mert nézziik csak: mit tud ajinlani a lakds, gyerek(ek), vikendhdz, bankszimlira
utalt fizetés, csalddi batdr, csalddi vacsora, csaladi tinnepek erGterében mikods konszoli-
dalt vilig a honapok — esetleg évek — 6ta menedékhelyeken éjszakizo, utcin €6 veszte-
seknek? A legjobb esetben is napi nyolc-tiz 6rds kemény robotot — arufeltoltést, kony-
hai mosogatist, takaritdst és egyéb kapszlikapdosist — a minimdlbérnél semmi esetre
sem magasabb fizetésért. Aki ezt elfogadja, az értelemszerien lemarad az ingyenkony-
hik, nappali melegeddk téritésmentes reggelijérdl-ebédjérdl, a kiilonbozd ruhaakeidkrol.
A munkaviszony Uj helyzetet teremt szdmdra: fenntartdsirél ezentdl 6ndlléan kell gon-
doskodnia. Vagyis nehéz, rosszul fizetett és unalmas munkdt kell végeznie mindannak
elteremtésére, amihez eddig minden kiilonésebb erdfeszités nélkiil hozzajutott. Es mit
kap cserébe? Egyenes gerinccel, felemelt fejjel nézhet szembe a vildggal: én, Hajléktalan
Kata — utban afelé, hogy Szobabérl6 Katalin legyek — ettdl a pillanattdl kezdve allamunk
adofizetd polgira vagyok. Egy kicsit ugyan sovinyabb leszek, mint amikor a szillon él-
tem, egy kicsit rongyosabb is leszek, mint amikor hozzafértem a ruhaadomdnyokhoz, de
boldogit az a tudat, hogy hasznos tagjiva lettem a nagy koézosségnek. Erre viszont a kis
és a nagy kozosség is magasrdl sercint egy vastagot. A szocidlis munkdban szegémységi
csapdinak mondjuk azt a sajitsigos helyzetet, amikor az érintett a konform kornyezet-
be visszailleszkedve nehezebb koriilmények kozé keriil, mint koribban volt. Egy ilyen
valtds még a kanndsbort6l erGsen lepusztitott agyillominy szimdra sem elfogadhatd.
Nincs tehat abban semmi meglepd, ha a menedékhelyek, dtmeneti szallok lakéi igyekez-
nek nem meghallani a szocidlis segitSk tirsadalmi visszatagoloddst siirgetS biztatisait” —
(P. CS. 27 éves szocidlis munkis).

A fedél nélkil maradtak csoportjiban a statisztikik szerint egyre tobb a nd. Arinyuk
— a hajléktanok becsiilt 6sszlétszamahoz viszonyitva — 2005-ben 10%, két évvel késGbb 20%
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koril volt, tavaly pedig elérte a 25%-ot. Kétharmaduk sulyos csaladi, élettirsi konfliktuso-
kat kovetGen vilt otthontalannd, harmadrészik pedig a teljes gazdasigi ellehetetleniilést
(munkahely, lakhatds elvesztése) jelolte meg hajléktalansdganak okaként. Bonyolitja a hely-
zetet, hogy a 21-35 évesek korcsoportjiban a novekedés kifejezetten dinamikus. Az e cso-
porthoz tartozok tirsadalmi reintegricidja kiillonosen nehéz, gyakran megoldhatatlan feladat
elé dllitja a hivatdsos segitSket, elsGsorban az érintettek szerény iskolai végzettsége, szakkép-
zetlensége, hidnyz6 szocidlis kompetencidi és persze a munkaerdpiac beszikiilése okdn. Ko-
moly gond, hogy a fapadon éjszakdzé holgyek 70%-a rendszeresen fogyaszt jelentds meny-
nyiségi alkoholt, 30-35%-uk emellett kiilonb6z§ stlyossigu pszichidtriai betegséggel kiizd.
A szocidlis munkasok dltal irdsban rogzitett ,elsd interjikat” tanulminyozva, az a meggy6-
z6dés alakul ki az olvaséban, hogy a benniik szerepl6k mar akkor is hajléktalanok voltak,
amikor még laktak valahol. Illyés Gyula egyik irdsiban gy fogalmazott, hogy ,a szél kihi-
visaira a fa gyokereivel valaszol”. Viszont a fapadon éjszakaz6 ndk koziil csak igen kevesek-
nek adatott meg a gyokerek kiviltsiga. Iskoldzatlan — sokszor alkoholista — sziil6k durva ve-
szekedéseitSl hangos gyermekkor, szétesett csalidok, nevelGsziil6knél, intézetekben toltott
gyermekévek. Az otthon nem nyujtott sem biztonsigot, sem meleget. Az iskola dllandé ku-
darcélményt jelentett, az ott szerzett tuddsmorzsik alkalmatlanok voltak arra, hogy segitse-
nek eligazodni a viligban. Tehdt a tankételes kor végén — arccal az életnek — ott allt egy
ifji hajadon: fejében igen hézagos ismeretekkel, hita mogott pedig egy olyan otthonnal,
ahonnan csak menekiilni lehetett. Ezt a hinterlandot aligha tekinthetjiik olyan gyokérzet-
nek, amellyel vilaszolni lehetne a mindennapok kihivisaira. Mindez persze megnoveli a hi-
bis dontések valoszintiségét: korai parkapcsolat(ok), az olcsonil is olcsébb és anndl is lepusz-
tultabb albérletek, idGszakos feketemunkak (intézményesitett munkalehetGség hidnyiban),
nem kivant terhesség, csecsemGotthonokban, intézetekben gondozott gyermekek. Ut a szo-
cidlis komahoz, az igénytelenség és a felelGtlenség felé. Hat ennél mar a fapados €letmaod is
elviselhet6bb. A hédlészobdk melegek és tisztak, mosni, f6zni, tisztilkodni is lehet, novem-
bertdl dprilisig pedig forré (citromos) tea és hideg vacsora virja a ,hazatéréket”. Az élet még
igy sem konnyti: a szillot reggel nyole 6rdig el kell hagyni, a tdlélés ilyenkor kinek-kinek
a taldlékonysigin mulik. Viszont a nappali melegeddk, karitativ konyhak, ingyenebédeket
osztogato szervezetek kiterjedt hlézatinak ismeretében a napi betevé megszerzése, néhiny
liter kannds bor drdnak begydjtése (6sszelejmoldsa) nem tdinik megoldhatatlan feladatnak.
Es a kiilonbz6 szocidlis segélyekbdl is (a rendszeres szoc. segély 25 ezer forintot jelent ha-
vonta) sok mindenre telik. Csak tigyesen kell beosztani.

Egy takarékos hajlektalan

,En a ndi fapadon dolgozom, ahol szocidlis és pszichés segitséget kapnak a férjekdl,
élettrsaktol elildozottek, osszevertek, lakisukbol elkergetettek, kiutaltak, kilakoltatottak,
a munka nélkiil teng6dSk, az utcikrol legyengiilten, kiszaradtan, kifosztottan és kiéhe-
zetten Osszeszedett nék. Két-hdrom hét alatt fizikdlisan és lelkileg is dsszekapjak magu-
kat, megszokjik a szillo levegGjét és szagit, aztdn lesz, akit sikeril jra rajthoz allita-
nunk, s akinek nem megy, az nilunk marad. Sokdig. Egyik délel6tt az irodiban
adminisztriltam, amikor telefonon Panndt keresték. A szdll6t reggel nyolckor mindenki-
nek el kell hagynia, tehdt nem tudtam a kérést teljesiteni, viszont felajinlottam, hogy
ha van iizenet, azt dtadom. A vonal tilsé végén egy holgy elcsicseregte, hogy 6 egy fa-
pados légi jirat utasszervezdje, és segitségemmel szeretné értesiteni Panndt, hogy Mad-
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ridba sz6l6 repiilGjegyét dtveheti az utazdsi iroddban. A visszautat — az utas kérésének
megfelelGen — tiz nappal késGbbre foglaltik le. Befejezésil meg megkérdezte, hogy ki-
vel beszélt, bemutatkoztam, majd elbicsiztunk. Aztin forogni kezdett koriilottem az
iroda. Panna harmincegy éves, Gsszesen két hét (!) munkaviszonya van, amikor — csalad-
javal végképp szakitva — négy éve megérkezett hozzink, semmilyen jovedelme nem volt.
Mindannyian azt gondoltuk réla, hogy autista, mert még szocidlis munkdsival sem volt
hajlandé széba dllni, személyes adataibdl is csak annyit kézolt, amennyi rendszeres szo-
cidlis segélyének elintézéséhez kellett. Ruhdzata elhanyagolt, személyi higiénidjit inkibb
nem részletezem. Este aztin leiltiink beszélgetni. Utazdsrdl lévén sz6, Panna hajlandé
volt megszolalni. Elmondta, hogy miéta nalunk lakik tobbszor utazott kiilfoldre, Ma-
rokkét, Romat és Madridot emlitette — talan Parizst is —, és tervei szerint nydron majd
Berlinben fog tolteni egy hetet. Mindjirt meg is kért, hogy holnap majd hivjam fel az
iroddt, és konfirmdljam helyfoglaldsit. Amikor — persze kell§ tapintattal — kirindula-
sainak koltségfedezete utin érdekldtem, kideriilt, hogy szociilis segélye bankszamlara
érkezik, abbdl egy fillért sem kolt el, adomdnyruhdkat visel, karitativ szervezeteknél
étkezik (természetesen ingyen), a menedékhelyen éjszakizik, és a fapados jiratokra
interneten foglal jegyet. A szamit6gép hasznilatira én tanitottam meg, amikor évekkel
ezel6tt még abban reménykedtem, hogy egyszer majd sikeriil vele megszerettetnem
a munka viligit. Batortalanul felvetettem, hogy ha munkat villalna, tobbet tudna utaz-
ni, de § csak megrizta a fejét. Majdnem kinevetett. Hogyan? — nézett rim megbotrin-
kozva. A két hét szabadsig alatt? A villamosbérletért fizetve? Az ételért fizetve? A ruhd-
kért fizetve? A villanyért fizetve? Az albérletért fizetve? Minden kérdésnél megemelte
kicsit a hangjit, az albérlethez érve mar majdnem sikoltott. Kezemben tartottam a Szo-
cidlis munka terve cimd nyomtatvinyt, amelyen lakéinkkal egyeztetve szoktuk rogziteni,
hogy milyen sorsrendezd 1épésekre keriiljon sor a kozeljovében. Panna kikapta kezem-
bél a papirt, és nagy szilkis bettikkel rdirta: »Sosem fogok dolgozni, mert igy is meg-
élek. A szocidlis munkds hagyjon engem békén!« Aztin Osszerakta hdtizsikjit, kozben
lelkemre kototte a mdsnapi telefont a repiiljegy tigyében, majd valami koszonéstélée
mormogva tivozott” — (H. Eva 31 éves szocidlis munkds).

A mentilhigiénével foglalkozé szakember gy véli, hogy Panna gondolkoddsa, vilig-
szemlélete ugyan nem feltétlenil etikus, de korintsem patologids. Az csak hosszas be-
szélgetéssel lenne tisztizhatd, hogy Annink mennyire tudatosan €l vissza, a tirsadalmi
szolidaritdssal”, amikor az Gsszes olyan juttatist igénybe veszi, melynek elGteremtésére
ondll6an is képes volna, de életvitele ett6l még nem tirsadalomellenes, legfeljebb szo-
katlanul utilitirius szinezeti”. Es ettd] kezdve érvelésiink bizonytalannd vilik: tigyfe-
link ugyanis — a szocidlis ellitérendszer megfejésére irdnyulé igyekezetében — messze-
menGen nincs egyediil. Merthogy tehetiink-e valami kiilonbséget az & repiil6gépes
kirdnduldsai és az aluljirékban, utcasarkokon, hajléktalanszillok lépcsdin borosflaskikba
kapaszkodok réveteg ,utazdasai” kozott? Lényegét tekintve az tigy a privatszfériba tarto-
zik: van, akit az alkohol bédulata vonz, és van, akit a tivolsig igézete bodit, kinek-ki-
nek izlése szerint. A hivatdsos segité pozitivan értékeli, hogy Panna legalibb ,becsiilet-
tel” vallalja tdrsadalmon kiviiliségét, szemben az tjsigot drulva, csonkolt végtagjaikat
mutogatva koldulokkal, akik mindent bedobnak annak érdekében, hogy legalibb sziz
forint erejéig szdnalmat ébresszenek kornyezetiikben. Persze — teszi hozzi elgondolkod-
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va — azért Panna kivonuldsa a kozigazgatott vilighdl kissé féloldalasra sikeredett: azt
a kezét, amelybe az elesetteket megilletd segélyt virja, sunyi alizatossiggal nydjtja a ko-
zosség felé, amelyikkel viszont dolgozni kellene, azt dacos ontudattal rejti el hita mo-
gott. Igazodasi nehézségeink vannak — folytatja a fiatal szocidlis munkds —, meg kellene
taldlnunk azt a pontot, amelyen til az ellitérendszer nyitottsiga, a segiték empatidja
mdr nihilista tolerancidnak tekinthet6. Mert nem tudom elfogadni optimdlis megoldas-
ként, hogy mély egyiittérzésiinkben megfinanszirozzuk a margéon kiviilre keriiltek im-
pertinens munkakeriilését vagy sirig tarté deliriumat. Részemrdl: no comment.

A problémds” bajléktalan

A hajléktalanszallok népességében a devianciamutaték nyolcszor-tizszer magasabbak,
mint az dtlagpopulicioban. Az éjjeli menedékhelyeken még rosszabb a helyzet. A médszer-
tani kozpont fapadjinak szociilis munkdsai pontosan dokumentiljik azokat az eseteket,
amikor a hivatdsos (zseb)tolvajokat, az Gregeket, gyengéket rendszeresen bantalmazé ama-
zonokat, a sorstirsak megfélemlitésére, zsaroldsira, kifosztdsira szakosodott érdekkozossé-
gek (a mini maffigk) tagjait kell hosszabb-révidebb idére eltandcsolniuk a szallorol. Epp igy
nyilvintartjak a gyanithat6an pszichiatriai betegek dllapotinak valtozasait: az 6nmagara vagy
kornyezetére veszélyes indulatkitoréseket, a tdrsak dltal nehezen viselt, hangos sikolyokkal
kisért éjszakai hallucindcidkat, a tilzott mértékd verbalis agressziét. A szakmai protokoll sze-
rint a lelki m{ikodés zavaraival kiizd6ket az intézmény pszichidteréhez kell irdnyitani. Az méar
csak fratlan szabdly, hogy ha az érintett folyamatosan visszautasitja az orvosi vizsgilatot, nem
hajlandé a gyogyszeres terdpidnak aldvetni magit, kap egy utolsé — majd néhiny utolso
utdni — figyelmeztetést. Amennyiben ez mind hatdstalan — a szallo6 nyugalmanak megérzése
érdekében — mds hajléktalanellit6 intézménybe kell tivoznia. A névsor negyedévenként mo-
dosul: a szerepldk életvitelének, egészségi dllapotanak véltozdsait nyomon kovetve a munka-
tirsak csoportja (a ,team”) hoz dontést a kriminalitds, illetve a pszichidtriai kezelés elutasi-
tisa miatt eltandcsoltak visszafogaddsardl. A kollégak meglepGen tdjékozottak, a honapokkal
korabban eltandcsoltakrdl is csaknem pontosak az informaci6ik. A hajléktalan nék sorstarsi
kozosségében mindenki tud mindent mindenkirdl, igy a szocidlis munkdsok a menedék-
helyeken, kozteriileteken €16k helyzetét egész jol ismerik. Ezektdl az informécioktdl viszont
csak ritkdn lesznek boldogok.

A témdval foglalkoz6 ,teamértekezletet” moderdld intézményvezetd holgy elGszor a kri-
minalis deviancidk miatt eltandcsoltak listdjat veszi el6. A névsor tizenkét f6bdl all, pozitiv vil-
tozds egy esetben sem tapasztalhat6. Néhdnyan koziiliik dtkeriiltek az igazsagiigyi ellitérend-
szerbe, a tobbiek pedig firadsigot nem sajnilva igyekeznek megszerezni az €let fenntartisahoz
sziikséges javakat a fGviros aluljiréiban és palyaudvarain. A dekorativ szépségi (bar erGsen
foghidnyos) Babika egy személyautok kifosztisira szakosodott rral €l parkapcsolatban, két
holgy pedig (valamilyen spontin szervezGdott pénziigyi tirsasig tagjaként) a Németorszig-
bél és Ausztriabol érkez hitelkirtydk marketingjével foglalkozik. Klementina esete tide ki-
vételt jelent, bar dllapota — a perspektivikat tekintve — korantsem megnyugtato.

,O. Klementina 68 éves, nyugdijas. Nyugdija havi negyvennégyezer forint. Enyhén
alkoholista élettirsinak vendégeként onkorminyzati bérlakdsban lakott, majd 1998-ban

az élettirs meghalt, a keriileti 6nkormanyzat pedig — jogeim nélkili lakéként — egy le-
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robbant, flithetetlen (vécé a folyosé végén) sziikséglakdsban helyezte el Klementinit. Az
els6 héten betortek hozzd, szegényes motydjit és megtakaritott pénzét (tizenhétezer fo-
rint) elvitték. A rend6rség nem tudott segiteni, a kirosultat egy hajléktalanszilléra vit-
ték. 2002 6ta a modszertani kozpont éjjeli menedékhelyén lakik. A kivetkezé évben si-
keriilt helyet szoritani neki egy vidéki szocidlis otthonban, innen néhiny hénap milva
onkényesen tivozott, ismét a fapadon kért elhelyezést. 2006-ban agyvérzésen esett it,
egészsége azota sem dllt helyre, gyakran keriil tudatkodos allapotba. Ilyenkor térben és
idében dezorientilt, beszéde nehezen érthetd. Nyugdijfizetéskor kozépkoru — és egészen
fiatal - (hajléktalan) férfibardtok veszik koriil, szeretgetik, udvarolnak neki, aztin egy
hét milva elfogy a pénze, s az ingyenkonyhdk el6tt dll sorba reggeliért és ebédért.
Nyolc napja, hogy hajnalban (3 6ra 40 perc) két haznagysigu, szigord renddr érkezett:
Klementindt sorozatos bolti lopasok miatt korozik, eldallitisi parancsot hoztak. Amig az
tigyeletes szociilis munkds felébresztette a lakot, a fiatalabb kozeg elSkészitette a bilin-
cset. Aztan meglittik a 160 centi magas, 46 kilos fizésan didergd oregasszonyt, és hir-
telen elcsendesedtek. Mamikimnak szélitottdk a ,kor6zott binozét”, egyikik riteritette
a kabdtjit, és besegitették a kocsiba. Klementina este mar szabadlibon érkezett, a szoci-
alis munkds kérdésére valami olyasmit motyogott, hogy rendesek voltak vele, mert két-
szer is adtak neki kekszet meg tedt, aztin autéval vitték a Moszkva téri melegedGbe,
hogy le ne maradjon a reggelirgl. Azt kérdezték téle, mit szokott lopni, & pedig beval-
lotta, hogy ha teheti, mindig lenydl néhany kiflit és par zacské cukorkit.”

Gyors megbeszélés kovetkezik: az egyhangd vélemény szerint Klementina tigyében
barmilyen intézkedés felesleges. Helyzetét viszont mindenképpen rendezni kell. Csak-
hogy: a szociilis otthoni elhelyezés djrainditdsa ugyan lehetséges, de soron kiviili felvé-
tel szoba sem johet, hiszen 6nkényes tivozasival a ,gondozott” lemondott férShelyérdl.
Normil esetben viszont 3-5 év a varakozasi id6. Allapota kérhdzi kezeléssel nem javit-
hat6, tehit az egészségiigy sem illetékes, a hat délutinnyi szeretetért elivott nyugdij pe-
dig Klementina maganiigyeként tekintendS. Vagyis reggel nyolctdl este hatig egy mam-
mogva beszélé oregasszony ildogél a féviros kiilonb6z6 nappali melegeddiben, s ha
barki megkérdezi téle, azt vilaszolja, hogy jol érzi magit. Kozben az éjjeli menedékhe-
lyen kapott toalettpapirral letorli a szdja sarkibol kibuggyand nyalat. Idénként befogad-
jak valamelyik — hajléktalanok szdmdra fenntartott — melegedébe, de ott sem tartézkod-
hat orokké. Egyik - eretnek vélemények megfogalmazdsira hajlamos - résztvevd
megjegyzi, hogy a nem til tivoli jovében a ,kozigazgatdsi appardtusnak” ismét foglal-
koznia kell Klementinival, a koztemetések megszervezése ugyanis a polgirmesteri hi-
vatalok szocidlis osztilyanak hatdskorébe tartozik. Kavé- és cigarettasziinet kovetkezik.

A ,pszichidtriai esetek” dttekintése a megviltozott koriilmények ismertetésével kez-
dédik. A tél elején vagyunk, a szdllo gyakorlatilag megtelt, abban a héléban, ahol nyd-
ron hatvan holgy éjszakizott, most nyolcvanan alszanak, és vannak esték, amikor a tir-
salgoban, a folyosokon matracokat kell a foldre teriteni. A tdlzstfoltsg, a tartds
osszezartsig még az intakt személyiséget is megterheli, megnétt a silyos konfliktusok
kockazata. FelelGs és nagyon finoman mérlegelt dontésekre van sziikség, a lakok napon-
ta tizenkét ordt utcdn toltenek, az esték és €jszakik nyugalmat mindenképpen fenn kell
tartani. Egy kicsit megsirtisodik a csend, a kollégik pontosan ismerik a megviltozott
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koriilményeket, tudjik, hogy a révidre fogott emlékeztetGvel az intézményvezetS csupin
protokollaris ktelességének tett eleget. Osszeszokott csapatrél van sz6, a legfiatalabb is
négy éve dolgozik mir a fapadon, nyugodt tirelmiik jol képzett profikra utal. Az eset-
ismertetésre kijelolt szocidlis munkds kinyitja az els6 dossziét.

K. Aranka 42 éves, hajadon. Masfél honapja jelentkezett elGszor. A kora délutini 6rak-
ban a nappali tigyeletet ellito kolléga vette észre, hogy a hdl6teremben alszik valaki. Figyel-
meztette te a holgyet, hogy a lakok csak hat 6ra utin foglalhatjik el helyiiket, tigyfeliink dur-
va dtkoz6ddssal, fenyegetGzéssel reagalt. Azt kiabélta, hogy kérhazbdl jott, de nem bolond.
A szocidlis munkds a biztonsigi 6rtdl kért segitséget, aki szelid presszioval kikisérte leendd
lakénkat a szallorél. Cstnya jelent volt: az érintett kiromkodott, kopkodott. Néhany éra el-
teltével visszajott, kordbban érkezg lakétirsinak agyarol foldre szorta az dgynemdt, majd ve-
rekedni kezdett. Magas kapcsolataira hivatkozva a szill6 azonnali bezirdsat helyezte kilatas-
ba. Az iigyeletes szocidlis munkdstol a menedékhely kulcsit kovetelte, hogy ezirinyu
szdndékait megvalositsa. Ismét a biztonsdgi 6r segitségére volt sziikség. A személyes adatai
teldl érdekl5dé kollégit keresetlen szalonképtelenséggel utasitotta el. Az elkovetkezendG na-
pokban az események ismétl6dtek, a team akkor gy dontétt, hogy a holgy legaldbb két ho-
napig nem fogadhaté. Nevét és életkorat mds szillokon dolgozé munkatirsainktdl sikeriilt
megtudnunk, azt is elmondtdk, hogy t6lik mar kordbban kitiltottak hasonl6 okok miatt.
Mentilis és fizikai dllapota egyre romlik, esténként 6sszerugdalva, éhesen jelenik meg a szal-
16 nyitdsira varakozé holgyek kozott, veréssel fenyegeti Gket, a perpatvar olykor tettleges-
séggel ér véget. A pszichiater szakorvos segitségét felajanlé szociilis munkds informdcidjara
»te vagy bolond, buzi kocsog« felkidltassal vilaszolt. Mivel mar egy intézmény sem fogad-
ja, minden bizonnyal egész nap kozteriileten tartézkodik.”

A résztvevek elsé reakcidja a tandcstalan hallgatds, ezutin a tirgyszerien megfogal-
mazott tépel6dés kovetkezik. A pszicholégidbdl frissen vizsgizott kollégand kapasbdl diag-
nosztizilja az esetet: az érintett szociopata. Ez lényegében kapcsolatteremtési, beilleszke-
dési képtelenséget jelent, de a kordntsem ilyen egyértelmi a helyzet. Merthogy tigyfeliink
egy ,hormdl” kozosségben valoban kezelhetetlen, de egy elfogadobb, emberléptékibb kis
vildgban, folyamatos gyogyszerelés és pszichoterdpia mellett talin miikodSképessé tehetd.
Az ilyen intézmények viszont egyre fogynak. Aranka miikod6képességéhez senkinek sem fi-
z6dik érdeke. A megmaradt otthonok férdhelyeire kilenc év a virakozdsi id6, de négy-6t év
mulva mdr be lehet keriilni, mert a sor — a természetes elhaldlozds okdn — gyorsabban fogy
a tervezettnél. Ahhoz persze nem elég gyorsan, hogy jelen problémédnkra megoldast nyujt-
son. A hirtelen tdimadt csendet megszakitva, a team szociologusa talajkozeli realitdssal va-
zolja a virhaté eseményeket: Arankdnk utcin él, pénze nincs, tebdt lopni probil, mert éhes.
Tapasztalatlan és digyetlen, igy aztin lebukik és megverik. Ettil persze még éhes marad. De most
mdy lopni sem mer — a tisztes polgdrok jogos felbdboroddsa nem ismer hatdrt, amikor osszerugdal-
hatnak egy tolvaj elmebeteget — a fenyitéstil félve inkdbb éhezik. Atfizik és legyengiil. Egyre erdtle-
nebbiil tantorog az utcin, aztin egy aluljaroban leiil a foldre, és elalszik. Ha szerencséje van, az ut-
cai segitok még idoben megtaldljik, és beszdllitjak hozzdink. Aggodalomra tebdt semmi ok, Aranka
igy is, dgy is tigyfeliink marad. Ugyanis mi lettiink a kandlis. A szegények, szerencsétlenek, tolva-
Jok, betegek, vesztesek, koldusok és dlkoldusok amorf balmaziban nilunk kiilondsebb erifeszités nel-
kiil bdrki és barmi eltiintethetd, ha jelenléte nem kivanatos, mert irritdlja a nagyérdemiit. Hiszen
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a kandlis nem lizad. A kandlis azért van, bogy nyeljen. A kandlisra senki sem figyel. Csak akkor
veszik észre, ba eldugul. A team — ellenszavazat nélkiil — tudomdsul veszi a helyzetértékelést.

Segitsetek a segitonek!

2009. jalius 3-dn az M'TT szlikszavian minddssze annyit kozolt, hogy ,val6szintleg gyil-
kossdg dldozata lett az a harmincéves csepeli szocidlis munkds, akire munkdba érkezd kollégdi taldl-
tak rd vasdrnap”. A Budapesti Renddr-fékapitinysdg sajtotigyeletese késébb hozzitette, hogy
a helyszini szemle alapjin megalapozott a gyilkossig gyandja, bar a haldl pontos okit majd
az igazsagligyi orvosszakértdi vizsgilat tisztdzza. ElGszor a Budapesti Szociilis Forum leve-
lez6listdjabol jutottunk bGvebb informaciokhoz: az dldozatot Evelinnek hivtdk, s gyilkosa egy
tizenét éves lany, aki néhdny nappal tettének elkovetése el6tt keriilt dtmeneti nevelésbe.
»Rogton megszokott az otthonbil. A renddrség vitte vissza ot szombaton. Nem sokkal ez utdn meg-
Jelent az édesanya, hogy elvigye a linydt. Evelin nem akarta elengedni (mivel a sziild feliigyeleti
joga sziinetelt), ezért az anya lesziirta ot, de nemesak birtelen felinduldsbol, hiszen linydinak is dt-
adta a fegyvert, és tizenhétszer sziirtak bele.” A levelezdlistira a tragédidval kapcsolatban hu-
szonkét levél érkezett, a megdobbent szerz6k minden onfegyelme és visszafogottsiga elle-
nére is egyértelmilinek tiinik, hogy az alapos elméleti és gyakorlati felkészités dacira
sincsenek biztonsigban azok, akik a tirsadalom peremén — vagy azon kiviil — €16, tébolyraz-
ta, osszerugdalt lelkek haborgdsit igyekeznek elcsititani. Pedig a szocidlis munkdsoknak ép-
pen ez a hivatisbeli kotelessége. Az emlitett levelez6lista egyik hozziszol6ja a kovetkezGkép-
pen fogalmaz: ,Ne feledjiik el, hogy a szakmit és a benne dolgozdkat a hatalom kimondva
is arra hasznalja, hogy — a végeken, titk6z6z6naként — mintegy csillapitva a tarsadalmi és gaz-
dasagi rendszer ellentmondasai dltal szenvedd csoportok haragjit, sajit maguk személyisé-
giikkel fogjik fel, és intézményhalézattal a hituk mogott, ha kell, csillapitsak, kioltsik ezt
a dith6t.” Vagyis a hivatdsos segitd jol megvildgitott céltablaként tevékenykedik, s koziilik
néhanyan bizony dldozatul esnek a nyomorszint alatt €16, kudarcos tirsadalmi rétegek indu-
latainak. ,A hajléktalanellitisban minden évben megvernek két-hirom szocidlis munkdst
a kliensek, j6 alaposan. Volt, akit leszirtak, bir meguszta. Ezek az esetek durva torténetek,
de emellett legaldbb ennyi esetrdl tudok, amikor egy maflist, pofont, tockost kap a szocid-
lis munkas. Hangsulyozom, ezek azok az esetek, amikrdl én hallottam. A valédi szim ennek
biztosan t6bbszorose” — irja egy masik levél. A Iélektan finom, drnyalt eszkozeinek tigyes al-
kalmazdsa — a jelek szerint — tehdt nem garantélja az 6nvédelem sikerét. Aprop6, 6nvédelem.
Tizenhat éves lehettem — ég6 szemdi, hajlott hitd, girhes kamasz —, amikor dgy dontottem,
hogy elsajatitom az énvédelem fogisait. Tornacipdben, klott gatydban illtam az edzGterem-
ben a bikanyakd mester elé, és eldadogtam, hogy 6nvédelmet szeretnék tanulni. A mester
végigmért, korbejart, aztin megallt elGttem: a futds fiam, a futds. A te esetedben az a legbiz-
tosabb technika. A szociilis munkdsok képzésekor a maratoni futis valahogy kimaradt a tan-
tervbél. Ugy tiinik: sziikség volna ra.

A nagy dtverés — és annak folyomdanyai

»Napjaink meglehetGsen cinikus szocioldgusai a kozosségbdl kiiratozokat, kitiltottakat
hajlamosak »tdrsadalmi terméknek« tekinteni. Nem teljesen alaptalanul: eszmél6dé gyerek-
korukban még igen kevesen tervezik ugy az életiiket, hogy szegények lesznek, koldulni fog-
nak, és az otthontalanok menedékhelyein éjszakdznak. Merthogy a vesztesek tirsadalmi sti-
tusa a legkevésbé sem irigylésreméltd. Azt viszont igen konnyi beldtni, hogy a kizirdlag
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nyertesekbdl dll6 tirsadalom illazi6, a nyertesek jelenléte ugyanis feltételezi a veszteseket.
Az tigy att6l lesz bonyolult, hogy a napos oldalon él6k k6zossége létrehozta »a tarsadalmi
egyenlGtlenségek csokkentésére szolgdld alrendszert«, amelynek feladata a vesztesek megse-
gitése. E rendszert hivatisos segitGk (szocidlis munkasok) mikodtetik. Ezek a professziona-
lis szamaritanusok azon dolgoznak, hogy visszacsalogassak »tigyfeleiket« abba a tirsadalom-
ba, amelybdl kivonultak, vagy — valamilyen okbol - kiutaltik ket. Megprobalunk valamilyen
egyénre szabott joveképet osszehozni, aztin kozosen megfogalmazzuk, hogyan is kellene el-
indulni afelé. E jovkép hirom lényegi meghatirozoja: az éhbérért végzendd igasallati mun-
ka, az olcsé honapos szoba és a hokedlire éllitott lavor. Tételezziik fel, hogy néhany — kivé-
telesen jol motivalhat6 — lakénknak sikeriil megérkeznie ebbe a jovébe. Es akkor most ezzel
csokkentettiik a tirsadalmi egyenlGtlenségeket? Egy fenét... Az dllamnak egy kicsivel keve-
sebbet kell koltenie az altala gyirtott vesztesek eltartisira, de ettdl még semmivel sem lett
kisebb az elit és a piramis legaljin €16k kozotti tivolsig. Szimomra leginkibb a huszonét-
harmincét évesek sorsa elkeseritd. Magyarizom nekik, hogy tessék dolgozni, mert egészsé-
gesek is, erdsek is, és mert mindenki dolgozik. Aztdn egy-két év szigoru takarékoskodds, utd-
na pedig irdny az 6ndll6 lakhatds és a teljes értékd allampolgari 1ét. Néha még azt is
elmondom nekik, hogy én is dolgoztam segédmunkasként, futészalag mellett, arucsomago-
loként, olykor még trégeroltam is a piacon. Nem hazudok: igy tortént. Arrél viszont nem
beszélek, hogy én akkor egyetemre késziiltem, vagy éppen egyetemista voltam, tehdt nem
harminc évre, hanem legfeljebb néhdny hénapra meriiltem ald a »gépies fizikai munka« 1é-
lekol6 vildgaba, szamiizetésem idGtartamarél magam hoztam dontést. Ugyfelem viszont élet-
hossziglan erre itéltetett. Korrekcidra alig van lehetésége: az idSben nem lehet tolatni. Es
amikor mindezt nagyvonaldan elhallgatom elGtte, akkor viszem végbe a nagy dtverést. T6bb-
ségiik persze vildgosan litja a horizontot, tisztaban van sajit lehetdségeivel. Tudja is, hallja
is, hogy hamis az énekem. Hiteltelenné vélok, agy érzi, becsapom. A tovabbiakban ez a gya-
nu hatdrozza meg kozérzetét. Ettdl alakul ki a menedékhelyeken — s a hajléktalanszallokon
dltaliban — a hektikus ingerlékenység 1égkore, a dithodt kommunikativ agresszié. Mindany-
nyiunknak ismerds a Pet6fi-vers boldogtalan juhasza. Aki gyepes hanton furulyalva vette hi-
rét, hogy babaja dllapota vélsigosra fordult. Hidba sietett haza mar csak holtan litta a hén
szeretett kedvest. Es akkor:

Elkeseredésében

Mi telbetett tile?
Nagyot iititt botjdval
A szamdr fejére.

Témankhoz igazitva a kis életképet furcsa szereposztis alakul ki: szegényeinknek, ki-
semmizettjeinknek, veszteseinknek, hajléktalanjainknak jut a juhdsz szerepe, a szocidlis
munkis pedig kénytelen a szamarat alakitani. Amelynek — pontosabban fogalmazva: aki-
nek — hivatasbéli kotelessége, hogy elviselje a fejbevagisokat. Azok pedig zuhognak ren-
desen. Hozzavetdleges statisztikim szerint a fapad holgyei havi atlagban 2,4 alkalommal
aposztrofiljak valamelyik szocidlis munkds kollégandket »biidos picsinak«, mig a férfi-
kollégaknak a »buzi kicsog« dukil. Es akkor még nem beszéltem a vizelet és bélsar ki-
hilt keverékében részegen szendergs holgyekrél, akiket a bardtsigtalan téli éjszakikon
hitunkon-oliinkben cipelink be a szillora, mikézben csendesen érdeklgdnek tGliink:
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»Hové viszel gecike?« Meg a holgyeket kisér lovagokrol, akik a szocmunkis szeme
lattdra pofozzik ki alkoholosan tintorgd szerelmiikbdl nyugdijfizetés utdn az utolsé ez-
rest — két sorre meg két felesre —, s konfliktusrendezd javaslatunkra a »hallgass, kocsog,
vagy szidba adom a farkadat« vilaszt kapjuk. Nem akarok nagyon elszomorité lenni,
hit jo hangosan hozziteszem: nem csupin errdl szol a bajléktalanszalls, de az elmondottak
mindennapjaink szerves részét képezik. Es errdl kifelé ugye nem szoktunk beszélni,
mert ezzel »csak felerdsitjiik a tirsadalomban mér dgyis meglevé elitéleteket«. Rossz
pillanataimban — szerencsére nincs beldlik sok — felteszem magamnak a kérdést: biztos,
hogy eléitéletekrd] van sz6? Mert a februdri letargia szomort allapotiban ezek az el-
itéletek nekem inkibb konklizionak tlinnek, melyek empirikus tapasztalatokra épiilG
premisszikbol sziilettek, a formalis logika szabilyai szerint” — (monol6gjanak hangneme
és témdja miatt teljes névtelenséget kérg szocidlis munkas).

III. MONDHATJUK HAT, HOGY NEM REMENYTELEN? -
EGY ESETTANULMANY

Az esettanulmdny olyan ,miifaj”, amely a szocidlis segit§ szakmdban munkaeszkozként
hasznélatos. Segitségével tisztizhatok az életit azon csomodpontjai, melyeknek hosszi
tavi hatdsaival a tanulminy szereplGjének (alanyinak) pillanatnyi kritikus helyzete ma-
gyardzhat6. A téves dontések felderitett motivumai segitenek a kivezetd utak megter-
vezésében, s a hibdk tudatositisa lehetévé teszi a hasonlé helyzetek elkeriilését. A haj-
léktalansag igen kedvezitlen élethelyzetét elemezve — még a részletes interju felvétele
el6tt — meg kell hatiroznunk az esettanulmany segitségével megvalaszoland6 kérdéseket.
Ezutin kovetkezik a beszélgetés, melyben az interjut készitG szocidlis munkisnak az
éppen modositani kivint pilya Osszeteviire kell fokuszdlnia: a korai gyermekkorra,
az iskolai tanulmdnyokra, a parvilasztis sikereire — és persze buktatéira —, a munkatra,
a kordbbi lakhatisi lehetGségekre s a jovGvel kapcsolatos elképzelésekre. A hajléktalan-
szallok lakoival készitett interjikat altaliban a ,hogyan képzeli az életét 6t év mulva?”
kérdés zirja le. A leggyakoribb vilaszként kapott véllvonogatis, az egykedvi legyintés,
a ,mit tudom én?” tandcstalansiga nem téveszti meg a szocidlis munkdst: az emberi
személyiség djraéleszthetdségébe vetett hit hivatisinak alapfeltétele.

Egy tisztességtudo utcaliny — B. Rozi 55 éves hajadon
En a téglagydrban lakom,
téglaporos a kalapom.
Azért poros a kalapom,
mert a téglagydarban lakom.
Nincs egyebemn a semminél,
feleségem nagy segginél.
Akdrmerril fiij is a szél,
hozzdbiijok, s akkor nem ér.

(Téglagyari munkds-koltd alkotdsa)
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1954-ben sziilettem Budapesten, pontosabban Kébanydn. Apim, anydm munkdisok vol-
tak, a téglagyirban dolgoztak, az apim a kemencénél, az anydm pedig vagont rakott. Tud-
tak 6k frni-olvasni, de olyan komolyabb iskoldt nem végeztek. Ott laktunk a téglagyiri tele-
pen, ilyen szoba-konyhids munkaslakdsban, az udvaron volt egy retyd, és volt egy kék
lavérunk is fiirdGszobdnak. Nagyon sokat dolgoztak a sziileim, az anydm gy nevelt, hogy
négyoranként hazajott egy kicsit, hogy megszoptasson, aztin ment vissza a vagonokhoz. Ké-
s6bb sem volt valami boldog gyerekkorom, mert apim nagyon keményen ivott. Nem vol-
tam buta gyerek, j6l tanultam volna, ha nem lett volna apimmal ez az alkohol, meg az, hogy
amikor hajnalban részegen megjott, akkor mindig Gsszeverte az anydmat. A ngvéremmel, aki
két évvel idGsebb nalam, mindig arra ébredtiink, hogy az anyam sikoltozik. De ez egy ilyen
sorhdz volt, és ott sokszor sikoltoztak az asszonyok. Nekem nagyon jol ment az iskoldban az
orosz, azt mondtdk a tandrok, hogy érzékem van a nyelvekhez. Egészen a hetedik osztilyig
mindig 6t6st kaptam bel6le. Csak aztin az tortént, hogy 11 éves koromban az apim kezdett
engem tapogatni, de nem gy, mint egy gyereket, hanem ahogy a néket szoktdk. Ezt elmond-
tam az anyamnak, és akkor feljelentettiik az aput, le is csuktik két évre. Azért csak ennyire,
mert az a dolog ugye nem tortént meg, de a torvény mar a kisgyerekek tapizasat is biinteti.
Széval apu elment a bortonbe, az anydm mindig litogatta, és megvarta becsiilettel, amig ki-
jott. Aztin ahogy hazakeriilt engem beadtak az intézetbe, mert az anyam félt, hogy az apu
megint elkezdi velem. Intézetbe kellett mennem, mintha én lettem volna a hibas. Akkor jar-
tam a hetediket. A Bdnyai Julidba tettek, az nyitott intézet volt, és itt aztin elkezd6dott
a sz0kdosés, a csovezés, én is inni kezdtem, lopkodtunk az 6nkiszolgdlokbol, és engemet
tobbszor is megfogtak. Kozben az iskola is abbamaradt. Egyszer aztin begytjtott a rendér-
ség, elGszedtek minden lopdsi dolgomat, és a birdsig elitélt. Esztergomba kellett mennem
a javito-nevelGbe. Itt mindenki balhés volt, osszetortiik az egész ebédldt, megvertiik a neve-
16ket, felgydjtottuk a hilét. Ebb6l megint birdsig lett, egy év két honapot kaptam, Tokol-
re vittek, a fiatalkortak bortonébe. A varrodiban dolgoztam, alséruhdkat, gatydkat varrtunk.
Elfogadtam a sorsomat, beletérédtem, hogy most ez van, nem voltam fogdajiro, és a mun-
kat is mindig megcsindltam. Amikor 1972-ben, tizennyolc évesen kijéttem, hazakeriiltem, és
én voltam otthon a fekete bariny. Az anydm a 14 hénap alatt egyszer sem litogatott meg,
egyszer sem irt levelet, ez nagyon rossz volt. Nem tudtam mit kezdeni magammal, el kel-
lett helyezkedni, az anydm bevitt a téglagyarba, leszed§ lettem, a még meleg téglikat kellett
a palettarol levenni €s stoszba rakni. Tizenhat kilos téglik voltak, volt bennem annyi tisztes-
ség, hogy ne hozzak szégyent az anyamra, és szerettem is ezt a munkdt. Csakhogy akkor mér
kezdGdtek a fidk. Tizennyolc éves voltam, és sziiz, a javitoban és a bortonben nem volt sen-
kim, ahogy kijéttem, eljirtam mindig az éjszakdba. Akkor ilyen zenés-tincos szérakozohe-
lyekre mentem, tincoltunk egy fitval, ha tetszett felmentem hozzd, sokszor onnan mentem
dolgozni. Engem otthon senki sem kérdezett meg, hogy hol voltam, vagy mit csinaltam.
Nem t6r6dott velem senki, és én is utdltam, ha otthon vagyok. Hirom évig voltam a tégla-
gyarban, de ezalatt nagyon ritkin aludtam otthon. Az volt a baj, hogy igy nem birtam a mun-
kat. 1975-t6] mar néha kihagytam egy-egy napot, késébb mar egy-két hetet is. 1976 tava-
szdn hagytam ott a téglagydrat, éjjelenként szérakoztam, akkor mar pénzért is elmentem
a fiakkal, egy 6rdra 1000 forintot kértem — ugye nem volt munkahelyem, kellett a pénz. Nem
kerestem rosszul, naponta kétezer mindig Gsszejott, eltte a téglagyarban 2400 forintot kap-
tam egy honapra. Késébb elkezdtem arabozni, t6liik tobb pénzt lehetett kérni, akkor mér
béntam, hogy minek kellett nekem a téglagyir, miért nem kezdtem ezt az egészet elébb.
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30-35 ezer forintokat kerestem havonta, 1978-ban ez hihetetleniil sok pénz volt. Szérakoz-
tam, 6ltozkodtem, fodriszhoz, kozmetikushoz jartam, szépnek kellett lenni, mert akkor t6b-
bet fizettek. Hiromezer forintot kértem egy éjszakdra — és megvolt a szalldsom is. Tavasztol
6szig napkozben a strandon kipihentem magam, este aztin fodrasz, smink, és bele az éjsza-
kaba. Az volt aztdn a baj, hogy 1977-ben terhes lettem. Persze az apa nem vallalta a gyere-
ket, mert Gt csak a testem érdekelte, én azt hittem, hogy majd megkomolyodok, ha sziilni
fogok. Megint hazakeriiltem, anydmék azt mondtik, hogy amig terhes vagyok addig rend-
ben van, legyek itt, de egy fattytgyereket ide nem hozhatok. Nagyon szép kislanyt sziiltem,
akkor az anydmnak valahogy megmozdult a szive, és megengedte, hogy maradhatok. De en-
gem hajtott a vérem, egy-két honap mulva mar mentem a pénzem utdn, mondjuk, annyi tisz-
tesség volt bennem, hogy naponta letettem egy ezrest az asztalra anyaméknal, hogy lassak el
a gyereket. Kézben nemcsak araboztam, hanem elkezdtem az énkiszolgalokat is jarni, meg-
pakoltam a kosarat, és egyszeriien kisétiltam a boltbdl, akkor még nem voltak riaszték. Min-
dent megszereztem, ami otthonra vagy a gyereknek kellett, az anydmék hirtelen nagyon
kezdtek szeretni, s nekem jolesett, hogy beszélgetnek velem, és kedvesek hozzidm. Aztin
1978-ban megint terhes lettem, ezt a gyermeket vallalta az apa, de elsé gyermekemet nem,
igy aztin 6 maradt az anydméknal, én meg Gsszedlltam ezzel a férfival, és kikoltoztem hoz-
zajuk Isaszegre, a sziilei csalddi hdzaban lakott. Kislany lett ez is, egy darabig szépen nevel-
tiik, én gyesen voltam, csak aztin az €lettdrsam hamar inni kezdett, verekedds lett, fejszét
fogott ram, s akkor kezd5dott a menekiilésem. Hazamenni nem akartam, lakisom nem volt,
munkim nem volt, pénzem nem volt. Hit loptam és araboztam. Nemcsak az iizletben lop-
tam, hanem a férfiaktdl is. Az araboktél nem, mert azok pengével Gsszevagdostik volna az
arcomat, de mindenki mastél igen. Es hiilye voltam, mert volt bennem annyi tisztesség, hogy
én mindenkinek megmondtam az igazi nevemet. K6zben egyszer-egyszer megbuktam a bol-
tokban is, igy nem lehet rendesen lopni, ha kenyérre kell, amit elviszel. Begydjtottek, rim
nyomtik a lopdsokat, egy csaldst és a kmk-t. Komoly itéletet kaptam, két és fél év fegyhazat
Kalocsin. Csontig le kellett ilnom, mert kizartak a kedvezménybdl mindenféle fegyelmi vét-
ség miatt. Kijottem, rim tették a renddri feliigyeletet — biinmegel6zés céljabol. Akkor kez-
d6dott a bortonbél ki-bortonbe vissza jaték, és ez tartott 1981-t61 1987-ig. Mindig Mély-
katra vittek, mindig 30 napra — a rendéri feligyelet szabdlyainak megsértéséért —, az ottaniak
mir tudtik, hogy pénteken szabadulok, a hétf6i szillitissal mar megint megyek vissza. Mert
amikor kijottem Kalocsdrdl, élnem akkor is kellett, arabozni mar nem tudtam — a borton
eléggé megviselt, és kozben oregedtem is —, kijirtam a kocsisorra, az elsd igazoltatisndl mér
vittek is a koterbe. Itt mdr nem volt annyi pénz, 1000 forintot kértem, és ebbdl nekem kel-
lett fizetnem a szobat. 1987-ben szabadultam utoljira, meguntam a bortont, dlltam a kapu
el6tt, és megfogadtam, hogy ide vissza tobbé nem jovok. Pesten aztin osszedlltam egy ma-
szek parkettdssal, hozzd koltoztem, 6 tudta, hogy kijirok a kocsisorra vagy a térre, de nem
zavarta. Napkozben visdroltam, rendben tartottam a lakist, mostam, f6ztem, mint egy iga-
zi asszony, ha kedvem volt este, akkor kimentem a sorra, ha nem volt kedvem, otthon tiltem
a tévé el6tt. Ha kimentem hdrom-négyezer forintom 6sszejott, kozben mér tudtam egy kis
pénzt félretenni, akkor volt életemben elGszor otthonom és egy kis dugi pénzem. Csak az-
tan ez is elkezdett inni, aztin késGbb verni is, teljesen megbolondult, belém akarta vigni
a kést, és akkor innen is elmenekiiltem. Ez mir "90-ben volt, elGszor a Déliben csoveztem,
ott taldltam haverokat, elittuk a félretett pénzemet, nem volt sok, talin negyvenezer forin-
tot sikertilt dsszeraknom, és egyik csaj mondta, hogy miért nem kolt6z6m a Konyvesre, én
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meg mondtam, hogy nem ismerem a szdllokat, és akkor § oda vitt. Itt talilkoztam a linyom-
mal, akit Isaszegen hagytam az apjandl, nem ismertem meg, egyik csaj vette észre, hogy na-
gyon hasonlitunk egymadshoz, és akkor dertiilt ki, hogy & az én gyerekem. Benne van az any-
ja vére, most kapott 7 év hat hénapot lopdsért, § nagyobban jitszik, mint én: sokszor
elmentem takarni neki, volt olyan, hogy harmincezret hozott ki druban a Pélusb6l, markas
ruhdkkal és miszaki cikkekkel foglalkozik. Mondtam is neki, hogy én vissza nem akarok ke-
riilni, de annyi tisztesség volt bennem, hogy elmentem hesszelni vele, volt amikor mell6lem
vitték el az 6rok, mert megbukott, majd a szivem szakadt meg. El6szor csak egy évet kapott,
nem vonult be, hanem csinilta tovibb, hidba segitettem, megint megbukott, akkor mdr ri-
nyomtak két és fél évet, akkor sem vonult be, amikor djra elkaptik mar ki sem engedték, el-
kezdte leiilni a biintetését. Kozben egyik tirgyalds jott a masik utdn, egyre futottak utina
a sargacsikok, hét év hat hénapnil fejezte be, bortonfokozaton van Kalocsan. 1990-t61 97-ig
voltam a Konyvesen, akkor valaki elterjesztette, hogy a j6v6 honaptdl majd fizetni kell, ne-
kem munkdm nincs, pénzem nincs, van bennem annyi tisztesség, hogy nem éllok megint oda
lopni, dtjottem hdt a tobbiekkel ide, a fapadra — ez ingyenes. Most abbdl csinalok egy kis
pénzt, hogy reggel koran kelek, és kavét f6zok a tobbieknek, 50 forintért adom és sokkal
jobb, mint ami a gépbdl kijon. Ha j6 az id6 egész nap sétilok, egy-két felest elnyalogatok,
aztin kimegyek melegeddhoz az Eles sarokhoz, a lanyom hetente kétszer telefonlhat, ilyen-
kor mindig felhiv, és kicsit elbeszélgetiink. Télen az egész napot valamelyik melegedGben
toltom, délben elmegyek az apicikhoz ebédelni, és este beillok a sorba itt a kapu el6tt.
A nagyobbik linyomrol, akit az anyamék neveltek, azt hallottam, hogy férjnél van, de nem
megyek hozzdjuk, nincs miért. Nagyon szeretem 6t, de vinni nem tudok neki semmit, kér-
ni meg nem akarok, van bennem annyi tisztesség, hogy akkor inkibb nem is keresem. Nem
tudom mi lesz velem 6t év milva, tényleg nem tudom. Arra gondolsz, hogy 6t év milva nem
lesz fapad?

B. Rozi életatja bizonydra lizas izgalomba hoznd a sorsoroklés kérdéseit vizsgilgat6 ku-
tatokat, a szocidlis munkasnak inkdbb Kodaly Zoltin boles megéllapitisa jut eszébe, amely
szerint ,a gyermekek zenei nevelését, az anya zenei nevelésével kell kezdeni”. Ebben az ese-
tében ugyanis pontosan a felmendk antiszocialis életvitele, személyiségének deformitdsa, to-
vibba szerény intellektusa és eltorzult itél6képessége volt az a tényezd, amely mar igen ko-
rin szocialis és érzelmi kényszerpilyira helyezte tigyfeliink életét. Furcsa tirsadalom lehetett
az a téglagyiri birodalom: kevés volt benne, ami tudatos, és tdl sok volt benne, ami 6szt6-
nos. A szoptatés anya vagonkirakéként dolgozik, de az Gsi 6sztontdl hajtva hazaszalad meg-
szoptatni gyermekét, a papa alkoholmarta agyiban idénkét tdlteng a libidd, s ilyenkor sajt
lanyit (11 éves) izlelgeti, az anya — gyermekét tigrisként védelmezve — feljelenti az apit, de
aztan ,van benne annyi tisztesség”, hogy litogatja a bortonben, és mindent megbocsitva var
rd a kapuban, merthogy a csaldd védelmét parancsoljak az 6sztonok, a lednyt, aki ,rossz tt-
ra tért” kikozositi a csaldd, de a bortonbdl visszatérét befogadja, s6t késébb még az utédot
is elfogadja gondozasra — bar ebben mar lehet némi sandasdg —, mert ha a sziil6k nem is tud-
jak, de azért sejteniiik kell, hogy linyuk milyen pénzbél honorilja gyermekapoldi tevékeny-
ségiiket. A szocidlpszichologidban gyakran haszndlt szociometriai médszer kidolgozdja,
Jacob Lévy Moreno, az USA-ban €16 lecsiszott bevandorldk, a white rash (,fehér sopredék”)
élethelyzetét vizsgilva megillapitotta, hogy a krimindlis devianciamutaték e csoportokban
ugyan sokkal magasabbak, mint az dtlagpopuldcioban, de mégsem vilik a kozosség minden
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tagja blin6z6vé. Ehhez a negativ személyiségbeli és a kornyezeti tényez6k konszubsztancia-
lis egybeesésére van sziikség — fogalmazta meg azéta sokféleképpen igazolt kovetkeztetését
a kutatd. Nos, a kisiskolds Rozi esetében a negativ kornyezeti hatisokat a tudat és értékvi-
lag Gskozosségi szintjén kialakult, ,téglaporos” szubkultira jelentette, személyisége pedig
csak 43 éves kordra — akkor fogadta meg, hogy bortonbe tobbé soha — ,heverte ki” az akkor
kapott rigisokat. Lett volna médja e fogadalomtételre el6bb is, de kényszerpilyan volt, meg
aztan valahogy mindig ,elkapta a gépszij”, és nem tudott ellendllni a kisértésnek. Tegyiik szi-
viinkre a keziinket: biztos, hogy az § helyzetében mi ellenilltunk volna?

B. Rozi tulajdonképpen mar gyermekként is otthontalan volt, a szoba-konyhas munkas-
lakds nem nyujtott védelmet legkevésbé a borg6zds atya brutalitdsa, majd késébb gyanis
szexudlis érdeklGdése ellen. Mindent Gsszevéve tigyfeliink leginkabb védettnek a borténben
érezhette magit: ,Hidd el, nem volt rossz odabenn. Dolgozni azt kellett, de még az is jo
volt. Mindig tudtam, hogy mit kell most csindlni, és azt is, hogy mi kovetkezik” — mondta
egyik beszélgetésiink alkalmaval. Az alkalmi ismerGsoknél eltoltott néhany hetes tartézko-
ddsokat nem szamitva, Rozinak 43 éves koraban volt elszor kulcsa sajit otthondhoz (anndl
a bizonyos ,maszek parkettisnal”), akkor mondhatta elGszor azt, hogy ,megyek haza”. Az
isaszegi €letk6zosség csupan néhany hénapig tartott. Mélypszicholégidban jartas terapeutak-
nak kellene megvilaszolni azt a kérdést, hogy miért onti el elGbb-utébb Rozikink minden
otthondt az alkohol, s miért azok koziil valasztott tirsakat, akik silyos betegnek érzik magu-
kat, ha vériikben dtmenetileg csokken az alkoholkoncentricié. S koziiliik is miért az agresz-
sziv hajlamuakat részesitette elényben? Lehet, hogy a gyermekkori szubkultira hatirozta
meg valasztisait? Persze arrdl sem szabad megfeledkezniink, hogy — egészen finoman fogal-
mazva — Rozikdnk sem mentes a siird alkoholfogyasztis emberi gyarlosigatol. Tulajdonkép-
pen funkcionlis otthontalanként élte le életét 1987-ig, aztin kovetkezett két év, amig volt
hovi hazamennie. Ennek a csaknem idilli helyzetnek vetett véget a lakdstulajdonos agresszi-
vitdssal egybekotott ,hosszi menetelése”. Néhdny napig volt fedél nélkiil, aztin mar csak az
egyik fapadrdl a mésikra vezetd ut kovetkezett. Rozi til van az 6tvenen, fizikailag leromlott,
szépsége — legyiink tapintatosak — megkopott, frontfogazata hidnyos, mentilisan sorvad, fa-
padlaké. Ha nem esik jol, akkor is ki kell mondani, befejezett sorsot elemezgetiink.

A téglagyiri kozosségben a munka ,becsiilet és dicsGség dolga” volt. A fizikai munka vi-
lagiban mindenki tudta mindenkirdl, hogy mennyire lehet rd szimitani. A munka nemcsak
a pénzkeresés lehetGségét jelentette, hanem a kozosség informalis hierarchidjiban elfoglalt
poziciét is meghatirozta. Taldn a ,rendes, melds gyerek” volt a legnagyobb elismerés, amit
ebben a szubkultirdban valakir6l mondtak. A puritin munkaerkolesot szinte az imprintig ki-
torolhetetlenségével hagyomdnyoztik az Gsok a fiatalabb generacikra az ilyen csoportok-
ban. Rozi munkautjinak kezdetét is ez az 6rokség hatirozta meg. Hirom év fizikai munka
a téglagydrban — ahol nydron elviselhetetlen a forrésig (a leszedének a még meleg téglikat
kell st6szokba rakni), télen pedig a kocsikon levé aru forrd ugyan, de a szabad ég alatt a mun-
kds hatiba harap a hideg — mindenképpen tiszteltremélt6. Az sszképet viszont bortssa te-
szi, hogy tigyfeliinknek ez volt az utolsé munkahelye: 18 évesen Iépett be a munka vildgiba,
majd hirom évvel késébb onnan végérvényesen tivozott. Erdekes médon a szubkultira
munkaerkélesre vonatkozo része nem hagyott oly mély nyomokat tigyfeliinkben, mint an-
nak antiszociilis motivumai. Ha elég nagyvonaliak vagyunk, munkaviszonynak tekinthetjiik
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a legGsibb mesterségben eltoltott éveket, ehhez - éllitolag — Rozikinknak minden adottsi-
ga megvolt, csupan villon feliil volt hozzi gyenge. Ugyanis ,nem ahhoz kell az ész, hogy
dgyba vitesd magadat valami nagypénzi szarjancsival — viligositott fel egy maginbeszélge-
tés alkalmdval a szakma legendds nagy oregje —, hanem ahhoz, hogy ne széditsen meg a pénz,
tudjal félretenni, befektetni, szerezz tisztességes bardtnGket, épits ki tizleti kapcsolatokat,
mert kiilonben az egyhdzi ingyenkonyhdn kanalazod majd negyvenévesen a sirgaborso
f6zeléket”. Nos Rozival pontosan ez tortént. A fapad kivéfogyasztisa nem elég nagy piac
ahhoz, hogy tigyfeliink helyzetén viltoztasson, bar a napi alkoholsziikséglet + cigaretta fi-
nancidlis hatterét biztositani litszik. A kérdés mdrmost csak az: meddig?

Hajléktalannd véldsa 6ta tigyfeliinkkel nem tortént semmi véltozds. A fapad egykedvi
— néha (bor)virdgosan jokedvii — lakdja. Nem akar semmit, és azt sem akarja, hogy téle
akarjanak barmit is. Aggaszté jel, hogy egyre gyakrabban boritjik el az alkohol hulli-
mai. Hit ennyire tellett nekiink — tirhatndnk szét a keziinket, és csak arra hivatkozha-
tunk, hogy Rozikink mér  készdruként” érkezett hozzink, helyzetén nemcsak azért nem
tudtunk viltoztatni, mert depressziv egykedviisége ezt lehetetlenné teszi, hanem sokkal
inkibb azért is, mert ez a helyzet valéban viltoztathatatlan. B. Rozi szellemi munkdra
képtelen, fizikai munkdra pedig alkalmatlan. Szimara a fapad mér csak ,szociilis elfek-
viként” tizemel, bir egyik ifji kollégan6nk hatdrozottan éllitja, hogy Rozikink elsivata-
gosodott személyiségében a sorstdrsak irdnti szolidaritds — a ,betyirbecsiilet” — még
most is mikodik... Janudr végén éjszakai tigyeletes voltam, a viros belefulladt a héba,
mert mar két napja esett. Lakoink még megnézték a tévében az esti filmet, tiz 6ra utin
nyolc perccel oltottam el a hiléteremben a limpdkat. Nyugodt, csendes éjjel igérkezett,
a falkameleg védettségében mindenki hamar elpihent. Aztin tizenegy 6ra tdjt megszolalt
a telefon, a portai diszpécser volt a vonalban. Egy kornyékbeli laké jelezte, hogy a Dé-
zsa Gyorgy és a Kassik Lajos 1t sarkdn 6t vagy hat csontrészeg holgy fekszik egymdsra
borulva, nem lehet litni hdnyan vannak, nagyon egymasba gabalyodtak, és lassan elfedi
6ket a ho. Valahogy fedél ald kell timogatni Gket, mert reggelre megfagynak. Huszonot
éves vagyok, egyetemistaként jottem dolgozni a fapadra, ilyen problémik megoldisira
valahogy nem készitettek fel eddigi tanulmdnyaim sorin. Rozi még a konyhdban tett-
vett — reggeli kuncsaftjainak f6zte le a kavét —, kimentem hozzd, és vizoltam a helyze-
tet. O, hogy mért nem hagyjak megpusztulni azokat a mocskos részegeket! — fohaszko-
dott hangosan a plafonra nézve, aztin gondolkozott egy kicsit. Mi legyen hdt, Rozi? —
kérdeztem, G pedig kiegyenesitette derekdt, és kézbe vette a szervezést. Szigord szavak-
kal és kemény mozdulatokkal parancsolta ki az dgybdl a legerdsebb linyokat, ismertet-
te a tennivalokat, aztdn kinyitottam a rdcskaput, s néhiny perc milva mdr ott dlltunk
a hélepte emberkupac el6tt. Maga menjen vissza, Esztike — ugy beszélt velem, mint ka-
pitdny a helyettesével —, dobjanak a linyok vagy nyolc matracot egymds mellé a foldre,
azokra tessziik ezeket a hullajelolteket. Aztin a f6ldon fekviket szétosztilyozni igyekvd
sorstarsak felé fordult: Olgat hozzitok elGszor, 6 a legdagadtabb, 6t tesszik alulra. Két-
szer fordult a mentdesapat, volt, akit csak timogattunk, de két holgyet agy kellett be-
hizni a letaposott havon. Kihimoztuk ket a nagykabitbdl, odavezettik Gket a mat-
racokhoz, aztin hagytuk, hogy 6sszerogyjanak. Ejfélkor csindltam takarodét, Rozi
még mindig ott illt az alkoholg6zt b6fogd emberhalom folott. Ezekrdl irta Petdfi, hogy
,a hdsoket egy kozos sirnak adjak” —, mondta megvetden, aztin lekapcsolta a limpat.
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Ot perc milva mér mindenki alude. Csak én voltam egész éjjel feldobott, tgy ter-
veztem, tanulni fogok, de nem tudtam figyelni a konyvre, inkibb kidlltam az udvar-
ra, sokdig néztem a kavargé hoesést, és jol éreztem magam. Merthogy SMS-t kaptam
a lélektSl. Csak annyit tizent: létezik — (Sz. E. 25 éves szocidlis munkds, szociologus-

hallgato).

UTOIRAT

B. Rozilia 2010 mdjusiban elhunyt. A Dézsa Gyorgy 1ti metréallomdsrol erésen alko-
holos éllapotban szallitottak a detoxikilGba, ott szive megillt, a reanimdcié nem sike-
riillt. Kozkoltségen temették el, a kozeli reformdtus templom sirkertjében. A lelkész ro-
vid szeretetteljes beszédben bucsiztatta el a hamvakat, kozben az jutott eszembe, hogy
Rozi mir akkor elbicsizott a vildgtdl, amikor utols6 otthonabdl is menekiilni kénysze-
riilt. De lehet, hogy mar sokkal el6bb. Személyes segitdje voltam — a szocidlis munkd-
ban ezt a feladatkort Ggy nevezik, hogy ,esetfelelds” —, hadakoztam vele, és szerettem,
6 pedig hadakozott velem, és néha talin szeretett is. Linya két fegydrné kiséretében,
osszebilineselt kézzel, périzon vezetve érkezett, a bilincst6l nem tudott konnyeivel mit
kezdeni, az egyik 6r idénként egy papirzsebkenddvel végigtorolte az arcit. Szerettem
volna valamit mondani neki, de csak annyit tudtam kinyogni, hogy ,6szinte részvétem”
— és a fegy6rnd nem engedélyezte a kézfogist. Hit igen — a hajléktalanokkal foglalkozd
szocidlis munkds a Taigetosz alatt soproget. Nincs semmi baj, Rozi, azt hiszem, még ta-
lilkozunk. Ha van odait valami, akkor az otthontalanok és segit6ik dgyis megtaliljik
egymast. Hiszen te mondtad: ,a hdsoket egy kozos sirnak adjik”.

SziLAey1 Gyura (1946) katolikus teologidt, gyégypedagdgiai fGiskolit és szociologidt végzett. Budapesten €l
Szociogrifidkat ir, melyekben a nagy tirsadalmi viltozdsok hatdsait kutatja az egyéni élethelyzetek alakula-
siban. Konyvei: Tiszdntili Emdnuel, Melegfront, Fiilia és Filia, Nincs bilincs, Megbukott az iskola, Nagyvdrosi
Emdnuel.
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