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Szoba-swingtol a kozosségi

Az elmilt iddszak ugyan
mindannyiunk szdmdra tele
volt megprobdltatdasokkal, de
vildgszerte bebizonyosodott,
hogy alkalmazkodoképességiink
és kreativitdasunk a legnehezebb
helyzetekben is segitségiinkre
siet, ujszerii megolddsokat ki-
ndl. A kényszer sziilte helyzet a
kozosségi terekben, a kiozdssé-
gekkel dolgozdkat sem keriilte
el, de hdla rugalmassdguknak
és gyors reagdldsuknak, szdamos
jo gyakorlat sziiletett, amelyeket
érdemes bemutatni mdsok szd-
mdra is. A folydirat hasdbjain
most ezek koziil hdrmat ismer-
tetiink, melyek példaértékiiek,
innovativak, és igazdn 0Ossze-
tarté kozdsségeket rejtenek ma-
gukban.

Szoba-swing

Hamar és kreativan reagalt a
kialakult jarvanyhelyzetre, igy on-
line folytatta tevékenységét a tobb
mint 5 éve sikeresen miikodé szé-
kesfehérvari Paraba Swing Club.
Egyaltalan, hogy is lehet online ko-
z6sségben tancolni? Elméletileg és
gyakorlatilag is meglehetGsen ne-

oromfozésig

Online jo gyakorlatok

hezen, viszont ahogy azt interju-
alanyaink kiilon-kilon is megerd-
sitették, egy olyan kozosség eseté-
ben, akik nem csak a tadnc kedvéért,
hanem egymads tdrsasdga miatt is
Osszejarnak, ez igazdn nem volt
nehéz. A klub hirom kulcsembe-
rével beszélgettiink: Bokor Atti-
la tanctandrral, Horvath Gergely
szervezdvel, és a Paraba Klub tu-
lajdonosaval, Steininger Antallal,
azaz, ahogy varosszerte ismerik 6t,
Papéval.

Interjialanyaink  kitartd  és
szivbdl jové lelkesedéssel hoztak
létre, szervezik és tartjak életben
a klubot, ami mostanra koriilbe-
lil 70 aktiv taggal biiszkélkedhet,
akik hdrom csoportba - kezds,
haladé és kozéphaladé - jarnak,
a tizenévestdl egészen a nyolcvan-
évesig. Bokor Attila tdnctandr ugy
véli, hogy azért tudott egy ilyen jo
kozosség kialakulni, mert a kezde-
tektdl fogva nem egy hagyomanyos
tancklub létrehozasaban gondol-

Paraba Swing Club interjialanyok balrdl jobbra:

Bokor Attila, Horvath Gergely, Steininger Antal
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kodtak Hook Attilaval, aki évekkel
ezel6tt megkereste 6t és Papét az
otlettel.

A swing egy szabad mifaju tanc,
jobban illik hozza egy rugalmasabb,
szabadabb keretek kozott miikodd
forma, ehhez pedig egy kiilonleges
atmoszféraji helyiség dukal, ami
mar eleve indukalta a klub sikeres-
ségét. Ez pedig nem mds, mint a
Steininger Antal altal vezetett Pa-
raba Klub.

»Ez itt egy kozosség, nem csak
egy véletleniil pont ugyanolyan tan-
cot gyakorlé emberek csoportja” —
mondta Horvath Gergely. ,Ennél
fogva nem is volt annyira bonyolult
megszervezni az online taldlkozokat.

»Réadasul borzasztéan hidnyoz-
tak egymasnak” — teszi hozza Stei-
ninger Antal. ,Mert ez a kozosség
valéban nem arrdl szol, hogy be-
jonnek és letancoljdk az Attila altal

osszedllitott koreografidt, aztan ha-
zamennek. Itt sokkal tobbrél van
sz6, ez igazi klubélet, tényleg elké-
pesztden fantasztikus a csapat!”

Az 6rék elsé felében dltalaban a
kordbban megtanult lépéssorokat
ismételték, vagy szolokat tanultak.
»Szerettilk volna megtartani a hoz-
zank jar6 kozosséget, és ezt elég
nehéz tanccal elérni, mert a tinc az
online oktatdsban nagyjabol meg-
hal, hiszen nincs konkrét interak-
ci6 és kontaktus” — drulta el Bokor
Attila.

Minden alkalomra késziiltek
témakkal is a tanc utin, és a té-
mak feldolgozasat mindig egy jaték
kovetette. Ok is részt vettek tobb
internetes kihivasban, igy egy tan-
cosban is, és készitettek egy vidam
karantén-vide6t, amelybdl kide-
riil, hogy milyen is a szoba-, illetve
konyha-swing. Ennek a kiilonle-

gessége, hogy egy sajat PSC zenét
hasznaltak alafestésként, amelyet
a Peet Projekt zenekar ajanlott fel
szamukra.

Abban mindhdrman egyetérte-
nek, hogy az online feliilet hossza
tavon nem vaélthatja ki a személyes
kapcsolatot, de a tagok aktivitdsa
igy is latszott: nem csak a szerve-
z6k altal bedobott témakkal dol-
goztak, hanem 6k is hoztak 4j 6t-
leteket a csapatba. Ezek néha nem
kapcsolddtak a tdnchoz, de ez nem
is baj, hiszen a lényeg az volt, hogy
fenntartsdk a rendszeres heti taldl-
kozokat, és még ha csak kamerdn
keresztil is, de kapcsolddhassanak
egymashoz. Mivel a klubba vegye-
sen jarnak parok és egyediilallok
is, ezdltal mashogy élték meg a
jarvany okozta bezartsagot. Tehat
killonosen fontos volt lelkileg is
megerdsitést kapniuk arrél, hogy
Ok egy igazi kozosség részei, és tar-
toznak valahova.

Keritésen beliil - egy
kis falu a jarvany-
helyzetben

»Bakonykuti Fejér megye legki-
sebb telepiilése, jelenleg 160 f6 él
itt, és mindenkit személy szerint
ismeriink” — mondta el Mészaros
Imola, aki egy személyben alpol-
garmester, kulturalis szervezd és
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Mészaros Imola

konyvtaros ebben a csodaszép kis
faluban. Az elmult idékben a la-
kossag Osszetétele szinte teljesen
kicserél6dott, az idGsebbek elhagy-
tak a falut, és a helyiikre sok negy-
venes éveiben jaré fiatal, kisgyere-
kes csaldd koltozott.

»A személyes kapcsolatnak itt
nagyon nagy jelentGsége van: egy-
egy programndl, meghivdsnal is
fontos raerdsiteni a személyes
invitalasra, mert a kozosségi mé-
dia vagy a széroélap nem elegendd.
Mego6rizni azt a kozosséget, ame-
lyet évek 6ta épitettiink, egyébként
sem konnyd feladat. Ennek digi-
talis formdjat egy zart kozosségi
csoportban mikodtetjilk, itt biz-
tonsaggal megoszthaték kozérde-
ki és személyesebb vonatkozast
informacidk is” — avat be szervez6i
munkdjaba Imola, aki a jarvany
alatt még nagyobb gondot forditott
arra, hogy a kozosség Osszetart-
son, és semmiben ne szenvedjen
hidnyt. ,Mindent ideszerveztiink,
hogy lehetdség szerint ne kelljen
elhagyni a falut. Nagyon komolyan
vettik a jarvdnyiigyi el6irasokat,
szinte végig keritésen beliil vol-
tunk. Megszerveztiik, hogy heten-
te haromszor friss pékaru, hetente
kétszer tejtermék, heti egyszer pe-
dig z6ldség-gylimolcs és szdrazaru
érkezzen a faluba” De jo szervezd-
hoz ill6en nemcsak az alapsziikség-
letekre figyelt, hanem a kulturalis
igényeikre is reagalt. Figyelemmel

kisérte az online elérhet6 szinha-
zi kozvetitéseket, filmeket, csaladi,
gyerek és felnétt programokat, és
ezekrdl ajanlokat killdott a falube-
lieknek.

Ez vezetett el egy érdekes kuta-
tas kezdetéhez is, amely még jelen
pillanatban is zajlik, és remélhets-
leg pozitiv kifutdsa lesz. ,Nagyon
megoriiltem, amikor egy kozos-
ségszervezé ismer6som felhivta
a figyelmemet arra, hogy az AR-
CANUM adatbazisa a vildgjarvany
ideje alatt ingyenesen elérhetd.”

»A bakonykuti banyaszok so-
hasem késnek” — idézte Imola a
réges-régi mondast, amikor egy
multbdl eldkeriilt Gjsdgeikket mu-
tatott nekiink, amely 12 banyasz-
rél szolt, akik héviharban, gyalog-
szerrel vagtak neki a hosszu ut-
nak, hogy odaérjenek Varpalotara,
a munkahelyiikre. De taldlt még
példaul cikket az Elet és Tudo-
ményban a tojdsguritds hagyoma-
nyarol, ami a faluhoz kotédik. ,Na-
gyon izgalmas volt a falu torténeté-
ben kutatni, és 6rom volt egy-egy
érdekes cikket talalni”

Mivel a személyesebb bejegy-
zések sokkal népszerilibbek, ezért
sokan csatlakoztak a kutatdshoz,
tobbek kozott a polgdrmester is,

aki mar koriilbeliil 30 éve €l a falu-
ban. Régi képeslapok is el6keriiltek,
amelyek egy jelenleg Amerikiban
él6 csaldd csalddfakutatisa kap-
csdn jutottak el Imoldhoz. Ez a
lendiilet, ami ezt a kutatast jelenleg
kiséri, hozzdjarulhatna Bakonykuti
helytorténeti gy(jteményének lét-
rehozasahoz.

Mészéros Imola Gszintén remé-
li, hogy a még itt él6 idésebb lakdk
felismerik, hogy amit 6k tudnak,
amirdl 6k mesélhetnének, micsoda
érték, és azt is, hogy ez az itt él6 fi-
atalabb korosztalyt észintén érdekli.
Talan még nem késé meghallgatni
és OsszegyUjteni torténeteiket, tar-
gyaikat, megGrizve azt az utékornak.

Koz6sségi oromfozés

»F6zz egy kozosségért!” jeligével,
2020 majusaban tartottdk Marton-
vasaron az els6 online GasztroSot,
amely egy egyébként is évek ota
létezd, sikeres kozosségi program
online valtozata. Pfiffer Zsuzsan-
naval, a Brunszvik-Beethoven Ko-
z0sségi Haz és Konyvtar (BBK)
jelenlegi intézményvezetdjével és
Zachar Zita kozosségszervezdvel
beszélgettiink.

OCHNLINE Xo2Ohss5EGc) OROMFOZES

ONLINE KOZOSSEGEK
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Zachar Zita és Pfiffer Zsuzsanna

A kozosségi 6romfézés mar so-
kadik éve szerepel a martonvasari
BBK szines programjaban, és ez
idén sem volt masképp, viszont a
pandémids helyzetre reagilva ka-
pott egy kis csavart, és egy kicsit
atalakult. Valéjaban ez -egyfajta
verseny, és a recept igen egysze-
rl: Fézz vagy szavazz! — tehat, aki
féz, fotoval, vagy videéval doku-
mentalja az elkésziilt ételt, és tolti
fel az intézmény altal létrehozott
online esemény oldaldra. De a ver-
seny szempontjabdl a legfontosabb
elem az, hogy a jatékban részt vevo,
lelkes alkalmi szakacsok egyuttal
felajanljak ételeiket egy helyben
miikodd kozosség javara — legyen
az egy korus, tanccsoport vagy
osztaly. Ez a gesztus, barmilyen ap-
rénak tiinik is, a karanténba kény-
szerlilt kozosségek, szervezetek
szamara éltetd erejlinek bizonyult.
Mert nem csak koztudatban tar-
totta a csoportokat, de aktivitasra,
osszefogasra Osztonozte ket és az
értiik szurkol6 lakosokat is.

Es mivel a programot idén egy
palyazat (TOP 5.3.1-16-FE1-2017-
00016) is segitette, ezért nyeremény
is jart az elsé harom helyezettnek.
Pfiffer Zsuzsanna kiemelte, nagyon
fontosnak tartottdk, hogy ne pénz-

nyereményt kapjanak a dijazottak,
hanem a kozosség szdmara szik-
séges eszkozokkel timogassdk Gket.

Az online GasztroS6é 12 napja
alatt 12 kiilonbozé kozosségnek
ajanlottak fel ételeket, amelyekre
Osszesen 1271 szavazat érkezett.
A legtobb szavazatot a Dynamic
Dance Crew csapata nyerte, uta-
nuk kovetkezett a Kalasz (Katoli-
kus Asszonyok és Lanyok Szovet-
sége) kozossége, a harmadik leg-
tobb szavazatot pedig a Beethoven
Altalanos Iskola 5.c osztalya kapta.
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A Szoba-swing megszolaldi:

A nagy siker(i rendezvény mar
onmagdaban is egy nagyszerd 0ssze-
fogas eredménye, melynek szerve-
zésében a Martonvasari Kulturlis
Egyesiilet munkatarsai, Németh
Zsuzsa, Tothné Marta is részt vet-
tek, az izléses kreativ megjelené-
sért pedig Pal Ménika volt a felel6s.
Ko6zos erével, kitarté munkdval
és rengeteg kreativitassal elérték,
hogy ha csak egy like erejéig is, de
sikeriilt megmozditaniuk kozossé-
geiket, er6t és reményt adva ezzel
szamukra a folytatashoz.
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BOKOR ATTILA tdncos, koreografus a Paraba Swing Club tdnctandra, oktatdja, alapi-

téja.

STEININGER ANTAL a Paraba Club vezetGje, a PSC alapitéja és Horvéth Gergely a Pa-

raba Swing Club szervezéje.

Elérhetdség: https://www.facebook.com/PSCparabaswingclub/

A Kozosségi oromf6zés nyilatkozoi:
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KORSOSNE ZACHAR ZITA magyar-pedagégiai szakos végzettség(i, korabban a Cselek-
v6 Kozosségek projekt mentoraként dolgozott, jelenleg a Brunszvik-Beethoven Ko6zossé-
gi Haz és Konyvtdr kozosségfejlesztdje, valamint a TOP-os palydzatok szakmai vezetdje.

PFIFFER ZSUZSANNA a Brunszvik-Beethoven Ko6zosségi Haz és Konyvtar intézmény-
vezetGje, valamint a Martonvasari Fuvészenekar karmestere.
Elérhetdségek: https://www.facebook.com/events/246342119903641/

Keritésen beliil — egy kis falu a jarvanyhelyzetben megszdlaloja:

MESZAROS IMOLA: Bakonykditi alpolgdrmestere és a helyi Kézosségi Haz és Konyvtar
vezetdje.

VARGA KATALIN 2020 mérciusa 6ta a Nemzeti Miivel6dési Intézet Fejér Megyei Igaz-
gatésagdnak kozmivel6dési referense.

ROSTA HELGA 2020 4prilisa 6ta a Nemzeti Mvel6dési Intézet Fejér Megyei Igazgato-
saganak kozmuvelddési referense.



