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A Helyénval6 Kft a Civitas Ala-
pitvany tulajdona, egy tdrsadalmi
vallalkozds, amely a romaniai Fo-
odhub halézat része, anyagi tdmo-
gatdja a bukaresti Roman-Ame-
rikai Alapitvany. A projekt 2017
augusztusaban indult. Orszdgon
beliil ot hasonlé foodhub (élelmi-
szer csomopont, rovid értékesitési
lanc) van, de csak egyedil a szé-
kelyudvarhelyi Civitas Alapitvany
nyitott boltot.

»A Helyénval6 Bolt egy oazis a
fogyasztéi tarsadalom sivatagaban”
(Kolumban Gabor), hisz a Helyén-
val6 tobb, mint egy bolt, a Helyén-
valé mozgalom tobb, mint egy val-
lalkozas.

+ A termelGkkel kiemelten fog-
lalkozunk. Ehhez nagyban segitsé-
giinkre van a Civitas Alapitvanynal
jelenleg miikodd falugazdasz prog-
ram, Bara Erzsébet a falugazdasz.
A termeldket tudjuk képezni, tud-
juk tanitani. Nem csak beszallit a
boltba, elmondjuk, mit, hogyan,
foként szaktandcsadassal préobaljuk
Gket segiteni.

« Kozvetleniil 6sszekapcsoljuk a
termel6t a vasarléval. Nagy hang-
salyt fektetiink arra, hogy a boltba
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Helyénvalo Mozgalom
— Helyénvalo Bolt

betérék megismerjék a termel6t
Ha nincs is ott a termeld, a ter-
mékei mellett ott van a neve, van
forgathaté katalogusunk is a ter-
melGkkel. A webes feliileten is kii-
16n figyelmet kapnak a termelGink,
ahol bemutatkozhatnak.

» Termékkadstoldkat tartunk,
ahol nem csak a fogyasztok, ha-
nem mas termel6k is megismer-
hetik egymast, a terméket, ezaltal
is népszerdsitjiik mind a termel6t,
mind a termékeit.

+ Eldadasokat tartunk a helyén-
valdsagrol, az egészséges taplalko-
zasrdl. Voltunk iskoldkban, kozép-
iskolakban, egyetemistaknal. Val-
lalkozdknak is tartottunk eléadast,
civil szervezeteknek, papoknak
is. A székelyudvarhelyi iskolakban,
kozosen a Civitasos kollégandkkel,
el6addsokat, tedztatasokat tartunk,
ajanljuk a teafogyasztast, felkeltjitk
a gyogynovények iranti érdekld-
dést, ezaltal foglalkozunk az egész-
séges életmdddal.

Bevezetd tajékoztatoként hangzott el a program részeként szereplé Helyénval6 Bolt latogatdsahoz. ,A Helyénvalo tizlet neve

azért is lett helyénval6 (amellett, hogy kifejezi érzéseinket, megallapitasainkat a kezdeményezés kapcsdn), mert a his, mint
nyersanyag, nem mind helyi, ugyanis kevés vagohid van a kornyékiinkon, ellenben hagyoményos, helyi modszerek szerint
van feldolgozva, helyi tudds alapjén. Bizonydra lesznek fejlesztések majd a vagéhidak teriletén is, és akkor Udvarhelyszék
példaul az dllatgazdalkodasra jobban rédll, akdr Székelyderzs is. 2200 hektar van itt, de olyan dombos, hogy csak allattenyész-
tésre alkalmas. Es nem az éllatot kell eladni akkor, hanem a termékeket minél magasabb feldolgozottsaggal” (Orban Arpad)
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+ Korlatolt a termékkindlatunk.
A korlatolt termékkindlat szelek-
talja a fogyasztokat, szliri. Tényleg
az jon be a boltba és az vasarol, aki
teljes mértékben tud azonosulni az
elvekkel, amiket mi is képviseltink,
igy nem csak befut, és a polcrdl
lekapja a terméket, hanem a vasar-
last egyfajta élménynek is, pihenés-
nek tartja. Ezért is van nekiink ko-
z0sségi terlink is a boltban, helyet
kapott egy asztal par székkel, be le-
het jonni, meg lehet pihenni. Nyu-
godtan leiilhet, megnézegetheti a
termékeket, amiket vasarolt.

+ Udvarhelyszéki  lakosoktdl
bogréket gydjtottiink be, a téli id6-
szakban teaval kinaljuk meg a hét-
fénként betéré vasarloinkat. Nya-
ron szOrpoztettiink, hogy egy kicsit
hiis6ljenek, és ezaltal a termel6ink
termékeit is megismertettiik.

+ Mi is csatlakoztunk a szatyor-
kolesonzé mozgalomhoz, hogy
csokkentsiik a vasarlaskor keletke-
z6 gongyoleganyag mennyiségét.

Hisziink az egymadsrautaltsag-
ban. A Helyénvalénak nem a gaz-
dasagi megvaldsitds a motivalo erd,
hanem a rovid értékesitési lancok
kialakitdsa, a termeld és a vdsarld
osszekapcsolasa annak érdekében,
hogy minél egészségesebb, helyi
taplalék jusson el a vdsarlohoz,
fenntartva ezéltal a helyi gazdasa-

got. Ertéket prébalunk megmente-
ni és tovabbadni.

A Helyénvalé Bolt kialakitasa
izléses, a belépdket egy meleg hely
fogadja. A szinek miatt is, és az el-
addink hozzdallasa miatt otthonos,
meghitt. 2018 mdjusaban nyilt az
tizlet demé verzidban, majd szep-
temberben a gyiimolcsfesztivallal
egybekotve volt egy iinnepélyes
megnyitd. 23 termel6vel indultunk,
jelenleg 98 termel6 termékeit talal-
jak a boltban. Eseményeken is részt
vesziink. Ezek féként vasarok, kial-
litdisok. Gyitimolcsfesztival, Szent-
16rinci gazdanapok, Gébé talalko-
26, az OMEK Magyarorszagon.

Kétnyelvii  honlapunk  van,
amely webshop is. A bolt noveke-
dik, nétt a vasarléi kosar, a vasarlok
szama. A gazdasagi fenntartha-
tosagtol azért tavol allunk. Igyek-
sziink, de nem olyan kénnyt elérni.

Mi is a Helyénval6 termék a
Civitas és a mozgalom résztvevéi
részére? Helyénval6 az a termék,
amelyet ésszer(ien, tudatosan ter-
veznek meg; mértékletesen hasz-
naljak a kornyezeti eréforrasokat;
minimalisra csokkentik a keletkezé
hulladékot; bolcsen haszndljak az
emberi munkat és helyesen viszo-
nyulnak hozzd. Aki elfogadja ezt az
értékrendet, az részese a Helyénva-
16 mozgalomnak, ezaltal felelgssé-
get vallal.

Mindenért felelgsek vagyunk,
amirdl tudomast szerziink.

A Helyénval6 egy alternativ
kezdeményezés a pénzkozpontd
kozgazdasagban. Egy értékorien-
talt hely, ahol termel6 és vasarlo a
tudatossaguk révén kozeledik az
emberi joléthez, és az okoldgiai
egyenstlyhoz.

BARA ERZSEBET projektasszisztens. Kertészmérnok, 2019-t6l a Civitas Alapitvany
projektasszisztense, falugazddsza (mezégazdasagi szaktandcsado), vidékfejlesztési agrar-
mérnoki MSc hallgaté a godolléi Szent Istvan Egyetem, Gazdasig- és Tarsadalomtudo-

manyi Karan.

MOLNAR JUDITH projektvezeté. Kornyezetvédelmi szakember, a Civitas Alapitviny
programigazgatéja, a Helyénvalé SRL tigyvezetdje, phd hallgat6 a Kaposvéri Egyetem

Gazdasagtudomanyi Karan.



