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Tegyiink egyiitt! —

AKktiv fiatalok a telepiilésert

Komplex ifjusdgfejlesztés Ujkigydson

Hallom - elfelejtem.
Ldtom — emlékszem.
Csindlom — megértem.
Konfuciusz

Eloljaréban...

A Nemzeti Mivel6dési Intézet
Békés Megyei Iroddja a megye koz-
mivel6désének fontos szerepldje,
aktivizaléja, szakmai modszertani
koordinéléja. A megyei médszertani
feladatellatdsban hangsulyos szerepet
tolt be a kiemelt célcsoportokra ird-
nyulé munka. Ezek egyike az ifjisagi
korosztaly. A fiatalokkal, a jov6 gene-
raci6 képviselGivel kulcsfontossigu
az egylittmiikodés, tobbek kozott az
értékek atorokitése, a tdrsadalmi tu-
datossag szintjének emelése, a kultd-
rara valé érzékenyités kapcsan. A té-
mdhoz kapcsoldddan az iroda céljai,
feladatai kozott emlithet6 még a te-
lepiilési kozosségek fejlesztését szol-
galé kezdeményezések mentordldsa,
mintaprojektek kidolgozasa, mellyel
a telepiilési szintd feladatellatast is
segitjilk. E kettds cél vezetett egy if-
jusagi kozosségfejlesztési folyamat
megvaldsitdsahoz, melynek helyszi-
néil a kozép-békési, mintegy otezer
fés lakossdggal rendelkezd telepiilés,
Ujkigyos szolgalt. A folyamat alulrél
jové kezdeményezésként, a teleptilés-
vezetés, a kozmivelGdési intézmény

és a civil oldal 6sszefogdsaval, kozos
akarat eredményeként j6tt létre, hely-
ben megfogalmazodott sziikségletek-
re, igényekre épitve, a fiatalokat kez-
detektdl bevonva a megvaldsitasba.

Roéviden a programrdl...

A ,Tegylink egyiitt! — Aktiv fiata-
lok a telepiilésért” elnevezésti ifjusagi
kozosségfejleszté program a Nemzeti
Miivelddési Intézet Békés Megyei Iro-
déjanak 2014. szeptember kozepétSl
induld projektje volt, melynek sordn a
fiatalok bevondsit, mozgdsitasat, ak-
tivizaldsat tlizték ki célul a szervezok.
A projekt részeként eldszor egy ku-
tatds zajlott, melynek eredményeire,
tapasztalataira alapozddtak a tovabbi
folyamatok. A program egésze a fiata-
lok aktiv kozremiikodésével valosult
meg, a ,flatalokkal a fiatalokért” elv-
re alapozédva. A kozosségi felmérés
eredményeire épitve, egy fiatal aktiv
mag kezdett el egyiittgondolkodni és
indult el az onszervez6dd kozosség-
hez vezetd uton. A révid tava cél az
6nallé kozosségi alkalmak megvalo-
sitasa volt, mely mar 2015-ben reali-
zalodott. Az események sikeres meg-
valdsitdsdhoz a Nemzeti Miivel6dési
Intézet Békés Megyei Irodaja folya-
matos tandcsaddssal, mentoralassal
jarult hozza. Az iroda munkatdrsai
mind a mai napig figyelemmel kisérik
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a csapat mikodését. A szdmos apréd
cél kozott a program legfGbb, de taldn
nem is annyira nyilvinvalé eredmé-
nye a bizonyossag, hogy a fiatalabb
nemzedék képes tenni akard, krea-
tiv kozosséget alkotva szikebb kor-
nyezete szamdara hasznos tarsadalmi
szerepvallaldsra — jo példdt mutatva
ezzel korosztalya és egész telepiilése
szdmdra.

A kozosséggé valas
rogos utjain...

Mibél lesz a cserebogar? A folya-
mat bemutatdsa soran korvonalazo-
dik, hogy az alkalmazott mddszerek
hogyan tudtak hathatés eredménye-
ket, jovéképet teremteni Ujkigydson,
s ezzel az iménti kozhelyes kérdés
eltlinjon az olvasé fejébdl és kirajzo-
16djon a tudatosan felépitett folyamat,
valamint megismerhet6ek legyenek
az alkalmazott aktivizal6 modszerek.

A folyamat el6zményei —
egy fontos mddszer

2014. augusztusiban megtortént a
kapcsolatfelvétel a Nemzeti Mivel6dé-
si Intézet Békés Megyei Iroddjanak ré-
szérél, megszolitva a telepiilés vezetését,
kozosségi szinterét, valamint a helyi ci-
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vil szervezetek képvisel6it, és magukat
a fiatalokat. Az elsé talalkozds hatéro-
zott elképzeléseket, igényeket eredmé-
nyezett minden résztveve részérél.

Az elsé 1épés helyzetfeltirds és
értékelés volt. Ahhoz, hogy egy jol
felépitett, tudatos fejlesztés valdsul-
hasson meg, elengedhetetlen egyfajta
elézetes tudas, helyzetelemzés.

Az ifjisagfejleszté  folyamatot
megalapozé kozosségi felmérés a Ko-
z6sségfejlesztok Békés Megyei Egye-
stiletének szakmai irdnymutatdsai
mentén folyt. A kérddives és mély-
interjis kutatdsba szdmos onkéntes
fiatal bekapcsolodott, tobb kulturdlis
kozfoglalkoztatasban  tevékenykedd
kozosségi munkas kollégaval egyiitt.
A helyi ifjusagi korosztaly kulturalis
szokasait, igényeit, sziikségleteit vizs-
galo kérdoivek, interjikérdések tartal-
mi Osszedllitdsa, a lekérdezés, valamint
a feldolgozas a fiatalok kozrem(ikodé-
sével tortént. A munka folyaman kiala-
kult egy, a téma és a fejleszt6 folyamat
irant elkotelezett kozosség. A felmérés
eredményeként egy Osszegz6 tanul-
mény készillt, amelyet az azt elkészi-
t6 Kozosségfejleszt6k Békés Megyei
Egyesiiletének tagjai visszacsatoltak
a telepiilés szamdra. Ezek az eredmé-
nyek, tapasztalatok hatdroztak meg a
fejlesztés tovabbi irdnyat.

Hogyan valik az egyének
sokasaga egy kozosséggé?

Ez a neheze. Az egymdst nem,
vagy alig ismerd fiatalok elsé kozos-
ségformdld taldlkozdsdra 2015 janu-
arjaban kertilt sor. Az ismerkedés,
csapatépités fontos kezdd lépése a
kozosségé formalodasnak. Ifjusigfej-
lesztd tréner és irodank modszertani
referense segitségével azoknak a fo-
lyamatoknak, otleteknek, gondola-
toknak a feltardsa kezd6dott el, mely-
nek végén a fiatalok képessé valtak
azokat ondlldan, szervezett formaban
megvalésitani.

A csapatépitd alkalmak elsé ese-
ményei sordn a fiatalok az aktivizalo,
egyiittmikodést segitd, helyi nyilva-
nossagot szervez6 moddszerek inter-
aktiv megismerésével foglalkoztak,
majd ezt kovetden elindultak a konk-
rétumok megvaldsitasa felé. A kreativ
és dinamikus személyiségekbdl allo

Az ajkigyoési aktiv fiatalok

csapat tagjai lelkesen soroltdk elkép-
zeléseiket, otleteiket: hol, mit, mikor,
kinek szeretnének megvaldsitani.

Mindent 06sszevetve elmondhaté,
hogy ezeken az alkalmakon tortént
meg, hogy a fiatalok definidltdk magu-
kat, céljaikat és — bar még nem tudtak
- miniprojektek tervezésébe kezdtek.
Fontos volt, hogy motivaltsdgukat mi-
nél magasabb szinten tartsuk, vala-
mint minden moédszertani segitséget
megadjunk szdmukra (targyaldsi tech-
nikak, forrasszerzés, rendezvényszer-
vezés, adminisztracio, stb.).

A folyamatban kulcsiddszak volt
2015 év eleje. A kozosség szempont-
jabol fontos volt arra kapacitalnunk
ket (egyébként a kezdetektdl), hogy
onkénteseket, tagokat toborozzanak,
otleteiket, kezdeményezéseiket minél
szélesebb korben terjesszék, népsze-
rlisitsék. Mindekozben kapcsolataikat
mind a telepiilés vezetése, mind a te-
lepiilésen tevékenykedd mds, telepii-
lési véleményformadld, jelentds civil
szervezetek vezet6i felé is épitsék.

A folyamatos szakmai segitség-
nyujtds és a sok-sok sajat eréfeszités,
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Kézmiives foglalkozas az Advent jegyében

befektetett munka eredményeként
mér 2015 marciusaban megmutattdk
magukat a fiatalok: 6nallé 6tletb6l
fakadé rovid mdsort és koszoruzast
szervezve vettek részt a forradalom
és szabadsagharc tiszteletére megren-
dezésre keriild varosi eseményen. Ez,
noha kis 1épésnek ttnik, de anndl na-
gyobb hatassal volt a fiatalokra. Megél-
ték az el6készités és lebonyolitas fazi-
sait, megkaptak a pozitiv megerésitést,
megtapasztaltak a siker izét, mely utan
6ridsi 6nbizalom sugdrzott beldlik a
kovetkezd talalkozas alkalmaval.

Az eseményt kovetden sorra jot-
tek a tovabbi kezdeményezések, nagy
lendiiletet vett a csapat. Volt olyan
otlet, ami megvaldsult, van olyan,
ami tervezés, elfkészités alatt van.
A mddszertani szempontbdl kiva-
16 ,gyakorlé” események, rendezvé-
nyek kozott szerepelt tobbek kozott
kozosségi szemétszedés, hadisirok
takaritasa, vetélkedd, rajzpalyazat és
kiallitas,kézmiives foglalkozas, ifjusa-
gi klub kozos berendezése, hozza fel-
ajanlasok telepiilési szint( felkutatdsa,
értékgyijté munka generalasa.
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Ujkigyés értékei gyerekszemmel — rajzpalyazat

Fontos még megemliteni az aktiv
fiatalok taldlkozasi alkalmainak hely-
szineiként szolgalé kozosségi tereket.
A helyi mivel6dési haz kezdetektdl be-
fogadd helyszine, az elmult két évben
bézisa lett a fiataloknak. Egyik ifjusagi
miniprojekt eredményeként a fiatalok
kozosségi Osszefogassal, helyi felajan-
lasokkal sajdt ifjasagi klubhelyiséget
rendeztek be maguknak. Felpezsdiilt az
élet, rendszeressé valtak a talalkozasi al-
kalmak a helyi fiatalok részvételével.

Folyamatos ifjisagi kozosségi esz-
mecserének, dllandé otletelésnek, ter-
vezési folyamatnak is nevezhetjiik az
eltelt iddszakot. Szakmai szempont-
bél fantasztikus eredménye az, hogy
a telepiilésen fiatalok szerveznek fia-
taloknak sz6l6 kozosségi miivel6dési
eseményeket, s ez a folyamat dllandd-
sulni latszik.

Fontos hozadék

A program a jelenleg is folyamato-
san m(ikodd, tervezd és megvaldsitd
fiatal kozosség mellett egy masik szin-
téren is kifejtette hatdsat: a mddsze-
rek eljutottak mas kozeli teleptilésre
is. Az ,ujkigyési fiatalok” kozott van
egy csapattag, aki a szomszédos kis
faluban él, és kozosségi munkasként
a Nemzeti Miivel6dési Intézet mun-
katdrsa. ,Hazavitte” magaval az Uj-
kigyéson tapasztaltakat, és 6ner6bél
kezdett hozza egy hasonld fejlesztd
folyamathoz a sajat telepiilésén. Ter-

mészetesen barmilyen kérdésével,
otletével batran fordulhat a megyei
iroda munkatarsaihoz. Megkereste a
helyi képviseld-testiiletet, a telepiilés
civil szervezeti vezetéit, a hangadé-
kat és magukat — az egyébként nem
tul nagy szamban jelen 1év6 — helyi
fiatalokat. Kezdeményezése célba
ért, és masik helyszinen, ugyanolyan
dinamikaval elkezd6dott szintén egy
fejlesztd folyamat.

Osszegzésiil...

A folyamat célja az volt, hogy a
fiatalok megtanuljak elképzeléseiket
konkrét otletté fogalmazni, képesek
legyenek szervezett formaban, maso-
kat is bevonva kiilonboz6 tevékenysé-
geket megtervezni és megvaldsitani.
Fontos eredmény, hogy megindult és
dllanddsult a parbeszéd. A fiatalok
folyamatosan egyeztetnek elképzelé-
seikrdl, terveikrél a telepiilés polgar-
mesterével, és megnyugtatéan hat,
hogy gondolataik meghallgattattak.
Mind a telepiilés vezetdje, mind pedig
a mivel6dési hdz igazgatdja és mds
civil szervezetek vezetdi, helyi peda-
gogusok, vallalkozok tamogatjdk a fi-
atalokat céljaik elérésében.

A multiplikald hatds révén immar
mds telepiilésen is kézzelfoghaté ho-
zadéka van a megvaldsitott modell-
nek, bizakoddsra adva okot a hosszi
tavi eredményességet illetdleg.

,Ha a fiataloknak van egyet-
len kozos tizenete, akkor az az,
hogy hallatni szeretnék a hang-
jukat, és szeretnék, hogy a fo-
lyamat teljes jogt résztvevdinek
tekintsék Gket; ki akarjdk venni
a részilket Eurdpa épitésébdl;
hatéssal akarnak lenni a fejl6dés
iranyat eldontd vitara.”

Az Eurépai Bizottsdg
Fehér Konyve

SAVOLT ZOLTAN a Juhész Gyula Tanarképzé Fdiskoldn torténelem-miivelddésszervezs,
ifjisdgsegitd szakon végzett. 2009-t6]l a megyei mddszertanban dolgozik. Jelenleg a Nem-
zeti Mivel6dési Intézet Békés Megyei Iroddjanak a munkatdrsa.

PELDAADO IFJUSAGI GYAKORLATOK




